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རྒོ ཞི ཤིནཏུ་ཟབ་བཞི་ནན་ངག་ལ་ཤོགོ གངས། ༣ སྨོནབ་ཡན་ ལག་དུག༔་ ཁྲིད་ཟབེ འ་དམིཿ 
དགའ ག་གྲུངས། ༥ ་གེབ་ནི ཁྲགབམན་དག་ག མ 
དུས་ྱའ 

༢༤ ལོ་གསར རོས ་ལས་ལ་ ཤས ཀོ ཀྭ 


ཞིན ས རིར རེ ཧལ་མ ཀེ པ ནོས ས་ན པལ་དུས ི་ོ ༥༣༡ དཀརྨ་ཆག་༣ བཅས་བ་མེས་ ༤༡༣༨ བཞུགས་ས།། ° 





གས་རིམ ཧྱི་ལག་རྡེག་ཡ་ཤོག་གྲངས། ༨ རྡེའི་གསུང་.་| 
དད་ག་ཤིན་རྡེ་སྦྱོར་རུལ་རྣམས་དང་ ཛི ཤཱ ་ 
ལོའྡིརོགས་རིམ་སྒྱོནྲ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི སའི 

སྒྲབལེའི་ཁུགརབཞི་ཞིའ གསུངས་པྱ་ཆུཝ་ཚབ་ཆོསྔ་རེ ཧྱ 

















༣ མམསཔས་༤༤༤༦༥༦༤༩༤༨- 


་བདམ།ོབདགགས་པའི་དབ་ ོོུག་ ཿ ་ ་་ 


















དོབླརབསུཔ། གཏུམྭ་བ་པན། འདྲི་དག -, 
ཞབ སང གས་གསོག རེནཱཆད་ ཆང སས ཟབ དད 
སི ེསངསུདིེུཔའ་སལས་དའ། ] 









 ཡིན་ཏི། སག བུ ད 
| དཾ ལབ བཟངཔདྲ་འནབྲ་དཐས་ལ། ངོལ ངོམཆརྦ་དདད་བུང་བའི་དགེ་ཚིག གས་ས ཕབའི་གཏརནི་འལྟ། ྐ 





་་ ༧ [¦ 





པོད ན་འབད་ད ག་ཆོད ཤིསོ་གན་མཛོད། ཤླི་་གྲོད།སཔོའི་གཞོསྣདམས་་ོག ཧཧ 





རྒ་ཤི མདོན་པར་ཤེས་བ་ལལ་ཡངམངའབཏུས། དེབཞིན་གྲ ཤགས་པ་དབང་པོའི ཛི ྲི་དྲད། པས ༽ ཧཱགིས་པའི་གཞས་ུ དེའི་རོད་བ 


གས་པ་དབང་པོའི་ཏོག་གིས། ལས་སོག་ལ་མྲོལ་བརླལ་བླ་རྔ 
སྭཧཱ བདབང་པའཏོག་གིས། སྟུག ཆེ ངི པའདཉིདྱཀིས་ལུབོརྦྱ་རླམུཚོའི་དབུསེ 


ཡརདགཔརསའེལ་ གས་པདབངཔའིཏོགགི་ ཞིངརྣམས་སུ་ རིར བདད་ཅུསྟ།ུུའ། དའིརོདོ་ཞིན་ ྦ 


བཞེངས་ཏེ། མ་དག་པའི་ཞོདྷ་ནམསོསྭཱལ་བླ་ནམོཔ དདག་པ་དངའཔེལ་བའི་སགས་ཡུས་སློག་ 


_ | །འནི་ལཱ་ཐར་བདག་གིས་རྒས་པརྱ་ དྲནུས་བརྱ་གརིག། ཅེས་སྣོན་ལམ་བཏབ་པོ། །དའིམོངལ་ད་བཞནེག ཤིགས་པ་དབང་པོའི་ཏོག་དཔའ།འོརདསལསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྨོན་ལམ་གནང་། དེ་ 


(8༡༠༠༦༡༧༧༨༦༨༨ར༨༢༠༥ལ༤ལ༠༩༧༨༨༨༠༢༥༢༠༦༢༢༧༢༢༠༢༤༠༢༨༧༢༦༧༧༢༢༢༧ས༦༢༧༦ལ༥༢༠༠༨༧༢༠༢༥༢༦༨)༢༢༢༢༢༤༨༩༧༢༨༢ར། 


` སི 


| 
| 
5 













།ཿ སི < རམས་ཉིས་མཆོད་མོང་མཐོང་བའི་མོདལ། རཾཾྨིྨི ལྟཏོགསནས་བཅུད་ཅི་མངོཤ གྲུར ་ ལ་གསུང་ 
སན ཨ་ ་ 


་: < ༢༢ དྲགང་འབྲལ་བའྡ་ ནས་འཆང་ ག་གགསུང་། འན་དྷལ་བའ་ཞང་ ངད་ 
བྱ་བར ོདའིནྭ་སེངས་ བྲའི་ཤེས་ བརྙན་ ན་པའི་དབང་པོ 2), ཀྱིས་གསུང་སཱགས་ལའའམྲན་ སའན་མདུས་པ དདཔ་ ` སཿ བའིཞི བུ པའབ་དཐུམ་ „ རྲི 
སྩེདརྫ་གསིགྲོ་ཕྲལ་མྲཐའ་གཉིས་སམ་ལྡུངཾམར་གུསེ་པའི་སྒོནས་གོ་ཡུ པཔ ཞལ ས་ཨ དནས་ཕུརརཱུགས་ 


ཱ པའྡི་སབས་ཤིགྙདུ་ལ་འི་ མེ སལ་བའི་འྱ་པ་ཡྲང་དང་ཡོངདུ་བྱས། རླ དེགློསིབ་མྱོང་ ' 
ས་ཀ ལམ་ཆོཅོམ་སྔལ་སླུའིཆ་ལུགས་ཁེལག་ཤིནྱངྱ་རས་ ། ར་་ོགས་གཞི ར་གཡོ གཔ གར >$ | 












[དུ་བཏབ།, 7 ཁོན་དབང་ དཔེརབྷ་རམསྦྱ་ཉིས། ཞདར་སྱེ་བའི་རྐྱ་ཆོག ཐོགས་ཇྲིར་བུནིགབླསབས་ནྩོས་ཞེས་བསནནས་ུས་པས། སུརབཤདཔ གཞིརཞོོག །དེནེདདྲུ་གསང་ སགས་ལྷ་ན མ་ལ་གཅོ་བོའ་བ བཱ་སྟེ། གཞནགས་ལ་ ྦ 
| །གེས་པདེའི་ཡན་ལགྱཏ་བུས་ལ། སཱར་བཞིན་ཉམསོ་སུ་ བེས་གསུས། རཱརབཤཤེད་པ་པོའིནོདདཡགསྤ་ཀིས་ངེམ་པ་གཏིདནས་འདོངས་པ་དང་། དབཞིན་གང་ཀང་པའླི འདོན་སི་ཡིངལ་གསལ་བྱོར། སགས་མཆན་ ] | 
| ཧིད་གངྭ་རཱ་གི་ཡན་ལག་བདླུན་པ་ དོན་ཅཱི་གསལ་པརྦ་བཱས་ཊ ཤུལན། དནས་སོན་ལས་གངའྲགབྭ་ཐུན་བཞིརང བཅད་དགལ་པོ་ཆའྲ་བས་ ལ་གདབ་གསུང་། དལ ཡུའདམཆརྨ་དདང་བུང་བའི་གཏམ དུ་བྱཔ། སློ་ སློ་པ་དཔན་ཐམས་ =| 

ཅད་མ མཁན་པ་ཤན་ཙོང་ཁ་པྲ་པོབབང རས་པའིདུབས་ཅུ མ་པར་ཐར་པ། གཞ ཞནལས་ཕུལདུ་པིན་ ནཔ་འདི། སླེབ་དཔོན་རིན་ཆོན་རྒྱལ་མཆན་པསྙ ་བཀའ་གནང་ཞིང་། འངགེ་སམ་མདྩོ་པ དྲབ་བསོད་ཤེདང། མངའའི[ 
ཐ ཡོན་པོནམ་ན།བའུ་བཟད་པེ པོ་གཉིས་ཀྱིས། གསེར རློང ཛས་ཏླ་སལབལ་བནནས། ཤོངབ་པ་འཇམ་ དཔལ་རྒྱམཚོས་གསོལ་བ་ཡུནའིང་དུ་བཏབནས། རྔཾབུན་གྱི་བཀའ་ཇིའ བི་གཞིན་ པུ ཡོས་ལེཌ ལ་བ བ༦། | 
ྭ པའི འིཆེས་བྱཧད་ལ་ཡི་བ རྒྱདལ་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ། ` མཿ ཟེབམམསསསསསསསསསསཔསོམ པ ¡ | 















ཟལ [ ་ར 





༡༢༠༧༩༤-༥༦ 


༄༅།ླ །ཟབམོ ོ་རྫོའླིཊལའོརོའདག་པའི་ལོམ བསྩན་པཞེས་བྱ་བ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རྡོ་རྔ འཆུད་གིཞབསྤའི་བླཀོལ་གུས་པཅ ོ་པོས་ཤགའཚ་ལཞིད་སུབས། 
སུ་མཆེཔོ།དམེགང ས་མདཞུགསྔ་རེས་བད་པནམ་རོརྱས། །མཉོར་རྒྱལ་བའ་ལན་བང་ སལ་མཇཾད་པ། །ཌཱལེ་འགོར་ད བདྱ་ཕུག་ གརྗ་དཛུན་བླ་མ་ཡི། །ཞབས་ཏི་པོ་ དོངསྦྱི་བོསོཿ ། 
བབྱིད་ ད དོ འཆང་གྲིབུ ཐུགས་བནུད་མཱཐར་ཤུག་པ། །བླམའི་ཞལ་གྱེ་གདམས་པ ་གནད་ྱི་མཆོག །སྨོན་མད་ཡི་གརྦབིས་ལུ་མཁའ་འགྲོ་ཡིས། །བྱུ་ས་ར་བྱཾེར་དགོདས་བིནྱོ་ཧྱིས་ ཀཀ 
བླརཏུ་གས ལ། །ད་ཡང་བདག་ཅག གྲི་བྲམ། རྡཾ་བཏུན་དིན་ པོཆ་འདིནི། ཆེད། དཔག་པརདཀའ་བའྲི་བོ་གོསཀིསོབས་ཀྱིས། མདྱོ་དདཐམསཿད་ལདིམ་མད་པའི་རིགས པས་ 





`༡-༡༨༨༨༡༤༠༤༤༠༡༩༤༠༥༤༤༠༡༤༤༠༦༠༩ ¬ 


༠ །ལགས་པར་དཔདཅིང་། ུའ་རཿོིོརོོནོ་ིོོའོགོསྤོ་འགོ་མོད་པར་བཅད་པདོང། བ་པའི འོནད ཞིང ཤེང་། ཟབ་ད 
ཾ བའི་ཆོསྦྱ་ྱི་ས་ཐུའ་སས་པ་ིནར་བཞིན་དུ་གསན་པས་འབུལ་བའི་དིམམ་ཡུསབརྡ་ཡངས་བདང། སུ་ན་ཧདདྲ་ཀ་ས་བ་དད་ཤ་ཝརི་ད དང་ལཱ་། དབ་བསཔལཱ་སགས་དེསས་པ 
རྫ གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ཞིང་སྦྱང་གི་མཁའ་འཕྲོམ་སྦིན་ལྟུརདཱངདུ་འདུས་པས་ཕྱི་ནང་གི་རྟན་འབེལམོ་ལུས་པར་འབྲིག་པ་ད་། ལུན ཅིག་སྩས་པའི་ ཞེས་མདོ མ་དད་དའ པས་ 

། 


རྡོ་རྔའི་ནྣལ་འཅོར་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ལ ཉམས་མྩོངཚད་ོས་ཐིཚོམ་མ་ཡུས་པརྡ་སངས་པ་དང་། དྭའིལ་འཁོརྩ་ཧི་བདག་པོ་ཉིད་ཏིས་ཨ་ ཏི་ཤ་འདསནས་བད་དྲ་དོ་རེ་ཐག་པའི་ལམ་ཁེ། 
གནད་མ་ལུས་པྷ་རོགས་པ་གཞནཆ་བྱང་བས། དྲ་འོྱ་ས་འདིའི་བདག་པྱ་ཅིས་ཤིག་ཅས། རྡོ་རིཐེག་པའི་བསྙན་པ་གཏད་བས་རབ་ིད་ཆོས་ཅྱི་ཆུལ་པར་རུར་ཏེ་འིད་པར་ལྔ་དང་ཝྡན་ 








རྭ ད པ་ ཡིན་ལླ། ར་འདིརང་ཏིདལམ གདནས་དྡོ་ ཟོའཆད་གིསར་གཤོགས་གིང་གློདལ་བློས་ལོབདངྡའ ན་ད ཅོབ་ལོམདོནོས་འྲའོད་པར་མཛོད་པའོ་སོལ། ལྭ་ཐུན་མོདམ་ ཡིན་པའི་གཙོ་བོནོ། ]རྒྱལ་པའི་གསུང་རབྲ་བ ཐཱམསཿདཉེ 
་; མཐརྦ་ཐཱག་པའི་ ་ཡུད་རེ་དཔལ་ག གསངད་བ་འདུས་པ་དང། ན [རྒུད་ཐནས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་ཉད་པོ་ད་ུར་པ་ཏྱེན་རཱབས་ ཀྱེ་གཏིར་དཔལ་འཁོར་ལ་སྡོན ་པྭ་གཉིས ་ཡིནནོ། །སྤོ་ཐ གཉིས་པོ་འདི་རརས དངོས་པའ མ་གཉེས ་པད་ ] 
༼ྨཿ ཟླུགཏུ༔ བུ་ཊོད་ཊཱས། ྡཱིམཱའི་བཤེད་པ ་གེས་ཀེ་བུང་འཕྲལ་དུ་ཉམས་སྤུ་བངས་ན་བསྙེད་ སྙེད་ཚྫོགས, ་གཉིས་ཀའི་སྣབས་སུ་མཆོག་ཏུགལཆ་བའི་གནད་ཁྱད་པརཉན་ཡོད་པསུ་ཉི་ནས་ཀྱང་ཟུད་འདྲལ་དུ ཉམས་སུ་ ལཾ 
| ཁུན་པ ནོ། །དེ་ལྔ་ར་རྙེན་ང ངྲ་ཆ་འདི་ཉིདྱ་འི་གང་གི་མནོདག་གི་གནང་ལ་ཤིན་ཏུམཁས་ཤིང་ རཛ་ཉེད་ལམ་སོལམ་ཉནས པཱརྨ་སཱབ་པྭ་སིང་པོན་ྭད་པའྲི་བམས་ལམ་འདི ་འདིའྱི་སོནསྣ་སོབ་མ་ཇི་ལྟ་ད་བཀྲི་བདད་སློབམསརྫུལ་ཇིཏྟ་པེ། 
, (འདུག་པནད་སུམན། སཱོབ་མནི་ཐག་པ ཤུན་མདོ་གི་ལམ་རིརིམ་པསྱ་རུད་སྱངས་པས་ཚེ་ འདི་ལ་མཆགས་ཤིང།བརྦ་དུབ་དོན་གཉེར་རི་བསྐརཾ ་པ་ལྕ་མངང་ས བིན་སས་པ། སྟོང་པཱ་ཉིད་ཀྱི་ལྕ་ བ་ལ་དེས་པ་ཅདཅིང་། ། ཟབམྔོ་རྡོ་རཾ་ཐག་པ་ལ་ ཏཾ 
[|སེ་པཡོད་པྲོ།། | དཡད་གསད་པ སགས་ཤཾས་ལོ་བར་བ་དང་། དབད་དད་། །འྲིད་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པོ་ཞེས་ལིང་ཙམ་དོན དག་ཅར་བསིན་འཞིག་དགན་པོ།དའྲ་ བ་ནི་ཡུན་ཐུཔ་ལ་ཐོདྷ་རྱ་ཆེ་བ་ཞིག་དགོས་པས། མང་དུ་ཉན་ 






༢ ༢ ར་སར 


8; ངོ །ཀྱང་ཅིའང་མི་ཤེས་པྲའིག་འོདོ་ཞིང་། དེས མི་ཤེས་བཞིནདུ་སྡོབ་མ་སྦྱད་པ་གཙོ་བོར་བྲས་ནས་བཤདཔས། ཆོས་གཟབ་ཐབ་ཐམསཅད་ཅལ་ཅོལ་དུསངནས་དད་བཅུསྦུརས་བསན་པ་ལ་ དེ ། 
ཟ ༡ སའ 
་ དཱ ( 






] གནོད་པ་ཞིག་འོང་བ་ཡིན། ཉོག་ག་དང་པུའི་བཤདཆོས་ལ་ཧུཅང་གཙོ་བར་མི་འཛིན་པཞིག་གལུ་ཆྩོལ། དལ་གཙོ་བོརཞེན་པ་དེས། གལྦ་རུངསགས་ལྔ་བསུནས་ཧཔའི་ལུགྱངུ་ནོརབུ་རིན་པོཆེ་ཤོར་བའད་བ་ 
ཚོ ཞིག་འོང་། ཁྱད་པནདེབདུབ་དེས་སེས་བུ་གདམང་བ་དངྲདོད་དུ་མི་རུང་་པའི་མདུན་དུ་བྱས་དྲ་རོགས་ཅི་གནད་ཟབ་མོ་ཐུམས་ཅད་གང་ཤེས་བདྲོ བདྱད་བརོནས།བསང་མུགསད དངྭ་ུ་གསུམ་བྱི་རོོད་པ་ལ་གསང་སློག་འོང་མི་འོང་གིཁད། 
ˆ ངྭརླ་བོ་ཡུལ་ནྭཅཱ་ཡང་མདཔ་ཞིག་འོང་བས། གསངསགས་འདྲེལ་གཏད་པ་འདྲ་བཞིག་འངོ་། གཞན་ཡང་ཉོག་ག་དང་པིའི་ཐོས་བསྲ་རགས་ཤིདུངྱ་ཆལ་དེ་ལ་གཙོ་བོར་ཞེན་པ་ཞི་ལན་ཅིག་སྔགས་ལྔའུགས་ཁང་ལུན་རིངདུ་ 
| དན་དུ་གཉིར་བའྲི་གལབམད་པས། གདམས་པ་རཱོགས་བརམཐོབྱ་ཀུང་བདད་བསད་ནས་འགྲ །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དྭགས་པྱ་རུ་བཏོགས་རླྭ རུ་བ་བའྲདབ་ཞིག་ཡེན་པ། གདམས་ངག་གི་གནད་ཕྲ་ཡོནས་རུད་གཅོདལེ་ཤེས། བང་ཤེས། 
ག་འོང་བ་ཡིན། །དེལ་དགོདསནས། རུད་དརིམཁའ་འགྲོ་ལས། ཁདང་བཅས་ཤིད་ 





ཉཾ། སྨྲ་བེ་ལ་དགའ་བཅྒུརལནཐིས་ཏམསསུ་ལན་ནི་ཤས། ངྒྱ་ཆལ་ཡིསྦ་བལེ་བསེནཡེ་མཁས་བ་དམ་ཆིག་ལ་ཅི་ཡང་ 







$ ༦ལགཤམས་ཅསས།ག་རོ་། 


[ 


རླ གསུད ངདངོསོ་དབངད་བསུརབྱལ་བུལ བུལ་ནེའེན་པོར་ལཱ་ཕྲུའ་གངབགན་ཅོག་འགའ་ཞིག་ལ་དྲེ་སློང་འིཞོ་ཕངདང་པོནོས་དངོས་དབད་བསུརབ 
སློངལ་གསུང་དབང་སོགས་དངོས་དབང་དུ་བདུར་མི་རྲཏཞ ནཾ་པའིདོན 
ཅཱིན་མཆོག་ཏུ་དུག་ དག་ལཁགོནྲདྲསགག་འ་ས། 


དྲེ ཉིད་དང་སྲེམ་པོའི་བསུངརཚམསོ་འགས་ བར་ཤེསྱ་ཀྲི་ 
ལ་པར་ བླད་བརཀ་སྟེ། དེ་ཡུད་རུལ་ཚོནནམ་ལས་ཐྲིས་ྱི 


བའྷི་སྐབས་ཡོད་ཀི། ༢ དམ་གཛོགས་པའི་ཞུ། རྩིན བྲམ་ཐོཔཔའི་དགེ་ 
ཡིི་གྱི། སྱིར་དགེ་སློད་སྔགན བྲ་མད་ཀྱི་ལམ་ སོན་པའི་སྣོད་དུ་མི་ཚུང་ཞེ 


བྱ། 


འོས ཏ་ལམ་འིདིའིཆ་ལགདང་བཅོས་ པ་ཡངས་ད སུ་རྫགས་ ་ 


བརུདུ་ཆིག་ བཟུང་ བཤད་བ་ཧནནས། སྲ་ པྤར་དབང་མྲ་ཐོབ ་པའར་ཐོབ་ཀྱང་དྲོམཿ འགད 
ཅི་དཅིལ་འཁྲེའ བརདུ་ འཁེ་དད་དབང་བླས་བབྱ།ནདུཔ་སང་བར། ཧུས་ ཀྱིལ་གྱི་དབ བས་ན།བྱ་མ་དབངམ་བླས་བལ་ དབང་གོང་མ་བ བླད་བཅུུཾ སཱཾས།དབང 


ཙད༨༠འ 






ས་སཱན་པ་མིནཏེ། སྦགསཀྱི་གདུལ་བལ་སེ་ཐརྱི་སྔོམ་བཟཆོ། ད 


ཏོ 


།གཤན་ཡད་བལོ་ཝ་བླཔ་སགསནས ་བཤད་པའི་མཆོན་ ཉདོདང་ཝལྡན་ང པའྱི་སོབ་མུ་མདུ་ནདུའ མལ ༥༥ ་བ 
འདྲཾནཤ་བའི་ ནལ་བཱ་འདབས་པར་ འའེགའ ད་པ་ད ད། མྱོང་བ་རྐྱེསརྦས་བསྐེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་སྣ་ ནཔ་དོནདུ་གཏའ་བའ།།ང་ ཞྭ གཡུའ་འ་ | 
བེ གསེལ་བུ་འདེ བདུན། དའ་ འགས་གཉིིས་ཏེགོབ་འོངས་མེར རྔ་གད།ང པ་དོནདུ་གཉེར་བ་དུད། ། མྱ སྐེ :- ་གདོ་ དངོགས ད་ ཞི་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ་དབང་ དོན་འགད་དུན། 







དམ་ཅིདད་བོལཔ་ལྔ་བུནུག རྷུཔསེམས་མ་ཆགཅིད་། ཚིརབཅོས་དད་བྱས་པོམ་ལ་འདདདའིདངམས། དོར་ཆོགགིན་གསངམགན་འཞརསདད་འགོནཔསཁབོསུར་བའི་ོད་ཇ་ུའི་ུལ་གཞག་ཆོམསལེགས། ] 
¡།པརཤཤཧངྱ་སཱཿནྭཧྭཾ་ཡགས་དད་ཕདྲནི་ལམྱའི་ཁད་བརླ་དུད་ཇེ་བཞིདང་། ཕྱུརདསྦརདཱའི་ལམ་ཧྱི་ཁད་པན། པཱུན་ཤུད་དབད་དདལམ་རིམཔེ་གཉིས། ས་ལན་དད། ཧཱདཔྱ་པདྲ་ུལ།ཏིནམངས་ལམདུ་བུདརུ་བདང་།འབུན། 
|] བྷུ་མདོནདཡཱནཙུལ་གགོས་ཅྲི་སགས་ཧཱིའ་རཱུམ་གཞག་རགས་པལགདུཔཆགས་པཞིགྲ་བདོའདན་སྔགས་ལ་མོས་པ་ནུདབས་རུང་། གཞནྱ་ིས་གསམ་ལྱ་ཆུགས་ཤིག་རོནཔ་སགས་བབི་བབྲའིརམ་དལྟའིངཱི།མུན་དོ་ ཙ 
¦ ¡འདནཔ་དང་འྲད་བཞིག་འོངབ་ཡིནནོ།དོས་བོག་མ་དགསུང་འདུས་དང་། དོནས་བདེ་མཆོགགྲི་བུབཐབསདིལ་ཆོག་ཐིག་སྨྱིན་སྤེག་སོགསུ་ཆལགདད་བཅནབལཞིབ་པར་སུདས། དེ་ཡད་གསུང་འདུས་ལ་སེནདུགདཆགས་ན་གཞཤན་ [| 
) [རྣཱསྨཾས་ལ་གོ་བ་འབད་ནདདུའཆུགན།དེལས་བླཟོགནདཙམ་དུ་ཕན་རུང་པར་ཡོད་པུས། སྔོནལོ་འདུས་པལྔ་འིད་བ་ཞིན། དེས་འདུས་པའི་བྱསདམ་ལྭ་བམས་མདུད་པའོོ་ནོམ་གཞག་རིམ་པའྲིནྣིག་དད། ཁ་གགྩོ་སར་དའི་བྱེད་ད། ། 
༈ | ཙརྣམབ་ཤད་རྒྱས་པསེགསཞིབ་པར་ཉན་ཅིད་སྩྱངཊནས ཀུན་ྱི་གཤིམ་བསྦྱད་རམ་ལེསྱགཞི་སྦོད་ཉེད་དང་། འབྲས་བུའི་ཚོས་མཐུན། རྔོགས་རིམགང་ི་ཏྤཱན་ྱིདད་གདའགྱུར་བ་སེགསེཀྱིགོ་བལགད་པར་ཆགན་པཞིད། 






ཁེ 
༡༨༠༠༧༦༢ཟམར་་ 


རླ 


།བཱས( ནས་བསྩིད་རིམ་ལ་སེམས་འདྲི་ ཆོུལ་གོ་བ་ལེ་ ན་པར་ལངས་པའ་བསང་ ང་ིམྱའྲིའི ། དེནདུ སུ་གདན་རོགསྦ་འི་འིདྲ་སཚོས་སུ་ མོསྤདོ་བྲང་འགས་ བརྡིདོནས བླམ ཙོལ་འག་བཤེས་ཤིང་།༈ ། 
ཀར ་ ྲ་ པའགས་ང ལགས་པར་འབོས་པའི་བ། དི འོདདགེས་པས། དཱམ་བུང་བརྡད་ཆོས་དབད་ཟིང་གི་འེལ པགཞན་ཧུདབད་མད་པརའབྱངལ་བཏབ་ 
ལི དྷ་ བསམ་པ དུང་ ང་དརགསགཉིས་ལ་དཔགས་པར་བསྲལུརཐའབ་ ལམ ན་དམ འདདའིགས་པའ་ལོག། གཅ འཇོག བ་ '་མུདེ། | དེནི ཆ 


གན་བར ིཾ་ བསགས ནས་འ བལེབརུརསདིག་། དུ་བའྲི དྲ བ་ག བོ ཆགས་བའིུ་ དཔ་བཞི་ལས ཧཾ ྦ 








ཡད་འོངོསྦ་མེད་པས། འདི་ལྱསཧཔ་གལཆེབའིན།ད དེནསླ་པོ ཐྲགསྣརི་ རྩིས་ལྕོགས་བཙམ་ ཡོན དེས་པའ་ ཟླུའུས་བའྱིཧཱ ལགོབཆགས་པས་བླ་མབས་ཤིད་།དནས་བདེམཆོག་གྱི་བབ་བབསྤསྣོམབཤུདང ཆེནམྡ་རྦུབ་མཉི་ ཉིདྱ་ཆི ཉིན་མ 

པ་ལགས་པའཉནནས། བྱས གྲད་པོམྱི་ མི་གབྲ་ཆགས་པ པ་དང་བསྐྱེད་རེམ་ྱྱི ཧྱི་བྲིད་པེད། ད་ནས་ལབྲུལབྱི་ ཀིའིདྲ་རཉིདྱ་ཏིས་མཛོད་བདང་། ནཱག་པོ་པོའྲིརགོསྤ་འིསྱའི་དཔིད་བི ཡིད་ཐིག་ལ་ཡེ་གྲེ་ལྡེདད་པ་མེད་ནའང་། ངཉིད་ལ་ལགས་པརོབ་པའི་ པའི 
གསུང་གི གྩིསདནས་ བདམཆོལོ་གྲི་ངོགས་རིམསོ་སོའ་ ་སོའྲ་གྲབ་ཆེནྱེ ཨིཿཞོདསཔ་ལྟརྦཱཧཱཏྱཧཱུལ་དད་། གོ་པའི་རྣུམ་གེཞག་ལགས ས་པརྡ་རགས་ ༡ བར་དྲཔ། དེནས་ བེདོམཆོག་གྱི་ནྨུད་ལ་ལགས་པར་སྱདས། དེ དེ་ཡྲང་བྱ་ཉེད་ ཧྱེན་ཛོགས་ལ་སྨོོད་ ༣ ཐེ 
གེ་བེམཆགསནྱ་རུདཚར་ངེཉིམཉན་ཡང་ལམམ་བྲ ྲའིག་ལས་འདོངས་ མཱེུདཔསཾ གུནེས་ཙིཤུག་བཞིས་དེལ་མ་འོལ་པདགོས་ཤིང་། ། རྔོགསའིཞེྱི་བྲིད་ཐནསཿད་ལ་ཆོགས་འའོརྩ་ས་པ་དང་། གོ གོདནྫོགསཌི་སྐཔདསུ་ །ཁྲིདཀྱི་འགོ་ [ 
འཛུགས་པནླ་ན་ལམཚོད་པྱ་ཆུས་པརབཤམ། ཕྱིན་ཤིས་བརླབས་ཏེ། མུམ་རྡོ རྔཾ་འཆདོད་བསྐེཿ རུདཔ་ལྔ་མཆོད་ དཅིད་བ སྟིད་དེ་གཏོརམ་དང་མརུལ་རྒྱ་ རྒས་པར་ བདཡུལནས་གསེལ་བ་གདུབཔ་དངུ། ར་འུསད དའདོགས་ཡིདྲལ་གས་པ ད་ལྭ་མོཕ 
པནའདད་ལྟ རྟདཀག་ཏེ། རིམ་ཝནས་འཐུང་བའི་ྒྱ ཡུས་དང་འོདགསལ་ཅིརང་ར་གྱིན་རོམོན་ པའེ འི་བསྟོདཔ་ གསའ་གདགདང་འཅས་བྱད་པོད འདུད པའྱི་རུདྱའི་ཆོས་ཊི་ཐོག་མཐའ་གཉིན། གཉིསས་ཇི་ལྟརཀྱ་ བའི་ཆོག 














ཅོ བོརྒརུས་པདང། དོག གི་གུ གདབས ས་པདང་། ོར་གཏང་ར་ ་ྒ 





རཱ ༄་མ་པ་་བར༠༠༠༧༤༢༧ཟས་༧ཚམ་ཆོས ལགཡལ་ུལ་།སསརསསཁབསསམམཿསསསས། ༥༥ འོ  ལལོ་སས༥་མད༥༨།ས་ མས ཁམའོ་མཚལ་།ཁལ་ཐམས་༢སསམ།།༡༡༦༧༧༡༩༧༡༧༧༠སམ། ཟའམ ང་ཁ ང་ལ སཾ འའུ ༠༧༡བསསཔཆོ8༧ཀ༡༢:266ྙ/8ྟ46ཿ2ཿ6ཿཿ- ༼པ"པཔས་ རོར ་ ༠༢༧༤ བཱུ 
[རཿཔའྡིསདདཔོནཅིསྲོབས་ལཞིའི་དོ་ནས་དོནྤ་པ་ཤོདཇུགགི་ཆགསཚུལ་གགས་ངེའནག་དངོས་སུ་བཅུཞནས་ཁིད་པ་ཆུ་རའདི་ཆུརབླསོསསན་འདི་བིན་འབུང་ཞིས་བའྲིལངཉོན་བཅོམ་ཕིནཔར། དངོས་སམ་རེདིབའདུ།། 
¡ བླམསལག་བིདྲ་བསནས་ཁདཔ་ལ་ཟེར་བདིན། དེ་ཡངཛྦབ་པྷ་རང་པོདབསནན་ཚའདི་རཇོགས་པྱ་སེ་བརའདོད། བུམའི་བྱེནརུལ་སེགས་ལ་དྷ་ཝུཏམས་འནུ་བྲ་བགལ་ཆེ་བའི་གནདམངད་ཡོད་པས། དྲེ་ནམས་འོ་བོས་ཡིག་རུང་ | 
།དུ་བཀོད་པ་ལྟར་ཤེས་པ་ྩབསནས་ལག་ལེནལ་སྦྱོར་བ་གལི་ཆེབ་ཡིན། དེནས་དནཆིགགི་སྐོརལ། དམཆིགགྲིདོ་འི་བོམ་བཟླས་དཱང་། ྫོ་རམ། པའི་ད བཞེས་ནས ྱ་ྱངོ་གྲི་ནལ་བཤདདདེ་རནས་བའོགས་ ྦ 
, །གསུངས་པ་ལས་དངོསདུ་བཀོད་པདང་། གཞུན་ཡུབཤལ་ལསྱ་བུང་བའི་གནད་ཆེབ་ཁ་ཡརཡོད་པྲ་ར་མསུདྷ་ལནཱ་མདང་། སྐུབས་ཨུ་ལགུ་འན་ལ་བུརབམ་ད་བ་འནཔས་ཡ་ དཔན བཀད་པ་ང་ཤས་པ་དྲ་སཞས། འབྲལ 
¡ །ལག་ལེནལ་སྦྱར་བནའོ། །དེནས་ལམ་བཅྩེད་རྫོགས་གདཉནས་སུ་ལེན་ཀུང་ཐོག་མརྨ་ལྟ་བ:མྲརཐུག་པྲ་དེ་ལེགས་པར་ངསནས། ཉཱིངཚཱོལ་ཙྱཾ་གཞུད་ལམཁས་བཞྲུག་དྲགསུ་ཏེ། དེའེདུན་བསྱདུ་རྫགསྲ་གང་འམས་སུ་བླངས་ཀྱང་ 

|| ཐབསྤ་ཆང་པའི་ཉལས་ལནངུ་སཨོངནས། ཐབསོ་ཤས་ཐུད་འབྲེལྱ་སི་ཉམས་ལནཆཅཧམ་ཞིགྲ་ཀང་མེ་འཛུར་ཞང་། བསེད་ངོགས་གངལ་ཡང་ལཁོར་བའྭ་རུ་བ་གོད་པའི་གཉེན་པོ་གཏནནས་མ་འྲངས་པཞེག་འོང་བས། ཐོགམརྟལ་ 










མི 







༄༅། །བརཅྲོལ་བ་དྲ དེ་ལྲང་ཐོག་མརདྲ དཨི་རིགས་པ་ལྭ་མངུས་ བ་ཡི་ནན་ ཅུངཟད་བིདྦཱ་ ་ཡུང་། མས་པའི འཕེས་བའདུརུལ་ཛྷིའླ ་བ་དང་། པ་གོངནསླ་བརེད་དང་པའ རན ཐག་བའྲི་ལབ 
(3 ˆ ཛག ས་དང་། བ་ལངག་འབོས་ལས་བ་ གྱང རྫོ་ ཙྲིཡོད་པའོ་རུལ། ་ངང་། དེ་ རཾ ནྲ་ཚིས་གནད་ཤིནཅྭ་བྲབ་བོ་དང་། དེའྱི་ཧམཆ མཆཾནྦྱཟིས་མཆམས་ པ་མད་པ་ལ་གྲ་དང་། ཡི་དྭག་བཔྲརུ་རཱན་ ཌཱུ 
པོའི་ཆེན་པ་ནོམསྲ་གངསྤུ་རུང་བདང་། ཆོས་སོང་བ་དང་། དགེ་སློང་གི་ཕམ་པ་བཞི་ཆར་སྫོད་པྷན་མས་ཀྱང་ལནོ་འདེསཆེ་འདི་ཉིད་ལ་འཆྩོདངོ་བའི་གླནད་ལའ གསོབམང་པོའོག་ དགོས པ་ལིནེ། དདྲག་ལྟ་བའི་ཡེ་གེར་ཤེས ° 
ཐུན་བཙམ་སྩྱེལ། བསྐྱེདའེམམཐརིནནས་བསྒེམ་སན། རྗོགས་འ ྱང་རྒྱད་སྡེ་དང་གྲུབ་ཆོནྱིས། 


སླ 


ཤཿ 





བུརབའོ། དནས་བསྱད་རམ་ལ་བ། ན་བྔ་ཇེས་མྤྱའུན་བླ་བོཕནས་བླསྲམས་ནྔ་ སཱཆོསྦ་ཧངྡ་རེས་མཐུན་ སཿ 
འིའོཚནཏིད་ཚང་བྱར་ཁ་ ལིནཅིང། རྒྱན་དང་གྲུབ། རིས་བགད་བརི་ཇོགས་རིམྨ་རེས་མྱའན་པཅོ་སྩས་ནའོ། བོད་ལྔ་རོགས་རིམའག 


་། 
454 


£བ 
ར 
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བརྡེ །གིརོམ་བཱ་བབཤག་པ ཡངས ཧོ་ཧིད་བཅིངས་བྷསན་པ་ལྕས་ཤས་པརྩ་པའོ། །ཁུད་བརླད་པབསུས་ལ་གནད་དུ་བསན་བལསྣ་ལགགྱི་སྙེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བླསབ་བརའ སྲ་བ དི 

དུད་བླསན་པའི་གཞི་གནུས་པ་ཅེ། གཡོ་ངྩོརུང་།བ ཀ་ས བཅབིེམསྦ་ནགས་ཡིདང བརྒག་བརལ། དྱེལུརྦ་ར ༣དསྟ་གས་་གྲ་ཅིགས་གངན་ སབཔའདདག་གིས་དག་མར་༥ ༠༠ ། 
དགྲ ཟས ང་གང ཆགདནས་ གངདུ་ངི་ལྟརརྒྱའེང་ལས་ག དབུད་པ། ། ཁཱམས་དཀ་རདམ་ཐགཙོ་བོའ བཿ ཐྲ བའི་ཁན་པར་ དདག་གནས་གངྒན་གཞས་ཤིདའཕྲེལ་འབོ པུ་སཾགས་ཇི་ུ བཟེན་ འིནོམ་གཞུགྲ་ནམས་ ། 
།རླུནཱ་པོའི་འང་བཟོསལ་བླསདཅིང་། ཆུད་དངྲགཔེནེིི་དགོངས་བཇོ་ལྟུ་བ པ་བཞིན་དུ དྲ་བ་ལྔའེ་ནན་པགགིས་ལེགས་པར་གཆོད་ངསསགོ་བཞིགམེདརེ་བུང་ཡིན་ལ་དེ་འངྡ་རེཏིདསྲས་རྗོད་ཐོག་པའི་ལམྦ་བརེར་བརྩར 
རྣམ་གཞག་འགས་ བཅམཞིག ཁཛད་འིང། བཞན་གསུང་བ་གང་ དངས་སུ་ཞིབ་ང པརམཛད་པ་མེདིང། ལ་ལས་ཞི་བྱའུ་གསུངས་པྲ་རམས་ལེགས་བ་རངེ་ ཁུས་འོན་བཀོད་བ་ྒིམ་གཤོག་ཞིབ་པང་ | 
¦| རིམ་ལྔ་གསལ་སྒྲོནདུ་གསུངསའེ མདི། གསུ གསུ སུ རྭ འ་ི་ཞན་པ།འཅིག གིསུང་ཟད་རོགས་དཀའ་བ་ཅིག་དང་།དྲདུ་ཞིབཆངེ།་དགོས་པཅུང་དད་ཡོད་གཡནས་དཀ ཀརདམརྱརམ་གཞགནེ་རོགས་རིམའི | 


༢ ཟླར 


རི ངོ ཡི ། 


ཌྷ 





ཤཱ 













ི་ པཱ རནས་མུཅིརིགས་གསུངསྤརདོི། དྲང ཁུདཔརདེས་དགོས་པའམང་པོནགེའོདེདེལ་ ིལ་བྷནསྭ་ཧུང་གརསནོསདཔའྲསམ་བྱགས་ེདཔའི ཐི་གནད་དྲང་ཕྱི་བོ བོ། མགའ་པ། སི་ སྭིངག་གྲསུམདྡུ་སཱ་གསུང་ཐྲུགས་ཏི་ ། 
དྱཾ འགོད་པའི་གྲདདལ་སགྲས་བཅེས་ངབ ཐབ་མོ་མང་ཕོཞིག་ཤེས་དགོན་བ ་ཡྲུད་ད། ད་ དའ ོག་པ་བགས་ ལྕ་བེདྲ་གཡོ་བླ་རུང་གི་གསལྱ་བ ན། བཀོད་པ་དང ཨ་གསུལ་ཤདྲ་མུ ་ལསའབ་པར་ 

ཿ, ངེས་པ པའྱ་ྲའ། ། །དེ' ལྟའ་ཤེད་འཅན སྱས་ཛན་ ཐེགས་ཤཱིང་། _མ་ཤསུན་ ཉམསུ ལྕེྩོས་གཡོ་བོ་ ་བོདགྟི་རཱད་པའ་ འིགནས་དེདག་འ ལགས བརཤས་དགོས་པ་ ཡུན་དུ་བཏང ར་ནས་དེའ་ ༩ི་རྗེས་དུ་ལུས་ལ་གནད་དུ ངུ་བཅུན་པའྱི་ཚུལ་ ཕུ 
| ( འབོ ར་བབོཨོ་སྒོམ་པོ་ལུ ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣན་ཞེས་པའ་དོནནི། ལུསྦཀི་གནད་ཆ་ རིགས་པས ་བླ་ན་ནང ༥བྲསམ་པ་ལྲ་ཟེརབ་ཡིནཅིང་། ཤདེ་ཡང་རྩ་འི་གཞད་གངན་གཞད་ཆཔབ་གང་ཡོད་ དེདག་ལ་གནདའུ་བསན་རུལ་། 
¡ | 386 









ངྲིཉྭ་བསན་ཡོན་ཏན་གྲང་རེས། གནདང་བླཆནནས་བླམ བསྒོམས་པས་རྒྱུད་ལ་ཐོག་མ་དྲང་བར་དང་། ཐ་མོརགངྱཧེ་བ འོམ་པ་རྙི་ཝརའབུང་། དེ་ཡྲདརུང་འདྲུ་མི་འྲདུ། འཇྲུ་ལུགས་ལེགས་ཉེས་འདོད་ དད་བ ྦ 
_ ཧྱིནང་གོ་རྟགས། འདུ་བའིུ་ལ་ཇིལྟར་དེ། འདུ་ཕུགས་ལགས་པལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་རུལ། ཉེས་པལ་སྦྱནཅྱཚུལ། དེདག་ལ་བོགས སེའདོན་དང་གགས་སོལ་ཇི་ལྟར་བརུལ། ཁ་པརརུངཨ་ཝ་ ཧྱྨ་སྱ་ཨབ 








རོའོ བ། དུད དབྲ ་བ། སངདཔ་ པྭ་སྦལྭ་སྐ་དང་བྲས བྲས་བགསུརྦརུངྷསོབསདང་འདུན་པའི་ཨོབས་ཧོ་བ་བ བ་གད་ཟེདྲ་ཀངན་རོག། ཅོགཅོས་ཤིད་། གདཱནརྫོགསྤའི་བིད་ཡིག་ དང་རཾམ་ཝ་ 


` པ་གཏིད ཀ་ལི རི སཱངམདྷོ་བྲ་མས་ཤིབྱཏ་བསྙན་པར་བ་ ། རྲེའྲེ་རིལམྦྱ་ཤི་གདམད ེ་ ྦ 
་་ བ།སུམྱ་སི་ུམ་གཞུག ས་ད ོད་པའ་གའི 





ཡ 
ཟི ལོ ༢ ཙོ པ པ ༧༡༤ ༥འ 1" སྭ ཡཿ ༡༡༩༥ ་ , ཚོ ༧ ཟས -ྨ ལྟ ་་ ཟབླམ་ ༡ ༦ - ་་ ༡ པེ རྒ པས གེ ༩ ཙེ སྤ སྟ ཕོ ༧ །ཱ ཇད ༡༧༤ ༧ ཡ ༧ 
; ཨཱག་ཆུད་ཐཾར་བུ་དག་ལས་བསྟན་པ་ཐོག་མརྦ་བྲམ བསྙནཚུལ དང་དམ་རཱིག དང་ཡམ་པ་དག་པའརཔདྲ་རུལ་ལ་ཉམས་འགྱང་རུད་པའ་ལག་ལན་ངུད་པ་གཞར།། ཏ དྱ་ཉ༽ལུ་༦་ ༡༽་ལ་༽ 
/ $ ་/༽ [7༩༨ ༣༡༤ལ བ། "(༩༡ . -'7༽`>>†¬- ༩.» ༽ =) ༽ ༣=--« ༣ ༽ སླག ༢༤ ༽ "༢ ¬ 2 བར ས་ཙ མང ད་ས" ༈ ༡༡ ༣ ༈ 2 ¶ ° 3 5 ` ?- སྭ “ རོལ་བ འིས ཟ་ར། འེག ་པོ་། ། "༣1༤1 ་ 
/ :རེམ་ལ་ལགས་པར་འཁྲེད། ནངག་འདེ་དག་གང་དང་གང་དུ་ཡུར་དགོས་པ་དེ་དང་དརྭ་སྐ་རཏུ་བོགས་འདོན་ཅོད་གེགས་བསལ་དྲས་འཁབྲེད་པས་ངས་པར་ལམས་ཐེན་པརའགུར་པ་གདནལ་ཟ་བ་ཡནན། །ད་ཡང་ ཐད་ལ་བགས ༩ 
ཅྷ ་¬ ¬ ཱ ་༽ ད༽ དའ 22 [22 ` ༡ ཀར ༡" | "2 1 ཌ "21༡ ཀྭ () ། 2༥1 £ ༡2༩༣ 
ཕིནཅི་ལག་ཏུ་སོང་བདང་། གཞད་འཕུགས་པ་རང་མང་། ལུག་པརྐའུ་བདྲ་ལྔ་དཅིག 


ང་ཡ མ་ ཐུང་ ང་བ མ ་ ངེ མཿ སས་སཔ་པ་ཐལ་བ་བབ4མ་ ར་ཆ སས་་ཁ་ས་་ལ་་་་་་་ ་ས་པ་་པ་ས་་ལས་ལས་བ་སསས་འས་་གྲ་ལསསལས་ མེ སས་སས་སས འི་བོབས་པ་་ པྱ འ་ ་ལ་ ལ་ཐམས སུ་བུ་བུང་བུ་བངས་སའབསསས་ དུས་ལ ཁུབསས་ས་དས་སལ་ཕུ་སཞུས་ལངས་སས་རྨ་བ ཐོ་ མཐམས བུལ ཡས་མཆ ལ་ ༢༥༩ ཐལ ང་མ་བ ༣ མ་ལ ཐ་ ཁམས་གསུམ སོ བྱ ༧༧༨ འ་ ཕུ གྲས། ྒཾ མསམངའ་ འཕལ ྒ 
ང་ཡུང་གསུངས་པ། དེའི་གནད་རྣམས་ཞིབ་པའ་བྲིས་བྲ།ཕགྱ་རཱ་བཞེའི་ལྔམ་གསལ་བདྲད་པའི་ཡིག་རུངད་དག་གྲི་སབས་སུཅིརགས་པར༡་བརྡ་མཁོ་བའི་བོརབུཅ་རིགས་ལི་གར་བས་པའི་ཡེགྱ་རུང་སྟ། དྭ་ཏུར་པཀོད་པའ ] 
༦) ༦༩༤ ༄༅ གྲང | ༩1 སཱ 2, ཌུ ༣༽ི༽ ་འ་ ༤ ༽༽ ` 1 ༄..- "༩༢ ༈་༧ །?" །ཌད་ ¥' ¡ ་ ཏྲ 
ས་བོ 


||པའི་གདནས་དག་ཇི་ལྕར་ཐུབ་པ་དག་ལ་ཡད་2མས་ལནུ་གནད་རྒྱུད་སྡེ་དང་གྲུབ་ཚོན་གྱེ་གཤུང་དང་པསྙུན་ནས་ལགས་པརདུཔུད་ན་ ་ 
ྣ སག་དང བང དཔངས ད་ སླ་ལུས་དང་འོདགསལ་ལགླ་བད་འཛིག་གྱིས་བླསབཔུའ་ག་ བྱསྲོགས་མཐོང་ཙམ་ཆགས་པ་ཡ ད་འད་པའི་ཚོད་དྲུ་འདུག །དའི་གནད་ཀྱེགླ་མབ་པིཡིང་། | 
¡ , པཾ་དངྱད་པ་དྲི་འདྲཞིག་ལ་ཡང་ྒྱད་སྡེ་དང་མཐུན་པའི་ཉམས་རྟོགས་ཁྱདེ་པར་ཅན་སྐྱེས་པ་བོད་འདི་ར་ཤེན་ཏུ་འུང་། རང་རོ་འི་རྔ་རེན་པོརའི་གདམས་པའི་གནད་ཐམས་ཅད་ལགས་པར་ཤས་ཤིང་། ལམ་སཱིའི་ གོ་བ ༩ 


སར ༣ ཕ་མ་སརས་ 


།ཌཱགསྭཧཱ་ན་ངག་གི་གནུདུ་ནན་མ་ཆད་བརྩ་སུལ་བདག་ཡིདལ་གཅགས་པར་བྱའིས་ཤོང། ཁུད་པརཤལ་ལགུ་ཤོག་བརབདའི་གནདཞོབཅོདམང་བར་གྲསངས་པ་དག་ཟུར་ཕོ་ཉོལ་ཡང་ཞུམས་པརྩ་ས་དྡོ དས་། 


ྲ; ལ.ླུངུག་ག་བར་ཡྲུང་ཡད་ ད་ཡེདོ དེ་ཡི ཤུརབ་དང་སོམསུ་པས་མ་བང ད་པརཔསྲནས། € ལོ་བ པ་ལ་བབ་ པནརཾ ཆེ་ཉིད་ལ་གསོལ་ བ་ལང་དུ་ དུ་བཏབ་ཅིངྦ་མཁའ་ འགྲེ་ཆོས་ 'སྒྱུར་ལམཆེད་གཏུར་ཡུལནས་གསུཁ་བ་ རལདཔལ་ 
རིཐོ་མདངས་ཅན་བི་དགོན་པ པར་དྫོར་ རྲི་འཛིན་པྲ་དང དགེ་ལགས་ དཔལ་བཟུད་པས་ ཡཿ ཡི་གུརཔིས་པ་ ནོ། །ཤལ་ ལས་ཤེས པར་བབའི་གནདའདིདགྲཉིད་ཤས་བཀའ་ཅུས་པུ་བཏད་ པས་རྭ། ས་ཏ ཧིང་ནས་སླབ་པ་སྙིང་པོར་པྱད་ འོ རྐལ།8 9¡ 


| ལྷུན་གསང་བདེ་གཉི་སྦའི་བ་རོགསྦཀི་གྲྭང་ཁིད་པིདྱ་ཁིད་ཡིག་སྣེདྲནས་ལགས་པར་ཐོབ་པ། བཤད་པ་ཅོམ་ལྔ་མྲིང་པརའཛེན་པ་ཡིན་བ་ནན་ཅིས་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་གུས་པས་གིསལ་པྲ་འདབས་པ་དག་ | 
]; ཤིཔཡ་ཏཉཔར་བྱི་ར་། །དའིཿ ཙིཙིརྨཱ་ལཱག་ རད ༨ འདིའི་བ་རམ་གཡེལ་ × དྡོ་རའི་ནལ་འབོར་ལ་ ནཾ བསྟན་པ་ཞྲེས་ དྱབ་དཀའ་རག་ཐོའ་ ཆུང་། སམ་ 


༤༨༦༢ 


¡| ཡམུ་ཁ། འདེས་ཀྱང་བཅུ ན་བརིནོ་པླཾ་ཧྲས་པར་ཧེདོས་བརྱ་པུར་ཅིག། ༤༡༩༥ །རབ་འབྱམས་རྒྱ རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱེ་བཅུདེ། །དྲིམདམ།ཁའི་འགྲོ་པ་བའི་གསུད་བའི་མཛོད། །ཆ་ བཤེད་ཤིནཏཱ་ ¡ | 









པཱ ཆིགྲརྡོ་ པའི་གནད ཟེ ཟུ རད | 
༼སོ་་ ཙོདོ་ཁ་བ་ཡྲི་མནདག་བཇོད།།དེའདདམ་ཚིག་དང་སྡོར་བ་ལས་ཡི་འདུའ་བའི་ ད་དབལ་བཞིས་ཁས། དགོ འད སད བུར་པ། ངི | 
,9({ ༄༅། ¬ སྨོར་བའྲི་ནུལ་འཐཱ་ འགུརྫམཆོག [།གུབ་ཆེན་ དུགསལ་བའྲི་དུགས་ཀ བཅོད །དའདདའ་ཚག་དདུ་མདུ་པ། འཁོར་འི་སུད་དུ། དུ ག་བ རྡོར །གཡོན་གཉིསྤྲའི བིལ་ཐུ་དང་པླད་འཇིན་པ་ལབ་ཡྱུར་གིད །ཀའང་ ི 
= གར ག་གི གད དཔ གྲས ཡག ག་དང་པ པོ་གའོསྦ་ཉིས་རད་འདའི་ཡུར་ལའྱཁུད་ིང་། ཉྭཱགྲལྨག ས་གཏུས་དོ་ པས་རང་བཞྲིན་གཱུ་གནསྤ་ནས་བླསྒོམས་པ་དངའད་པའི་ཡ་ཤེས་པ་སྨན་ 
ཟིན་པ ན་སྨ་ཚོག འི་སྩིངོ་ 


ཙེ 


ཌི ༦ 







ཆོད །ཤིགས་པྲ་རམསྦ་ཀིས་འདི་ལྷ་མངོན་བརུད་ པད་ 
རྭ རིགསོ་ཝཱ་འཁོརདང་བཅས་པོ ༈ཾཡུན་དྲངས། མཆཱོད་པས་མརཱོད། གུ པག ར་བས། དམ་ཆིགངྡོ་རརིལ་ 
ཇེ བཿ ཟག་མེད འི་ས མ།འོདདའབེ་པས། བེག འཁོར་དང ཏ་ཨྭ་ཧཱིའཾཀཏསམ་ཡྭ་ཤཱིཡདཱཾ། ཞེས་འདག་སྤྱི་བཞོས་དབང་བསྒུན་བས། དམ་ཆིག་རྡོ་རྔའི་ལུཿ 
བསླུརདུ་གདོལ 


༣ 


ཉ ཐམས་ཧད་གང་ བད་བཆེན་བྱོ་ཧོང དིམ་ཐམསཅདད་ ལགམོ་སྤྱིབོརོབ ཞས་པ་ཡོངས གྱ པལས་ཡྲབལུའི་བསྐོད་པ དྲ་ཡྱུམ་ལུ་དོན་གུབྱཀིས་ད འ་ གསཀར་ པའ སཱཆོགསོ་རོའི 
། ད་བཅོན་བྱོརངོ། དུག །ཆུ་ལུགམ་ཙཱོརོག ཨུག དང་ཡུམཱ། བོས བད དའི ད་མི ཅེ ལེ 


འགོའ་ སྤྱཾན་སྲཾག་བུ་ཚུལཞི༽ འང་གི་མདུན་དུ་མི་ རྡོག་པེདུ་བམེད་པ་པཱོད་དུ་བཞུག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབི  ཏྦཾ། ཤེས་སེགས་ར 


༡ པའི་པང་ལས་ ཡུ་ཤགྦཀྱི་མ་དམར་པ་གུ་གསུམ་པ་རབྱང་འབར་བརླུབ་ ༢། དེའི་དབུས་སུ་སྣཚོཿ 


ཕྱག གཉིས་ཁྱིས་རུ་ཛོདཀི་ ཕྱག་རྒྱའཆིང་བས་རྡོ་རྔད་ ར་དང དབིལ་བུ་འཛིན་པ། དབྲུས་ཁམརྦསནདུ་བྲིས་པ། ཞལཾ 


རྲརིགས་ལ་བདུད་རིའྱི་ཧུན་ས་ཚོགས་རྡོ་རའི་རའི འབུ་གྲནས་རྩོམ་བིས་བུང་ནས་ལུས་ ཐག་མདཱཀེ་ 
སྲ་རང་གྲ་ཕགསྤ་ཀྱིས་བསངས། །ོཾཛྩཱརྟོའཛཾན་བྲང་སྭ་བཱ་ཝཾ་ལཱ་ངཱཀའཧོ། སཱ [རད རྒ་གར། སྩེང 


ཞས་ པྲདཱ་དོང་ཉིམའི་སང་དུ་ཧྲུམཐེང་ནག་ད་ཡོདས་ཊ སུ་གྱར་པ་ལསེ་བ་ངིདི་དོ་རམཁའི་འགྲོ་དུ མདོག་ལ ཞག ་གྱུུག་ 
ཟབཅུགདདས་པ་ལ ཉྟ་བ་འགྱོང་བ་ཡན་ལག་རགས་པ་གཡས་ བྱཆུད་གས་བྱའ་གད་པ། དའི་ཧ མིབོར་ཨོཾ 


རད 


ཤཿ ཧྭ ལྗང་གུའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་པྲ མོའཛག་པ་དའྱི་མྤུཐར། །ོ་སཱཱཔཱ ཙྫཀ་ཧྲཾ་ལིཞིས་པས་བམར་བར་ད 
| ; སྩུད ཚོག་ཉམས་ང པ་བམསཅ ད་བྲ་སཱའྱ་བུ་གནས་ནག་ཧོའ ཕལྲ་ཐོན་པོར་བསམས་ལ། དགྱཏགོང་གི་ས སྔགས་ད་བཟླེ། བཟླས་པཆད་བདང་། བདག་ཧམ་ཤསྦ་རངས་པ་ཡས། ཞས་སྲགས་བའོ། གགཏས་ བྲད མཁའ 


| 7 


ཊི 
¦ 


¡ 


དས་མམས་་ 4 ་ 








^ ངའ ༽ ༢ ༡ བཾ། ངེ ཏྲེ ༢ བཱ 

༡ ཀྱིསུ་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཏྱིས་འདི་ལ་མདོན་པར་དབད་བླསརདུ་གསོལ་ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། དདནསྱབབྱ་ཅོས་གད་བའིབུམ་་ སཏ།་ཤད་བཉ་སི་ ༡ ཧའ ༡༦ 2 2 

 ཧཱི་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ།། ཞྭསུ་དབང་བསྙུར་བས་ཡུས་ཐམས་ཅད་གད། ཆུའི་ལྷག་མ་སྣི་གཅུག་ཏུ་འཁྲིལ་བ་ཡོདསས་བུར་བཱ་ལྕསས་བྱསད་པས་དྭབབརན་པར་གུར། ཨཾ་ཛཌ་ཀྭ་ཞེས་སེགས་ཏུསྟམཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གཾས་ 
ནང་མཆོད་ཕུལ། ད་ནས་གསང་གནས་སུ་ཡེ་ལསྨ་རུང་གེ་དྱཀེལ་འཁེར་སོན་པོ་གཞུ་ལྟ་བུ་དྲོང། ལྟ་བརརལས་མའེ་དཀིལ་འཁོར་དམར་པོ་གུ་གསུམ་པ་བསྒོམ། སིད་གརཡེ་གེ་པནག་པོད་ལས་འོདཐེརླནག་ བའ 

༢ |ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་ལུམཁྱི་སྟདོ་སྨད་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ་འཕྲེས་པས། རང་གོ་སྡིག་སླིབ་དང་དམ་ཆིག་ཉམསུཆགས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེརནག་པོའི་རྣམ་པར་བསྡ་སནས་པ་ལ་ཐིམ་པ་དང་མཉམ་དུགསང་གནས་ཀྱེ་ཆུང་ 









1; ཏེ 





ྭ ེ་བརུ་བས། པི་དེནགན་ར་རམ་ཐིན་བནས་ཡར་བྱཅུ རུད་དེ། ནུའྱི་རེརླ་སེབ་བྲ པན་སྡིག པརྙནྡཾ་གཟུགསསུ་ཧར་བརྒྱ་ད ངམཉམ་དཱུ་ཊོནནས། ་ོོོོངྱ་ཱལཇིོམ་འདོད དོད་ང 
¡ཡཿ མས་ད རྣམ དཱསུར་པརྲ་བསར། རླུང བུས་ལག་པྲ་ཀཏེ ཉོས ཀྱིས་མཐབ སཱིན་སྦྱར་བའི་ ཏིལྷལ ལོ་ལ་བླསགཅོང་། ཨོད ཨ་བ ཊ་ཀ་ཁ་ཁཁ ཧི་ཌྲཧེ། སྤུར་པཱ་པ་དྲ་དནྲ་དྣཾ་ཀུ་རླུ་དཱཾདཱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱད། ཞེས ད 
¡ཛཾ ཁའི པར་ ར་བོད།ད་ནས་སླར་ སྤན་བཞ མཆོདནས། ཡིག་ །བརྒྱའདོན། མྭ་རཱད་ཡོངས་སུ་མ ཤཱས་བོད། ཡེ་ཤས་པ་རད་པཞིན་ི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ ག་པམི་འབརཔའྲི་རུམ་པྱར།མ་མ་ ཏུ 
¡བྷྲ གྱ་པར ཚགཅིང་། ཤི་བ ཤབ དང་ཐལ་པ་འགྲོམ་ལྲམ་མ མི་འཚོར་བའི་སྭ་ཕོགས་ སམརུར་དོར་བརྡ་པའོ། །ཇེརེན་པི་ ཤ་རཙོདཁ་བའི་ཞལ་གདམས་ཊུ ་ཤུནམོང་མེན་པའི་ཟབ་ཆོས་བན་མདཔ པ་རྫིཉིདྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ 

1 ་ཡི་གིར་བཀོད་པའོ། -༔ མཁས་གྲྭབ་རྫྔའ་བན་བྲས།། ~¬ - བཱ ལྷུཊུའི་ཡི ཡིགྲ་རུང་ལ་གྲསུམ། ། ཞི་གནས་དྲང་། རུག་མཐོང་དང་། ཏ ཧྡར་ལ་ཡཱ །དང་པོ་ལ། ཤི ད་ས 


སུྱང་རྒོད ད་བཅོན་ཐབས་སུ་གཅོད་བའིམན་དག་ནོ། ལ་གནས་གྲུ་ཇིངས་རིག་པའི་རྒྱ་བ ངིན། །དད་དཔོན་བཤེས་གཉེན་མཆོག་གིཞ ཐས་བཅུད་ནས། །ཉིད ཤ་ཤགཾས་བཞུད་ཞལ་ གདམས་པམཆག །འི་ ཕྲ 


དཱ 
⁄ 


པའ 


¿2 
༩༼ 





༦2 --. 
€2 5 











ཨ། ༄༅། 








¡༣༣ ཨུམད་དུ་མེ་རུ་ དུ་བའི་ཤལ་ཤུས་དགུ་ི་བར་བའོ། །དེ་ པྲིག དུསུ ོད ཤློད་གཏོ 


དྐ་བས་གཞདོནས་འབྱུད་བ རྲ་དན་ཤེས་བཉྱེན་ཚུལ་ལོ་ནཁས་པས་སེལ་ལྭ། པུདྲ་དོད་པ། 


སྤ་པདོ་པ་འོདབ་ཡིནཧོ། །ིད་དོད་བཅོན་ཐབས་སུ་གཅོད་པའི་ཤལ་ཤས་སོ།།གུད་ལ་འདོག་པའི་དམེགས་པ་དད་། 
[བུ ཁྱད་པར་རྣམས་ ཐ་ །གཉིས་པྭ་ཕག་མདོད་ལ་གནད་བཞི་དང་། ཚོད་ན་བི་ལྡན་དུ་སོད་ཚུལ་ཞ 





ཡཾ ཉིས སུད ཡད བྲོས བ ་སྤེལས མས་གྲཟུང་བ ༥ སམས ་གའའཁ་ལ 'དས་ཤིདོ་དནིགས་པ ་པ་འ། ཙིའཞིནཞདུགནས་པ ་པ་ག 
ངྷིལ་དཿ གཙིས པའི་ས དཔ འེ 


འི 





།བཀོདལ བམོསྤོསོགོསྤོའོ་ཅོག། །ད་ལ་ཞ་ ཞི་གནས་ཀྱི་མཚོནཉིད་དུད དྱཆོགས་བླན་བའིའིམ་པལ་སྲོགསང ་པ་རྣམས་མཐའ་དགྲ་ ་པརྱདྷ་རུ་ ཆུབ་ལམ་ཐིའིམ་ 
པ་ཤིནྱ་ཏཱ་གལཆེབས། ཤྱིང་རློད་བཙན་ཐབསསུ་སལཚུལནི། བྱིད་རྒད་ དགོད་ཤུསངུ་ ཆུངཤིདལ རཙོམ་ལས་མིའབདན། 

ཆེ་ཞིང་ཡང་ཡངའབྱུང་བ བ་ལུའིདྲི་ཕུར་ ངབང་བདུད་རུ་གུས་པ་ཡད་ཡངྱ་ན རང་གི་སནས་དད་ནམ་མཁུའ་སྩོད་གསལ 
དུ་བུ་ཡནནོ།།རོད་བནྲེདརྲ་བསུ་ཏེནང་དུ་བ དབས་ེམས་ཁུདགནས་ཤིའེ ཤིང་། རིག་པོ་དངས་ ཌི 
།པ་བླསོམས་པས་ དྲ་བ ས་དག ་ཀྱི་ལུབ་ 


ཐོག་མང་དགགྱ་བུ་དེ ཡད་འཆད་ཆུལནི། 











° ཤོས་བརྩཧལ། འདི འདི་དནིདོདག། 











ཐོག་མདབློ་ལྙནྱཾས་ལ་དཙོན་ད་ཇི་ལྟརའཆརད་ ཟླ 
















ངེལ 







སླང འ སས ཕེ ལ་བས ས་ཐ་བ་ཕ་ཕམ་མསའ ཁམརཝམེ་ཝར་ ཀ བཱ ་ ་ - ཟི ཡཿ ༽ེ. ཆེ -¦ ༽ རའ ཏི | 

༡༦༠༡༩༠༩༥༣༨༢༦༧༤༨༢༨༧༠༠༧༠༢༧༣༦༧༢༤པ༧ ཡེ མུ ས་ག འབར་རོ ཀབ" ༡ 9" སྤྲོན་ལ་འ། ་བའི་འཆའ་རོལ་དད དྲ་ཤཞག་ཁན་པའ༨ འཆ ལ་པ ནུ 
[བཤྩོུ. དེ་དེས་ནས་དཙམ་དདའོ་སྤྱམ་པའི་བློ་ལ་ཇིལྟརསྣད་བབལྟུ། སྣད སོམའབློག་ ཧ་པ འདིད བླང་བ ད་པད་མ་གུ ཡོན དྟཝར་བྟམས་པ་ནྭ་བ ན་འྱུང་པོ་འཆུར་བ་དང | 
ས་པ་བཞི་བ་དད་གཉེག་པ་བསན་དགོས་པོ། །ལྷཆུལ་ཡང་དའ་སྟམ་པའླླ་མ་ཤར་བརྡ་བསནས། བླ ། དི་འཆའ་པ།་ཡངཉི་ཞེདྱཀི་སོདསད་བླལ་།དང་། ཁ་དོག་དད་གླ་གསཀྱི་རམ་པ 
| ཾ ་༢༨བ་ར་པར་་ལོམའརིརའམ་བའས་ི་འརའར་ ངང ལཕང་བའརའ། དུ་འཆར་བ་དང་། མེ་འཆདུ་བ་ལུ་ཡངཿ དད་ཧྱི་སིད་སང་ང་བྭ་ལཝ་བུ་དང་། ཁ་དག་དད་གཟུགསྱ་རམ་པ 
| །རཱའཆར་བ་གཉིས་དང་། འཆཚར་བ་ལ་ཡང་ད་ད་ཕུང་པོའི་དཀིལ་ན་གནས་པ་འཆན་བ་དང་། ཡུད་པ་ལས་གཞནདུ་འཆའ་བདང་ ཛིེཀ་འརའ་ལ། ༢༡ ེ་བ་བྲལ་འརརབ་ངང་། བོལ་ལོབ་པ་པ་། མ་ར 
)མེ་འཆར་བ་གཉིས་དང་། འ བལ་ཡད་ད་ད་བུང་པཿ ༠༨༦... ་པང་པའསད།ང།རམང་པ་འང་བའེ་ཚང་ཚོད།་འད།། བྱི འ༤༨༽་ལ། ཐྭ་སྭདྲ་ངཱང་ར་བ་དང་། བབ་བབ་པ་དང་། ཙུས་ལང | 
ུ་ཧུ་རའ་མཆ་ཚུུ་དུག་ དའོ། གོ་བ ་དས་གཡུལ་ཡར བས་པོདཔད་བའརང་ངོསདམ་ངུ་བབཅིག་འཆ་ལ། ཉད་དང བད ལབ་ལོབ དང་། ལུང་ལ། 
|, །བ་དང་། ལལ་མ་བ་དང་། གང་ལ་སྤྱརྲ་ཡང་འཆད་བ་འདྲ་བཤག་འད་ད ༽༽༽་༽༽ ཤུ ངང ༣༨༡་༢"པའོ། །ལར་རའ་ལི རལ་དོར་པའརར་བབ་འང་ངོ་། ༩ ་པ་ལ་བུའི་དྲ་དྲའི ་བཡན༽ོ། ། , 
| ] ཕདུང་པདད་གཅིག་དདབ་དད་གཉིས་ཀའབཆརརུཔྱབངོ། །དེ་ཡུང་དན་ཞིག པ་དད་། ངའི་ལག་པ་ནཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ལུན་སྐྱེས་ཀི་སྣང་བདེ་མྭ་དོར་བ ཁུ ྱབྱད་དོ། ཞུས ༡༡༦ ` ཤན ༤ རཿ ྲ 














ཨ། ༄༅།  །ངའོ་སྐམ་པའ་བློནཾ། ད་འགྲོ་དཿ ད་ནས །དལྟར་འཆང་རུུལ་ད ེྐནས་དཱརྦ་གབནཱ་ཕུདཔོདད་གཅིག་དངཔདད་དད་གདྱ་རུ དལས་ནིའདའ་བའི་ བའྲི་རཱལ་དུད་། གཅིག་དང་བྲ་དད་གཉིས་ཀྭ་ལ་ [ ¡ 
ཧཱཿ ) གནོད་པ་འང་བའི་ཆུལ་བསམ་པྭ་། ངྭ་སྣད་བདྭྭ་ལརྨ་གུབ་པ་མེ་འདུག་པརྱ་པད་ ད་གིས་དྲེས་པྱན། དྲེས་ཤསྩ་ལཱཔྩ་ལད་བྲ་བརམཱ་ཆད་དུ་སོང་བ ནི་སྐྱོད་ཆུལཁྲིགནད་དས་པའོ། །དའི་ཚཱ་ཡད་ དགགྱབ་གསརདུ་གསུལ ། 
22 བཏ ནས་དྭ་ཝ་དདྲུ་སད་མོད་སྐམ དུ་པྱད་པ་སཾནྟ། དད་པོརདགག་ང་གསའ་ བཏབནསུ། དྷ་ཝར་མད་པ་ད་ སི་བྷང་གིས་སྐེ སེས་པའི་ཐདདགའདིད་ལྷ གཅིག་ འཇོག ་པའོ། །།དེ་ལ ་གནད་བཞིར་བསནས། དད་པོ། 
„ དགགབདེས་པ། གཉིས་པྭ་ཁུབ་པ་དོས ་པ། གསུམ ་པ་ཆོས་དེས་པ། གཞི་པ་བླསབྱ་བ་དས་པ་དདུ་བཤི་ཡིན་ལ། ༩ ཚདྭན་བཞི་དབས་ན། དགུགྱ་བའི་ བྱའིའཆརྦ་རུལ་དེས་པའི་ཚད་མ། བྱ་ཅིག་དདྲ་བ་དད་གང་རུང་ངས་པའི་ཚད་ ༈ | 
ལྤ གཅག ་མྲ་གུབ་པད་དེས་ པའི་ཚད་མ། ཐ་དདུ་དྲུ་མྨ་གུབ་པད་དུད་པའི་རུད མོ་དང་བཞའོ། །དེ་ལ་བོགས་འདོན་པནི། མཉསྔ་རེསྱ་ཀི་སོངྷརཱུལ་གཉིས་ལ་མཁས་པས་འདོནཔ་ཡིན། གསགལ་ལ་གནད་དང་པོའུ་ | 
ཚད་ན་དེས་ན་ན། མའབྱུད་ཡད་། བདག་ཆད་ཅིས་དོགས ་པའི་འདིགས་ པ་ནི། ཟེ ངྲས་ ཐོབྱཀི་སྣང་ ང་བྱ་སོན་མེད་འདི་ ་གས་སྭལ་ནུས་སོ། །སྱང་ཉིད་བརྒྱད་ཆད་དུ་བསྒོམས་ན་བདེན་ཆུབ་ཉི་རྟག་ལྟ་བསྲོམས་པར་འ ཡྱར་བསུ་བླ་དང་བསྲུས ¦ 





ཟློ་ད་དདམཉན་དུ་ལེད་ཆད་དུ་ཆར་ཆན་བ་འདྲ་བཞིག་འཆརན་ལ། དུདྭཡཱང་བྷ་ཝ་རདྲ་ཐུབན་ 
འིས་པྲ་དངས་ནོས་སྩོད་ཆུལ་སཱར་ལྟདབད་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ནས་ཤེས་པའིའཆར་རུལལ་ 
ཅིར ཏ། ༄༽༽ འའ་ རཔ 


'་རསར་་ར།་ ར་འ ཏི ར འོ `> ྫཛ་་་ རརར ༨17 རར འ་འ "༡ ༥༩ ༼ "༩ > ༡ཀཌ༨ །༡ ༢ ༡༦ ། ༧7]? ° ོད ༡༡” ” ་ 
ད་པ་འདྲ་བའི་ཆུགས་བྱུབ་ུ་འཆདའོ། །དེའི་ངེས་པ་འདེན་ཆུལ་དང་། སྐོང་ཆུལ། མོཉར་ཇྡཾས་སོགས་ཐྲལས་ཅད་སཱརོདང་འདྲའོ། །ད་ནས་དད་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཕུད་པོའ་སྙང་དུ་ 


དུ 
| དྲ 
, $! 
1 


ཏག 
| ག་གི 





།༄༅། གམྣདོདཅོསྤཏྲི་རཾ། །མཁསྦུ་གུབ་ལེགས་བཤདའོད་དཀརྱ་རས་པ་དུས།།གངགྲི་བློ་མུན་བསལ་བའི་ཞྱབུས་བུང་བ། །ཞལ་ཤུས་གནད་ཀྱི་ཐེམས་ཡེགྲ་བས་པ་འདིས། །འགྲོ་བའི་སྣིང་གི་མུན་པ་སེལ་ [ 
8# རྙུག །འདི་གཉིས་གཅུད་ཆོསྤ་རུལ་བའི་བནྲ་བིས། གསུམ་པའྲི་ལུག་ཐུད་འབེལ་བིསྐབས་འདིད། དབམའི་ཞུ་བ་བྲ།མཚུལ་ལ་་ཝཱ་ཅུ། ཐེག་པ་གཞུན་ི་ཡུལ་ཅན་བུད་བར་ནྱབད་ཁོནཏིདབསལ་ཚུལ། དེ 
¡ ” ༼ཁན་ཉད་མང་དུ་མ་དུཧགསནས་བསོས་ཚུལ། ཞི་གནས་དངོས་ལ་བྟཏནནས་ལུག་མཐོང་དྲངས་བསྒོམ་ཚུལ ། 6 གནས་རྗས་མཐུན་པ་ལ་བརནནས་ལུག་མཐོང་རེས་མུན་པ་བསྒོམ། པཱ ལས་དད་པ་པས་ལྟ་བ་ 






ལྱ་འོདབ་འདོན་པའི་བྲ།མཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ལུགས་འདི་ལོན་ཉིད་ལམཉམ་པ་རའཇོག་པའི་རུ། དདེ་བླམོམ་འདོག་པའིཞུཔལ་ངེས་པའིི་ཚུ་བའཇི་སུངས་ལ་མའདོགཅིག །གཉིས་པའི་ེ། དཔདདོན་ངེས་པའི་ [ 
ཙ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་རོ་གཙོགྱཏ་དེས་ཁྱང་། ཆོས་ཉིདྱ་འི་སཱདཆ་ཡུལ་དུམྭ་པེད་ཧཱག །གསུམ་པའི་ཚ། ེདདནངས་པདང་ལུན་གྱང་ཤིན་ུང་གཉིས་དབ་པས་གནས་པ་འདུན་ཅི ། གནས་པའ་དངུནས་སསོང 
| དབོད་ནུཊ་པས་མཉམ་གཞག་ན་གནས་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བའི་དེནེས་སོར་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་གཉིག་ཟུང་འབྲལདུ་ཡོད་བ་ཆ་སོ་སོ་དད་པརལོངོད་ཅིག །བཞི་པའི་ཚ། དཔྱད་དོན་ངེས་པན་གནས་ཆ་འདྲན་པ་ཞི་གཞས་ 


ྭ་གབཔོའིམྱུ་ཡིོ་གང་། དེ་གཙོབོརི་འཛིན་བར་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔུདནས་དྲདདོན་ལུརོས་ཤིས་དང་། དཔོད་མཐོར་འདོག་བགོཉིས་མྭུ་བོདོ་བླབ་པ་མཐོདཇིག །ལུ་པའི་རོ། ཧོད་བ་ཐོན་པའི་རིགཤེསཏི་ས་ ¡] 


དོང་ཡོངས་གཏོདྱ་ཀི་རེས་པ་དགག་པརྡ་གེས་ཤིག །འདིམཁས་གྱུབ་རྗེའི་ཟིན་བྲིས། ལཱ་པུ་བསྐྱེད་རིམ་ཁྱི་བྲེད་ཡེགའེ། རྡོ་རྡ་འཆད་དབང་གད་དའི་བཅེ་བེ་ཡིས། །རོལ་བུའི་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཟུད་ཐེག་མཆོག་མགོན། ] 
༣ སཀའ་ཁགསཔདས་། པ་འི ར་ེག། བིབ་འགདའ་གསོལ། །ལ་ལ་ ༨དཔད་གད་ དབྱར་པ ཕས། །པུལ་བའ་བཤེས་གཉན་ཡུལ་བཟུད་ཐག་མཚག་མགོན། ། 
རྡ་བཅུན་བླ་མའེའབས་ལམགས་ཕྱགའཆལ། །བྩཿ བའྲ་ཐུགས་བས་ཏཱག་པར་གཟགས་སུ་གསལ། །ད་ལ་འདིང་ལམ་འིར་པ་གྲའིསླཚུལ་བླའིནྲད་ཉམས་སུ་ལན་པའི་གང་བག་གིསའསིགས ཕིད འདཔའབ་ད ཙི 





རཏ ༤༽ ༤༽ 


མན་དགདུ་བཤད་པརྨ་བའོ། །དེ་ལ་ཐོག་མརྦ་སྔོན་འགོ་གཏོརམའི་གནདཞི། རངཤེ་སྡད་རྡ་རྔར་བསྐྱེདནས་ནདུན་དུ་ཐོད་པ་ཡདས་ཤིང་རྒྱཆ་བ་ཞིག་གིནད་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྱི་ལྔརུ་བྱིན་གྱིས་བརླབསཏེ་ཐག་པམེད་པའི་ལེ་ཤེས (1 


] ཁྱི་བདུད་རྩིརུ་བསམསཞྭསཕྱོགས་སྩྱོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རད་གི་ཕྱོགས་མཆོམསསུ་བཀུག་སྟེ། རྲང་གི་ གས་ཀུ་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ཐོད་པ་ཐོགས་པདཔགྱ་མད་པ་སྩོས་ཏེ། རད་གི་མདུན་གི་བདུད་རི་དནས་བོད་ 


, ཏཾ: འི་པམལས ༤ ༼ཌ༡ ༥༨༩༩ _ ༣༡༤༠ ཧོ?” ( ར་ཏི ༨༡༨ = ་ད སྤམ ེ + 7 ༡༢༩༣ ་ཿ ཿ ཛུ ¬ ;> | ༨ ། 
| ¦ པས་བཅུས་ཏེ་སོ་སོརམདུནཱ་མཆོད་པས་ལྡགས་འོད་ཀི་ཐུ་གུས་དྲངསཏེ་བཞེས་པར་བསམ་ལོ། །དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་ལ་འབུལ་བའདད་མྲིགས་པའདྲ་བ་ལ། །བྱད་པར་ངང་གིཨདུ་ནངུ་ལྷ་ཚོགས་གསལ་འདེ་བསབ་ཡིནནོ།[ 


༄༅། ཀ།སྱུང་འཁོར་ཤི་གནདྲའི། གཏོད་པའི་འཁོར་ལྷཅིབས་ཐམས་ད་མུ་བིའི་སྟོ་ཝརྨནོ་བ། ཉིགདན་ལྕའུདཟདམ་རེག་པརམོགས་པར་འུའོརབ། དེའི་དབུས་སུ་གཞུལ་ཡས་ཁང་བླམམསན་ཤིནཏུ་ལགས་ དྲ 
ཤི གཏོར་མསོན་བསིད་པའི་སྐབས་ཀྱི་རཾག་པ་སྦྱ་རན་ཡང་ཐོབ་པ་ཡནནེ། །ད་ཡད་སྱུད་འཁོར་བྲུབ་ཙམནས་འབྱུབ་ཁུང་དང་ཕུརབུ་སེགས་ཀྱད་གསལ་བཏབ། གནས་གསུམ་ཁྱི་ཡཾ་ག་གསུམ་ལས་རྡོ་རྔ་དཀར་དམརམཐང་གསུམ 

£མོ།¿ བྱུན་བས་ལུས་རྡོ་རྔའི་རད་བཞིན་དུ་བསྒོམ་མོ། །སྒོ་གོསུམདྱིན་རུ་བགྲ་དང་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྗེགསཉྱིཚེསྡ་ཕྱིར་ཐུགས་ཀརདྲུ་ཡིག་གཉིས་བྱུདྲ་ཡང་། ཐ་དད་དུ་མོས་པ་མ་གཏོགས་ཧུ་ཡིག་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་ཡིན་ནོ། །བ 
། ཤ ནི། བསྐད་རིམ་ྱི་སྐབས་སུ་གཙོ་བོརཡིད་བད་ཡིན་བས་དྲས་ཉོང་པ་སྡརངཾས་ཐུན་དེ་ལྔ གཅིག་རུ་འཇོག་པའོ། ངང འབྱི ཨིང 


པ་བྲས་ནས་སུརྟ་ཝུར་འདོག་པ་མནནོ། །དལ་ངྩ་ཧུལ་འ ། ཐ་ལལྱ་བུད་པདང་དགཏུ་པ སཿ །འཁོར་བར་འཁོར་བ་ལྟརུ། ཡུལ་སྟང་བ 
གདོགས་གཤིད་བས་ནས་ བཏགསཆོས་སུ་མིང་དོན་གཅིགྱངུ་བཟུང་བས་དདེན་འཛིན་སྔངསནས་ཆོས་སྒུའི་རྒྱར་འགྱུར་བ་ཡིནནོ།། $ གཟུང་རྣམ་ལྷརའཆར་ཚུལ་བྱི་གནད་ནི། གཟུང་རྒྱནི་ཡུལ་སྟུང་བཉིད་དང་། 


|| རེ ཡུལནན་བད་བསུ་སྟོང་པ་བསྒོམས་པའི་གནད་ནི། བསྙད་ ད་བད་ཡན་པས་དས་སྙིང་པ་སྦརང་ གཅང །གཉས་སྣང་བ དྭ 
ྦ ། །དེ་ལ་ངྱ་ཧལ་འཇོག་པའ་གནད་ | ཐ་མལ་གྱི་ཡུང་པོ་དང་ད་ག ཉིས་ངའོ་སམ་བའྱི་ཐོས་མིངདོན་གཅིག་ཏུ་བཟུང་ནས་ཞེན་པས་འཁོར་བར་འཁོར་བ་ལྟརཾ། ཡུལ་སྣང་བ་ད་ལ་ 


(88; ཅ$ི་ ༦ 


¦ག ཞིནིཔོངོ་ཉིད་ངོགས་བཟི་ཤེས་རབ་ ཐོ། །རྣམ་པྲ་ལྷརའཆོརཚུལནི། ངོ་ཐོ་བད་སྟོངོ་དྲཾ་རམེདྱ་ཅི་ ལ་ཤེས ཉིད་ཞིན་པ་ལཱ། ཌཱ མ་པ་ དང་ག གཞལ་ཡས །ཁདདྲུ་ཕུབ་བར་བླ༔ ཁོ།། ཙ ལྷག་མོཕ་ལུཿ ལུས་ལ་ ] 
དྲུ :བ། བཅག་དྲེའ་གབ་བརྡདོད་པའི།༣ དེ་གནས་དཏིད་དུ་ཕའ་ལུད་འི་ནད་དུ་ཐྲིམ་ པར་བ སྣམ་བ་དང་། འོ འུན ཆོས་སྐྱར་ཐྡ ར་བསམ་པའོ། །དང་པོའི་མ་ ད་པོ་རང་ཉིད་མི་ བསྩོད་པ་ལ་འཇུག་ 
{| པནེ་ག་ས་ཆ ་འཕོབ་པར་དབུས སྭ་ཀྱི་གདན་ལ་གནས་ པའི་ངང་ནས་འ ་འཇུག་པ་ཡྲིན་ལ། དནུ་དྷ་ཏན་དང་བྷཅ ན་པའི་དྱི་ ལ་འཁོར དུབསད་པན། ། ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ ་དེ་དང་དེརྱ་བུར་པ་ ལས་ སཱ་བྱ་སོད་པར་མོས་པ་ ། 
། ¡མ་གཏོགས། རྣམ་པ་བསྩང་ནས ་དེརྱ་བུར་པར་བསམ་ པ་མིན་ནོ། །ལུས་ཏི་གྲནས་རྣམས་དུ་ལྷ བློ་མེ་རཡང་གའ ་ས་གཉིགྱ་ཏུ་ཝྭ་ ཿམང་བ་ཿ །བྣསོམ་པ་འཆར་དཀའ་ན། གས་འདེས་འཇམདརཞེ གསུངས་པ ད། 
¡ ལྟར་གནས ཐ་དད་དུ་བླམམ་ཡར་དུང་ད། །འིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ལས་བདུད་ཅའྱི་རུན་བབས་པས། སེམས་དཔའ་གསུམ་ཚམ། ཆིམ་ཞིང་ཡིད་བདེ་དཔག་ཏུ་མད་བ་༈ པྭ་ཡུས་བར་ཡད་ཡང་བསམ་པ་གནད་ཆའོ།། ཙྭ 

ད | མ་འཕྱིན་པའི་གནད་ཌི ཐོག་མར་ སྟིང་གནས་སྨྲཾ་ཤ་ན་ལ་སེག སེགས་པ་རངའིགས་ཉི་མི་མོའི་རྣམ་ པ་ཅན་ ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་བ་མོའི བུམོའྤནམ་ པ་ཅན་ཤིག་བྱུད་སེ། ང དེ་ཉིད་བསངས་སྦྱངས་ནས་རེག སུད ཧུ རེག ད་ 


སྡིག ཤབད་སྣེ་བབནས་ བསྒོམ་པ་དང་། མཐུད་ཐིག་ལེ་ཡར་དངསི་གདན་བཊད་བྱས་རོ། ི་ཉིངགི་སྣ་རཱེར་ཡང་ཉི་གདན་ལྔ་རྡོར སྔོན་པོནས་ འབུཅོམ་དང་། དེ་བ ན་པ་དེ་ལས་གཅིག་དང་། དེནས་དོོ་ ལས་འཅིག༈ ] 
( སྟེ་ངེ་མེད་དུ་བཏད ། མཐར་སྙིང་གར་བསྡུའོ། །དེ་ ་དགནི་དམིགས་པ་ཡིདལྱ་ ཟད་པའི ༥ཾགནད་བསྟ ཕེད་རོལ་གྱི་སྐབས་སུ་མེད་དུ་ མེ་རུང་བའི་ཞལ་ཤེས་དག་ ཡིནནོ། །དདུང་ལུས ་དཀིལ་སྒོམ་ པ་སོགས་ཞིབ་རྦ་བ་མའི་ཞལ། ཤ ྦ 
པ ལཾབལོས་སོ། །ས་མ་ཡ་ཁ ཐམ།། ༤༤ །ཟླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཟུག་བ་ཛཱོགས་རིམ་ཙི་ཁིད་ཡེག་ལ་གཉིས། སཱི་དང་གསལ་བའི་དྱབ་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། དམིགས་རིམ། ལག་རེས།  ། 
ྦ ཉེརམོ་བསུན་པའོ། །དང་པོན། རྫོགས་རམ་བྱི་གནད་དྲུང་ཐད་ཅི་ག ག་བརྗོདན། བདེབཆེན་པོའི་ལམ་ཡི་གཞི་ཡིན་ལ། དྲེ་ངོགས་རམནས་བླསབ་བ་ཡིན་ཕ་ལ། དེ་གླསབ་པའི་ཐབན དིར་ཕྲ་མལས་མ་བུ་ཤད་ཧཱང 
པཱ མོ་ཡང་བྒམསན་ཁད་པརདྲུའུ། འགདཔདནནོ། །སོག་རྫོལ་གསུམ་བྱི ཨྱི་སྐུ་བས་སྲ་སྲེམས ་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་བསྒོམ་དགོས་པས། དེའི་པུདུ་རུལ་ནི། རང་ཉིད་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་རྡོ་རུ་འཆ 
རྐི ས་ལདས་པའི་སྙིང་གའི་ཚ་མདུན་ཅ དསསྱུ་་ོའནང་གིམི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་ལ་ཤེས་སམས་དཔའ་ས་མདོག་དཀར་པོ་འདོ་ཡརང་བཞིན་ཅན་ཤིན་ཏུ་ཕུ་བདང་། དིའི་ཐུགས་ཀར ཀར 







ཨ།།༦༅། །དོ་འཁྲིན་སྲིམས་དབའ་ཨོ་ཐད་ཤད་ཕི་ནོམ་བཅནོབླང་སེམས་ཙི་རང་བཞིན་བདོག་སོན་པོ་ཞིག་བློམསནན། དེ་ལས་འབུང་འཇུག ཤེདཔའི་རྫོརབླགས་པ་དང་ དེཉིད་ལ་ེམས་འཇྲིན་པའི 

¿£ སྔགས་འཁོར་བསྒོམ་བརྣམས་བྱེད་པ་ཡིནནོ། །མཐར་ཡང་རི་འཇིན་དང་རེས་གཞིག་གི་རིམ་པའི་དམིགས་པའི་སུད་རིམ་ར་དངྲ་སལན་ལེགས་སོ། །བསྐུད་རིམ་ནི་ཇོགས་རིམ་ཕྱི་སཱིན་བེུདད་བསྒོམ་པ་ཡིན་པས། 

# ^ ཡུས་དཔེནནས་བཟུང་སྟེ་ཟུང་འཇུག་གི་བར་ཐམས་ཅད་དུ་རང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ལངས་པན། རྟན་དང་བརྟེན་པའི་དཀིལ་འཁིར་ཐམས་ཅད་ཡོདས་རོགསསུ་ལང་དགོས་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟོནནས་རྲུད་དབུ་མང་ ༤. 
ཤྭ འཇུག་པའི་སྲོག་རྩོ་ལནི། ཕྱག་རྒྱའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་སྙོམསཔར་འཇུགྲ་བཞིན་པའིཚ ། དྷཏཱིའི་མརསྣ་ར་དམིགས་པ་གཏད་པས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གྱི་རླུང་དང་བངསེམས་འདུས་བླ་རམས་ཉྱི་རྣའ རེབ 


ཌཾ སྣ་གཱཱཾཿ ༽ ༽ 
§ཞ་ཡ 





ནས་བཅན་ཐབས་སུ་དབུ་མའི་ནང་དུ་འཇུག་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཉིེད་སིང་གར་དམེགས་པ་གཏདད་སྣ་ད་རིམ་དང་སྤུགསན་འོད་གསལ་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་འགུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ད་ལྟརབྱས་ 
> ; རར ༢༡ ༨ ༤༨༣༢ ༥༦ མི . རལ) རླ ' 
ོ་གསལ་དཅྲ སས་ཞིན་བཞི་གདམས་བཟཆོ་སྲི་ཤོ། །ཁབ་བྱདཀྱི་རླང་འདི་ཆུང་གེཞན་ལས་བསྡུ་དཀའ་ཞིང་། འདི་རྫོགས་པརམ་ཐིམན་སེགས་དབེནོྱི་འེ་གསལ་མཚནཉིད་པམི་འབྱད་བར།རླུང་ 


,”[༄༅། , །ལམ་ གི ལུས་ཁྱད་བརབ་ཕྲུད་པོ པོ་རྙིང་པ་ ལ་འཇོུ། པ་རྣམས ་སུལ་སྙུ་ད་ ང་བས ནོ་བཡོན་པས། སྱི་གྐནས་ཉྱི་ཁུ་ དོད་རད་གི་ཕུད་པོ་ཚོ ིབསྐོད་པར་བསྩེདཱནས་སྲུལ] སྨུ་བཟུངྲ་བའེ་བསམ་པས པས་འཇཛུག་བ 
ཛས རྡོ་རྔ་འཆད་དུ་བྱས ད་པ་མིནནོ། །དེ་ལར་ལངས་པའྱ་སཱ་ལཱསྡེ་རྲ རྡེ་འཆད་གི་སླུ་དེ་ནི། སུ་མདོག་ དཀར་པོའ བབཞྲི་ ་སུ་དེ་ དའྲི་སུབ་གཞྭསག་འི་རུཔཤིན་ཏྲཔ། བ་ད་ཁ་དོག་དཀརཔོར་ཡོང་ ( 
༣: |པ་ཡིནནོ། ན། །དནྱ་ི་བོད་བསལྔ་འོགྲ་མ་དནདྲ་བད་པའི་མཚསསྒའི། སུ་ སུ་གནུང་བུཤསོདེམསད་པ་གས་རཆོགས་བུས་བའྲམདག་པའི་པུ ལས དདགྲནས་ལེ་ཤེས་སྤེམས་དཔའ་དང་ཏིང་དེ་འཛིན་སེམས དཔའི་རཱ་ད་ ང 
| ཡང་འོད་གསལ་དུ་དག་། པན་ཐོབ་པ ་ཡིན་ནོ།། ཙྭ འཕོ་བཞྲེ་གནོ་བོཿ ཙབོརམྱརུད་ནས་འབུད་ཡང་ ། ཕུ་རྒྱུད་ལའང་ལམ་ ཨ་གི་ཡན་ལག་ཏུ་དེས་པར་དེ་ག གས་པས། དེའི་དམིགས་པའི་གནད་ནི་ཝགས་ལཁོརྩ་རུས་བསུས་སོགས་ ] 
དྲ གང་བྲད་ཀྱད་འདི་དགོས་ཏེ ཏེ། དམིགས་པ བུང་བ ནདབ་བདབ་། ང་།སཱིད་ དུ་གའྱི་ཙ་འཁོར་ཡང་ཐུརམ་ ལ་སགས་པསྱ་ཆུམ་སོགས་ཏྱི་ཕི་ནང་བསུར་བྭ་ལར་དུ་དབུམའིནདནས་ཕེན་ལ་བསྒྱར་ 
ཏི (དའྱི་ཅར་ཡི་ལེ་ད དྲེ་རམས་ དེད་པའྱི་ནམ་པར་བསྒོམ། པྲ སྤར་ཡང་ཕྱིར་བསྐུར་ཏེ་སྔརེ ར་འཇོག་པདེ་གནད་དམ་བའོ། དེ་ཉེར་བུས ་བསྔ་རྨ་ནམས མསོ་མཉེན་བོར་སོང་སྟེ་སྦངཾས་ང བརཐརཟིན་བན། ་སུད་ལང་ 





།པ་འབུང་ངོ།། ༧༩༤ ` |སྟོང་ཉིད་བསྐྲོམ་པའི་གནད་ི། བུངཆུབ་ཏི་སེམས་བཅོས་མནིན་པ་ཞིག་བསྙེདད། དེནས་རིག་པས་ལགས་པར་དཔོད་བུ་བྱུ་ཐག་ཆོད་པ་དེ་ལ་དེས་པ་དངསནས་ཡུན་རིངདུ་མཉམ་ {]ཾ 
པར་བཞག་པ་དེ་ལ་ལུས་ལ་གནད་དུབསྣུན་པའི་ཐབས་བསྒོམས་པས། རྫོགས་རིམྭ་ཡི་བདེ་བན་མཐའ་ཞིག་ཆེད་བནས་སྔར་ལྟར་དཔྱད་པ་མི་ རྣིར ྦ 
པར་སང་བ་དེས་ཆེ་གཅི་གྱཏུ་རང་བཞིན་ར ད་པའི་དོན་ད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས་སྟོང་བཅིད་ལ་བོགས་བནོ་ན སྭ་སར་ལས་ཀུད་ངས་པ་ཤུགསཆ་བ་དང་། བདག་འཛིན་གྱི་གཉིན་པོར་ནུས་པ་མཐུཅན་དུ་སོངནས་གཉིས་ 
སྣང་ལྡོག་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་ལམ་འདི་ལ་ཐོག་མར་འཕོར་བ་མཐའ་དག་ལ་གཉིངནས་ཞེན་པ་ལག་སྟེ། འབོརཔའི་ཕྱུན་ཚོགས་ཇི་འདྲ་བཞིག་ལ་ཡད་བཙོན་དོང་ལྟར་དུ་མཐོང་བའི་ངེས་འབུངསི་བསམ་པྲ་དག་པོ་ཞིག་ | . 









དདྲ་༨ དེ་ཡང་རང་ཉིད་གཅིག་པཱའི་ཕི་རམ་ཡིན་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུག་བསལ་དུམས་མནུར་བ་ལ། སྙིང་ཐག་པནས་མ་བདོད་པས་དེ་ཉིད་འདོན་པ་ལ་སྐྲད་ཅིག་ཀྱང་ཡེངས་ལང་མེད་པར་རིངས་པའི་ངོ་བཅོས 
རྨིནཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དའི་ཕིར་ཐོག་མར་གང་ཁྭསླ་བངས་པའི་བྲ་སང་ ཡོམ་ལ་འབད་ནས་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཞིགྲ་བ། དེ་ནསྭ་བདྲ་དུབ་ཊྱི་སེམས་བཅོས་མན་ཞག་མདན་ཐག་བཆེན་པོའ་ 





༄༅། པ །དག་ཅི་ག་མེད་ན་འཁོར་བལས་ཀྱང་མི་ཐར་བས་སྟོ་ཉིདཀྱི་ལཱ་བྲ་བྲ་ཐག་ཆོད་པ་ཞི་གྲ་བ། དྷེ་ལ་དྲབས་ཏོ་ཐབས་ཐབ་མོ་འདི་ལ་ | 
པུའུ་ལྡམ་དང་དག་ ཞས་ལུས་ལབ་ཇུད་ ས་པ་ཡད་པར་ ཙྫོན་པ་ཆེན་པོསརུབའི རར ༽ <༽ ༦ ༤༽༄¬ ༧༡" 9 + ༡༡༡༡ ` ཀྲ ༡༡? ཀི ༽ བད ཟ་ལ ། ༡ འ་རིའབའ་།་རབ།་ 
གའཕད་ཡངྱ་རཱར་དུའགུབ་པར་གདོན་མོ་ཟ་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ནེ་ལམ་གི་འགག་སྡེམཆོ་བ་ནམས་ཀྱི་དམིགས་པའི་གནད་འགའ་ཞིག་བསུས་པའི་མན་ངག་བུན་མོང་མིན་པའི་ཞལ་ཤེས་མདལམ་རུང་བའི་སྲོག་དག་ ཛཾ 
སྤུ་བཞིའི་གོ་འཕང་མཆོག་བརྙེསནས། །གདུཡ་བྱའི་བློ་མུན་མ་ལུས་སེལ་མཛུད་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོམཁས་གྲབ་དགེ་ཡགས་དབལ། །གང་དེའི་གསུད་ངག་བདུད་རིས་ལུས་འཚོ་བ། །དད་པའེ་ 
༡དབང་པོས་སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོའི་དོར། །ཞལ་ཤེས་གདམས་པ་མ་ནོར་ཚང་བརྲ་བེས། །དེས་ནི་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསྨ་དོམས་ཀྱིས། །གཡལ་བམད་པརྡ་རེས་སུ་འཛིན་ཆུར་ཅིག །འདི་གཉིས་ཆོས་རྔེ་བ་སོ་ 
[| པའི་ཟིནྲ་བེས་ཡིན། སོག་ཐུང་ཕྲ་བ་བསྲེ་ཆུལ་སགས་གནད་ནོམསྨ་བཟའི་ཞལ་ལས་ཤེས། ༤ - །།གཉིས་པ་ད 


། 


ཡིན་ནོ།།རྣམ་འདྲན 


ལམ་ངུམི་འགུར་བས་དེ་ལ་འབད་པར་པའོ། །བདག་མེདྱའྱིལ་བླ་ར 


༽ 


༢. ༠༠༠ཾུ ༤ ཛ 







གྒྱན་བཞིན་དུཝམས་སླུ་བངས་ན་འཁོར་བའི་སྣུག་བལྦ་བྲི་དུབ་ཆེན་པོ་བྣསམས་ཏཾ་རད་གཞའྱགི་དོན་ལུནྭ་གུབ་ཏུ་འྱབུང་བའོ 


རྭ 


གཉིས་པ་དའི་ལག་རེས་རླུང་གི་འདུ་རྟགས་ལེགས་ཉེས་དང་། འདུས་པ་ལསཉམས་སྱོང་སྐྱ་བའི་རིམ་པ་བསྙན་པའི་གནད་ 


ཡིག་ཆུང་ནི། ྡཾབཅུན་བླ་མརྣམས་ལཕྱག འཚོལ་ལོ། འདིརལུས་ ས་དབནྱི་མབས་ སུ་འཛོག་ གེགད ཤུངནཾ། དྷཱཏཱའི་མརྦསའདམིགས་ པ་གཏདནས། ། ཧཱཏིའིདབས་སུདམིགས་པ་མོ། ས་མསལན་གསུངབའི་ནུར་ 


འུ ལློ དེསྱ་ཀངམ་སེལན ཨལྟེ་བའི་རྩའ་སྲཱ་བ་དང་ཡུས་ད་ དབེན གྱི་ཕྲ་ ཐྲིག་བ བསྣོམ་པའ དིསིན་བེདདུ་བསེད་རིམ་ང པའི་ད ཐུག ་བསམ་པ་ཤ 'ཡིན་ ཊ་གསུད་ངོ་། །ངགདབནྱི་ སྐྲབཾསེ་སུ་རྣལ །འབོར་པས་ [ཁྱབ་བདཀི ང་ལ་ ལཱ་ཡང་རྡརབླབས་པད 

| པསྔ་ ཁྱབ་བྱདཀྱི་རླུང་འདུ་བརྱ་བའི་ཆད་ཡེན་ཅང་། འཇུ་ ས་པའི་ལུས་དཔན་དངངག དབནྩ་ི་དོད། མརྒྱུད་ང་ པའི་གཏུམ་མོའི་ རྣལ་འབྱོར་ཡིན། དེ་ཡདིའི་གཏལ་མོ་ྭའ ལྤགས་ཀྱི་བར་ དང་། རོམའ འི་ནངནས་ནང་ག་གྱཏན 
ལྔ ཙྩཱ གཞན་ནམསྦའོ་ནང་ཞས་བ གསང་བའེ་གཏུམ་ལོ་ ོ་ངྷཱ་ཊཱའི་ཤོང་ནས་འབརབ་བཤིན་དཀ་ར་ཡད་ཕི་། ་ལྤགཨཀྱི་བར་དང་། རྐྱང་མ་ནས་ནང་རྩ་ ་གཞུན་རྣམསནས གསང་བ་དང དཱཏཱིའི་ནད་ནས་འ ་འབབ་པ་ ཡིན་གསུངས་ སོ། །སྲམས་ |8 
་ དབྲྱ་གྷི་སབས་སུ་སེམས་དགན་རོགས་ པརྭསེ་བ་ངས ་པར། ཡུད་པ་ལ་བཅྟོས ་པའི་དགོས་པྱ་ཁུབྱ་པད་ཀྱི་རུང་ ད་བསྔུས་བ་ཡྲིན། འདུ འདུས་ པའི་སམས་དཔར་བི་དོད་མྱ་ནུད་ལ་ད དགའ་བིའི་ བསྐེད་པ་ཡིན་པས། ° འདིིལ་ཞལ་ཤེས་མང་ 

ྒ | པོ་ཡོཿ ད་གསུང་། ཤྱིའི་ཕྱག རྒྱལེ་ ལོ་གྲངས ་བཅུ་གཉིསལ་ལ བསགས་པ་དྲདུས་ གཏུམ་མོ ཕལ་པ་མ་ཧམསི་ པའྱི་རྨ་མཚན་གྱིས་ ཡིན། སཱུད་པལ ་བརན་ནསྭ་ཁུབྱེ་པད་ཀྱི་རུ ཆུང་སྔད་པའ་རྒྱུ་མཚན། དེའྱི་རྐྱེན་གྱིས་བད་བ་ཁྱད་ 


༥ ོ 





ི ཅེར བ1 
ྒ པའི་གནས་གཞནལ་ཡང་གེགསྱ་བངནོ། དམེགས་པ་ འདིགྱྭ་ཟིད་གསུང་ངོ་། །ཡས་བབས་མས་བཅུན་སིདགའ་བཞིའི་མབས་སུ སུ། མསབྷཧྩོཧ གི་ྷན་སྱས་རཱནིད་རྫོགས་བསྩེ་བོར་བརྙན་པ་ལནི། ཆུ གིད་ཉིད་སན སུན ༈ 
སང་བསྭ་སྙིང་གའྱི་ཆ ་མདུད་སེགས་མྲ་ལུས་པར་གོལ་བའི་མཆམས་ནསྣ་ནལ་འཤོན་པས་འབད་པ་མེད་པར་ཡུདཙམ་ཇྱིསྤ་པདཞེས་གསུང་ངོ། །ཡུས་བསྦ་ལིདགའ་བླ་བུ་བུ་ལ། ཚཾ་མདུདམ་གྲོལ་ཡང་བཏུམ་སེའ རབ ་ 
བཞུས་ནས་དགའ་བཞི་སྐྱེ་བ་ཡྲིན། དཔརན་རཱའི་གཤམ་གས་པའི་ ནང་དྲུ་མའ་འཁགས་པ ་ཡོད་པ་ འོག་ནས་མེ་སྤྲར་བས6ུ ཞུ་ནྲས་འད ངག་པ་བཞིནནོ། ཞེས་གསུང་ངོ་། །བྱསེད་རིམ་ ལ་འཇོག འདྲ་བ ཏྱ 
པའི་ང་ཙམ་དེ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །བསྐྱད་རིམ་ པའི་བླབས ་པའྟི་སྲབསསུ་ སུ་ཏིངདའདིནསེམས་ ་དཔའ་ལང་རུལ་འཇོག་པ ིནགསུངངེ། །གཉིདའཐུག་ངོ པོའ འབས ཨུ་འོད་གསུལ་འཆར་བའི་ ཐབསནྷི་དིད་གརརང་གི་ལུ གྲི་ལུས་སྤེམས་འོདྲ་ཀྱི་ཕུང་ 
པོར་བ ་པ་ཡིན་གསུང་། ང་། གཉིད་དང་བསྲེཿ བའྲི་སབས་སུ་ སུ་གཞི་དུས་ི་གཉིདྱཀི་ཏོང་པ་བཞིདང་། རི་ལམ ཅིཡུས་དད།ལིལ་མྱཧཾ་སབས་ཉྱིརམ་སིན་གི་ཡུས་སོགས་ནི་རིམ་ བ་བཞིན་གཞི་ངུས་ཅི་ཆོས་སྭ། ལངས་སྤ། སཱ སུལྷ་སུ་གྲསལ 
ཡིན གཉིད་ཀྱི་སོང་པ་འོ་ འད་གསལ་ ཡྱིང་ བར་ཤཱར་བ བ་དང་། དེའི་མཚོམས་ནན རོ་རྔཾའཆང་དུ་ལངས་ པ་དང་། དྷེ་རཱམ་སིན་ི་ལུས་ལ ་བསམས་བཞིན་དྲུ་འུགས་པ ་རྣམསནཾ་རེམ པཱ བཞིནད་གཉིད་ཡི པསལའེདུས་ཉིས་། 








ཏོ ཐ་ཆོམ་མོ་ཐཇམོ་ 


དམ་ 

ཞུ རུ ! ་གསལ་བའི་ད བལ་ ། རྡོར སྭ སྲུལུགས་ ་ཡུས་ཀྱི་ཡིག་ ད་ངོ།། 
ས་པས་ཆོགཅིང འི་སཱལ་མུ་ ད་འ པོ པླིབནིལ་ཤིས་སོམས་དཔའེ་དད ས་སསར ཊབ་བོ། །གཉིས་པ ཡེབ ལ་གསུམ། དཱ རའ ། སྒྱ་ཡུ ཆུ 
རར ཅུ སའ ་ དེའི་ཁུན་པརརོ། །དང་པོནི། བླེརྡོ་རེ་འཚང་ལནམོ། རོ རྡོར་བླདསྱེ་གནད་གསལ་བརྡདེལན། དཔེརན་གཞལ ཡས་ཁད་པའྱིརམཐ་ཞསྨུབང་ནསདེ་མགལ་ཕོབ་ པ་ལྟར་མི་ 


= ་ @ 





།ཿ ཤཱིགས་ པའྲི་ཐོག་ལ་ལངྱ་ཧོལ་འཕོག་ ཏེ། དད་དང་ཐིག་ལི་གཉེསྤ་མུཐི་སྣང་ ང་བརླ་སར་ཡངྨ་བོ་ཐིག་འེ སྨཾནམོསྩོ་ཨནག་ཏ་བྱིད་ པ་སྟེ ཧྙིདགའི་ཙཱ་འོར་སིདྭབུས་སུ་ རྔ་དདག་དཀར་པོ་འོད་དང་བཅས་བཞིག་དྲོགས་ལ། དཐིག་ ¶ 
ལའི ནམ པན་གནས་ང་ལྕ་རུད་ནམས་དྲུབུ་མའི་ ཡར་བ སྣ་སག་ སྲུབས་ཀྱེ་འདྲ་འཾདྲ་བཞས་ཞུགས་ པས་ཡུས་མརའོདྲ་བྲི་ནམ་ ་པར་འ བུར འིག་འེ ༢ལར་གནས་པ་ལ་ཐམ། ཧུད་བད་གྲན་སྲནས། དབུམནས་ཡུར་འཛོད་པུའི་ ༥བུའ་ ར་ཡད་བར་ དཱ 
བསྣོམ། ཐིག་ལཾ ་གསལ་ཞེང་ བརྙན་པའི་དང་ནས་ལྡང་འཇུག་གཞས་གསུ། ུམ་བྱི་རུད་ ་གིའང་སྲ་ ་དེ། །མོ་ཨཱཿ ༥ཿཧཱཱཾ་གསུམ་བྱི་སྒར་གྲགས་ པ་ལ་རང་ཐིག་ལེའྲི་རྨམ་པར་གནས་པས་ཡིད་གཏདནས་ཉན་བའྲི་རུལ་དུ་སོམ་པ་ཡིན་ཏ། 
དཔ་དན་ཕི་ལོའ པའསྤ་རུང་བུ་ བུ་ག་སོགས་ལ་ ཕོག་ ཇཿ་ སད་ཟར་བའི ར་གྲཱ་བུང་ཡང་། དེརངགིས་ བྲངདཔའྱི་རམི་པ་ཚ བའོ པེ་འྱུང་ཞིང་། ཉན་ཤེསཀིས་ཚོར་བདྲི་ནམ་ པ་ཡྲའ་པ་བཞནའ་ གསུད་ངོ་། །ལྔདྱ་འཇུག་གནས་པརྣམུད ཀྱིཚེ་བདེ་བའི་ 
རྣལ པ་དང་། དདོན། པ་མད་པའྱི་རུལ་དྲུ་བ༔ ཞེས་ཞལ་ཤུག་སོ། །གཉེས་པ་རོར་བླབས། ་དེའྲི་ཁད་པར་ལ་ གཉིས། སྙིང་གའི་རུ་མདུད་འབཱད་པ འི་རྡོར་བཟླུས་དང་། སྲེག་ཐུར་བདྲ ་བའི་རྡོར་བླབས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རཱའི་བླཟས་པཊ པཱསྭ་འད་ 
།གའྱཾ་ཙཱ་མདུད་འབེད་པའི་མན་ངག ུད་པརབ་ནི། ] སྙེང་རུང་ཨོོ་ཡྱི་གདང།ྱིས་ནང་དུ་འཇུག་པན། སྙང་གའི་ཾཡ འཀོྱལ་དབས་ཅིམི་ཤིགས་པའི་ འཐིག་ལེ་དེམརལ་ བུདཔ་ཞིག་ རྱས་ཏེ། དརྭ་ཨཱཿའི་ གདངསྤ་ཡིས་གནས་ཤིང་། ཕཱ 







































ིད་པའི སྣམབོས་སྤུདོནོ་བརྣསྡོ་ནད་སོདརོུལལོ། །དང་པྲོ་ནི། པ པྲ་ཐིག་དད་དོརབླབས་ཉྱི་རུད་འདུས་ཁང་སང་བ་བཞི་གོ་རིམས་ངས ལེདདུ་འཆརན་ནུད་ཕན་ནུད་བས། དེ དྲ་ར ནི་འབྲུལ་བརྲ་བ་པནི། རྟགས་ བཞི་དང་སྣོང་པ་བཞི བཞིའཆ| 
བའི་གོ་རིམས་མཁས་བརྩ་སྐནས། སྔོད་བརརབན་འདྲི་སྣང་བ ་ཡེན། འདེའྱ་སོན་དུ་སྒརལ ལེ་བོམ་པ ལ་སོགས པའྟི་ཏྭགསྣ་ནམས་སོང་བཡྲེན་ ན། སུང་བ་འདེ་འགགས་པའྲེ་རེསསུ་སྐད་བ་མཆོད་པ་འཚ་རབ་ཡིན་སྐམ དུཡིདལ་ངེས་ རེ ད 
དར་པའོ། །དེད། ་གཞན་གསུམ་ལའད་རིགས་འབྲའོ། །འདེན་སྟོང་པ་བཞི བཞིམི་འྭཁུལ་བརྩ་བ་པའི་ཐབསསོ།།འདི་ལྭ་ས་མཆེད་ གཉིསྱ་ཀྱིས༣ ཟིན་བྲིས ་གཉིས་གནང་ཡད་། ཕྱི་མ་གསལ་ཁྱཧྱས་པ་ ལུར་བཀོད་དོ། །གི །པ་སྤེམས་དཔེན་ 
མཆན་ཉིད་པ་ལ་གཉིས། སྣང་མཆེད་ཕོབ་གསུམ ་དཔེའི་འོད་གསལ་དང་བཅས་པའྲི་སབས་སུ། དྲན་པ་སུམ་ལྡནདྭ་བྱ་ཐའི་རྲལ་ དད་། ད། འོད་གསལ་ལས་སྒུམའི་སུར་ལང་པའི་དུས་མཚནས བསྟན་པའོ། །དད་པོ་ནྲ། རྡོ་རྔའི་ ༽ལུས་ལ་ 
གན་དདུབསྡུན་བ་ལས། ད་ པོར་སྙིགངྒྱ་ལྟ་བུ། དྭནས་དུ་བལྟ་བུ། དེནས་སྲེན་བུམ །ཁར་ཉྱ་བུ དནས་མརའ འབརཔ་ལྟ་བུའི་ལམས་འཆརཞིད། དེའི་རྔས་སུ་སྟོན་ཧེ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལླ་བ་པའི་འོདྱ་ཀྱིས་ཁུམ་པ་ 


བའི་བྣད་བའི་ཡཤེས་འཆར་ལ། དའདསསུ་འདིནི་སད་བའི་ལགེས་སྟོ་སམ་དྲདན་པ་དད། འདིའི་སོ་ངྲ་མརམ་ལྟ་བུསོེ་བ་ཡིན་སྐམ་དྲན་པ་དང་། འདིའི་རྗས་སུ་མཆེད་པའི་ཡ ྭ་སོན་སི་ནལ་མབའ་གསའ་དག་པ་ལ༔ 










།༄༅། །ཉེ་འོདྱ་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟ་བུའབྱུང་སྔམ་དུ་དྲན་པ་གསུམ་དང་ལྡན་བར་བྱཞིང་། དེ་བཤིན་དུ་མཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤར་བའི་ཚེ། འདིནི་ནཆད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོ་སམ་དྲུ་དན་པ་དང་། དེའི་གོང་དུ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་སོང་བལས་ 

བུད་འའོ་སྙམ་དུ་དླན་པ་དང་། དེའི་རྗས་སུ་ཉེར་ཐོབ་ནམམཁའ་གཡའ་དག་པ་ལ་མཆནས་ཏི་མུན་པས་ཁྱབ་པྭ་ལ་བུ་འྱབུད་ངོ་སམ་དྲུ་དན་པའི་དན་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བཞིད། དེ་བཞིནདུ་ཉེརུ་ཐོབ་ཤར་བའི་ཚོནམ་མཁའ་ཉེར་ 
ཐོདུས་སུདས་ལི་ཞུས་ཀང་། ཉེར་ཐོབྱཀྱི་སྱོད་སྣད་གཏིས་སུ་འདིནི་ཉེར་ཐོབ་བོ་སྙམ་དུ་དྲན་པ་དང་། འདིན་སྣང་བམཆད་པའི་ལ་ཤེས་སོན་དུ་སོང་བ་ལས་འབྱུང་བའོ་སྙམ་དུ་དན་པ་དང་། འདིའི་རེས་སྐུ་སོན་སྱི་ནམ་མ།ཁའ་གཡའ 
དག་པ་སྨོད་བྱེད་ཀྱི་རྱོན་གསུམ་དང་བྲལ་བའེ་འོད་གསལ་འཐུད་ངོ་སྙམ་དུ་དན་པའི་དན་པ་གསུམ་དང་ལྡན་དར་བུ་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་འོད་གསལ་ཤར་བའི་ཚ་འདི་འོད་གསལ་ལོ་སྙམ་དུ་དྲན་པ་དང་། འདིནྲི་ཉེར་ཐོད་སྔོན་དུ་སོད་བ་ལས། 

8 ཐུན་བའོ་སྐམ་དུ་དྲན་པདང་། འདའ། ཇེས་སུསཱ་ལཱས་འླསཐདོ་སུམ་དྲུ་དན་པའི་དན་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པརཐའོ།། གཉིས་པའི། འོད་གསལ་གཔའིཆོ་སོ་ཉི་ན་མ་ཁའ་གཡའདག་ལ་བའོདདང། ཉི་འོད་དང་། ལམཚམས་ 
ད ཀྱི་ཚུན་པ་དང་བཅ་ས་པའི་སྐོད་ཕྱེདྭཀྱི་རྐྱེན་གསུམ་དང་བྲལ་བའེནམམཁའི་རང་མདོག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐོན་པའི་སྟོང་སང་དེ་བ་གཡོནདད་གནས་དཞིག་འོད་ཞིད། དེའི་དད་ནས་འདེ་དྲ་ཕ་ཐིག་ཙ་མྱ་ཕིི་དུ་དྲ་བད་གཡོ་བཞིག་འོང་ 






ཤེ 
>༦ུ ༦ ཤེ 


་འ་ དྲ ཁུ ༨ ༤ པ ཱ  ་ ་ སས་ས་་་ ཁེར མཁམ་ཁས ྲ མ་འ ”༡། “༩༩ ¬ ཱ ེ པ་ ་ེ རཾ ཤུ ཆེ | པག པགས ཟུས ་ | བརེ ¦ ' ལོ ས་ད་ པཿ ཏེས སྲ ་དངོས་ 

| [ བསུ དེ་འབྱུད་བའི་ཚ་འོད་གསལ་ལས་ལྡད་བར་རོམ་པ་ཡིན་པས་མཚནས་དེནས་སྒྱ་མའི་སླྱར་ལྡད་བར་བུའོ།། སྣང་མཆེད་ཐོབོ་གསུམ་ཅི་ཞལ་གདམཆེས་ཤིན་ཅ་ཟབ་བའི་འརེད་ཕང་། མཁསྲ་མབརེས་མངད་བའོ།།གསྒུག་པ་ལ་གཉིས། སུ་ཡུས་དཔ 

| | དད་ དེ་དད་འབུལ་བའི་གདམས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྒྱ་ལུས་ཀྱི་མཚུངས་ལྡན་ལྲ་དང་། ཁྱད་པརཝྔ་ ཉིདཡི་འོད་གསལ་ལསྡ ནིལམ་ཌི་ཡུས་སུ་ལངས་ 

| |༽༽༽ ༽་ག༽ས་ །དམས་པའ།།དང་པ་ལ་གཉེས། / ༣༡ དཀང༽༽ ༽ ¥= ༔' ་ང། ༡ བེ ེ་།།་། རོ་་འ།༢་།༡ད། ༡༩ 14] དཔའ་ ད། སྲས „ 

¡ ¡རླུང་སམསཙམ་ལས་གྲུབ་པ་དང་།དེར་ད་རྒྱལ་འཕོད་པ་དང་། ཛེ སེའན ་ལས་གོས་ལོགས་སུ་བེ་བ་དད། སླར་ཡང་ལུས་རགས་པལ་འཇྲུག་པ་སྟར་རིམ་པ་བཞིན་ལམ་དུས་རི་འབུད་བ་ཐིན་རེནནསི་དཔེའི་འོདགསའ པས་ས་ལསས་ | 
གོ་ས་ལེཐ པྭ་བདད་། སྲུར་ཡད་ལུས་རགས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ཆས་མཆུངས་པ ཡིན་གསུ་དངོ་།།གཉིས་པ་ནེ།གོངནས་ལྡངཔ | 


- གནས 






༤ | ` པལ །འི༽་བ དར དྲ་པངོང་། རེར ་། 
ལྡནཤོ།།དང་པོ་ནཾ། གཉིད་ཀྱེ་འབུད་བཟིམ་རིམ་རྣམས་ྱི་གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་ལས།ྲེ་ལམ་བྱི་ལུས་སུ་ལདས་པ་དང་། དེའང་ | 






ལངས་དདང་། དེའ་རུང་སེམས་ཙམ་ལསྲ་བུབ་པ་དང་། དེརངྱ་ཆལ་འཕྲོས་པ་དང་། ལུས་རགས་པ་ལས་གོ་ས་ལོགས་སུ་བུ༔ ཟིགརའི་ལང་གིསས་རཤིན་འ་པ་པ་ཡ་། ཟླས་ཤེས་ཤེན་༦་ལ་ | 
ཞསྭྲི་ཁདཔརརའཁོའྱཡ་དབུས་རྷ་ཱུའི་ནདནས་དང། དེའི་དད་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྲུ་བ་སྦྱར་བ་འདྲ་བའི་ནདནས་ལྡང་། གང་ལས་ལྡངབྱ་རའི་ཁན་པར། ཟིག ེའྲ་དད་གིསོག་ུང་གིན་ཅུ་པ་བདང། ནམ་ཤེས་ཤིན་ངཱ་ཕྭ་བ་ 
| ལས་ལྡང་། ཐོག་མདནས་ཏི་ཐིག་ཡི་ཤན་ུ་ཕྲ་བ་ཡང་ཡོད་གསུང་། གང་གིས་ལྡང་བ་ེནི་ཁོ་བརྭ་ལཱམའི་མུརདས་བརྡཝང་པར་བོ་སྙམ་དའི་འཕེན་པྲ་དག་པོས་ལྡང་། གང་གིཙ་ལྡང་བདུས་༡ྱི་ཁུད་པར། ཐུན་ཉོག་གཡོ་ £, 


|= ༄༅། ༈བའྱི་རུང་དང་སེམས་སྣང་བ་གསུམ་རིམ་བྱིས་ཐིམ་པའི་དཔའི་འོད་གསལ་ལ་ཇིཿྲམ་གནས་ཏྲི་བརབཞག ་པའི་མཐརཝང་བརྡ་རོམ་པ་ན། དཔེརན་གཞོང་པ་ལ་སོགས་པྲ་རུས་བཀད་བན། རུང་མ་ལངས་པར་ 
མར་ྦསོད་ལ། ཆུང་འུ་ཐུད་ལདས་པ་དང་ཐམ་ནས་ཟེདཟེད་དམ་བན་བནྱ་བངན་ལང་བརྡ་རོམ་པ་བཞིན་དཔེའི་འོད་གསལ་ལསྡ་དང་བརྩ་རོམ་པའོ།།དེས་ས་མའི་སུ་ལས་ལད་བར་ོམ་པ་ཡུདརིགསའྲ་གསུང་ངོ།གད་ 
གི་དོབརྡི་ལང་བ་འས་བུའི་ཁུད་པར། དད་པོའི་མགོན་པོ་སྲུ་མདོག་དཀར་པམཆན་དཔེས་བྱ་ཧན་པ། ཐུགས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སྤུམེད་པའི་ངོ་བོར་ལད་བ་ཡོན་ཞེས་རེ་བཅུན་ཅོད་ཁ་བཆན་པོ་གསུང་དོ། །ཞར་ལ་གཞན་ ༩ 
༤༨ ༢༡" ༡ ་ལ་། སབ་ ༄༡༥་༽ ་ང།༡༡ལ་༥ར ༦༧» ¬ ¬ ༨༡7 བའ 2 ¶ ༡༡27 ༧ `. བབ 18 
 ཤེས་འྱ་བུང་བའི་སྟྱོང་གཟུགས་ཀྱི་སྒྲ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་སོགས་ཤེས་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པའོ། །དང་པོནི། མཱ་ཡས་སྐབས་ཤིན་ཏུ་གཅེས་བའི་གདམས་པ་སེམས་དཔའ་གསུམ་ 
4 བརྩེགས་སུ་བྱ་བྲ་ལ། གཞི་དུས་ཀེ་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩགས། འམ་དུས་ཊྱིསམས་དཔའ་གསུམ་བཆེགས། འབུས་དུས་ཀི་སེམས་དབའ་གསོམ་དཅགས་ཏ་གསུམཚན་གསུམ་དུ་ཡོད་དོ། །གཞི་དུས་ཀི་སེམཱས་ 
1 དདའ་གསུམ་བྩེགས་ནི། དྭ་ལྟར་སི་ལུས་རགས་པ་འདི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ། དེའི་ཉྙིང་གའི་དང་པོརཆགས་བའི་ཐིག་ལེ་དཀརདམ་རནི་ཡེ་ཤེས་སནས་དབའ། དེའིནད་གེ་པག་འཛིན་ཤིནང་བ་བཞི་ཏིདང་འཛིན་ 


ཉིད་དུས་ཿ དངྒའི་ལམ་ྱི་དུས་སྙིང་གརྦ་རུང་སེགས་ བར་འདུན་ང ་པའི་ འི་དུས་སུ་ ོགོ་གུརོགཏོནལ་ཕེབས་པའི་བག་ཆགསྣན་མུས་བང་འདྲུས་ ་བའི་གནདྱཉིས་ཡིན་གྲསུང་ངོ་། །གདན་རྡོ་ རྡོགས་དང་ཆོས: དྲུག་གྲི་བྲིད་ཡིག་ཏུ་གནད་གཞན་འགའ ྦ 
ཞིག་ལ་བརྟེན་ནྭསྨནི་ལམ་ཞཱི་འྭ་ཁུལ་བརྲེབ་བ བའི་ཐབས་ཁུད་པརུཿནཞིགྲ་ཀང་ཡོད་པར་སྣང ང་ངོཤཾས་གསུངས་པ་ནི་ཞལ་ལས་ཤས་དགོས་སོ། །གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་དདནྲིལསཱ་ཆུང་སྟོབས་ཀྱིསྲ་ཐྲིན་ན། འཆེབའི་འོད་གསལ་ ¡ 


།དུང་བར་དོ དློ་དུད་སོབསྦ་ཀྲིས་བིན ་པཱསཁྱབ། བ། ད་བཞིན་དུ་གཉིདྲ་ཀི་འོད་གསལ་ དྲདརེ་ལམ་འདུན་པས་བིནན། འཆིབའི་འོད་གསལ་དང་བརདོ་འདུན་པས་ཟི པས་ཁུབ་ཅཾང་། ཤཿ ཅུཾསྲོགས་འི་ཏུགསྨ་ནམས་ངེས་ དརའཁུལ་ 
༥ཡུན་གསུངང་། །དེའ འ་ཐབས་ ཀྱད་ཞག་འགའ་གཉིད་བཅགྲྭ་ 


༽ེ 
།མེད་འཆར་ནེ ནླཾརསྟོབས ཀྱིས་གཉིཿ དྲ་ཀེ་འོད་གསལ་དགྲས་བིན་ང ་པས་ཁྱབ་བ་ ན་པར་བ བ་འདིདག་བརདོདང་བྲས་བ བའི་ཚོད་འཇོན་འཁུལ་མེད་ཡི 
རྡོར་བླཟུས་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱི་སུད་རིན་གྱིས་ཿ གཉིད་དུ་བཏུང་བས༢ ལནཅིག་ལ་མི་འཆར་ཡད། ཐེངས་གཉིས 


ཞསཉིན་པརྡ་སོང ང་གའི་པཱུད་རིམ་ལ་སྦྱངས། མཆན་མོ་ གཉིིད་ལེག བརྙིད གུའི འི་སྔད་རཱིམ་དདཱ། 
།གསུནྱས་པས་དན། ་པར་རྟགས་འཆོར་རོ་གསུད་དོ། །ཅིལམ་འདུནཔའ་ཟནནས་སབསིས་འེ་པ་ པའ ཊིཨེན་ དག ཞི ཨྒིལམ་འདུན་པས ཟིནེ་པ་ད་ིངགའི་སྡུད་རིམ་རྡོརབཟླས་སོགས་བྱས་པས། གཉིདྱ་ཀི་འོད་ 





དག ༄༅། །གསལ་སོོགསྨ་རུང ཐོཐསྭ་ཉིག་ཟིན་བསྲ་བས་ནབསྦོབོད་བརནོཡིནོོ་གྲསངངོ། གཉིདདདལམ་བིདདུསིགཉིད་ཆོད གསུལུལ་ ངོམ་གནསྤྱའི་བར་བཞག ༽དོ་ལས་ཝང་བརྩ་རོམ་ཿ པནའཕེན་པ་1 

དད བཏདནས་ལདུསྭ་སུརྒ་ལཱདཱ། དེ་ལས་སད་པདྲ་རྩོམ་པནྷ་ཞིད་གའི་སྫུད་རིས་སོགས་བསནས་གཉིད་ཅི་འོད་གསལ་དུ་གཏོད་བའུབོརམདྱ་ེད་པནི ཡི་དཔེ་སྦོྱི་གཙོ་བོ་ཡིན་གསུང། ཟ ུས་སུདང་བེབའྲི་གུབས་ ུ 

ཧཱ ར་རས བསིས་བདདེའདོསླ་ཟན་པ་ལའིདགོས་ཁད། ༈ འདུན་པེས་བརད་ཟིན་པའི་ངསས་འཕོབ་དགོས་པ་ཡི ་ཡན་གསུད་། ད དེའི་ཨན་འབྲོའི། གདམས བདདོའལུས་ དེ་བསམ་གཏནགཉེས་ཅོ ས་འོད་གསལ 9 

༧ འཛི ༥ རྣ ནྭ་ཤེསུ་བཤོན པོདད་བཅྫས་པ་ དེན།ཁའ་སྣེ ཡོད་འོག་ནིན་སོགས་སྔགས་ ཧོུང་པའྱི་ལཱྣཱ་རཱན་ཁྲད་པར་ཅན་དུའཕོ་བའོ་གསུང་ངོ། །རྨི་ལར་རུང་དད་འདུན་པ་གདགེས་ཟིན་ཀུང་། ལོདན་སྱུ་དེ་ལས་ལྡད་བརྩོམ ཡལླི་ ། 
སྐུའི་བསྐྱོད་པ སོགསྭ་སུ་ལྡང་བརྱད་ཅིང་། དེ་ལས་པ་བ་ རྨལམྱ་ལེངས་སྐུ ལས་ར སི་ལམྱ་ཡུསའདདགའ་བི་རྣ་ཝད་བརྩཆོན པྲན འཕེན་པ་བཏདན༥ི སྤསྤལ་སྒུ་མི་བ སྐོད་པའམྡོ་རྔ་ 

གྱིལུས་སྤུལ་སྱུ་མ མི་བསྐོད་པའམརྡོ་རྗེ་འཆད་སོགས: གས་ཞར་ 


༧༩ 
པཏདཊསྨནམྨ་ནྡིན སླུས 
| ལ་པ ཊན་འཕན་པ་བཏདནསུ་སོབས་ཡིས་ཟ་ བོན། རྣམ་ཉྷཾན་ཙི་ལ དྲ་རལམ་གཉིས་པོ། པས ་སོར་སྣུང་བས། ནོན་ཡྙིན 


ཅེ 


༧ ཁི་ཡ་ 


འཆད་དུ་ལྡང་། དེ་ལས་ལདབ 








¦ ཡེ ཤེས་སྤེམས་དཔའི་རུལ་གིས་འཇུག་པ་ཡིན་གསུད་དོ།། ༠ - །རྗེ་བཏུཾན་དམ་པརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སད་དུཊུ་ཀྱེ་འོད་གསུལ་དང་། གཉིད་དུག་ཀྱི་འོད་གསལ་དང་། འཆིདུས་ཀྱི་འོད་གསལ་ལས་སྐྱ་སའི་ ¶ | 
ྒུདདའབའིོནྱཅ བའྲི་ནུངགེསེ་མ་ཧིྱི་ཐུང་བོ་ཅིངབ་འདི་ལས་ལགས སེ སད་འདུསྱཀྱིསྐབསསྭུདང་པའིའགོན་པོའྭ་སྒེར་ལྔད་བརབ་ | དེས་མཚོནནས་དྡོ་ར་འཇིགསྤ་དད་སགས་ལའད དགའ | 
| ¦ ༨ི་གྲི་སྐབསྱ་ཏི་རིམ་པ་བཞིན་པར་དོ་ལོངས་སྒྱུརའཁྱད་བའི་ལག་ཁྱེར་ཡིན།ཞིང་། འདིར་ཡང་སྒུ་ལུས་ལོངས་སྱུར་ལྡད་བ་ཡེན་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོད་གསལ་ལུས་སྒྱུ་མའི་སྱུར་རྔང་བའི་ཛརྣམ་སཱིནྱི་ལུས་ལུས་གོས་ལོགས་སུ་བྱེ་ ཏ 

| {ནས་ལང་བདང་། ཆུ་ལསཉ་ལྡུང་བའི་ཚུལ་གཏེས་གཞུངས་ཀྱང་སྣ་མུ་གདམས་དག་གི་མཆོག་ཡེན་ལ། དེ་ཡངརུན་སུན་བི་ལུས་ལས་ལོགས་ ནས་ཡོད སུརྭ་ཝ་དེད་ ། ལོདུག་སྙུ་དེ་ཡད་རྣམ་ཧྱིན་བྱི་ཡུང་པོ་ལཚྙུར་ ༼༼ ་ 
¦ འཇུག་བཞི་སཱུལ་སྐུར་ལྡང་བ་ཡིན་ནོ།། འདི་རྣམག་མཁས་བུབརྔའ་ཤེན་བིས་ཕིན། ༢ །།དྭེ་ཝརྡ་རོགས་དིན་གྱི་སིའི་ཕི་གཅུད་གསུམ། སོ་སོའི་ཡིགཆུང་གསུནཉ་དུག་གས་བྱུ་གཅིག་པའི་བར་དུ་བྗོད་ནས། བཅུ་གཉིས་དྭ། 
| །་ཡུས་ཀྱི་དྲོ་ལག་བསྲེ་བའི་ཡིགརུངའགཉིས། བསྲེ་བདགུའི་རྣམ་གཤགདགཤིའཏུ་གཅེས་པའི་གདམས་དག་དད་མོའ་ཤལ་ཤསྣ་ནམས་ཞེབ་ཏ་བཤད་པའོ། །དད་པོ་ལ་གཉིས། སྐྱ་གསུམ་དུས་གསུན་དང་སྦྱར་བདད།དུས་བྫ 


¡ 
























གྲོ 














།གསུན་སྒྱ་གསུནདདགྤཿ་བའོ།དང་པོ་ནི། བཅོསྡུ་ལན་འདསཁུང གར ལོརརརོ་རོགོ་འོ་བོ། །ྲྲ་དའི་གདམོས་ངག་འོ། ལཱ་དུསྱ་ཀྱི་སྐུ གསུམ་དང་བྲས བ་ལ་གསུཊུ་སུ། འདྲི་ལུར་ 


སུདད་བསྲེ་བ་དང་། ལམ་དུ་ི་ལོངས་སྨུ་དད་བསྲབ་དང་། ལམ་དུསྭའི་སྤལུ་དངབྲག་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། གཉིད་སད་དག་ཆོས་སྒུ་དད་བསྲེ་བདང་། གཉིདྱི་དྲས་ཆོས་སྒུ་དད་བཀྲེ་པ། འཆེབའི 








དྲུས་སུ་ཆསྙ་ས་དད་ 


ཏཾ བཔ་བཀོ །ད དཔའ། དད་པོད་ལུསྦི་གཞདཆསྲར་གཞུད་དུ་བསུནཔ་ལ་བིན་ྲས། སཱསོདཔ་གཞི་བསྒྱེད་པའི་འོཿ འོད་གསལ་ཕཱོད་པ་བཞི་བ་ཤར་འའིདུསན་ལྟ་ཐོག་ཏུ བཞག་ནས་བྱསོལ ལོ་པ་ཡིན་ལ། གནདདྲུ་བསྫུན་པལ་ཡང་ལྩོ་ 


“ གསུམ་ཊ ། ། འོག་སྒྲོརནོར་བུའི་དབུས་ུན། ནེདྲ་བུའྱ་སྤྱཾར་དུ དྷཱཏཱའཾསར་སྣར་ཛྔསྱི་ ཐི་ལ་ུ་ནོ་བཿ མསཔ་ལ་བྱོན་ནས་འ ་དེ་བརྟན་བའི་མཐར་དྲ་ཏང་གྲི་དུང་ ངྷཱཏཱིརུགྲས་ཤིད་ཐེམ་ པ་ལ་བརྟནནཱས། སྩགརྒྱུལ ་སོགས ་པའེ། 


རཾ] ཏུགས་བི་པོ་སྡོནདུ་འཆར་ཤིང་། དའི་འོག་ངུ་སྦྱོང་པ་དང་། ཤིནཏུཧཾདུཔ་དང། སྟོང་པ་ཆན་པོ་གིསྱུབ་བ། མིང་གཞུན་སྣང་བ་དང་། མཆེད་པ་དང ར་ཛཱོབཅེསྦབ་བ་གྲསུམ་ཤདུ་བའི་མཐར། 
༧ །།ུད་ཞསབ་བསིའསེདའ་གར་བོ་བའོ། །གཞན་ཡ ཡི ཉབིག་པགམས་ (ཤད 


ད་གའི་སྣ་ཡིར་མི་ཐིགས་པའི་སྔགསྦའི་ཐིག་ལ་བྲསམས་པ་ལ་བཉེན་ནས། ར ད་བརུན་པའ་ འི་མཐར་རྩོ་ཆུང་ག གུང བབུགས་ཤི་བི 


ཨུ 


ཧིས 





[ཅར 
© 





༣ - ༦༨ 


[སཿ ནགྱལསོགས་བའྲརགས་བཤོབོཙ སྡོནདུཉརྡ་ཞི། ང ཐསིསགྩོཏ་ཧཱོང་བདང། ཤིར ད་དང ཧྩོདཔ་ཆིན་པོཞོས། གིང་གཞན་སྣང་བདང། མཆེད་བདད། ཉེར་ཐོབཅེསྤ་བ་བ་ གསུམ་ཤརབའི་མཐད། 
| )ཐནས་ཅད་སཾད་བ། ཤེས་བ་བའི་འོད་གསལ་ཆེན པ་ཤར་བཞ་ས པཱའཾ། །ཡང་གདོང་གིེྣ་ུའའད་ཀྱི་ཐིག་ལེཞེས་བ ླ་དངའོདཟརྭ་ལུ་ཕྱགུནཱྱ་ུ་བའམ་འཇུག་ལ ་ལྡང་གནས་གསུམ་མ་བཅོས་པ་རྡ་ དོ་རྔ་གསུམ་གྱི་དད་ ¦ 
` གདུགས་སུ་ཤར་བར་བསྒལོཞི་ ང་། དཡདྷ་ཱཾཾ ཏནསྦ་པེད་པར་མོས་ སོགས་བ ཡང་བ (པའི་མཐར། རློ་ཏད་གི་ རྒུ དྲ་ཐན་པ་ལ་བཅོན་ནས། དངད་ད། དཔོ་སླིགྱ་རཱ་ལ་བདང་། གིས་ པདུ་བ པཱ བུ་དད།གསུལུ། 
` པཞེ་ུརྙཱ་བཱདད། བ བརྒ ་འབརབ། ཏུའིཉམས་འབྱུང་སྟེ། རན ་པ་བཞིནས་ཆུལ་ཐྲཾམ་བ་དང་། ཆུ་ ཆུ་ལེ་ལ ་ཐེམ་པེདད།མེརྨུ ད་ལྭ་ཐན། ་པ་དད་། རྦུང་རྣམ་ཤུས་ཀྱི་སྣང་བྲ་དོད་པོ་ལ་ ཐིམ་པ་ལས་འ ་འབུང་ངོ། །ད་ནས་ ༦ 
| སྩོད་པ་དང་པོའི་དུས་སུ་སྣད་བ་གཞན་གངཡང་ ་འཆར་བར་ཡུའྱོད་གད་སྣད་ཐནགཅད་མཚོན་མོའི་ནམ་ནབའ་དི་མམེད་པ་ལླ་ཆུ་བའ འོད་ཟེར་་སིས་ཁུབ་པྭ་ལུ་བུའི་དཀར་ལམྱའི་སྣང་བ་འ ང། ད་ནས་སྣུད་བ་དེ་ཡད་རིམ་ ; 
༄ས་དཝུས་ནས། སྣད་བ་གཞན་ གང་ཡངན མི་འཚརབར་ཡུལ་དུ་གང་ད ཉངྲ་ཐམས་ཅད་ནར ཤསོ་འིམ་མཁའ་དི་མེད་པ ལཉིམའེ་འ རླ་གྲིས།ུབ་ པ་ལྟ་བུའི་དསྲར་ལམ་བྱི་སྣད་བ། བཱ བུང་། དེ ངཱ སྣུ་བད་ཡང་རིཊ་བྱིས་ 














གྱོན་གོས ོ་དོིདོམམཁའདོ་མེདབ་ལ་མཛོནསྱིསུག་གིསྤའབཔ་ལུབའིདག་ལམ་ཅི་ཟང་ ཱང་བ་འབྱུང་། དེའོ ྦ 
ཐིན་པའི་མཐུསྤ་དན་པཆེསཏནས་པའྱ་བུངངོ། །དེནས་སྣང་བདེ་ཡང་རིམ་བྱིས་བསྡུས་ནསམཆོན་མོ་ཐོ་ ཐོ་པས་ཅྲིནམལ་ཁའ་་ཉིའི་ས། ཡུག་གི་འོད་དང་པྲལ་བའི་ འིནམ་མཁའི་འ ག་ར | 

ལྟ འིདཔདོག་ གསལ་ལྲབའ་མམདཔ་ཤིན དུང ་པའི་ཉམས་འཆརརོ། །དེདག་གི་ མསཀ་ ཀྱི་སཱམ་རྣུམསཾ་ལའང་ཤེས་ང པར་བའོ དེནི་སྒོ་གསུཊ་པའོ། ༢༣༧ ༽།།བ།ཏི ཉེས་བ་གཉིད་ཀིངུས་ཆོས་སྒུ་ སྩ་།ངྱ 
གིསསྟོངཔ་བཞི་དུངནུས་པའ པའི་མཆོམས་ནས། མཆོན་མོ་གཉིདདུ་འགོོ། སཱིང་གཟམ་ཤེགས པའ ལེ་བསྒོ ནོ་པ་དང་། རྡོ་རྔ་བཟླས་པ་གཉིན་པོ་ཏ གང་རུང་ཉནས 

བཞི 








དདབྲས་བའྲིདུལ་ནི། གོང་གྱ་སོ་གཡུམ་པོ་གང་ཆུ་ཤིག་ག 
































| སུ་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔརབཤད་པའི་ ཉྭགས་པཞི་དང་སྟེང་ འའཆརའོད། དེའིམཐར་འོད་གསལ་ཤར་བའི་དྲུས ངུ སུ་ལུ་ཐོག་ཏུ་ གནས་བསྒེམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཧཱ ངེ ཞིཾདུས་ལ་གཉིད་དུ་འགྲོ་ བའི་དུས ཆུར་སྙིད་གར་ ། ། 
'¡ ༢བཤུགས་ཅིས་འཇུས་པལ་བཅེནནས། ཧྟོངབ་བཤི་འོད་གསལ་སྦི་རམ་བཞིག་འཆརབཡོདལ། ཡས སྟེང་པ་བཞི་འཆར་བའི་གཞད་འོད། དེ་ཡང་ ཟླ 





[ེ་གཉིདོ་ཉིདུསློནལམོ་མི་དཆོར་བདོང་། ཤོར་པའྲིས་གཉིས་ལས། ནི རིལམལི་འཆར་བའི་དུསས་གཉིདའོད འོོགསལ་འཛིན་པོཡིན་ལ། དེ་ཏིད་དསོད་བའིཐུནོད་ཏ་བསོ་ཡིནོ། །གཅུམ་བྲའི། འཚི་བའྲིདམྲོས། 
|} འཆུརཔའི་འོད གསུལཚོསྭམུདང་བས་བདྲནལནི།ད་ཏུངབ་དུས་སུ་གཉིད་སད་དས རདུས་དང་བ།ཉདྱ་ ཀྲ སྐ་སྐུས ར་བཤད་པ་བཞིན་དུཿ འོད་གསལ་ཆོས་སྨྱ་དང་བསྲེབའིགྲག་ གིས་འཆི་བའི་ སྭྣསུ་སྱརུ་ལྲ་བམ་པ སགས་ཏི་ རྟགས 
དུང་ དང་པོ་ཤུར་བའི་དུས་སྭུ་སིངག་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་བསོལ་པ་དང་། ཧྭིང་གའེ་ངཱ་ཏོའི ཉེའི་དབུས་ནས་རུབ་ལྕུང་འཛྲུག་གནས་ 'གསུམ་བྱེ་རྡེ་རྫའི་བཟླསྲ་པ་བྱསནཾ། གཞི་དུ༔ྱི་འཆི་བའི་དུས་སུ་ཧྙང་གྲར་རླུང་འང་ཤུགསུ་ཀྱིས་འདུ་བ་ 
¡ད  ཡོད་པའི་གནད་ཀྱིས་ སྔའ་བཤད་པའ འྟེརགས་རྣམས དང་།སྟེང་པ་བཞི སར་བཤད་པོ་ པོ་བཞིན་དུ་འཆལལ། གི དེ་ལ་ཁརི་བའིཛསྟངཔ་བཞ་གས་ཤིས་འཆར པའི་འོད་གསལ་ནྲ་མའི་བོད་གས་ཡེ ཡནལ། སྔརགཉིད་སད་པ་དང། 








/འས། ༦༠༤༢༠༧༧༧༤༧༧ 


|| གཉིད ཟས་པའི་ལེདགསའ་ནི་ུ་འདོགསལ་པི་ ཡཾནིང་། རི་གཉིས་ལས་འཆི་པའི་འདོ་གསལ་ྱའིུས་སུ་འདེ ་པ་ལ་འོད་གསལ་མ་བུ་འདེས་ཞེས་བེརབ་ ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ལནདུས་ཀི་ལོངས་སྐུ་དང་བསྲེ་བ་ལྭ་ 
| སྟ ༨ གཉིད་སད ཅསྨྱཱ་མའི་ལབོས་སྱུ་དང པྲས་བ། གཉིད་ཀིངུསསྤུའི སྤུ་ནིལམ་ཤརབའྲི་ིལམ་ཙྱིམུ་ཊ སྱ་ལུས་ལོངས་སྐུ་དང་བསྲེ་བ། འཆིབ འོད་གསལ་གྱི་མཐར་བརདོ་དངོས་སམ་བརད དྲོརེས་གྱའུན་པའྱི་སྒྱ་ལུས་ལོང བྲུ 














8! |༄༅། 


ཌཱ „༦གོན་པོཿ ་ཡབ་སུམྨ་གྱ གྱི་སྐུར་ལྡང་བརཀྱའོ་སྙམ་པཱའི་འཕེན་པ་བད་ནས། ཆུ་དྲུངས་པ པ་ལསྭཏྭ་ལད་བའྲི་རུལ་དུ་འོད་གསལྱ་བི་དང་ལས སྒུ་དེ་ ཀད་གིས་ལདན་ ཉ༡། 
ཀྱི་བརལ་མཉན་ངེ པར་འདོག་ པའོ། །གསུམ་པི་འཆིབ་འོད་གསལྱའི་མཐར་བདེདོ་དངོས་སམ་བ རདོཾས་མཐུན་པའྱི་མཱ་ལུས་ལོངས་ཀླུ་དང་ སྲས་པབའ། སྔད་བ་ཤད་པ་ཏྟ 











དོང་བྲས་བའོ།།དང་པོ་ནོ སྔར་བཤད་པའྲིསོ་གདརུངདིག་གི་འོད་གསལ་བྱེཏོདང་འཛིན་སྩེས་དའི་རེས་ལ་འབད་པ་བསད་ནས་འོད་གསལ་ལ་དིཅོན་གནས་སུ་ནཉན་པར་འདོག །སྔར་རད་ཐིར་པོ་སད་འདོག] 
£; པའི་མཐུས་ཏིང་ངའཛིན་ད དངས་ ལྡང་བརྩ་རྔོམ་ང པ་པའི་ཚ། ངེ དེའི་མཐར་དང་པོའི་མགོན་པོ་ཕབ་ཡུྱ་ཅི་སུར་ ལད་ བླཾརབའོ་སྐ ཕ་དའི་འཕེན་པ བཏུངནསྤ་རུདངས་པ་ལསཏ ༡ལྡད་བའི་ཆུལ་ཧུ་འོད་གསལའྩི་ ཕྱི་དད་ཡེས་སྐུ་ད་ ཉི དར་དཀོད་གིས 

4, ལངས་ ཟི སྩལའ འྱི་སུ་དལ་སུམས་བཟུང་ཇིཅོམ་གནསཀྱི་བརམ ཉཨ་བར་འཇག ་པའ །གཉིས་པ་གཉིད་འིདུས་ུ་དིལས་གུརབའིརོིལམ་ཅིས ཨུསདུད་བཞྲི་སར་བཤད་པྭ་རྦཡ་གཉིད་འད་གསུལ་ ཛུ 
ྦ „ ཤར་བའི་ཆོ། འབདནས་ངི་ཅོམ་གནསསྤུམཉམ་པར་འཤུག །སྔར་རླུང་ཐིམ་པ་ལས་ལངས་པའི་མཐུས་ཏིང་ང་འཛིན་ད་ལས་ལྔང་བརྩོམ་པའི༤། དེའི་ཚྫོརིལ མ་ཕལ་པུ་གཞན་དུ་མ་ཤོར་བར་དང་པོའི་ 


མའི་སུ་དལ་སེམསྭ་གཟུད་འངི་སྙིད་གནས།] 
གྱིའཆིབའི་དུཨ་སུ་འོད་གསལམ་བུ་བཀྲེས། 

















ཱུ 


རྨ བུར 


ཤིནྱ་ཏཆེ་བ ཡྲན་ནྲོ། །གསུམ ་པ མའམ་དུསཀྱ ཀྱི་ད།༩། སྐུདད་བསུ་པ་འ བའུ ག་ད དཔའི དུས་སུ་ལྲམ། དུས །ཀྱི་སཱལ་སྐུ་ད དཿ ང་བསྲེ ་བ ཡྲི སར་བ བཤུད་པ ་ལན་གྭེེད་སད་ ཀེ་འོད་ གསུལ ་ེ་དང་ལས་ས། 
པ ¡ཡའི་སྐུར་རྣམ་སྙི ཡཱནབྱ་ཡུས་ལས 'ལགས་སུ་བྱ་ ཧི དུ ཉིདདའདིདབམོསས་པ པའི་མཐརྡ་རམ་དིའྱིའེ་ སག ཛམ ༽ི 


།ནསུ་འབུད་དེ་འོདཿ གསུལ་ལ་ངི་ཙོས་གནས་ཏི་བརལ་མཉམ་པརའདོ་ དྡོག་པའོ། །སྔར་རླུང་ཐིམ་པ་སྲུ་ སྐར་ལངན ས་པའི་མཐུསཱཏིདངའཛིན་དེ་ལས་ལྡང་བར་རྫོལ་ ཐོ དའ འི་མཐརྲ་བརདོ་ཕལ་པའི་ ཡི་ལུས་ཨུམི་ཝཱུང་བརདང་པོའ་ི 
རགོན་པ་ཡབ ཡུན་ཀྱི་སྐུ་པལྡུང་བར་བྱའོ༔ །དུ་འཕན པ་བཏད་ནས། ཆུ་དྲུཔས་པ་ལསཾ་ཉལྡང་བའི་རུལ་དུ་འོད་གསལ་གྱིང དད་ནས་སྩུ་དྭར་དཀྲོང་གིས་ལྡང་ངོ་། ྒྱ་མའི་སྐུདེ་ལ་སེམས་གཟུ ཟུདྲ་ས ཇིཿོམ་གནསྭཀེ་བརདུ་མཉམ་ 
¡ པརའདོག་པའོ། །།འདི་ལ་ ་གཏིས་ ཡོད་ད། སྒྱ་མའི་ལོངས་ ཨཱ སྐུ་སྒོམ་པཅཾ་མྲེན ་པར་གཞུནལ བརདོའབུབ་པའི་སྐབསཿ སུ་ནན་ག་ ལུད དོན་སྟྱེད་ནས་སཱ་ སཱ རྱི་སླ་འི་ ྐུརབསྒྱད་པ་ཡིནན། བརདོད་མཆོག་ འབྲུབ་པ་ 


རམཅུས ་པའ་བརའོ་འ ད་དགེའ་བའི་ལུས་བདས ༈པ་ཡིན་ཀང་། ཡིདེ་དོར་བརདོའིུས་། མལ པའི་སྣང་བརིགམི་འཆོར་བར་དང་པོའི་མགོན་པོ་ ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ཤར་བའ་ལངས སྭུ་སུའི་བྲས་བ བ་བུད་ནའཔྱེ་ཁུད་ 


འི་མཐརྡ་ནཱམ 





མ་སྒན་རྩ་ ཕུང་པོ འདི་ལྔ་འགིས རྣམ་སྙེན་བྱི་ ཕུད་པོ་ར མི་བསྐྱོད་པར་གསལ་ 





ཐུགས་ཀར་ཡེ་ ་ཤེས་སེམས་དཔའི 


༤ ༈ 
ངང :‡ 










8 །། ༠ ཌྷ ( །ཊཱོལ་ ཁྱིས གན པཀོ།འདི་ཞིའྲབས་བུ བུའི་ལྐོངས་ སུས་མ་ ྲ་ལ་ ་བའི་སམས་ཅན་ི་མིག་ལམདུ་ དུ་མྭ་ཐུར་པ་ འེའ་ལཐབས།། ཧྲ ུ་འཕྲུལ་ཆནམོ་ སྟོཉེ་བུའ འེམདལདུ ཡུས་ཐགས་བའི བའི་སི ་བ་བཟུང་ནས་སྤུ ཧའ ཌཱུ " { ྭཱ 
 བད་སུ་ད་སེམསན་མདག་པསྭ་ཁངམ་དོད་བ་དད་འད་བ རལམ་ཤུས་ཾ་སམའི་ལབོས་སཱ་སེམས་ཅན་གཞནྡཅི་ཤའི་ཡོག་གིས་མི་མཐོང་བ ཕའ གེས་པའི་ལུསྲ་སུཞུགས་ནས། དེས་བཟུང་བའི་ལོ བསོད་བརླ་ང་ | ྦ 
(|བའ་གས་བའེལུས་ཤའ་མག པ། སལདུ 8 


ཤོ 





ཛྫུར་པ་ལ་སྤཡ་སླ་ཞུས ཐྭསྟད་དུ་བཏགས་པ་དང་། ཡང་ མའི་ལངས རྨ་དས་འགསུ་པ བླིས་སུམས་ཅན་གཞན་ཅི་ཤོའི་མིག་གིས་མཐོད་བར་སུལ་ པ་ལྭ་སལྲ་དུ་ཞེས་ 
] །བཱ་སཱད་བྱེད་པའོ། །གཏིད་པ་གཉིད་དུ་ སེང་བའྲེལམ་འཚོ རཾ་བའོ་དུས་སྲུ་འི ཡུམ་ཨཱལྱ་སཱ་དང་དྲས་བའི་ཙུ་ལ་ནི། སར་བཤད་པ་བཞིན་གཉིད་ཊི་འོད་གསལ་ཁྱི་དང་ནས་ལདསྨ་སུར་ལྔ་ས་ ཏེ། ཧྱི་ལྟ་བུའི་ཏོངང་འཇིན 
ཟླ བླ།མས་པའི་མཐར་མརྩ་བམ་ཧྲི་ ན་རི ལུས་ལ 
བ་ལ 
༽9 





ཊ གྱི ]། 
ཞུགས་ ཏེ་སྟིང་གར་ཡཾ་ཤེས་ ་སེམསཾ པསདཔའ་ཚུལ་ཅྱིས་གན་ ་གནས་པ་ད ང། ད། ལྤེངས དསྭ་སླུ སྱུ་དེ་རྭགས་ཏ པའི་སྲུལ སྤུར་སྤུལ 'ནི་སུལ་། སུ་དང་ ད་བྲས་བཞེས བྱ་བེ་དའི་གོ་དོན་སྡུའུ་བཤད་ | 
འརོ། ། །ཀསུམ་པ་འཆི་བ་ འོད་ག སལ་ཁྱི་མཐར་སྦལ་ ་སྒུ་དང་བསྲེ་ བའྲི་རུལ་ནི། འཆི་བའ་ འོད་གསལ་སྔར་ལྟར་བསྒེམསེ་ པ་ཞིག གིས་འཆེ་བའི་འོ འོད་པོ། སལ་ གི་ལེབར་ལངས་ ར་ལངས། རྱྱམ་བྟ་བུའ་ འི་ཏིང་ངེ་ 


¡བཤསྭ་བྷ། དེའི་དོན་ཡང་གོདྷ་ཝུར་དོ། །དྭ་ཝརྦསོར་བཤད་པ་རོི་རུང་གྲིནུས་པ་བོབན་ཤིན་ཏུ་ལགས་བས་དྲྭ་ལུརྦ་བ་ལ། དྭེ་ཝཱ་བུམ་ཐོབ་ནའང་དྭ་ལརྦ་ དྭུས་སུ་འཆེ་བའི་དུས་ཀི་ཏུགས་དགོ་དང་ཐོང་པ་བེའོ་འཆར་ ། 
།བླམདུ་ཡད་ལྔདུན་པ་བྷ་སྭེ། ཡད་ཡང་བརར་པདྲ་བཞིང་། བོད་གསལ་ཙི་མཐར་བཅདོངྱསུབ་པའི་དུས་སུ་བརད་འདོས་མུརྡ་ཐངཔ་སོགས་ཡུང་དང་འདུད་དྲསམ་བདུབ་ཞིང་། ད་གཟོད་འཆི་བའི་དུས་ཉི་ཚོ་རུགས་བཞི་ 
མེ 


3 


རིའི 


¡‡ པྲན རྔ་བཏུན་བླ་མརྣམད །ཡག་འཚལ་ལོ། །འདིར་བྲས་བ་དགུའི་གདམས་པ་སྟེན་པདྲ་པད་པ་ལ་དོན་གསུུམ་སྟེ། སྭདྭདུས་སྲུ་ས་གསུམ་དང་བྲས་བ། གཉིད་དོུ་སུ་སྲུ་གསུམ་དད་བསྲེ་བ། འི དུསསླུ་མ་གསུམ་ ང', 


¦ § » = ༨ €` „༣༥༡ „> =¬ ÷ ༽ = -7,„ ༡༠༢ སྡ ། ༩༥ ༈ ལང་།་ མེ ཀས ༡༤ ༡༤༤༥༡༤ཀ་ོ ཞི་ལ ལ་ག ༡༢ ཆོ་འ ༄་ ལི 
([བསྲེ་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། གདཛུཊ་ཕི་འོད་གསལ་རོས་སྐ་དངབསྲ་བ། སྭདཧིདྱ་ཡུ་ལོཔ་བྲ་དང་དིས་བ། སེད་དཊཅོ་ཡ་་སུ་ལས་འདས་བ་ཕྡལ་སྤེ་དདབྲས་བའོ། །དངཔོནི། རྡོངའི་ལུས་ལ་གཞ། 


ཚའ 


-་ 


༡༣ ་ 


[ སྙཾང་གཾར་འདུ་བས་འདུ་བས་གཞན་ལུས་ཆ་བཞིག་འོང་ཞིང་། དའི་ཉབས་ཉིས་གཉིད་དུ་ལསོ་བན་སྣང་མཆེད་ཐབ་གསུམ་འོད་གསལ་དད་བཅས་པ་ཡོངསསྲུ་ངོགས་པར་འཇར་ལ། དེ་དག་གེ་འོད་གསལ་ཡྱི་དུས་སུ་ 
སྙང ཀྱི་སྱི་བ་དྲན་པརྲ་བྱས་ནས་དྲའི་འོད་གསལ་ལཅི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་འདོག་པ་ནེ། གཉེདཀི་འོད་གསལ་ཆོསྨ་སྐ་དང་བསས་བའ། །གཉིས་བན། མདངུབ་ཤུད་པ་ལུརྱ བཏིད འའོད་གསལ་ལསྡ་ལང་བ ཐོམ་ ངཾ 
རར དེ 


¦ པནྨརཾལམ་བིརར་བས་དེའི་དུས་སྤུ་རིལམ་གི་ཕུས་དྲ་ནམ་ཧཱིནྭ་སི་ལཱས་ལས་ལགས་སྤུ་བ་ས། ལེདོས་སུ་དང་བོའི་མགོའ་པོ་འཇའ་ཚོན་ུ་བའི་སུར་སྐད་ཅིག་གེས་ལངས་ 





ག་འ 
སར 


༣ དདོ་ན། ད་གརཤགས་གནས་བི་གོམུ་དདོ་པ་ལ་གོོས་པའིགང་བག་གོསགཏིདདོ།ཁར་ང་ཝུདབའིདམགསཔ་བས་པས་གཉད་དབོ་བའི་ཚོཕ་ལག་གླ་་མས་འབོགས་ཆས དཱ 







།བྲསཾ་ སུ་བྲསོར་གསུམ་མོ། པ་འཆི་བའི་ ས་སུ་ས་ སྦུ་མ་དང་བྲས་བ་ལ་གསུམ ིབོོདོགསོའའིསྤོད་ ང་བྲས་པབ ོ་ོོསྤོ་དདོང་བྲས་བ། སོབླལཱལྤོ་དང་བྲ་བའོ། 
དཔིན རོང ་ གས་པའི བ་དང་བ ས་ལ 'འདུ་ དུ་བའི། ས་བསྦྱ་ཀྱིས་ ད་བར ་གསུམ་འོད་གོསལ ་ད་བཅས་པ་ ཡིས་སྲུ་རོགས་པར་ ་ 
༈ འཆའ་ཞིད། དུས་དེདའཇུར་བའི་འོད་གསེལནི་མའི་འདོ་ གསལ་ཡིན་ལ། སཱིངོག་ལ་སྲོགས་པའི་གནས་རམས་སུ་གན དས་བ ནས་མ་མཆེད་ཐ་གྲུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་ པ་ཤྲུར་དནི་བུའི་འོད་། 
སྨ རལ་ས གནད་། འཆིབའ་ེརུངསུད་ པརཾརོམ་པནྭ་སིང་གའི་སྡུད་རིམ་ལཾཾས་པ་ ྲམས་ཏ་དགསམ་་གས་པང་འ བའི་འོད་གསལ་ཤར་བའི་ཚེལ་ཐོ་ ་ཐོག་ངུ་ལེགས་པར་བཞག་སྟེ། དའི་འོད་གསལ་, 

ནས་གྲནསའི་བརླདྲ་མཉའི་ པར་འཇོག་པནི། འཆཾ་བའི་འོདེ་ འོད་གསལ་ཆོས་སྲུ་དང་བསྲ་བའོ། །གཉིས་པནི། བཤད་པ་ལ ཆི་བའི་འོད་གསལ་དེ་ལས་ལངས་ནས ་བརདོ་འཆར་བརྡ་རྩོམ་ པན། 
བདའི དཤིནངྭ་པ་ བའྱི་དུད་སེམས་ཙམ་ལསྤ་ཐུབ སམ་ིད་བོ་ག་བི་ ཚོ འྭི་སྐར་ཝང་བརྲ་བའོ། །འདྲི་བ་མལ་པ ངེ ་བར་དོརང་དགའ་བ་འོང འོང་བའི་དོད་ | 


༩༡༢ 


པམ ི་ོ རེ ངོ དྲ 


སུབ་པ ལྡེམ 
ཱ ་མའི་ལངས་སྤོང ་སཾད་རྔ རྫོགས་སླུརུ་ལྡད་བ་ཡེན་པས། འདྡིན་བར་དོ་ལོངས་སྲུ་ད་ དད་བྲས་བ་ཡི ཞེནོ། ༥།།གསུམ་བཞི། མངུལ་དུ་སྩེ་བ །ལྡུན་པནྡ་རོམ པ་པནྙ་ས་བ་ལནྷརུའི རྣམ་སིན ཨྱི་ལུས་ཏཱ སལ རྡོརཾ་སམས་ དཔའི་སླུར་ འབྲསམོས་ 
ྒ རྭ བྲོབས ཛ་པ ་ལསྤྲ་བུབ་ བ་པའིསངས་སྒུ་ སྤྲ་དེ་ཉིད་ དཔཞུགས་པར་བ སྒམ | | ཧཱེ་གནས་སུ་སི་བ་ལེནོ་པ བནི་སྐྱེ་ སྒྱེ་བ་སྔུལ་སྨུ་དདུ་བོས་བ་ཡིན་ཏ། དེ་ཉར་འཆི་བའིད གས ་བླ་སར ར་གསུཊ་མོ། པི རླ 
| བྲས་ད རྣམས ཀྱི་སྐབས སལ་ས ་ང། ུ་དང་པོའིམགོན སྣང དབའི་དཀེས་བཞི། བསུད་རིམིཔ་རདའིོ་བརད་འཕ། འའུ་ལསླ་ེད་བོའམདན་པ པོ་ ནེན དི སྐབས ཀིས བ་སྤུ 


2 


ུ་ཆད་བལ་བ། སེ ་ཝཾན་སཾ བནྤམ་གཏོགས་བ། །དེ་ལས་གཞན་ད་ ཡུང་ཟཾདཙམ། ཌབྭ ཅུ སིན་པད་བ་པཛིནེ། དེབས་སྟིད་ཙུར་གཅེས་ཡར་བཟུང་། །དེ་ལྟར་བསྲེ་ སེགས 
) | རྔཾས་མངད་པའོ། < །།གཉིས་ པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་གདམན། ད་ཟབ བ་མོ ཤལ་བཞེས མས་ །ཞིབྱཏུ་བཤད་པ་ལ་གཉིན། ས་པདབ་ཤདབ་དང། དེའི་དོན་བསུས་ པའོ། །དང་པོན། རྒྱལ་བ།ུ་བདག་རྡོ་ྗེ 





© ༩༠༡༦ 








༦ ས༄༄༅། ་ །འཅོང་ཆེན་པོདོ་ ད་མའི ལོནླཐཱམཾ་དམ་པ་འིཤབས འོསོ་བཅིནོོདྱོ་ལོག་འོོལོ ཞོང་ཕྱབསསྦུ་མཆོའོ། བཅེ ཅེ་བིན་པོས་དྲུས་ སོབམས་ཅདྲདྲ་ེས་སུ་བཟུངདགསོལ། ༣ རྫོརོ་འཇང་དངང་། 
¡ ¿¿ ཐུགས་ཀྱི་བདུ་མཛོད་ལས། །མངོན པོན པརོ་པང་བླ་མར་དཔལ་ལྡན་བམའིནབས། །ཧཱིང་ནས་འདུད་དོ་ཐུགས་རྔེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །བདག་དང་དམ་ཆིག་ལྡན་པའི་སོབསྣ་ནམས། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བའི་བཅོན་ར་ལེས་བླགལ་ 
ལ#ྨ 


ནས །བདེཆེན་ཐར་པའི་གནས་སྲུ་དང་དུ་གསོལ། །འདྲིྱ་དདྲ་སི་བན་མེད་པའི་དགོངས་པའི་གནད་མཐར་ཐུག་པ། ནྡོ་ར་འཆངཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀི་བཅུད་་ཕུར་བ། རྣུ རྣམས་ཀྱི་ཉེ་ལམ། རྣལ་འཐོར་པའི་བློའི་གདང་ 
༣ འུཆུའས། བསེ་བ་སྐོར་གསུམ་གྱི་གདམས་དག །དཔལ་ ལེནཱ་བླ་མ་དམ་པའི་ཤལ་འི ྱི་བདུད་རི་ཤམསྒལདོགས་ནས་གནད་བསལ་ནས་བརོད་ བརྩ་བྭ་སི། དེ་ཡངཆ་འདིའ 









ལུས་འགུུབ་བན་བར་དོའིཤིན་ངུ་པ་བའི་རླུང་སེམས་ 
༩ དེ་ཏིདེ་ཕམའི་ཁྲ་ུག་གི་དྲཔས་མ་གཉིས་ཅི་དབུསྲས་འཇུག་ཅོད་། དེ་ནསཁུ་ཁག་གི་དུངས་མ་གཉིས་ཅི་དབུས་ན་ཤིནང་པ་བའྲི་རུང་སས་ བཇུག་པོད་ཉིང་གའི་དབུ་མའི་ནང་དུ་བཅུག་ནས་སྙིང་གའི་ཚུ་ འཁོརོཆགས་ཤུང་། དེ་ 
ནསྤ་ཅ་ཡར་མད་དྲུ་བེས་པའི་ནདནསྤ་ུཿ རུབའི་རླུང་རགས པརྣམས་དང་། དེ་ལཞེན་པའི་རང་བཞིན་བྱརནཊུའི་ཏོག་ བརགས་པ་རྣོམས་སྟེ་ ལ། དེའིཤིན་ཧྲ ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས ཅྱིས་བྱཿ མི ི་ཤདཅིད་། འཆི འཆི་བའི བའིཆསའི་ ¡ 











[ཁམོས་ དཔ་བྭོོཧཱ་ཝ་ བིསང་བ་ཊ འཆར། དྭདིངས་སྐུབ་ཁས་ ་བདོས་བདའ་སད་བབ་ཆོར། དོང དའིརེས་སུ་ སུམེའེབམས་ ིམ་བན་དནབ་སྤོརྩས་བའི་དར དབའཆར། དེའི་རྗེས [རླུད་འགས་པ་ཐྲིས་ ] 
་; འགོ གོ་བུན་མརྦུལ་འབར་བ་བུའི་སྣང་བ་ འཆར། དེའི་རྗེས་སུ སརང་བཞིན་གི་ཏཱོག་པའི་ པའི་བཞོན་བརྩ་ པའི པའི་ད ངའ གས་པ་འདི་དུ་མའི་ནངདུ་ཐིམ་པན། ༼ ཌབ་དད་སྣ་ ཤུགནསོ་རྒྱ་བ་ ཆོད ་ཞས་་ཡེ།། ¦ 
| ཞེས་ཐེར། དེའི་ཚམིག་གིས་གཟུགས་མི་མདོང་། རྣ་བས་སྒ་མ་ཐོས། ་སྣས་དྲི་མིཚོར། ལྕེས་རོ་མི་མྱོང་། ལས་ཉིས་རགྲ་བ་མིཆོར་ཞིང་། ཡིད་དོར་སོནྷོ་སི་ནམ་མཁའ་གཡོའདག་ པ་ལྟ་བུའི་སྔཿ པོར་སང་ལྷ་ཟུ་འོད་ཀྱིས་ ཆེ 

] རཔ་པཱ་ཝཱ་བུའི་དཀརལམ་ཡི་སྣད་བ་འཆར། དེ་ལ་སྣང་བཤིས་ཟགདའྲི་རོས་སྐུསནྷ་ི་ནམ་མཁའ་གཡའདབུ་པ་ལྟ་ བུའི་སྡོང་སང་ལ། ཉི་མའིའོད་ཉིསྤ་ཁྲབ་པ བ་པྭ་ཝ་ཛཱའིདམ་ལམ་གྱི་ གྱི་སྣད་བ་འཆའ། དེ་ལ་མཆད་ པཞེས་ 
ཟྲེཿ དེའྲིརེས་སྭུ་སྲ་ཕི་ནམ་མེཁའ་གཡའ་དྲག པཱ་ལྟ་པུའསྣང་སངདལ། མཆམས་ཅི་མུན་བསྦཁུབ་པ་ལ་ ་པུའི་ནག་ལམ་སྫོ་སྣང་བ་འཆར་བདེཉི་ ང་བད་ཉིད་ཏེར་ཐོབ་ཁྱི་སྣོད ཡྲནད། དེནས བརྒལ་དྷ་ཝྭ་བུའྲིདན་ནེ ནད་དུ་སོད་བ་ 
།དིཉེར་བབྱིའིས་ སྣད་ཡེན། སྣང་བམཆེད་པའེ ཉེར་ཐབ་གསུམ ་གའི་སྐབས་སུ་རྟོག་ པ་གཞན་ཉི་རོལ་ ཨྱི་ཡུལ་གང་ལ་ཡང་མི་ འྲོ་བཉིག་འོད ང་། དེའི་རས་སུ་བྱཅལ་ བ་ ལྟ་བུའི་དང་ནས་དྲན་ པ་རེད་པན། སྟེན་ཕྱིནམ་ 


རའ 
༣༦ ༣ཆ༢ར་ོབརན། 





ད་ད བ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། ད དནསདི་ད དྭངསི་གནས་འཚོལ་བལྕ་རུགཅིང་། ནི དེའི་ཆོ་ལ་མ་ཧལ་པོ ཕོ་ཉིདང ཿམཐོང་ནས།  ཕོའཧ་བཡིནན་མ་ལ་ཆགས་བའི་དབང་གིསའྱུད་པའི་སང་བ། བ་འབུང་། ། མོརྩཾ་སེ་བ་ཡིནན་པ་ལ་ཆགས་ ད 
པའི་དབངགིས་འྱུད་པའླད་བའྱབུང་ཞིང་། འབྱུན་པན་ལསར ཧྱི་དབང་གིས་ཕ་མའི་ལུས་མི་མངོན་པར་མཚན་མཚཙམ་ཞིག་མཐོང་ལ། ངེ དེ་ལ་ཞེ་སྡང་སྱེསྫ སས་འཚྱཏུན་བསྟནས་ བར་དོ་ཤི་བའི་སྣང་མཆོད་ཤོབ་ གསུམ་འོད་ 
གསལ་དང ་བཅོས་པཧ་བླཝུས་རགས་པ་འདི དོར་བའྲི་སྐབས་སུ་འྱུང་ དཆུལ་བཤ དཔནྣོམས་དང་འདྲ་པྱ་འ ལ་ད་ལས་ཡུན་ཐུད་བ་ངེའཆར། བརད་ཤི་བའི་འོད་གསལ་དལས་སུམས་གཞན་དུའོ་བདང་དུས་མཉལ་དུ་ཤིག | 
། ཉུ་པྲ་བའིརླ་ འྱི་དླང་སེམས་ཿ དེ་ཕུ་མའི་ཁྲུའ ག་གི་དཱངས་ན ་གཉས་ཙཾ་དྲབུཊ སྭ་སུ་ཞུགས་པའྲིཆ ་ཡིད་དོར་ཉེར་ཐོབྱ་ཀྱི་སྣད་བ་འཚར། དེ དེནས་སེམས་ཧུང་ཟད་རགས་སུ་སོངན། ནས་མཆད་པའི་སྲང་བ་འ འཆར། | དེནས་སེམསྭ་ཆུང་ཟད་ ཤྱ | 
རྭགས་སུ་སོང་ནས སྭང་འའྲིགབས་དཀར་ལམའཆར། དེནས་ཁྱ་ཁག་ཕལ་བྷ་ནམས་ལསྣ་ཙ་ཁམས་ མས་འྲ་ུབ་པ་དང ད་། རང་བཞིན་བྱརདཧུའི་ཏོག་པ་སྐྱེ་ཆྨུལ་སྔང་བཤད་པ་ལྟར་ཡིནནོ། །ད་ ི་ོ 
||ཐོ ཕབ་གསུམ་འོད་གསུལ་དང་བཅས་ པ་འབུང་ཚུལ་དང་། པར་དོའྲགུབྱ་རུལ། སྩི ས་བ་ལེན་ཆུལ་རྣ་མས་ལེགཿ ་པར་མགོན་བྲསེ ་བའི་གཞི་གཏོར་བསྒཏུད་བད་ཅིག ཞ་ པར་བཇོད་དོ། །ལམ་ངུ སྭ་ཀྱི་སྲང་ མཆད་ཐོབ་གསུམ་འོད་ | 


ཌཱ རཱ །གསུལ་དང་བཅས་པའྱབངྡརལནི། འདད་ོགས་ིམོ་སིདམི་གས་པ་པལ་ཆར་རོང་དབུལརོའགས་གནས་བིལ་གྲསཐས་པ་ལ་བོུནནས་སཱ་མཆད་ཐོའ་གྱུམ་འོདོ་གསལ་དང་བཅོས་པ་བཅུདཔ་ །།། 
#༩ཤ དཱ ད༨༨དལ་བྟ།ཞནསྦྱཔྦ་ལུས་དང་། སྐབས་གཞུནངུ་ངང་གཟུགས ྱུ་བསྒྲབ་པའྱན་ཡན་ལུ། རླུང་དབུ་མར་འཇུག་པའ་བྲབས་ཁྱཡུའྱ་ཏྨན་ལས་༩ྱཔགྱ་ནོ་ལཾ་བྟ།ནནས་འཇུག་པ་དང་། ནད་གྱི་ཏོན་རང་གི་འུས་ལ་ | 
15 ཉཉིད་བཏག་ཐབས། ད་འཁོར་བ་ལ་ཞེན་པ་ལོག་ནས་ཐར་པ་ཐབ་འདོད་ཀྱི་བོ་བཅོསཿ ] 











དཀ་།་ར།ཁི་འ།འརང་ར་ལོ་ྲལ་ང།"་ར།༥།ལ་ཁབ།་རའེ་ི ཀི་ལབ་ང་ལ་པ་འརའར་འངབ་།པའིི་༢ ¬, £ ༩ 
ླ མིགས པའི་གནདུདུ་བསན་པ་ལས་འཇུག་པའི་ཐུབས་གཉིས་ལས། ཤ ༥༣ ྱགྱུ་ཧ་བནུས་འཇུག་པའ ྲུ པལལགྱརའི་མཆུན ད་བརུག་ ༣ ཁི་འའ་སེབ་ལ་་བའི་ ས་ད 
མ་ཤིན་པ་བསདད། ཅིུས་སྡ་རེ་བརབྱ་སམས་བཀད། དབད་བཟུརདམཆིག་དཔ་ན་པལ་གདམས་ངག་གི་གནད་རལས་ལགས་པར་དྲསབསནས། བསྟུན་པའྲི་བབག་ག་ུ་ལ་དའབུར་བའི་གདམས་དག། 
ག་གནད་རྣམས་ལགས་བར་ཤེག་ན་ལུམ་བབྲོད་པའི་ཐབས་ལོཆོགཉྱུ་གུར་པ་ཡིན་ཀང་། གནད་དུད་ཟད་འཕུགས་ཤོང་། ཡན་ལག་མཚདན་ཐར་མེད་ཀཱི་དྱཔལ་བརའ་པན་པས། གདམས་ངག་གི་གནད་ཡིག་རུང་ལོགས། 








སུ་བཀོད་པ་ལས་ཤེག་དགོས་སོ། །ང་གི་ལུས་ལ་དམིགས་པའི་གནད་དུ་བསན་པ་ལ་བཉེནནསྨ་ཆུང་དྭག་མར་འཇུག་པའི་ཐབས་ལ། རྣིལམ་ཆླིལམ་ཇུ་ངོ་ཤཾས་པའི་མན་ངག་གིས་རླང་དབུ་མར་བཞུག་ནས་འོདགསལ་ | 


-ེཾ 
སུ 
¢ 









འ 
༢" ༦༧ ་ 


ཏཾ དཱ འཛིན་ པའི་ ཐབས་ སྔར ཉྱིཿཟད་ཡིག་ཅཱ་ གསལ ་བར་བཀོད་པའིི་ཉིང་གའི་ སུགས འཁོར་གསུམ གོས་ ལཾ པ་བཏབ་ནས་སྣད་རིམ་བློམ། བ་དང་། རིལ་འཛིན་དང་རེད། ་གཞིག་གི° བསུམ (གཏན་སྒོམྦརུལ་ོས་ནིན་པའི་ ༈ 
རྡ །བཅོན་ཐྲབས སྭུ་རུ་ རཱད་སམས་དབུ ༈་དབུ་ མའ་སྤད་པའེ་མ ལུན་དག་ཆགསརུང་ ང་ལཾ་འགུབ གྲ་བའི་ཞལ་ཤེས་བ ་གཞན་ཡང་ཡོད་གྲོ། ན་པའི དམགས་ པཱར། ས་གནདཱདུ་བཔྣུན་ནས་རཱུ་ ཆུང་དྭབུ་མའ་འཇུག་ཐབས་རྒྱག་པའ་རྡ་ཉད©ྱ །བྲེད་ཡེབརྣམས་ ¦ 
ི ¦ ཌྷ ཞས་གསལ་ བྭ་ལརྩར་དབུ་ཡའི་ ཡརྭསྣ་མོར་སྣ་གཉིས ་གཉིས་དང་།དབུམ་ལ་རྩོཧུང བགི་མདུད་བས། བསྐམས་པའ འིམཆམས་ འི་མཆོམས་ནསྭ་ཚ་འདབ་བུ༔ ས་པའྱི་#་ འཁོར་གཅུ་ པདྲུག སྟི དེ་ཡངྱ་བོ། མ མགྲོན་པ།], སྙིང་ག །ལྟ་ །ལཱ བ། གསང་ དྭྭ། | 
| ° 






ཤི 


གནས། ནོརཕུའི་དབུས་ྱི་ལུ ་ལཁབོརྡ་ནམས་སོ། །དེ་དག་གྱི་ཉ་བླ་ནམས་སུ་དཔེགས་པ་ལོགས་པར་གཏད་པས་སུམས་ལགས་པར་ཟིན་པན། རྨུང་སེམས་འཇུག་པ་གཅག་པས་དར་ ད་འྱངས་ནས་ཐིཡ་པ་ལ་བཏོནནས།སིག] ; 
རྒྱ དུ་བ། མུཁའ་སཱང་། ལེཁེིར། མནམེ་འབར་བ། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་ པ་སྔར་འ སཱ་ཨུའབྱུང་བར་བཤདཔ་རྣམསདེང་།གསལ་མི་གསལ་གེགས་ངི་ལྟ་ བ་བཤིན་འད་བ་དང་པོ་ཉིདནས ་མི་འབུང་ཡུང་། 
ཙི རཱམསའཆ ཆད མས ས་དངྷ་ནམ་པ་འདྲ་དཙོམ དང་། པཱིྱ་དུནས་ འོད་གསལྱ་བི་བར་གོ་རིམས་ འདད་བ་འབུང་ལ་ ཆྒུད་དབུམར་འཇུག་པ ཡད་ཞདབླ་གས་བསྲརུངདྲ མར་པ ་དང་། ཐིམ་པ་ཡུལ་ཇེ་ཆེར་སེང སོང་|| 


= རོར 


དཱ ཟོ གབཙོམྱཅིསྟ་ཏོག་པརགས་པ པ་འགགས་བའདཕུལ་དེཆོརསོངནས་རོའ ཚོགས་རིམ ཧིོས་བ་མཐོན་པོ་ བོརཾསྤོངབའི བཟིཆོ། སྙིང་གའི ང་གའི་ ཅ་མདུདམ་ཝུས པ་ཐོལ་བའི་མཆོསསན པནས། ཧུག ག་ཆ ཕ་བཏོན་པ། དང་དཀ།]ི 
གས་བ དས། སྣང་པ། | མཆེདཔ ཊ། ཉེན་ཐོབ། འོད་ གསལ་ ནུམས་ སྔིར་བཤད་པའི་འཇིདུས་ཀྱི་ཇི་ཉྟ་བ་ པ་བ བཞིན་འཐུ། བུད་ལ། རར དཅོམནས་ལསུ་ ཕྱགརྒྱལ་མ པ་བྟརཱནཱན་ཚོ་འདི་ད་འཆི་དུས་ཅུ་འོད་བ གསལ་དང་ ད་ ; 

དུ རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཤིནམཚུཿས་བ་མི་ འིབུང་ངོ་། །རླུ་ ད་དབུ་མརཐིམ་པའི༔ འི་སཱང་མཆེད་ཐོབ་ གསུམ་འོད་གསལ་ནམས་ཇི་མ་སྭོབ བོབསཆ་བ་ཅཾམྱོ་བིཿ གྱས་ད་ཆོས་སྐུ སྐུ་དང་བསྲེ་ཐའེ་བདེ་སྟོང་གི གི་་ཤེས་སྙོང ༈སྟོབས་ཆེ། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་ རླ ; 

„| འེད་གསལ་རྣམས་གཞེ་ལམྱ་སྐབས་ སུའྱབུརརུལ་ ལེགས་པརམ་གོན་བྲས་བའི་གཞི་ གཏོང ནས་ཤེས་ མི་ནུས་པས།་ | རྗེ་ཡབ་སྲུསཀྱི་གསུང་འབཱན་རྒྱས་པད་ཡོད་བ་ མས་འུད་ངུང་དྲེལ། གསུངརབ་ན་མི་གསལ་བའེ་རུལ[ | 

ཌྷ བྱཾས་རྟོགས་དཀའ་བར་ཡོད་པྷ་ནམས ་གསུལ་བརྡ་སྙོན་ནས་གཞི་ལམ་གྱི་རྣམ གཞགགལ་ཆེ་བླ་ནམས རྟོགས་སླ་བར་བརྗོད་པ་ཡིནནོ། གསུང་བ་པོ གསང་བ མ་ན 

གསུར དང་བསྲེ་བའི་ཚུལ བརྗོད་པར་ཧུས་ ཏེ། དེ་ཡང་བསུསནཆོས་སྒྱུ་དང་བསྲ བ། འཛས་མྱུདངབེས་བ།སུལ་ཐུ སྤུ་དང་ང ་བྲས་བ་ པ་བ་གསུམ་དུ་འཇུས་པས་བསྲ་བ་གསུམ་ཞེན་བར། ས་སོརྱཡཾན་འཚིཏོགས་མ་ཤར་གོང་གིེ་འདི་ འི ་ 


= ༧ ངཿ 


ཡི > ༽ ལ་ག" "༡ ལོ „༡ *>- ༣༥) ལུ ཿ ༣ ༽་ ¬ ༨༣ ༢”, ༡) ༤༽ ༦ ༢༠༡༢ | "ཀུ ༨ [1 ༼ཀ ༢ ༩༡༡༡ ༡༤།” ཧེག ༡ ཀད ་ ་ ། "ཚོ ༡ ¥ ༩ ༡ 1"? “>¬ 5 ÷ ༩ (༡༡༢༧ རྡ] 
| གཞེན་ཀྱང་བྱའོ། །དང་པོ་ལ་ལམ་དུས་ཀྱི་སུ་གསུམ་དངབསྲེ་བའི་ཆུལ་ན། གོངུ་པ་ཤུད་པའི་ཐབས་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་རླུང་དབུམར་འཇུགནུས་པའི་གང་ཐག་གིས་ུྱི་ལསྱྱི་ཕྱག་རྐྱ་ལ་བརྟོན་པའམ་རྲིལམ་བཾན་ནས་འོད་གསའ 
ྟུངསྣུང་མཆདཐོབ་གསུམ་འོད་གསུལ་དུང་བཅུས་པ་འཆརཤོང། དེ་དང་དུནམཉན་དྲུ་རུང་དྲ་མའི་ནང་དྲུ་ཞུགས་པའྲི་དོད་འབར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལྱི་བོནད་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ཞུ་བ་དབུ་མའི་ནང་ནས་བབས་པནསམས་བད་བའི་ [ | 
| དེ་བོར་མདཤིད་འགྲོ་བས། དཱཾས་སཱརཱནས་ལཱ་བ་ཕུ་ཐུག་ཆོད་པ་བཅོལ་བ་དའི་ཉིདདུ་འཇོག་གོ །དེ་འཇོག་ཆུལ་ལ་ཁ་ཅིག་བདེ་བའི་ངོ་པོ་ལ་ཆད་བྔོལས་པས་གང་དུའུང་བཟུང་དུ་མད་པར་སོང་བན། དེའི་ཉེད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཟེར་ { | 

| བ་དང་། ད་ལྟར་ཀྱས་པས་བདེ་བ་ལེ་ཞེན་པ་པེགས་ཀྱི་མྭ་བསན། ཞེན་པ་སྩེ་བང་བཞི་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་བྱི་བད་སྟོང་སྣུར་བའི་གནད་མ་གོ་བའི་ཕྱིནོ་ལོག་ཡིན་པས་མེ་རུང་སྟེ། བད་བརང་ཡལལ་གཏོང་བ་ཡིནན་དང་པོ་ནས་ད་ 4 [ 


སུས་བུཏ 





¦ ༄༅། ་ བོབ་ལའབདབས བླགབ་དོན་མེདིང་། བདེབ་ལན་པ སུ་ཟེན་བ་ཡད བདས ོརོརལ་ཧྱིགནོད་མོགོས་བའྲོཏགསོཡིདོ། རོརོརརོརའརའརིརརི་ བདའི་བོའོའསོངབདོ། ། 
£ རས ་ཐམསད་ཡུལ་སྩྣང་ དནསྭ་གབྱ་ཆུ་ཇཱལ་ཅོམ་ཡང་མདྷ་རུལ་དུ་ ཅུའྡ ཞེཔ་ཡོནལ།དྷ་ཝཱ་རྭ་ཧཱ པན་བོད་བངི་ཙམ་ དཔས བཅམ་ཆོལ་ཡུལ་གཞུན་ལྟཅོད་བསྲ་ བ་ཁགསནས། ལྟ་བའི་འཛིན་སྙངས་དེ་འབའ་ཞིཿ གི་དུདདུ་ 
ལྷོད་འགྲོ་ བྲས་བདེ་བ་ང བཅས་སྣབསེ་བཅམ་ྱིས་སྟང་ཏདྷཏགོས་པའི་འཇི་ སྙང སྩོབ བས་ཆརའྲགང་ཡི། ཡིནྱ་ཧིཞན་ ན་པ་སྐྱཾ་བྲིན་པས་བློ བོས་ཞིབ ་པར་ལེགས་བར་རོགས་ནས་ལྟ་ཿ ་བརྣམ་དག་དང་ ཁབིབཟུམ་ཆུལ་ཤས་དའདེ 
དྲ ༡ འ་འིག་གིས་གཏོན་མི་ མི་ཟ་བརྡ་འཁོར་བལས་གྲོལ་ པཾར་འགྱུར་ལ། རླུ མུང་དབུ་མར་ཞུགས་པའ་ཞུ་བད་ཅ །ཀྱང་སྟོང་ཏདཾོྟ་བ་རྣ བརྣལ་ད་ གམེད་བའམ། ཡོང ཡོདྱ་ཀྲང་བ བད་སོང་སྦྱཾརམི་ ཤས་ན་དོན་དུ་འགྱུར་དཀའ་ཞིང་། ལྟ་བ་ལོག་པ་ ཤཿ 


༢༧༠༽༅༼ 


ལ་ང ྦ 
ཟླ ཛ་ ན་འགོར་འབྲིད་དོ། །དེས་ན་ཆོས་སླུ་ དང་བྲས ཤིར ས་པ་ཡདབདྲེ་ཡོང་ག ཐུགས་གཉིས་ ཅཱདྲ་སཱས་པའ་སྣད་བམ་ཡུཿ ལུས་བའགགསནས་ བད དྷ་སངགི་ཡེཤེསྱ་ཅི་དཔརོ་གོནས་པ་དེལ་ཆོས༔ སྩུ་ཞཾས་ཟར་བ་ཡིན་པས། ` 





༢༨ ཟེ ༡ €༽ ༨. ༠༤ 


གསོ་བསྣནམས་ལ་བ༔ བ རྟནནས་ གཉིས་སྣིང་གི་ གོག་པ་རགས་ པ རྣམས འགགསནས་སམས་ བདྡ་ཏུང་ག། ད་པར་ གནས་བ་དེཚོ དྲང སྭ་སྨུ་དད་རྣོམ་ པ་མཐུན་པ ཡིན་ པས། དྭ དྭ་ཙུར་མཉམ་པར་བཞག་པ་ ལ་ཆོས་སྒུ་དང་བསྲ་བཞེས 


། 
| 
ད 
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¦ ངི 












།བཤོད་པ་ཡིནནོ། །དྭ་ཝརཔོ་བའགས་པར་དིགསྱོརིདཔྩ་སས་ནོས། ཉམས་སུ་འྲནཚུལ་ི་དམིགས་བྲའིལ་ནད་བསནན། ཐོག་མརྦ་བའྲིའོལ ཊོབྷོམོསཞོས་བདགགིལམོགས་ཕྷདགསུམ་དང་བྱག་ནུ་ པུན 
¦ ཧྱིས་རློབ་ཏུ་གསེལ། , ཞཾས་སྙིད་ཐག་པ་ནས་གསོལ་བདྲག་པ་བཏ བ། དེའྲི་རྗེས་སུ་དམིགས་ པ་ལ་བཞག་པསྤ་རུང་འདུ་བ་དང་། ཐཱིམ་པའྟི་ཏྭགསྣ་ནམས་འ འགབུང་བ་ང ངོས་ཟིན་བརྱ་ དད་དགོས་སྣམ་པའི་འཕེན་པ་ཞིག་བཏངནས་ བྲ 
¡ ལས་ཊི་ཕྱག་རྒྱལ་བརྟུན་ པའམ། རྨིལམ་གྱི་སྐ སུབས་ཏྱི་འོད་གསལ་ ་བཙན་ཐབས་ར ཨུ་འཛྲིན་པའི་གདམས་དགཏེན་པར་ཅ ་དབུ་མཁི་ནང་གི་གནས་ ཐམས་ཅད་དུ་དམགས་པ་གཏོད་པསགས་ུ་ཐབས་གང་ཡང་རུ རུང་བ་ལ་བརྟནནས་[༈ ཏུ | 
¦ ¡ རྨུང་དབུམརཞུགས་པའེརྟགས་མཉམ་རྒྱུ་རེསན་ད དང་། གནས་པའི་རྟགས་སྣ་བུག་གི་རྒྱུ་བཆད་པདང་། ལྟེ་བམི་འགུལ་བརྡ་སྦང་བསེགས་དམ་ཐུག་འདྲེན་ནུས་པས་ ཐིམ་པའི་ཅུགསནི་སིག་ཧཱནས་འོད་གསལ་ཧིི་བརླ་ནམས། ། 
¦} ¡ རིན་པ་བཤིན་ཤར་བན་རྭགས་རྣམཱས ངོ ལིས་ཤིང་། དྲན་པ་མ་ ཉམས་བརབས་ན་བད་ཆཱང་གི་དང་ ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེའི་མཐར་རྡོ་རཆང་གླི་སླ་ སྙུར་ལྡང་དགོས་སྟམ་བའི་འཕེན་པ་བཏངནུས། དེའི་རྗེས་སུ་སྣིཾག་ཆུ་ {| 
¦ 5 སགོས་ཤར་ན་སྨ་རུངསགས་ཟིམ་པའི་རགས་སུང་ཤེས་པདྲ་སནན་བདེ་སང་གི་ངང་ུའངོག །ཅད་པརུ་སངམཆེད་ཐབ་གསུམཁ་སྣང་བསེར་བཤད་པ་ལྟརར་བརང་ཤས་བད་བས།།འདི་སངབཡིན། འདའིཇེས་] 


མ་ཁསམ 











(|| ༄༅། །ཨུ་མཆེད་པ་འཆར། ནི་ཤིས་པརྱ་སནས་ བདྷེཅོ་ལ འཇོགོ་སཱམ་བྲ་བསནསའོའྲོརོས་སུ་ཡིདྭ་ཤྲས་པ་ དབུམའི་ནདས་ ཁམས་ དཀར་པོ འབབ་ ་པའི་བདེ་བའི་དོ་ ོབོརོ་མརསོང་ཡོད་པས། ཆོ ཆོས་ཐམསཅད་ 
༡ རང་ ་ངོས་ནསྲ་གུབ་པརུལ་ཙམ་ ༈ཡང་མད་སྟམ་ པའི་ད་ུངད་བགནསཆས་ལིདབརང་ཁུམཔྱ་བས རཾ /གཅིག་ཏུ་འཇོག །དའེ་ རྗེ་ས་སུ་མཆེད་པ་ཤར་བནའད་དྲན་པ་བསྟེན་ཆུལ་རེ འེགས་འགྲེ །བསྲ སྭུ་ཚུལ་སྔར་ལྟར་ ད 

¡| དང་འདྲ། ཁཏདྐ་པར་ཏུར་ཐོབ་ཀྱི་ནག ལམ་བྱི་སྣང་བ་ཤར་བན་འདིའ དིའི་རྗཾས་སྲུ་དན་མེད་དུ་བྱ་རལ་བ་འབུང་བས ། དྲ་སངས་ནས་འོདགསལ་ཤར་པ་ན་ཅིས ཀྱང་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ཏཾ། ཏེ། ཆོས་སྱུ་དང་བྲས་དགོས་ཧྲམ་པའི་ འདུན་པ་བཏདཌ ། 
„| ནས་ཉེར་བྲོབ་ཀྱི་དྲནམདད་སངས་ནས་ ས་འོད་གསལ་བྱི་སུང་བ་ཅུན་ཅི་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་ ལྟ་བུའི་སྟོང་སང་འབའ་ཞིག་གི་སྣད་བ་ཤར་བ་འབྱུད་བན། ' སྡར་ཤཾས་པ་བད་བའེ་དོ་བོར་བུར་པ དུས་ལྟ་བ་དྲན་པའིའ་ཇིན་སྙངས་ཝ ལྟང་ | ། 
4+# ད་བདེ་ལ་འཇོ ག་པ་དང ཆེ ཆོས་སྱུའི་ངོ་བོར་སོང་སྣམ་པའིོཔ བཱོ་གུགསཅན་བྱས་ནས ཇིཌམ་འཇོག་ཙུགྱ་ཉི་པར་ལ་འཇོག །དེ་ལས་སམས་ཆུད་བད་གཡོ་བརྡ་རོམ་ བྲནྷ་ཅིངགའི་མི་ཤིགས་པའི་ ཐིག་ལ་ལ་སམསུ་ཁིག་གཾ་གྟཏ པས་ཤིན ! 


༈ [ཏ་ཕ་བའི་རུད་སེམས་དེ་སྟིད་གའོ ཀར་དམ་ྱའི་ཐིགའ་དབག་ཤག་བེབའི་ནད་ནས་ཕི་རོལ་ཏུ་རངས་ཏེ་འབོན། རྡོ་རེ་འཆངགྱི་སུར་ལམ་སྟ་གྲུབ་བར་བསྒོམ་ཞིང་། དེའིཚེ་དངོས་གནས་ལ་རྡོ་རྗ་འཆང་གི་སྙར་མ་སོང་ | | 





ཡ་ངརངགོ་འོད་དོར་རྡོརི་འཆོང་ནོདའི་ནོམ་བར་ཤུརཔི་ ལྔིཿམའོགྱནུསྱི་བར་ལ་འཇོག་བནི།ལམདའིཧུ ུཁུགཝས་མཐན་པལབོས་ས་དང་བྲས་ བཞིསྭ་བའོ། །འོོརིའཆང་གིའི་ ྣམ་བརགནས་པ དེལས་སྲར ར་རང་གི་ལུ་ ལུས ]ི 
།གས་པ་འདི་ ་འདྡ་རོ། རོ་རྔ་འཆད་གི་སྲ སུརབྲསོམསནས། དེ་ལ་རང་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའི་ཆུལ་ཀྱི་ 'རྒྱ་སྲ་ འཇུག་པནི། ། རྡོ་ར འཆང་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱའི་ དོནདུ་ཁམས་རགས་པའི་ལུས་བཟུངན ནས། སྔལ་སྲུ་ཤུཀྱ་ཐུབ་བ ་ལ་སོགས ་པའི་སཱའ་ | 
། རྣྲཤབར་བསུན་བདང་ཆྣམ ་པ་མཐུན་པས་སཱལ་སཱུ་དང་བསྲེ་བ་ཞེས་བའོ། །ཆུང་དབུ་མར་འུགས་བནས་བྲ་སརུལ་འདྲི་ལུར་འབདོནས་ཆེ་ གཅིག་ཏུ་གོམས་པར་ས་པ་དང་། ཁུདི་པརྡཾ་སིང་གརགནད་དུ་བསན་པ་སེགས་ ཆེ 
| ཉསྟིང མདུད ལུས་པ་གོལ་བན། ཕུགྱཾ་ཧཱལ་བན་པའྱི་རཱང་དབུ་མར་འདུས་ཿ བརྣུམས་སྙང་ གརཐིམ་པའི་ཕུལཆྭརུང་དང་། ་གཉིས་སྣང་རགས ་པ་འགགས་བའི་སྭོབསར་རུད་འཆི་བ་འོད འོད་གསལ་དང པཏུན་པར་ ང་། 
ད  ཟད་ཀང་མུད་པ་ལ་སལསཊ ཊུ་བདེའི་ངོ་བོར་སྩུས་ པ་འབུང་བཱ། དའིཚ་སརྭ་ལ་ར་བ ངགི་ཉིདངེ་འོན་ལ་འཇོག་པའི་ཚོས་སླྲདང་བྲས་བཞི་སམས །དབན་སི་དཔེའི་འོད་གསལ་མཐར་ཕྱིན་པ་ ཞེས་བ་ཞིང་། དྷ་ཝ་བུའི་ ་བུའི་འོད་གསལ་ 
¦ | ཐྲོབ་ནས་དེ དེ་ལས་སེམས་གཡོ་བརྡ་ཆོ རྩོམ་པ་ནི། ས རྭ་ལྟཾར་དྲ་ དྲ་ར་འཆང་གི་ ་སུལ་བས་དས་ཤིནཏུ ྲ་བའི་ ད་རཱུང་སེམས མས་དོ་ཉིད་དངོ ངོས་གནས་ལ་རྡོ་ར ་འཆང་གི སུུ་འགྲུབ་པ་ འབྱང་། དཔརན་ འཆིབ་ འོད་གསལ་ཅི་མཐར་ཤིནཏྭཔ་ | 






9།།༄༅། །བའྱི་རུ་སམསུ་དཉིད་བརདའི་ལུསསུ་དངོས་གནས་ལ་ཐུབ་པ་བཞིནནོ།།དེ་ལཱ་རྡོརེ་འཆང་གྱི་སྱུ་དངོས་གནས་ལྭ་གུབ་བ་དེ་ལུ་མ་དག་པའི མཁྲ ཞསྱ་བཞིང་། ོང པར་ 
་ྷ གྲུབ་པ་དེས་རྲ་གི་ཡུས་འདི་ྡོ་རྔ་ཿ འཆད་གི་སླུ་ གྱིསརབྲམེསནས་དའི་ འི་སིང་གརཡ་ཤེས་སེམས་དཔའི་རུལ་ ཉིས་བཞུགས་པནི་སུལ་སྨུདངབས་བ་ཡིན་ནོ།༡ན་པར་ལོམ དི གསུམ་དང་བསྲ་བའྲི་དུ་ ལ་བཤད་ཟིན་ནསགཉིད་ 
རཱོ ཆོསྤི་སུ་དང་བསྲ་ བ། རྨིལམ་ལེངོས་སླ་ད དང་པ སེ་བ། སད་པ་ སྔལ་སྲུ་དུང་བསྲེ་བ་ གསུམ། དང་པེ་གཉིད་ཆོས་སྒྲ་ད དང་བྲསུ་བོནི། ནི། རླུང་དབུ་མར་འཇུག་པའི་གད་ཟག་ གིསགཉིད་འོ་བའ་ོ་ །འིདབུས་ཀ་མི་ཤིགས་ པའི 
ྒ ཐྲིག་ལོ་ལ དམིགས་པ་གཏད་པས་གཉདད་འྲང བ་དངམཉམ་དུ་པང་གའྱི་ར་ད བུ་མའི་ནང་ དུ་རུར་འདུ་ཕྲུལ་སྡང་བས་ཆེ་ བ་འབུང་བསེ་ སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅོས་པ་སྣ་ད་ང ཞིན་དུ་ཤར་བན། ཆོས སྱ་དང་་ 
¡£= བསྲ་བའི་རླུལ་སྦར་བཞིན་དུ་བྱས་ལ། གཏ ཏདྱིའོདགསྱི་འདནསྣ་རལན་འཆར་བྱ་་ རྩིམ་པ་ཏིང་གཡི་དབུསནས་ཤིན་ཏྭ་པ་ཐ ུང་སེམས་ད་ཏད་ྡོ་རའཆང་གླི་སྐུར་ལང་བའྲ་རུལ་སྔར་བཞིན་་བས་པ་ བའི་ཆིལམ་ ; 
་¡ ངྫོ ལེངས་ ་སྒུ་དཾང་བསྲ ་བ་ཞེས་བྱགོ། ། ཆུང་དབུ་མའ་འཇུག ་མི་ནས་ པའི་གང ཟག་ གི་སནི་འདུན་པའི་སྟོཿ སུབྲས་ཀྱིས་ལེགས བཔར་དན་ པ་བསྙན་ནོས་ གཉིད་ཀྱི་འོད་ གསལ ་མཚན་ ཉིད་ཆོང་བ འཇིན་མོ་ནུས་ཀྱང། སྦྲི ངཿ ནས་སྲད་ ྒ 























༥ ༤. 
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༽` ༈ ཆུང 
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། 










ཐ་བ །གི་ཉཱམས་སུ་ལན་རུལནི། ཚ་འདིའི་ཞོར་ལེངས་སྒོད་ཐམས་ཅད་ དགྱེ་ཕོགས་སུ་བཏུང་། འཁོའོགཡོག་ཉའལ་ ཐམསཅོད་ལ་འདྲི་དོམསོ་ ཐམསཅདྭ་སཱི་བ་སྣོནོ་མ་ནས་འགོགས་ཡོངས བཡིན། ྐེ་བ་སྤོནོ་ 
„ མའི་ཉེའབྲེལལེངས་སྤྱོད་སོགས་འདེ་ལས་ལྱུག་པ་ཡོད་དེ། ཐམསཅད་བཞག་ནས་རང་གཅིག་པུརའོང་དགོས་བུང་། དེ་རམ་ཐད་ཚོ་འབས་ཐམས་ཅད་དྲ་ལས་ལོངས་ ཡོུད་ཾའབྲེལ ་ཐམས་ཅད་བཞག་ཡྲིན། བདག་གཅོག་པུར་ 
¦ །མ་ཐད་སལས་ཅ ་ཐམསོ་ཅད་དེ་འདྲ་ཤ ་སྟུག་ཡིན ་པས། ཉེ་འབྲེལ་འཁོར་གཡོག འདྲི་རུམས་ཐུམསཅད་ཁོ་རངྱ་ནམས་ཀང་རང་དབང་མེད་པརའགེས་ དགོས། འདྲི་རམས ལ་ཞེན་ཆགས་བད་པའི་དོན་མེད་སྐམ པ །བུསཞས་ཚའ 
` ༡ ཤོགས་ལཞེན་ཚགས་མེད་བརྩབས། འདཾ་ལཱར་རད་དབང་མད་པར་སྐྱ་ནན་བཆིའི་སྔུག་བསྔལ་འདི་ཐམསཅད་ཡུལ་སྟིདནས་གྲུབ་པ་གང་ཡདམེད་པ་ལ། ཡུལ་སྙེདནསླ་གུབ་པར་བཟུང་ནས་གེནཆགསྤ་བས་པ་འདིས་ལྡན་འབུག་ 
པས་གི གཉིས་སྣང་འགས ་པ་འགགས་པའི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་ དངབྱཅུས་བཤར་བན། བདྲེ་སོང་གཉིས་སུ་ཐེད་པའི་ཆོས་སྐུའི་ ངང་དུ་བྲསེ་བརྩ་ འྷོ་ཉཱམ་དུ་འདྱུན་ པྲ་དག་ པོ་བཏངནས་གསང་སྔགས་ིདམ་ 
ཚི ཆིག་དང་འགལེ་བའི་ཉེས་པྱ་བས་པ་ནམས་ལ་འགོད་བརག་པོ་བསྐྱད་ད། བླ་ེད་ཅིད་བད་མ་ཚན་ཉིད་ཚང་པ་གཞན་ལྭའུ་བའམ་ང་གིས་བདག་འཇུག་བངས་པས་ཝགས་9ི ཐ་ཝན་ངུ་ཐས་ཏེ། བླ་མའྲི་རལ་འོར་བསམས 





|ཞཨ བདག་གིས་འཆིབ་འོད་གསལ་ཆོས་་སྐུ་དང་བསྲེནུས་པར་བྱིནྱིས་ བླརྱཏ་གསོལ། བར་དོལོངསྭ་སུ ཧཱ།དད་བྲས ཞུས་པརྡ་ཟིནྱ་ཧིས་ (བརབཏུ་གསོལ། གྱིབ་སྤུལ་སུ་ད དང་བྲག་ཤྲུས་པ པདྨ་ཤིནྱཾ་ཧིས བླནབྱཏ་གསོལ་སྐྱམ་པའི་གསོལ་བ་ ། 
།དྲུགཏུ་བཏབ། དནས་པང་ཡེ་དམ་གང་ལྡིརྫཡིངྱ་ཆལ་བྷ༔ ན་པདང་དམེགས་པ གསལ་བརྩ་བས་ཏེ། སིག་དུ་ནས ་འོད་གསལ་གྱི་བར་རིམ་པ་བཞིནདུ་ཤར་བནའི་ཤེས་ པར་བས་ ཏི། )། བདེ་སྟོང་གི་ཡ ་ཡེ་ཤེས་ལྱ་ལ ་གཅིག་ཏུ་མཧ ཉམ་པརའདོག་ § 
ཅུང་ཿ ཁུད་བརསྣུང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་ཤར་བ་ན་ ཧངཉིདཅི་ལཱ་ བླ་རུམ་ དགུའི། སྙང་དུ་ ངུ་བཞག་ནསཆོས་སླའེ་ ངོ་བོར་སོད་ཧྭ སུམ་པའུཿ ་པའི་འཛྲེན་ར (སྩངས་དྲག་པབྱསཞས་རྩ་ གཅག་ཏུ་འཇོང ག་པ་སོགས སྡར་ལྟར་ཌ ( 
ྦ ྱེད་པ་ ་པ་ཡེན། འཆོབཆོག་སྒྲུ་དང་བསྲེ་བའི་ བའྲ་ཚ ་ཡིནནོ། ། །དེ་ཡ་བསེནུ། ཐེལ ་འབོར་པེ འདིའི་སཱ་ཚིནས་ཅྙི་ སྭ་སིང་གའི་ར་མདུད་ལུག མ་ལ་འུས་པ པར་གོལ་ནས་སཱིཾད་པ་མ་ གུབ་ བ་དང་། དེ་ཙམ་མ་ཐང ་ཐེབ་ཀྱད་དུག་དབན་མན་ 
ཆད་ཀྱི་ དབུམར་ཐྲི་པ་པའི་ ༢༢རྟགས་ཆྣམས་རྫགས་པཞས་ཡུས དཔེནུ་ཐེག་མརྲཐུབ་པ་ཡན་ཆད་དད། འཆི་བའི་སོནདུ་ནུང་དབྲ་མུར་གཏནནས་འཐ འཇུགྲལ་ ཐྲུབ་ཀང་མན་དག་ལ་མཁས་ཤིད་ཡིདལ་ ་གཅུགས་པའི་གང་ཟག་གསུམ་ 
/} ཡོད་ལ། གསུལ་པོ་དབརདོ་འས སུར་ལྡང་ཚུལ་མི ་འདྲ་བ་གསུའ། འབུང་སྟེ། གང་ཐག དད་པ་དས ་འཆིབ་འོད་གསལ། དཔའི་ འོད་གསལ་གྱི་ ངོ་བོརབྱཏྱད་ཞུས་ པས་ད་ལས་ལྡང་བ་ཤིནཏ་ཕྲ ་བའི་རླུང་སེམས་ དེ་ལས་བར་། 







ཙེ 


.ཿེིཿ)༦༦ འེ ! 


༄༠ འབུད་བའི་དོད་ལྔ་རྭོ་རཱ་འཆང་གླི་པུར་དངོས་གནས་ལ་ལངས་ནས་དངཏན་ལ་སངས་རྒྱ རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གད་ཟག་ ག་གཉིས་པ་དེས་ འཆིབ་ འོདགསལ་བད་སྟོ་ ངད་གི་ཏིདང་འ. ཇིནྱ་ཁད་པརཅན་མིངོ་བྲོར་ | 
༢ དོས ར་ འཇུདཔ ད་ལ ལོའུ ཧིས གནས ཊ་ས་མད་ཞདའི་ལ་གད་ཆུ་བ།༽ ཡདདོ་རྡ་དྔོ་རེ་ ་འཆང་གི་ རྲུའི་རྣམ་པར་ཁྲིག་སྟེ། ལཕངས་ པའི་སྣང་བ་ འབུང་ངོ་། །གང་ཐག་གསུམ་པས་འཆི་ 

ཌཱ གཿ འའོད་གསལ་རི་ཚྭ་སོངེ་ཉིདྱ་ཀི་ལ་ བརྣམ་དྲག གེ་ལ་འཇོགནུས་ཀང་། དེ་འརྦ་ལང་བ་ནཾརརེ་འཆང་གླི་སུ་ སྨུན་རངུ་ ང་གྱི་སང་ངོའ་ཡང་ལདྲ་མི་ནུས་པརབརདོར་ དོ དདགའ་དའྱི་ལུས་སུ་བུདནུས། བར་དོལ་བརུད དོ་ས་པན་ ཀྐ 
ཿ བར་དོའི་ལུས དརྡོ་རའཆང་གྱི་སུ་སོམ་ པ་ཡིན་ལ། དེ་དགེནི་གད་བགུདརམས་ཀྱིས་ བརདེ་འདས་སདདབྲས་བ་ནའོ། །དེས་ན་ཡད་ངོ་རྡ་དྲོ་རཱ་འཆང་ གླི་བུ་ར་ལངས་ང དྲ་བགད་དང་། བརངོ་ ང་ཤེས སྡོར 
གླིས་བླསོམ་པ་གཉིནིས་བརདོའི་སྣང་བྲ་བམས་ཅད་དོ་བོ་བདྷ་སྟོད་གི་ས་ཤེས་ལྷ་རམ་པ་རྡོ་རའ རྗ་འཆད་གླི་ནུན་པར་ཤར་བའྱི་ལའིརོ་བོར་བླ་སས་ནསྨ་མུ་གནས་སགས ཐནསཅད་ལ་རགས་སྡང་ཞེན་པ་བཀག་སྟི་གང་དུ་པྱི་བ་འན་ 


རྗི ལ་དེགཞལ་ཡས་ཁད་དང་། དེར་མི་བསོད་པམ་མཁའ་ཁམས་གང་བའཇངུས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པར་མོས་ནས་སྐྱེ་གོནས་སུའུགས། བརདོའཆི་ ཆི་བའི་སྣད་མཆེད་ཐོབ་ གསུཌཾ ལི་འོད་གསལ་དང་་ | 
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22 ཆོ 


£ ཕྱིག་འབུད་བམིནཔའ་ འིགོཡང་དྲུ་ འོ བུ་རངུ་འཆི་དགོས་པྱ་བདན། ཚེ་འདི་ ལ་ནགས བཅོནས་ལང་བའདྲིལམགཅད་པལ་སྟེང དྲ་ནྭསྲ་གྲབྱ་རུརཱལ་ཙོམ་སད་སཱམ་ང པའི་ལཱ་བའི་མད་དུ་བཞག་པརདྲོ་གབ་ ཕད 











བྲམམ་ལསྦོཔ་ྩ་ི་་ཏོགོས་པ་གོདས་གོངའྱརརབའྲིསནསྤ་རུ་ུ་སངསྦཆོ་དར་གདོན་མོབའོ། །གལ་ཏེ་གདམས་དག་དངྲ་ལནུ་པའི་གང་ཟག་ལྭ་སད་མཆེད་ཐོད་གསུཊ་རེམ་ | 


པའིཆེ་ད་ བེསྦི་རུལ་སཱར་མར་ཧད། དྷ་ལ་དས་པས སུ་གདོན་ན་ཟ་བརདན་འཕོ་ལས་ཐར་རོ། རདལྟར་བདག་གདད་པའ་པགསྩས་ཡས། །དཔལ་ལནྭ་ཊཱསའྲི་བུགས་ ཅི་བདྡ་མཛོད་ལས། །།མན་དག་ཡད་བཞན་ནོར་བུའི་ཚོགས་ ; 
ཟླདསཏེ། །བེརྫོན་པས་ཉནས་ བ་མོད་ པའྱི་པི་དོར་བས། །སྐལ་བཟད་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རིགས་ལན་ཤིང་། །རྣམ་དཔོད་དམཚོགྲ་ཝན་པའི་སློད་མ་ཡིས། །མཆོག་ཏྭ་དད་པའི་གསུང་གིས་བསུལ་བའི་དོར། །དེ་ངེ་འཛིན་པ་ | 
ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཛན་ཡིས། ལྷག་པབསན་ དག་བའི་སེམསཀིས་སྦ་དབལ། |།གུནས་གསུམ་ མཁའ་འགོའི་ཚོགསྨྣ་ནམས་ད བཟོད་པར མདོད། །རབ་དཀར་ དགེ་བའི་མཐུ་ཡེས་འཕྲོ་དཀུན། །ླེ སྙེ་ཤོབརདོའི་གཡུང་སེ་ལྭ་གྲོལ་ ། 
ནས ༣ནོམ་མྱིན་ཐར་པའི་ །པད་བཟངཏམས་དགའ་བར། །བག་མེད་དདེ་བའིདཔལ་ལ ཚྱོད་པ་པ་ཤོག །འདི་ཆོས་ཇེའ་ས་ སབའིཟནྲཟིས་སྭོ། ༢ |གཉིག་པཞི།རྒྱལ་བྱ་ཁབ་བདག་རྡོ་རེའཆང་དདདབེརམནཆིས་པའིདཔའ་ལྡནབམ་དགི 







'༦༧༦༨༢༠༠༤༩༢༤༤-༧ ་༤‹ 









༦༠༩༥༠༡༡  ¥༡༡༡༩༦༨༦༠༦༣༢༠ ༣༥༡༦ ཐུསར༣ྩ༡༤༅༣༧༤འཚྩ༅༠༣ལརའཛྲལསསས་ཐས་འ 


བགང 


འི ི་ས་ལ་ུམཔཆོན་པོས བ[ྱ་ཕག་འཚོ་ལའིངྱ་གབཐ་སུ་མོའོ། །བྱརེ་བཆེན་པོསོ་འབལ་བ་མེད་པརྡ་རིས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ཆུད་སྡེ་བན་མེད་པའི་ཟུབ་བའི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་བླས་བའི་ བོ 


པ སེ་བའི་མཱན་པ་ ག་གི །གནད་ཞིབ་པར་གཞནངུ་ 
པྔངོད་པནི། རྡ་བཅུནྣ་ཙོང་ ཊཐ་པ་ཕབྲ་སྭསྭ་སཱི་གསུང་རབ་ ཨྱི་དགེ གང པཱའི་གནད་ད དཱིལ་བ་ ཞལ་ ཧྱི་མནངག གིས ་ལགས་པར་བྱརན་ཏི་ པ།སལ་ བད་བརྗོད་པ་ཡུན་པས། དད་བཤད་པ་ཡརག ཞི་ལམྱསྭི་སྐབསྱ་ཀི༔ སྣང་མཆེད་ཐྲེ ཐེབ་གསུམ 


གན།ལདང་བཅས་ ཕ་པ་འཚར་ཆུལ་དུང་། གཞི་ ངྲུསི་པར་དོད ངུང་སླེ ཧེ་བ་ལེན་རུལ་ལ་སོགས་པ་གཞི་ འིགོ་བ་ལགས་བར་ཆགས་ང པའི་གང་ཟག ལ་ཉ སྦསུ་ ལེན་ནུལྱ་ཧི ༅ྱ་གནད་འགབག དྲལ་བ་ལགྭ་ཏྷཱ་བྲང་བདེ ་བར་བངོད་ན། ། གཞི་ངུ 


ཅྭ 


བའྲི་རུལ་ནི། རླ་ རྨང་དབུ། མར་འཇུག་ནུས་ །པའི་གངཟག་གྱི་རུང་དབུ་ནརཞུགས་གནས་བིམ གསུམས པལ་བཏེནནས་པང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་ དདེ་བཅས་པཤར་བའི འཅོདབུ་མའི་ནང་ ཤོཔད་བཱ་ཐུགས་པའི་དུད་འདར་བའི་ 


| བས་ཀིས་ཁམསདཀར་པོའུ་བདབ་མོའི་ནང ང་ནས་འབབ་པསསམས་བདེ་ བའཾངོ་བོརམརསད་བད དེས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ངང་ ངོསནསྲ་ཐུབཔ་ཛུལ་མ ཡ་མེད་པའི་སྟོད་ པཿ ཉིད་ཡིན་སྣམ ངུ་བོ་ཐག་རྡེད་བཅད་པའི་འ ཇིན་སྟངས་ | 


སུ་ གསུམ་དང་བྲས་བ། | ལམངུཨཀྱི་སླ་གསུ། ཨམདངབྲས་བ། བ གཉིད་དུས་ཀྱི་ རཱུ་གསུམ་དང་བྲས་བ། བམས་ཅདྱ་ཀྱྱ་རུང་སྙོབསྦ་ཀྲིས་བྲས་བ། ང འྱངུ་པའས སྣཾབསཀྱཿ ཀྱཾས་བསེ་བ བགཉིས་སུ་འདུས་ཤིང་། དང་པློ་མུང་སྣོབས་ཀྱིཊ ཿཿ | 


༄༅། ༽ལྷད་དེ་བ་དེ་ལ ་ཞག་ནས་ཆོས་སྐྲའི་ངོ་བེ༢ འིངོ་བོར་སོང་སྙམ་པ་བྭདཱ།, ད་པར་འོད་གསལ་གླེ་སྐབས་སུ་བད་ སྣེང་གི་དང་དུ། འཇོག་ཅྲི་ལུབྲ་པད་པ་ཆོས་སླ་དང་བསྲ་ ་བ་ཡིན་ནོ། །ང ༈ །དེནས་འོ་ འོད་གསལ་ལས་སེམས་གཡོ། 
| བརྡ་རོམ་པྲ་ནྭ་ཡིང་ ག།འམསགས་ང པའི་ཐིག་ལ་ལ་སམས གཏད་པས་རང་ གི་སུམསདང་ཤིན་ཅ་ཕ་བའྲ་རང་སམས་གཏིའ ཉེས སྐའྭབུགཔ་འདེས་པདང་ནིང་གའེ།འཝས་དཀརདན་རྩ་ ཐིག་ལདབག་གདྲུ་སྲ ་ཧེ་བའེནངནས། | 
ཤིནཏུ་ཐྭ ་བའྱི རླང་སམས་ད་བྱརང་ས ཤོན་ནས་རང་གི་ གེ་ལུས ་འདེལས ས་ཕི་རོལ་ཏུ་རྡོ་རྔ ་འཆད་གི་ །ེ་སུར་ལདས་པར་བྣམོམ་པནི་ལོངས་སྐུ་ དང་བྲས་བ་ ཡིན་ལ། ང ད་ཡད་རཱུང་ཐིམ་པའིའོད་གསལ ་ཐོབ་ཅམ་ནས་རོ རྡོ་རྫ་འཚང་གི་སླར་དངོས་ ; 
- གནས་ལ་ ལད་ནི་རཱེུས། ཀྱད་ཡིད་ངོརོ་ལྡང་བ་ ཡིན། ད དྭ་ལུར་རོ་གཅིགྱ་ཧཱ་གོམས་ པརྨབས སོ་པས་ཚའིི་བསམས་དཔེན་ི དཔའི་འོད་གསལ་རོའ རོགས་པར་ཐོབ་ པའི་རལ་ ་འབྱོར་པ་དས ་སཱར་ལྟར་བསྲུས ་པསྡ་རྡོ་ར་འཆད་གྱི་སླུ་ སྤུར་དོངོས་ 
¡£| གནས་ལ་ལྡང་ནུས་ལ། བར་དོར་མཆོག་འགྲུབ་པའི་གང་ཐག་གི གིསྭ་ཀུད་འཆི་ད་འོད་གསུལ་དཔའི་འོད་གསུལ་བྱི་དོ་བོརྦགུབནུས། རའི་མཐར་དྡོརཱ་འཆང་གི་ སྣོར་ལང་ལུགས་སྣར་ལྟར་བྲསྲ་པ་ ་པས་ དར་དྲོ་གུབ་ པའི་དོད་ལ་ 
རྡོརྔ་འཆངགི་སྲུ་འགྲབ་སྟ་དའི་ དའྱི་རྒུན་ལ་སངཔྱ་ར་བ་ཡིནནོ། །སྭར་སི་ཡིད་ངོར་དྡོ་རཱ་འཆང་གི་སྨ་རལངས བདེསྱ་ཧང་མར་རང་གི་ཡུང་པ པོ་འདིི་རོ་རཱ་འཆང་གིི་སླར་བླསྒོམས་ནས་ད་ལས་ཡ་ཤས་སེམས་དཔའིི རུལ་གྱི གྱིས་ཁུ༔ 







ཐམམཐརར༩མས་་ཆར་ཤམསཇ༽ 


ཕི ༽ེཾཾོ་ ལ་བ་བ ཟེ ˆ~ ༡ ཁྲོ་ ཀབ ས་པར་བ སླ་ང དོ་རག་ྨྣསྣ ༠༧༧ ༠༤༨༠ ཧོ 
| 99། ¬ །བྱིས ་བླརབ་ཏུ་ རྨཿུ་ གསོལ་སཱམ་པའི་གསྲོལ་འདབསྲ་དག་ བ་ས ;པྲས། སྣང་མཆད་ཐབ་གསུམ གས་བུང་བརྡ་རྲིག་པད ༥ཧེད་དཔེ། གས་སྙམ་པའྲི་ད བུ་ལགན་པར་བསྟན་ནན།ཉལ་བས། ཧཱི བུལ 
ངླ 


འྲ ༤༢ 


འོད་གསལ ཧྱི་བལ་རྫོགག་པའི འགོའི །མ་འཛུགས་པཿ ་པ་མ་འཆར་ཡང་། སཱ གློ་ཆུ། དུ་བ། མཁའ་སྣང་། མརམ། 7བླ་སྭགས་རྱ་སྣང་བརླུང་ ཆིུར་ཐིམ་བ་ལ་བཏེནན ནས་འབྱུང་བའོི་ཿ སུད་བ་དང་འདྲད་རུང་བ་གོའོ་མས 
འཆོལ་བྭ་སྣོགས་ ༥ཆའཔཿ ་སཱིད་ལ། དེ ིཚཾསྙཾང་བ ཉིདྱའི་ལྟ བརྣམ་དག་གིདདུ་ར ར༢ལྟུ་མའཇག་བན་ཚས་སྙད་ ང་བསེ་ སེ་བ་ཡིནན། །ནིལམོ་འྱང་ 


བཾ ཅི པའི་སྣོབས་ཀྱིས་བསྐེ་པེ་ བའི་ཆུལནི། ཏི ཉིན་པད་གཏིད་དུ་འགྲོ་ཁ་ 
¦| ཡན་ཆད་ད་༈ ཁི་སྣང་བ་འདི་བྲམསཅད་རྲེལམ་ཡེན ཡིན། བསྔའི་ལས་ལྔ་རིལམདུང ས་པ ད་དགོས་སུན་བའྲ་དའོ བྱ་ཧུན་དུ་བསྟེན་པསྨྲ་རིལམ་ཤར་བན། རྨི རལམ་དུ་དོ་ཤེས་ ས་པརའབུང་ལ། དེའི་རླེལན། གྱི་ལུས་རྔོ་ཀ 
རྫེ་འཚང་དུ་ཕསྦྲོམ་པཞི། རླིལན། ་འདུན་པའི་སྙོཔས་ཀྱིས་ལེངས་སྒྲ་དང་བསྲེ་བ་ཡིན་ལ། དའི་ཚློ་རུང་དུབུ༔ མརཔསད་པའི་བོདམས་པ།ོ། བསྒོམ་པནི། རྨི རིལམ་གྱི་དགེ་སྣོར་ཁྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ཡིན་ལ། དྷེ་ལ་བུ་ བུའི་གདནས ་འག་ | 


༥ 


[2 མི་ཤེསན་སྟོང་ དཏིད་ཀྱི་ལ་བྲ་ནམ་དག་གི་ སྣང་དུ་འཇིག་པནི། འོག་མེ་རྣམས་དང་ཐུན་མོདང པ་ཡནཧོ། །དེནས་ ཉེད་སུད་པར་རྩོམ་པན་རང་གི་ལུན འདྲི་དྲོ་རེ་འཆང་གི སྙུར་བསློམ་པནས། དེ་ལ་ཡེ་ཤཾས་སེནས་ 





དུ དཔའི་ཚུལ་མྱིས་ཞུགས་ བར་བསྣེན་སྲ་ནས་ལ ཝང་བནེ་ ངེ པ་སྔལ་མུ་ ང་བདེ བ་ཡེན་ནོ། འཆི་བངོཆོའྱང་ པའྭཾ་སྣོབསྱ་ཀེས ཞེ། ཚ་འ ནིར དཔུ་མ་བའཇུག་པའི་ནུས བམྲོབཔོཀའཆི་བའིཚོ་ སྲིག རྒྱུནས་ 
ེད་གུསལ་ཅི་བར་འྱཇུངནུལྣརོམས་ ྲྲཧ་ དང བོ འོ་སོ ར་བར་བ རད་པན། འདིས་སྤྲོད་ཐལས་ཅད་དགྲེ་ོགས་སུ་བཏང། ཡུས་དང་ ¦ 
ཉི་འབྲེལ་སེགནཆོའདི་འི་སྣང་བགང་ལ་ཡདཞེན་ཆགས་མེད་པྲརྲ་བན། དབང་མཚན་ཏེད་དང་ལྡན་པས་སྔགས་སྡོམ་སོརཆུང་། བླ་མའ་ཚཱལྱོར་བསྒྲོམསནས་གསལ་བྲྲ་པོ་བཏ། དྭེནས་སཱརྨ་མས་ཕོག་པའི་གདམས 

ངག་གི་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་གསལ་བཏུབ། རང་ལུར་བླསོམསནས་སིག་རྒུ། དུ དུ་བ། ལཁའ་རྣང་། མེ་ཁུར། མངའེ་འབར་བ། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ འོད་གསལ་དང་ བཅས་པའི་སྣང་བརམོ་གྱིས་ཤརྦ་བཞ། ཆོས་སྨུ་དང་བསྲེ་ 

| པའི་ཚུལ་སྔར་བཤད་ པ་ལདཿསཞས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པནི། འདུན་པའི་སྟེབས་ཁྱིས་ཆོས་སྒྲ་དང་བསྲེ་བ་ཡི ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་པཱུར་འཆི་བཆོས་སྒུ་ དང་བསེ་བའི་གདམས་ངགྲནམ་ པ་གསུམ་སྟེ། ཆ་འདེངནནས་སིང་གའྲི་ཚ་ རེ 
¡ | མདུད་ལྷགཞཞ་ཡུས་ཕད་བྲེལ་ནས སཱུད་པམྲ་ཐུ གྱུབ་པདང་དེ་ཅོན་མྱེ་རྟོག་པརྲ ་ཐོབ་ཀྱང་ངག་དཔོན་མན་ཆད་ཀྱི་རླུང་དབུ་ :མར་ཐིའེ་པའི་ རྟགསྣ་ནེསྦ་གུབ་ བདང་། འཆི་བའི་སྣ ནདུ་རུངདབུ་མརགཏནན༥ ་འཇུག་མ་ཐུབ་པའི 








!༄༅། །གང་ཐ ཐག་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། གཙུམ་པོ་དྲས ་བརངོ་ལེངན སུར་ལྡང་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གསུམ་ བྱུང་སྟེ། གང་ ཟག་དང་པོ་དས་འཆེབ་འོང འོདོ་གསུལ་དཔེའི་འོད་གསལ་ ངུ་བསྐྱེད་ཆུས་པསདེ་ལས་ལྡ ལྡྲད་པ། ༈ 
ཤིན་ཏྭ་ཕཱ་བའླི་རཱར་སེམས་དེ་ལས་བར་དོ་འབྱུང་ བའི་དེད་ལྔ་རྡོར་འཆུང་གྱི་སྲུར་དངོས བཞོས་ལ་ལངསྲནས། དོ་ྱི་རཱུན་ལ་སངས་རླྱབ། ཡིནནོ། །གང་བག་གཉིས་པ་དེས་འཆི་བ་འོད་གསལ་པདེ་སྟེང་གི་ གིཉིདངེ་འཛྲིན་ཁད 
བརཿནྱ་ཤིངོ་པོར་བསེད་ནས། དེ་ལས་ལྔང་པོན་ཤིན་ཏྲུཔ་བའི་རུང་སེམས་དངོས་གནས་ལ་རྡོ་རེ་འཆང་གྱི་སུ་རྲ་གུབོ་ཁང་། རངགི་ཡིད་ངོརརྡོ་རཱ་འཆང་གྲི་མུའྱི་རུམ་པརྦའིག་སྟེ་ལངས་པའི་སྡང་བ་འབྱུང་ངོ་། །གང་།2 
བག་གསུམ་པས་ པས་འཚུབའི་འོད་གསལ་ངེ ཐྱེཆོ་སྟོ སོང་ཏིད་ཀི་ལ བླར དག་ལ་འཇོག་ནུསྱ་ཀུང་། རེ་ལྟར་ལྔང་ བན་རོ་ ཚི་འཆང་ ང་གི་སླུར་བལ་སྣང་ ང་བའི་ལྡང་ཚུུལ་ཀ ཀྱིང་མེནུས་བས། ཕྲ ཀདོ་རང་ ང་དགའ་བའི་ པའ་འ ལུསྲ་གུབ་ནས་ 
¦ བར་དོ་ལ་བརདོ་རངོ་ཤས་པན། པརདོའི་ལུས་ དྲི་རོ རྔ་རྭའཚངགྲི་སླུར་བསྒོམ་པ་ ་ཡིན་ལ། ། དེ་དགནི་གང་ཟག་དྲེ་ནམས་ཅི་བརདོ་ལོངས་སྒྲ་དང་བསྲེ་བ་ཡེནནོ། །དེ་ནས ནས་ཡིད་ངོར་རྡོ་རཱ་འཆང་གིི་སླ་ སྙར་ལངས་པ་དང་། བར 
ཿ དེ་དོ་ཤཾསནས་རྡ རྡེ་འཆང་གི་སྨུར་བསྒོམ ་པ་གཉིསྤ་ཅེས་བརདོའི་སྣང་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་རྡོ་རྔ་འཆང་གི་རྣོམ་པ་རེ་ཤར་བའི་ལྷའི་ངོ་བོར་བསྐོམས་ནས། སྱེ་གནས་སོག། ་ཐམསཅད་ལ་ཆགས་ 
















སྡད་དངཤིན་བ་བཀག་ལྟེ། གང་དུ་སེ་བའི་ བའི་ འིཕ་མདོརེ་འཆང་ཡབ་ཡུ༔ ཡུམདུ་ སསད་པ བནཾ་བླལྦསུ་དང་ང འ ་གཞེས་པའོ། །དེ་ལྟ་རཚོ་འདི་རུ་རླུང་དབུ་ ཡརབཅུགནསཆོས་ | ། 
ས་དང་ ང་བསྡེ་ནུས་ པའི་གཛ་ ཟག་གིས་འཆི་བ་འོད་གསལ་ལས པ་བཱར་དོར་རྡོ་རེ་ཆང་གེ་སུར་ཡིད་ དདོར་ལདས་ཏེ།རང་། འདདན་མཁའ་སྨུདྲ་ལ་སགས་པའ་གནས་སུའཕ ་བནྙནུས་ལ། སྔར་བཤད་པ་ལྟུར་སྦྱ་བ་སཱལ་སྨ་ སྲུ་དང་བསྲེ་ པའི་གདམས 

དཔེ། པ་གིསརའི་སྩེ་གནད། ནུཿ།འཇུགཞའང་སྦགན སཱ་པསྒྲཔ ་པའི་ ཉེན (ད་པའཉཧན་དུ དུ་གདོནམི་ ཟ་བའར་ར། ཧེས་ནས་ཚ་དེ ༢ ་ལམྦ་སྭ་ཏོགས་པ ཧྲད་པར་ཉན་ བསྩེད་དེ། ད་ནས་སྣེ ་བམུང་པོ་ ྨམ་ མི་ཐོགས ་པརྡོརྡོར་འཆང་གེ ་གོཿ འཕུང་ རྫ དཱ 
ཐེབ པ། །<། འད་རྨ་རུང་དྲཔམ་འྲ་གས་ པའ་ པཱན པམ་ ཐེབ་ཀྱང་། སྩེ་ཤི ་བདུདོ་གསུར་༈ ར།་ པྤུ་གསུམ་དྲ དང་ བསྲེ རུལ་ྱི་གོ་བ ་ལེགས་པརཆགསནས། འཆིཁའ་དམ མཆོག་དང་སྡོམ སོམ་པ་སོར་གྲག་སེ་ བླམའི་མན་ ངག་གི་སྡོ པོ 
ནས་འདྲུཤ་པའི་བྲས་པའི་གདམས་ངག་སར་བཤད་བའི་ཐ་མ་དེས་ (ཀྱང་འདུན་ པའི་སྣེབསྭིས་སྔར་བཞིན་བསེས་བས། སྔགས་གྲུབ་པའེ་རོན་ངུ་སྙེས་ཏེ་སྔགསུ་ཀྱེ་ལམ་ མནོར་བརྡ་སྟོན་པའི་ འི་བཤིས་གཉེན་ དང་བུདནས་ 
སྣས །ྱ་རིན་ཅི་ མ་ལོ (འགང ཐོབ་སྟེ་རྟོགས་པ་ (ཕྱད་པའ་ཅན་དམྩ བསེད་པས། དེནས་དན་སོང་དུ་འགྲོ་ ་བནྲ་སྭད་པའི་པོར། སཱ་ སྤྱ་ཕ་ཐྲམསཿདངུ་ཝཱགས་ཕྲུབ་ བ་པའི་ ཉེན་འབའཞིག་ཏུ་སྐྱེ་ལ། དེ་ཡང་སྱེ་ བ་སྲམ་ཕྔམ་ལས་ 





ེོ ཡུར ིོསྦྱ་རརད་སཧ་ཐར་དོན་མ་བའོ། །གལ་ཏེ་གདམས་ངག་དབ་ཝྡན་ པའི་གང་ཟག་ལ་སྣདུམཆོད་ཐོབ་གསུམ་སགས་རིམ་རྱིས་འབུང་བ་ 
དྲུ་ཐུང་བསོགསྲ་ཅིས་ ཱེ བའི་འ ཐུམསུཅད་ཡུལ་སིངནས་ག ཆུལ་བའི་བདུགལེད་ བྲ་གཞགནས་བརདྲོ་གབཔའི་ཚོ་བླས རུལ་སྔར་ལྟའབེད། , 
དེ ཉི གས་པས་གདོདའི་བ་བངན་འབོ་ལས་བརོརོ།། ཙ་ རྱ གོ ལྡབྲམའིཐཱགསི བླ་ས་ཏེ། །བརོན་པས་ཉམས་བྲ། 
༧ མེད་པའི ོད །སུལ་བཟང་ཐེག་པ་མཆོག་གེའི་ བི སམས ྫངགུདད་བའི་གསང་གི འགསུང་གསབུཕཔའི། །རིརི་ིའ་པ་ཆོ་ྱ་ཁྱི་རལ་མཚོྱས། །ལྤག་ཏཾ 
ཤཱ བསམ་དག་བའི་སོམས་རྱིས་སྩངབ་ལ། མམོག་ི་ར་གས་འད་གིང། ཟོ ཨྔ་རིས་བཟད་པརམཛོད། །རབ་དཀར་ག་བའིམ ཤོ་བརདོའི་གཡང་ས་ལས་གོལནས། །རམ་མེན་ཐར་པའི་ 
ཁང་བཟང་ཉམས་དགའ་བར། །།ཟག་མད་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་སྩོད་ བར་ཤོག །རྗེ་བཅུན་མར་བ་ལྷོ་བྲག་པའི་གདམས་པ་བསྲེ་འཕོ དམས་པའི་ལ གདད་མོལུས བ། རྲེ་བཅུན་འཇམ་དབལ་དབྱངས་དང་གྲུབ་ཆེན་བྱིས་ཀིན་] 






























རེ བརྔབས་པལ་བཏེནནས། ཇ་བཱ་ཙོང་ཁ་པསྭ་ཉུད་པའྡ་ནུལ་གསང་བའྲི་རུམ་པར་ཐར་པནས་འབྱུང་ནའང་རེ་ཡབ་སསྣ་ནམསི་གསུང་འབྷ་རམས་སུ་བཤད་པྱ་ཆུས་པར་བཀོད་པ་ལ་བརྟེནནས་གོ་བའི་ལ་ [ 
༢གན་པར་ཆགས་ཐུབ་པ་ཡོད་མོད། ཉམས་ལེན་ལྔ་དེལ་བའེ་ཆོ་གདམས་ངག་གེ་གནདཞིབཆ་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་པྨ་རུམས་གསལ་བརྡ་སྟོན་ཏེ། བསྲེ་བའྲི་རུལ་དདགགིསྤྱ་ནས་པའ་བཀོད་པ་ལྲས། སཱར་ཡང་ 1 | 
ཡགྭ་དྲུ་བང་བའི་པིརུང་ངུར་བྡསུསནས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས། བདག་དང་དམ་ཆིག་ཝྡན་པའི་སློབ་མའི་ཆོགས་རྣམས་སྦྱེ་བ་འདེའི་འོགཱའོལ་ཏུ་མཁའ་ཧཱཾད་དང་། རིག་པ་འཇིན་བའི་སྱེ་གནས་སུ་སྟེ་བར་ཁུརཅོག །སམ་ ཿ 
ཡམུ་ཁཾ། འདེས་ཀྱང་བསྣན་པརྱོས་པར་གྱུར་ཉིག །འདི་ཡང་ཆོས་རྗེ་བ་སོ་བའི་ཟིན་བྲིས་པོ།། ༨ ༈བཅུ་གསུམ་པ་འཕོ་བའི་ཡིགྲ་དུང་ལ་གཉེ ༥ རྣ་བ་དང་ཡན་ལག་གོ །དང་པོན། རྔོ་བནུན་དོམ་པ་རྣམས་ལ་ | 
ག་འཚོལ་ལུ། །འཕོ་བའྟ་རལ་འཕོར་གི་ཡི་གེ་བཀོད་པའི་སྐབས་སུ་ཧྙིང་གོས་ྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཏྱི་ངྱ་ཏོའེནང་དུ་སྲོག་འཇིན་གྱི་རླང་གི་ངོ་བོ་རླུང་གི་དབྱིལ་འཁོར་གཞུ་བདྡངས་པ་ལྟ་བུ་ཐུརདུ་ལྟུ་བའི་དབྱལནས་རང་ 

ཁུ འི་ཡཱུ་གྱི་ཤབས་ཀྐུ་གཉིསཀྱི་བར་དུ་དྲུ་ཡེག་ ¶ྷ 


ཏུ ++ ˆ$ * ¬ - = ༢༣ -÷ ༄ ༡.» €? ༤ ༤༣༨ ༤ 2» ༽ ༨, རད ༡ .འ༨ ཱ ༡... #- ༡) ¬ ༣ 
| གིརྣམཊཀེས་ཀྱིངོ་བོ་ཱུཾ་ཡིག་མགོ་ཐུར་དུ་ལྟ་བ། ཛྲིཾ་གི་ཀྲད་ཀོར་གྱི་འོག་ཏུ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་བཞོན་པར་གྱར་པའི་རླུང་མཚོའེ་ྱེད་ཡུཾ་ཡིག་གེཉིས་མགོེརདུ་བསྟན་ཏོ་གཤེབས་པ 





|བརུཿ འཕོ་བའི་ཉམས་ལེན་བྱད་པ་ཀུན། །སྙིག་རྒྱའི་རྨལ་ དཔོས བས་འདི་ལ་གཅེས་པར་བཟུང་། །འཕོ་བའི་མན་བགཤིཉྩང་གཅས་པའི ིཕིགྱུངམཁསྭ་ཐུབ་ཇསདནྲབས་མཛད་པ་བཀའྱརདམ་པར་པོད་དོ། ༨༡༤ །།གཉིན།། 
གསུས ལ་དང །དབས་འདི་གཅས་དང་དང །འག་ན་གཞི་གསཔའིབ །བཅེ་བཆེན་དོན་དུས་ཐམསཿདད་བདད་གསོལ། ཌི ་བབསུས་ 

ྣ ཏིལུནས་སླ་བདདུལཾ། དྷ དལྟནས་ སྒོམ་པརཔདཚུལ་དང། དུ དུས བུམལསལ་མོརྦརུལ་གི ཉེས། དང་པོ་ནི། ནི འད་ཡེ་དམ་ལྕ་གང་ཡིནདུ་བསྒོམ། ཡུད ཀིདགས་དང་པནེན་ཚདབ་མཐའ་མངྷསོ་འག་བཡོད་པའི་ནུང་ ཧེ 
| གའི་ཚ་ཁོརྦ་འི་ ་ཏཱུའི་ནངན་རང་གི་ གི་པམ་ཤེས་བུད་་ཡིག་སཱན་པོམགྱོབ་རྡད་བྱལས་པ། དའི་མགོ་བོའི་འགྱད་ཡུ་ ཡཕིག་དཔོམས བདདུ་བྟས་པུ་བ་ཉན་ཅེལཛགམའི ལིག་མགད །ཡུས་པ དོན་བ ནཔ། ) 
- དེའི་འོགཏཀ་ཡེག་ གྲི་ཤུ་པམགོབང། པལཝས་པའི་མངགམ་ཡཱ་ཡོ [གཉིས་ཉྱིས་མཛགམསུ་གཡས་གཡོནནས་ ས་བྱ ན་པ། ཧྲུ་གེཞབས་ཀུའི་སྣང་དུའིད་ཡུ་ཡི ཡིག་སྔོན་པོམགོབུར་དུ་བལྟས་པ་གཉིས་ཏྱིས་ཧཱུཾ་གེཞབས་ཀུའི་ 
ྦ གཡས་གཞོན་ནས་བ། རུནབ། དའ དྲདཏཡིག་ སྫོན་བོམགོ་ཐུ་རུ་བལྟུས་པའི་མགོ བ་ བ་ཡུཾ་ཕིག་གཉིས་ིཿ མཛུག་ཚིས་གསས་གཡོནནས་པ་ ཞ་པ་གསུལ་ བཏཔ། རད་གི་ཤེས་པང དངུས་ ཀྱ དང་དེ པ 















; བུགྟསརཁྲུདཁྱ་པེ་བདྲོད་བདནསཐལ་མར་ཐོནྟཏླ་མའི་ཐུགས་ཀརཐིམ་པས། ཟེ ཆོས་ སྐུའི་དང་དུ་དབྱརམེད་དུ་ འདེས་པར་བོས། དྲེ་ལ་དྷབས་པས་མཁའ་སྣོད་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་འགྲོ་བ་ གོ་བརགདོན་ཡི་ཟའོ། །བློ་མཆོག 
༈ ཏུཾ་གྱུར་བསནིགས་པུག་གི་གནས་སོ་སར་འཕོ་བའི་སྒོདགུར་ཡི་གེ་ བཀོད་ནས། འགོག་པའི་ནཱལ་འབོརྦྱིས་སྒོ་དེ་དག་ནས་རྒྱུ་ འི་དུང་དས་ང པར་པད་པ་དང་། ལྟེ་བ་ར་བུམ་བཅན་བྱིྣ རྣལ་འབོརྱིསྨ་རུང་དཱདིརའཇྲུག་ ༢ 

| པཱ་ལེ་འབདནས།།དེའྱི་རཱས་སྭུ་ལཾ་བའི་བུམ་པ པཅ ཅནཅིརུང་ཏཱཾཏཱུ་དུགས་པ པའི་ལྷན་སྐྱེསཀྱི་ེ་ཤེས་དེ་ལས་ལྡང་བར རྩརོམ་པན། ཇྷཱངཱའ་ད་ ཀི་གཉཱམ་མོའི་མེ་ཤིནོཏཱ་ཕ་ཞིངྷ་རོ་བྱ་སདུ་སང་སེ། སྙིང་གའི་ངྷདཱའི་ནང་གོ་ཡེ༔ 
[གཿ གླ་མས་ལ་ཕོག་པས་ཡེ་གླ་རལས་སར་བ་ཤད་ ད་པ་བཞིན་མགྲོ་སིན་དུ་ལྡག་པ་དང་མཉམ་དྲུ་སིང་གའྱི་ཚ་འདབ་ནམས་ ་གདུགས་ཁེ་སབ་པྭལྭ་བུའི་དབིབས་སུ་ ཡོད་པ་དྱ་གེན་ངུ་འག་ནས། གདུགས་ཁ གྱནདུ་བརྟན་པ་ལྟ་བུར། ] 


སིི 


སྤམཞིང་། ཡི་ག གླི་ནམས་ཐུར དུ་བབས་ ཏེ་སྐིང་གར་སླེབ་ཝ་ཐག་སྔའ རབཞིནར་ འདབ་ཁྭ་བུ རྟྭ །ཨུ་སང་བར་བསྒོམ་ བ་ཡིནནོ། ་དགུའིཡིབ འགོད་ཆུལ་ ལིད་ཡིག་ཆོན་མོ་ ལོ་གསར་ཨྱི་སྒོ་ འཧད་དུ་མཛོད་པ་ ལྟར་ཡེ་ | ¦ 


| ཧོཏོགདསལ། ཙིརློབ་ྡོརར་གྲོད གྲི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བྭ། དུ་བོལོ། གསལ་བྲ་དག་ཏུ་བཏུབ། དདགེ་ཤེས་ པྲུཾདང་བྲསས། ཧོར གཅིག་བྗོད་བདང་ཤེས་བླ་དོད ད་བླགས་པ་དེ་དབུ་མོའི་ནངནས་བནད་སོང་སྣེ།ཚོས་ | 


༤༠༢༤-༨༨-༢༤ `= 


¦) ཐམ་པ ཏེ ཡམ་ ཡོ ་ ལམམ་ ཱ ཐམས་མསམས ༤༣ ༣ ྲ ལྗ ༽ ༄- པལ་ ཐ་ ` ; བས་པ ཟླང ཿ ང་2 པ་ ཿ ལུ" ་ཐ ༠༧༠ བསུས ར༥ཐབ་ ཤསུམས་ད་་ ༥ ༠༡༠༧༧༠༠༥ 
| }རུང་དཡིག་དདུག་གིནངདཞུགས་པས་རརཞིངྱ་ཤནངལོགུུདདངྱ་ཕན་ིགྱང་སང་དུ་སོང་བས། དང་ཡིཐུཨུའིཞངདུག་པ་བབསནས་ནཔ་ལོག་པནའོགོན་གང་ལོད་པད་དབུག་པའིཙེ་ལླ་བངས་ཏུ་བདྱ་ད་འོང་ལ། ། 
| །སརྦ་སང་ན་གང་ཡོད་པ་ད་དག་འག་མརའྱགུར་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞེན་དུ་འོག་ཏའཇུག་པནའདྱ་རུང་སྣ་བུགནསནངད་འཇུག་པནའད།རུང་གས་ཀ་ཡག་གྱི་ར་ནས་སྲར་བཞན་ཝག་བས་ཀ་ཡག་ཧུ་ནང་ལག་པ་བཤུན་མ ཐུངདུ་བན། 







} | ནཾས་ཟུང་གིས་རྩེ་ལ་སྔོན་དུ་ཁྱརཏེ། གཞནེ་རྣམས་རེ་ཤོནས་ལྡོག་པས་ཉྙང་གར་བཀོད་པའི་རིམེ་པཿ ནྭ་བསནས་སཱིང་གརྦ་སེབ་པེན་དེའྲི་ལུགས་ཀྱིསྩ་ར་འདབ་ནམས་ཀུང་ཁ་བུར་དུ་ལྟ་བ་ཡིནོ །བླ་མའི་མན་ངག་ལས་ཤཾས་ 

དགོས་པ་འདྲི་རྣམས་མུ་གཏོགས་ཡིག་ཆར་གསལ་པ་ཁོན་ཡིན་བི། འདི་དག་ལས་གཞུན་བའི་མན་དག་གཞན་གྱི་འཁྲིད་ལུགས་སྣ་རེ་ཅམ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་འདིར་བྲས་བ་དང་། ཕོ་ཆོད་ཀིས་སྤྱར་བའི་ཡེ་གེ་མང་དུ་ པཿ 

| ། བསྔ་ནས་རོང་ཁ་པའི་འལ་ཡ༥་ཡྲིན་རྫོསས་ས་བན། རེད་པ་དང་བཀའ་སི་སབ་པའི་ལིར་ལབགའ།མི་ལྲབན་པྲ་མད།བྱཅིག་ང་བབ ་ འཆོལ་མའི་བ་ འི་གདམས་ང་ 'གྲིས་ ནྲ་ནྣལས་སླུ་བརྱ་པད་པ་ ་་་ | 
| ཧཱས་ནསྭ་རཅོད་ཁ་པའི་ཤལ་ཤུས་ཡིན་ནོཞེས་སྩུ་་ནི། རྙེད་པ་དང་བཀུརྟི་སྦྲབ་པའི་ཕྱི་དལུགས་མི་མཐུན་པ་རྣ་མས་གཅིགཏུ་བསྲེས་པས། འཚོལ་མའི་ཐུལྟུ་བུའི་གདམས་དྭག་གེས་གཞུནནལསླ་མུ་བརྩྱ་ དཔ 

{ ཡན་པས། བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་ཡང་དག་པའི་ལེམ་དོན་དུ་གཉར་བརྣམས་ཏྱིས་རིང་དུ་དོདཏེ་ལམ་བཟང་པེལ་འཇུག་པརདའོ།། ཙུ མན་དག་ཡིད་གཞིེན་ནོར་བུ་འདེ། །དད་པའི་ཆལ་མཆོནྱ་རར་བཀོད་པས། །རྡོ་རའིཚེ་། ྒ 


„| ༄༅། །འ་དབང་ཐོབནས། །བམ་བཞིན་དག་པའི་གནས་བགོད་ཤེབ། །སྱངངཆོས་ཆུལཔའི་ཟིན་ཟིས་སོ། ༧༠ །།འབུ་བད་པ་དོགག་འདོན་ལ་འདོར་བསྟུན་ཆུས་བཤད་གཏིས་ལས། དང་པོནི། ] 

„,དྡཾབཅཱུ་བླ་ཱདོ་རྡེའཆད་དང་དབེར་མ་མཚིས་པ་དུང་དཔུའ་བོམཁའ་འབུའི་ཚོགས་ལྭ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། །དངོས་སུབྱ་དུམཚོའུདུ་བརྡ་ལོད། ཡུས་དཔེནིསྐབས་སུ་དམིགསྟ་ཏན་གུསལ་བྱོསད་ཡང་། ཆུད་ངི་ཉྟུ་བ་བཞིད་འྲད། 

[4,£ |མ་འདོདན་རྩའ་སྨུབས་ཐྲམས་ཅདནསརླུང་སཱཨ་དད་གདུད་པའརྣམ་བཅན། ཧཱད་སྐད་ཐམས་ཅདནས་དམགས་བས་བཀུག་སྟ། དམགས་རྟན་ལ་ཐྲམ་པ་ཡང་ཡདས་བསངུར༨ུ་གནས་དར་འདུསནས་རྟོགསྨྲ་ནམས་འཚར་བའ་ | 
༼རུངགི་བོགས་འདེན་ཁུད་བར་བ་ཡིནནོ། །ལུས་དཔེན་སོགས་གུ་གྷི་སབས་ཨུའང་སེམསླ་ནགས་པ་དདྱཤིད་བ་ེགས་བངན་རའིན ་ཐམས་ཅད་དངྱ་བདུཔརདམེའཞདདྲུ་བནོམེཤིནཏུ་གསལ་བའི་འདོད་ཁིས་ 
ཟླ: ཁྱབ་བ་ལྟ་བུརའཚར་ཞིང་དྲུངས་པ་བསྒོམ་བར་བྱའོ། །འདེ་གསལ་བའེ་བོགསའདོན་ཡནནོ། །དམགས་པ་གསལ་ཡང་བདུ་ཉམས དུད་ཞྭ་རུའནང་ཐལས་ཅད་བུང་སམས་སྐར་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུས་གང་བ། བད་བཅིན་པོ ད] 
°  པོར་འུ་བྲ་ནམས་དབུ་མ་ལྱ་པོགས་པར་རུག་པ། ཁྱད་པར་ཧྩི་བོའི་ཧོ་ཞུ་བ་དགའ་བཞིའི་རོམ་པས་འོབས་པ་དང་འགྲོགས་ཏ་ནོར་བུའྱ་རརྲ་སབས་པས། ལྷནཅཾག་སྐེས་པའཾ་དགའ་བཅྒོད་བར་བསྲལ་པནྲི་རུང་འདུ་ཤིད ངེ 










༢༠༤༧ 


།༄༅། _ །ལ་ཁད་པ་ཤིན་ཏཱ་འཚར་བདེ་ལ་ཕོག་ནས། དེ་ལས་མ་ལ་ཕྲ་མོ་ཤིནྷཾྲཱ་ནོ་བ་ཞིག་དད་ཆད་ནས་དབུམའི་ནདནས་ཡར་སོང་བའི་འདོ་ཀིསྣ་ཚ་སྦ་ཐས་ཐམས་ཅད་གསལ་བའི་ནད་ཕྱིན་པོ་ནས་ཐིག་ལེ་དཀརཔོ་ ¶ 
སྦན་མཙམ་དང་། ཡུངས་ཀརཙམ་གནས་པ་ཐམས་ཅདནས་སྒུརམ་དད་ཟླ་བཤར་བ་བཞིན་སོང་སྣེ་མཐོད་བསྲ་བདེ་མེན་བྱུད་བར་བསམས་ཤིང ། ལི་ཕ་ོ། སྐ་རདུའ་འཛདས་པ བཞིནདུ་དྲབ་མའི་ཞདནས་ཅིན་དུ་སོང་སུ་ ། 
སིཔོའྱིཙ་ལབོརྱ་ཧི་དཔུས་ཧཾ་ཡིག་དཀར་པྱོ་བདྲ་རུབ་ཀི་སེམས་ཊིརང་བཞིན་མགོ་ཐུརདུ་ལྟ་བ་དེ་ལ་ཕོག་པས། འྱོ་ཏྔལ་ཐུག་པ་བཞིནདེའི་ནད་དུ་ཐམ་སོངོནས་ཧུ་ཡིག་ལས་ཀྱང་པུད་སེམས་དཀར་པོ་གྲ་དར་བབས་པས། དམིགས | 
ཉེན་ཤིན་ངུ་འཚར་བ་དེ་ལ་ཕོག་པས་དདེ་མརྦ་བུད་བ་དད། མེའི་སངན་མདྦ་སྱི་ཐིག་པ་ལྡུད་བ་བཞིན་དུ་སུརལ་འབར་བའི་སང་དྲུ་བད་སེམས་བབ་པས་བདེ་བརི་བཟོད་པ་འད་བྭ་སེས་པར་བསྒོམ་ཞིང་། འཛཾག་པའི་གེགས་ [ 
་གེདགས་པ་ནདནུ་འདི་ ར་ཡད་ཡང་གསྒོམ་པ་དང་། དྲམིགསྐ་ཏོན་རམས་ཀྱད་བུད་སམས་འཇག་ལ་བད་པའྱི་ན་པར་བྲགོམ།། ཇེརིན་ཕོཙའིཤལའི་གདམས་པ་མཁས་བབྲ་རེས་ཟིན་བིས་མཛད་པཔོ། ༥ །།བཅོ་ལ་པ་ ( 
གས་སེལལ་གཉིས། ཆླུང་ དཱ 







རའ 


'འཇ༨ཆར༡ར༨༩༧ར༨ར༠༨༡༩༣༢༤༡༨༢༦༣༤ར༢རཆནར་མ་ཐཏརའ་ 


«ཡུ 


ནོ ོ ལ་པ་ | | 
རླུང་གི་གེགས་སེལ། ཐིག་འེའི་གགས་སེལ་བའོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ། ལུས་དདེན་བྱི་གེགས་སེལ། ངག་དབེན་གྱི་གེགས་སེལ། དབན་གསུམ་བསྐྱེད་རིམ་དང་བཅས་པའི་གེགས་སེལ་ལོ། །དང་པོ་ བླ ] 










ྐ ྱ །༄༠ 


༅༅༠། 





ད ནོད མད་བཏད་དོ། །གཉིས་བནི། སྟིད་གའི་ཟུགདི་སྲོགོ་འཛིན་སྙིད་གརོ་རོངས་པ་གསྔ་ར་བས། གྲོ་ཝོག་པའི་སྟོར་བཞིས་བྱ་བ་སྙིང་མགོ་ཐུ་དད་བསྟན་ནས་ཡོད་པ་དེ་བསམ་པས་ཕྱན་དུ་ ¶ 
| དཔྐུ་དས་ལ། སཱིད་པྨ་བྲ་ཐེ་བྭ་ལར་གཤག་གེསྱ་སེས་པར་བསམས་ལ། ཆུ་སེར་དང་རུང་ཐོན་པར་བསན། དེནས་ཤས་པ་མི་བཞུར་བརཆ་ལེ་བཞག་དེས་སེལ། དེས་མཉིན་བསེག་པའི་སྔོར་བ་བ་བ་སེ། རྟ་ཐར་གཏུམ་ ¡ 
£ ༣ ༦ ཕོ ༤༨ ཏི - སྡ ༤༣ ཟླ ༄༅ ༄༄ པ ` ཕཱི ༤ ེ ¦ འཛི ཌཱ ༡ ༤ སེ ཆ>། ¦ 
3 འིཡེ་ཤེསིམ་སྲར་ཏེ། | དེ་ཡདཆེ་བཚ་བ་བསེག་པའིི་རྣམ་པ་འབར་བ་དེད་ལུས་ཐུམས་ཅད་གད་སྟེ་སྙིདབྲལ་བར་བུནྣ་གྱིས་ཚིག་པར་བསམས་ལ། ཐུནཅེ་རོགས་པར་བཞག་པས་ཞེའོ། །དས་མ་སལན སུད་ཕུང་ཞོད་ང ] 
སྭཾ་བའི་སྦྱོར་བབྱ་སེུ། སྙིང་སྲགརྩ་དང་བཅས་པ་དམར་རྩར་ཁྱེཿ [ཕྱད་ནསནམ་མཁའི་མཐུར་བསྐུར་བའམ། ས་འོག་རིམ་པ་དགུའི་འོག་ཏུ་སྭ་བར་གསམས་པས་ངེས་པར་འཕྲལ་དུཞིའོ། །ཨོལ་སྣོངན་བདེ་བན་རཱུམ བ་ 
པར་རེདས་པ་ཤསཆ་བསགཙོ་བོ་གསུམ་བྱི་སྦྱོར་བ་བྱ་སྟེ། མགྲིན་པ་ཉི་མར་བསྙན་ལ་གདན་བའི་ཐད་དེན་ལག་པ་ནའམ་ཉི་མ་ལ་བསོས་ལ་དེས་མནན་ཟིན་དལ་ གྱེས་བཅག །དེས་སྐདས་ པོ་དངོསྲ་སུ་ཞི་བ་དད་།དོདམ་སྐྱཾས ་, 
ད་དད་། ཆུ་སཾརམ་གཡོས་པ་སྟེ། ཆད་དེ་གསུམ་ལས་འདགན་སྐོནདུ་འགྱུར་རོ། །དེས་ཞཾའོ། །ཕོ་བླ་རུང་གིས་ཁེདས་པ་ལྟ་བུམ་བདེ་བ་ཡོད་ན་མཧམ་གནས་ལྕེ་བར་རེདས་པ་ཤས་ཆབས་དེ་བསལ་བཞི། ཤིདའིང་གི་རྟོལ་ 






༩ 
3 

༦ 

-3 





བསྐོན་པར་བྭ་ཙུ། ཅིག་པ་གཉིས་ཙི་བརཅ་ཤིངརིད་པྲོ་དམ་བཞིག་བཏུང་ལ། དེ་ལ་ས་སམྦ་མཱམ་ཐུཤིག་སིས་དྲེས་ཏོ།གསུམ་པྲ་ལནྱཡིས་གུནཏེ་དང་ལག་བཞི་ཐངས་ཅིས་བྱརངུས་ལྭ་དགྱ་ཕར་བྟསནཚུར་བསྟུནབུ་ཞིང། 
གསུས་པ་ཤིད་གིས་མཉེ། དེ་ནས་གསུས་པ་ལ་པིལ་བ་ཡང་ཡང་བ། དེ་གཉིས་སྲེལ་མརྦ་བ། ཆུང།བནདནས་སྒྲ་བཅསསུ་བཏང་བའམཤུགས བསྐྱེད་དེ་བཏང་བས་ཐུ གསུམ་མམ་ཕྱིད་གཉད་ཏིས་རྙེན་ལད་གྲོལལ། །དའི་ཆོ་ 







ཁནས་ལུ་བའམ་སནསྭ་རུ་ཅནོ་པ་ཞིག་བྱུད་བའམམ་བུད་ཡང་ཞིའོ། །རསུད་མོས་པ་དེ་ལྲ་ལས་གཅེརྩའ་ སོར་བཞེས་པ་ཚོག་རུང་ལག་པ་གཉིས་ཅིས་འཇུད་དོན་པའི་ཕོོགས་འགགྱའ་བཅུག་སེུ་དིད་བརྩཀིས་བཏུང་།དེནས་ 
འོགླུརུད་བླསུམ། དེནས་སྙེད་རླུང་མནན་ལ་ཁེ་སྦྱར། དེནས་ཡང་ཡུས་སྔར་ལྟར9སནས་མིན་བ་ངོས་འོག་ཅུ་བཅུགནསྨ་རུད་ཁ་སྤུན། དེ་ལྟརརེམོས་བྲས་པསཞིའོ།། € གསུམ་བཞི། རྔ་བཅུནྲ་བས་དོན་བྲ་ནམས་ལ་ཕུག་ 
འཆོལ་ལོ། །དམིགས་པ་བསྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་མཁྲཾས་པ་ལ་སོགས་པའི ཆ་བའི་སྐྱོན་གྱེས་མྭགཾ་བོན་བར་གྱུར་ན། རད་གི་བྲོད་པའི་ནང་དུ་ཟླ་བའཾ་ དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་བསེལ་པའི་རད་བཞིན་ཅན། དེའི་འོག ཉོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་ 
| ཨོ་ཡིག་དཀར་པོ་མགྲོ་བུན་དུ་བྷམ་བ་འོད་ཟེརདཀར་པོ་དང་བདུད་རིའི་རྒྱུན་དཀར་པོ་བསིལ་བའེ་རད་བཞིན་བབས་པ་དེ་ལས་འོད་ཟར་དང་བད་དྲྭ་ཚིའི་ཧུན་དཀར་པོ་འཕྲོས་པས། རང་གི་ལུས་ཉི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་སྣ་འདྲི་ནམས 


 ༠། སིབསོ་ལ་གདས་ཆིས་སོང་བ་དང་དདདཔྱི་ནུན་ཤོམས་ཅི་ལས་བདེ་མརྟཏ་སོདབརོའམོ།།དེ་ཉརབྷསོམས་བས་མགོ་བོན་བ་ལ་སོགས་པའི་གེགསྣ་རམས་སེལ་ཞིད། ལུས་ལ་ བདེ་བ་སི་བའི་གེགས་སེལ་ ¶ ] 

བདང། དམི་གས་ང ་བ (སོགས་ལ བོགས་ཐོ ཐོན་པ་དུ༔ དུསམཉམ་དུ དུ་འབུའངོ་། ཀ།ཡངའོག་སོའི་ཕྲ་ཐི ་ཐུག དང་སྙིང་གརམ་ཤིགས་པ་ ལསགས་པ་བསོམ་པ ་པའི་སྐབས་སུ སུ་སྙོད་སྣད་དུ་རླུད་ལ་སོགས་པའི་ཊ རྐྱེན་གྱིས་ནཿ ད་གཟེའརདྲག པའི་ནད ་ 

ཧཱ .བུད་ཞཱ། གདན ་བ་དེ དེ་ཏིདནས་རླ་ རྨང་དང་སྔ་ སེངས [ཏེ་ས  ཡོས་ཟངགི གིདུད་པ ་བཞིན་སྔོ་ཕུཿ ཕརྨ་ཤེད། བྱུངནས ་འོག སྒོའི་ཕྲ་། ཐཱིཾག ་བསྤོམ པའི སྐབས་ ཡིནན་འོག སྤོའིཕྲམོཿེ རི ཐམ། དི་ཤིགས པའི་ཁིག་ལོ་བགོམ་པའྲི་གབས་ འིནན་མི༽ ན་མི ཤིག ར་ ་ ་ྐ 
“མའ འི་ཐྲཾག་ལེ་ ལ་ཡང་ཡདྡ་ིམ བསམ ་པའ་བ ་བ་ཞི་ད ད་ ༨ གདན་ བའི་ དགྲན། དེར་བདེ་པའི་རད་ བཞིན་དུ་མེརྱ་ིས་སོང ད དོད་བར་བསྒོམ་ལོ། །ལཱཿ །ལུས་ ཀྱས རྙད སཱད་ ད་གད་དྲབུག་ གཤེ རྭ་གློ་བུ་ བུའ་ད་ དུ་པུད་ཡུད། འདྷི་ལར་ལན་མད་དུ་བསྒོར སོམས་པས་གེག 

 སྭལ་ཞིད་དམིགས་པ་བོགས་ཐོན་ དརའགུརརོ། །རྫོགས་རིམ་བྱི རུང་སྣད་པའི་སྐབས་སུ་ ་གེགས་སེལྦ་རུལ་འདི་ལར་བསན་གེགས་སེལ་དང་དམིགས་པ་སོགས ལ་ཐོགས་ཐོན ་པ་མཉམ་དུ་འབུད་ངོ་། དབཞིན་མིན་ པར་ „| 

པ རྔོགས་རིམ གྱི་རླུང་སྣུཿ ད་པའི་གེགས་སེལ་ར་སྙེ ཅད་ན་བ དདམགོ་བ་པསྐེག ་སོགསྤ་བུད་པའི་ཚེ། མགོ་པར་སྟོད་བྲའཚགས ཉ་བའ་བསྒོམས་ནས་ནད་རྣ་མསྭརྣག་ ཁུག་གིརྣམ་ པར་ཤིར་ལ་ཐོན་ པར་བསྒོམ་དནི། ཞདཞྭིཐུ ཤུབ་པྱ་ཐ } 
















།སྟང་རླུང་དག་ཏུ་མནཱན། ' འོག་ རུང་གློད་ལ་ཏ བཞག །དཔེརོན་ འལ་བཞབས་ཟ ཟགས་ཅན་བཞིདནོ་གསུ སུང་། ཧཱོལམ་དུ་འཇོག་བ བནི། ཉིན་པརསག་ལ ་བྱ་ཁངྱ་བང་སེམས་མི་འཆོརབདྲབསྟམ་པའི་ པའིའཕེན་པ 
བསྱ་ཧྲཾསྲ་ཏང་ཐུབ ཐུབ་གསུང་ངོ་། །འདྲེ་ ད་ལྭ་ས་མཆ ད་གཉིས་ཀྱི་ 


8, ༄༅ 
དྔ གཱ ལའ ཆེ་གསུང་། །ཁྱདྲ་པརཉལ[ཁའ འི་འཕེན་པ་དེ་ དང་། ། རྔོརྫཆིན་དངི་འཕྲད་པརྨ་པའ། ཁོ། །མཚོར་བརའཇིག་བ་ལྔནི། ཀྱ་སྩོདནས སུ་བཤད་པའི་སྲུང་སྲུད་ཀྱི ཀུ ད།།འཾ 
སྣང་ཡང་ཕྱིླ ལྟརབཀོད་པ ་ཡེན། པ། ཉིས་པྲ་ཐུན་མོངར་ཡིན་པའི་གེགས་སེལ་ཆཱོགས་རིནྦ་ཅི་ཁྲིད་ཡིག་ནུང་བའི་མགོན་་ ཡད་དོ།། ལི ཟ་བ ` །།བེའུ་ ནུ་དྲུག་པ་རྣམ ་གསུམ་རིགས་དབེའི་ཡིག་ཆུང་ལ། །སྱརས་གཉིས་ 







¡¡+ 





“2 
༦ ལིས སཿ དང་པོ ཞོ ། རྗེ་བཅུན་དམ ་པ་རྣམས་ལྭ་-གའཚལ་ལྲེ །རྣམ་གསུམ་རིགས་དཔེའི་གདནས་པནི། བསྒོམས་ པསྣ་ལུ་རང་གི་ཞལ་འཐོང་བདང་། རྩཞངདུ་ཆླུང་ཞུགསནས་ལྷཿ ཐོང་བ་ད ང་། གདེབས སྭ་སྲཱལ་ནས ¡¦ 
4 ལྷའི་གཟུགས་མཐོང་བ་དང། རིགས་གསུམ་འཐུང་བས་གང་ཡིན་བརྟག་པ་ནི། ལུས་གནད་རྫ་རའ་སྱིལ་ཀླུང་ལག་པ་མཉམ་གཞུག་སོགས་རྣམ་སྣུངགིཆོས་བདུན་ལེགས་བརབས་ཏེ། སྙིན་མཆསས་ཅེ་ཁོཔོའ་ཕྱན་ | 
་ཱ དབུས་ན ་ཡད་པ། དབུམའི་ཡར་སྣའི་བུག པའི་ཐེད་དུ་མིག་གཉིས་བྱེན་དུ་ལྟ་སྟངས་ གཅི་གཏུ་དིལ་ཏེད་བ ཏེདགཉིསྦ་ཏི་ཐད་ནས་ ལྕ་མཐོང་བདེ་ལ་བ པས དོན་གི་ལྷ་ཡིནན་རང་གི་ལྷ་དེ་ལཆཆེར་བརྟས་པས་ཇེ་གསལ་དུ་  . 


༄༅ཀ །པསྤ་གུང་འཁོར་ཞུན་མོང་བདང་ཅུ བྲུན་མེང ངོན ཡིན་པ བསྙེན་ཞིང་། མཆམས་དམ་ རྲུ་དོ་ལཆོསོ སྩོང་ལ་གྲ ་ཤཏོརམ་ཐུལ། བླསང་བཤགས་ནང དྱ་བས་ལ།དགེ་མོར་ུར་ལས་ཅང་འཛུནདུ་གཏོང་བ་ ཡིན | 
ནོ ༥སླའ་ཡང་ཡང་ཡང་འངོན་སྔརྨལ་དྲ་བས་ལ་བ བྷལས་པས་ཡལ་འྲགོ་ ཤྲོ་བའི་འགྲོ་རྩོམ་པན། འང་གི་སྟིང་གནས་ཁྲོ་པ བུ་པ་ བོ་གཤིན་རེ་གཤེད་འཇིག་རྟེན་གསུམབ་བརླུུས་ང བསྨུ་ལས་མེ་འོད་འོཔོ་ བའྲི་ཐོ་ གི་གུ དང་ཐ་ དག ཇིན་པ་དྲུ་མ། | 
ཌཱ སོས་ཏེཆར་བབས་པ་བཞིན་དུདེལ་པྷིམ་བས་ ཤ་སྤོ་མེས་ཆེག་པ། ར་བསེགས་བར་བསམས་ལཚར་བཅད། བྲོ་བོ་རྣམས་རང་ལ་བཏུ། ། སྔརལྟརསྲུད་འཁོར་བསྒོམིང་དག་ སཱུར་ལྲལ་བརྡ་བའོ། །དགེ་སྦྱོར་གང་གི སྐབས་ |5 
| སུའངམེད་དུ་མི་འུང་བའི་ཞལ་གི་གདམས་པའོ། །ཧཱུ་མཆེད་གཉིས་ཀི་ཟིན་བྲིས་ག ཉིས་སྣང་ཡང་ཧྱི་མ་གསལལརྒྱས་པར་སྣུང་བས་བཀོད་དོ། །མཆཚན་མ མ་སྔོནན་གཉིསྱ་ཀི་ངོས་འཛིན་ ལྭ་ས་ ་ཕྱི་མི་འདྲ་བར་སྣོང་ཡངྲི་ན ་བཅན་ 
ཞོ ཙུ་ །བནུ་བདུན་པ་བགྱུར། རྒྱ་སྲོགརྩོལ་ཡལྔ། ཆྣལ་འབྱོར་བཞི་རིམཞས་གསུངས་ཚུལ | བསང་འདུས་རྒྱུད་འབྲལདས་གསུང་ །ངསཆུལ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གུརནས་ གསུསརུ རྡུལ བླ་མའི་མོན་ངག ་གིས་ སྙན་ཚུལ། _དོན་ 
| བསྡུས་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་པའེ།དང་པོ་ནཾ། བླམ་རྡོརྔ་འཆང་གིཞབསོ་ལ་གུས ་པརཕག་འཚོལ་ལོ། །འ །འདིརྭ་རྒྱུན་སྔ་ནད། ་ལན་ཅིག་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པས་ལགྱ་རསོག་ཆོལ་ི་གནད་མཐར་ཐུག བ། རྗེབཅུནབླ་མའི་མན་] 





= 


| དེ་ཡང་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟུན་པའི་དགོས་པཞི། དེ་བསྙེན་པས་སྲོག་དབུ: ལི ཡན་བབས་དང་མས་བཏོནྱསི་དགའ་བྱ་སེད་བ 


འིཆད་ཡིན་ ༈ །དེསྐ་ནྲ་ཐབས་ཙི་མཆོག་འདི་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ། ལསྱོ་རའི་མཚོནཉི་དད 
སགཅོལདུ་གཏོང་བའི་མན་ངག་དངོས། ཐུབས་དོ་ལ་བཅེན་ནས་དགའ་བཞི་བསྐྱདཅིངདེས་བདེ་སྟོང་སྦྱོར་ུལ་ལོ། །དང་པོའི། རྣལ་འོར་བཞིའི་རིམ་པའ་གསུངས་བའི་བླདན་ལ་སོགས་པའི་དོནའི། ཆུའི་དྲིབས་མི་ 
ི་ོ དཱ་ཡང་ངཱ ཧཱཏྲིའི་མཱརྦསྣའི་ད་ ཊང་དྲུ་བས་པ་ཡིནཅིང་། གནམས་ ྔ་བཞིནཡོདབཞི་ཡར་དཱ་ཀབྱླི་སོགས་ཡསམཚོན་བདེདདོ། །དས་ནྭ་གང་པོཅནྱི་ཆའི་མརྡཱནི་འི 
སྣ་གཡོནནས་ནུང་ཟད་གཡས་སུ་འཁྱིལ་ ་བའྱི་ནན། ར་ཡོད་ལ ། དེའི་རྟུགས་རྩ་དེའི་ དེའི་ཡུརྭསྭ་ཕོགས་ཀྱིས་བུད་མེད་དེའི་སྣ་གཡས་སུ སུ་འཁྱལ་བའཆྣམ་ 'པཨན་སྡེགས། ལསྐྱ་རདྷི་གང་པོ་ཧནྭ་ཤི་རིགས་སྲུ སུ་གཏོགས་པ་ཡེནནོ། 
ངུ ཅན་མ་ནི་དུང་དཀར་གྱི །ལ་ལྟ་ཐུཐའཁྱིལ་ཞིང་སྤུབ་ལ་རིང་བ་སེགས་ཤིག་ཡོད་པས་དེའི་རྟགས ལྷ་ཙའི་ཡུར་སྣ་ཕྱོགས་ ཨི་སྐ་དང་ཧྣ ་ཡང་རིང་བ་སོགས་ ལས་ དུངཅནམའི་རིགས་སུ་གཏོའ ཏགས་ ད་ལིན་པར་ཤེས དའྭ་པའོ། 


དུག ཐུན་མོངོམ་ཡིན་པ གསུང་ བུ་ལསྱ་ཀངཆཾས གསང་བའི་ ནདྡ་ནོལ། མས་བཛེདྱ་བདད་བི་ བརའཚོལ་ན། བླམ་དང་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོཊ ༅ཆཾས་ཿ ངྷ་རམས་ཅིས་གནང་བྲ་མཛད་ནས་བདེ ་བ་མཆོག་གི་དངོསྲུ་གུབ་སཿ རུ དུ་གསོལ། ཌ ; 
དཱ 









།རའགས་ཅནམའི་ཚ་དེའི་མརུརླིའགསྤ་ག་བའི་ཝི་བའྲད་བ་བཅུམ་ཞིང་བཅིངས་པའི་གོརའྱི་རུམ་བཅནངུ་ཡོད་པསྡ་ར་དེའི་ཁ་ཤིནཏུ་འཚོལ་དཀའ་བས་དནྲི་ནལའབོརཔའི་སེན་མོས་བཙོལ་ 
དགོས་བ་སོགས་གསུངས་སོ། །མརྦས་དེའི་རྟགས་ལ་ཡརཧཱའི་ཐོགས་ཅཱི་སྭ་ལརི་མེ་ཡོད་ལ། དེརམ་ཟད་ལུས་གཞུན་ལས་སྤོམ་ང་སེགས་ཡིནནོ།།པྱདཿན་བི་ནར་སྣཱ་མ་ཏོག་པྲའི་དྭགིབས་ན་ཡོད་པས། རྩ་དེའི་ཁུ 
ཤཱ ༨ བཅལྭ་ས་ཞང་འབུད་པར་ས་བས། ཚག རྒྱ་མཆོག་ཏུ་གསུངས་བ་ཡེནེནོ། །དའྱ་རཱ་དམར་སྣ་དལྟ་ར་ཡད་པས། ཌསརྣསའྱི་ཡགསང་ལནང་བའེའུ།ཏོག་ལྟུ་བུར སུངས་པ་ཡནན། །དྭ་ལ་དྲ་ཡྲ་ཧུ་བཞའརུ་ལམ་ 

འ་བ་དྭ་ཝུར་དད་པའི་སྙེནས། པླད་ཅན་སེགསྲས་བཞག་པའི་དནི། རང་གྲི་བམ་ཁོུའི་མནངག་ཡིན་པས་རབབོནའི་སིང་ལེ་བཅང་རུ་ཡིན་གསུང་། དེའྱི་དུམརནརགས་ལསལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པརྡ་གགུས་བའི་བོད་ི་བ་ 

༈ མ་ཐུམས་ཧད་ཌྱེས་ཆུད་ནས་གསུངས་བའྱི བུགྲ་ཧའི་རིགས་བཞིའྱི་ཁུད་པརན། སྣ་གཡོནནས་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་] ྒ ཞེས་སོགས་ཀྱཆབི་དབེབས་ལ་བཅོགས་པའི་དོན་ལླ་བོ།ཁ་ནྭ་ཕོགས་ཤིངཅ་ལན་འྲད་བ་བཞི་ཡོད་ ྦ 
པའི་གནདམ་རྟོགས་པ་ཤ་སྟག་ཡེན་པས། ཕྱོགས་འདེལ།ཁ་ཕོ་ཇིལྟརཆེ་ཡངམཁས་པས་བཞད་གདིུ་གནས་འབའ་ཞིག་ཡིན་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྲོག་ཙོ་ལ་དུ་གཏོང་བའི་ཐབས་དངོས་ནི། རྡོ་རེ་དིངསྦ་ཀྱི་དབང་ཕུགནའེ། 


།༄༅། །རིདགས་ཏན་མནྷི་ཚ་དེའི་མརྦསརྲིགསྨ་ག་བ 


ཁི ༦༦9༦ 


ལཿ ༥ བུད་ནད་ཉྱི་ངྷ་ཏྲི་པྲ་ཞིང་རིང་བས་པྱ་རོག ་གདོང་ལསུ་ ་ཕཱརཞར་ནས་འོང་བའྲི་སྐབས་ཡོད་པསུ། ཧོ 





དུ་ལྡོག་སྟེ། རྱགརྒྱའི་རླུང་དེ སྣེ་འདྲིན་པོཾས་ནས་དབུམ་པཞུགས་གོངེ་བརྒྱས་བས་ཁྲག་འ འབ 


[རེ་ཞེ་བར་བཙཱལ་བས་ཏེ། །བྱེདྲ་པ་བཅིངས་པའི་སྩོར་བ་ཡིས། ཞེས་པས་བསྟན་ལ། ཇིར ངོར ཧྲིསྭཏི་དབྱདྱ་ཧུག་མའི་རནི་བུདམདྭི་དཱདི་ཡིན་ལ། ཉྲིབར་བཅོལ་ཞེས་པནི། རོལ་འཐོརཔསར་དེའི་མརློད་བཅོལ་བདྲབས་སྱ 
ལྔ དེ་ཡུད་བའོག་གདོང་ཞེས་བཞི་འཇིག་རྟེན་པ་ པ་ལྱ་པོ་ལརྦ་བགས་ད པ་དེ་ལྭ་ཟེར་ཤིང་། དང དབུནའི་མརྭ་སྭའི་ར དེ་འདིའི་དབུས་ནས་འྱབུད་ངོ། །དེ་ལེ་སྐྱེས་ པའ ཏྲི་སྡོམ་ཞིང་ཐུང་བར་གནས་ང པསཤོར་ཐུལསྦ་པིརཤ་རནས་འོང་བ་མི་ མ་སཱད་ | 


ྷཧིའི་རིགསའ་འད་བ་བཞིའི་གནསྣ་ཚུལ་ཤེས་ནས་ཚོལ་བ་དང་། ཁ་འཐེད་པའི་མན་དགགི་ལེ་ཤེས་ྱི་ེ་སད་བར། དེནསྤ་ཡསྱ་ཧབི་ཆུདེ་རུང་གྱིཚའི་ནང་དུ་བཅུག་ནསྲ་བེད་བ་དམདུ་བཅིངས་པའི་སྦྱངབྱ་བ། དེ་ཉར་] 
.ཧས་པསུ་ཕྱག་ངྱ འི་རུ་ནངནཱས་ཆུངའུྱུང་སྟེ། འང་གྱི་ཙའི་ནོང་ངུ་སེབས་པན་ཆོནས་འཇུག ་གི་བད་བ་ལྭ་སོགས་ པྲས་གང་བསྱ་ཀྲྷ་ལག་པའུ་ང ་པའི་བ ་བ་སྐྱེ་ལ། ཆུང་དང་གི་ཛཱ ཏཱེའི་ནད་བརྒྱུད་པས་འང་གྲི་ཐུ་ ཐུརོསཾལྱ་ྱི་རུང་ཕྱིན་ ] 


ཧྟེའཾས་འཇུག་གིཆོ་ཐུད་ནད་ཅི་ཆ་དྲེ་ཁལ་འབོརཔའི་ཆའི་རོརསྣའི་ནངངུ་འཛུག ་པས་སྦྱོར་བྱེད་པ་ཡིནནོ། ནོ། །དེའི་ཧྱི ི་དདུ་ཕྱག འི ཊཾ 





རྐནས། སི་བོའཧིཡིགཡུ་ཞིད་ཧངསེམས སྭཱརྷའའཾམརཾསརསེཔས་པནག་རྐྱེ་ རྒྱ་འལང་ཁུ་བ བཞུནས་དཱ་ཏིའི་ལམནསྤྱ་ཧུང་བརང རྭ 








8 །༄༅། པམ །གྱི་ཙའི་ནང་དྲུ་ཕད་པན། ཐུབས་ཤེས་ཟུད་དུ་འབེལ་ བའི་གནདྱ་ཉོས་ས ་མའི་བདེུ་བ་བསྲ་ཀུད་ཆེས་ཆེ་ ཆེ་བཞིག་ འབྱུང་ཞིད་། དེ་ནས་མན་ དག་ [གིས་སནད་ཝ དྲ་ལྡོག་ བའྱ་མོརད་བས་བས་ ཐིགལེ་དེ་ལེ་ བརྨ་སེབས་ པ་ པ་ | 
ན་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་རྤུལ་ཁྱེ་དགའ་བ། | སང་གར་སྡེབ བྲས ་པ་ནྨ་རམ་གྷནཾ་སི་རུལྷ་གི་མཆོག དགུའ། མཐྲེན་པར་སླེབས་པན་སྐྱ ཨ་བྱུ་བདོ་པའི་ནུལ་ཊི་ཁྲདདགའ། བ གནུ གཏརདྲུ་བུབས་ པེན་དྲི་མ་ དངྲ་བལ་བའྲི་རུལྱ་ཧི་ལན ་ཧུསྱྱེ། 

ཌཱ དགའ་བད་ཤིན་ཏྭ་ནལ ་འཐོར་བསྡོམ་ པདྲ་པའ། །གསྤུས་པ་ཿ དཾདསོུང་ཛཱོར་ཚུལནི། བདྲ་བ་ དེ་འདྲ་བས་ ཡས་ བབས་དྲ་པས བན་བི་དགའ་བབཤྱིསས་པའི་རོ། དབུ་མའ་ཙུ་ ་བྲ་མཐར་ཐཱུག་པ་དང་སྱར་ནས་བསྐྱངས་པས་ 8 
དྒ སཾད་པའི་སྔུག་བསྔལ་བཅོམ་བདེད་དོ། ། གཞུན་ཡང་རྡོརའི་ལྟ་ ཕྲིར་བླིད་ག ནས་པ་དད་། སྙཾལ་ཀྲང་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་ཡུམ་ སྱཾའི་མར་སྣ་ནང་དུ་བཅུག་པའི་ེས་དརེ་ཁྲི་ྲོ་འི་ ྩིལ་ཀྲད་གཡས་གཡོན རོ་གཉིསྱ་ཀིརྩོ་ཧུང་ རེ ད 


` 


| ག་རླུང་དབུ བུ་མའིནང་དྲུའུགས་ པུ་འབུང་ཞེད། དྲ ཌིཚྡཾརལ་འཐོར་པས་སམས་ནོར་བུའི་ནང་གྷོ ར་ིའི་ནང་ ད་དུ་སོན་ པ ་ལས་ཡ་ཤེསྱ་ཧི་དོ་བོ་ ངོ་བྲོ་ལུན་རྱེས དངོ། །དེ་དག་དགའ་བགོཞན་གསུམ་ ཊཡད་ཡིནཧོ། །།ཡད་པ་ངུཧན་ཧྱ། 
' | བརྲེདེ་ུལ་ནི། བླ་དདབིད་པ་ཞེས་ པཕལ་པ་ལྟར་སྟེང་ནས་བདྲོད་པའོ། །གླང་པོ་ཉན་གྱི་བགྲོད་ཚུལ་ནོ། དུད་འགྲོ་ལྟའ་རྒྱབ་ནས་བགྲོད་པའོ། །དུང་ཅན་མའི་བགྲོད་རྔལ་ནཾ། གྱཏར་ཏིའི་སྦྱོར་བཞེས་ཀྱ་བ། རྐད་པ་གཉས་བཕྲག 
བུ ༨༦ ལ། རེན ་འེ་ཅོིོི། ིྩཀཨ བ་བ 2༽ཾཾ༽ 9ཏེེ་ེཾེྩྩྤ ཀྱུ ༡ རེ  ་ལོ་ཡི ་ 






པལ་བཀལ་ཉེའོགནས་བགོད་པའོ། །རི་མོ་ཅ ནྭགྱི་བགྲོད་རུལ་ནི། པི་ལ་སའི་བཅིངས ་བཞེསྲ་བ་བརྲོ་རེ་སེམས་དང པའྙརྩསིལྭ་ཀུངྲ་བས་ཁ་བྲགོདཔར་འོ། །།རྟགས་ཏྱི་ཙེ་གཉིས་མི་འབྲ འབྲལ ཐ་བླ་ེད་བནི་ཤིན་ངཱ་གལ་ཆེལ། དེ 
ཞི་ཤིནཱ་ཊལ་འབོནཔས་ལག་པས་ཐེད་དགོས་པར་རུད་ལས་བཤད་དོ།། རེ་ུཅོབ་བཟནཔའ་ཤ་ཅིབ་ཞས་བཀོ། ༤༧ །གཏིས་བནི། ཁམས་ གསུམ་དག་གི་ལམ་མཆོགན། །བུད་མད་ངྲི་རེད་ཡོད་པླ་རམས། །ཆོག་ 
བཞིནདྲུ་སཱད་བད་བ།།གསུང་གེ་དོརམ་སྨོད་དོ། ཞེས་པའི་སྐབས་རུ་ངག་གི་ངོའཛིན་གྱི་བྲ་བས བསྐོད་ལཞེས་ཅ་གསུམ་པོདྲི་ཝེས་བྱྐོད་པརགསུངས་ལ། རྨུས་བསླུལ་ བ་ལས་བཞེདས་པའྲི་མབས་སུཿ སྦབས་གྲསུག་སརམོ་གསུམ 
ཧུསཔད་དེགས་སོརམོས་ བསྩོད་པདང་གཉེས་ བཤད་དོ། །འད་ལྡར རྡོ་རིམ་ཁའ་འགྲོ་ལས། ཆགས་བ་ས་བ་དང་རྒན་པ་སོགས ་ལནི། སེ་ སར་མོ་དདི་པོ་ ༨པོ་གསུམ་སྦྲལ་མགོ པལྟར་བུས་ནས་དྲུད་པདུ་བླ་དང་། གཞེན་ཅཾང་ཆགས་པ་ 
ལྤ ནྭ་བྣནསས་འ ལ་ནི ཞན འོད་དང་ལྔ་ ནོ་པའི་བ། ཤདྒ་རཱཐ་ཀྱ ཅི་སེམད ་འབབ་པའྲེ་ཚར་རྡོ་རའྲི་བུཅམས་ཕུཿ ཡག་མ གམ་བསོད་པར་གསུངས་སོ། །ཡུལ སོ་སོརམང ངོད་པནི་སོར་མོའི་ ༢ི་ཤེད་པ ་ལ་དགུངས་སོ། | །དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་ དྲོར་ཕྲང་བ་ལས། མཛུཾཔཱ་མོ་དང་ 
ལྕའརྗེམོལ་ཡི་གྱེདིཿདམརཔི བཀོད་པསྡུ་རུ་ དྲསའ་བརབ་ཤདཔ ལྟརན། ུལ་གཅིག་ལསོ་ཡོ་ དང་ལེཚེ་གཉིས་ཀས་བ སྨུལ་ བནི་སེརམོ་ཊ ་ཤོཅིག་ གྱི་ཁད་བརརོ། །དུས་ཇིཿམདུ་བསྙུལ་བནི། པའོབྱ་ཀི་འྱག་པལས། རོ་འརིན་ 


བྱུང་གི་བརདུ་དྲུད་པར་གསུཿ རྲས་ལ། དན་སྦུམ་དས་ཚདདུ་བསྐ་ནས་སཱགཊ །དཏོན་པནན་པརརང་ཤུགས་ཉིས་ སགས་དྲ་ཐིསོ་པ་བུད་ ངོ། །ད་ ཅིམཁའ་འཕེལས། ད རྭ་སྒུབ་པ་བོས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྲུལ་བའི འྡེ་སྙིང་འ ༈ 
}བ་དང་། དགའ་བསྩ་སོས་ཤིད་བང་སེམས་ཁྱི་རྨུན་ཕ་མོ་འཛོག་ལླ། ངོ བལ་སགས་པ་དངྲ་བལ་ཏེ། བ་ ལདས་ཤིང་ཤིན་ཅུརགས་ པས ི་ོ སུུར་ེ་ུ་ ཟེར་བ་ངང་། ཞིས་གསུངཡ་ པ་ རཱུ 
ལྙར་ཡིན་ལ། དེ དྷོནམསུནི་སོརམོ་དོདྷ་ལེས་བླསལ་དའྱི་རཱཁ་བ པེ་བའི་ས་ ཡིན་ནོ། །སེམསྭཱཀི ཀི་རྔུལ' ་ཕ་རོའི ིབངྡ་ནུབིསེམས་ལྔརུ་ པུརྲུའོ། །གསྲུས་བན། དོ ུཔ་པས་ཨུང་ ྡིསོརམོའིརབདྲངས། ། །རྡོ་ དོ 
༼ ¦ རེརིས་གཤིའ་བྲསལ་ཏེ། །རྡོ་རེ་སིམག་དྲུ་རབྱ་ཕུངལ། །རྡ་ངེ རའྩཉི་ྕིས་བཟུའ་བདཔ།།།པི་ །པི་ནུད་དེ་ཡི་ དམན དོི་ཡསས་ད་ དཔའ་རབ་བཧུག་ །།རྡོ་རྗི་བཅིངས་པའ པའྱི་ཕོར་བ་ཕིས། །དྡ་རེ་ པ་རབྱཅ་བརམོ། ཞེས་ 


ཏེན ནྡོརས་གཞིདི་གསང་གནས་ི་རྡ་ངོའི་ཉེན་ཕུམ་གྱིཔྱདོ། །དྲོངསེསས་སཤེས འདི་སྡུར་ བུའི། །བྱིནས་ཞེས་པ་ནྲི་ཚ་སད་པ་དས་བའྲི་རས་སུའོ། །དྲོ་ཇེ་སམས་དཔའཞེས་པ་ཆམ་ཏིའིགསད་འའམ་ གསངའི་ 


| ༧ ༄༅་། བདག་གིསབདདད་པདཞིཞས་བྱང་བ། ཉརནཡྙིས་ཡུམ་ཧི་དབུ་མའི་མྲསཱ་ཟེནས་བདུདྨ་ཅི འཛཱག་པམ བུད་གི་བརླ་ོ། །རྡོ་རྔེ་མཁའ་འབོ་ལས། ཨུམ་ལས་སོདཅེས ་བའྲི་ཱགས་མ་ ། 
རོའ 














།གཉིས་ཁྱ་ཟུམ་འགོ་བཅོས་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། དབུ་མ་སད་པའི་ནངདྲུ་ཐུར་སེལ་ཞུགས། དེས་གྱངམ་མོ་སྤར་བོགགྱའྱི་རྱོན་གྱིས་ལན་སྐྱེས་འཆརརོ། །འདིནྱི་དུད་དོན་ཡིན་པརད་ཝུ་ཉམས་བཟང་བས་གངཟགའ་ག།༽ 
ཞིག་གི་ཡྱུ་ཆུལ་བརྟན་པའི་ཚ་ཐོག་མར་ཕུམ་བི་རཱནསྤ་ནུདུ་བུདས་འད་གིད་རྡའི་བུགརུགས་པ་སྐམ་བྱེད་པའབྱུང་བརསུང་བས་ཀྱང་ཤེས་སོགསུང་། དེས་ནི་ཡབ་ཡུམཙུཾ་སྣར་གཉིས་ཕུད་མཆུམས་སུཐིགལ་བམོ་བྲ། ལ་པ་ཡང 
¦ སྒརྩ་གཉསསད་པའེ་ཆད་དུ་ཡནན། །འོན་ལསྦ་ཆུལ་བྷཏན་པ་ཉིད་གའི་སྔུད་རིམ་དུ་འགྲོ་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞན། དེ་ན་རིལའཛན་དང་རྗེས་གཞིག་གི་བསམ་གཏན་གཉིས་གཉིས་དང་། ཧིཾད་གའི་སྔུད་རེམ་བྱ་དམགས་པ་དང་། ད་` „ 
།བླུསས་དུང་། གསང་བའི་སྣ་རྩར་རྫས་ཀྱིཐྲིག་ལེའི་གྲོག་རྩོལ་དང་། སྙིང་གར་སྔད་རིམ་རྣམས་སྐབས་དེད་ཧད་པའི་སྩོབསྱིས་ཡིནནོ། །རྡབཛུནོང་ཁ་བཅེན་པའི་ཞུལ་ཨྱིགདམས་བ། མཁས་ཟུབ་ཇེསཟིན་བིས་མོདད་པར།། ༤ ང་པ 
ནིཿ ཆུ་བ ན་ཐམ་དུམ་པྷརམས་ལ་ཐུག་འཚུལ་ལ།།ཅུགྱ་ག་ོལ་ུའ་གི་བའི་གདམས་པ་ནི། རིག་མཆཚནཾད་དཔྲ་ལནཔ་བཙལ་པ། རེ་ེས་མུརྡ་ང་དིངསཉིདབང་ཕུག་མའི་རཚོལ་བལ་འདགི་མཛུབམོལ་ཧཱིཿ བཀོདནས 
]རྩ་མཉད་ཅང་བཅལ་ཏྟརྟད་པ་ན་བད་བ་སྐྱནིང་རྩྱི་དོནནས་རིང་དུ་འགྲོ་བ་དང་འགྲེདནས་འོང་ལ། ཁན།ས་སེད་ཏྱི་སླ་བུད་བདང་། ལྕེ་རེསྩ་ཚ་དེ་བཅལ་ཞིང་བླསལ་བཞྩ་ར་དེའི་ཁྱ་པེ་འོངོལ། དེ་ནང ར་འཇུགཅིང་། རྡོ་ངེ་དབིངས 


འའ རོ། 





རྨ , 
༢༠༧༤༩༨༩༦༡༩༡༢ལརལསས ཐར༠༠༨ 
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༄༅༽། ཉེས་ ཐ་སྙད་པུ ཡིན་ནོ། ནུ །ཉེརབཞི་པོངལ་གྱུམ གསུམ་དྲུ་སྲེས་པའི་བདུནནུ་ཚ ་གཉིས་སུུ་འ ར་བ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་བླུ་གསུང་ཐུགས་སམ ཤིམ་པ་དང་། ལེདས་ སྤོདོདང་། བདག་པོ 
༡ འབུད་པ་ཡིན་ནོ། །བདུནུ་ པ་འ ་སྙད་སྙང་དྲུས་བསྩར་སེང་ཕག་བཅུནུཅ་གཉིས་འོངབ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངརྩོདངདྲབཔི་གཙུམ་ཅི་གནས་ཆུལ་ཅུང་ཟད་བརྗོདོ་ན། རོ ོད བདག་པ གམས 
།དེད་བྱབ་ག་དདཔ། དེ་ཡང་དང ད་ལི དའེ་ནང་ནས་མུནཔ་དང་ཁུཁག་ད ང་འགྱུང་བསན་སྙིངསྙོབས་རྔ་ རྔུལ་མུན་གསུམ་གྱིནངནས་མུན་པའི་རྩ་དང ྩེསཔ་བུདམེད་པནིངགསུམ་ལས་མནིང་ ང་གྱི་ས་ད གཉི ཐ 
ཟླས་ གཙབས ཡིངས སྭ ་གཅན་རྱི་ར་ཞེས་ འོ། །དབུ་མའགཡསན་རོམ གནས་ཤིང་། དའ་ནངནས་ཁུ་བཙུང་ཟད་དང་འདྲས་པའི་ཁག་ཤས་ཆར་འབབ་བོ། ། །དེའི་ཁནི་སུང་ག་ཤོ ཤོགསན་ཡོད་དྭ་དང ང་འོག་གཉིསཀྭ་ལུ | 
ད་པ ངོས ཨའི འགན་དབང འགི ས་ཞི 
༢ རྒཆི་གཡོན་ན་ལོ་ ཡོད་ཅིང་། ཁྲག་དད་དུད་བད་འདང་འ། པ། ། སྨྱས་པདང་། སྟཾང་སྟབས་དང་། ཐབས་རོརྩ་ཞས་བྲསྲི། ཁུ་བ་གཙོ་བེར་འབབ་པའོ་ཆནས་ཡིན་པ་འདྲའོ། །རོམ་ལཉིམདང 





ངི 


| 


ཅིད་ཁུ་བ་ ཅུབ་འབབ། རོ་མགཡསན་ བོད་ཅིད་གཅ འབོབ། སྡེམ སྨམ་འབྱུང་ལས། རམ་འབྱུང་བའི་ལམ་དུ་བཤད། རྐྱངམ་འ འཇུས་པའི་ལམ་དུབཤད་པནི་ཤས པའི་ཡུལ  བཛིན་བའིང དུས་ད ་རོམའི ངནསྤུ་རུད་དང་པ།ངསུནས་ 


| ཆ་འཕེལཏད་སེམསཁུབསྦིའ པཱི་ོནས་འབབ་བནས་བུ། བཟུངས། ¦ མགྲིན་པར་སླེབ་ས སླེབ་ྱི་བརལ་དགའ་བ ༈་བཞིའི་ནང་ནས་དགའ་བ འ་བ དང་། དགའ་བད་ལ་ཡང ད་དགའ་ ་བའི་དགའ་པ བ་དང་། དགའ་བའི་མཆོག་དགའ་དང་། དགའ་ 


པུད་མཾ ཡེད་དང་། ! རྡུལ་དང་། « ཤེས་རབྱཏི་རྔཞིས་ཀྷ། ཁྲག ོཙོ་བོརོའབབ་པའི་ འི་སྲོ་ནས་ཡིན་པ་° ་འདྲའོ། །དེ་ལ་རྩོར ཀེང་དབུ བུམ་གསུམནི་སྩི་བོནས་སུམ དོའོ་བརྭདུ་ཡོད་ལ། དེནས་གསུམ་ དྲུ་ཧྱེས ཉེ་རྩོརྱར་དྲུ་ མ་གསུམ་ྱི་ཚན་ | 
 གཅིགྲ་རུང་མཐིལ་བན་དུའྲ་གོ་ལ། ཆྲཾན་གཅིག་ནོད་ ྱིརིའི་བར་དུ་འགོ་བསྐུ་ནང་པ་གཉིས་དང་ནོརྩབུ་གསུམ་ག ལ་ར གསུམ་ཡོད་བའད་ཡིན་ནོ། ནོནོ། །རྐྱངམའི་སྙིང་འོག་གཉིས་ཀ་ལ་ཐུག་པ་ པ་ཡོད་པ་འདྲབ་ལ་ེ་ བ་ཁོན་ལ་ཁ་ཡོདཧས་པ་ ། 
ཞི་ཁུ་བྱ་ཡར་འཕན་པ་དང་། ནང་དུ་འཛིན་པ་ག ཀྭ་ཝེ་བྲཞས་རུད་པས་དེའི་ཆནས་ཡིན་ནོ། །ང །དེ་ཡང་ལཱེ་བ་ཡན་ཆདྲ་ཀི་དབང་དུ་བས་པ་ཡིན་ལ། ལྟེ་ ཉེ་བམན་ཚད་དྲུ་ཆདམ་དབུས་སུ་ཡོད་ དཅིདྲའིཆནའབབ་ལ། དབུམ གཡོནན་ཡོད་ § 






ཤི་དོན་ཏེ་ཡུལ་འཛིན་རིང་། ཡུལ་བྲིན་ནས རླུང་དང་ལྷན་ཅིག་ ཙ རུདམའོནདནས་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཆ་ འཁོར་བཞིར་བང་སེམས་འབབ་པའི་ཆནས་དགའ་ བ་བཞིའམ། བཅུ་དྲུག ཏུ་འགྱུརཆུལནིི གཏུམ་མོ་བསམས ཕཨམ་དམར་ 


པ ¡ ཕྲུག་བདུནདུནྩོ་ག ལུ ཁུག དགེས སྤུམ་འབབ་ ལ་དེ ཡནན། གོ མངདེྱི་ས་རིའིརས་བདདྱ་ངགཉིས་དམང་ཆ་ཧར་བཞི་ཚན་བགསུམ་ལོང་སས། གསུམ་པོ་ད་ལ་ཡང་ཁུ་ཁུག་རླུང་གསུམ་ ་འབྲབྲ་རུལ་སྣ་མ་དང་འདྲ 
¡ 


༡༠ ༣༦ > ༦ ༤ 


བབ ་གཙོ་བོ་ བོཡདོང་གཞནྷརོམསདོའྲིདམ་འག འགར་ཡྲིན་ལ། ངེ དེ་ཡུང་དང་ དང་པོན་མངལ་དུཆགས་དུས། བྲ་བགྷ་ིང་གན་ཡོད་ལ། ༨ དེནསྭ་ལུ་ ིོ་ིར་ ཚོ་བ བོརྭཧྱིབོན་ གནས། ནི་ཡདནམདགོས་པན་ཅི་བཡིནྱཾ་ཊི དྲ 
འ སྨདདུ་མུབླུག ་པའཚུལ་བྱཾས་ཡད་ ཡཔ་མིནནོ། །འ ]ཕྲུག་ འོགས ཙོ་བརྡ་ལ་ ཉཱེ་བར་གནས་ལ་གྱཏུམ་མོ་འབར་བ་དང་ཐིག་ལ་འ ཊཛག་པའི་དམོག ད་པ་ལ ཉྷ་པ་སེགས་ ལ་གཏོད་པའྱིའ་ ལེ དེ་ཡིནནོ། །རྩ ་དེ་དགུ་བྱོད་སེམས་ དུ 
ཟི དཀའ་དམརའ་དངྱ་དང་ ངཛིཉར་ ུབའྲི་རུལྒནི། ཙེ་སྩོད་ཕྲག་བ ཙོ རཱ་གཉིས་པོ་དལ། སྟེངོ་ཕྲགཉེར་བཞི་ཚོན་པ་གསུམ་དུ་ཡོད་ལ། ༣འོན་གཅིག་ནས་ཁུབ། ཆན་གཅ །ནས་ཁྲག །ཆེན་གཅིག་ནས་རླུད་འཕབ་བསུརྩ་སྟཾཿ ང་ ¡5 
༢༨ བྭདུ་ཉུུར་ གཉིས་པོ་དའྱ་ལ ཅི ་ཉེར་བཞི་བོ་ད་ལ་ཡད་བརྒྱ རྒྱད་ཚན་གསུམ་ ་ཡོད་པས་གསུམ་པོ་ ད་ལ ཿཡུང་ཁུ་ཁྲག་རླུང་ གསུམྱིའབབཚུལ་སྔ་མ་དང་འདྲའོ། །རྩ་ཉེར་བཞི་ ཞི་པ་དོའི་ཧིསགཞེ་ ཞིའི་སྟིང་གའི་རྩ་འདབ་ 


ཧྱ 
འདྲ, 
-! 
བཀྱྱད་ལ ། བཤང་གཅི །ཉཾས། ཁུ་ཁྲག་གཉིས། བད་ཀན་ཏེ་བ རོ ་བདུད་རྩི་ ཝྲ་འབབ་བོ། །བརྒྱད་པོའ་་གྱེས་གཞི་རོ་རྐྱ། ངདབུམ་གསུམ་ཡིན་ལ། ངེ དདག་ གི་འབབཚུལ་ནི་ སྲར་བཤད་བིན་ཏོ། །རྩ་རྣམས་བསྡུསན་སྭད་ཕྲག་| 


༄༅། །བོ་ངབ གས ་པོ་དཚ དྷཾར་བུནཧཱཾ་ ༈གཉིས༔ སུའདུ་ལ། དཡད་ཏེད་བཞིད་འདའོ། དེ འདབ་བརར་ གརདྱད་འ དུ། བྱྒརད་པོཿ དའདུ་དྩོ་ཏད་དབུན། ་གསུམ་དུ་འདུའོ། །རྩོ་དང་གཉིསླ་ཀང་ ངདུབུ་མ་ཱའུདུ་ 
་ཡུནན། །ཡུང་གྱསཚུལན ཤི་གྲོངྷ་ལར་ར འོ། །ལྔ་གཅོ་ བོལས་ སྡཾ་བསྡུ་བྱད་ཆུལནི། སྙིད་གའི་རྩ་དང་ = 'ཤོགས་ཀྱི་རྩ དྭ དྲདམས་མོ་བྗས སོ་ བསྡུ་བྱུད་པ་དེལ དཔྲ་བུག ་བྲ།མ ་པ'་ ཡན༨། །ཡང་སྐྱད་གའ: ཙཱ་ཤྭས ་པནྭསོ 


རྩ་ཡིན་ལྭར་དེ་ཡངྱ་སལ་ཆིགསཀི་ཞད་ཙ་མ་ན༔ ནསྣལ་ཆིགས་ལ་བ། །བརཾནནས་གནས་པ པཡིནེ་ནོ། །དེ་ དལ་རྱི་རུང་དྲུམ་གསུམ་བཅནའན ་ཡོད་དོ། དེའི འཨགོ་བྲོ་གུ་གསུམ་དུ་ཡོད་ལ། ། མགན་པར་གཤོན་ནུ་ནཁྱི་ནྲུ་མ་ཁྲད་བ་ 


དད སུད་གར་བཡི་ཡིག་འདྲ་བ་དང། ་ཱ་བར་པདདའྲ་བད་ དང་། གསུད་གནསན་རྡོ་ར་འད་བ་དད་། ཧོར་བུའྱི་རེ་ན་ཟྭ་མའི་མེ་ཏོག་དང་པི་ ཡིདྱིས་འདུའོ། ། །དེས་ནྭ་རུ་དད་དུད་གད་ཡྲེནྭ་ཀདྱ་སིད་གན་ཡོད་ཞས་པ་ [ 


༦ 


ཅྲུ་མཱ་གཉི་སྤཀི ཀྱི་བརི་ གི་ཐུད་དྲུང་སྒྲལ་ཛྲིགས་ཀྱི་ནང་ཙམ ན་ཡོད་པ་ལ་གོ་དགོས་སོ། །སྤན་བཤད་པའི་བྱད་སེམས་ འབབ་ ་པའི་ཚུ་༢ སྭྭ་གཉིས་པོ་ བོད་རབ ་འདབ་མིན་ཏེ། དེ | ངེའི་ནདན་སྙིང་གའི་ལ་འདུབ་བརྱད་འདུག་ 


༢༣༠༡" ༢༣ 


པའི་ཕིར སོ་གཉིས་པོ་ད་བདམཆོག་གི་ལུ་མོ་དང་སྦདན་རྩོ་ཏུང་དབུམ་གཟ ་གསུམནི་རྡོནྣ་ཕག་ཡོ་དང་། སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྩ་ཉེར་བཞིཉི་ལ་བོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྱ་མོ་ཉེར་བཤི་དང་། གསུམ་ སརམ་སོགས་ཕྱོགས་ཀྱིཅནི་ས་ 





ལོས 
# /: 


: 


ླ 


ཤཱ 


ཡས་་ ་ 


ཤྭ 





གསགསལསྤྨྣྨྣྨཔ་། 


ཌུ 
ྦ ཅག འི ནང་གི ཁམས་ཉར་བཞི རི འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ 


ྲ | ཛི མོ། །ལྕ་མོ་དྲདག་བསྐྱད་པའི་ཡི་གེ་ནྲི། །ཨཱཿཆཾག་དག་ཅན་མ་གཏོགས་པའི་དབདས ཧཱུ 


༣༩ ༣༨༩༠ 


སཱརྤུད་འབྱུད་ བུད་བའི་རུ་ ར་ཡེ ་པས། ༢ བེ དཾནོན་འཁོན་པོལྷོལཔནོ་བི་ བུ །དདྱ་ཡོར་བ་ སིན ཡིན་ལ། སྒོ་མཆཾམས་མ་ བརྒྱད་ལྩ དང་སྐྱོར་རྒྱ་སླེད་པ པའད་གསུང་། ཧ ཧཱིང་གའི་དབུམའི་ནང་གེདུའིད་པོན་བདྲ་མཆོག དང་། ཧོ་གསོདཐུགས་ ¶ 


ཅུ ཉིར་བཞི་དད་སྤྱོར་རོ། །དེ་ཡང་བདུད་བྲལན་འས་འེ་ཆི་བའི་དུས་མྭ་གཏོག། གཞི་དུས་སྱུབང་སུམསྭ་མི་འབབ་པག་དྷེ་ལ་དདསི་ཱར་ར།། །དེ་ལ་དངྡ་ 
ཟར་བའ་ ཚནའི་རང་ག ན་གཉེ་ས། ཀར་བད་སེནས་འཔོབ་པ་འ 'འགོག་པའོ། ད་ཡང་གོི་དུསསུ་སེམས་ཅན་ཐམལ་པ་ལ། འཆིདུས་སུ་མ་གཏོགས་དེའི་ནངནསྤ་ཤུང ང་སེནསྭ་མི་འབབྲ་ཀང་ལནདུས་ས་མོཛོ་ ཤཿ 
རའ 


ཆའཆཔའི་གོད་ནགྱ་གད་དའ་ནད་ནསྤ་བང་སེམས་འབབ་པའོ། །ར་སོ་ སོ་གཉིསྱཀི་ ཀྱིཆབདུད་བྲལ་རྲ་མ་གཏོགས་སོ་གཅིག་པོ་ད་བདག ཨེད་མྭ་ཝྭ་ལོ་བཅོ ཆྫོལ་དང་ཡང་ྱོད་བ ིཧོཏ། གཙོ་བོ་ལ གཡུམ། འཁོར་བྱའུ་ 
གཞ་བཅོ་ལྔ་ཡེནནོ། །རྦུང་ད དངུ་གྱཏོམ་མོའ་༔ ལ་འབོང་ ལ་བརུནནསྭཱ་ལི་བའི་ ལ་ཁག དེང་། 


| །ཧཱིཤའྱད་སེནས་ ་ཡར་ནརདུ་འགོ་བིདྱ་ཀི་ཉིི་གའྱི་ར་མདུདྱ་ཀི་དབུ་མའི་ནང་གྱི་བདགམས་དཀར་དནར་གཉིས་དང་། ལྩན་སྒྱས་ཀྱི་རླུད༔ མས་ཅི གཏོགས་ ཕོ་འཇུགཞ ནི་པིད་པ་ཡིན་ནོ། །རྫོགས་ར 





༡ 
ཟ་འ 
༡༩༩ 
ང 


0 


ཟླ 


རྣམས་དང་། ཞིག སྐོགས སྩེ་མཧོད་རྣམས་ པ་འབུ་དུལ། དེནས་རང་བཞིན་བྱ་རདདུའི པྲ 
ཡ་དིས། ནླེ་དང་ལྭ་ཐྲིམ། ཆུད་སིམསུ་ལ་ཐྲིམ། སེན སྔམས་སྣད་བ་ལ། ཧེམཆེད་པ་ལ། དོཉེརྔ་ཐོབ་ལ། དེཟམས་ ཅད 


ྦ 






༽ 





བྲ 
-༨ 
རོ 


× ༡༄༅། _ ཅཅ ཙི་ཏྟོགས་པ་རྣལམ་ཞིགརྒྱུད་ལ་ཏ ྱ་བར་འདོདོན་དེལ་འཆིབའིདྲས ཀྱི་རླུད་གི' ཐུད་བྱ་སུད་རིམ་ཤས་ད དགོས་སོ། ནལ་བསྐད་ཇིཿ ཤེས་དགོ། 
} ;; (ལས སྙོང་པཉུརཐོབ་དྲིབ་བརསྲིད་སྐྱེ་བའི་སིམས་འུབྱུང 







[པས། དེནི་ཐམས ཅད་སྟོདཔ ་ཨཱ་འྔ་རི་བའི་ ་འོད་གསལ་ 


༡༡༠༧ 


ང་། ད་ལས ཐབས་མཆད་པྱས། བར་དྲདི་དང་གཞིས ལ། འདོད་པའི་སེམས་འབྱུང་ འབྱུང་། ། ད་ལས་ཤས་རབ་སྣང་བལྟ། | མདལུ་དུ་སེ་བའཇིན་པའི་སེམས་་ འབྱུང་། 


ནས །ཨངལདུ་ཏིད་མཆོམས་སྩ་ སར་མ་ ཐག་འབྱུང་བ་བ ཡོད་ཆོད། བའནྱ་ཀངའབུང་ བ་རགས་པ་སྐྱེ་བའི་དབང་དུ་བུཨན། ད་ དངཔླ་ནུང་ལྱིརུས་རུམསརིན པ་ལྙར་འབུངཤུད་། དའརྫསནས་གཟུགས་སགང ས་ཐུང་པོ་ 


ཉིམ་ཞས་བརྡེད་ ཀྱང་ས་ཁམེས་ཡ་མད་དུ་སོད་བཞི་ཡིནལེ། སས་ཤེས་པའྟི་ཉེན་ནྱི་ཟད་ བལསཆུལ་ཐིམཉེས་ 


འིཅོག་པྷ་རམས་འྱབུད་ངོ། །དེ དེ་ལུ་ཉིན་མཚོན་ཡིད་བ་གཉེསྱཏུས་བཱ་བས་བྱ་དུགུ་ཡིནནོ། །སྡུད་རིམ་དུས་ཨུ་ས་ཆུ་ལ་ཐ ། ཆུམ ¡ 
དྭ་སྣོང་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐྲིམ། རེནི་འཆི་བའི་འོ་གསལ་ལམ། འཚིབ་དངོན ས་ཡིནདོ། །ད་ཡང་སྲརུལ་ 


་པ་ཡིན་ནོ། །ཆུམ་ལ ཐིན་ཚུལ་སོགས་ཀྱང་དེ་དང་འདའོ། །ཆུང་རྣམ་ཤས་ལ་ཐིནཤེས་པ་སྣ་སྒོར་ 





| ་རྒུཐའི་ནུང་རགས་པས་ཤེས་པའི་དོན་མྱི་པེད་པའམ། ཡང་ནྭནུད་རགས་པ་ ་བདྨཾསིང་གའི་ཚ དབས ལྷན་སྩེས་ཧྲི་སླུང་ཕྲ་བ་ལ་ཐིམ་བའོ། །དེ །།དེའི་དྲུས་ནླ་ནུང་རགས་བསུ་ཤེས་པའི་ཏ ོ་ཞིཤེད་ཀྱང་ལྷནཏ 
| {ཧཱཿཧིར་ཐཱམོས་ཤེས་པའི་ པའི་ཌྐནཱ་ ཤུད་པ་ཡིནནོ། ། །ནཱུང་ཕུ་བུ་གངགངུ སཱ་ཤེས་པའྱི་ཉཱནྱ་དྱཀི་རྟགས་པས་ཨྲི ད་པྲའ་དུསན། མུཿ ༥ །ཧྩང་བལ་ ཐྲམྦ་ནང ནས་སྩོད་ཆེན་འོད་གསལ་ལ ཤཐིམ་པའ འི་བརྡ་དའོ། ། །ད་ཞོས་འོད་གཏོུ། 

¦ ¡ལམའཆེབའེ་འོད གསལ་ལས སེ ཧརྦ་བབྲདེ་བའི་སྤེསས བནྡ་དུ་སོགོས་འུ་ ང་བྲ་སར་དང་འདའོ། །དེས་ཞ་གཞི་དུས་སུ་ རྩ་དད་རླུད་དང་འབྱུད་བརྣམས དན་པོན་ཆགས་པ་ཧཱང གཞསཆགས་ལ། ལཐར་ཕཱད་པ་ཡུང་ བྷ 

། ' རཱིངེ་གར་མུ་ ད་པ་དང་འདྲ་བརྡ་ལྔ་(བ ་བསྐྱད་འ [གྱི་སྙབས་མུ་སྙིང་གའེ་ཏིང་ངེ་འ འཇོན སམས་དཔའལ་སྲོབྱམ་མདངྱུ་བུས་ཏེ་བླསོམས་པན། རྔོགས་ར ྱ་སྐབས་། སཱ་འཆཱིངུསཀི་འྱིད་བ་སུད་པ་དྲགག་མི་དགོས པདདེའི་ 

|§ི།གོད་དུ་ཏྟེང་དེའདིན་མྱི་མཐུསའབྱུང་པོ་རྣམས་རིམ་རྱིད པ།བ་ས་ནས་གཉིས་སྣང་དད་བྲལ་བའི་འོད་གསེཕི་སྱེ་བ་ཡེན་ནོ། ། །དེས་བླ་མད་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་དུ་ དུམནས་བ ས་བདའིམྱ་བི་སབས་སུ་གཤིི་སེའཱིསྱེ་ཤིབ བུར་དོ་གསུམ་དད་སུད 

. ྭ ཤཱ འོ དགོས་པ་མྲང་དུ་གསུངས་ བ་ཡུང་། རྔོགས་ིམེ་་སབས་མུ་འོགས་འདོནརུལ་གཞནདད་ལེ་མི་འྲོ་བལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡད་ར་ ཆོ་རླུདཐྲིག་ལོ་མང་དུ་གསུངས ་པའི་དགོས་པནི། ། འཆི་བའི་ཚ པའི་དམར་ 


-: 









སེ 
།༡༠༤༩༤༩༤༤ ༤༠༤༤ 


ལོ 


༧ རོ 










ང་འགགས་བཙོམ་ལ འོད་གསལ་དུ་ དུ་བཏགན་པ་ ཡཱ དྲ 
ཅོང 
རིང 









°] །རཡརའཐྲོ།ས ཧུ་ཐོའོ་དཀར་ཆོནའོངོས་བའི་ཁྩོད་འཕོདོལ་བ བྷ། ནནས་གཉིས་སྣྲད་དད་བྲལ་བའི་འོད འོད་གསལ་མོདོན་དུ་འྱགུར་ལ། ནོཡད་གཉིས་ཝ 
༅ིཿ མཆན་ཉིད་པ་ནི་ནིན་གོ། ། དོད་འུང་བར་ལན་དུས་སྲུ་ནུད་དད དྭལ་བའི་ ཏཨམཾའི་རཱལ་འ འོརལ་བརན་ནས་དམར་པོ་དད་། དཀར་པོའ་འུ ༣ཧཱ་འཕྲོད་པད་པ་ཡོད་ཅིང་། འདུའཕོད་བུང དུས་གཉིས་ཕླདུ་རགས་པ་ 

གགས་ངག་དའུ་དགས་དུངཉ ༣ེིགས་ཤེས་གསའ ་བྟ། བྲ་ནས་གཞན་དང་མ་འདྲ་བའེ་ སྩོད་ཉིད་རྟོགས་པ ་ལ་བགས་འོད་བས་ད་ལ་དགོངསྐ་ནས་བཤད་པ་ ཡིན་ནོ། །རུཉེར་བཞི་དང་། བཅུ་ནཅུཙ་ གཉིས་དང་། སྟོང་ 
ཕྲག་བཏུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྒམ། ཡུ། ཡྱས་དག་ཡ གསུན་ལ་སོགསུ་བ་གསུན་གསུར །དུ་འབྱེད་བ །དང་། གསུམ་དྲུ་གངས་དེས་པནྱ་ར་དྲ་དག་གྲི་ན་ དནན་འབབ་བའྲི་རས་ལྭ་བད་སྤམསདཀར་དན ༣ 
དདུརུང་གསུམངུ་དས་ པས་དའ་གཞནད་ ཡནཱན། །གཞི་ ངྲུསསྭུ་མ་དྭྲ་དཱང་ཆགས་པའི་རིན་པའན། སམཡཅན་ཧྱེ སྱེ་བའི་རིན་པ་དང་མཐུན་པར་བསྐྱད་རེ གྱི་སྐབས །ྱ་སྱུ་བ ་བསྒོམས་པས། རྫོགས་རིཨ་ཅྱི བསྲསུ་ཏུདད་ 


འཇིནྱི་ཟི་མཐུས་འབུང་བ བར་སྐབས གཉིད སྣད་དདྲ་པལ་བའ་ འི་འོད་གསལ་ལ་མཉམ་ པར་འ ཤག་པའྲི་ངེས་སུ་ད་ལས ལངས ་མ་ཐག་ཁ་ནརའཇའ་ཡུས་ལསྲ་གུབ་པའ་ལ་སྐུར་ ད་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་འབྲས་དསཀ་ 






2] ཤཾ 















ཆེནམགོན་པོ། ༢ ། པདྨ་མགོན་པོ། ° [ཅིམགོན་པོ་བཞིའི་རུང་ཡི རུང་ཡིན་ལ། དེ དེ་ཕུང་མགོན་པོར་རའྱི་རུངྱ་ཆུ་བན། དགུ་བངྒྱ་པ་ཌ ག་ར དེ་ལ་འབུང་བུཅེ་ཆུང་གི་དབང་དུ་བསན་ ོ་འྱབང་བླར་བླིརུངཡིན་ལ།དལོད་བྱ 
6 ཉིར་ལྡུ་པཛུན་པ་བཞི་རྱཾས་ ལ།ཆོན་པ་རེའེ་ལཿ གོས་དཀུར་ཆོ་ལསགས་པ་ ཉུ་མོ་བཞིའི་རླུང་ཡིན་ཅིང་ ང་། ལམངརླུང་ལ་འབུང་ཆུང་གི་རླུང་བེར། དེསུན་མགོན་པོའ་རའི ཟླིརུ་རྒྱ་བན། ལྷ་མོ་བཞེ་བཞེའེ་རླུང དྱ་བས་འབུར་བཅེ་ ¦ 
བབ བའྱི མུང་རེ་རེ་རྒྱུ་ཐན། འྭ་ ང་བྱ་ཆུང་བའྲི་རུང་བཞི་ བཱིརྒུ་བ་ཕ བ་ཡིནནོ། །མགོན་པ་བཞིའི་རླུང་གེ །བྱོད་བརན། ངཔ པླམགེན་པོའིརུང ཆུ་བའིོ་ཡང་ཁདགློ རྣམ་པ་ཝའཆུང་རྒྱུལ། དེའི་ཆོདརར་པས་ གཞའུ་བཞལ་ཁྱབ་པད 
(རྒྱབའི ནོ། །ད་བཞིན་དུརན ནཆེའེ་མགོན་པོ། རྡོརྔམགོན་པོ། པོ། འསྱི་མགོན་པོ༔ མས་ལ་ཡང སེར་པོདང་། དཀར་པོ་དང ལྗང་གུ་རྣམས་གཙོ་ཆེཞིང། གཞནཔཕེལ་པའྱི་རུལ་བྱཾསྱ་ར་བ་ཡིནནོ།། ༈ངེ་ ཡུང་ལྷསོ་བཞིའིཟྨ 
¡ྱུ ར་བའི་རུལ་ནི། མེ་གེསདཀར་མོའིརུང་ཆུབའི་ཚེནི། སྣ སྣ་བུག་གུལས་པ་ྟ བུའི བང་དུ་བཱུསན། དམར་པོ་དངུས། གཡན་པ་ལྗང་གུ། འོག་ལ་དཀར་པེ། སེར་པོ བོ་སྙང་དང་] སྔོན་པ་གཡསལྱརཱ་བ་ཡིནནོ། །དེས་ 


ཅི ར་མེའྱ་རུང་ པོ བའི་ཚེ ལྫང་གུ་དབུསདང་། མེའྲ་ས ཆུུབའིཚེ སེན་པོ་དབུཊ ཨདང་། ། མེའི་ཆུ་རྐུབའིཆ་ དཀར་པོ་ད པ དཔུག ས 






ཆོ 






། རྒྱུབ་ཡིན་ནོ། །ཡང་མགོན་པོ་ པ་བཞིའྱི་རུདྱཧཱཔའིཚཾ་ བུག་གཡན་བ་ ལྕ་སུཞིག་གི་ གཡས་ 





1 





ཁེ ཌཱ ཌྷ; པོ་གཉིས་ཀ་ནསདལ་བ་ པ་ཡིན་ནོ། །ད་ལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལུགས་ ༥ཧིཉིནྡ་ཞག་ཝུགས་གཅིག་ལ་ཐྷུན བུན་བཅུ་གཉས། ཐུན པོ་གཡོན།ན ཐུན་ཕུད་པ་རེརལ་མདོནང་ང འའྱི་དདདག་བྱར་་ བའི་འ ད 
འཕེ པོ་བཉེར་བཞིདྲ་པད་བ་ཡིན་། ཏཾ འཕོ་བ འདོན ་བུག་གཡསཱནས་གཡོན་དུ་འཕོ་བྭལྟ་བུ་ཡེན་ལ། འད དག་བྱཔ་རར་སོང་བནུ་འ འོ་འདྲགཤདའི དརོ། །དབུགས་ཏིའིི་ཆིག ་བཞིམགོན་པོ་ ཐྲ 


རླ 


ཐ་ ༡1 །གཡོན་ལྕ་རཤེས་ ཐུམ།ཁིག་གསུང་བཞི་འཐད་པས། བངྨམགོན་པོ་ལྟ་བུ་སྒ་བུ་ གག།ོན་དང་། ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གཡོན་ཁན་དང་། ིནནཱམགོ་པོགཉིག་ཀནས་དགྱར་རྒྱཞིང་། རྡོརཾམགོན་ ད 
(།དངྱྱབ་རའེ་ལ་ལུ་མོ་བཞི་ འྷི་རུངྱ་ཆུ་བ་ཿ ད་འྱབུང་ཆེན་སིདལ་འཁོཔ རཉེར་བཞི། དེརེལ་འྱབུང་ཆུང་གྲི་དངེལ་འཁབོར་བཞི་ ཞི་བཞི་རྩ་ལ་བས་འབུངྡ བུང་རུད་གེ་དཀྱིལ། འཁོར་དྭགུ་བཅུ་ཚླ་དུག བུ བཿ ཡིནནོ། དེ ད་ཡག 
བཞིའྱི་དུང་ཁོན་ འིནོ་ལ། ཁབ བིད་ཀྱི་རླུད་ནི་འཆིཚཾམ་གཏོགསྭམི་རྒུ་ཞིང་། དེའི་ཅི་ཡང་ཅིཿམྱ་རཱ་བའི་དེས་པ་ མི་སྣུང་ཞིང། མན་དགྭ་ས་མ་ལས། རྱགརབའྲི་ མ་སྣུརབུསུ སཊཿཅིན་གོ། ལས ཙམོ་གཅིག་གིས་རྒུད་ 
ཉེས་བྱ ཏིརྡ་ཝྭ་ར་སོ་གཉིསནས་འབད ་པོའི་ཆོ། བདུདྲ་བལ་མའིན་དེས་དྭབགས་གུན་བྱརལགོཅ་མ་ཞིག་འབབ་པར་བ་ཤད་ལ། ངེ རབྱང།པར་ནའི་ནང་འཇིབའི་གཟནསྨ་དུ ང་འབབ་པ་དང། 5བ་བེད་ཀ་རླུང་ 


| ཚོོ 


ངནསྦྱ་ཅུབ་འདབཞིག་འབྱུང་ལ། འོན ནོདགདོ་ཡོདོ་ཆེས་པའི་གནས་སུ་ཁས་ལྡན་པའི་དེས་པ་མིི་སྣང་ངོ། ངོ། ཙི་དྲང་ནི་འྱབར་བྲ་ནན་ཆ བཱ 
འ ཅིབའིཧོང ཞུ ཟི ¬ ་ །བྲབ་ྱྱད་ཀི་ཆླ་ ནི་འྱབུང་བནམ་མཁ ླུང་ཡིན་ལ། ༢ གཆླུད་དང་ དྲ་རང་རང་ ¡བྱ 
ཀཀ རག }ྣླ་ ར་གོ 
་; འ པའྦའི་སུན་བ་སམདུཿ དདང་བྱཏད་བ་ ཡོད་དེ། ཡད་7 
།ན རར ་ | 
ཉིས་ ི་ོ 6 ག་གཅིག་གི རུངཉི་ཁ་ཆིགསྟོང གྲབ ཡུ ད་ད པ་དང་མུཐུན་བརྡ་སིང་གའི་ར་ འདུ་བནས ཐུན་ཚོད་བརྒྱད་ཀྱི་རླུང རྒྱུལ། རདསི་ ྣ; 
ཤཱ སྟོངངུག་བཅྒྱནྱུབའིཚུུལ་ཡཾན་ཅིང། དེ་ཡང་འཁོརཡལོ་བཞི་བོ༢ འརནས་ཉིའཾ ༡ ཆིག་དོངྡ་བ ས་རི རར | 
༣ ¡ 









ཅས ༅༽ 


༢༠ མཉམ་དྲུ་ཆུ་བ་ཡ ན་ལཿྩི་བའི་འདབམ་གོཉིསནས་རུང་ཆུབ་ཛོགས་པ བའིཚ། ྭིབོའིའདབམ་གཙིག་ནས་། གཉིས་ལ ལ་འཕོ། ཧིཐོའི་འདབྲ་མགཉིས་ནོགྱ་རོབ་ཇོ་ ངོགས་བཞི་ཅོ་ནྲོན་པའི་ | 

ཨ ¬ སརིིིིང འི་འདུབ་ཆ ་མ་གཉིསནས ྱ་ཆུ་བ་ཇོགས་པའི་ཚེ་ སྙིང་གའི་འདབ་མ་གཅིགནས་གཉིས་པར་འཕོ་བ་ ཡིན་ནོ། དོ་ུརཛྫ་ནངཐིག་ལེ་བཤད་པའི་དགོས། ང་ནི། དེ་དག་གི་གནན། 
༣༩ ་ རྒུལ་ ཐྲིངས་ནས་ད་ལ་གནད་དུ་བརྣུན་པས་སྟོང་པ་ཏ ་དང་བད་བདྱ་་མེད་པའི ལི གསུ་རིམ་ཨི་ཏོགས་པྱ་སུ་ ཅེ་བའི་དགོན། ་པ་ཡོད་ལ། སྩོང ང་བནི་ཡུལ་ལུ་བེད་པ་དང་ ད་ཡུལ་ཅན ལྱ་པད་པ་གཉིས་ ལས། འ འདིནི ཅི་པྲས་པ , 
བ པ་ལྟར་ཡུལ་བདག་མེད་པ་ལྟ བུ་ཡིན་ལྭ། བདེ་བད་ལྷ་ནམ་པ་མང་དུ་ཡོད་དེ། མཆོན་ཉིད་ཐེག་པནས གཞད་པའི་ལུས སེམས་ཤོན་སྲདསི་བདེ་བ་དང་། དབུགས ༈་བེངས་པ་ལ་བནནསྱ་ཐེས་པའིཿ གནས་ཀྱི་ བེ | 
རྨ ཐོ 


32 





བཛ། ` རྒྱུད་སྣ་འག་མནས ་བཤད་པའི་སྲོག་བཀག་ །པའྱི་རུང་སྦྱོར་གྱི་བདྲ་བ་རྣམསརྐེ་འདིར་དོན་དུ་གཏེར་ ཡུམ་ཡིན་ལ། འོན་གང་ཡྲིན་སྐན་ན། དུག གའ་བ་ །བཞིའི་ནང་ནས་ ལྩན་སྐྱེསཀྱི ཀྱི་དགའོ་བ་ ཕི ་ལཱ། དེ་ཡྲང ངུ 
ལ་རྡོང་བཟླས་ད ང་། གཏམ་མོའིཡེདམིགས ་བས་པའི་སྟབདྱཏིསྟཉི་བའི་དམ་པར་འབལནས་སྤི་བོའི་བང འསྣམསྤའུ་ ཨུ་སྙི། འུ ལུས་ཤེསྱ་ཏི་ལཾ་བོར་དྲུ ར་བ་བདེ་བ་སེ་ལ། དས་དྲ་རོ མོ་ཐུག་ཉེན་བས་ནས་ཡིང ཡིད་ལ་དགའ་ 


རང ཉིད་ཡུལ་དུ ནཱ ཤིདོ་བླབ་ དདེ་དང་སོང ད་ཉིད་གཉིས ནྭ།ཁའ་ལནན་མཁའ་རྟ་བུའ་ཧྣ བའོརོ། པདྱ་ཅད་ པེར བབི་བླ་ བཛག་པའི་རྫོགས གསརཨཞེད་བུའོ། དད 

¦ ཡང་ཏྨགད། ུཾྐབས་སུ་སྟོང་པ་དེ་ ཉཱ ཧྭ བཤད་པའི པའྲི ཅུང་པནཾཊ ི འག འཕ་མ་མཁབྷ་ང འི ར89ཝ་བ་ ་བསྣལ་དང་བྲ་ལན་སླམ པའི་སྙིང་ ། 
| ཇྱཾཁོ་ནེ་ལ་མེི་ཕྱན་ཀྱི། དབུགས་དུའི་ཏར་ལེན བ་རུ གོད་གུར་པའྲབབ། ིདད་ལིནན དེས་ན བས་ལ གའི ནར་བྲནས་བྱརུད་ང བས་སས གཡིག ཡ་གཉིདདུ་པདམ་པགཏིས་པ། ཏཾ 
ྦ སི གཉིད ད་བ་ལྔ་ཅལྔཔཡད་མེད་གཉིན་ལདུ། རཱིལམ་མེད་པའི་ག འི་གཉིད་འཐུགཿ རུསསུ་སམསསི་ཏན་བུང དམར ཅུད་གནོ་གནང པས་སྙང་ག ཇིན་ལྭ། མི་ལམ་རཾས་པའི་དུས་ ༧ ] 

གཱ སུད་གཉིས་མཐིན་པར་གནས་པས་མཐྲིན་པར་སུམས་འཇིན་ལ། གི གཉིདདུ་མ་སངབྭའི་དུས་སུཅི་བ བཀགནས་པསྐང ་བཛིན་ལ། པ སྱུདབྱད་བའི་ཚད་གཉིས་ཅི་ ཅུབོན་གནས་ཞིས་བཛད་དོ། །དུ་ ས་འཁོར 

¿ བའིལུ ག་འདང་པགཉིས་སམ་དཔའདལ། ཕྱིམ་གཉིས་ལྡོག་ལྟེ་བཀད་དོ། །གཉི་ས གི དད ས་ འྫནམ་གཞག་དོ་ཅྱ་བརན་པ་དང་། སྐབས་སུ་བབ་ པའི་དམིགསེ་བདོས་བྱཅང་ 


ཏཾ 


རའ ལ། དའ དགའ་བདེས་ལྩོཿ 





| 9 ཏཾ དྲས །བའོཿ ༨དང་པོན། ཧཱིརྫས་གསྭ་སྲཱི་ལུགས ལ་འབཅོ་འདིདད་། འབྲེད་བརད། ཐམ་སྐྱ་བ་བྱཧད་ནས་འཆོངྒྱརཔབ གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་གྲསང་འདུས། འཕགས་ ལུགས་པད་ 
མ དབུང་སམསྭི་སེ སྡིན བ་བཟུདནས་ཝོད བ་པྱ་ཕིནྲད་ག་ལ་བླསབ་པ་སོགས་ལམྱ་བུན་མེད་བྱསྱ་ཏུད་ལེགསཔར་སྲངས་ནས། དེས་དབད་བྲསར་བ མཚན་ཉིད་དང་ཝན་པ་ཐོང །ཐོབ་པརྨ་བས་ཏེ། ཅ་ 
ཏ ཉིས་ཅོག་ དྲརམེ་བ་དུགཔསྦྱ་རུད་དགཔར་ས། དེདསྲ་པ ཐིག་གི་བར་བྱསདརིམ་བཏནཔ 


སྟལ ༣དདད་སྤོམ་པོ་སོགས་ 
ཏུན དེནསྡ་དྲོ་ངོགསུམ་ཅྱི་ངོགས་རིམྨ་རམསྤྱ་ཧུད་ནས་བཤད་བ བཞིན་ཐོང་བརྭ་བུས་ལ། དེན ནུད་སམས་པནོང་པུ་ 
བ ས་ད ཞས སྤྱ་ལུས དེ་ལ་ད ཞད གསལ་མདོནདྱུ་བས་ལ་སོབ་བདང་ བ་ བཔའ་ཟུའཇུག་མདདྲ་བདད། གཉིས་པ ་པུ་ནི། རེ། སེམས་ 
གསྦའི་ཡེན་ཏྣཱ༔ 
ཡྲདདཔལས་སོགསི བས་པའི 


བུནན་དང་པོར་སུམས་ ད་ 

དཔེན་ལ་གསུམ་ལས། སྐམས་སྭང་བ འི་ཡཾ་ཤཾསཿ | 
མསུ་མཚན་ཏིད་དང་ལྡན་པྷ་ནམས་ཐོབ་དགོས་ལ། སྱུད་བཏེར། ཉེར་ཐབོཿ བ།ཉིས་མ་ཐོབ་དགེད་ཤིང་། ཟང་བ་མཆེད་བཞི་ཐོབ་མ་ཐོབ་གང་ཡིན་ཁུང་དའེསོ། སྫོད་པ་བྱེད་པའི་མཐུནརྱེན་མ་འཇོམ་པའན། 
བའི་དབང་གིས་སྦྱོད་པ་ཐེདངྨྱམ་བྱུང་བརའཆི་བའི་ 





མནཆད་ཊ, 
ས་སྩོང་པའི་དོད་ཐུ ཐུབ་པ་དབྱེད་པནི། འདིང པེ་ཁཅིག་ལས། ནུདའི་གནད་ཅིས་འཆིབའི་གོདདུ་ཏིང་དེ་འཛིན་སི་མཐུས་ འབྱར་བ་སྱུད་མི. | 


ི =£ 


༠ གཟོད་འཆོོ་ ན་ཐ་མལ་ར གྱི་འཆེ་ བ་རངདག །ཁ་བརམ་འོ་བར། འོད་གསལ་བ དནོས འཆིབཆོན། རྨུརའྱབརྡོུབལ། དགོ་བརདོ་པའི་དོནོད་དང་པོརལམ་ཅི་ོནདགའ་མུངཿཤས་།། 
རྨིལམ བཟུད་ལ། དེ་བིན་པའི་ཚོབ་དདོའི་མནངག་དད་བསེསནས་བསམས་པས། །ད་གཟོད་བར་དོ་ བིནེ་ཏེ་སྐ སྩངས་པས ཐྲ་མལྱ་ི་བར་དོརང་དགའ་བརལི་འཚོར་བ ཿཕངས་སླར་འཁྲེརྲ་ཤས། དངུས་ཕན་ ཐུགས་པ་ ཡནནོ།] 


ད ད་ལྟ་བསྐྱད་རིམ་ལ དཱ སཱན་བརདོའ་༔ སྣདྲ་བ ཟམསཿད་ལྷ་སྐུ་ཡའཆརཤིད་། དེའི་གནད་ཅིས་ཆགས་སྡང་ ཁགས་ནས་མངལ་ སྩེས'ལྟ་བུའི་སྱེ ་སྒེ་ལཾགས་ནས། སྱེ་གནས་སུ་ཀྱི་བམོ་ལན་ང དར། བར་དོའི ལིནད་ ལུལམ་: 3 


¬ རོར ནཾ སིི ང་ཀར ༡ ནིའཕོ་བ་དོང་གོང་འཛུག་གི་གད མས་དགྲ་སོམ་པ་ལེནལ། འད དུནི་རྐྱད་ ¡ 
ལྕུག་མ རྣམསུ་བསློཨཾས་ ཏི་འཚངྱ་ཆ་བ ༈ཡུན་ལ བརདོར་འཚོང་རུ་མྲི་ནུས་པརྱ་སཱ གནས་གང་ པང་རུང་བཞིག་ཏུ་ །ུ་སྐྱི་བ་ བརྒྱད་ནས་འཚད་ རྒྱ་དགོས་པྭདེནའ ད 
ཀླ བདས ་དགོངས་པ་ཡེན་ གསུང་ང་། ངོ། །འདྲནི་གདམས་རག་ ་ལེགས་པོ་པ པཱ ཕུན་ཆ་བཞིག་སྣ སྣང ད་ངོ་།འོན༡ངབདདོར་སྣད་བ ་རྩེ་སྨུར་ཤུར་བས ཨངལྱ་པུས་ཁགསྦ་མྲ་དུག་ཡད། འ་ཡོ 
` ༣ད་ཡདྨ་ནལ་དོརྦ་བཱ་མེདྱ་ཏི་ རྔོགས་རིམ་བྱི་གནད་དན་གཙོ་བོ་ནི། ཧཱི ཨིབོའྲ་བུང་སེམས འབབ་ པ་ལས་བུང་བའི་ལུནྭ་སས་ཅི་དགའ་བ ་དང་། སྟཾང་ཉིད་དུཧེར་མེད་ཀྱི་ཏིངོང་འཛིན་ཡན་པར་བྲམ་ཟེ་ ན་བསརཧོ་ 






¦ །ལཾསོགོས་བའྱིརོ་གརྩོ་ནཁས་ཟུབ་ཁྲུང་ ངསྲ་པ། ཊ་ཐམས་ཅདའུལ་མཐུན་ལ། ི་བོའྲིབངསྟེགསའུ་བའི་ཐབས་སྲུ་ནུང་སྣོངད ང་མེ་དཔེགས་སོགས མང་པོའི བོཞིག་གསུངས་ཉོང་། དྲ་བམསཧུད་གཏོ་མོད་འདུབ་ ནོག །དེ་ ༥༨ 
་ སྩོརྲཱགགྲི་ ལུགསྦ་སེ་ནི། ༣ སེར་བསམ་ག ཏིས་ཀྱིས་༡ ་དབུ་མའི་ལམ་སྒྲངསནསོ། སྭགོཌོལཐྱི་སྨུང་དབུ་མཧཱའདུགཅིང་ འཇན་པསྦ་དུད་པདེ་བཏཏན ་པད་པེད་ལ། ཇེས་དནྱ་ཊི ཕྱིདུས་སུ་རླང་གི་མཐུམ་སྣེཔོའི སསའ ྦ 
འགྱར་བའབ འི་བངེ་བྲ་ས་ བྱུས་ལ། དེ་ནས་སྩེས་པ སུ་ཏིང་ང་འཛིན་བུ་ཡ འྲན་ལག་ཐོབཔ་ཡེན་ལ། ཤདནས་སི་འགྱུར་པའི་བདེ་བཉི་ ཉ་ཁི་ཆིག་སྫྲོད་བྲུག་བརྒ་རྫོགས་མ 'ཝགཏུ་འཆངྱ་རཱ་བ་ཡ ནོ། ། །གསང་འཇུས་འཕགས་ལགས་པའ་ཡུགས་།ུ 
ནི དག་དཔེན་རོརབླཟས་མཐར་ཙོན་པའི་ ཉཱབསིས་སྣིཔོའིུང་སཾམས་ཞུ་ནས་ སྐྱེས་ གའ་བ་སེ་ལ། པ། དགའ་བ་དེས་སང་ཏིད་ཡུལདུ་ བཟྲུང་བ་ལ། གདེ ང་དབར་ལེདཟེར་བམ་བཏོགས་ཉུངཔ་ལ་བདེ་བུས་ ། 
རྒྱས་ བྭཏབ་པ་དང་། བདེ་བ་ལྷ་སྣོང་པས་ཆས་བཏབ་པ། ལྔ་བུའི་བད་བྟ སྙེང་དཔོར་མད་ཀི་དོན་མནནོ། །དཱ་ལ་ཝྱན་སྐྱེསུ་ཀྱི་བད་བསྐྱ་བ་ལ་སྟྱི་ ྲིབབའསལསྤ་འ་དགོས་་འ་བད་ཡིང་གའ་་། 
བ་ལ་ལཾ ་པའི་དམརཆ འབརདགོས།ཏེ། ང དེ་ཡང རླུད་གིས་སྦ སྦར དིསྟ་ཏཾིག་ཡིདཀའདམར་དངྲ་རུང་གནས་པའི་གཞན་ཚིའི ་ཡན་པས། རྔེག ཌརཾ་ཙི་སྐབས་སུརོ་རུང་ཐིག་ལ །ལྡ་ནས་ ཞིབ་པརའོཅད་པའྱི་རུམཆེན 










།ལསའདིའྲབ་མའི་ལུགས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དང་པ བོརྙ་གངྒིཾ་རིའཧོགོད་བློལཊནོག།དེ་ར ཅིསྨ་བམིནལ འོར་བསོམ་ དོམཞིང། བླྨ་ལ་གསོལཾ བབྱང་ོལ་རའདབས་ ལ། ནེན སུག ཞས འ་བ 
བརྩ་རྱིས་གསུམ་པོའི་གནསརུལ་ བདགས གསལ་འདེབས་ཤིང་། ལྟེ་བནཱརུ་དམརཔོ་འདབམ་པརྒྱད་པ་གདུགས་ཁ་བྱེནདུ་བསྟ བཏྩས། སྙིང་གྒན་རྩ་དཀར་པོ་འདབ མགྱ་ཧཱད་པ་གདུགས་ཁ་ཐྲོུབ པྟལྕབུ།མཐིན་༔ ¡ 
ཡ བནཚུ་དམར་པོ་འདུབམ་བྲ ཟུཔ།པ་ གདུགས་བྱསོན་ལ་བསྟན་པྭལ་བུ། ཧཱིབོན་ཁདོག་སྣ་ཆོགས་པའི་ཚྫ ུདབ་སོགཉིས་པབ དགས བ་ད གསལ་བཏུ་ནས། ཙབའྱི་ཚ་མདུད་ནང་དྲུ་ཟ་བའ་གདནཊདཊ་ འོ 
དུན་རཾཔོ་མགྲོ་སིན་ལྷལ་བ། ཉིང་གའི་ར ནདུད་ནདྭདྱུ་བ་བ་ རིསད་རཱཾསན་པམེགོ་ུ་ བུརདུ་བསན་པ། མྭགིན་པའི་ཚ་མདུད་ནངདླ་ཟ་བའི་ཅངདུ་ཨོཾ་དེམདཔམཀྱོནདུ་བསྟན་པ། སྦྱི་བོའིརྩེ་འདྭབནདདུ་ཟླ་བའི་སྙིད་དུ་དད།ར་ 8¶ 
པོམགྲོ་བུརདུ་བསན་པྣ་མསསོལཾསཱ་ལ། གཙོཚོརྟལ་བའི་ཨ་བུངལ་སེམས་འཛིན་བཡིན་ནོ། །ཡི་ག་གཞན་གསུམ་ལ་༥ ༨ ཅུད་ཟད་རེའཛིན་ནོ། །གོང་གྷི་ཙའི་ཁ་དོགབ་ བཤུད་བ་དྲ་ནནས་འདབ་མྨ་ནམས་ཅི་ 

ཁ་དོག ཡིནནོ །ཡད་བསློམསྐ བའི་ཚ (ཨདུད་ཅུད་དད་པོལ་བ་ རམ ྲ ལྷེད་དེ་སོད་པར་བསམས་ནས་རྩ མདུད་དེདག གིནདངུ་ཡི་གེ དོ་དག་ བྒམ་ ་པ་བྲིནནོ། | །རྨ་ འཁར་བ ་བོ་དདགྱ་ཀང་ བསྟན རྩོ་ཅང་ད་མག ལུ 







དུ་འདུ། རྩ་འཁརགྱ་ཡག་བཞ་པ་ཡང་བསྟན། །ཨ་པྲ་9ྱ་ཡག་གཉས་སུ་འདུལ། ད་ཡང་ཁ་ལ ཡི་གེ་གཅེད། ལས། བདའསྱ་ཀྱ་ཚུན ཧཱ་པོའྱི་ར། ཤེས་འའྱཉྲི་ཚྷའི་ལ པའྱི་ཚཱ་འཁོར་ཡེནཏདེ།དེ་གཉིསཀུང་དིབས གུགསུམབ ཀད 








- ཧ་ར 1 ཏ༼ དྲི ༩2 †་ རེ རོ ཧོ རི དི "༡༤1 ¥ ¦ ་དྣེ ` ༨ >- ཏྭི ེ་ ཚེ་འ།༢༥།༢ ༡༥ ་ལ་བོར་ངོ། །ལོ་ དེ་དག་ལ་ ་ཤི་ ཤགོད་རེལ་གོ། 
རྣམ་པར་ཡོདདོ། །ཝཾ་གྱི་རྩ་ལ་གཉིས་ལནཾ། པྲབསུ་རྱི་རྩ་ནི་མགྲིན པའྱི་ར་ཤཾས་རབ༔ རྩན་སྙད་གའི་ར འཕོར་ཡེན་ལ། ད་བ།ཉསྭཾ་ད་པས་ཀང་གདུགས་ལྟར་ཡད་ད། །ཆུ་འདབ་ད་དག་ལ་ཡེ་ག་འགོད་རུལ་ད། 


ལས 


རྒྱས་པར་བློསམཱི་ལྱོགད་ན་གོང་རུ་བཤད་པྲ་ལྟར་གྱི་རྩ་ལྭའོར་བཞི་པོ་དའི་ལྟེ་བལ་ཡི་གེ་བཞིའགོད་ལ། རྒྱས་པ་བློས་ལྷོགས་ལྟེ་བའི་རྩོ་འདབ་བརྒྱད་ལ་སྡེ་ཚན་བརྒྱདྱྱེ་ཡེ་གེ་རྣམས་བགོད་པ་ཡེན་ཏེ། ཧཱིཡ་ལྟ་ ; | 






༽ 


¡ ཕེལ་ཚུ་མདུན་ཀྱི་ཕྱི་ལོལ་ལ་རྩའདབ་བཞི་དང་། དེའི་ཕྱི་རོལྱ་ཏཱ་འདབམ་བྱཏད། དེའི་ཕཱཾ་རོལ་ཏུ་དུས་ལབོར་བའི་ལུགས་་འདབམ་བཅུ་གཉིས། རུུད་གཞན་ཙིལུགས་ལ་འདབམ་བཅྡུ་དག།དའ་ཤིརོལ་ཙུ 
 །དུབམར་པཱའྲིནམས་ཡོད་པ་ལུས། འདབཝ་གཞུན་དངའེ་ཆུང་གཉིས་བཏུང་སྟོམས་སུ་བཞག་ལ། བརྡུམ་འདུབ་མ་བྱརདབུས་ལ་ྱཾདད་པོད་དེག་བམསཧུད་ཏར་དབུ་མ་ལ་ཟུགཔར་བྲསམས་ལུ།འདུབ། 
| |མྨནམསལ་ཡིག་བགོད་པའི་ཚྭ་སབས་གངན་ཡང་གཡས་སྐོརདང་། ཧྱགས་ཀིདང་པོགརདང་། མཚནས་འིདང་བྲོ་བང་ཤརནས་བེད་པའྲི་དབས་འདིར་ཤེས་དགོས་ཤོད་། དེ་ཡད་ཕོགས་ཅི་འིགེ་རམས་སྤོན་དད་། | 


\: 9 
དབུས 


༽གོཆཆོ་ནིང་གོསལགསོོ། ཤོརྩཾའདབ་མའིའི་གམ་གཏོགས་ཤོགས་ཉི་ལ་གླ་རུལས་ལ་དབངས་འིག་མེདངས། ལོགས་སུ སིང་གའི་ ི་ོ 
ཛི མགིན་པའྲི་ཙ་འདབྱ་ཏིདཔསཉི་ཨོ་ ཨོཾ་ཡིགནིངཱཿཿཝཊ་ཤས་ཆཞིད་།དེ དེ་གཉིས་ཏི་འདབ་མའི་ཡི་སླེ་རམསནིདབངས་གསལ་ཆམཉམ་པའོ། །ཧཱིབོའི་རྩ་མདུད་ཉི་དཔུསཀྱེ་ཡེ་གེ། ] 
གས་འབད དོའི་འདབ་ མའི་ཡེ་བླེརམསནི་དབངས་ཤས་ཆ་བ་ཡི་ནན ། །ད་ དེ་ཡང་དུངས་ནམས་ཅིས་ཤཔསམས་དཀར་པོདང དད། གསུལ་ཤདྷ་ནཱཿ དམར་པོ་མཆོནན། །འདབ་མའི་ལི་ག་ 
ས་གསལ་གདདནས་དེ་ལུ་སིམན་ཟིནན་ནི་ལེགས་ལ། དར་ལ ཤིས འ་པ ཡུདས་ཀར་འབྲེད་པོའི་ཆུད་ཅལ་ ྦ 
ཉེདདུ་བསྒོམྨས་ལ་ཡེ་གེ་ ལ་གསུལ་དཱད་ཤར་བནུདཆིག ནྭ་པ་སཱ་འན་གཅུང་ 


ཕིགལ་ལི་ ལ་སེམས་ཟིན་པའི་དུས་སུ་འདི་ ཝྟདབ་ྟཾ། ཛ 





མམ 


༢༦༠༡ པི 


རྱ་བི་དམིགན་བྷ་ནམས་རམ་ ལལྟ་རགསལ་བཏ་བལ། དེནས་སུམ་མདོནས སསྱ་ཀླི་གཞིས་བས། 





དཅིའ་ལདྲ་མས་བན་ནས་གན་ 
ཆྭད་ནཐིག་ལ་ལ་དམིགས་པ་པཱཾ་དགོས་བ་ཡིནནོ། །ལེ་གྲེ་པ་མོ་སམ་བཞྲི་ཐིག་ལེའི་དམིག། 





ནསྐ་ནྭརུད་ཟད་ ནདིསྐ་ོག་པས།༈ | 
€ © ༣ི་ ཁཿ མའ ཕེའ་ོ། ཿ 
ལ་བའི ི་ཾ་ལས་མ་སཱར རཾ ི་བོའི་ཡཁོར་ལོའི་བརད ¦ 


༨ -- ༽ ༣༩༽- བ་མང 


ཐུམའིནངན་ཕར་དྷ། ལེའི་ འདོབ པོའ འབྱི ཙིསི་གླིརསས་ཞུནུས་ འཁོར་ལོའ བར་ཤོག ཞནོས་ཐིགའར་། རྒ་ཀུར་པ པ་དེའིམའུསེན པར་བབས་ཏེ། དེའི་འོདའི་ ས་མིན་པའོི་ཆ 
ལཱ ལལ དེ་ཉོད་ལ་ཐིམ་པ་ཡུང་མདྲེན་པནས་བབས་ཏེ་རྙང་གརི་སབས་པྲན། དྲེའེ་འོད་ཁྱིས་རྩ ར་ཀའི་ལི་ཟླ། གུནས་ཐིང་པདཏིད་ལབམ། ཡུང་ ངདཉིང་གན།བསྟཏྟེ ཉེ་བར་སྤདས་པན་དེའི་འོད 
རྩ གི་ནམས་ཞནས་ཐིག་ལ་དཏི་ད་ལྭ་བིམ་ པརབསམས་ལ། དམིགས་པ་འྲའིན་པའི་ཆྲོ་ཐིག ་ལེ་ད་ཉིད་སམས་དང་ཐིག་ལྭ་རུང་ ད་གསུམ་འདུད་པ་ཡན་སྙམ་པ་ པའི་ 


སྭ་པ་སྨནཧུ་བཏད་ཞིང་། བདེ་སྦྱང་དབེ་ 


ནེ 


འིཚད་ཚམ།ཁནོ་ལ་སེལས་ འཇིནྱའིད་ལྭུ་ཆེ་བདང་ཆུང་བ་གད་ལ་ཡད་མི་འདིནནོ། ནོ། །དམིགསྟ་ཏོན་ཕྲ་ལེའཚརམྭ་ཐུབན་གད་ཐུབ་ལ་སེམས་འཛིན་ནོ། །དམིགསྟརནྲ་་མོ་ཤརནས་དེ་ལ་སེ མས་རུཟུདི་ 
འིཚེདམིགས་ པ་འདི་མནནནས་དསོམ་པ་ཞིཿ ཡིནནོ། ཞོ། །དེ་ངརང་གིསེལས་ཐིག་ལེ་ལ་མོ་དའིན དངུ་ཐི་མ་ པའ འི་མོས་པ་བཱས་ནས་ཐིག་ལེདེ་ཉིད་ལ་སེམས་འཛིན། དེ་ལྟརབསྒོམས་པས་འང་གེསམམ་དང་ ད་གསྒྲལམསད་ 





༤ 
༤ 
ཨཔ ཤཱི ` 


དོ་པོ་ཡིན་སམུ་བསནསཱནསྙལ་བའི་ཙ་མདུདནང་དུ་ཐིག་ལེ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངསཆགས་པ་ཡུངས ཀར་འདིད་པོའི་རདཅམ་ཁོན་ལ་སམས་འདོན་ནོ། །དམིགསུ་རྟེན་འཆ འཆུར སུས དར 











རར  €©༽ 


༽༄༅༅། །གཉིསྱཀི་བརན་གིས་སྣང་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་མད་པརཐིག་ལ་ལྔ་བིམ་ པའི་ཉམས་སྣང་ཤར་ 





ཁོལ ཡཱ པ་གོང་མྨ་ནུམས་བསྒོམས་པས་སེམས་ཐིགལ་ལ་ཐིམ་པའི་ལམས་མ་ཤར་ཡང་། གོང་གི་དམིགས་པྲ་རམས་བླསམས་པའྲི་རེས་སུ་ཐིགལ་ལ་སེམས་འཇིན་པའི་ངུས་ཙི་སུམ་གཉིས་སམ། བུད་ཿ་མདུ་ཐུན་རེར་ལྟར་རླུང། 
¿ [ ཡ་དལཾགསནས་བསྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། ངེའི་སྒྲེམུ་ཚུལ་ནི། རང་གི་གཞོགས་གཡས་གཡོན་དང་། སུང་འོག་གླི་ནུངྣ་རམས་ལབའི་འོག་གི་སུམ་མདོར་བྱསསནས་འདུས་མ་ཐགྱདུ་རུང་དྲེ་ནམས་དབུ་ལའི་ནངདུ་དུབས་ཙམ་ | ¦ 
_¡^།ུསམ་འང་ལ་ཏས་བཏུབ་བལྟུར་ཡལ་བའི་དམིགེས་པ་ཡུང་ཡང་བྭདད། །དུ་ལྟར་བསྒོམས་པའི་དགས་པནེ། རྩེ་ལམ་སྦོང་བདུང་། ཆུང་ལ་བརྟན་པའི་གགས་རྣམས་མི་འབྱུང་ཞེང། མཉམ་པར་བཞུག་པའ དུས་སུ་སྣ་ ཛཾ 
¡¿།།ུགཧཾ་ནཱབའྱ་ནུང་འད་དག་འགགསནས་འཕྲུ་ཞིང། དའེ་འགགས་ཚུལན། དུང་པོ་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞོག་པའི་ཆ་དབུགས་གཉིས་གསུམ་རྱ་བའ་ ཡཱནཿམདུ་ཱ་ར་ྱི་ཧབ་ཡིན་ལ།དནས་གོཡས་པང་ | 

༩ ཆེརསོང་ནས་རྫུད་སྣ་སྒོར་མིརྒྱ་བ འྱི་སུན་ད་རང་དུ་རང་དུ་སོང་ནས་ད་གདད་སྲུ་ད་རཅམྣ་སརམྱ་དཱ་བ་འབུདང་། །དེ་ཡང་དང་པོརྨ་རུང་འགགས་པའི་ཚེསྣ་བུག་གི་རླུང་ལོགཞས་རླུང་ ལོ གོད་པ་གང་བའི་སྣང་བ་ | 


¦ ་ 


ད བའི་ཚ ཐིག་ལེ་ལ་དུམིགསུ་པའི་དགོས་པ་ཐུབ་པས་དམིགས་པ་གརན་པ་ཡིནུནོ། །ཡང་དའི་དུས་སུ་དམིགྲ། 













$; |༄༅ ༄ོ༅། སོམཨཞུ་དགོསོ་པ་འིནདོ། དིས ཞྱོཧཱད་པལཆིར་ རྨོསསོའྗདད་བོའ། ལོགོམ་ ཐག་ཧྭོ་་དབུ་མའི་ནང་དྲུ་རུད་སོངནས་དས་མེ་ སྤྲརབ་ཡན་མཿ ་ལཾ། ས་སོ ཧྩོ མོ་མོགོ་བདྲི་བཟོས་དྲ་དསའཁོར་ 

།བས་བུམ ་པཅན་བསྒོམ། གསང་འདུས་པས་དོར་བླབས་འད། བདེ་དགེས་པས་གཙོ་ རོ་ཡི་གེྭ་དུང་ཐིག་ལེ་ པེ་དང་ཡ་ལ་སྐམས་འདིན་པ་སགོས གོད་དུ་བཤད་པ་འདྲི་ནམས་པེད་དོ། །ཇྣི་སྒོའ་རླུང་རྒྱཿ བ་ལོག་ནས་གོད་དུ་ 

2 གཤད་ པའྲི་རུང་འགགས་པའི་མཐུས། དོ ྡོ་རིའི་ཞང་བའི །དབུ་མན་ར་དདེཁ་ སུབསཅནདྱ་བས། དེའི་ནངནས་སྩེས་ པའི་ཐུར་སེལ་བྱི་རདགསུར་བྲས༔ སུམནདོརསྱོདས། ཀླ་ཡིག་གིསྤ་མཆནཔ པའམ དང་འདྲས་ཐིམཱ་སྟ་ ལེའ 
ཿ| བསུ་བང་སེམོསྲ་འྱུནས་ཡས་བབས་དང་མ་ ངྲ་མས་བྟཏུན་ གྱི་དགའ་བཞྲི་དམི སུ་ཡིད་བད སནས་སྒྱོ ་སྐེང་དགོས་པ་ ཡནནོ། ི་ སྒོའླིརླངྱ་རྤུ ་ལག་པན། རུ་དབུ་མའིནད་དུ དུད་སུད་ནག་ལྟ་ བའི་མ ་འབར་བའི་ཏགས་ཡ ་ལ། | 


ཚོ 
ོོ 


སི 





 སྣ་སློར་རྲུང་རྒུ་ རྒྱབའིཚ ཚྭ་ལ་བའི་ས ་འབར་བའི་འཕྲོ་ཆོད་པའི་རྭགས་ཡིནནོ། །དེནོས་དམིགོས་པ་སྣོ མྣམས་བསྟན་པའདྲ་སྟར་བསྒོམ་ པརས། | གངག གི་དམ་གས་པྲ་ཐུནར་རེ་ལམ་ཚོག པར་བསྐྱངས་ པའི་ འི་དད་ནས་དམིག 


2 པདེ་དག་གིཿ གམཞུས་སྣ ར་ནང འགགས་བའི་མོས་པ་བུས། ལ། སྦམནདནས་ཆ་དབུམའིནང་གླ་དང་གཡོ འི་མཐུསཔ།ལ་ི་ཀོང་ཡུའི་དནས་ མརྦམ་པཱ་མོའབར་བྭཝར་ ཐིག་ལེ་ལས་མའན འོད་ཟེརྩ་ཅི་རེ་ཁ་ 


522༡།༠༡༩༣།.།ླ༠༣༠༡༡༠༡༡༩༣ ༡. 


| ཝེ སི ` 





ཙ་ཕཱ་མོ། གདྲམ་སེད། རེགྲ་བྲ ཤིནྱཧཱ་ཆ ཆོ་བུ་ལཚད་སརགཏིས་ནུས་པ། བྷནིབིབའ་གང་སོས་བས་ལ། མཁུད་པར་དེ་ བདད རྱདདན ན་པ་སུས་པའི་དམིགས་པ་བུསཏུ། ཏཱ། སཱརྦ་སཱི་ཐིག་ ལོ་མོ་དོད་བཅོས་པ་ལསན་འཛིན་པ་ཡིདོ་།། 
ནཿ །དྲདུད་བདུ་བརན་པནྷ་ལཾ་པ ལེ་པའི་མ། ་་མོ་དྲི་ཐིཔོའི་བརྡ་དུ་ས སོང་བའི་དམིགས་པྲ་བུས་ལ། མེ་ མེ་དྲས་སེ་བོའི་བཱང་སེམ །ཞུནས་ཚ་དྭངུ་མའི་ནངྲ་ར་ལུབོརྦ་ནམས་ཀྱི་ལེ་བར་རིམ་པ་ ་ཡུར་བདས་ནད། ཱ་ི་ ་འཁོརྱ་བིད ཊུ 
ྔ ཀིི་སྦནུྱི ཕྱིག ་ལེ་ལྔ་དྲམ་པའི་མེབ་པ །ཤས་ནས། ཡད་ སྩལ ཐིག་ལེ་མེ་དད་བཅས་པ པ་ལ་སྤམས་ འཾཾནོ་ན། ད་དུང་བ དབཉདཔའ་ལ་ ཡུར་འགྲོ་ བའ་མ་ དྲདྲུང་བད་ པྤོམ་དུ་སེང་བའི་དམིགཾར པེད དབྲི་སབས་སུ་ སུ ལེ ྦ 










ད མེ་གཅིག་གིས་མཛོད་དུ་མ་སྣང་བརྱེད་པ་ལྟར། ཌེ ལྷ་བའིམེ་དྲཾར་ལ་བོརྣ་ནམས་ཀྲི་ཊི་བརསྲོང་ དབའིཚདའི་འོདཁུསྨ་ཆ་ འདབ་རམས་ཊི་ནང་གསལ་བའི་དའ ཡིགས ་པ་བད་ཅིད་། བགོ ཅོདཕག་བདུན་ངུ་ར་གཉིས་པོ་ ¡ 
ཐུམས་རྱད་ མེའི་འདྱལིས་གསལ་བརྡ་ཚིས་པའི་དམིགས་པ ཡངདང་མདྲདད གུམ་མེ། ། དེ་ལུར་བྲོམས་པན་ཏམས་སངའབཏན་ སྣ་ཀོག་གུ གྱུར་ཅི་རིགས་ལུ། ད་བྱམུན་ཐུབ་པ འབྱུང་ལ། འོན་༡ངམངོན་ཤས་ལིན་གསུང་། 
| དནས་དམིགས་པ་དེདག་བན་པན འདི་ ལྟར་བསྒོམ་ པར་བྷ་སྟེ། རང་ གི་ལྟེ ཉེ་བའིམ་དེ་ཡརལ་ཧྲིཔཾ་ པའི་བརལ་སོད་། དེནས་སྨིན ས་པར་དུ་འོདས་ནན་འབུང་བའི་ ལམ་རང་ག་སྣ་བུག་གསས་པནས་ཐོན་ཏེ། ཐོགས 








༈8( རྨ ༤༧། _ །བཅུའྲི་བད་སམས ས་དང་ཉྲནང་དང་སམསཅཧན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོའ ཕོག་པ ་པསྐ་ དྲུ་ཐམསྦོ་དོ་ཀང་སཔ བྱ་ཆོས་སུ་ སཿ གྱུར་པའི འི་མོས་ པྭ་བུས་ལྔ། ཟོནོསོྨོནམསདོ དྲ་ས་སངསྦྱ་ཆ ཕིན་ པའི་སྭངསྐ་རྒསྨར རྣམས་ 
ཨེ དུག་གཡོན་ ར་གདཞག་མད་ སོང་བས སཱིན་མཆམསུནས་སྱི་ བོའི་བར་ངུ་སླབསནས། དེནས་མྲགན་པ་དང་། སྙིངོ་ག་དྭང་ ཀླ ལྟེ་བརསོང་སྩཱ་ལཱ་ ་བའི་ཐིག་ལྭ་དཀུར་པེ ར་པ་དང ཉྱཾཧིབོའི་ ༣་བའྲདུ་ཡརྩ་ུང་། ད་ནས མརསཱན་ 
1: མཱས་བར་དུ་འོངསན། ས་སྣ་བུག་ག ས་ནསྲ་ཐོན་ཏེ། ཏེ། འང་གི་འཇུག་ གི་པའི་ལམ་པྣ་ཐུག་གཡོནནས་ཞུགས། སཱིནམཚམསནས་ཅཱུ་པ དདུ་སེངྷས། །འནས་མཱརྟ་ཝེ་བའི་བར་ ཕབས་པས་སར་ དམེས་གངུངས་ བའི་ཚ་བ་གསས་། ཏེ 
ུངི་ུམཛུ་ི་ཐིགལ་ལ་པམཔའི པའི་མོས་ པ་ ཡང་ཡང་བྱས་ལ། ཡང་སུར་གྱེ་ཐེགལ་མེ་དང་བཅས་པ་ པ་ལ་སམས་ འཇོནན། །མདོར་ན་གོངདུ་བཤད་པའི་དམིགས་ བླཟིན་པའྟིཏགས ་དཱ་དག བུང་ན་རྲབ་ལ། མ་བུངནའང་། ྦ 
རླ མེགས་པ་སྔ་མཧུང་བད་བྟྟ རྟན་པར་དམིགས་ པརྙིང་མ་ལ་ ཕོ ་ལ། །དམེགས་ པ་དྲེ་ནམས་འདྲིལ ་བའི་ཚ་རུང་རུང་གི་ གྱི་ཅུགས་མ༔ རོགས་བ རུནབསདསནས་ཏིམའེར བཞིན་བསུདརིམ་བུནབཞིའི་མཐཐ་ལ་ྒ་ནོལ་ ཿ 
'ྔ པ་ཡིནནོ། །དེ་ལུར་བསྒོམས ཡསྟལ་བའི བའི་མེ་འབརཏ། ཧི་ སེབ འྱ་བང་སེམས། །ཞུབ་ གམས་ པ་རབྱཏྭཱཧཱ གྱར་པའི་ཚོ་ཧཱིཔོའི་བྱང་སེམསཞུ་བདཉིད་ཙོས་ བའལ ་འབར་བའྱི་རན་བུད་པས། དོནས་མེ་དལིགས་སེགས་ | 


༠༡༩༡༩༡༤༧ ་ར་ ་༡༨༽༽ ༥༨ ་པ་མིའྤ་ ཡེ མམ་ འྲེ་་ 
པ ཀེ འི་སེ་དང་གཉེས་གཅིག་གིས་གཅིག་འཕེལ་བའི་གོགས་བུད་པ་མི་ ི་བོའི་བཱང་སྤམས་ལ་བར་སླབ་པའི་ 
ཐམམཔས༦མ༧མསསཛར་གསའགསགགསཚ་གག། ཧོ སོན་བཏབ་ས ག་འདོད ཏེ 
ལ་བཱཱོ་མི་དགོས་པརའབར་འཇོགའཁོརོ་ོ་ྱདུབ དྲ འི ཐལ་ཧུའོ།། དྲ གས་བདེ 
བཤ་སྡིད་པསྤ་ ་བའི་དམའ་ཚེས་ ཙོ་བོར་དོད་བྱསིད་ང་། སཱི་བོའ་དོཀརཆཿ དོན་འགངསཆན་འཕྱུགས་པས་དེལ་མི་བབར་བསེལ་བའི་དོན། སི་བོའི་བུང་ རིམ་སི་ཡདཝོ་རྨསབ་བའི་དགའ་བཤ 5 
པ ཁྲག ཤྲད་པས བའི་དམར་ཚས་གཅོ དེ ;:5༨ ¬¬ >÷. དུ་སང་བ་ལྱ་ པདན་དོན་འགངས་ཆན་འཕྱགས་ང ཀོ ཞི་ངོས་འཛེན་པོན། ཛྡུགས་༨ ¬ ; ་སྤོར་རྒྱ་བ་ལོག་ཅང་། 
བསྐིལ་བརྡ་འྱ་གརྡ་ཞེས་བཤད་ཀར་ ལ་བའ་དན་༽དཆུང་དུ་གང་བ་ལྲ་པདན་དན་འགངསཿ སརམ་དང་བཅུནནས་དགའ་བཞུངས་འདོན་པད། ཇུ་།༽་ ་པ་གངད་འུང་གཞཡབུས་རུང་སྲ་གའྱདུ་པ་ལབ་ཅད། 
བསལ་བརའགུའར་ཤས བཤདབ༔ ། བས ང་བ་ལ་གཏིད་ལས། རུང་བཞེན་བྱརཧདྱ་རུའྷ་ཏག་པ་འགག དང་དང ད་དང་ཡིབ།ལའི་ཟླལ་འ རྔ་མ་དམགས་དང་བཅས་པ་གང་འུང་བ འི་ད ་པའི་རང་དྲ།་ 
|¦ དག་བསྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་དགའ་བཞི་ངོས་བཟུང་བ་ལ་གཅིས་ལས། ཞི་དོས་འཇིན་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ཡང་བུམ་ཅན་དང་རྡོརདློབས་དང་ཐིག་ལའི་ཚུལ ༦ ལས་གྲས་། ཿརགས་པཙམ་བངོད་ཀུང་། ཤེབྱཏབ་ཤད་པའྱ་རུང་དྲ་ཚ། 
| དག བསྒྲམ ° འྭའདུས་བུདག ་2་༩དྲ་ཆ་ ཀྱཀྱི་སྲོ་ནད གའ་བཞེ་ངོས་འཛིན་པ་ཡིན་ཏ། ད དཱ ༦ཞདང་ད་ དོའི་རང་གིད་ལ་བའྲེ་མ། རཞེས་སིར་བཏང་ལ ཅི ྒ ཁ. 
| པས་རཤིག་འདིར་མི་འཆུད་ལ། ད་ན་འདི་ མའེང་ལྷ་ཉས་གཏབ་པ་དཞིན་དུ་ལ་བཛགས་པའི་ཞ་བས། སུམནདའྦ་རུ་གསཱཏ་བའཡྲད་སར་པ 
ལུག་ཉྱི་ནང་གང་བ་ལྟ་ཛུཛསྐང་བའི་ནད་གི་རུང་མ་ལེད་ལ་། -- 


དདལ་སྐམན། ཌ་བའ་བར་ཀང ། 









> ༄༅། , །འགོགས་པའྲི་རྱབུསྫོ་རོའིནང་གི་ དོབམོར་བཀ་དོསོ་ཐུབསོནདོ་བས་ལོ། འབོས་པ ྱི་ལོ་ཟླར་བོོར་བོའམོ་ [ཌོ་ཡིག་གིསྦ་རཆོནོ་པའི་ཕི་ཐུརོ། དྩོ 
སུུ་རཱད་ དའེ འདྲ པ་ལྭ་ཐིམ་ཞེས་ བཤད་ད། །དེ་ནས་སུན་མདོའི་མངེ དྭསྭལ་པའ་ཅ་ ཡིག་པིས་མཆོན་པའི་མེ་སྔ ས་ནོས་མེལཱ་ བའུ ་བརྲདུདང་སྟི་སྱི་བོའི་བྲང་སེམས་ཞུ་ནད་དཀར་ཆས་མྲབིན་པའི་ ལེ་འཁོར་ལོའི་དབབས་སུ་ 
སླེབ པའི་བརྩ་ཤི་དགའ་བནི། ནེ། དགའ་བ་བཞིའི་ནང་ ཞས་དགའ་ པཱ་སྱིས་པ ་པ་ཡིནནོ། །དེནས་མབིན་ དའྱི་རྭ་ལྭབོརྱ་ཧི་དབུསྱ་ཀྱི་ བོའི་འོགཙུ་མནས་བཟུངྷ་སེ། སིངགའི་ཙ་འཁོརྩཾཧི་དབུས་སྲུདཀར་ཆསླ་བེབ་པའི་བ བའའི་ 


༨ 


ཿ ཆཆོག་དགའ་རྩེ་དུས་ཡིན་ནོ། །སྙིང་གའི་རྩ་འཁེའྱིདབུཨ་ཀྱི་ལྕ་པོཿ ེ་བོའི་འོགཙམནས་བུང་སྟེ། ། ལྟ་བའི་འཁོ་ལོའི་དབུས་སུ་དཀར་ཆས་སླེབ་པའེ་བར་ལ་ཁྱད་པར་གྱིད་འ་བསྐེའོ། །ལུ་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཀྱི་འོག་ ¡ ། 


ཌྷ ཙནནས་བུ་ཧཾ། རྡོརཾ་ོརའ་དུས་སྭུམབསཏྲེ་ིརམ་འཕོསིབརལ་ལུནསྐེས་ིདགའ་པྱ་སྱའ། །ཟླ་བ་ལ་དཀར་ཆ་འཕེལ་བཅ་བཅྲོལ། དཀརྔ་རོགསནསན་གཆལ་མྭ་སྱསིབརསིཆག་ཅིག་དང་བཅས་བན། ། 
ྒེ ཆ་བཅུ་དུགཡོད་པདངམཐུན་པརྩ་ིངཞོསོར་བུའི མོའི་ འི་བར་ཁྲི་བང་སེནས་དཀརཔོཆ་བྱའ་ཐུག་གོདཔས། བྲནུ་དུགཔོདེ་ལ་བཏོན་པའི་དགའ་བའུམ་བདེ་བ ་ཡང་ཆ་བཅུ ནུ་དྲུག་ཡོད་ | །ཆ་བཅུ་དྲུག ཡོདརུལ་ ནི་སྩིབོ་་ 










འགྲེའོ། །ཡང་ཏིནས་པིམ་བྱན་ག 


༤ €` 


||ཉྐྱེཧ་ཀྱི་དགའ་བ་ལ་དགའ་བ་བཞི 


རྭ་ཕེ་བའེ་དགའ་བཞིའོགམནས་རིམ་བ་ལྟརནོར་ 


༤༣ 


ནས་མྲགིན་པའི་བརལ་ཆོནཏམ་བཞིར་བཤོས་ནོས་སྟེང་ནསའིམ་པ་ལྟར་བཤིཆ་རེའི་དུས་སུ་དགའ་བའི་དགའ་བུ་སྐྱི་བ་ལ་སོགས་པ་འོས་མརནས་ལ་ཡངཿ་བགྲོརུལ་དང་། དགའ་བ་གཞུན་གསུམ་བྱི་སྐྱེ་རྒུལ་ཡང་དེས་འིགས་ ། 
| ནུ་གཉེསུ་བགྲོད་པ་དང་འཁུན་པར་སྱཔཞོས་མགྲེན་པའ་པར་དང་། མགན་པནས་ཧུང་གའ་བའ་དང་། སྣེང་གནས་ལྱ་བའེ་བར་དང་། ལྕེ་བནས་ནོར་བུའི་རྩེ་མོའི་བདད་དོག་ལཆ་གསུམ་གསུམ་ ྦ 
དུ་བགོས་ནས་གནས་བཞུ་གཉིས་པོ་ད་དགཏུརམ་པ་ལྟ་མདམརཆས་སྨབས་པན། དམརཆ་བཅུ་གཉས་ལ་བརོན་པའ་བད་བའམ་དགའ་བ་བ་གཏས་ཆུའ། །དགའ་བ་བླདུག་དུད་དགའ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་པདྨ་ནམས་ 
ཏམསྦ་མོང་གི་སེངནས་པོད་པ་དགོས་གསུང་། ཡས་བབསྭ་འི་དགའ་བའི་སླབས་སུ་སྣིབོའི་བུང་སྲེམས་དཀར་པོནརམརའཛུག་པའི་ངེས་པ་མེད་་ཀུང་སྦིབོ་ནས་འོངས་པའ་ཧོང་སེམས་དྲེས་ཞོར་ལྷ་རྩ་ནང་གྲི་བད་སེམས་ ་་ 


།གཞནྲ་ཊ་མསྭ་ཀང་དྭངས་ནས་འབབ་བྲས་གནས 


170 


འོག་མུར་སེབ་ཅིན་དགའ་བདེ་ཆར་འྲོག་་ཡིན་ནོ། །མས་བཉུན་ཅིདགའ་བའྲི་སབས་ཨུ་གནས་འགག་ནོ་ནས་གོང་མརྭསེབིན་དགའ་བདེཆེར་འགྲོ་བ་ལིན་ལ། དེ་ཡང་ལྷུན་ 
བུའི་ཙེ་ལོ་ནོས་ཡརའོངསནས་ལྟ་བརསླེད་པའི་ཚེ་ལྷན་སྱེས་ཀྱི་དགའ་བའི་དགའ་བདང་། དེས་སྟིང་གར་སླེབ་པའི་ཚེ་ལྷན་སྐྱེས་3ྱི་ླྷ་ 






ད རྣམས་དབུ་མརསོད་བདི་ཚ། དབུ་མའི་ནང་དྲུ་ནུབས་ཅམནས་ཡལ་བའི་དམིགས་པྱ་བས་ནས་ཀྱངའགལ་བཞེད་ཅིང་། ཡདདྭུ་མའི་པཱ་རོལ་ཏུ་འགགས་པྲ་བས་པའི་ལུགས་ཁདུ་ཡོད་བསད་གཉིས་གད་ོས་ཏིས་ཆོག་གསུང་ 


| 
ི་ོ ༢ ༡༩ 


! ¿¥ :;༩ཤ ཧི ར་པ ༡༥ སཔ ༣ ང་མང ད།་ ་།དབ་ ར་ག ¬ ཀ་ར ; „རྐོད ྐ་༽༽ འ་འ རལ་བ འབ ༣༦ བྲ 
དོ་༨ ༼འད་ན་ཕུག་ལོའི་དགུན་ནས་སྣལ་པས་བཏག་ནས་སེ་རཆོས་སིདསྤུ་སུབུགས་དུས། བླམ་རིནོ་པོརྭ་བོ་བཟད་གགས་པའ་ཤལ་སྔ་ནས། ཨཱ་རྒྱད་ཀྱི་རྫོགསཞིཡ་ཧྱད་ཐྲེག་འདེ་འཁོར་བརྒྱ་ཚོམ་ལ་གནང་དུས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗས 


| ཤྲིཿཐིས་སུ་བཀོད་པ་ཡིནནོ།། ༠༤༧༠ །དེ་ལཱརདཀརཆག་ཐིའི་ཕི་གྲུ་དུང་། དམཆཚགོ་རེ། རྡོར་མཁའའབྲོ །ལུབའི་ཡིགྱ་རུང་། བསྟུདམ་བི་ཡིག་ཆུང་། རྫོགས་རྲིམ་ལ་དམེགས་རིམ། འགྲུ་རེས་ཉིསཁ། ༣ 
སཾཡིགནུང་གསུམ། རྡོར་བཟླུས། སམས་དབེན། སུ་ལཱསཏི། སོ་སོའི་ཡིགྲ་རུད་གསུམ་སྟེ་བཅུ་གཅིག །དྲས་འཕེ་གྱཉིས། བོགས་འདྲོན་དང་གགས་སེལ་གཉིས། རྣམ་གསུམ་ནིམ་དདང་། ཐུགྱ་རུ་སོག་རོལ་ཏེ་བཅུ་དདག། ] 





འིཡུདད་གསལབེད་གསུམ་དང་ཉི་བུ། རྨུད གས་རིམ། གྱཏམ་ཡོལ་བཏིན་ནག་དགའ་བཞི་འདན་བསགས་ལ་གཞནངེབའི་ཡགརུངུདོཉི་གུསུ་གཅོགཔ།།ཨ་དད་པདན་ོ་གས། ངཿ སེག་དང་གའ། 
ད་གསུམ་ཁྱི་ནད་དུ་བསྡུས་ནེས་རྫོགས་ འྤྱ་གི་སྙོན་འགྲོ །ལུསྱ་ཀྱ་པད་བཅང་བཏན་པའི་ཡེཀྱིདུང་། བགོས་འདོན་གེགས་སེལ་ནང་དུ་བཅྡུས་ནས་གགས་སལལྱརུདག་གགས་སལ། ཐཱཾག་ལེའི་གེགས་སེལ་གཉིས་། ། 


57༣ ༣༦་༦3 
༠༠༧ ༤མ༩༦༩༡༧༨༤༤༤2༨༧༦༣༠༣-ཟརམསར༡༦ྙ༧༧༡༨༨༡༨༨༥-༧༤༨༡༦༨༠༧) 


རས 


བོ་བོ་དུུ་ལ་སྣ་ཚོགས་པདྟ 


ིའ་ 


་པ-་ ༡! 


རྲི ཅ་དབུས་ཅིམམ བ་ཡང པད སྤོལ ¡ [ ཧློལ་གཞ 
ན་དྲུ་མུ་ དཱ དེ སུས་ི་ ` ་ གོསསོ། རིགས་པའི གཞན་རྣམསཉྱི་སྲ་ དོགས དངང །ལྲ་ཞི་ བ་ནས ལོ ོ་ ོ་ 
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རཱམ་འོདྭ་ བུ་སྙེང་གྭསུམ་ཁུཐ་པརའཕྲོ་བ ློོསྭོ་ཧ་ཟར་བ་འདགོ པདང། སཱལ་སྒུ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྒྲ་ ་ལས་འོད་ཟེར་ཐོག ཐོགསྡཊུགསམེད་པར་འཕྲོ་ ། 
དྲ་རྔ་མྭ་པུག་དད་ དད་པོ་གཉིས་ཕད་ལ་འབུད་པ། ' མི་ལོད་དམར་པོ་ པོ་དོས་གཉིས་པྭ་ཅོང་གསུམ་ཐམས་ཅ། དའི་ཆར་ཐུབ་པྭ་ལྟ་བུ་དང་། གྲུས་བྲ་གཉིས་བི་ ། 

¦ རྣ མ་པི་ཝ སྫོན་པེ་འ པལིའ་པ། དེའྲི་སྦ་ཕྲ་མོཙམཧྱིཿ གྱསྦ་ཀྱང་སྩོད་ ད་གསུམྲ་བམས་ཅད་ཁབ་པ་ད པ་དྲ་པེད་ནུས་པ་སྣུམ་བུད་པ་ང་གི་ཡདལ་བདབདཔགཏུ་མདང པསར་བདྲཟེད་པ་དང་། 

` ཡིད་ལ་ ཅབ ་དགའ་བ་བསུམ་རིས་མི་ཁུབ་པ་བྱསེད་པདབསམ།རངཉིདཁ་ཤཔལ བྟཉུས་པའི་ཛྲ་རབ་གཡུས་པུགརེ་ རྡོ་ཁྱལལོ་དང་། གཡོན་པའ་ལག་དོར་ཞལ་བང་ལ་གཟིགས་དེ། །སྣ་བུག་གྭཉིཊ གཉིསུ་ཅི་ནང་དྲུན 

རྦི ཇི རྡེརླམ། ལ་གཡུས་གཡོན་གཉིས་ཀི་དབུས་ཡར་མང་གཉིས་ཀྱི་ནད་ནས། 


ཅུང་ཟད་རྭེ་པྲོགས་ལ་ཉེ་བར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་རོ་རྡོ་རྡེ་མོ་སྒོམ་ཞིང་། དེ་ཡང་རླུང་རླུ་བའི་རྩའི་གོང་དེར་སྒེམ 
ང་ན གཞུན་ལ་ཡད་ཅི་རིགས་སུ་ཤེས་དགོས་སོ། །འཇམ་དབངས་མཱ་མཀྭི ཀཱའི་སྟིད་དང་། ཡེ་ཤེས ་སམས་དཔའ་མི་བསྐྱོད་པའི་སྟང་དམ་དི་རྒྱབཏུའམ་འཇམ་ད ད་ཡ ད་ 


¬ །རྣམ་པ་ལྗ་འབྲོ་བ་དང་། ཁོ་ཐོབྱར་ལས་འོདོ 
བར་བསྒམ། མེག་འབྲསྭ་གཉིས་ཏི ཊྲི་དབུས་སུ་ས་སྟིང་དད དྲ་གཟུགས་རྡོ་ 
རྩྭ་བར་ཕྱག་རྔོར་དང་སྲ་རྡོ་ར 


བགེདང 


ཤཀ 
1 3? 







སྱིདཀེདཀྱི་ལུ་རྣམས་ 





ཅུ དེའྲིཐུགསུ་ཀའི་ཏིད་དེ་འ འཛིན་སེམསདཔའའི་ཙ ཧཱ་ཡིག་སྡོན་པོ་སུས་བྲིས་པལྟ་བུ་ བུ་ཤིནཏྭ་ ཤུ་བ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ དོངོ། ྩཾངོ་ཉིད་ང དེས་པཱའི་ འཇི ངསཅནངརངགི་སྐེམས་འད་ འདྲེད པ་ལྟར་ན ནུས་སུ་ སྦྱང་བ་ } 
, །གཡལཆེ །! རྡོར་ཞོར་བུའི་དབུས་ཚུ་ (ནདུད་ ཡོད་པའི་གེང་ རགསདེརྨ་ིད་ སལདད་རེག་ ཤརྡརྡེ་མ་ བསློན གློལ། དོ་རྔེའི་བུག་ བྲ ཕྱགས་ལ ་ལེ ¦ པར་རེགྲ་བྲརོ་ རྔམ་བསྒོམད། ་པསྡ་རྡོ་རཾའི་སྐོར་ཞེས་ྲ བཏགས་ ནཾ པས་ན 
' བསྲོགས་ལ་ཤེས་པར་བའོ། རྡོརྔའི་ར གར་བདུ་དྲ་ཚུ་ མི་འཁྱིལ་བ་དད་། འབ དབུ་ཙམས་པ། ཊི་སྣང་གཙུག །ཏོར་ཙི་ནང་དུ་འཁོརལོ་སྒྱར་རྒྱལ་ཤ རྱབ་ལ་གཟིགས་ཤིད་ནམ་མཁའ་ལ་གཟིག ཇང 
, ཕ་མ་འད་རབ་ཅུ་ འབུར་པ་འཕོ་བོར་བསམས་ན་སིང ་གདོན་ཀིས་མྦི་རུགས་པའི་ད དད། །གནོད་མངོད་སྔོགས་ །ལའད་ཤེས་དགོས་སོ། | །མཐཱནུ་བའི་ཤཱུར ར་བསྒོམ་པར་གསུངས་པ་དོན་ལྭ [| 
དཿ གནས་ལྷ་ལེའྱི་ཙ་བར་བྲསམ་པ་ཡིནནོ། | ཚིགས་སུམ་ པ་དདང་གྲགུ་ལན་བཟང་ད་ སྙད་པ་ བསྒམཞིང་། ཐམལ གྱི་ཚིགས་འད་ཡོངས་སུ། གྱར་བལས་རྒྱ་དང་ གསྤོམ། འལག་བ་གཡས པུ་ལ་གཤིན་རྗེ་ 

གཤད། གེན་མོལ་གར་དབུ་བསྟན་པར་དསྒམིང་། གཡེན་ལའངདེས མཛུད་ས། ༣ །དཔུང་པ་གསས་པའི་ཆིགས་ཊི་ནུན་ནན་ནངཅམངུམི་ག བཞལ་མདུན་ལྟ་ཝ་བ། གཡོན་ལའངདེས་ [ 







རར རར 





ྦ ཡའ ུམ་བྱི་འཇཱུམ་ བྲ རས་དང་། 


སྤི 


་ ི་ོ ལྡོ རཿ གྱི་ཁམས་མཐའ་དྭག་སྣང་བར་སྱད་ཆུག་པར་བསམ། ཐོ་ཛིདྭཱ་བླདའཧཱ ཤུ་བནི། ཧཱཾ་ལས་རྡོ 
ངེ ད་ས སས་དཀོར་ ད་མངོན། མགོནོར་བུའི་ཐུག ་པའྱོགས་སུ་བན ་པནི། ༅ཾདསྐེམས ཤུར་དུ་བབ་པ་ད་མཚོན། ྲའིདབས་ 11 
དཿ ནི་ནཱགོནད་དུ་བལྔ་འོ། སཿ ཚོགྲ་དག་ུན་དམར་པོསནི ནི་ཡུམ་བྱིརཀུ་དམང་པོ་ད་མཆོན་ ཅིང་། པདའ་འདབ་མ་ | 
དུ་འཕོད ཏད ཀི་རོག ནྭསྱ་་ ངི་ལར་བྱེད་པ་ལྟར དམ་མྒཆཱ་འཇིབ་ པྲ། འྭོ་ཕེད་པ། དམ ་འྱབ༔ 
ལུ དང་། གཙོབོའི་གཡཿ ལྱཧོས་ཡུ། མ་ཧི་ག་ཡོན་ཤལ་ལ་བྷར་བ་དང་། 


པབྕཝ་བ་ལ་གཟིགད 





།རྡོ་རཅཝ་པ་ཨོཾ་རེང་བོད ས་མཆན་པ་ཡིན་ལ། 






རྭ་དབུས་ 


ད་པ་དང་། གཅོ བོའི་སུནྣ་ ་རྩེ་ལ་ཡབ་ གྷ 
ཡོན ལྱ་ཤིས་གཡས་ཞལ་ལ་ རྩ་པ་ལ་ ། 


སིགེསཆགས་པའི་ཉམས་ལ་གནནག་བངསེའས་མ་བར་འང་སོནགའཇུག་པ། གི་སྔན་དུ་ སོང་ཉིད་ཀྱི་འདྲིན་སྙུ སྙུདས་ཀྱི་དང་ནས་ བད་བདཔག་མེད་བསྩད་པའི་མོག་པ སནས་རིདདུ་སྱངསན། སྐབད'་ 


༥༦ ༤༩ ༤༩ ་པབ་མལ་ ༩ ཐ་མར༨་ ༠༠༤༢ ོུ ༠ ཁུ = 
རོ །འདུར་ཡང་བདྲ་སྟོང་གིཉུམས་ཆན་པོ་བསྙེད་པ་ཡོདདོ། །དེནས་དྷ་ཆཱལ་འབོས་ཏྲེ་རུ་བུ་པྨོ་གྲུར་ 


།།དགོས་པ་ཡད་སྐྣབས ་འདེར་བད་བཆེན་ པོའཡཤེས་བྱསུད་པ ་: 


སམ 


པདད། ནྡིཛཱཛཱུལས་བྱཿདཔའི་སྨནས་ཙུགས་རྡ་རམཆོན། མཆོནཔས་སྱུ་གསུ་ཐུགུསཿིྡརེ་གསུམ་དཉེ དི ཡིད་པ་མཆོནདྲི། །རྗོརདངཔླད་ཕནརཱཾན་བྲསུཔ་པའི། 
བཱ བཱུ ་པའཆ ཆེ་ཆཱཾ་དག་ ཏུ་བརྗོད་པ་ཡིན། དོནབུ་བྱཀེངྱ་ཆུལ་དུ་འཕོསནས་ རྫག ཕྲཊ་སེར་པས་ སང དོ པའི་དམིགས་པྲ་པ། 
རླུད་ཡིར་འཕོ ཕོ་བེནདུའགོག་ཅིད་འདས་ པ་དེད་པལ། ཕཊ་སེར་པོ་མགེནདདུ་བ 


བདྨ་པའོ་ཧཱམདུ་ 
༼ཧཱེམོས་འཇུག་འཾངི་ལྟ་བུ་བྲབས་དྲམཿ པའོ་སྐམ་པ་དང་། བ བྱོ་རནཔོ་ལཱན ཅིག 


༦ 


ྩོསྲི་སྤདྡནྡཾ། 


སྭ་དྱ་ཧཱལཏ བངྫོད་པར་བའོ། །§ ཱི་བད་བཅེན་པོའི་ལེ་ཤེས་ཅི་མཆོནདོན་ཡིན་པས་དགྱང་ རོད ཇི 
དྲན་པའི་ིད་ཡིན་ལ། ཧོམས་འཇུག་གིཚ་ཆོས་གསུམ་བྱི་སྒོན ནས་ཤེད་ ད་དགོས་ཏེ། རྭང་དང་རིགམྷ་པར་གསལ་བ་དང་ 


འས 


སྩས་པའ་ས་ཤས ར་ན སྒ དཔར་བའོ་ སྩམ ་པའེ་༢ ༣སྣུནས་ དགས 


ད་ཡུ་ཧཱུཾ་རྡོ་རྔ་ལ་བཀོད་པ་མེད་ཀྱངང དགྱ བོད ཾ 
།ཅཧཱཊས་གསུངངྡེ་ 


་ཡུད་ཁམས་ཕྱིར་འཕོ་ བྲུའིཤུར་སེལ དགི་པིད་པ་ེན་ལ། 5 ུར་སེ རེལ 
ཞེ་པ་བསྒོམས་ པ་ལྟ་ཏེན་འཕལྭ་ཁདཔ་ཅན་ལོདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡད་རྔོགས་རིམ་ ཤིསྐངས་མ་གཏོགར འདིའ་རུང་ { 





། 






ལ་དནིགསུནས་ནི་སྒོ མ་པའ ནནོདྩོའི་ཕྭཊནིརཔོ་ སོམ་པ་ཡྲིན། པའྱི་ཧྐ་མཆན་ཡད་ ལྱའི་འངམ དོག་སདཔོདོང་། ས ཁནས་བླའོའ་ནངནས་སརཔོ་འྡོན་པའི པའ་གནས་པ དཔའི ། 
ྲ ལ་དཔག གོད པླ་བྲལ མཚོནནོ། རར པི ཇིར ག་ཅན འཕེ་ ན་དག པ་ ར་འ 'ཏེ། ྲེ་སུད་པརྱཧ བིད་པའི་རུད་གྱི་ུས་པ ྨན་ ས་པ ྒ 
ཕིར་རོ། ཀབཱུ་གོ། ཕྲྱ་ཉིས་འགོག་མེ་འགོག་པི གླིངུས་གྲག ་ལས། ི་བཤོག་བ༢དུའྲི་ཐུའི་གསལ་སྦད་བཏུནཔྱེུངབརིཿུསྦདང་སེག དབས གིག ནག་ཤ | 
པྷདི་ཚ་ གཉིས་ཏི་མར་སྭ་ ་ཕད་པའི་དམཱིཾགསུ བྲ་བྲས་པ་ལ་བཏུན་ནས། ནྣུ་ཅ་མཔའ མ་པ་ཉན་ཧྱ བ་ དཔགྱཏ་མེད་པ་སྱས་པའི་མོས ་པྱ་བྱས་ང་ལ་བ ནུནས་ཁལསྤུནས ཐང་པང 

རྩེལ བའི་ཆོམི་འགོགེ་གོ །བདེ་བསིས་པའི་ཚེ་སྟོང་ཉིད་ངེས་པའི་འདྲིན་སྔངསྤ་ཤུགས་དག་དངནས་བདེ་པྟཾ དའར་འདྲ་ད སུར། ལྟ་བ་རིང་ངུ་བསྒོམ། དྲིནས་གྲོང་བཞིནད་བདེ་ དར ལེ 
དད་ན ཉེན་དའ་བཏེན་པའི་ པའི་ད་ཡིལ་འཁོར་གསལ་བཏབལ། པམསཿདདྱརྱ དཔའངོའོར་མོས་ བཤུགས་རགྱ་སནཔ་བསེང་ རྩེར མ་བའི་བདཾ་སྟོད་སྩྱ་པཕུགས ཁུད་པརཅན་ཡནན། །ཨརས་ོསབས་ | 






ཏྱ སྭ ལ་ག ད མམ ྦ །སུ་ཡབ་ཡུམ་ཨྱི་རྡོ་་དང་པླའི་ནང ང་འོད་ ཟེར་ལས་གང་བར་བསྒོམ་ ཕནི། དོན་ལྔ་རོགས་རིམ་ཅྱི་སྐབསསུ་ཡབ་ཨུམ་གྱི་དཱཏིའི་ལམནས་རུ་ ངའོདཟེར་ལྔ་བསྒོམ་ ༈་པནི་ ཐི་གལ་ ་གོད་བུའི་གཟུགས་ 
དཔ , དུ སུ་གྱུར་ནས་གསང་གནས་སུ་འབབ་ང པཱའི་སཱིན་ ་པད་ཁྱད ངཔརཅན་དུ་འགུར་རོ། །སྣོན་གསལ་ལས། རླུ་ཐྲིག་ལརའུརཞེ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ` ར་ནཐན པོ་ཞིགནས་ཡིན་པ་འདུ་ འདུག་གོ །ཡུས་དཅིལ་གྱི ཅི་ཡིག་ནུང་ ] 
ཌ ¡ མནཆད་འདི་ཡིག་རུང་ཉེར་གཅིག་ཀི ་གནང་དུ་གཞནནས་།བ་ བཀང་ཧཱ ་འདར་ཉཤོགས །གཅིགྱཏྭ་བིས་པ་ཡིན་ནོ། པྨ ལཱ ¡ གྲོ 
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༤༤ ༠༤༠༠༠༠༢ 




















ཐ་ མ ོ 





དོ 





ག་གི་ད ད་ལ་འ 





'༅། །རྣལ་འཕྱོར་བྱི་དབང་ཕྱུག་ལཱ་ཨི་པའི་ཕུགས་ཀྱི་དཔལ་འབོར་ཡེ་བདམཆོག་སྡེ་ཚོགས་རྦིསླ་ནལ་འབོར་ཆེན་པོའྷིརོམ་བཤད་དངོས་གུབ་ཀ་ 


ན་ལྷུན་པོལྟར། །རབ་བརྔིད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དང་། །རྡེབརུན་རྔོརྔ་ཕགོ་ཡེ། །ཞབས་ལསྙིང་ནས་ཕོག་འཚེལ་ཏེ། །གྲབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་རྫོགས་པའི་རིམེ། ། ིན་ཏུརྟོགས་ 


|༄༅་།5་མཆ8་ནན་ཡ་»་༦ང་མ་འངང་ཁང༤༤ས་༤༡པནཅའས༠༧༡༤༡༧ག༠༤ འབས་པརང་སས་འབང་འངརསར་ང་རསམས་འ་འརཉརབཆརའར༩རརརམལརམརས༩ར༦༨ 






༨ ༩ ་ ཆ་དང 


རཱི :ར༈ བོ་རང་འརོ་བིང་ཀང་ ཤག ༣ ༦༽ 
བོ་དཔའམོའ་དབང་ཡུགམ། །ངུ་བའདབུས་ 


ཞས་བ་བ། ཟླམ་དང་རྔ་བཛུན་འཇམ་པའ་དངངས ྭཱ །བུསྱ་ཀཱེ་པྨདོ་ལྭ་གུས་པསྔ་ཕག་འཚལ་ཞང་སྐྱབས་སུམཆའ། དཔའ 









རདཀའ་བའི་གཞུང་། །སྔོནོ་ཆད་ཕྱོགོས 


འདིརྩ་ཙ་བཤད་ཏྱི། །རྒུད་སྡེས་ལེགས་པར་མ་བཀྲལ་བ། །བདག་གིས་བཅོན་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རིངདུ་འབད་ལས་རད་རྱང་པ།། 





གོ་ལ ་བཅོང་ཤང་འཞང་ཁར་སོར་ པབ 





=ˆ ༧ ༢༢༠༤༡༤༧༥༤༠༤༢༥༠༦༢༠༧༡༧༠༠༤༠༧༤༠༠༤༥༠༢༤༠ 


།དདང་བཤད་བརླ་བ་ཡོསཉོན། །ལཨི་བའྲི་གསྦ་ཀྲི་ཇོགས་རིིུལ་འབོར་ཆེན་པོའི་གཞུང་བླུབ་ཐྲབས་སྲུ་བཀོདཔ་ལིག་དོན་ཙོལྱ་བོ་ཏུང་ནས་དམིགསྐ་སོར་སྩོང་ 






༄། \༄༅། ༢༨ ༢༨ ༄༢༤༧- སུ ལེ ་ སོ 'ངིེ 
། ཤུམས་དིོགའ། ་པའ་ཆགས་པའི་བཤད་བཟི་འདུག་གོ། ངེ་ལ་ནའང་ནམ་ དྲ་པོད་དང་དོན་གཉེརཆེཞིང་གུབ་ཆེན་ི་ལམ་སྲེལ་ཇི་འྲད་བ་ཅིག་ཡིན་པ་མཐོངན་ཅོ། རུང་སྟམ་པའི་བསཝ། ¡ ‹ 
ཕ་ཅནྭ་ནམསྱ་ཀིས་ལེགས་པརྨ་ཚུད་བཅད་བར་ཟིགས་བུ ལྔུ་ཨི་པའི་ལུགས་འདི་འཕགས་ཡུལ་དུ་བདེ་མཚེག་གི་ཚ་བརྡུ་གགས་ཤིང་། ཆེས་འབུང་གྲི་གུབ་ཆེན་ཀང་དྲུ་མ་འདུག་པས། ¡ 






| ཧཾཿ ཤནེ་ུའགབས་ཆེ་བའི་ཕོར་ནོ།། དྷེ་ཝརན་དེ་འ.ད་བའི་ཚོགས་ནིམྡེ་ནལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་འཆད་པ་ལ་ལྔ། རྗོགས་རིམ་འདི་རྩ་བ 


| ༩ 


ཤད་ཀྱི་རྱད་ཀྱི་གཞུང་གང་གིས་བྭསན་པདང། གཞའུདེད་ 





^ ༠༢༦༧ ཛུས ངི 
༤༨༤༤༤༨༤༠༠༤༩-༧༢༠ལའ་ ླ དེ་པ་བལ་བཅེན་། འབྲས་བུའགྲུབ་པའྡ་རུལ་ ྦ 
མོ་བ ོས་་ངས་བསོ་་ལ་མོོགས་་བ་རམ་པ་ོ། མ་པོ་ཧལ་བོོཞ་འབས་བའབབ་ ངོལ །། 
ཐ་འབླས་མཟམ་ ཡམ་མམ་པགནས་པས་ཅམ། མས་སུ་ལན་པའི་རོར་བ་དང་། ཉམས་སྐུ་བངས བསྒུ་གུད་ ཱལོ་ཀཱལི་མདུན་བསམསནས། ། མཆི །གོང་བུལས་འདསྤྱ་གུར་པ་དེ། རཾ 
ནིམ ཉྱིས་དྭནོདེཇིྟར་བསྟན་པའི་ཚུལ་དང་། རོརརད་སྤོགསཤས་འབར་བའ།། དང་པོ་ཞི། བས་ད ། ཡུ །རཡི་གྱུཟགས་ཤ སྒོམ ཤེས་གྱོསས་པ་འདིའདའྲི་གཡ་རིམ་ཀི གཞུང །ྭ ྦ 
དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྲན་ བདེནད་འ་བང་བ་དང་། མངོ དུ །དེ་ཡི་དབུས་སུ་གཞས་པར་བསམ། །སྐུ་གསུང་ ཞ། །དེ་ལས་གྲཟུངས་ནི་ཐོབ་པརའགུར། ཞེས་གསུཿ སྡུར་པྲངས་པ་ཡང་རྐང་པ་འགའ་  ། 
དུང་པ་ལ་གཏས་གྲུད་ཅུད་ཞག་འཇུད ་བསྒོམ། །ཡེ་གེམཚོག་གི་གནས་བྱུར་བ། །དེ་ བི གྱིས་མཾ་ཁྲབང་བསམས་ནུ། །དེ༠ 'ཤཾག་འབུང་བ་ལྷག་དུང་བཅས་པ་དང་། ཛུར་དངས་པ་ཡང་དང་པ་འགཿ རཿ 
རྡོགས་པ་ནི། །ལྟེ་བའིརྩ་བར་གཞེས པར་བགོུལ། ། གལཆོག་གི་ །སེམས་པ་ཏིདྲད་མཚོན་པ་ནིནུ། རར ཡིན་པར་བཤད །དྲནི་ོདགདགཏ་འགར། །དེལ 
སེམསཉིདེ་དུ་ཡངབྱ་སོམ་མི་བ། །དེ་ཡང་བསམ་བིས པ་བཀྐོད་པའོ།། གཉིས་པཞི། གླན་སྦད་ི་བཅུ་གཉིས་པར་གཞུ བཞིག་སྔརནིབཤད་བཏིད། །དཀྱིལ་འཁེར་ཡམ་ནྲི་ཡིན་པར་བཤད། ངས་ངའཇལགམསས༡༤༤༩ 

།རིཞེ་ལ། ྲའི་ཨོད་ཀི་ལའབར་གཉིས་པར་གསུངས་པ་བ ག་ལས ཤམས་ཅད་བདག་ཉིད་རཱག་བཞུགས་པར། །གང་ཞིག་ཝ་ ས་ཐཆལ་བས་མསལསཔམམ་མམས། 






པ་ |༅༄༅། །ཉ ་བའིའ།ཁར་ལཚ། 
།ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ 

7ཏ 4 ཐླབགས་ཅན་ དགྱ བཞུགས། ། ལྲི ིོ་སུརས། དྲད ་བྱཞགས། ་པ། །ཆཆེད་ཆནྲིནམ་ཝངས་པ། །ལས་ཅ 
ཾ སྲ དངས་པ། །དེཕྱི་ས ླ་ སིཾ་ པ་ ངན་གདུང་བབང་། །ལ་ལར་བསྡག་པའིམ་ད་ ཡོ དིད །ལལ་ཚོར བརརསཔ ིསས། ས་ར ས་འོག ལ་ལོར་ དཾ 
བེ འུད། ཞས་པའ་བརྲ་དགསུངས་ལ ་པསྟ། །རྣམ་པ་དའ །། །ལ་ལར་ཁྲོ་དང་ ལོ 
༢ དབས། བ་མོ བུ་བབུས་ཿ པ་ཡིན། (པར གྲམ །དས། བ་པ་པོ ། ད་པར ཨཱ པ་འདིལ་བ།།ཐམས་ཅད་ཐད ད་ལུ ཐོ 
༧ ཡེ །གསང་བམཆོག་གདྭམས་པན། །ཐམས་ཅད་འདག་ ཏིད གུ་བཞུ་དོས ཅུད ར་པིད་པའོ། །ད་ཉིད་འངཉིདྡ་དྲོར་ཅན། །གཅིག་ང པཿ ླ་ དཱ ཞདན་པླདཆ། །བཅུ་དུག་ཐིག་ནི་གདབ་པནྲ་བ། སི གང་ཆན་ནོམ་ ; 
ཏུ་བཞུགས། །མེས་ཅདམཏཱན་པས་འདི་བཤད་པའམ། །ཡངནའི་ཤིགས་གུ གམ དིསངསྱཞུན་དངསགེས། ལན་ནི | 
མེ སྐ་ཡཾ་ཉགམ་དངྱ་ཡིཆ། །མཆོག་གི ཏུབ་ཤད་པ་ } | 

པ་ གགཟུགས་ཅན་དགམ་པ་ས། {| 





[]ཏོའོོོ་ོདོདོནགསོ་བ་མོད། །བོ་ག་ནད་ཆོང་ོངོདའང་ཤིནི། །གོས་པ་ཞདཅིང་ས་བོནོ་བོད། །གཟུགས་མོད་མཚོན་མའང་མད་པྭ་། །ྣམ་ཤེས་རད་གི་དཔོ་བྤོནི། །ནུམ་ཤེས་སོ་ཤེས་དགྱཏུ་གཟྲང། ཞོས་གསུངས་ཤོང་། ད་ །།། 
ནས་ནལ་ འབོར་ཉམས་ས སླུ བངས་ པའི་མཆན་མ བུད་གྲསུངས་པའི་འོགཏ། བྣཝས་ང པ་དགོད་པ་ལག་བཅངས་པ་ ་ངང་། །འཛུད་དང་ ༼༣ གཉིས་ལ་སོ། སྔགསཔ། །དེ་ ་བཞིན་གཤགས་པས་དབྲགས་འཕྱིན་གསུངས། [དྲག་པ བླམའ་ | 
ཟླུམ་ཏཱ། །ཐམས་ཅདའདརེནི་བ སྙན་པ་ཡིན། །ཟམ་པ་གཞུན་དགྲ་ཆ་དང་འདྲ། །དེཉིདསོག་ཆགསྣ་རཔསྐ་ཀི་སག །ངཱཉིད་མི་ྱ་གར་དམ་པ་ཡིན། །དཾ་ཉིད་ཐམསཅདྱ་ཁབ་བདད། །ལས་ཀྲན་ལ་ནྲིརམ་པར་གནས། །དེ་ཉིདསངས་རྒྱས། 
ྦ །ཡེ་ཤཾས་ཏེ། །ཧེརུཀ་དཔལ་ །ཡེནེ་པཾར་བཤད། ། ྐྱེས་པ་མ་ནྣིངེ་ལ་སོགས་ཉིད། །ཕྲ་བའི་སྟིངེ་པོའང་འཛྲིན་པ་ཡཾཿ ་ཡིནེ། །ཡེ་ཤས དགུ་འབྱུང་ད་ལ། ། །གདཞོགེ་ས་ལ་གནས་རྣལས་དང་། །བསྟན་བཅོས་དྭགནིམ་ཕུས་དང་། །བྲ་བེདྲ་བབ་ དྲ 
¡ ,མཐུའ་གནས་པ་རྣམས། །འཇྲིགོ ཀྲོ ཏིན་འདི་དང་གཞན་དག་ ཏུ། ། །ད་མེད་པར་ནིའྦགབ་མི་ འགྱུར། །རིགྲེ་པཱདྲ་ཁུབ ་པའི་མཐའ་རམས་ ་ལ། །ཤདན་ཏིང་པོར་རབ་ཏུ་བཤད། ཧེས ་གསུངས་ལ། དྲ་ནས་ཨཱ་ལཾ་ཀཱ་ལེའི་བྲམགས་པ (སྒོགས་ ་ ` 
| གསུངས་པའི འགྱུ །ཡ་ལ་ ལི་ཀཱ་ལི་མངྱན་བསམས་ནས། །རྣལ་འཐོརཆན་པོས་ པལ བསྟོཔེ། །བསམ་གྱིས་མི་ཤུཐ་ས སསས་ ཏིད་དེ། །གེམསྱ་ཀང་བརྟག པར་མིི་བའོ། །སམས་ཙམཉིདྱ་ཀང་མི་བསམ་སྟེ སྩ། །དསནི་འཇིན་པ་ ་ 





¦ ྷ]༨ 


།[།རང་ནམ་པར་འཕལ། །པྨ འིསྣ་རེརྭ་ཡུངས་ཀརཛམ། །རྒྱ་དང་མྱི་རུའི་རང་བཞིན་ཀུན། །ཡེདྱ་ཏིས་འདས་པར་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱི་ཡཾ་དྲབརསནྱི་ཡ་པརྡ་སངས། །དེ་ཡིས་ཡྲ ཤེས་སངསྤྱ་ཆུས་ཏེ། །གཞན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ | 
| མི་འགྱར་རྲོ། ཞས་དང་། རྣལ་འདྱོནཉམས་སུ་བླངས་པ་ མཆདམ་བྱརད་གསུངས་སོ།། མངོནབྲ་ངོད་ལས། ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཏག་བཞུགས་པར། །གང་ཞིག་སྔ་ནི་བཤད་པ་ཉོདེ། ཅེས་གསུངས་པའི་སྤྨར་ 

བཤད་པནྱི་རུད་དའི་ལྲེའྲ་དང་པོ་ལ་སྲང་བྷ་སགྱད་ཡོད་མོདྱ་ཀང་། ད་ཁོན་རམྱི་བ་བྲ་ར་ནུད་ལས། གསང་བམཆོག་གི་ད་བེས་པན། །ཐམསཅད་བྱདག་ཉིད་རག་ཊ་བཞུགས། །མཁའའགྲོ་ཀུན་དངོས་སེམས་པནི། །རོ་ 
འི མཁའ་འགྲོ་ལས། [ཏོད་ཀྱིས་སང་བཤད་གསད་བ་དང་། ཀས 


རྡཾསེམསདྲཔའ་བད་བའི་མཆོག །འདི་ནི་རང་ བུངྲ་འཅོམ་ཝུན་དཔའུ། །མཁའའགྲོ་ད་བའི་ཐམ་བ་ཡིན། ཞས་གསུས་པ་ལ་ཡང་དསྟུག་དགོས་ཏེ། ཇོ་རུ ས །ཐམས་¡ 
|།ཇད་བདག་ཉིད་ཏགྭཏུ་བཞུགས། །ཡི་གེ་བྲ་རྲུ་དུག་རིག་པཆེ། །བད་མཆོགླ་བམར་བཤད་བ་ངང་། ཞས་གསང་བམཆོག་གིས་དྭགེས་པནཞེས་སོགས་རླུད་དངབཤད་པདང་། བད་མཆོག་ར་རུད་གཉིས་ཀ་ལའང་བསེག་པ་ 
༈བཞིན་ནོ།། དྷེ་ལརཾནྭ་ཝི་བརྨ་ཟཱ་བའི་དཀིལ་འཁོར་བླ་ཐོམ་པ་སགས་སྦི་རོགས་རིམ་རལ་འབྱརཆན་པོ་ནིརེ་རྒདྲ་ཀི་གང་གིས་གསུམས་པ་ཨུན་སྤྱོདན་མི་གསེལ་ཡད་མདོན་བརོད་ལས་གསལ་བརབ་ཤིད་ལ། ཐམས་ཅད་བདག་་ 









། ༄༅། །ཉིད་ཏཱག་ཏུ་བཞུགས། ཞེས་སོགས་ཉིསྣ་ལི་བཟྲིར འཁོར་ལ བཉོནས། རྫོགས་རིམ་ བླསོམོ་བ་དང་། ད་ཐོ མདོན་བྲརོདོལས་གསུཿས་ཤིང་ཧེ་རུ་ཀམངོནོ་འ༔ བྱང་ཡང་ {| དའ 
| 0 ག་བ 'པྱ་རམསྔ་ཙོས་ཤིས་པས༔ དདང་ནངྒན་ དྒོ་བཛྔོད་དང་ཧེ་རུཀ་མོན་འབུང་གསུམ་བསྡྲིཾགས་ཏ འདིའྔ་རོགས་རིམ་ཤེས་དགོས་ལ། བདེ་མཆོག་གི གིགཞུང་གཞནལ་བཅོཞས་ཀང ; 
ད ཤེས་དགོས་པྲན་འྔ་ རའ ! གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ༢=མགྱ་མེང་ ང་བོ་ཇི་ལྟར་བྟན་ ་པ་དང་། ད་ དེ་བསྐྱེད་པའེ ཐབས་ཇིལྟར་བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། སྦྱིརཾ་བསྟན་པ་དང ང་། སོ་སོརྱཾ་ཉེཾ་སྟེ་བྟན་པའོ།“ 
ད་འ དཾང སོགས་གསུམ་ར གྱི་མཛུགྱཏཱ་ཀྲུན་ཕྱོད་ལས། གོངཿའི་གོངནོ་མེད་པཾ་ཉིད།  །འདིཏད་ོ་ཡུངདག་བསུན། །མེས་ཏེ་ གཞན་དག་རུ་དང་འདྲ། ས་དའི་ུམཕསའྱུ་ འབ་ས [ བལྟས་པ་སོགས།] 
མེཕགི་ཡོལ། དའིདང་པོགསུམནིགོངམ་པ་ དོད་བོཅས་པ་དང་། བདེམཆོག་ལྟ་བུ་བཞི་བཞི་གོངན་མོད་པའོ།། དཔུ་པནི་མཚུན་མ་བྱདུད་ལྷ་ལསྐནས་ཡིན་ཏེ་འཆད་པརའྲ་གར་དོ།། དོར་བཤད་པའི་ཐབས་ 
སའ ཏསམེདྱ་ལི་ལམནི་མེ་དདའྲད་ལ། བྱ་རུད་སོགསནས་བཤད་བཞི་དེལྟ་ལོས་ ་ཧིད་པོམད་པྱ་ཆུ་དང་འདྲ། ཞེས་པ་དང་། དིདཅེས་པ སོགསྱ་ཉིས་བའི་བསྔགས་བ་བནཏི། ནང་པ་བྱརདྱ་ི་དོནནིའཆད་་ 










དོ་བམདདྭ་བང་ནའང། དོནྲོན་ཀན་པོདོམོར་དོས་བྱགར་བ་ལསོ། གང 












[[པརའབུར་རོ།། ཡེ་ཤེས་དག་ཏུའྱབདདེ་ལ། ཞེས་པ་ལནི་མདོན་བརྗོད་དང་ཞུན་སྤོད་ཀྱི་གཟུང་རྣམས་ལར ཨ། གངཞྲིག་ཅེས་པའི་རྐང་པགསུམ་ཅིཡཿ{ 
| ཕྲ་ཤེས་དའས་ཡངདབ་འཇུང ཞོས་བྟུ་རཡིནཏེ།གུན་ཆེང་ཏའབེལ་པརརོག་འདད་མབམཐའ་སགོས་ལཤེས་ལ་གནས་པཞི་ལ ཤེས་དལསདྲེ་རམས་ རབའིདནོདུ་བཤད་རིང་། མངོན་བཅོད་འཕེའ་བལས། །། 
| དགོ་གུབ་ཐམས་ཅད་སོོགྱ་ཏཱཾར་བཙུད་པཡིས་དུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བྷཅནནས་འབུང་བའི་དོནདུ་བཤད་པའྲི་ཕིར་པོ། སལགནས་བནི་ས་བྱསལ་གནས་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་ནྲེ་ཧུད་དྲ་ནམས་དང། རགྲུ་བདྲའི་ཧི་ ཟླ 
| ཐའི་བསྟེན་བཅོས་དང་། གབནིཐའའི་ཉུན་ཐོས་པའྲི་སེ་སྣོད་ལ་སྲོགས་བའྲི་གུམཐའལ་ཏྭ་ཞག་ཏརྨསཱིཏས་བ་ཤད་དེ། ཕཱིནང་གི་གཞུངལས་བཤད་པའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ལན་མདོར་བས་པའདི་ཉིདྱ་ཉིས་འགྲབ་པའི། 
དོན དེ་ཉིདྲ་སྐུག་ཆཱགསྨ་ནམསྱ་ཀི་སྒོག། ཅེས་པནས། ཧཱིང་པོའང་འཛིན་པ་ཡིན། ཞས་པའི་བརན་ཀུན་སྦྱོད་ལས་གྱང་འབྱུང་ལ། ཐམ་གཉིས་མ་གཏོགས་པ་སྨམཊ་དང་། དང་པོ་བཞི་བཌག་གཉིས་ལས་ཀྱང་ 
| གསུངས་སོ།། དེ་ཉིད་ཅེས་པའི། ཀྱེ་རྡོརེ་དངསམྨ་ཊལས། བརྙེན་པས་ཡང་དག་གངའབྱཱུ་བ། །རླེབམའིཁརའོ་བིཏུང་བརྲབ། །རོམཉམ་ཕློབ་མའེ་སྤྱོད་ཡུལ་ཏིད། །དེ་ཏེདེ་ལ་ཡང་བྲ་བརབྲ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ | 


`: 





ཅུ པྲེ ད ཅེ ནྲ ཚོ ` ད་ར ལི་ཙ ༡ ལིའོ ངྲི ཧི ཁུ ཉེ ཟོ ཏིར ངོ ཱ་ ིཿ ་ ག་ཆེ ཤས་ ཇིས སྐོམ་པོ པཔ་ ་ ]; 

སི བབལ་བྷུ་ལང་དག་པའི་ཁདཔན་ིམཚོནིད་ཅིས་དྲ་ནམས་ཏིིངེས་ས་འྲག་བམེད་པ་ཡིན་ནོ།། འདིདག་ཉིད་ཁུད་པར་ཡི་མཚན་ཏིད་འདིདགདད་བུལ་བ་ལུ་བཏེནནས་འདི་ ས་གསུམ་པོོ་དུདསཔ་ ། 

¡¿ །ཞས་སྔ ཞསྭ་ཝན་སྐེས་ཀྱི་སྱང་གི་ཐུནྣ་མོད་བ་སྤྲའིམཚོན་ཉིད་གཟུང་འདྲིན་གཉིས་པོ་བདེན་པས་སྟོང་པ་དགའ་བ གསུམ་ལྔ་རེས་སུ་འྲགོ་བས་ཐམས་དདྲ་ཏྱི་བདག་ཉིད་དུ་གསུངས་ལ། ཟུན་མོངམ་ཡེན་བཏྱད་པན་བ ། 
_ %3 *། ཉིད་ཉམས་སུ་མྱོང་བའེ་ 


༥ དྷ > ༥ རི་རབ ༡༨1 ་ཀ༩- ,༽,༽. ༽ ཧེད།ཀླས་།ད།ར་་འ། ༧༡༧༡ ˆ རྡེལ་འ ་ཀའ་བ་འ།རླ སྐོགས་པ་།། 
ལྷན་སྤྱས་ྱ་བདྲ་བ་དདྲ་བྲལ་བས་དགའ་བ་གསུམ་བྱས་དྲ་སྡངས་པའྲ་པཤད་པབརྟར་ཏ། རས འགའ་ལུན་སྐྱེས་ྱི་ཡེ་ཤེས ཨྱས་ཐམསཅད་ལ་ཁུབ་བདུང། ༨ ༣ རུང་ལ ཤེ 
། ¬་ར9་་།ར་བ། ཁྲང་ར། བའོ། ཟི་།ཀ་རེ། ་ཤི་པར་མོར་ ་འང་བཞི་ནཆོལ་རང ་སིའིམཚན་ཏིད་ཏིས་ཀྱུན་ལྔ ཁབ་པ་དང་། ལཿྦ་ྲ་དྲམས་སུངས་པ་ལ་སྲགས པ་ཡདཔའ་ཐྱུན་སངལ ཡུན་པའལ ཉདགཞན ༽ ྣ 
| །དུལེད་ད་བཤད་པམགའི་སུན་ེས་བདེ་ང་གིརང་བཤན་ོལ་དགུ་ི་མཆོད ཏོད ས་ཀུན སྔ་བུབཔ་དང་། འའ མ་ཕུབས་པ་ལུ་གས་པ་བུད་རྡ་ཞུ་འབམ་ལན་པ་པརན་།དགན་པཡང་པར 
| 4 སུངས་པའྙ་སིངནས་ཤེས་བརྡ་བཱའོ།། གཞན་ཡང་འང་བཞན་ཤེས་འྲད་གསུལ་བའའང་བཞན་ནམ་དགཆས གཞན་ནམས་ལྭ་ཁུབ་ང བྲན་བད་ །ཆིནཔ་ ༣ཡུད་རང་བཞུན ཞ | ལར ཞན ཱ བསྲིབས བཱ ི 
མའ ཅིག་པའི་འྲབྲལ་པ་ཡོད་པས་བད་བཆེན་པོ་དད་དོ་བོ་གཅིག་པའིའང་བཞིན་ིས་སོད་བནུད་ཀུན་ལྭ་ཁབ་པན་བདེ་བཆེན་པེན ཀུད་དྲ་ནམས་ལ་ཁབ བརྡ ཙཱདལདད་པ་ཡནཏ། ལྙན་ཀྐྱསཀྱ་རྣལ་འབྱརང་ འང 


) 


,༽ྗེི 


དུཿ ཤེས་རབ བརལྱ་ཡིད་བས ཞེས་རལ། ག་གནས རཤོནབསམཐོངཔིའབུར། བན ལིཡེ་ཤསྲ་༥ ས་ལགྲནས་པའི་དོན་ད། ཤིབསྲལ་དོ། རོ་ལུམ་དགནས་ པས་ཅད ། 
༡ པ་སོགས་དང་འད་བརགསུས་ལུ། ཐུབས དུང་བཅསྐན་ བྲ་ལུས་ལས་འབུངདུ་རུདབལ་ག རྱུ་གསུལ་བར་གསུངས་པ་དང་མཐུནནོ། | གཞན་ཡད་དོན་གྱི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ད། ཡུལྱ་ཧི་དེ།བོན་ཏཾད ཉིད་གཉིས་ཕནནུན ར 
དུ་འདྲ ད་ས ཡུས་དེ་ཡུད་བཅན ནགོ་གནསླབིཔ་ལ དཔ སདགངས་ནུ་ཡུ དེར་ག ངས་ཏེ། )། ཀམངན་འུ་ལས། གང་དྲེ་ཐོམས་ཅད་བདག་ཉིད་གནས། །དཔའ་བོ་འདི་ རྣམས་གཀང་] 


དང བདའ ཞེས་གསུཿས་ཤིང་། དེདག་གི་ངོན་གསལ་བརམན་སེ་ལས་ 
།ས་ཏེ་དེའྱ ཕྱིནད་ཡ་ཁུབ་པརྡ་བུད་པ་ཁོནའོཞས ་པའོ་ཞས་གསུངས་ོ། 





དཾ རྨ་ོས་ཙཾ་དདེབའི་ དནོས་ཆོསྟོ་སོརྩོ་ནོས་༔ སྐབས སགད་བབ ་བའྲིའུབ་ ་པའ རོལྣནམས་ཤོས བདྲ་བཾའི། ཆོས་འདི་ལག སྭཧྱིཾའོལཾ་དུ་གུན་བྣམ༥ མ་བས རོག་པ་དད་ཁུབ་བ་ཁོསྤོ་བདས་པྟའོ་བུའིདོཁྲོང་བའ་མོད . 

ཀཾ བཟུད་པོད་བྱསར་བའི འིརུལ།ཁསྨ་བད་བདྲ་མི་བའོ།། གལ ེའིཁོནཏིདལ་པཱསམསནས་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པད་བཤདནོ། ལྷན་གྱེས་ ཧིདུ་ཁོནཱཉིད་ཅས་ཡུན་ས་ སྐེགྱི་བདེ་བ་ལ་དནིགས་ཁྱིས་བཀའི་དགོས་ཏེ། ཆོས་ཧན་གཞན་གད་ 

` གཅིག་གྱི་ཉུད་ནོགྱ་ཁང་བཤད་བས་ཆོག་པའི འྱི་ཕིརོ་རྩོ་སམན། དགོས་པ་དཅོམ་ཞིག་ཡིནན་བདེན་མོདཀད་དྷཝའཆད་པནི་དྲུདདལལྷནཕྱས་ཀ་བད་པ་བྱསད དམཉམ་གཞུགཊ  བླསངས་པའི་འོག་ཏྭདོད་བཅུད་གཞན་དང་ལྷ ཕྷན་ྩཾས་ཁྱི་བདུ 
བའི་དེ།ཁོན་ཉིད་རང་བཞིནེ་སྟོང་པ་འ ་གཉིས་མཆུངས་པའི་རུལ་དང་། ,ཆོས་ཐམས་ཅད་པང་རང་གི། ོད་བཏིདདུངསང་བ་ལིན་པས་དྲ་མ་འྱར་ཡིན པ་དང་། | དྭ་ལྟན་དེ་དག་གི་སྟོད་བ བཏཱིདལ་རེས་སྲུའ །ཐུགས་པའི་ལྷན་ཀྱེ་ ༽ྲ་ཀྲིའུ འདར རོལད དུཔར་ 

དྲུ བར་མོས་ནས། རྔེས་ཀྱི་ཚོབསྐྱངས་པས་ཕུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་བདེ་བ བརའཆར་བའྲི་གོགས སྭ་སཱའྱར་བའི་ཆེད་ཡིན་ཅིང་ མཉམ་རཱས་ གཉིས་ཀྲད་ བདྷ་ངོང་སྦརྭཏེ་བམས་བསྟནྱི་པུན་ ད་འགྲབ་ང ་པརའགྱུར་ཏ། ལྷན་ཅིག སྐེས་པའིརྣལ་ 

༔ (འབྱོར་དམཔ་ལས། སྣད་བ་མེད་ཇིང་གསལ ལ་བཙོན། །བདེ་བཅེན་པོ་མཐའ་ ༣་ཡས་པ། །ཇི་སྲིད་ནུས་ པད་དད་དུ། དུ །རྒྱན་མཆད་པད་བལྟ་བར་བྱ། །ལངས བདད པོས་བོམསཿད་དད་བཆེན་པོའ་ངབོ་ཕཞེ་པསྨ་ནལ་འབོརན་བའཁར་ 





ཤོ] ཅོོ །ལོའོ་བདག་ཉིདཅན་དྲ་མོསོ་བར་བོ།། ཡང་དང་ཡང་དུབསོདནམས་དང་ལཤེས་ཙི་ཆོགས་བསག་པར་བབའི་ཤོན་རདརིག་པའི་བདེཔ་ཆེན་པོདཉིད་ཉིས་མཆོདོ་བརྩོརལོ། ཚོགསབགགས་པའི་ཐོའ་པའི་ 
ཁུད་པངྱ་ཧིས་ཡུན་རིངམ་ཡིན་པར་འདོད་ བའི་དངོསྤ་གུབྱཏུའྱ་གུར་རོ།། སྲོགཚ ཆོགས་ཐམས་ཅད་བདག་ལས་བུང་། །བམས་གསུམ་ཡངན་བདག་ལས་བུང་། །འདིདག་ ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བུབ།༩བློ་གཞན་རང་བཞིན་སྲིད སྣ་ངོ་། །དྭི་ལུར་ 

སུ ]ཤསྐནསྣ་ ལ་འབྱོར་པ། །མཉམ་པར་བཞག་པས་གང་སློབ་པ། །མིད་བསོདནམས་དམན་པ་ཡང་། །འགྲུབ་པར པརའྱགུརཏཾཐཾཚོམམེད། ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཚུལ་འདི་དི་བརྟག་གཉིསྱྱ་ཀི་ལེའུ་བྱ་རད་པ་སོཐ སོགས་ནས་ བདེ་བས་ཏུཊ ཏྱུ 
_ །ལྭ་ཁྱཐ་པན་བཤད་པྷ་རམས་ཏི་གནད་དམ་པའོ། མུན་སྙེ་ལས་ཁུང་དེ་ལུརདུགསྟངུས་པས། བརན་སོགས་གཡོ་བ་དང་བཅས་པའི། །འགྲོ་ཀུན་ཁུབ་པས་ཁུབ་པ་པོ། ཞཾས་སོ།། འདི་ཡང་བད་བཆེན པའི་ངབོ་ཁནར་བླམོམ ཀཱ ྭ 
@ པའ་དྱ་བཞིན་བསནིའབྲས་ བུ་བདབྲཆེན་པོའིརང་བཞིནོ་བི་ཐར་བྭ་སྔ ཧེཾདཔུད་དེ། ཉེ་བུརལན་བ་དཤ བདྲ་བ་དག་རིགས་མཚུངས་པ་ཁ་ནའོ་ཞེས་བཤད་ད། བཏག པ་མིན་པ་དོང་ཅྭན། གྲབ་ས་ལེདཔརྲི་ ཐིགའི་ཞང་། རཱ 
ཞེས་པའི་ཏོག་པས་བཅུག་པརྩ་བ་མེན་པནི་དེས་མ་བླམད་པའོ། རྡོརཾ་ཿནནི་ལྙན་སྐྱིས་སེ།། གཟུགས་མད་པརྟཏ་གཟུགས་སུ་ སུ་མད་པའོ། བྷག་ནི་ཆོས་ འབུང་འེད་གསལ་ལོ། དེའི་ནངནི་ད དེར་ཡེ་ཤས་ད་རགཅིགུ་ | 





།ུགས་པའོ། བ 
ཿ རུ ཁུབཔའི་བའག་ཉིདད 

¦ །པ་ནིནམ་མུཁའ་སྟུ་སྐད་ཀྱི་བྱིངས འོང བས་མཆི 
, ལྙན་སྒྱེས་སོ།། དས་བ འང་གི་ང་བོ་ འརོལོ། རྐམས་དཔ དའབྱ་སྲ་ཐབས 

; ཀི ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀག ་ དེས་སངས་ སྦུ་ཧས་ཀུན་དངེད། ས་པ་དང ཤི པའི 


༤༤༤༤ 
















: །གརྒས་དཔར་བརྔོད། །དྲ་ཡི་ཕྱི་རཱན་དའོག་ངུ། །བདེ་བའི་མཆོག་ཧྭེས་རྒྱད་ལས་གསུངས། །ནན་མཁའི་ཁམས་སུ་གནས་ངས་ཀྱང་། །དྲའིབད་བའི་མཆོགྱང་བརྡོད། ཅེས་གསུངས་ཏེནྡོརུམ་བའ་འགོར་བཤད་པ་གཞན་མདད་ 
ཿཔའང་ཡོད་པས་སྒོ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་སོ།། མཆོག་ཅུ་དགའབ་འདིནོ་གོདུལ་བྱ་མང་རང་གི་ངོར་རྣམ་སྣང་ལ་སྲོགས་པའི་སྐརའབུང་བས་རང་འབྱུད་དམ་ད་ཁོན་ཉིད་ཇི་བཞིནདུ་རྗེས་སུ་ཁུགས་པས་རད་འབྱུང་དང་། སྐལ་བ་ཕུན་ 
གས་དང་ལྡན་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། མི་འཐུནོུགས་རྩད་ནས་འབྱིནེ་པས་དཔའ་བོ་དང་། དཁོན་ཉིད་དང་རོ་གཅུག་བས་གཅིག་བྲ་དང་། ཡུས་ལྷ་ལག་པརྡ་ཧིནྷ་ཧཱསྦརོབ་ཅིང་གསལ་ཞིང་རིག་པ་དང་སྦྲལ་པརྒྱས་པར་ ༈ 
ད ད་བསན མུཁའགོམའྲིད་བནྲོ་ཙ་སློདག་གི་ཆོགས་ཡིན་ལ། དེས་བསྲལ་བའི་ཡཤསནི་སྡོམ་པ་ཞྭས་པྲ་སམ་བྱ་ར་སྟེ་བདེ་བ་མཆོག་གོ། དེ་འདྲ་བའི་ལྙན་སྱེས་ནེ་དོནངོམ་པར་སྟོད་པ་ དི 


༄[༄༅། །ཅི་ཕུལ་ཧཱན་དུ་གནས་པནི་བདབ་གཞུན་ལས་མཆོག་ིན་པའ་ཚིར་ཏེ། དེ་ཉིད་གསལ་བལས་གེནས་དཔའ་ཞེས་བའད་འོར་བནི། །མཆོག་ངུ་དགའ་བའི་ངོབ་ཡོའེ། །བྱདྲ་རུབ་སེམསའི་མོ་ཕེད་ཛིུར། ིི་ 





༢༨ ༠༢༠༤ 


མ་ཡིན་པ་ལྐའི དམིགསཤངེ་ཐ་སྙད་དུ་རྙོང་པ་སྙི་མེད་པ་ལ་ཡད་དམིགས་པ: རོ གཱུཾལ་སོགས་པའི་ཡེ་གེ་དངས་བེཞོརཱ་དཅམ་དུ་ཡང་འོ་དམེགས་པ་དང་། དྲི་མས་གོས་བ་སྟི་བསླད་བཞད་ཙཾང་། གཟུགས་སུའངད་མད་ | 






འང་བ 










' ༡༡ ༢༡ ༡༩༩ ༧ ཀང ༧ ༥༡ ༦ རྡ ། ༡ ་¶ "9 -ོ ་ ་ཿ ་། = - ཚ་་ ༡” སྒ” - == ཟི 7 ˆ ˆ ལར2 པོ རོ བུ 
བྱ་བྱད་ཐམསད་སྒྱི་མ་ཤས་པའི་སྒྱམམཁནལ་རྒྱ་ཨར་པང་བལྟར། རང་བཞནགྱིས་གྲུབ པ་མེད་བཞིན་དུདེརྨ་སྣང་བར་ཤེས་པརྨབསནསྨ་རལ་འདཱོར་པདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཙིམང་བཞིན་ངི་ལར་གནས་པ་ 
ཤས་རབ་དང་། ཡང་དའི་མཛངྲ་གྟཏ། ཨྡ་བའོ་བདཆཧ་འདོད་པ་ཡིས། །ས་གསུམབོནི་གངབ་སྟེ། །ཨམཁོཧཾབའི་བདེ་བའབབ། །སྣ་ཆོགསཊ ༥ ༣ བཿ 
ལྟནསྐྱེས་བདགཉིདཆེ། །ཆོསྣ་རམས་ཀུནརངབཞིན་ཉིད། ཅེས་དང་པ་གཉིས་གཉིས་ཀྱོདགའ་བརེརེ་སྟོནཞིང་། དེ་ལའང་ཨམའོཞས་ཤིནཏངོམཆར་པར་གསུངས་པ་ནི་སར་བཤད་པའི་སོང་པ་དང་འདི་གཉིས་སྦྱརུཏེ་བསྒོམས་པས་ 
རྣལ་འབྱན་པའེ་ཡེདེ་འཕྲོག་པན་ཨྱོན་པའང་ཡེན་པསལམ་འདི་འདྲ་བལ་ཤནེཏུ་ངོ་མཚར་བདསྐྱེད་པར་བྱའོ།། གཉིས་པ་སོ་སོོཿཕྭ་སེ་བཤད་པ་ལ་གསུཔ། ཤཾས་འབསྟོང་པའྱི་ཕོགས་བཤད་པ་དང་། ཐབས་བདེབའ་ཕོགས་བཤད་། 
རྒྱད་ལས་རྒྱད་ཀྱི་ད་གྱི་གཙོ་བརྣམས་དེ་ཉིད་བཅུ་བཞིར་བསྡུས་པའི་སྐབསསུ། རྒྱ་སོགས 


ངི ༣ 


པདང ཐབས་ཤས་གཉིས་ཞཉམ་པར་སྱོར་བའི་ཚུལ་བཤད་པའོ། དང་བཞི རྩ 


༢༤༩༠ ཛོ 


༨ 


ང་འ 


་)༄ 


ཆོགས།པོང་དྲུ་རུདངྱརས། །ཨ་མའོ་བདེ་བ་བད་ཆེན 


¡3 


ར་ང་། །འའར།༼ང་ལ། འེལ ིོིོི་ིསི་ིྨསི་ིྨསྨྣྨྣསྨྣ་ྣ་  ༅"7|། བཤས་ཕན༧ལཐབས་བ་ ༣ མ་ས རའ མ་ལམ ལའར་འ་སམ་བབླས་ཕུམ་ཝ སམས ལིམསུམ་ས་་ཕ་དལགས་སུམས་མས་།ཕ་ལབུམས་དམ་བུམ་ཌཟེར 
ཧ་ཅང །འདིགས་དཔ་འདིགས་པརྦ་བདམདབདེབའཛུ་བའང་ཡོདམ་ཞནོ། །ད་ུརྦརལ་འབོར་བཞིརངགཞན་བཞོརེསའའོ། ཞས་བདེཔ་དངདེ་སུད་བདདངའ་ིགས་པ་ོངདབདངའ་ 


བའི་རེས་སུ་འྭགོ་བརླསབོ་པའི་ 
¬ ་ ༦༠༡༤ = `> ༧ ཉི ཡི 
པོ། །ཨེ་མའོ་ཛྭཾ་ལརྡ་རྙི་ལ་པབཟའ། །ཨེམའོ་ དྲ 


ཙྟངཔ་ལྔོན་འགྲོཔས། ཞེས་གསུམས་པཾཏུན་ ¡| 








[རོད་བོས། དི་གགཏོས་མོད་དྲ་ཤིས་ཏི། །ཧིནྱད་སོགས་ཙོངཔ་ཡིན། །དྲ་བཀོད་དངྲ་བལ་བས། རིར ་ ཞིས་གསུངས སཔ་དེ་ཡིནལ། དོརད དོནིབའའགྩོ་རམཚོལས། ཨཾ་ལ་སཾགོས་བཉིསོ་། 
། ག་འ ཤེསྱུ་བཡི་ཡགཔས་བཛ། །ཧོཡིག་སྦིང་ཁནས་ཀུན་ཏུ། །ཉེརུ་ཀ་སགསརཔ་འཁོརའགོ། རྒེམོ་པ་ཏུན་གྱི་འབུངགྲནས་ལས། །འཇིན་པལ་སོབས་རྣམས་བསྒྱད་འགྱན། །དེནིངྱ་སཱོང་བདག་ཉིདདེ། །རྒྱའི་བདག་ 
ཉིདངྲ་མ་རོག་བའོ། །རང་བཞིན་ཆོས་བདྲག་མདཔ་ཏཱིད། །དྲེནྷ་སྟོད་པའྱི་རལ་འབོར་གནས། །བཀོད་པ་གངངག་བདག་མད་པ། །ཏོག་པའྲིད་བཟེནབོ་ནི །ྲ་ཡིགཧེན་པི་བདག་ཅདན། །དནེ་བདགཤིའི བཀོད་བལ་བའ། །སླང་ 
ྣ འཛེདཀནིམ་ཕྲས་པའི། །བདག་གིས་གཉིསྱ་བརམིད་ཤེས་གང། །གང་ཕྱིརི ཅིལའངམི་གནས་ང པུ། །དྱེ་ཕིར་ཀྲ་ཞེསྲ་བ་བར་བརྗོད། ཅེས་ཧེསཆོསཀྱི་བདག་མེད་དང་། ང་། །རུས་གང་ཟག་གི་བངག་ཡེདདྲ་ཡུལ་བདགམད་གཏིས་དང་། ད 
| ཀསྭ་པཱལ་ནྱའི་ཡ་ ་ཤེས་ངང་། ཤཱིས་དགཉིསོངྱབརམི་པིད་པརྟ་ཏོནཏེ། མདོཿན་བདག་མེད་གཉིསྟརེགོས་པའི་ཤིསརབབོ།། བདམཆོགའྱབུངབལས་ཀྱང་། འགྲོ་བྲ་རུའ ་ཟེ་བདེ་བཞིན་མཐོངའྱགུཤེང། །ཐོས་པ་དདྲི་བགར་་ 
| [གཆིག ཡང་དག་འཇྲུག། སས རྦམངས་སྙིགྱྟ བུན་བྷཉྭ་བ་ངེ། །བཟའ་དང་བཏང་བནལ་མཁལྭ་ལ་བུར་གང་གིཚ། །བྣམ་པ་དགནི་ནམམ་ཁའི་མེ་ཏོགྲ་དྷིལཾ་བུ། །ཟླ་བཉི་མ ངི་བཞིན་སྐོར་བརྱེད་པའི་ཡིད། །ཡང་དག་ ྦ 





སོ་མ ༧ 






རོ 


ལོ 


; གག 







༄༠། གནོས་པླརཱམསྤ་ཀང་རིའབདོསྔརུངས་ཏ། དམིགོས་པ་གཞོནརུལོ་ཡྲིརལམ་ཇི་བཞི་ུ། །ཱཉཱདདགཱིམམིགའཕུལ་ཙཱ་བུརོགནས། །དྱདབཞོནྲི་ཉནྷཾ་སས་བདེའྱངདོ་བཞིདོད། ང་ཡོད 
༣༨བཞྲིན་དང་བལ་ བསམྱ་བྲས་མི་ ཡབཚུལ། ཏགྱིཏུཔངརབ་བདུག ཤེགས་རཔམཆོག་ཕུག་འཚོ་ ལ་བསྟོད ཅས་མཐོང་བའི་གཟུགས་རུམསནུ་ཟདང་། ཐོས་པའ་སླྲ་རྣུམས་བྲགཆ་དང་། བ སྣམས་པའི་དྲི་རམས་ནམམཁའི་ 
མེ་ཏོག་གྲེད་ངང་། །བཟའ་བྱངང་གི་རྡོརམསནམ་མཁའ་དང་། རྲཀྲ་བརམས་གཞོནཆུམས་མི་ཕམ་དྲུ་རིས་པའི་འགྲ་བ བྱ་བཞན་ད༨། དྲ་པ་ཡདྱལ་སམསྦབ ིསྨ་དམས གྱ་རར་པརྦརཁས་བ་བཡེགས་པ༽གས་ནས། ཏི ཏིབ 

ཞིན་དྲུ་དུང་ཟདྲ་ཀངའི མི་སྡོད་པར་ཡུལ་ལྒྒ རྒྱག་པའི་ཡེདནེ། རང་བཞིན་མེད་པའི་དནོ་གཏན་ལ་ཕབ པའྟ་པ་ཐ་ ་ཐོགཏ་རིརྦབ བ་དང་འདྲ་བརྐམ་གཡོ་བར་ཡང་དག པརགནས་པའ་བསནསམཉམ་གཞག་་བྱ་སངས ་བའི་མཐཐུས རྗཾས་ 
ཐེབྱཏ་ཐྭ་སད་གད་འདོགས་ཐམས་ཅདྱ་སཱ་མ་ དང་མིགའཕྲུལ་བཞིནེདང་། ཡུལ་སྣད་གད་ཤུར་ཐམས་ཅད་གཞོནན་མུསྨུརི་ལམ་ དུ་བད་བྱསོང་བ་བཞིན་དུ་བདེ་བཆེན་པོའི་ ཟངོ་བརའཆ་དབནའ་ བུ་བངད་། ། སཱར་བཤད་པ་ད་ལྟར་དཔ་དེ་ ] 
ྣནས་བཞིན་དུ་དབས་པོ མས་ འབབདྱ་གིསྲ་གབ་པདེངྲ་བལ་བའི་ཡུལྱིགཞས་ཚུལ་ངི་བདེ་བཞིན་དྲ་ཏནེ་སྱས སྭ་ཀི་བད་བ་འབུང་བ ཡང་དེ་ཁན་ཉིད་ལ རྗས་སུ་ཞུགས་པརྟཏགཏུ་འཆར་བའི་བདེ་བརག་ཤགས་པའི་ པའ་སར་ 


༢༠༢༤༧༢ བསག བསྟོམ ངོར་བྱརར་རི་འགོ་བཟོམས་ལར་རྗོལ་ར་ར་ལོར་རའི་བོབ་་ བ་ར མིགས་སྤུལདལ། བོན་ཀང་རུང་རང་གི་ 
༤ྲ་-་།༣།བ་ཀང་རབ་འང་ར།འ་བའར།ར།ངང་བའ་ང།འརེད།་ག།འ།་ར།་༨།འ སྣད་བྱཅདདྲ་བ་འྲག་བླ་དགས་ལ་ད་།བ། ལ་དབུད་པད་འགས་པས་དྲ་བདན་འགའ་ཡང་དམགས་སྱུལ ༽ཀོ་2-་༡ཟ"56`༢-- | 
ཤབ ༄༅། །ཀུན་ནྡཾ་ཛུན་པ་ཡེན་ཀང་དོན་བུད་པའྱི་འུས་ བག འིས་ཏིང་ན། ཞི་་་་བ་ིགས་་འ། ད་དུ བེད་པནི་གད་ཟག་གི་བདག་མད་དང་། བརྟན་པའི་འགྲོ་བ་དང་ནང་གི་ཕུང་ 
བྱབཟད་པ་ལ་མི་བླཝ་བསེ་མཐོད་བྱ་མོང་བ་དང་། ཟེག་པ་སྣང་བཟམས་ཅདདྩོས དྷོལཱ་བཾ་བཞུན་དུ་ཤས་པར་བུའ།། གལ་བའ་འགྲ་བརང་བཞན་མད་ ་གྲིསྣ་སན་པོ་འཁོར་བརའྱ་ཆིང་པ་ལ་ལབག་པྲ་བའིང་ ར་ 
„ ]བྱ་བདྱད་པ་ལམ་བསླབ་བས་མཐང་བྱ་སད་བ་དང་། ་ སྣདྲ་བ ` དི ཇིག་གིས་རི སོད་བརའྲགོ་བལ་དགོདསྐ་ནས་སོ།། འདོད་ཕྭན་ལ་ཆགས་པ་གང་གྱིསྨ་བུན་བོ་འཁོར་བར་འྱ་རིང་བ་དས ཐུག་པྭ་བན་མད་ 
ཏཾ གགས་ཧཱི་ཆོས་རུང་བཞིནམད་པནཆོས་ཀི་བདག་མདུད། འདིལ་འགྲོ་བ ས་པོ ཞིང་ རྱ ྱཾརཱམ་དང་ལཉམ་པརྨ་པཱར་བལ བཏེནནས་བདག་མ་པའིདེའབླ་དོ་བའད་འེསནིས་གསུམ་པོ་མའུ་པ་ 
ཿ \.,༄ 6. ་ ༢༡! ༣ ཀེ ལྤ " རི ཱུ ཛོ འ' ུ ་ ྭ སི ¦¡ཤ \ = ལ་ས _ 112 བུ ཟས ” 
¡ པའདིརདུཁནུ་ིདལ བཅུར མང རར ལན་ག བ་དངལ་བའ་ ཉི ྲི་ ས་ཡུང་བ་ལསཅུ་འད་གསལདཟད་པལའ་བ་དདདའད་འཚ ཀད ས་ུབདདོལས་གཞོ 
ཤཱ བཟུའ་བྟང་འདགསལད་བད།ཏས་དདབ་ོ། ད་ལ་འ དབ་ ཁའ། དཀོདཁན་པ་ཤ་ ་དན་ལས་འདས་པའི་མཐན་ལང་གི་སདསྤ་ནས་མི་འཐོབ་བོ།། ཕར་རནྲ་གྲི་ཐག་ཆེན་དུ་ཕགྱ་ཆའི་ཕྱོར་བ་འ ོ་ 
ཛཾ དུ་སྱངཔ་ཉདཀྱི་སྦར་བ་སྟེ་རྣལ་འཕྱོརཉིད་ལ་འདྲིག པའཔེདན། མརམ་ཤི་བྭ་ལཱརོན་མངས་ཙན་ཟད་པའྱེལ་དན་ འདས ཅུ་སསྱ་ཧུས་པ་འཐ། པཱ - ་ 


༧ ལམ་ ཱ སཔ མས་ས "= ༨ ༽ རེ་¬= དལ དར་དང ༡༥ བགམས ཐུས 5 ཤསཔག་དམསཕསུདས་ཟ༽ཕམས་ སས ༦༡སསུསཤ་དས རབ འོོ ༠༤༤༠༤༢༤༧༠༤༧༠༠༧༨༤༩༧༤༢༢༠༢༨༤༧༠༤༢༠༠༣༨༥༧༣༦༩༤ལ༧ཆམཿ 
ཧོས་མོ་བོམ་ཡང་སཱོང་ཉིད་བྲསོམས་པས་ཞི་མཐརི་ཞུང་བན་བསོད་ནམས་ཊི་ཚོགསྱ་ཊིདབུ་བཟཐའ་ཡུས་པའྱི་རུཆེན་པོ་ལ་བླམབས་པའི་དབང་གིས་ཡིནལ། དྷ་ཝརྨ་དོབནའད་ཟབ་པ་དངྱ་ར་ཆེབ་གཉིག་ཉིནོང་ནསྲཔ་།ོ 
མ་ལ་གཙོ་བོརྐསི་གོབྱ་ཀྱི་ཕྲི་མ་ལ་གཙོ་བོརྦ་སོབ་པ་ཡང་ཞི་བའི་མཐར་ལུང་བའགོག་པའྲ་པར་ཡེན་གོ། ཐག་པ་དང་ ང་པ ཨཿ ་བ་མཚན་ཉིད་རྫོགས་པར་ཡོད་ཅིང་། གང་ཟག་གྱི་ཁུད་པར་འགའ་ཞིག་ལ་ཤེས་འབམའི་ 
དོད་སྒོནལ་སྤྱོད་པ་གནང་བ་འོད་ཀྱང་། བདེ་སྟོང་སྦྱོར་འདྲོད་ཞས་བྱད་པ་གཏན་མེན་པ་དང་དབང་དང་དམ་ཚག་ཐུན་མངམ་ཡེན་པས་སྣོད་ཛུད་དུ་བསྒྲབ་པ་དང་། ཡུལ་རྟན་གཉིས་སྔགས་དང་ལྱུའི་རྣལ་འབྲོརལ་སོགས་པས་ 






ྦ ེ རརར ས་པ་པ ར་པ་མ རར ་ར་ ི་ོ རེ་ས དར་མ ༄༅ ` 
།བྷ་པའི་ཐཔས་མུཁས་ཀངཆདཔས། ལམ་དུར གྱནྱི་ུརབས་སུགསུམ་བཟའ་བར་ཞས་མི་གསུངང།། ཉན་རངག་ལམ་དདྲིཧཔའི་ཐོབས་ལ་མབུར་ཡངལདལ། ན་པས དད་པས་སུངཉདབྲ་མ་པའི 
དའ ར་ཡངམད་པས་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་རླུལ་འབྲོ་རྤལ་ བརའླད་པའྲ་ཤདན། མཆང་ལརམྟ་ལ་བུདའདའ། ཞས་གསུངས་ས།། དཔལ་དྲར་མཁའ་འབའ་གཞུང་དྲ་ མས་ལླ་རུམ་དྲཔོད་ཅན་ཆོས་བརྟགས་ན་ཐག་པྲ་ རུང་གཉིས་ 
¡5 ཧེད་བྱེད་ཀྱི་གཙོ་བནོ་ མཉིདྷ་ཏགས་བའི་ཤེས་རབྱ་ཀིག་མི་བུདྱཀི་ཐབས་ཉྱིས་བུད་པ་དང་། ད་ཡང་ཕར གྱི་ཐྲེག་པརནྲི་ཚོགས་ཀྱི་ག སལ་བའི་དྲབེ་བསཐའ་ཡས་པའྱི་ཧྲ་ཆེབའི་ཐབས་ཧས་ཁུད་པར་དུའཕགས་པ་དང་། ལདང་ཐེག 





བབླམསམས་ས། 


ཤ ༄༅། །པྲ་བཞམད་པ་གཉིས་ཀང་ཤེག་དབ་སྟོང་པ་ལྔ་མཆོག་དམན་འབུང་བ་མིནྱ་སི་གཏནལ་ཕབ་པའི་སོོང་ཉིད་ཡུལ་ཅན་བདེ་བཆེན་པོས་བྲསོམ་པའི་བབས་མཁས་ཏུས་ཁུད་པརྡདུའཕགས་པ་དང་། རྒ | 








„ ཚུལ་སྟར་ལྟརམབྱས་ཀྱང་བདཆེན་ཤྱིས་སྟོང་ཉིད་བསྒྲོམས་པས་ཞི་ཐྤའི་མཐརལྟང་བེ་འགོག་པས་ཡུལ་ཅན་ཁྱད་པར་ཅནྱེས་སྙོང་ཉིད་བསྒོམསཱན་ད་ཉིད་ལ་གཙོ་བོར་བསླངས་པས་ཆོག་པ་དང་། དས ྲསུ་པསཏོནཱ་དིབྱཅུ་མབད 
ཟཾ ཤེས སྒེབ་ྲངས་པའ་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབཀྱང་ཚའདརའབགྲུབ་པར་གོ་ཞུས་པས་ལམ་ཕྱི་གཞད་རྣམས་ལརྐང་ཚུགས་པའེ་ངས་པརྭད་པརའགྱུར་པོ། ུལྷ་ཐཱ། པཱ ཧག་ཆའི་སྦོར་བ་འདི་ཡིས་ནི། ཞེས་པ་དང་། གཞན་དྲུ་མཚང་ མཱ 
] |ཞཱས་པའ་གང་མཚུང་བ་ལའི་ནལ་འགོར་ལ་བཤད་པ་ཡང་སྔར་བཤད་པའི་དནོསི་པོགས་གཅིག་ཡིནལ། གཙོ་བོའི་དྲན་སྔར་བཤད་པུ་ལྟར་བུ་དགེས་པན་གང་གིས་ཞས་པའྐི་དང་བ་གཉིས་དང་སྦྱར་བ་ལས་ཤནཏུ་གསལ་ལ། | 


)» 


¦ ཤེས་རབུ་ཉུང་པའི་ཤོགས་བཤད་པའི་སྐབས་འདིར་ཐབས་བདེ་བའི་ཕོགས་བཤད་པའྲི་གབས་སུ་བཤདྱ་ནུའགའ་ཞིག་བཤད་པཤིདྲྱི་ཤོགས་གཅིག་ཡིནལ། རུད་ཀིལུབའདྲེན་སོ་སོརལོ་ཕལ་བར་དསསནགོ་བཆེ་བའི་ 
གནད་ཀྱིས་ཡིནེནོ།། གང་གི་ཚེ་འདུས་བྱསནམས་མ་ལང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་རབཏུ་ཤེས་པ་དའི་ཚེ་ཤེས་རབ་བརན་པ་ཡེནཞས་པནེ། དེའི་གོང་དུ། གད་ཡང་ལསྣ་ནམེས་ཐམས་ཅདལ། །ཤས་རདངངའེ་སྨྱརབ་སྟ། །ད་ཡང་ ཟླ 





ངཱ 





༄། {༄། །ྟི་གཞུནདུ་རྒྱས ས་པརབཤུད་ཟིན་ཏོ།། མེལདནངགོ་ གི་གཟུནས་བན་དུང་། ༩ ཞུས སོགསྤ་ཀྲི་དང་པ་བཞི་ ནི སིསའི་བདག་ིན རྲབས་ཉི་ིསི་ ་པར་ཡང་འབྱད་བས སྒྱ་མལྩ་བུཿ བུར་ཤཾས་བར་བྱ་བར་ཐེགཔ་ ། 
འདིང་གསུལ སུས་ལ། སྣང་ལ ལ་རདབཞིནམད་པའྱ་སམ་ལ་བུ་ ་བྱུ་རུལ་འབོོརླ་བན་མེད་པ་དང་ ཕར་ཕྱུན་རྱ་ གྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ ཐུན་མོད་ སྤྱདན་གྱི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་འཕགས་པ་ཡབ སུསཀསོ་གསུངས་པའི་བདག་བྱིན་རབས་སྒྱུ་ལུསུ་ལུ་བ ྦ 
སྲས་དོན་ཧྱི་པྦྱམ་ལྟ་བ་ གཉིས ་ཡད་པ་ད་སོརྱ་པེདཔ་གལརའོ། དྲྲི་ཀབོ་ཡིནྡ་ཞེས་པ ནྫོས་མལྭ་བྲ་ཝ་མ་མོགསན་ཐརཾས་ཅད་མེིནཔྭ་ཏེ་ཞོག་ལབོར་བལས་ཐར་བ་ ཡངམེ་བཐོབ་པཱས་ལཆྦ་ཧྲི་སོག་ ཡུནེཏོ། རམ་ 
ལྔ་ལས: ཉོནམོངས་ལསནི་ལམ་ི་ སཱ། །བྱེད་པ་པོ་ ་བོ་དངའབུས་བུ་ནྱི །§ རྒྱ་རྨིལམ་ བདངང་། །དི་ཟའི་གོང་ཁྲརཔེས་པ འམཚུངས། །ིཾངའཛིནའདིནོ་མ་ཤེས་ཿ ་པས། །ཀུནཇོབ་ལནིཉིར་དམིགསནས། ྣུམ་པ་སྒྲ་ 

# ཚོགས་ནདྨ་རམས་སྒྱེ། །དེ་རྣམས་སྒྱམའི་སྨན་གྱིས་འཚོ། ཤེས་གསུངས་སོ།། སེས་དནི་སྱུ་ལཱས་བདྲགྲ་བིནྡ་ནབསནི། མཁའ ༢་འགྱོ་ཧམཚོལས། །ལྷ་ཡི་རྣམ་པའེ་རྣལ་འབྱོར་བདག། སྐད་ཆིག་མངོན་སུམ་པྱད་པ་པི། ། 
| པྲ །ལུགསར སོགས་ལ་ནལའབབོརྱ་གས། ནམ བརླབས་པའ འི་དྲབིབས་ཊ སུའགུར། །ང་ཉིད་རྣལའྱིར་རང་བཞིནེ་གཟུགས། །བདགྱཀིནྡརབས་བའི་མཚནཉིདདོ། །བདགྱ པིནྲ་རབས བུལ་ལའྱར་པ། ཕུན །སྦན་ཀྐེགསུ དྲུམ་བུ་བཞིཿ 
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༣ 


6 - 
༡༥༦༥ - 
ཟི 





[ཤཱསྱ་བ། །འདིའྲདའི་མཚོནཉིད་མཆོགྱ་གརཔ། །སྐྱེ་བྱོཕགསྣ་ནཱསཀི་ དབསོམས་ན། བའཐོག 
]ལས་མ་བསྒུབས། །མདོ་སྱི་ཆུད་དང་རོག་པལ། །ད་ཡེ་ངལ་བདོནམད་འགྱུར། ཞཾས་གསུངས་པས་ཆས་གཅོབྲྱ་གུར་པ་ཡེན་ལ། ཡུད་པརདུ་སྐད་ཧང 


༤༠༠༤ 


ལེ 


4 
ནུ 


ཏྭ 


༤ ༢༡ ངེ 


ངད ༽ཅོེིས། ཛོ ༨ དམབསམ་སརྦ ར་སསས ༤ ེམས་་ ༢ ` -ུ ཟཝ་མ་པ་ས ༥ ༨༨ རོ ༧ 
ཀྲཾས་ལི་ཤིས། །དེཕྱར་སྒྱ་འཕྲུལ་འདི་བསྒོམས་ན། །བླན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབའཐྲོག །ཅེས་གསུངས་ལ། རིམྤལ་ལསྱ་ཀད་། རདྭ་ཐིའླ་རུབས་པའི་རིན་པྲནི། །གང་གིསྲབ་མ 
; བལ. | ཤྲ དྲ མྱ་ཐས་མངོན་སྤུམདྲུ་བེད་པའི་ལུའིརལ་འོར་བདག་བི་ ཞླ་རུབས་དང་བྲལ་ 
 ན་སྦུན་ལྐོགས་བཞིན་དུ་སྙིད་པེ་མེད་པའ་གསུངས་པསརྣལ་འབྱོརམའི་རྒྱད་དཔལ་བདེ་མཆོག་ལ་ཡང་སྒྱ་ཡུས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ེད་ཞི་རུང་དུ་ཤེས་པར་བྱིས་ཤིག། མངོན་བརྔོད་བླ་མ་ལསཀྱང་། རང་བཞིན་མེད་པའི་གནས་གོནས་ 


216 ༢༣༧༩ 


༥ རམ་མ་་ 


ལས །ུ་ཡཱི་སིད་པོ་སམ་བེད་པ། །དེནི་མཆོད་པཆེནུ་པོར་འདོད། །སེ སྤ་ཆུས་ཐུམས་ཅད་ཌོགསྦ་དེད་པའོ། ཞེས་ར་བཞིའེཞེད་པའིདེའབླསོམ་པཞི་སངསྦ་དས་ཐམས་ཅད་ཊོགས་པ་སྟེསྒྲུབ་པད་ེད་པའི་མཆོད་བཅེན་པོ་དང་། རད 
༈བཞིན་བདག་ནདཆོསྨ་ཆམསནི། །ནམམཁའ་ལྟ་བུརྲདམ་མད། །སྟོད་ཏེད་ཡེ་ཤས་རྡ་རྔ་ཡས། །སྟྱོད་ཉིད་རྟགཏུ་བསྡོམ་པད་བྲ། ཞཾས་གསུངས་སོ།། དལྟ་ན་བདེ་མཆོག་གི་བ་དང་བཤད་བའྱི་རོད་ཀུན་ལས། རང་བཞིནསཡེད་པ་ 


།ཿ བདག་ཞེད་པའི་སྟེད་པ་ཏི བསྒོན་དགོས་པར་གསུངས་བསབདེ་སྟོད་མྱན་བའི་ལམ་བསྒོན་པ་རའདོད་པས་བདག་ཡད་པའི་ལྟ་བ་ཕུ་ཐག་ཆོད་པའ་བཙོལ་བརྲའོ། བྲ དཀི་ེག་པའདིརའེ་ ྲད་བའྱིལ་བའི་གོབ 


་བརལ་ལམ་ 


:ཅཆཿ༡༩5®/4628525) འར 







ཤོ འསག ཐགས་ོ་ུཔལབཅོནས་འགོག་པྱསཔརནི་གཞན་དུ་ཤད་ཟིན་པའམ་ཤོསཔརྱོ་བོ། གས་པ འོ་དོད དབ་ཞ འདི་ལོ 
_ ¦སེམས་རྩེ་གཅིག་པའིཏིངངའ་ ཞཚརཞིག་བྒསམས་པས་སམས་ཤའྱསངས་རྒྱས་བ་ན་པོའིམྱབས་ལུསྭ་ཀྱི་རུང་ནམས་ལས་རུང་དུ་སོདནས་ནང་དུ་ཕན་འདོགས་པའྲི་རྣམ་བ་ཅནི་ལུས་ཤིནེ་སྱངས་སྒྱེ་ལ། རལ་བཅན་ནས་ལུས་ ། 
ཀྱ ལ་བདབ་དང་སེམས་ལ་དགའ་བཅེནབོ་སེ་བརྡ་ནལ་འབོར་སྱོད་པའཾས་ལས་གསུངས་བ་ནོ། ཧཱནང་གཉས་ཀུ་དང་། ཐིག་པ་ཆརུང་གཉིས་ཀདང། མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་བནམོང་བ་སམས་པརོག་པར་འཇོག་པ་རིང་དུ་བསྱངསཔ་ ཏཱ 

ཐམསཅད་ལ་འབྱུངཝ། ངེའྱིལནི་ཤེསཱདྲ་སི་ལངདུང་བཅས་བྱབུངཆུབ་ལམ་འམེ་བརབ ཤད་ནནཏོ།།པེའརདེའྲད་བའི་བདེབུ་ཡད་འདིའི་བདེ་བརིནནོ། གཞུན་ཡང་མཚནཏིད་ཐེག་པར་བཤད་པའི་ནུང་བུངདུབ ] 
ཾ བྲ་པ་དང་། བུརུད་བསྒླམ་གཏུནྱམ་དང་། སྤྱོདརྒྱུད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དུ་གསུངས་བའརླུང་ཤིནོ་རྒྱུ་བ་བཀགནུསནང་དུ་གཟུངྱཉེ་ཉྱའི་རྣལའུཤོར་བསྒོམ་པའིཀོག་ཅོལ་ཞེས་གསུངས་པད་བསྒོམ ཨ་པ་ལ་བྟེ གའ 


4 །ཨེམས་ལ་བདེ་ཆེན་སེ་བའི་ཏོད་དེའདིནེ་སེ་མོད་ཀང་། ནངལུསྱྱི་ཙ་ལབོརྱ་སི་གནསྣ་ནམས་སུ་གནད་དུ་བ པའྱི་རུང་གླིལ་འོདམིན་པོས། དེའི་བདེ་བ་ཡངྱཐ་མདྱ་ཏཱི་ཐེག་བརབདེ་ཏོང་སྱོར་བར་བཤད་པའི་བདེབ་མིན་པས་ཆུང་ ད 








བྲེད 


4 


མ་པའི་རཱོད་པ་བཀོད་པའི་ལན་དུ་སོང་ཉིད་བསོམས་ པའི་བདབཅེན་པོ་འོང་པ་དདན་ཡདདྲེ་ལན་ཡུ་ 
དེ་བ་དངོས་སུ་འདྲན་པའི་ཐབསྱ་ཀང་མ་གསུ པ་པས་བད་བྲ་ཆན་པོཊ 
སའབྲ་ཀེ་ཕེ་རལ་ ཧུ་པ པར་གྲང་ དྲ་ཡད་བན་མདཔ་ཡང་དགག་པ ངས ངྲ་རུབ་། ཅི་བདུ་བྲ་ཞུས་གསུངས་སོ་ཞེན། འདི་གྲསུ་གས་ཡོད་འདི་ 
ཏེབར་མ བསྟན་པའྱི་ིདར།། དེའྲི་ཟིརད་ཡང་རིན་བ་འདི་བྐནས་རོགས་པར་བའོཞེས་ཕྲར་ཕིནྱ་བི་ཐེག་ པདའྲབས བྱ་བ བྱིལ 
རྩུགཀྱང་ ཕྲག་པ་ གཉིས་ཁུད་པརཆབར་གསུངས་ ས།། གསང་བྲ་གུབ་པ་ལསྱ་ཀང་། དེ དོད་ཡ 


རྣིང ` 
ཧཱ ༦ 


པ་བུད་བའི་ ཨ་པརྩ་ཤི་པ ལས་ཁུད་པན་དུ་འཕགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། 





ཀི་བདེ་བ་ 


།མའི་བརྡ་དུ་བྲསོམ་པའི་ བའྩོ ི་ཐེག་པ་ལ་སྟོང ཐིབ་་ བོན་བཅོནོཔོ་བོ་བ ལྟ་ཙི་ཨྒོས། ས་དངཔོའོབཏུ་དགའ་བ་ཞེས་བ ཡངས དེར་བད་བཤིནྡོད་ཐུག་བསད་ བ 
བཅན་པོ་ལི་།ལ། ཕྲའྲ་པན་ཐག་པའ་ལས་དང་པོ་ ་པའྐི་སྐབ བས་སྐུ་ལན་སྐྱ སྭ 






= ༈ ཐབས་སྭུ་གུར་པ་ལནཅིགསས་པའི་བདེ་བཅན་པོ་ 
གྱི་མད་བཆནཿ ལ་གཔས་བབས འི སུ་བོད་བཆེནཔོ་བཤདདུ་ 





"མཛ ༢-¬#7  - ` ' ` `` › - "ལཾ 
ར་འ ར་མས 
འའ ༠ ང་”ེ 





ཀྲ ་བ་ེད་དྲ་གསུངས་པ གུ བདེ་ 
ནོ་པར་གསུངས་སོ། དྲགམས་པའིའ་ 


༩ 





།གཞན་དྲུ་གསནས་བསྟན་པ་ཡིན། །ཧེ 


བ་ར 













ངང ་ མུ །ནདྲོ་པེའིསཾ་སྣོད་ལ་སོགས་སུ། །མཆོགཏཱ་དགའ་བ་གཅིག་པ ེ 
† !ཞོས( ཨསས་རྒྱས་མགོཿ ན་པོསྣ་རམ་པར་བཞག། ཅེསྭ་ལྷན་ཅིག་༔ སེས་དགའི་དཉིད་ད དོ་རེ་ 


བུད །ཆམ་པ་དཱམརྨ་ནུམ་པར་གནས། །ཕུང་པོ་རནིཆེནོདོཏོདད། །སནུས་ཅོན་བསམ་པའྲོ་་བགོས། །ད་ཏོད་འབདོ་པསོོ་པས་མཛོད་ 
རྒྱུད་སྡ་འོག་མ་དང་མདོ་སྡ་རྣམས་སུམ་བསྟན་པར་སྦས་པའ་གསུངས་སོ།། དསན་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་གཅིག་བུ་ཉིདར་རྣམས་སུ་རྣམ་པ་དུ་མར་ 


ོ 


} གནས་པར་གསུངས་པ་ནེ་མཆགྱད་དགའ་བ་ང དཉད་ལ་དིམྱ་ཐིས་བྲཀོ་ བརྲ་བཞད་ནས། ཅཱུམ་པ་མི་འ འདྲ་བ་དྲུ་པར་གྲསརས་ཞས པའི་དོན་ ཡིནྩོ་སིདཉིད་དྲ་ནམས་སུ་ ་ཉོན་པ་མིནོ། ཏེ གཞན་དུ་ནངྭ་ནམས་ སུ་དབང་གོང་མྨ་ནམས་ཀུང་། 


མི མྱ་ཤདན་ 


་པ་ པ་དྲུ་མཞིག་ ཡོད་པན ནི་རུལ་ཊ འདིར་སྱདས ་པ་ གཅིག་ཡིནན། ཕརཾ་ཕྱིན་ྱི་ ཐཾག ་པ་ལ་གོ་བ་ བ་ཟགས་པ་ཆགས་ ཞས་ཤེས་ལ། ཡངདའད་བ ད་ལཱའྱི་ནལ་འབོོར་ཤིན་ཏུ་ བརརན་པོ་དང་འབྲེལ་བར་འདུག་པ་ ཡཀ དྱ 


གསུང་དགོས་ ཊེ གསང་བྲ་ལ ་སེགས་པའ འི་དབང་མཱ་བསྙུ ར་བ་ལ་བདེ་བྲ་ཆེན་པོ་ འིད ཉིདྷ་སྣོན་པ་བཀག་པའྲི་པིར་རོ།། བྙལ་རྐན སྟོང་པ་ཉ དྲ་ཡྲིན་ཉྲིམ་ལོག་པར་དྲེས་ནས་བསྒོམ་པའི་ འི་ཟག་མདྦ་ཀི་བད་བ་ཡྲིན་ཀང་ཝན་སྐྱེས་ཀྱི་བདབ། 


རྔགས་| 
དན་ེད་པནི། རྒྱད་སྔེ་འོག་མའེ་གཞུང་ལ་གོ་བརགས་པ་ཆགས་ནའང་ཤས་བཞཊུས་མོད་ཀྱང་། ཟློ་གེསཀི་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ན་པའི་སྐབས་སུ་འདུག་པོས་སྔང་བཤད་པའི་བདེ་བ་དང་པོ་ཙོམ་ལེའངྱ་བམེད་ཡབད་སྟོང་བྱོར་ 


།ཱ 


༧ ཙུ 


£ 


སཔ ༠༦༡ 
༡༡༢༥ ༩ 









༄། ཐའ་དེོནད ཐ་པ དྷེལུ་ནཱ་བད་སྟོང་སྦྱོན་བརོ་གསུངས་པྲ པའི འི་བད་བནི་ལྷནཉྒེ སེས ཀྲིད ག་པ་མ ཚྫོགས་དིར ་པཿ འི་དགའ་བ་དྲེ་འོག་མརྨ་ས ཅཧུ་བཞི། རྭོངགླིངོ་ དྲ་ཨསྲལ་ ལྤེ | 
ྦ  །ཅུཔའི་དབངགིས་གྱུ།ར (སྦུན་བསྱ་བང་སེམས་བའུ། བཞུས་པལས་སྐྱ་ལ། དེའི་བདབདོ་སར་བཤད་པའི་བདེ་བླ་༡ྲམས་དདེབ་ཙོམ་ དུ་མ ང་དོན་ཤིནྱཏཱ་ཁྲད་ཆ་བྲས་མའྲབུལ་བརས་སོར་པུད་པར་ པའ་པྱའ།། དལནྲེ་གོག་ 
༧ ༩ པ་འདིའ་དམིགས པ་མད་པའིི་ཉིདྡརཤུས་ཀུང་གསུངས། ཏོ། མན་ངག སྙི་མལས། ཐབས་ཤིདཡིགས་པ་མེད་པའི ཉིང་རཆེན་པོའྲག་བ བའི་ད དོབ ་ལྷན་ཅེག་སྐྱ་ ཨུག པའི་བདེ་བཚེན་པོའི་རང་བཞིའ་ནོ། ཤོས་གསུངས་ཏཾད་ 
ལྟར་གསུངས་ པམང་ངོ་།། ལྷན་སྐྱསཀྱི བད་བ་དེས་སྟོངཉིད་བསྡོ་མསན་སྔ་ད་བཤད་པ་ ལྟར་གྱི་རྒྱུ་ཆེ་བའི་སློབཚུལ ་ལམྨ་ཆུས་པ་མེད་ བསྫུས་པས་འ འགབོ་པ་དང་། ལམ་གཞུན་དུ་ཿ བསྐལ་པྲ་གངས་མེད་པ་དུ མར་བ 
དགོས་པ་ཡང་ལམ་འ ས་འདིས་ཚགཅིག་ལའླགབ་པའ་གསུངས་ཏི། སམུཐུ་ལས། ; ེ་ཡིའ་དྱ་ཧུས་ཅཞིགྲ་བ། །མདོདབསྡུས་པས: པསའི་སྭང སྦྱརས ཉིད། ༢ པྱ་བུ་བྲ་གདུས་མད་པས། །ཇ་སིད་སའེསྦྱརས་གངའྲོབ་ པ། །ག་ 
དམ་པའི་བད་བས་ཁྱོད། །ྒྱ་བ་འདིང་ནིཐོབ་པརའབྱུར། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དམ་པ་རྟེ་མཆོག་གི་བད་བཞ་ ཡྙན་སྱྱས་ཀྱི་བདེཚནཤོ།། གསད་བ་བྲུབ་པ་ལས་ཀྱངའབྱུང་རྟེ། སྒྲུབ་པོདཉིདལ གཏད་པས། །བརུལ་ཞུགས་མེདཀང་ 






;༄༅། 










ིི་ ད 





འག 
¦ 


]¡ བ་པའའླགུར། །བརལ་ཞུགས་བྱུརཕག་སྤུད་བུས་ཀྱད། །དེ་ཉིད་དམནནའྲགབ་མིའྱདར། ཞེས་དང་། མཚོནས་ནདྡལ་པྱོ་དད་པདད། །ཐོདཔར་བ་བརློ་བས་པསྱ་ཀུང་། །དོཉིདྲ་ལན་ནོའྲགབའྱབརཏི། ཏི ཞོས་གསུཿཉི།། ། 
། ཉིད་ཅེས་པ་ནྲི་ལྷན སྐྱེས་ཀྱི་བདོ་ཆེན་གྱིས་བདཾ། ཡད་པའདོན་ལེགས་པར་གཏུན་ལ་ཕབ་པ་བསྣོམ་པ་ལྷ་བ་ཡྭ་ཙ སྟོད་ཀྱུད་བསྒོམ་པ་མཱཾན་ཤོ། ཀུན་སྤྱོད་ལས། དེནས་བསྲུངཆ་མེད་ཅིདབཟའ་བལྲག ། །དཀྱི་ཡཿ འཁོན་པ་ཡུད་ལེད་ཅིང་ 
ཨལ ་འཁོའ་མེད། །སྔགས་བཟླད། ་མདཿེདཀའྲ་ཐུབ་ སྦྱིན་སྲཾག་མེད། །མདོནཤ་སེམས དའདུས་པའྲི་རུལ་ཅན་ཡིན། ཞས་བདྭ་སདདྱབརལདྱཀི་བབྲས་ཤེས་ང དད་ལན་ཀུན་འདྲུས་ པའི་ཚུལ་ ཏེ་ངོ་བོཅན་དུ་གསུཨ་ ཏཾ། མངོན་ དྡ 


བངོདལས་ུདདེ་བཞད་ དུ་གསུངས་ སོ།། རྲི ་ལས་ གསལ་ བརབ་ཤོདད དཔི སིང་དྫ་ བུམ ད་པ། [བྱ དར་སྣ སརབྱཏཱ་བརྗོད། རར ༽ 


།ནང་ངས དྲྱ་གྱི་སགས་བླ་བས་སེགས་ད་ལ ཚང་བནྡ་སཞ་པཞ་ད་ཞྭ་སགས་བླབས་ཞས་སགས་ས། བྱངརྨབ་ཀྱི་སེམས་དེབོན་ཉིད་ཤས་པ་དང་། འགྲེ་བ་སྐྱོབ་པས་ 





` ༥ ༦༣ ༄)།༤ ༣ `; ༨ ༨. ༤༩ --\ པཔ . ༥ ་‹ ༨ ༠ 

ན་ཏ་དེའི་པཱུར་ད་ཉིད་བྱ་སིད་པའྲ་བྲ་སེདྲཉིདྲ་ཀྲིས་འདོད་དོན་ཐམས་ཅ འགྲབ་པར་འགྱུར་རོཞས་བདླྨ་ཅན་ལས་བཤད་དེ། གྲ་ཟུགས་ཅན་ཞས་པ་ལསྔ་ཚུལ་ཅན་ཞེས་པ་འགྱུར་ལགས་ལ། བངདུས་པའྱི་རཱལ་ཅནྱ་གྱི་དོནནི་ཆོས་ ད 
@ ཐམས་ཅ་དྲ་ི་འང་བཞྲིན་སཱོང་པ་ཉིདྱ་ཏི་པདྲག་ཉིད་ཅན་ཁྲོན་ལ་མི་གྲཟང་བར་དཉིདྲ་སེགས་བླཟས་ནས་དྲཀིལ་ལབོར་དཉིད་དོཞས་གསུངས་པས་ལམ་གཞན་རམས་འདིའ་འདྲས་པའབཤད་དགོས་པོ།། རདི་ལམ་གཞན་བི་གནས རྨ 
སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་དོན་གང་འགྲབ་ཐནས་ཅད་ལམ་འདོར་མ་ཚང་བམད་པ་དང་། ིང་པོན་མི་ཐོགས་པ་དང་། ལམ་བད་བས་འབུབ་པའྲི་ཚུལ་བེདལསཀྱ་སོནས་འདིའ་འདུ་བའོ།། དྭ་ཉལམ་ཤིནྱངྱཧ་ཆིབ་ཆང་པོ་ལ སྒྨ་ 


[རྣམས་དམན་པད་ཀྱང་འ འགྲུབ་བར་གེསུངས་པ་ ཊཾ 


།ི ། བོའ ཅི་གོས་བིལམོཿ 
སྨགནད་ལ་ཞ མཁས་པརྡ་བའོ། 


པིབ ངཿ 
ཟླ [དམ ཨཾ་ཨ ཨག: 





ཐཱས་དོང། དྲུས་ཅོག ལ་འ བདང་། དོ་ཕདའཇུག་ པ་ཤིཧཏོབ བདོབདད། 





། དོག བསོ་ངགབཅུས་ པདང། ཤྱི་བ་སྔ་མྲོ་ོགས་ ཉི་བསགས་རབ་ཤིནཏྭལིཆེ་བའི་བསོད་ 


ལྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ལའེ ཞེལ། དེ་ཡད་ དབདག་མད་བའིདེའུ་ཡུ་ཐག་ཆོད་པ རབས་པའི་དཔོན་ཉིད་ལྟན་རྱེསཀྱི་བད བས་དྲྭསྒོམས་པལས་ཡིན་པས་ ཡུལ་ཅན་ཁད་པའ༽ཧན་བདུ་བ ལི 


འདི་ཡང་ ང་ལམ་ཐླནལོང་བས་ རྒུན་སྦངས་ཤིང་རྣམ་པརདག་པའི་དབང་གིས་རྒྱད་སྣོཿང དྩར་དྲུ་བས། རའྲིདས་སུཁན 'བླངབ་ པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ ཆུལ་བཞིནེདུ་བསྲུཏསནསཿ པ་བྱསེད་རིལ་ལ་ཐེ མས 
། བྱས་པ་ལས ས་རྤིམྱ་ཧྱི་ངོགས་ བྱ་ས་བའྱི་དུདྲ་སིིནུ་ནས་ ཧིྱ་སུསྦཀིབསོང་མཚུན་ཏིདཚུང་བརླ་ས་བའྲི་བསཿ ནསུལམ་བས་པའི་སྙང་པོ་ཉིད་ གཙོ་བོར་བྱ་པུངས་པད་འགྲུབ་པ་ཡནྱ་བདང་བོནས་ལིནོ།། གསུམ་ 
ཞ༅ཙཱ་གནདཐལསཧད་ ཨྔ་ལཾ་སོགས་ལི་གེ་བཞི་བཅུའླིེད་གྲིའི དུ་འདུས་ལ། དའེདྱག་གཙུ་བ་ བོ་ཡད་ཐིག་མའི་ཡ་གྲ་ཨ་ཝཾ་གཉིག་ཀི་དེནོདུ་འདོུ། ད་ ལ་ཐོབྱ་བ་འྭབས་ཐུའི་ཨ་ཝོ་དང་། ཐེབ་ 
འདྲེན་པ རུགས ཀྱི་ཨེ་ཝཾ་ག གསུམ་ །ཡོད་བའི་དང་པོ་དང་ པོ་དང་གསུམ་པནིའཆད་པརའྱར་རོ། ལམྱ་ཧི་ཨྭ་ང ་ལ།སེ་ཡིག་དང་ཆོས་ འབྱུངགིདབྱིབསུ་གཡུམདུ་ཡོད་པས་བདག ཡེདཔའིདེ་བཞིན་ཉིད་ 


224 སོ་སོའ 


1༄ཿ | ༄༅། །མཆོན་པརྩ་ དལ། དེའིཆྲག་གསུམྱི ཙོཾསྒནྣཾམ་པཱན་ཐཱར་པདྲིདོ་ སུས་ ང་མཚོན་བ བདྩ་དྲིད་པསྐ་ཆོསྨ་ནམསྐ་ཧིངོ་བོདོང་རྒང་ དའྲབས་བུགཊ སྔུན་རང་བཞིན་ཧིསྲ་ཐུབ་པསར ཉྩོང་བའྲ འིསོངོཔ་ཉིདོ་ང་མཿཧྟ 
ནུ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མད་པའི་དོན་ཨ་ཡིག་གི་མཆོན་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟོང་པྲ པ་ཉིད ཐཱགཱ་ཆོད་པ་གཅིགོ་མེདན་ཨེ་ཡིག་ གདོནམ་ཆེདངོ། དེ་ཡེདྱ་ཀངྱ་ཕི་ནང་གི་ཕུས་ལ་གནདདུ་བླསན་པ་ལས་བུང་བའི་པད་བ་ 
ཤཆེན་པོ་གཅིགམུད་ནྲལ་། ཡིག་གི་ དེན་མཚང་ངོ་། ད་གཉིས ཡོད་རུང ངཏིད་ཅ་་བ་ཞ་བདབང ངོ་བརྡ་བྱསིད་པ་དང་། ༈ སྟོད་ཉིད་ཡུལ་དང་བདེ་ ཆན་ཡུལ་ཧནདྭ་ དབསནས་དེས་དྱེ་རི་ིའོ་ལོག་པ པར་ངེས་པའི་བདེ་སྟོང་ 
| ་ ཨལྱི་ཁི་དོན་ཤབས་ཤེས་ གཏིས་ཕྦྱོར་བ་དགོས་ཤོང་དཉིད་ཆོས་ཏི་ཕུང་པོབརྒྱད་ཁྲི་བཞི་རྩོང་ལ་ཁུཐ་བའི་དནི་གྱི་གཙོ་པོ་མདོར་བསྡས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོའི་རྒྱས་དབས་༈ 
རྩ ཊེ ཕྱག་རྒྱར་གསུངན་ཏེ། རྡོརྡེ་འཕྲེང་བ་ལས། །ཨ་ནྡཾ་སྟོད་པཏིདེ་དུ་གསུངས། ། །དེ་བཞིན་ཝྔནྡིུགསྣ་རེ་དང་། །ཐིག་ལེའི་གཉིས་མྩོརལས་བྱུང་། དཔྱུ ངཔ་ཡི་རྨད་མཆོགག། །ཆོས་ཐུང་བརད་བི་བཞི་སྟོང་ཁུབ།མདོད། 
༧ བསྡུས་ཆོན་ཀྱ་ ཀི་ཕྱཀ་རྒྱའོ། །ུལ་པོ་ཆེན་པོའྱི་པགྱར་ཉིད། །རྒུད་རྣམས་སུ་ནིཐོག་མར་གསུངས། ཞིས་སོ།། ད་ྲབའི་གཉིས་ཅད་པའི་ཕེ་ཤས རྒྱད་གད་ལས་བརྡད་བ དཾ་ལན་དཿ ཉིདམཆོག་ཡོད་ལ་ད་མི་ རྟནན་ ¦, ‡ 





སརརསར་་༩ཛལ་ཁ་་་ཁ་ས་་་ 2༡29 


ེམ་ 


ན་གྱི: ༣༢ 


།ནོདཔོ་ཡིན་ཏི། རུན་ཀུན ཧི་ནི་དོནོ་བསྡུས་པ། །སྟང་ ངདྷ་ཏིང་རོ་མྱི་ཡིད་པ། གགོང་ལོདོ་ཉིད་མངོནོཔོར་བྔརདོ། ནཾའི་བྲདོག་གགོས་པོའྱིའོ། སོརོརིརོ་ །གདལ་འདོ་གཉིས་མད་པནི ། ¬ 


༩ ] 





[ཉད་མེད། ཅེས་གསུངས་སོ། ་སཾ། དོན དེན་འདི་བདམཆོགའ འབུང་པ་ལས་ཀུང་། བད་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདྲ་ཀི། །ེ་ར་ཡི་གེ་ལརབ་གནས། །སླ་ སྭ་ཀྱི་ཡང་དྲག་ལསུ] །རྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྔོམས་པ།] 
| །སྔོམ་པ་བདུ་མཆོག་བྱང་ཆུབ་སྟ། །བརྡོད་བའབྱ་མིན་བསྟེན་དུ་མད། །གསང་བ་སངསུ་རྒྱས་ཐམས་ཧང་ཉྱི། །འདུས་པ་སྔོམ་པ་དག་གི་མཆོག། ས་ག ལི ས་མེདྱཀཱ ་སང་རྔའི་བང བད་བ་དང་སྟོད་པ་གཉིས་དཔྱེན་མད་དུ་ 
]།སྤོརཚུལ་ཇྲི་ཉར་ཡིན་སྙ སྙམེ་ན། སྨར་ཊ་ལས། ཆུདང་པོ་མ་འདེས་ང པ་བཞིན། །གཉིས་མད་རུམ་པའི་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །གཉིས་པོ་འདུས་པ་གང་ཡིན་པ། །ཤེས་དབྲ་བབྲས་ཤེསབུ་ རྲ་གགས། ཞཾསྭ་ུ་དངའོམ་འྭངས་པ་ 
ཛལ དོར་བར་གསུངས པྭ་ལཱ་བྱེད་པའོ།། དེ་ཡང་བདེ་བ་དང་དའི་ཆོས་ཉོད་ངོ་བོ་དབེར་མདྒནི། ཆོས ཅནྲ་གུ་བ་ཅམ་ནས་རང་གྷི གི་སོང་ཉིད་དང་ང་བོདདན་མད་དྲུ་གབ་ཟིན་པས་དྲོ་ཆལ་འབོར་པས་དབབེརམད་དྲ་བ་མི་ དགོས་ལ། 
དཾ དེ་བཞིནེ་དཾསོང་ཉིད་རྣོགས པའྱི་འགཞན་ཞིག་ལ་ བདེ་བས་རས་འདེབས་པ་དད་། བདེ་བ་བསྩད་པའིའོགྱ་སེ་ སྟེངཏདེ་ཀྱིལྟ ཉི་ྟ་བ་གཞནཤིག་ནིས་རྒྱས ་འདེབས་པ་ཡང་མོནེ་ཏེ། དེ་ལན་དཔརན་སྦྱིན་སོགོས ་བདག་མད་པའིལྟ 


2 2 





༄༅། ཀང་ངོ སོང་བྲ་ ཨམསྱྱ་ཏི་ ཤད་པར་ཡིད་པའི་ཉོང་པའི་མཐའ་ཐུག་ །དང་པྫོརཾཿ པོ་ཤེས པ་ཤིན་ ཅུདཀོནོཔལ་དགོངསནས། སཧསཾ། ཁྱིམ་ དངྱའིསནིག སྤྲ་ཡང་། །དདཆོནགནསནོ་ཕོངས་སུ་ཤིས་། ྦ 

པུ་མེད། ཅེས་གསུངས ཚི ླ་དདབད་རས་ཚོམ་ སླ་བོརམི་བྱ་བ་རྲ་གསང་བལས་ཀུངཆས གསུང་བའི་དེན་འིདྷོགས་པ་ལ་ཡུན་རིངདུ་འབད་པརྱ་བའོ།། སྔ སྔར་བཤད་པའི་བད་སྟོང་ད བྱིརཱ་མདདཏེ ཉིད་འ དལྷ་རལ་འོར་མའྱི་རྒྱདཀྱི་ རྭ 

བླ ཤད་པ་མོད་པ་མུང་པས ཡ་ད་སྙིཾང་ཟུང་འཇུགྲ་དང་། བདན་གཉིསྲ་ཟུངའཇུག་ཅེས་བཤད་ཅིང་། འཕགས་ཡུཤུས་ཀྱི་ཟུ་༔ ཀྱི་ཟུར་ལཇངག་ག་དོན་ཡངདལ་ འཆད་པ་ཡོ ཡོད་མོད་ཀྱང་། མགུ ཀྲཱ་སླབཀྱི་ལུགས ྭནིམའཔོ་དད། 

པའི་དོནྱ་གྱི་ཕན་སྦསཀྱ དྷེ་སོང ར་སད ལ་ཟུང་འྲག་ཏུ་མི་བིད་ དོ འོན་ཇྙི་ནྲ་དྲདཅེན། བང་བ སམས་ལ་འདིགསལ་བི་བདབྱ་སེམས་ དང་ཟུང་འཇུག་གི་ སེམས་གཉིས་གསུངས་པའྱི་ཡིམ་ཡིན་ལད་བ 

དི་སྦྱོར་བ་ ཡན་ལགྲོ་ངག གྲི་དག་པའི་ ྒ སུ་ཐབས་ཤས་སྣོམས ་པརའཇྲག་པའ་གསུངས་ པའདོནདནོ གསལ་ལས། ཐྲབས་གུན་རུངྱ་ཀུ་བདན་པ་དང་། ཤས་འབ་དོན་ངམ པའིབདན་པ་གཉིས་སྫྱོཿ སྦྱན་བ་ཟྦང་འཇུགཉུ་ 
ཟླ 


།གསོུངས་པ་ལར་ཡིནནོ།། དའ་དོན དཤདམ་བའི་དདན་པ་དཔོ། ནིཆོསྣ་ནམས་ ཏི ས་ཉིད་འདུས་མྭ་བས་ཡིནམོད་ཀུང་། འདིརད་དང་བདབ་ཆིན་པོགཏིས་རོག་ཅིགྱང་ཞུགས པའིའོདགསའྱ་གི་ཡ་ཤིས་ལོ་ཡང དདོན་དམེ་པའ་དེན 


་ ཅཅ 








རི 
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།ཕཱལ་བཏནནས་བསདཀོས་སོ།། ཐུནུ་ཧཱས་ཊི་བུད་བའི་ཆབྱ་སུདཔཞི་འདེབ་གཞན་ཤིས་མིརོག་པས་དའྲདནབུདཏུགས་ཅི་སྭ་པ་དུགོས་སོ།། དུལ་ཨའེ་དོནནིམ་བྱི་ཐགརཱདདང་། ཝའིངུ་ནིདལ་བརྟན་པའི་ཡབ་ ༈ 
ཊིརྡོ་ར་དང་། བརྟེན་པྡོརྡཾ་ལ་གནས་པའེ་ཐེག་ལནི་རསྣ་ཆོགས པའྲ་སུལ་པ་སྙན་པན་པད་པའ་དར་སམས་དཔའ་བདབ་ཆན་པ་ལ་སགས་པའ་བད་བཀུན་གི་གཞ་ཡན་ ། རྡོར་དང་བ་ལས། །ཨནྱ་བཱ་གའེམཆན་ཉད་ད། ] 


| པདྨ ནདུ་ཤཾས་པདབ། །བརྟེན་པྲ་རྡོར་ཞས་ནི་གསུངས། །བཉན་པ་རྡིརའཆང་བ་ཡིས། །དུལ་གནས་པ་ཐིག་ལའི་གཟུགས། །སྣུ་ཚོགས་སྤལ་པ་སྟོན་པར་པྱད། །བད་བ་ཀྲུན་གྱི་གཞི་ཡེ་གནས། །རྡེར་སེམས་དཔའ་བད་བ་ 8 


(< 





ཆེ ཞེས་པོ།། དསནི་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་རྟགསུ་ཀྱི་ཨཾ་ཉྲ་གཉིས་སྦྱདྲ་བ་ལས་ལམ་གྱི་ཨཾ་རྲ་འདྲན་བའི་ཐབས་བསྟན་ཏོ། འདིསནི་ཡ་ཤེསྦྱ་ཀྱི་པོགྱ་ཧུལ་བཏེན་ནས་བྱསད་པའང་ཤེས་པརྲ་ འོ། ནང་གི་རང་གྲི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྦན། 





| ཕཱ་ལས་ལམ་ཧི་ཨྭ་ཐཱ་འདན་པའིའབས་ཝུསྦུ་ཁིགནད་ཀྟི་གསི་སོ་འ་ཡངསྦུམཊཱལས་གསུས་ཏྲེ།འིབྟོཊི་བདསོན་འཁོར་ལོ།། ་ཨ་ཡགྲ་རམ་པར་ཡངདོག་གནས། །ཉཱིང་ཁམགིན་པར་ཡངདག་གནས། །ལྡི་གི་ཡི་གེའྲདབར་འདོད། ། 
ཅེས་སྤྱི་བོ་ཨངལྟ་བའི་རྩའཁེརགྱི་དབྱིབས་ཨཾ་གྲ་གསུམ་བྱི་དབྲིམས་དང་། སྙིངེཁ་དང་མཧྲིན་པའི་རྩའའོདྱཧི་དྲལས་ཝ་ཡིག་ཟུམ་པོའི་དབིབས་གུ་གནས་པ་ཨ་ཝི་བྱ་དནདུ་བཤདདོ།། ད་ཡང་ཐོམ་འབྱུང་འགྲེལ་པལས། ་ཡངན་ |] 
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༡༤༤༢༠༤ ༢༠༧པ༩༦༠༦ ༤༤༤ ཐཿའཇམ༨༠ 
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ཨཱལིའིདབོོ 


ཡར ༣ ཡི མ་པ་འ 
འི་གནསྱ་ཀྱི་ཁ་སྦྱན་བ་བསྒོམས་ནས་ལྟ 


ཅཡེ་མྦཤན་པསྦ་དང་མ་དག་པའོ།། 


༣ 


×»; ༽\། འ 
འདིརནི་དགའ་བདོ་ 


¬. 


ཙར ླྕླ ༠༩༤༤ 


།མེ་ཡིག་ཤོས་དབཅི་བདག་ཏིདྲ་མལ་པདང་འོངོས་རོདྲརོགས་པའིའབོརལོའའང་བཞིན། ཆུབ་དངམསིནཔ་ལ་ཝི་ཡིགྲ་འདཊ དབ འ་བ 
སྩེས་པའིདགའ་བའབད་བྲརཁྱ་གུར་རོ། ཞེསྣ་རཱ་འཁྲོནླ་རམས་ཀྱི་ལ་བར་སམས་གཟུང་བས་ལན་སྐྱེས་འདྲན་པའ་བཤད་པའི་དོན་ཏོ།། ཅ་བའོན་བཞི་ཨྡེ་ཞི་དུ་འདོག་ནུལ་ནི་རོ་ 


མང 


༢༠༠༠ ༨ ༢ ༡༧༠༠ 


གེ ༠༡༡ སྐེ ༡༡༩༡ 


ལྱབ་དང་མགགིནཔལ་ཚི་ཡིགྲ་འབས་ཏི་བདག་ཉིད་ཆོས་དང་བདབཆེན་པོའི་ལབོརལོའྲིའྲབཞིན་ཉིདྱ་ཉིང་ཁ་དང་ཅི་། 


ལྷན་རྤྱས་འདྲེན་པའི་ཐབསརང་གི་ཕུས་ལ་གནད་དྲ་བསྡུན་སུའི་གཙོ་བོ་ཡང་ཊ་ཨུ་ཝྲ་དྭཱཏི་ཡིནཏེ། སྡེམ་འབུངལས། རྒྱངམ་རོམ་ལོགས་གཉིས་སྲུ། །ཨཱ་ལི་ཀཱའའི་རང་བཞིནན།། 
རཱ་ཡེ་ཏང་བཤིན་ཧིས། །དགའབ་བཞི་ཡི་གཟུགས་ཅནམ། །ལུན་སྱེས་དགའ་བའ་རང་བཞིན་དང་ 
--:ུ་དོང་། ཀཱ་ལེའིངོ་བརམ་གཉིས་ལེགས་གཡས་གཡོན་གཉིསན་གནས་པའི་མཆོག་ 


ཱ ང་བའ་ད་ 


ཐང ཙའ 


། །གཉིས་མེདམཆག་གི་དབངྲ་ཕུགམ། །ཀུན་ཇོབ་ཀྷུརྭ་ལཱ་བྷཱ་སཾ། །སྒིབ་མེད་བདེ་བའིགཟུགས་ཅནམ། ཞེས་ 
། 


ཀི་དཔང་ཕྲགབ་མ་ར་ི་ལྷན་སེས་ཏྲི་བོད་པའ་འའ རཿ བས ༄༅ 
ཤག ངོག་གི་དབང་ཕྱག་མངྷྟི་ཕྱན་སྨྲུས་ཀྱི་དགའབའི་རང་བཞིནདུ་པ༨ དལ། སྣ་བཱ་ཝནི་རད་བཞིན་དངའྱབུང་བ་གཉིས་ཀལ་ 
ནོ་ཡིན་པའྲི་ིར་རོ།། དགའ་བཞིི་རྔམ་སྔམརྒྱ་དང་ཕྱི་མ་ྱི་མ་འབྲས་བེུངོ་བེ་དང་། དཱཏཱཾནས་གུཉྟཉྟ་བུ་བབས་པ་ལ་སླིབ་མད་ད་དོན་དལ་བད་བའི་གཟུགས་ངནོམ་སྟེ་ཚུལ་ཅན་སྐྱེ་ 


སྲ © 
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ངཿ 


' † 


| ¡བརགསུངས་སོ།། ཡད་དཏིད་ལས། ཤས་རབ་གཟུགས་ཀྱིས་ལ་ལན། །རོམ་ཐབས་ཅིས་ཡང་དག་གནས། །དདག་དབུས་སྲུ་གནས་ལུ་ལོ། །ཨ་ཡུག་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་རནམ། ,ལྷསོ་སྒུ་བཞིའི་བདག་ཏིད་ཅན། །དངོས་གྲབ་ 
 [ཐནསུ་ཅང་དབསོལམ། །བདུཆྟན་རབ་རིན་བསུས་ཅད་ལ། །རྟགཏུ་ཡདུངགྭབདག་ཕྱགུའཚལ། ཞསྟ་བརརྩོ་ཏངགི་དྲབས་ིང་ངགྲུ། མགོའངོ་བ། 'ཡིག་བསྒོམས་པས་བད་ཆན་སྦྱིན་པའ་གསུངས་ཏ། འདིནིམཚོན་པ་ 
| ཚུབོདགདན་འནཔབྱལབའྱརུའི་ད་ ིཡནླ་ད་ཨརྦ་སཱནནཱསྲ་སཱཿ གདང་ཤིགལ སག་ལ གས་བགཏདནས་བསོམས་པས་སགྱ་དྭཱ་འཆུད་པའི་གནས་བབ་མོར་ཡོད་པ་ཀུན་ལོ་ཤུས་པར་བུའོ།། ཕག་འཚལ་ཞས་ད 
[པལ་ྲུ་འགསྤས། གགང་གང་ས་ནིབྒམས་པ་ལིས།།རྲ་དམསྱི་ིདཡངགྱཆད །དསའ་འ་ང་ཞན་འྱསྲ་ལ།།ག་ཚོགས་པ ུསེ་ཞབ་བཞིན། ཤེས་གྱམས་ཏའདའི་དོན་ཤུས་པ་གལ་ཆོ།གྱུང་ 
. འདྱིགུའདང་གླུན་སྤོད་སོགས ཛཿ མང་པོརའྲ་བུང་ཧིང་གྲྭུུང་གཅིག་ཡིནྱ་ཀངྒ་མབསྭ་ཛཱབས་ཙཱས་དན་སོ་སོ་བམང་པོ་ལབཤད་དགོས་པ་ཡོད་པ་ལས་འདིདན་སགྱད་དུར་བས་པལ་བརྟེན་ནུས་ལྱུན་སྱེས་ྱྱི་དད་བུ་བསྒྱད་པའ་ , ྦ 
|ཆེད་དུ་སྒྲུབ་པ་པོ་གེང་དང་གང་ ཧྲུ འགནདཆ་པ་གངདང་གང་དུ་ཡ་དངག་ ༈ིཕྱིན་ཅིམ་ལེག་པར་ཡེད་སྦྱར་བ་ྟེ གཏདནས་བསྒོམས་ནལྟ་བའྟིརྨ་དི་བདེ་ཆེན་སེདབྩི་ལ་ ཕག་མོའི་ངོབ་ཨ་ཡ་བྲཤོམས་པ་བསྔ་ཙིནས་ | 


རེ 


ལུསའི་གནད་ཆེ་སརདམེགས་པོ་གཏདནས་བླསོམས་པས་གདམས་ངགགིས་མབས་གུནས་དེ་རུང་བྲམ་བར་འདོད་པ་བྷིལ་བ་བཞིན་དྲུ་མདྲའུས་པར་འགྱུར་བའི་ཁུམས་མཆོགུ་གུར་པའོ།། གཉིས་པལ་གཉིས། རུགྱ་ཧལ་།་ 
2 གཉནས་བདོེནའདེན་པ་ཇི་ཉརབ སྣཝཔ་དང། ང་གི་ཡུས་ཀི་གནད་རྣམས་ལ་བརྟུན ་བརེན་འྲནཔ་ི་སརང་སན་པའོ།། དང་པཞོ། ཤདང་ཚླུ་དད་ལས། ཐུགྱ་ཧུ་དདྲ་བུལ་གསངཔུགསནི། །ཡུས་ཅནྣ་མེཊ 
ཱ ལ་འགྲབ་མི་འགྱུར། ཤེས་ཤེསཾ་འབམའ་ལཕཀྱ་ཧལ་བ ན་པདང་བྲལན་ལམ་གཞན་ཀྱིས་མེ་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཤང་། ཡང་དཉིད་ལས། དབཞ ལྷཧཉལེགས་འགྲོགས་པས། །སྨྲབཔ པོ་ཡི དྲ་སྨུ་བྲུབ་འཐུབ། །ཀ 
བླུཟུས་བྗྗོད་བསམ་གཏན་མཆོད་མེད་པར། །རན་བ་ཏིདྲད་འགུབ་པརའགྱུར། །རྫགས་དུང་ཕྲུགི་རྒྱས་སྒྲབ་པ་བོས། །མཱོད་པཏྲིངལ་རབ་6ུ་འཇུག །འདི་ལས་གཞན་པའིམཆོད་མེད་ད། ར་བ།ན་བཅོས་ པུ། 


ལློ ཡིན (ཕའེ མ་ལ་དགའ་རྣམསཊྱི། །སྐབ་བ་པཞ་དང་ས་གྲུཐའགྱུན། ཤིས་ནང་པ་དད་པོ་གཉིསདོད་གོསམ་པས་ཕྷོ་འིལམྦ་ཁིས་ཕིའི་ཟླ་བས་བྗརོད་སོགས་དངྲ་བལ་ཡང་འགྲབཔ་དང་། མྱར་བརའ བ་པ་ཡང་དའི་མཐུས 


།དརརྒོ་ཉར་ལྒྱ་ཧ་བའྲི་རང་སྐདྲནུས་པ་ཕོའ་རང་བཞིནད་འ་གར།ཏི། དཔརནནོར་བ་གལ་སོངརས་དཀར་དམའ སོགསྐ་ཀི་སོངོད་བཞག་པ་ན་དེདང་དའིགྲཟགས་ཅན་དུའགྱུར་བ་བཞིནནོ། ཞེས་པའི་དོན་ཏེ ༈ 


ཁམས་།མམང་འཆལགཁང་མཆལ་སགམཉམསཆས་པརལམམསམ་ལ མས་ལས ་སེས་ཀྱི་བདྡ་རྲནྲ་ཤིས་བསྐོམ་དགོས་པའ་ སྨབ 

མགུམམམས་མཆལསབམན། དང་པོའྭོ་མབསསུ་བླཟས་བརོད་སོགསྦ་བེད་པ་མོནདུ་གཏོང་བའགོག་པ་མིན་ནོ། ལོའུའི་ལམ་ལ་བསགས་པདི། བདག་མེདཔ་རིདཁོས།དྲ་ལུན་དེས་བདཆེནྲིས་བགོལ་དགོས་པ་ 
ནཔའ་གྲསངས་ཏེ། རམ་པ་དང་པོའྭ་སབསསུ་བླཟས་བོད་སེགསྤ་པེད་པ་སྔོན་དུ་གཏོང་བ་འཐེ པས་ཊོན་པའར་བཤད་དོ། དོནྱ་བི་དབང་འདི་གཟིགསནསྱ་རྩོ་དུད་ཀྱི་ལེའུ་བཅློ་།པནས་ཉརང གྲི་ལུས་ལ་དམིགས་ང་ 

སྐྲ པར་གྲངས གས་གིས རྒྱད་གཉིས་ཀའེ་ལུགས ངེས ་བཅན་ཡིན་པཞི་རྐད་པ་བརརད་པས ར་ས བས་མང་དུ་ཡོདྱ་ཐོང་ལས་དང་པོ་པའིི་སབས་སྱུརང་ བདེན་པ་གསུང་ དཾ 
གནདཤྱས་ཡནན།། ཆུལ་དུ་ཡང་ཕྱ་རུད་དང་ན ་ཡང་ལེའྱུ་མང་པྲོནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་སོ།། དང ཞྤ་ཞ་བ་སྱཿ་བདཆན་འྲ་དན་པ་ལ་ཐབུས་མང་དུ མ་ཝན་པས། །རྡརཾ་པྨདམཉམ་སྦྱོར་བས། །བདེན་པ་གསུང་ ] 
ཁུདཱ་པརནོ་དང་འདུ་བའིསོར་ཉིད་བཤོད་ཅིད་གཞུན་ཡང་ལའུ༔ ཉིད་བམསའད་རཔེ་ལས་མྨ་ཚོན་ད གོས་ཏ། གསང་བྲ་གུབ་པ་ལས། ལས་ཉྱི་ཕགྲ་ཧ་མཉམ་ཝ་ གིས་ལཆོན་པད་ ལོ་ལྲའོང་པོ། །དང་པོའ་ལས་པད་རིག ་ 
བཿ ་པ་སོགསྤ་ཀྱིསྣ་ལྡན་སླས་ནཚོ མདུསཔ ༡ ༡ ་པ་༨༨༩།རར་ དེ [་བ།ར་སང་སཞག །ཧངཿ བ་སྔམྒནི་རབ་སནོ་ །། ཐབ རུ མོབ་་ང་ ར་རོ 7:/75། ༡1 སྔ་ས་གས་ 
བ།གིི་ི་་་ནས་པ། སྐས ཞེས་གྲསས་པས་སོ། རལས་མཚོད་བབ་ོ་། རངགྲི་ུས་ལི་གནདད ཡིནལ་འབོར་བསམསཔས་སག་དྲུའི་ཛདཔ་ལ་བཏནནས་ཝྷན་བྩེས་ [, 
] [དབན ཨུགམ་པརམཐའ་དྲམེད་པ།།ིག་སྟེ་གཤན་དུནུས་མ་ཡིན། ཞེས་གསུམས་པས་སོ།། དེལས་མཛོན་པ་རཱནདུསོདན། \རྫཱ་པའནཱལ་འྱ 
ཁྱུ ༄༅༤༨༥༨༽། ག་ས་༡༩༡༢༨༡༠༡༠.8།༠.།.།༠༣ཟ༣༠༧ མས་མ་མ་ཡ་ས་པ 





། 


-3(ཧེའུ་ཀམ 






ད ཇེ 
༈་ལྟར་བྱེད་པལ་ 
དྲང་ཤེས་༢བ་མ་ག 


བྱག་རྒྱ་དམྲན། །སྒྲབ་པོ་མཆོདཔརྱེད་པཞ། དངམ ཤཱས་གྲས 
སྭ་ཀད་། རྣུལའབྱོརམེད་པརརྣལ་འབྱོར་ཆོས། །ཕྱགརྒྱ་ལནི་བགྲོད་ 





ས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེབར་གསུངས་པ 
ཏོགས་པར་སངས་རས་ཉིདམངོནད་ཐབ་པརམིའགྱུར་རོ།། 


ཤོ དོ ནོ 


ནསྦ་ཀད་པྱའ ཞ་ཕོ་ཉམོམཚནཉད་ཚང་བ་ལ་བྟཏནན་ལམ་ཆེས་མྱར་ 
བརྔང་དངམརུངས་བ་སྟེ། ཞས་གསུངས་སོ།། འོན་ཀྱད་ཅྩ་ངྤྱུད་ལ 


༄༅ 


རེ 


= 


རཙི། གཞུནདུཡིན་པསྤ་བབས་དེགཙོབོ་ཡིན་ཏེ། ཧརུཀ་མདྒོན་ 
དྲ་ུད་ལས། ཕོཉ་རལ་གའ་ས་འད་ཞེང་། ཞས་གསུངས་པས་བ ད་ར 
ག་ད འོད གྱར་དང་། །ཡེ་ཤེས་ པེད་པར་ཡེ་ཤསཚུལ། །དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་ཐྲེཚེམམད། ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཡུལ་རེནཀྱུན་མཚནཉིདམ་ཚངབར་ དྨ་ 
མསུ་ཤེས་དགོས་སོ།། ཕྱགརྐྱ་ལ་བརྟེན་པ་དང་བྲལནམེ་འགྲུབ་པར་རྩརྐྱུད་ལས་གསུངས་པ་ ྦ 
རྗོགས་པའི་བྱང་ཆྲུབ་སྤྱི 


@ ¦ འདིཡ་གཏོགས་པརདོདོསྲ་གུབ་སྟེར་བནམི་འགྱུར་རོཞས་སོ།། ཕྱག་རྒྱེ་བཟང་མོ་ནི་པདྨ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལ་བརྟེན་པན་བྱང་ཆུབ་ 


པལ དཔའ་བོཤིག 
འདན་ད་ཀང་ཀན་པ་བཞད་པན། 
དཉིད་བཤ དརྒྱད་སྨཊ ་ལསྱ་ཀུད་གསལ་བར་གསུཿ 


ཕཱན་པནྲ་བུད་པ་བཟེང་མོ་སང་བརྲི་བྭ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ེ་འེདང་ལྡན་པ་ 
དཔབ ངཆེ་ནང་བར་ུཏོ། བྱག་ འིན ཐྲ 


ཤའ ༄ི༅.1ད གས ག་ཡང མ ་འའལ་སམས་ ] 
: ༥༠འརྒྱན་ྱགརྒྱ་དད་སཉམ་ ཀྱི་སམས་གུནྟ་ལྟ་བུཤྲོ།། ངདྲག་པའིདལབངས་བྲིང་ ་; མཁས 
ཿ བཞྱི་སེའོ།། ལག་མྨུ་ནམས་གོ་སའོ།། ནྲདུ་པས་པར་བའོ།། དཱ་ཏིའིར་ནསནོར་ ན་ལུ། སུ་བོན་ོརའི་བུ་གདབཀོད་པ། བིརརི་འོར་ 
དྲུ་སྣནལ།་གྲམའ། ཡནྱ་ཡལས། ༢ ནུ ་སན་ུའི་བརདུཔ་པཞེ་སབཛས་ྱོ་དའ མསུམ་འབབརྩང་ཿ 
འངྲུག་པས་ལ་ལན་དང་ན་སནའི་ རྩད་དུའ་བལྟས་བསལྟ་བྱ ལེའོ 
ད སནའླི་རུང་དག་ཨ་ཝྭ་དྭ་ཏིའ་ལ ཕྱེན་དུ་འགནས་དབྲ 
པ་དཱཏ་འཇྲག་པན་གཏུམ་མོ་ 


ཙརྒྱབ་ལྡག་པར་བཤད་པས། འོང 
ཧཱ པ་ཡིན་ཏ། ཐབས་དན་པོའི་སྲོག་ཆོའ ༥༽༽། ༽ཞ། 
| ཐྲབས་དནོའི་སོག་རྩོལ་ལོ།། བམདྱའིརདྲ་ད་ནས་གོག་རོལ་གྱི་ལམ་འདིམ་བཤད་པ་ཡངན 
དུམ་བཤད་པ་ཡངམད་ངད་བཤདཔ་ 
ཡངམདཔ་ལྲ་བབས་འདྲིསྨ་རུ་དུདི། 
ཧྲིང འ་ཉེ་ 





ཆོ་གསལ་ཞིང་བརནན་དེལ་བིནནསྤ་ཀུདའྱདུང་བས་ཡྤི་དྲུལ་བརྟོན་ནས་ཐང་གཡས་གཡོན་བྱི་རུ་དཱི་ཛཱད་པའི་སབས་ཡོདདོ། གཉིས་པནི། དའིདདཔསདབཤདཔསླི་མོ་ུས་ར་རབདབཅོས་བམོ་ སང་ཀ 


པན རྐང་པནས་མག་བོའི་བརྲདུ་ངང་གིའུས་ལྱ་བྱམ། ད་ཉིད་གསལ་བལས། རྐང་མཐྲིལ་གཞུ་ཡྡ་ནམ་པ་ཡེ། །རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡད་དག་གནས། །ལྟེ་བའོ་པྱོགས་འདེརམ་ཏིདདེ། །ཧྲ་གསུམརྣམ་པར་འབར་བའོ། །ལྟེ་བརརུ་ཤེས་ཀྲགས་ 





སི དཉིལ་འཁོརྨ་ཟམ་པོའིནམ་བའོ། །རིངེ་ཁརེསུ་ཉིདད། །ཀུནནསྔྲག་བཞི་པ་ཡིནནོ། །དྣམདམགིན་པའྲི་ གས་སྐུའི།།རི་ལྱི་རལབོརི་དབདང་། ཞས་དང། དེ་ྲིརུམོ་མགོར་གསུངས་ཏ། ཞས་དྲབིབས་མཐུན་པའྲི་གྒོས་བཤད་ ¥ 
འོ དེ་ཡང་སྨས་ཐནས་ འབུང་བའདན་ཡུནལ། དྲ་ཉད་ལས། རན་མག་བའ་བའླབ་ས། །དྷིལཙོམ་ཆ ནལ་སེགས་རིམ། ཐབ མའྲིདྭུས་ཐབས་རིམ་ཉིད་ིས། །དནརྗེགས་པའི་དཀྱིལ་ལ་བོར་གནས། སྐ་དང་བའམྲ་ལ རྩོམ་ 


གྱི་རླུང་ལ་སོགསོ་བྲར་བཤད་བནྲེ་བནའི་མན་ ག་གིས་དཀིལ་འཁེར་ཇོགས་རིམ་དང་ངར་བའི་ལུགས་སུ་གསུངས་པསྤ་ཀང་ཤས་སོ།། འདེ་ཡང་རྩ་རུད་ལས་ཇྷི་་ར་བྷ་ཉན་པན། མངོན་བརྗོད་ལས། ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རྟག་ 


།བཤུགས་པར། །གང་ཞིག་མརནི་བཤད་པ་ཉིདེ། །པཅིལའཁོརཡུསནི་ཡིན་བར་བཤད། །དེཧྷ་མོདྲགུ་དགཏཱ་འྱུར། ཞཾས་གསུངས་པ་ལས་ཤེས་པར་བའི། དེ་ཡངགསངབམཆོག་གི་དཅེས་པན། །ཐཟས་ཅད་བདག་ཉིརཏཱགྱཾཏབགས། 








། དཿ གུལ སྒྱ་་ཁྱེ། ད ཙེན གཞལ་8 ཡོས [ཁང་སྤོན་དུ་བཧེ: ཧིད་ནས་ང་ བདབས ་སུ་མོངོནྱཾབླ་ལས་ཧྲོརཱཀ། བསེད་པ་ ལྟ་བུ་ཡིནན། ལསོ་འདྫོམོགངྦག་བཞི་གྲའ ཡོས་ཁངྨག་བཞིའསྨོ་ཐོརབྲ ཤདཔསོ། རོཊནོས་གཞལ་ཡོས་ཁང་གོབེད་ 1 ¦ 
དང དབངས་གསལ་འགོད་པའིགཞི་བླདརུའ་ཚོདག ང་ལ་གནང་དྲུ་བསྡན་པའིགཞི་ད དང་སྤུལ་བཤད་ད།། རྟགཉུ་བཞུགས པའི་དོནནལ་མཁའི། །ཁམས་བདེཆེནེདུ་བ་ཤད་པེ་བཅེདུ་མ ད་མལ་སྱྱོ།, པད་ཆེན་འདྲེའ་བཱེད་མཚོནཔའི 
| དབྱངས་གསལ་ཟླབརཱཾ་བཅས་དང་། བདེཆེནལཆོན པའི་ཧྲོར་ཀལྱ་བཏིང། རྫོགས་༢ེེ་ལསྦྱེཾརན། གད་དུ་ཡྲུཨྲལ་གནད་དུ་བསྣན་སའི་བྱང་སེམས་དཀ དམར་སེམས་དང་བཅས་པལ་ སྦྱར་བ་དྲོང་། དེས་དྲངས་པའི་བད་ཆེན་གྱི་ཧོརུ་ ཕཱ 
| ཀ་ལ་ཡང་སྦྱརརོ།། སྣང་ཇྱོགས: ཨིག ཡང་ཤས་པར་བ་སྟེ། ཅངབའམལས་ཅུདང་པའ་པའི་པད་དྲི་ཡིབཔའས་ཤེས་། | སམ ས་ཐུའ་མངོནྱ་བུང་གིདྲབའྲས་གསལ ནས་ཨཱ་བོའཆེ་འ འཚྩེ་འདུབ བ་སོ་གཉིསནས་རུ་ བའྱི་བྲང་ 
ྦ [སལ་བ ཤུད མང་ཚ ད་ཧ ལུ ! ལུས་ཀྱི་གནྐད་གཞན་དུ་ཡངྲ་ཤེས་པར་བུའོ།། སྔར་ཐར་དབལས་གསལྱ་ཅིས་བྱམདཔའླིབུ་བནབླདརབནྡ་ཀདཔ་དུང། ༨ ཧྲཾ་ཡིགནང་ལ་སྦྱོན་ འོ་བའ་སྐེབས་སྲུཧུ་ཡིག་ལ ལ་བཤད་པ་ཡང་ 


ཅོ ཞ་པ་ཆོམ་ཡིནྱེ་པི། དེ་ཁོན་རམ་དེ དེཉིད་གསལ་བ་ལ། ལས། དེསྱི་རཱ་མོ་མགོར་གྲྭ་སུངས ཀླ །འདམ སྱེས་འདབམ་སུམ་ཅུ་གཉིས། །དབ་དབུསས སུཧ་ཡན། གསཱལི་ཀཱལི་ ལ་ལས་སྤྲལ་པ། །མི་ཤིགས་གོའབངཉམས་ 






༤ྙ`འ 






། རྩ་བཞ། དོབ ཤདཔོ། རྫའདབྱཏིརིམ་པ་གཞན་གསུམ་ནི་ཤྲེརུ་ཀྲམངོནའྱབུངལས། བླདྲ་ངག་ལ་སོགསྭིས་ནི་བསྐོར། ( ཞེས་པའི་སོགས0ི ཉྱིསབསྡུས་སོ།། ཡི་གེ་དངམཉམ་པརྨ་སོར་བྭའི ཡ་གྱི་ཏྣང་པ བསྒོམ་བ་ཡིན་པརྟའ་ དས 
. སུ །པའི་རྫ་ལྭབེརྦ་སི་དབུས་ ་ར་ངྷ་ ངཏིའིནིང་དའོག་ནས་འཆད་པ་ལྟར་ཡི་བ གེ་བླསྒོམ་ཿ ་པལོ། དེའྲད་བའྱི་རོ་དང་ཡི་གེ་གཉིས་མཉར་པར་ སྦྱར་བ བསྒོམས་མས་བྱ བུཐ་བྱསཚུལནི། ° རུ་ཀ མན བའ ལས ། ཁ་ཕྱོརའབྱད་པའི་བདག་ཏྲིད་དེ། ཀ' 
| ཞེས་འབུང་བུླདིའི་ཁའྱིར་བའ་ན་པར་ཐེད་པ་ཞིན་ལ། དྲ་སུམའི་ཁྱ་ཕན་དྩོ་ཏུང་གི་ཁ་ཟུམ་པ་དྲང་། རྩོ་ཏང་གིཁ་ ྱིན་དབུནཁྲ་ཟུམ་པནི་ངས་པཡི པསད་ ཐུམའི་ཁའབེད་ །ལའབྱན་གྱིས་རོ་རྐྱཔལརླུ ཆུ་བའགོག་པ་ ཞའ འན 
ནན་མཁའ་སྦྱོར་པའི་བདགཉིདད། ཞེས་པྭ་ཤུརའངྡཱད། ཏཱིའིཁོང་སྟོང་གིནམ་མཁའ་འབྱེད་པ་ལ་སྤོར་བའི་དོན་ཞོ།། ཉིསླ་ཟུ་བ་ནམ་དག་སྟེ། །འཆར་དངནུབཔར་བསྟན་པ་ཡིན། ཤེས་པནི་ཡི་གེདདམཉམ་བརླཝ་བའིཐབས་དམྐིན རོམ་ ¡ 
ྷ སབྱཏྩཔིུང་དག་པརྦ་རསཏེ་ ལྷན་རྱས་ཀྱེ་ཡེ་ ཤེས་འིཆར་བ་དང་། གུན་ཏོག་ཐམས་ཅདནུབ་པརྱ་བྲད་པའ་བསྟན་པ ཡིནཞས་པའོ། པླུ་ ྨ་སྣ་རེར་ཡུངས་ཀར་ཙོམ། ཞྭ ཞེས་པནི་པྨདདྡཱཾརཱ་ལ་བོར་ཡིན་ཏེ། རྡོ་ར རྡོ་རྲ་ཕིདོབ་ལས། བླ ི་མིང་ཅན 
|¦འཁརོལནམས། ཞེས་གསུངས་པ་་ལ་རརོ།། དེའྱི་སྣ་ེ་ནི། དེཏིདལས། དེའི་ཡང དྷཏེ་བླར་ཅུབ་ཤད། ཅེས་གསུངས པྭ་ལརཿལཁརྩསིཊི་བཞལ། ད་ཡདལ་བད་ལོའི་དབུས་ཀི དི་ནང རྨ ཡུཊསཀརལ་བཤད་པན་ དོད 











རོ 


ཾི་དྭལྱབལོ། རྒྱནངམྱོརའ་འ་བཞིན་གུནནི༔ ཧེདོ་བཅུད་ཀུན་ཙིརངུ་བཞིའི་ ཉྱེ་ར་ླ་ཟུདདང་སེམས་མཆོན་པའྲི་ཙོངོ། ཛོ ཡའི དྩོ ིགས་པོར་ཡང་དྲོཝནོ། ཧཿོ་དབུངས་ནྲིརོར་བ བརྡ་བསཞས ཤོ ། 


སྔངས གིབླཟས་པ་སྲངས་པ (པོའི་ཡེདྱའི་བློབས་ པརྡ་རའུ་བླཟས་པའ།། དེནི་བརེད་རིའི་པའི་ ཡོདབླབས་མིན་ཕྲི་རྔོགས་རིཚི་པའྱི་རཱང་ལང་འཇུག་གནས་གསུམ་ཡི་བེ ་གི་གསུམ་དང་སྦར་བ་ལ་དམོགས་པའི་རྡོར་བཟླས་སོ།། 7 


བརྲ་ལ་བ་པསྨ་འ ཉེ་བརླ་རུང་དྲོརའི ཟླས་པ [བཤད་པ་བཞིནའྲགེལ་པ་གཞན་ གཉསྦ་ཊིསྱ་ཀང་བཤད་པཞནིལིན་སྦྱེད་ལས་མི་ མི་གསའ་ཡང་ཧིནཀམདོཤའྲབདདངམཐུན་ཏངག་བླཟས་ིརས་དོཤ དན ་བཤདནདེ་སྟའའགྱུརརོ།། དེའི་ཡ་ཤེས། 
སུངསྤ་རྒྱས་ཏེ། གཞབས སངབསརྒུསམའྫ་རར། ཞས་ང་འྫཏཱ་འ ཏཱིལ་གནད་དུ་བསྩུན་པའིནལ་འབྱོར་ ཤོརྦཾཾས་ངོས་པ་དའི་ཕེཤེས་ཏྲ་ཞུརསྦསིཡེཤོསྱ་ཉིས་སབྦྦྱས་སུ་འབུར་རི ་གཞན་ཏེདེ་དང་བྲལ་བས་སངསརྒྱས་ཐོབ་པའ་ ྷ 
མི་ཀྱར་པའི་དོནནོ།། དེ དྷེ ལ་ན་ལུས་ཀི་གནསདཉེབླ་སྤུལ་པའི་འཁོར་འའི་ རྡི་རེས་གཞིག་གི་སྡུད་ སྡུདྲ་མབྱས བློསསྭཏེ་པཱ 'ཡཐདངའཱ་ད་གཉཏསྦརྡཱཏཱ་དང་མཉམ་པར་པྱན་བ་དང་། ད་ཡང་མ་དམོགས ་པའྨ་སྔོརབ དང་། ཉེ་བར ཞིག་གྲམ་ 
རྣད་དཀར་དམར་ལས་ ྲདའངུ།གནས་གསུམ་གྱ་ྲ རྡོར་བླཟས་ཀི་རལ་བཕྱོརཚིསེརུང་ཛིཏང་བཙུད་བ་ལེས་ལྷནེ་ སྒྱཾས་དང་། རྱུམའི་ྲེ༽ བསྐྱིད་པ་ལཱ་ རན མི་བའྡརྫོགས་རིམདུ་བཤད་བརཾཆུ་རྒྱད་དང་རྣ འཕྱོནམ་གུན་པྷེ དེ་དེང་ འོན 


གཏོགས པའི་སྒོ་མ་གསུམ་ཕག་མོ་དང་བཞི། གྲ ཤིནྡོརཾ་ཕོ་ཉམོཊ དབབརནྡ་མྭཾཱམཱཚོམས་མགཉིས་དངུདུགཇོར སྱོར་བ་ཡན་ལགྲངག་རིམ་བ བ་བཞིན་བཤདལ། འབྲུལ་པ་ལསརདེམསྟཌགསྦམ་བ་ ད་དོ པར་བ 
;བུར་བཤད་དེ། ཡན་ལུགྲ་དག་བདེ་མཆོག་སྟོད་ཐེལ་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་དྲི་ ་གསལ་ལོ། ལཱ་ཨི་པེའིའགྲེལ་བྱ་ཁད་པར་གསལ་བེདལས། ཤིནེ་ཏཱ་རལ་འབྱོར་གི་བརྩ་བེས་བྱསིད་རིམ་དང་། རྣོལ་འབྲོར་ཆེན་པོའརིབས་། 
ཨྱི་བིརིམཔ་གཉིསྒནི། འགེས་པསྲ་གང པ་པའི་ཡན་ལག་ད་ དུག་པའི་གེ་རམས། ཁོའ ས་བསློམ ་བརའི་གཞན་དྲུ་ན་དཔོསྲེ་ཐབ་མི་འྲབ་སྣེ སྡེ། འདུས་པྱ་པཱཾམ ་ལས། བསྟེན ན་པ་ཡན་ལགོ་དྲུག་༈ སོ་དབས། །བླུབ་པའི་མཆོགནེ་ ` ངུ 
| བསྤནས་སུ། [བསླབ་པརབྱ་ཡི་གྭཞནྣ་དེ་ནཱ། །གྲབ་ བུ་མཆིགནི་མི་འའོང འེབ་བོ། ཞྭསྲ་དངསྤ་ནས་མཆོག་འགྲབ་པ་ལ་ སྦྱིརབ་ཡརྒེ་ལག་དྲུག་གིའེམ་བསླབ་དགོས་ཞེས་ བླླ་བསནཧ་ལཱུ་ཨོཾ་ ོའྲིཟྲུགན་འདེ དྲ་ཡན་ལག་ 
།བསྤོ་བའཤེད་དོ། སྦྱོརཚོ་ནྲི། མེགལ་སྲོགསེ་པའི་ཤེས་པ་ལྔ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཝ་ལྭ་འག་པ་སོ་སེདྲསད་པྭ་མུ་ལྲགགས་པདྲབད་པནོ་སེར་སྡད ད་དང་། དྷ་ཝ་རབུཙས་ནསྔ་ནང་ཤི་ཕུད་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ ། 
།ནྣམས་ པ་བདེམཆོག་ལ་གཤིས་པའྱི་ཐད་མྱོར་བཞི་བསམ་གཏན་ཡིན་ལ། རྟེནདང་བརྟེན་བའིདཀྱིལ འཁོརིཔའིངེ་བོ་སདྷ་ཏགསེ་པན་ག་ པ་དང་། དམོག་པ་དལ བ་བེན་པའིདཾསྱཀིས་རིས་ བནིད་པོད་བ་དང་། དྲར ལ་ 








།དམིགས་པས་ ཡོད་བདེ་བཞོདགའ་བདང་། དགའ་བསུ་བླསམས་པའྱི་ལ་ལ་སིམ་བ་ །དང་བཅས་བའི་སྤམསྐའི་བདེ་བདང་། བདབདང་ལན་བའིསོམསྟ་ངིང (དེངེ་འཛནིདུ་འྱགར་བསྡ་ར་བྲ་བཚོགས་པའིབིམལ་ བཾ 
ཧི ངཀི་སུཡཔནྡ་དི་ག་པལེག་པསྟ་ཚོན་ལ་དམིགས ་བའི་སེམསནི་སེམས་རུ་གཅིག་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལགྲལའོ། སོགྷ་རོལལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག ཤིམ་བཞྲི་རྡོགས་རིམདུ་བཤདཅིང་། འབི་བོའྱོ་དུད་དང་བརླུད་ 
བའ་བཤད་པའོ། ཞས་བ ཤད་པ་དེ་ཏེ་རུཀནས་དཔེ་མད་མཆོལས ཿས་བརྱུད་བའི་ར་བ་ལསྤ་ཀང་འབུང་ཞིངྱ་ཏུད་ལས་ཀང་བཤུད་ཉེས་ འཆདདོ།། ངྲེའི་ཇམ་དཔལྱ་སིཞལྱ་ཕི་ཕུང་དཞིང་། དོད་ ༨ 
ྡོརའིཚིག་རེར་ཡངདོརི་ འདབ་དྱུམ་ལ་ཚདྲ་ཝཱནྲ་གིས་བཤད་པ་ཡོད་པས་བཤད་པྲ ལྐོགས་གཅིག་པརའལ་ཞེནནས་གཞན་སང་བརྡ་མི་བའོ།། ། སོགྷ་ཙོལ་ལ་སེགས་པཞི་འཆད་པར་ འའྱགུར་རོ། མདོནབྲ་རོ་ཀི གྲེལ་བ་ 
།སྩ་ཙང་། | རྫོགས་པའི པའྲི་རྒུདའདིནས་ཆུ་ ཅུ་བསྒོམ་པ་དང་རུང་བསློམ་ པ་དང་ཐིག་ལ་བློམ་པ་དང་དྲོད་བསློམ་པ་དང་བྲངཆུབཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་དངམཚན་བཅས སུ་བྲོམ་པྭ་ལཱ་ཡིནལ། ཡེ་ཤེས ཊས་ཀི་ཚོགས་དོན་དུམ་བི ཡི 
དན་པ་ སྒོམ་པནཾ་སྤྱ་མལྟ བུ་དང་འོད་གསལ་སྟང་པ ཉདབསྒམ བདང་ཟུངའཇུག་བྒོམ པ་དང་གསུམ་སྟ། རོག་ཨ་ཝདྷཱཏཱཾཾའ ཏཏིརའཛུག་པའི་ཐབས་ བསམ་གཏན་བསྒོམ་ བནྲིལ་ཡིན། ཡཾ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཚོགས་དོན་དམ་ པའི་བདན། § 
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༣༩༤༣ ཟམམས་ལམས། ཐམམཇམས་ཁམམ་བམས་ཆལས་ཅམས་རམསམརས་མངས་སསཔརར༦༡༡༡༤༤༨༠༢༨༠ ༤༥༠༠ པཔཀྨ།པྨཔྨཔྨཔའ༥༥༨ ༧༨༨༧ ༧ས༨༥༥༤༨༦༠༩༦༣༦༧༧༦ང་རལམར་ོ་ངོསམ་ུམམ་༡༡༡༤༡༩ སསཔ་པ་པི་ 
༈པའ་༢གབཟླས་པའ་གང་དྲ་འྲན་ང་ ལར་འཚམ་པརའ་བྲགས་ཤང་། བ།ཏཆའ་བསྙད་འཡལ་བླ་བབས་པས་བ་དད་རམ་ལ་སམས་བྱཏན་པནས གཙོ་ཆེརྡ་ངོ་གས་རིའི་བྲགོན་པར སྣེ། དྲུཡཐུ་པ་དང་ལཱ་བཔས་ | ] 


ཧཧ 
གོ ༤༽ ༠༡༡ (ར་ལ །ར་། ཀ། 2 ང་?༡། ༡1 ཆ་ས" ༤ ད།་། ར་རས ། >; > བ་པོ ( ༡" རོ སྨ ༡ ༤6 ` ` ༣ ༢ 


རར ༤ བྱ -ོ =: རོ ཇག སྐུ ༧། ༥ ; དྱེ པ ` [ ༡༩༤༡ 7 ༡ སྲ" ག རོ "༩༤ སླ་བ ༡ ོ ༤ ཧེ 
7 = མཚམས་འདྲ་ནས་བསྱད་མཞོར་བུང་དུདང་གཙཾངརྔ་རོགས་རོམ་བྲ་དམ། དྷེལ་མིན་པའི་བསྐེད་རེམ་ལ་མང་དྲུ་མོབ་པ སྔར་སོང་བ་ཡཾདཱོན། ཐུནདང་པོ་ལ་བསྐྱེད་རམེ་རྒྱས་པ་ལན་ཅིགདང་། ཐོན་གཞན་གསུམ་གྱི་དུས་སུཐསྡུས།ྷ 
༢ ནཱས་བཟོམ་པའྲི་རུལ་གཉིས་བསྡ་ཏྣེལའིན་ལ་འབོར་བུན་འཚམ་པའེ་བསོམ་པ་པདད་བཏངནས་ཐུན་ཙི་མཐར་པུ་བྱས་པའི་འོག་ངུ་ཧེརག་ཡབ་ཕྱུམ་དུལངས་པའི་ལུའྱི་རལ་འབོར་གསལ་གདབ་པརྡ་བུས་ལ་བྲསོམ་མོ།། ། 
ཌྷ དནས་སྔར་དྲངས་པའཟླབ་ཐྲབས་གྱ་གཞུང་ལྟར་བབྒལ་པ་ལ། ཡལ་ཀལ་མ་ུ་བ སྤམསྨ་ནས། ཞེས་སོགས་འདྲ་གེབ་ཐབས་གྲངགཞོར་དང་། ཕི་གེ་བདུན་པ་དང་བདུང་རི་འཇོག་པའི་སླབ་ཐྲབས་སུ་རྔོགས་རིམ་བསྒོམ་པའི་ 


ྐབས་སྲཔས་མོདས། བཤདཔམ་མདེད།ཤུན་པོད་འཕེལ་པར་ེང་། ཟབྲའབས་ི་འཕུལ་བར་ཁ་འཕངས་པ་མིནཔ་མབ་ཤདད། ལྷ་ཨི་བའིསབབབས༔ི་འཟལ་པརླལ་བིས་བཀལ་བརྗངས་སུའབསནས་ 4 








་ ༠༡ _ །པའིའང་བཞིནེདུ་ག་བར་བསམ་ཞིང་། བསྡུ་བྭ་ན རྣོམས །འོད་ཀིོམ་པརྱ་གུར་པའ་བསམས་ནས་སུད་པའ་བཞེད་དེ། ནནབགདྲམརབས་ཆོ་ས། ཐོ ཛོའིའ་ཐེལ་པར་ཡང་། ཏིངད་འཛནོ་སེཟས་དཔའལས་། ྒ 
(འོད་ཟེར ་འཕྲཾས་པས་འདུས་ ་ྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་ པ་ཐམས་ཅད་ལ འད་བིརྡོ་ར་བཞུས་ ༈རྡུད་པའྲ་གསུངས་ས།། དེ་ཡང་བཀུག་པ པའི འྭསྣོད་བཅུདྲརྣམས་དུའ་ཁྲེདལ་ཐིན ཐམ། དེནིཅཱནྲཧ་ལའཾ །ཁོར་ལོལ། ཉེནྱཧི་འཁོའ་ ལྤ་ས་མཆམས་མ་བྱ་ཆད་ / 
དང་བཅས་པ ་ས་འཁོར་ལ། ད་གསུང་ལ་བོརལ། དྲེ་ཐུགས་འ། པཕར་ལ། དའིལ།རནས་ གེཡོནསྐརྱིས ཡོགསན་གནས་པ་བཞི་ནོརོ ་པ་བཞིནེ། མཁའ་འྲོ་མནས ་བཟུང་ས་གཡོན་སྐོརྱ་ཧི་སྭ༔ ལྔརོ་བཞྲིལཉྲིམ། དྲེ་ནས་མེནས་ ཧྲ 
བརནས་ཏེ་མཚེསསྐན་གནས་པ་བཞིནི། གྲཟུགས་ཅནམུནས་བཟུང་སུ་གཡུས་སོ་ སྐོར་ཕྱིསལྷ་མོ་ བཞིལ དིམ། ཐོདཔ་བཞི་ཡངགཟུགས་ཅནམ་སོགས་བཞི་ལ་བས། ཝོཾམོ་བཞི་ཡང་ཐང ངོསྦ་ཀི་གཙོ་བོའ་ཞེལ་ བཞིལ་རིམ་པ་ § པ 
ཟླ བཞིན་བསུ། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ ཡབ་ཡུསརརད་པ་བསམས་པ འིན སྣེ དརྣུམས་ ་དམ་ཆིག་པ་ཡབ་ཕཡུཿ ཡུམ་ཕ་བསྡུ། དམ་ཆིག་པ་ཡབ་ ཡུམན་ཆྟ ་བའི་ཡོ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལབ་ཡུམ་ལ་ཇིཊ། དེ དེ་གཉིས་ཀྱང་ [, 
ཊྲ [སྣོ སྟོམས་ པརྦ་འུགས་པས་འུ་སྟེ། ཞུ ཞུཐ་ བ་དེ་ཡོངས་སུག་ ་རྲ་གབལ་ང ཡྱུང་པ་ལས། སིན་བགྲ་རིམས་ བླི མུཏིགྷ་ཝཱ་ ུའ་ཡག་བདེབཆེན་པིའིརང་བཞིནད་བར། དེརྱེ་སུནསྟ་ནཱདའི་བར་དྲ་ས་མ་ཕི ཡུཾ་མ་ལ་ཅིམ་གིཿ སས བྲ་ སྐནས། ནཱ་ ཞད་མཤང་ ། 







ཀོ 





ཡོར ། །ོའོནིབམས་ཅདམའིན་པས་གསདབམཆོགགོདྱསེས་བསོགས་ཉོི་ དོན སཱལ་ སརཔ ཤོད་ཕྷོལརོརམོ། དནོན་དག་གོདོནྱོ་ཉནོནིས་བྱསདོ བའི་ལུམ་ཉེ་བའྱི་ འཚོརྩོཉིདབུས་ཊི ོིནནིང་དུ་མི་གྱུ་རབ་ ར་ 

རྤ མི་ཤིགས པའི་ཐྲཾགལ་ཧྲུཾ་ཡེག་སོགོས་ཊ བསྒོམ་བརྲ་བཤདཔ པ་བསྒོམ་བརྲ། ནཱད་སྐའི་རྩེ་མོངངྒྱ་རག ཤུགས འི་ཚའི་གཟུགས་བསོམ་པའི་དནནོ།། དལམཆོག ཙཱརཔའི་གཟསེས་པྲའ། གླུབགས་ ས་པས་ག | 
༡ རཾ} དཱཏཿཤུགས་པཡས ལྷན་སྐྱེས བསྐེད་པའི་དོནཏེ། རབ་ ཀྱིསནི་ནཱད་ལ་དམི་ དམགས་པ་ཡཱངའདོརཞེས ་པའི་དབནི་ནད་ཤིནཏུ་ཕུ་བལ་ས སམས་བྟཏ་ནས དེདུའིགསྟནདཾ་ ་བཞགཀྱཔད་རདམིགསྟ་རན་གཤན་མད་པརསེམས་གཟུང་ ཏྲ 
བཾ སོསྒདཱའིར སུདཆུས པབོ།། དཔན་ནད་ཤིནེཏ ཅཏཔ་བ་ལ་སྦམདུ་ བརྟན་ཕན་དེ་ལ་དམིགས་པ་ཡང ཏང་དེར་ནང སེནསྲེ འཛིན་པའིཚེ་ཡིད་དོར་རཱ་ལ་ད ་སེགས་པའ་ག ཟུགས་བྣང་ཀུན་ སྦུདནུས པཡ ཞནག་འབུའིགསཔ་གཏོད་པའྲིཐད་ ཏཾ 
ཾ ཤཱ། དཔྟ་བའྲི བླི བཡོརྩ་ཡི་འབྱུསྤྱ་སྤྱིང་ དྭཏིའིནངྲཔདས་དམོས་ནས་བེས་བརྲ་བདགོས་སོ། དྷ ་གས་རིསྱ་གི་སབས སུ་ལུས་ཏིཿ དནམས་སུ་ ཙགིགསོགས་པ། ནྱིཧཱས་ྦིནཔ་འི་ཆེདདངེ དེའདཱུན་ཕལསོགློང་འེགཞུག་དགོས་ 
དཔ་དའི་ཡར་དུ་ནམས་བློ་པི་ཡིན་པ དང་། དེ་ཡངྨ་དཱཾིའིནང་དུ་སེམས་འ འཛིན་དགོས་པའི་གནད་ཤེས་ད ་ལ་རགལས་པས། དམདན ི་གསོགས་བློམས་བས་སམས། བདགསལ་མེ་ཏོག ཏག་པི་འདྲཞིག་རྟེད་ཀྱ་། ། 






༩ 


གྒོ 





དནས་ཡུན་མས་བ། འྭོན་པྲ་བི་ སིདེ་བས་གོདྭག གྲོ་གནདྨ་ནམས་ཤོས་དགོསནའང་དི་བཞིན་དུ་གསལ་བརྡ་དོན་བའི་བཤད་པ་བིས་ད པམེ་ མི་སྣྲད་བས་ཤིནཏུྟ ོགས་དགའ་ཞིངབན་དདའདིའདའ་ིགི གཱ ་:  ་ 
‹ ༨ད!ི་བད་པའ་གསལ་བྱེད་ལས། ཡདནྩུ་བའི་པླདལ་གྲུས་པའིཉིཡད་ཟུབ་མཱུར་བའིནངན་ཡོད་པའིས་བོན་ཅཱུལས་བུབའི་པྲདིར་བ བྷཝ་འོད་ཟརྦ་ཀིའི་མོ་སྐམས ་བརྙུན་བརཔྱད་པའི་སྒོ་ ནསྱ་རཾ་གཉིས་ལ་་པོག་གྱིདུང་རུ་ ྫ 
རྫ སྲངས་ནས་དབུ་མ་ལ་འབ་ཏུ་འདྲུག་པྲས་གཏུམ་མོ་སྦར་བ་ལས་སྣི་བོའི་ཟླ་བཞུནྣས་འོར་ལེཁབ་བའི་རྲིམ་པས་དགའ་པེལ་སེགད པའི་ྱབེ་བའྲི་འིད་པའྱའིཿ ྩ་ཅི་སྲ་ལུནརིག་སྐྱུས་པའི་དགའ་བྲ བྱུདནས་རྣཾམ །པརྟཌོག་པ་ ཐྲམས་ཧདྲ་སཾང་ ཏཾ 
., པས་དུས་གཅིགཏུ་དཀྱིལ་འ། ༽བརམ དམིགས ་པའུ་བསམ། རིམ་ད པོས་སྟོད་པ ཧོད་དུ་བརྡུ་བའ་པུའོ།། རེམ་པ་ཡད་པརྦཾ་གི་ གྱི་བོནའོ་ཞས་ བཤད་ཅིང་། ཡདནཞེས་ པནི་ལེ་ཤས ཤེས་དེམས་ །དཔའེ་ 

ཅི བཞག་ནུས་དང་པོནས་རཱུ་ཡིག་ཏིདལ ་སེམས་འཛིན་པའོ།། ཆུར་ཇཱཏྟིཞུགས་ བ་ལུསྭ་ཕཱནྱ་སས་ཤར་བའི་ཚེནི་དམིགྲས་ 

¡པདྨ་ལ་ཤཾསསོགས་ནི། ཉྟི་བའིརའཁའ་ཙིདབུ་ཀྱིདྷཾདཛུཟླའ་ཕ ྱོར་གིཐིགའ 





སྙནས སུད་དམ་ད་པ་སོགས་ 
ས་མ་བསྣུས་ཀྱང་ རླང་ཐཱིཾམ པ་པའི་གནད་ཀྱིས་དུན། གཅིགཉུདཀྱིལ་ལ་བོརལི རའ འགྱུར་རོ།། ལྟ 
ལའིདོང་དུ་ཛུ་ཡིག་བསྒོམ ་པ་ཡིནལ། དིའི བ་ཝེ་བའིའོདབརསིརམོནི་ཅུང་ཟད་རངའི་སྲདབྱ་ཝ་བའི་འདཟེརཏེ། ཏེ དལྐ་ས་ 





༡ ༄༠། །གཟུང་ནས་བརྟན་པྲརྲ་ཤེད་བའོ།། ཡངའགྲེལ་པ་དུདགསུང་རབལསྲ་བབ་པའིཡིན་དགན་འདོ་ེན་ཏ། ཞེསྭ་ལ་བའྱི་ཆཱཁཁོརྫོ་ཚིདབྱུས་མྭ་ སྲུ་ཟུ་བ་ལགྲནས་བའི་ ཤིནྱཏྭ་ཕ་བའི་དབངས་གསལམ་ ་པརཉོར ཀླུ 
ྦ ད་སཱཛཡག་བསུམསཞས་དནས་ ས་མི་གོ་དདབཤས་པ ་ལས་འོད་ཟེརའྲོས་པས་སྣྲོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་བཞུསཞས། དབྱངས་གསལ་སྣྱོནབ་ལ་གཞུག། ོད ཡབ་ ཡུམ བྱསོ ཞུས་ནས ། ¦ 
རཱ མ་བཞིནབུག། ཡངའོད་ཟེ་རའྲོས་པས་ཟླ་བ་དབངས་གསལ་དྲུཾདང་བཅས པ་འོདི་དུ་བཞུས་ཞུས འདོ་གསལ་དུ་འཇུག པརྲ་བཤད་ད། དང་པོརྦཧཱ་ལ ཡེགལ་སེམས་བྟ། ུདུ་བྱར་གནས ཞས། དྲེན མུད་ཅམ་དྷལར་འོ། འདིལ་ | 
ྲ ་མ་མི་པ་བྱས་པ ་པའི་ཚ་ཆོས་པ་ཙམ་མིན་པ་ ཡདངོརཇིལ་བ་བཞིན་ཐུད་ལིའུས་པའི་ དུས་སུ སུ་ནྷི་ལེ་བའྱི་ཅ་འཁརྫ་གི་དབུ༔ ཐུས་སུ་ཕྭ་ ལྟརབིསྒོམ་པ་བྱས་པས་ཆག 


གཡལ། ཡིད་ངོན ངི་བཤེན་ བཞིན་དུ་སུདུས་བའི་ཚན་ར་ ཀྟ་ 
བོརྱ་བྱི་དྷ་ དྭའིའིནང་གི་ ་ྲད་ སོརམསནས་བསོམསོ། དྷ་པརྨ་ཛཱད་ རོམ་ལ་དམགས ་མིའདབ་གསུམ་བཤདྱཀང་། སྨདབཤད་པའརྒྱུས པ དགལ་དུང་ཟད་འདེདལན་བྲས་པའོ།། སེམས་ཉིདྲད་ཡང་བསྗེར་མྱི་བ། ཞེས་པའི ༈ 


ློནདྲ གིས གཉིས་གང་དུ་ཡངལི་ས སི་སེམས་པ ་ཡིནལ། དི་ཡད་དང་པོརྨརུང་བཛུས་པོའི་ སྐབས་དང་། རྦུང་ཕྲིམ པའི་སྐབས་གཉིས་ལས་འདི་དདང་པོའོ། ༈ ཕམ་འཐིང་པནས་བྱ་རད་པ་ལ་ལུགས་འདིལ་ དྡོར་བླབས་བིད་པ་ 








༣༠ ༼༨ 


ི་ོ ཤད་བགཉིས་སྡདུ་ཡང་བྱེད་པ་ལཱུ་ཨི ་པའི་འབྲེལ བྣམསྦྩའི་ཕུགས ་ཡིན་ལ། པྱདཚུལན་༣ྲ འི བབྷིདདུ་བླམས་པའ སམས་རིདེ་དུ་གྲཟུན་བའི་མཐའ་ཧོ་རུ། ཀ་བ ཕྱ མོདུམངས་བའྲིསུ། ཉྟབའི་རྱ ཁོརྩིདབུས་ཉྱི་ ཀྱེ 
ནདདྲ་ཟློབ་དཀའ་དམའ་ཡི་སངདུ་ད་ཡེགོག གམྭ་ནུད་དཀའ་དམར་དསམས་ལ། ཆུཧཱཤཱདཱའབཀ་པའདས་སུདླཱཏི་ངཞེས་ཟླུང་ རུང་གི་གདངས་པ ཨཾ་ཡིགགི་གདངཊ སུའྱགཔར་བསམ་སའ ལ། རཱཾསིགགསནདལ་གྲུག། ནས་འ ག་ ྣ 
[གད་རྡུང་ཞེག་གི་ ་ཡུན་ཚད་ཙམ་ཤིག་བུགས་པ་ཐ དར་བྲཟླུད་ནས་དེའི་འང་གདངས་ཧྲུཿཡག་ག་གདངས་སུ་བསམ། དནས་ པས ཛཱུ་ཛྷོདཱ་ད་ལས ཡྱིན་འགྲོ་བའི་ཚེ་ཡང་དྷཱ་ཏཱིའིནང་ནས་ྲྲི ཕེརའགེ རབསམ་ཤོང་དེའི་རླཅུད་གི་རང་གདས་དི ཿ 
ྦ །གདམ་སུ་ྱབུད་བརབསམས་ལམ་ཡེང་ པརྡ་ྡརའི་བླཟས་ང བྲབའོས འགྲེལ ་པ་གསུ མ་གརཡི་གེ་གསུམ་བྗོདྲ འ རོརབླཟས་ང་ཐར་གསུངསྲ་པས། ལྔང་འཇུགླ་གནས་གསུམ་ཁྱི་གདངས་ཿཾ ་ཡེག་གསུ་མགྱི་གདང་ོ་ དྲ 
.དདྭནྨམདོའུ་པོན་བའིརླང་སྔ་ སྔགས་གཉིས ཙྩུརྨུ་བདགོས ་སོ། དིནཁུད་པར་གསལ་ཤོད་ལས། གདམསངག་ ཇྙིལ་བ་བ པཞིནདྱུ་བབའ་བོཤད་པ་ཅིག་ཡིན་ལ། ལྡང་འཇུག་གནས་གསུམ་རྩ་དབུམའི་ནད་ཞས་མ་བྱས་ང པར་བ] 
སྦྱི་མཁོང་པའིནང་ནས འག་འོང་སེགས བིད་པའི་དོར་བླ་ཟ སལ ཅིཿམ་འབད་ཁང་སྲོག་དུ རརབཙུད་པའི་ཁུགས་ གནས་ ཐམ་ གསུམ ལས་ལྟན སྩེས་དངོས་སུ་བསྐྱད་ནུས པཾཡྲཱ་སིད་པས་དའ ནྡ༨བཟླས་བྱ་གནད་ཡམ་རྟགས་པ་ | 









དཔོས རླུད་སྡུགས་དབིར་མེད་དང་ ལུན་ཧ ཅཾགནངདུ་ཞུགས་ནས ཐིམ་བར་བསན བབྲ་ལལ གཙས བཤད་དོ། དྷི་ལདནྟཏཔ བའི་འོད ཉདབུས་ཀྱི་རཱཏིའིནེངང་ རྨཔདགས་འལ ་སྐམས་འདཱིན་པ་དང་། བརལ ༢ 











གབ་ རྫེལ རོ མསས་གོདོད་དོད་དདགདའ གསག ཛིཡ་བ་བཞིནྡ་ཟེད་པ བཟི་ོདམས དག་གིདམ་པའོ། ་པའོ།། ། དུད་ཧིར་ ལང་བའི་ཚོའཁོང་ལོ་ ལཿ ཙོགོསའྲོོདསའཕོ་བའོདོནོ་རིད་པདང་། | འཇུག་པ་ དར 


ཡེ་འ 





ོ 


དྭབསྱཉི་དྲུརིའིནང་ནས་རང་བླབསྲ་ད་པ་གཉིག་ད་དནི་ཡན་ལགྲ་ངག་གྲ་སོག་རོལྱ་ི་ལན་ལག་གཙགྱ་ས་དེའ་ལྱགརྦ་རུལནིའཆད་པར་འྱུརདོ།།ཇོ་བོ་རན་པའི་འབེལ་པརནང་པ་དངཔོ་དང་གཉིན། པ་དང་བཞི་པ་དང་དག་པ 
ལབཤད་པམ་མཛདལ། ཟླ་བནི་ ནི་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའི་གདན་དང་། སྨུ ་གསུད་ཐུགས་རྱོརྡོན་ནི་ ཤེས་སནས དཔའདང་། ཡིགི་མངད་ནིཉར་འཛིན་སེམས་དཔའ་དང་ ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་སྤྲོསནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ ། 
ཊིབརདུ་སྡད་རིང་] དེ་ཡང་རིམ་ཧིས་ངེ ངྲེཔར་བཏང་བ་ལ་སམས་བླའི ས་ཏཾ་གཏུདནས་བསྒྲོམ་པ་ནིརྫོགས་རིམལ གཉིས་ཡོད་པའི་ཕོ་ཉའི་ལམ་ལས་གཞན་པ་དང་། གཉིས བསའིཕམནགམ་ལས་ཤེགཔརྱ་བཔར་གསུས་ ྒ 
སྔོ། འགལ་པེ་ཡེ་ཤུས་སྒོན་མལས། །སམཱ་ལོ་ཀཱ་ལི་ཞེས་ས ་སགས་ཅི་གཞུང་དབང་བོ་རབ འདཾད་ཐ་གསུམ་གྱི་དབངདུ་བས་པའི་སྦྲུབ་ཐབས་གསུམ་དྲུ་བཤད་པ་དང་། དཔའ་བོརྡོ་རྗས་བྱས་བེར་བའི་དཀའ་འགྲེལ་དུགས་ཀོལ] 










འ ཀཧྱི་ལྲམ་གཉི་ ་གཉིས ཉི་དབང་དྲུ་བྱས་ ཏིབཤདཔ་དང་ ང། བདབཅིག་ཡི་གད་ ངྲ་ཞིག་ལ བླ།བའྲི་ོགསི་ ལྤ ཏའཆད་སོད་བངོའད་ོ་མིོ་བརྡ་ང་བས་མ་ཀོདདོ།། །། བཞི ནིབཏམོས་སླུ་བདུས་པོད་རདོདོ་པརདོས རོ ངཱ 

¦ བའི་རིམ་པ་ལྭ་གསུམ། སྔའ་བཤད་པ པའིནཱལ་འྱོརྨོནམསྭ ཀྱིས་སྲོགངྱཏྡིའི་སྡུདུ་ཐུབ་ལུགས་དང་། དྲ འཛོར དེ་བསྒོམཾས་པ་ཡསྭ་སྲོག་དབུམརཊུགས་གནས་ཐྲིམ་གསུམ་3ྱེད་རྡུལ་དང་། དེ་ལ་བརྙོནནས་རྙོདོུུགས་དང་ 

སྣད་ཕྱགས་ཏྱི་རྫོགས་རིམ་བསྐྱད་ཚུལ་ལོ།། དང་འུ སནུབཤུད་ ༤ བའྱིཙ་འཁེར་ ཅྲཱ་ཧྟི་ཊཱ་ཐ མ་བའི ཐུ་མའྲིནདྲདྷ་དཱ་ཕིག་ལ་སོགས་པ་ལ དམིགསནས་བོས་པསའ། ] རྩོ་ཏྐང་ནསྣ་རང་བླ་ཧ རྒྱས་ཏཕྱིན་ཐྲོན་པ་ རི 
ཡླ་ཧྲ་བའི་རླང་ ཡཾནེ་ལ། ཚོལ་བའི་ ིསད་དོད་ཀྱིསརོནས་འགོག་ང ་པའི་དོན་ལ་བཤད་དུ་ཡོད་པའའ་རོ།། ༨ ་བད་པ་གསལ་བེན་ 


བ བཟློགནས། དྭབུ་མརྦྱ་ཧཱ་བདྲ་པ༔ པས་སོག་ཆོལ་ཞ འབ་ས སཱ ༼ 
| ལས འདེ་ཡང་ཉེ་བར་མཆོན་པོཅམ་སི། ལཱ་བདྲ་ཕུ་བའ འི འོ གས་ལ་སོགས་པ་ལྔ་ཐིག་ལ་ལ་སོགས པའྱི བའི་བསུམ་གཏུན་གངད་ཡང་ག་འདོན་པ་བླཊས་པའིདནོཉདྱཀིས་ར གརོལ་ ། 
¦6 ཞེས་བརྗོད་དོ རར ངམ་དག་གི རྨུབ་ལས་བཟློགནས་དབུམར་སྲོག་ཆུ་ ང་གི་རྩོལ་བནི་ར་ བྱཏླརྨྷ་འདི་ཡང་དགྲརོལ་ཞེས་བྡདདོ། ིས་གསུ་ སཏེ། | འོགརྤའ 











3༠ །སྲུ་མོ་བྲགམོས་པས་རྭོ་ཏུང་ནས་སྣ་བུགཏུ་རྒྱ་བའི་རླུད་འབྱུདྲ་འཇུག་བཀགས' ཤ་མའ་དྲ་ ༨། ད་ཡང་པགསལུ་ 
སེགས་སུ་ཐིག་ལེ་དངཡི་གེ་སོགསལ་དིགསནས་བློམས་པས་ཀད་པདོལས་དྲབེད་པོའི་སགྲོ་རོལ་དུ་ཤིནཏ་གསལ་བར་བཤད་པོའདྲི་རུ་འཁོར་ཡོངས་ནམོས་སུ་ཡི་གེ་སེགས་འགོད་པའི་རོགས་རིས་བསྡོམ་པར་གསུངས་པ་ཐམས་ | 





¡ 63; ཁྱུ -༽- ༡ འོར - „༨ ༨÷ ༤ ༨ ོད ་ £> ¬ འལ: ༦ སར་བ འི ༡ལ་རོ་ལ་། བོ མོ་བ ༦༩ 
། ཏཾ ངདལ་ཡང་ཤེས་དགོས་སོ།། འདྲི་ནལ་ལུང་གི་དགོདས་པ་ཡིནོཏེ། ཞལ་ཕུངལས། འདུས་པྲ་ལིམནས་གསད་བའྱི་སྣ་ཅེརྡ་རས་ཀི་ཐིག་ལེ་བསྒྲོམ་པ་སྲོག་རྩོལདུ་གསུངས་པ་བཤད་པའི་དེན་བསྡུས་པ་ན། དབུགས་དགག་སྟོད་ 


@ བརྙུན་ལ། ཐབས་དརོ་རྱང་ལྤ་དངྱར་བའགོག་པའི་དགྲོརིལོ་དུའགུར་བདང་། ལྟེ་བར་གནད་དུ་བསྡུན་པ་གཉེཨ་ཀྱད་ཚུལ་ཀུནཱནས་མཚུངས་པའི་པུ་རརོ།། དཔལ་ཤུབ་རི་པས་ཀྲང་། དེ་ནསྟ་ལེ་བའཆོས་འབུངནང་དུ་ཡ་ 
} ༧ ཤས་ཀྱི་འང་བཞིནི་ནཱ་ད་རིནོ་ཀྱིས ཏི ྲ སྒ 


ྱིརདང་སོང་གི་ཆ་ཆུདམིགས་ཉི། རོལའའར་ཆུངཤས་བྱུགཉིས་འབག །དོནཆེན་འུབ་པར་ཐརོམ་མད། ཅེསྟཏེ་བར་ནུདལ་དམིགས་ནས་བླལོས་བསྲར་བྱར་གཉིས་འགོག་པར་ 


སུ་དག ས༽ནའཛལ་༣འནགནཡག་འགྲལ་མསལསས་གདོི། དགས འ་འ ས་ལ་འ ད་ལ ་ས་་ མ་པ 
ཀགནས་དྭབུམ་རའྡཛུད་པས་རླྱུད་ཕྱི་མར་དེ་སྲོག་རྩོལ་དུ་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཡད་ཕྱེགས་ཙམ་མཆོན་པ་སྟེ། ཡཾ་བ་དང་ལྟིད་བ་ ¶ | 


བའི་ཡནལག་གོའསྭ་སྣ་བུགཏུརུངའབྱུང་འཇུག་གི་སྡོ་བསྡ་བྱེད་པ་འགོག་ཅིང་། དེས་བྟོང་པར་བྱད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གསུངས་ཏེདེསནི་སོགརལ་བི་ཡན་ལགདང་། དབུགས་འགོག་པའི་ཡུན་ལག་གཏིས་དེན་གཅིག་ངུ་ ྦ 


གསུངས་པ་དུང་། རའྐོ་རསོག་ ཡུདདགཔར་གབ་བའྱི་ཅོར་འབེལ་ དོན ཧིད་བཤད་པའ ཾ། དདིལ་ འོཾ་སྤིྨཾ པའི་གླབུགད ཀྱི་ཝྲུ་མོ་དང་། མཱའ་དོམོ་ པའི་དནོ་ཕོདྲ་གུབ་པའི་གཟུགས་ི ངངོ་། དེ་གཉིས་། ྦ 

. ཏཱ ལྷན་ཅཾག་འདྲེས་པ་ལས་རྗོཐ རྔགས་པཞུ ནི་བི་གྱི་ གྱི་ཕི་ཐེ གཟུགས་སུ་ སྤལ ཞསྟ་ལི་ ་བའི་འཁོར་ལ ལོ་ལའ། འདི་ནིནནོཏོན དུབྱསཞས་གཡ ཡོ་བམེད་པའི་སེམསྭ་ཏིསླརུང་གཉིས་འགོག་པརྲ་བས་པས་ཐེབ་ བ་པརྲ་བེད་པའོ། ས་དང་། དོརཱལ་ 

། འཐོན་མའི་ རམའྱ་སླྲབ ཐབས་མཐེ ཤོཔརྷ་རོགས་པའི་སྣེ་མ་ལས་ཀད་། གལ ་ེ་དེ་ཙྱ་སྱི་དཀྱིལ་བ།ོ་ ཐག གྱ་འོར་ལེ་ཆེན་པོལ་ཡུནྡའིང་པོར་བརྙན་ པདྱབེད་མྲི་འུསེན་དིརྩི་ཝི་བའི་པྨད་གནས་ བིམ ད་བུ་བ་ཁ་སྦྱཾརྱསི་ དབུས པ་ 
ྦ ཡིག་གི ཐན་ལས་བྱུང་བའི་ འད་ཟེར་ནིངེ་པོ་པ པྷཌའྲི་སད་བྱ་ཝ་བུ་ལ་སེམས་བཏྣན་པར་བས་པའི་སྒོ་ནས་རྩ་གཉིས་ལ་སྲོག་ཆུང་གརྒྱུ་བ་ཡོངས་སུ་ཐལ་ཐས་དབུས་སུ པུཿཞུགསནས་གཏུམ་མོའབའ་བས་སྣི་བོའ ཟླབ་བ་ཞུ་བ་ལས་རནྱ་བིས་ 
།འབོབཕོས་ཁུབ་པས་དགའ་བ་ལ་སོགས ་པྨ་མསུ་ཀྱིདཔྲེ་བས་ལྷན་དྱིག་སྐྱེས་ཕཾའི་དགའ་བ་ ང་ནསྨ་མ་པར རྟོག་བྲ་ཟམས་ཧུདྲ་བའོ་བས་ཅིག་ཅརདིལ་འཁོརྦ་གི་འཁོར་ལོ་ ེསངཔའ་བས་ཏེམིདའགས་པའབསམ་མོཞེས་ཏུ་བར་ 

ྦ ¡ཡིགདད་། དེའི འི་འོད་ཟེར་ལ་སེ ་སྒམས ཡ་གཟངབས་རོ་ོི་ནང་གཉིས འགོག པར་བཤད ། ༈ ྟ བའྱི་ཚལབརྒ་ཡི་དྭབས་ཀི་ ར་ཏི ནེད་དུ་སེལས་གཟུང་ བའི་གདམས་དག་ གཁུདཆས་ས། འཇིའི་ཁུངས་སྡོམ་ འབུངལས་གསུབ་ ༈ 


ངྫ 





༤ € ༨༤ 


ཕུད་པོ་ལྔ་དད་དྲོ་ནམས་མཆོོན་པའི་མཚན་ཉིད་གཟུགས་སྲུ་རུང་བསོགས་རད་བཞིན་བིསྔ་ཐུབ་པས་སྟོད་པའོ།། ཡེ་ཤེསནི་འདིས་ཤེས་པའྲཔེད་པ་སྟོང་པ་དེ་རོགས་པའྲི་ལན་སྐེས་ཀྱི་བད་བའོ།། དེ་འདྲ་བའི་བདེ་སྟོད་མཉུམ་པར་སྦོར་བའི་ ད 







།ཧྩུས་དངད་ཇཏཱར་བཅུད་པའི་མཚནཏིདྡེུལ་འབོར་པས་ཤུས་པནྲ་བསནས་བྲོམས་པས་བདྡ་སུམཉུམ་པ་དིདདུ་བོར་བའི་ཡེ་ཤེས་ིལམྦས་དདུ་སེ་བཟའ་གུར་རོ།། མནོས ཆལའཇུརུ་སྦྲུར་བདད། སེགས་ཌི་སྦུདདོད་དད་པོར་ | 
བཱོཾས་ནས། དང་པོ་སྦྱོར་བས་དཀྱིལའ།ོར་རྒྱལ་མཱཆོག་སོགས་མཚོན་པར་བྲསནས། དེའི་སྐབས་སུ་ཡེ་གེ་ལ་སོགས་པ་བཀོདནས་བསད་རོམ་བྲ་སོམ་པལ་དོགས་གཅོདད་མཛུད་པཞི་གཞུང་དའེ་ དྭཉདདུ་བསྟུད་རིམ་པའི་ལྷའིས་བླནྱོལི་ ཌཱ 
ཡི་གེ་སོགས་བཀོད་པ་ལ་དགོངས་ལ། འོན་ཀད་འདིའི་མཛུག་ཐོགས་སྭུ་ཆིང་ཁའི་པྷདའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་བཀོདནས་བསྒོམས་པ་ལས་དེ་ལོན་ཉིད་མཚོན་པར་གསུངས་པདང་ཡད་འབྲལ་ཉེ། དགོས་གཅོད་ཀི་གཙོ་བོནྲ་པེ་མའོ།། རྡོགས་རམ་ 

| བྲཔའི་སབས་ྲལས་གནདནམ་ིགེདང་ིལ་སོགས་བཀདནས་བ མ་པའདནི་འ་པ་ལུགས་གྲིས་དངལ་ནག་དཔ་གསམ་གོགས་ཤི་ཡུགས་ང་ཕྐས།ླདབ་། ཐབས་འདས་ོགླདུདར་བས་དས་ཕན་ ཀ; 


[རྟེས་བསྐྱད་པ་ཇི་བཞིནདུ་མཉོགས་པས་འདི་རྣམས་ལ་རྫིས་ཆེ་བའི་པོད་ཀྱི་བཤད་པ་རྣམས་ལ་ཕད་ཇི་བཞིན་དུ་ཤེད་པའི་བཤད་པོ་སྣུང་ལ། ཁ་ཅིགནི་དའདབསྒོམ་པ་དེ་དེ་ཁོན་ཉིད་བསྒོམ་པར་འདོད་པ་བཀིག་པ་ྣམེས་དྲངཊས་ 


[ 


༄༅། །ཆོས་སྡོད་བརྡ་སྣད་བསྒརམ་དྲཔོད་དད་ཝན་པླ་རུམསྤ་ཀིས་ལེགས་པར་ཚད་གྲྭཅདཔརྲ་བའོ།། ཆུང་ལ་དོར་བླཟས་བེད་ལུགས་ནི། བདེ་མཆོག་སྟོད་འགེལ་ལས། དེནས་སོག་ཅོལ་ཞེསྲ་བ་བཞི་ལ་ལད་ ¶ 
༈ = „=; རལ ༡ ༡ ༦ ༣ ༨ ག་པ ་༤ལ་ ༧༩ ༈ ༧༡ " ༤ ༢༠། ཧཱ། '་ ¬ ༡༠༡ ༠}'“ག་༧་བྷཱ འཁན ངེ + ༤༥ , =. པཿ ° 
ཌ།ང་སྭྭགཱ་ཡོན་པ་དད་གཡས་པའི་ལམ་འགོག་པལས་སོོག་གྲི་རུ་རུགཏ་དྲབམ་ཨ་ཝྷུ་དཱའིའིལམ་དུ་རབྱའ་འཇིག་པ་སུ། །ཨ་ཝཱ་དཱའིངདགང་བ་དང་། བུམ་བཅན་དང་། དབུང་བའི་བོརབས་ཨོཾ་ཡིགོ་གིས་འཇུགཔ། 
¥ རཾ དང ཛཱཾ་ཕིག་བིས་འགོག་པ་དང་། །མ་ཡིག་གིས་དྲབད་བླ་ཟ་བདང་། སྒྲ་གཅན་དང་ཉེ་ཡའི་འད་བཞོནྱེ་ཡིསྣ་ཚེལ་འབྱོརུ་པསྦ་བད་པནི་སོགརོལྱ་གི་ཕུན་ལག་གོཞས་གསུངས་ལ། ཆགརོ་ཏིངངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་ལུར། 
ལས ཅེབ་པ་དདགནས་པ་དངད་བད་པ༽ སར་བསནཔ་བཤདཔ་ཏུར་དགང་བུདི། འངད་ཐུབ་པ་དང་། ཐུཡ་པནོནིནང་དགནུས་པལབྷ་ཅུ།ཡིགེགསུམ་ངང་དུརཔའིལང་འཇུག་གནས་གསུམ་གྲ་དདིནས་༨ 
ཇེ པརབྱཡད ས་པ རྒྱད་རྣམས་ལེས་རླུང་གསུམ་དད་ཡེ་གེ་གསུམ་བྱརཛུལ་འདྲ་མེ་འདྲ་འགའར་ཡོད་ཀྱདྲ་གཅེག་ངས་གཟུང་དུ་བཟུད་ལ་དགེས་ཀྱི་ལགས་དངག་གད་ཡད་རུང་བས་འབྲབ་བོ།། ངུས་བཀྲོད་བྷི་སྐོར་ནོས་སྲོགཙོལ 


བུམ་པ་ཅན་ལ་བཤད་པ་མདཡད་དེ་ཁོན་མིནེ་སྱི་ཙྟད་འགྲེལ་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་མདྡོ་བཟླས་ཀྱང་དོརྱབསཆུང་རྱུབ་དཟློགནས་དླུའིརཛུག་པའི་དོག་རྫལ་དུ་ཤེས་དགོས་བས་རྡོར་བདླས་སྲོག་རོལགྱི་སྡོནབྲོ་དང་གེགས་སའཙམ་བུ་དོད་བའི་རུདཀྱི་དོགཔེགས་འ། 








༄༅། །ཡད་དགངརྒ་དུབའིདྡོར་བླ་ཟུས་པའི་རམ་པ་དང་། མནིང་གི་བླཟས་པའི་རིམ་པའོ། ཞྭསྣ་ར་གསས་གཡོནནས་སོགྱརུ་བའི་དན་རོར་བླཟས་སུ་གསུསས་པ་ངི།ད་ཡིན་སམན། དེ་དདའགལ་བའི་སྨོན་མདད། དེའི་དོན་ནི 
ཌ།ཱུགསུམནས་སྲོགརླུ་བའི་མུལེ་དོངབླཟས་ུ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཆུ་གཡས་གཡོན་ལླ་རུ་ཆུ་བའི་ཆོནོརབླ་ཟས་ུདཔ་ནའང་དངོས་པུ་རྩོདངལྱྱཆུབ་ཡིནྱཀང་། དདཔོས་སྔམི་འགོག་པརངབ་མནས་འབུང་འདེག་བེདཔར་མོས་ནས་ [ 
༡༩ ཟླ དྲ་པ་ལ་འགལ་བ་ ཨང་མེད་པའི་ཕིའ་རོ།། དས་ནརར་བླ་བསླ་བུད་པ་ན་གཡས་རྡོམ་དང་གཡེནྱི་དུང་མའི་དོར་བླབ ད་པ་ཡེན་ཟནས་ཅ་དགཉིསནསྨ་ནང་འབུང་འཇུག་བད་པརམོས་པའ་དེར་བླཟས་བུད་པ་མངད་སྣང་བཞེ་ཡདདག་ ཁཱ 
(ྡདོར་བླབསྦ་ི་གོལ་ས་ཆེ་ཤེས་ལ་གནས་པརྲ་ ཤེས་པར་ཧིས་ཤིག། གཞན་ཡང་དྲིམད་འོདལས་དབུགས་འཇུག་པ་དང་འབུང་བ་དགདང་རྷན་ཅིགསྔགས་ཀྱི་ཡེ་གེརྣེམས་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་དང་། འབྱུད་བ་མེ་ཏོག་གྲི་པྲེང་བ་བཞིནེ་དུ་ཟླ་བ་ 
དངི་མའི་འང་བཞིན་སུགས་དངམཐན་པ་དང་མི་མྲཐུནཱ་པ་བྷལ་བར་བའོ། ཞེས་གསུབས་པ་དང་ཡངམི་འགལ་ཏྭ། སོད་འགེལ་ལས། དབུམའི་ནངནསྨུ་རུངའབུང་ལང་པད་པ་ཡདྨ་ུའིའབཤུད་པ་བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྲོར་ག | 
| མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་པ་བཞིནཤས་པའི་དེན་ནི། ཆུང་ཕད་ཐག་ལྟ་བུ་དང་། རླུང་གི་གདངས་རྐང་པ་དོན་གཉིས་པ་ལྟ་བུའི་སྫགས་ཀྱི་ཡཾ་གིའི་གདངས་སུ་ཤར་བམ་ཏིག་རེ་རཾབ་ལྟ་བུ་སྟོན་པ་ཡེན©] ཡིག་འབྲའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཀྱི་ 


ཡོ 


ཤཐོགོས་ཧོནྲདུ་སྟོན་པོམིདོད།། རྒྱདོདཐོད་བལོས། སྒྱ་དང་ཐིག་ལེའི་མོདུ་བླས། །རུད་གཉིས་ཀྱིན་ཕྱིནས་ཀྲེ། །ས་རིག་མདུད་པ་འབྱེད་པར་བྱེད། ཙེས་རླད་འབྱུང་འཇུག་གཉིས་ལ་རྡོར་བཟླས་བྱས་པས་དཱང་ཁའིངྲ ཌལརོ་ད་ 
གིས དཀིས་པའ་ས་རིག་པའྲི་མདུད་པ་འ པད་པར་གསུངས་ཏ། དཔེརན་སྨུག་མའཾ་སྦུབས་འགགས་པ་ལ་ཐུརམ་ངིང་བོས་དའི་ནངད་འབྱུང་འཇོགྲུ་བསོ་པས་ཕྱེད་པ་བཞིནེདུ་ནུང་འབུད་འཇུག་གིས་ཁད་དབཞིན་དུ་འབྱིད་དོ། ུདདེད་ 
སྔགས་ཀྱི་ན་ཏིད་རྡོར་བཟླས་ཀྱིས་དྲུ་ཏཱིའ དཔུ་མདུད་གསུངས་སོ།། དྷི་ཚཱཾ་ཁུངས་ཐུབྱ་ཙིགུང་མང་པོ་ལས་གསལ་བུར་གསུངསྤུ་ཀང་ བོད་ལི་གདམས་དག་ལུསའདིའགནད་ཐོན་པ་ཡང་ཤན་ཏུ་དཀའ་བརྩ་བུང་འདུག་པས་ལེགས་པན 

རྩད་གཅད་པདྲབལོ། གཉིས་པ་ནི ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔུའ་ཡབ་ཡུམ་ཉུམས་འཇུག་བུས་པའི་ཐབས་ཉྱས་སྡུདརིམ་བུད་པནི། མཱརྦ་བུལ་འབོན སབས་ཅིས་སྲོག་དཔུམ་བཞགས་གནས་ཐིལ་གསུམ་བས་པའྱིམུང་བ་ཅན་གཅིག་ནིན་ 

ནཱ ཐབས་དེས་ཀིངསོགདབྱ་སར་མདནུས་པར་འོདལ། དྷ་ལཱརིདེན་ཐབསངས་ཐུདཔ་ཐོན་དུབཏང་ནན། ཏོབའྱརལབརྱིི དངས་ཊིད་མ་ཡོད་པའི་ཐད་དུ་དབ་མའིངདུ་ཡི་ེ་སགས་ལ་སས་གཟུང་བ་བྟཏུཔ། 
ནསྲག་ད་མར་མུདཊས་བརའགྱུར་དེཨང་སྡུད་རིམ་སྔན་དུམ་བཏང་ཡང་སམས་མྔར་རྟར་ཟིན་པ་གེམས་པལས་རླང་དཿུམང་ཐུད་རུཊ་པཁོང་མོད་ཊང་། ུ་རིམ་དདང་སྡགསནས་བྱསནརླང་སྡུད་པར་སླ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པསད་) 
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རི་ _ །ལཱར་བྱེད་པ་ཡིན། དལ་སེམས་འཛྲིན་པ་ནྲ་ཕིད་བྲ་པ་མོཿ 
ད་དུ་གཞས་ འའ ར་དང ཡིན དླ་སམས། མིགས་ བོཔ་སམས་ན་ དྲུགས་པཉྟར་འཛྲིན་བའི་ཞིམས་ཆབྱས། སུད། དེ་བསདྲ་ད དྲ་དགསུན་སམོས ་གནས་ཐ སུ་མིཉན་པས་ཚོད་ཟིན་པ་༣ང་གིཉམས ་ཨང་ནས་ 

ཀ་ལ ས་པའྲ་བས་ཏ། རྱིང་རྒོད་དྲང་བྲལ ་བའ་བསྐྱདས་པས་འགའལ ཤྱིན་གྲོ གྲོ་བུནུབ་གཞན་ཡེད་ནཏེནོ་ཞ་ ཞག་གཅིག་གྲིངགུཆལྭ་ཐུན་དརྱ་བུས་ སའདིཟུནལབོལ། ་པ་བརྟན་པོརྟ ཆྙད་རྙད་དུ་བསྒོམ། དྷེ་ལུ་བསྒོམས ་པསླརད་སེམས་ད 

འདུག་པ་ ་གཅིག་པའི་གནད་ཀྱིཿ ༅ཨ་དབུ། བྱུ་མའིནད་དུ་སེམས ཟིན་པནཱནུད་ཡང ཟིན་པརའླགརས་སྲོག་རཱདིར་འཛུདདེས་པཱ་ཡིན ནན།། འོན་ད་ ལྟར་བསློམས་ པསྲ་སཱུགདབ་ མར་པའི རྟགས་པཿ་བཅན་མོང་བསྲ་བུབ ་པ་ རྔ 


་ ས་མཆོད་ནྣ་རུང་འདུ་བུ་ཤིན དཀའ་བས འིངབྲ་བ་རགས་ུནཆོད པརྦ་པ། ད་ཡང་སྤེམས་ལ་ངངཞོན་ ། 
: 





ོྫི་ ཌོ 


-ཤྫ ངྲི དྲ་སམན། འདིལ་བདྱི་ཏི ཀོ་བླ་མ་འ འཞིག་གི་ལུ པོ།ལུགས་ཀིཿ ཀྱིསརླུང་ད བུམཿྒདཱུད་པའིཉམས་ རྟགས་ལྲ་ལས་ཁུས་ ཀྱ་རྟགསནི་སྨིནམཚཡཾས སྤུ་རུད་འདུས་ཤིངགཚུག་ཏོརེདྲུ་བ་བ་ དང་། འཁྲིག་བ་༢ སྐོགས་དང་། དྲག ད 


།།རགས་ནི་དབུགས་རླུ་བ་ མི་ཚོའཞིང་བརྟགས ན་སྨ་སྒོ་གཉིས ཀཤས་ཤིནིཅ་ ་བྱཾ་ཧུབ་དང་། སེམསྱ་ཀྱི་ཏིགསནི་ཤེས་པ་གསལ་སྟཾང་ཌོག་མེད་དུ་གཞས་པ་དང་། མཉོངརྟགས་དབྭ་ ལྟ་བུ་སོགས་གསལ་ལ་བྟྟ ཧི 









།སྲང་བ་དང་ ཧྩྙི་ལམ་ མ་གྱི ི་རྫུགས་ཞི་འཛུར་བདང་ དྭ་རྣ་ཧཱག་ང་ པ་སོགས་རབ་། འབྱུད་ངོཤས ་བེནའོ། དེའི་ཌགས་དད་པོནྲཐིག་པ་གཉིས་ཀའི་སམས ༢ ཕལ་མེཆ་ལ་ འབྱུང་ཞིང་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྨཞ་པ་བསྒོམ་ པ་ལ་ཡུང་ནྷ་དཱ་ 
ཞུགས་པའི་གོང་ས ས་མོནསཀྱ ཀང་འབྱུང་བདུ་ མ་འོང་བཾསི་རྟགས་འཁྲུལ་བཅནནོ།] རྟགས ་གསུམ་བཞི་ཐག་པ་ཆེ་རུ་ད་སོགསྱི་ སེམས་གནས ས་བསྐདས་པ་ཐམས་ཧད་ལ འོང་ཞིང། དེལ་ལུས་ལ་ རྔིལ བསྨན་བྲབས་བཡི་དེ་ དགེས་ལ། 
རྣལ་ འབྱོརྲ་ཀི་ སྩོབས ཤྱེས་སོག་དྲབ བུམ་བརུག ་བནྲིརལ་འབོོརྨ་བམདྱ་ཧི་གཞུང་ནསྱབུང་བའི་ འི་ལས་ལ་གནད་དུ་བསུན་ཐབསྲ་བས་པཁནའིཀདཾ་ཆོས་ ཨིན་པས་ཆེས་ཤིནྱངམ་ངེས་པའི་ཏགས་སོ།། རྟུགསེ་བཞོ་པ་ལན་སྲོག་དྷུ་ཏཱིད་ 
བདུད་པ་ལ་ད དལ ༥འཆའ་བ་ །གཅིག་ དད། སེམས་གནས་སྤྱོྔམ ་པུ་ལའཆད་བགཉིས་། ་ཡོད་པས་ཆས་མ་ངས་ །་པོའི་ཏྭགས་སུ། རྟགས་ལྔུ་ ་ཝ་པན་ ཏིང་ད་འཛིན་ཅུ མུདབད་ཁང བབ་ཡོམས་པ་ལ་ཡང་སདག་འབབནབས་ཤིེཅ་འ་ 
¦ བའྟ་ཏུགས་སོ། རྟགས་གཉིས་པརླ་ རྲུང་གི་རྟགས བཤད་པ་ལན་ ནི་གཞི་ཅུད་ཟད་ཅིགོ་སྣ་ སྣདང་ ངོ དསན མི་འྭབུལ་བའི་ཏགས་ངས་བཅནནའིའདི་ལར་ཤེས་པར པརྨ་ཀྷ་སཾ། རྣམ་འབོན་བླ་མདྱེ་གཞུང་ཁུངས་ཐུབ་ནྣས་འབྱུང་བའེལསལ . 


¡གནད་དུ་བསྨན་ཐབས་༔ སར་བཤད་པའདྲ་བ་ཞིགྲ་བས་ པ་གཞིའ་བཞག་ལ། དེས་ུན་འའོངས་ པམྱ་བངབད་ོག་ཏར་རུད་པ་དཀའ་བས་ཟུཊ་འྱའོཔསབན་རངགྲ་ བུག་གཉིས་གངཿུང་རར་བེརྒྱརུ བའའ་ཕས་མཐགཔའི་ 


པོ 
། 


༄།[༄༅། སསྐབས་ངོས་གཟུང་ལ། དེནས་ལུས་གནད་དང་སེམསྱི་འཛིན་ལུགས་སྔར་བཞིན་བས་བའི་མཐུས་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པརྣད་སྒོར་བརྟགས་པན་ནུང་མཉམ་རྒྱར་ཐེངས་པ་དང་། དེ་ཡངལན་རེརེ་གཏིས་གཉིས་ཙམ་ལ་ 
: པས་པ་མདྱ་ལི་འགལྱ་ཏྐན་གཞན་མདན་ངེས་ཧན་དྲ་བངས་ཀྱིན་འཇུག་པ་དང་། མཉམ་རྒྱུ་ཡང་གུང་ནུང་གཙོག་དྲག་ལུ་ཅིག་ཤོས་ཞན་པ་མིནཔར་དགཞན་ཤད་མཚེསས་སྲུ་རུབ་འོང་བར་སྣདན། རྣལ་འབྱོན་དའི་ྟོབས་ཀྱིས་རླང་དབུ་མང 
ཌཱ འཛུད་ནུས་པ་ཙམ་དུ་འདོགཞུས་མོད་ཀྱང་ལན་ཅཾགརུད་ུྱིན་ཆད་ནས་གཡས་གཡོན་རཾར་བརམ་འཕོ་བ་ཡིནནོ།། དནེ་སོག་ངྷུ་ཏཱི་ཞུགས་པ་ཡིན་ལ། དཱཏིང་གནས་པ་ནེ་མཚམས་འདི་ནསདིལ་ཏེབསྒོམས་པས་སྨ་བུག་གི་ཆླུ་བཤན་དུ་ 
བཟམ བའ་ཞེབ 
་ 
-@⁄ 


¿<£ ° 
ཅུབ རྣག ཅ་པྲན རྒྱ་བཕྲ མ'་ ཡང་ལ པ གཅིག་འོད་། ཏྟགཾ ཚུལ་ད་ངས། དཀའ་བདྲ་བདན། ཡུསྤ་དང་པོ་ ར་གཡ་འགུལ་མད་པདྲ་བདཡརད་གནས་ང དའ་དུས སྟུ བའགལམ འགྲལ་བརྣག། ཧུད་བད་འགུལ བཱདྨ་དདན་ ` | ཛ; 





£ མ་ལག་པའི་ངགས་ཡིན། བརྟག་པ་འདྲི་བད་པའྲདྲ་ེ་བསན་ཆདྲ་ཏྲི་ཐུནསལ་འོག་གླིས་སྦོའ་འབུང་འཇུག་བྱད་མི་བུད་རྟོག་པ་ལ་གལ་ཆེབ་ཡིན། སྣ་བུག་གྱིྫབ་ཕཱ་མོ་ཡང་ལག་པལ་ཐིམ་དཀའ་སླ་གཉིས་ལས། ཐིམ་དཀའན་ 
པམ ཡུད་གཅིག་ལྭ་ལྟོ་བ་རླུང་གེས་ཁངས་པ་འབྱུང་ཞཾང་དནས་ཞི་བརའ་གྱུརལ། ཞཾ་མ་ཐག་ལྟ་བ་དང་གསང་གནས་ཀྱིམ་གནས་པའི་ཐད་ནས་དྲོད་ཁྱད་པརཅན་སྱེ། དེནསའིྱེ་ཉིེས་ཞུ་བ་ད་འདན་ནོ།། སྣ་བུག་གི་རྒྱ་བ་ྲ་མོ་ཡང་ 





ོགོས་ལ་དམིགས་བའྲིཐབས་ 'གང་ཡད་རུང་བསྲ་ཤོགྱོ་དྲུའིརྨ་པདཔ་ཐམས་ཅུདྲ་སོག་རོལ་ཡེན་པས། གྲྭྨ་མོས་ལསྟོན་བོལསོགོས་བདོ་ བཅོག ཕྲོགས་རེའི་སྲོག རྩོལ་བཤད་པྒི། ཐོཉོནོ་པཉཱོམ་ཞོས་བཤད་ 
ཅུང་། ཡྲེ་ཤེས་ཞབས་ཕུགས་ཀྱི་བརླད་ རྔངག་གྱོརགཞུང་གཙིག་ལེས་ཏུ ཀྱང་། དེངང་མཐུན་པར་བཤད་བ ལྟུན་སློགརྩོལ་རྒྱ་ཆེར་བཏུང་ནརུད་ཞཱ གསུངས་པྷ་ཝུར་ཡིནྱོི། རྱ ༨ལམན་པས པསྭ་རྐྱུད་གཅིགནས་ སུག་ཙོལདྲུབ་ཤུདཔ་ 
དྲམ་ ངིབཞིནེདུ་སྭ་བུདྲ་ན་ལྲམ་དེད། དད་ པནེདྨམྱིར་བར་འཇྲིནནདི་ཆོས་སོ སྣང་བའ ྲིགཌཱན་པ་ལཱ་གནས་ ་བརའགྱུར་ད།། | དྭ་ལོད་སྲོག རྩལར་ངྒམ་འདྲ་བམངཔ་ཡད་པ་བཞན་དྲུ་དྲ་ད་ད་ དག་གླི་དུང་དབུ་ མདཱ་བླཙ་དནས་གཡོ་ མེད་དུ་ ་་ 
གནས་པ་ཡུད་དེཿམགཅིག་འདང་།། དེའྱི་ཕིར་བདེ་མཆོག་སོདའགྲེལ་ལས། དེནས་འཛྲིན་པ་ཞསྱ་བ་བཞི་སོགགྱི་དུང་ལཱ་བདང་ཊ ནད་ཁ་ད་ཞེག་མ་དང་དྭཔལ་བདང་དབང་ཆེན་དངྲ་དུདངམོདདྨ་ནང་ དགི་དཀལ་འཁོརྨ་ནམས་ས་ ་ 
འཇུག་ པས་ཞིག་ལ་ལྭ་སོག་གནས་ཤི་ཕཱི་མི་ ང་བཞི ནིའཛིནོ་པའི་ཡན་ལགྱཏུ་ བྱ་སནྟཏོ། ཞྭསྦརུང་ ང་དབུམའའབུང་འདྲེག་མི་བེད་པརགནས་པ་ལ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གསུངས་པ་ ཡད་དྲུ་ཡ་ཞིག་ དཱཞིངད་མེད་པར་ཆགཅིགལ་ 
| |མཆོག་འྲུབ་པའངི་སྡེདདོ།། བྲམ བཅན སྤེ་ཀད། བཞཾངེའཐུངལ་གཏིས སེདཉིས་དགའ་ཞིའེ། །རྣགུ་ཡེང་དང་ཡངད་ལབོརལ འགངས། །ཆོས་འདྟིལ་བུས་འཇིག རྟེན་ཕཾ་འོལ་ལུག་བའྱབུར་ཏེ། །རོདས་ པའི་འཇིགཏེན་ ་ 


རཿ 















རཱ སོགས་པ་འདྲི་ནུམ། སཿ སོག་དབ་མར སྡུད་པའི འིབབསྭ་ཁུད་པར་ཅན་ ཧིམོས་འཇིནི་དང་། ྙཾལ་བནི་པའི་དམས་མྟོ་ཏོག་པརའངོག་ པ་བསྐྱང་ ངས་པླ་ནམས་ལའདའབུང་བ་གཉིས་ཡོད ཡོདོ་པྱ་ཁུད་པརའགས་པརྱ་ཧོད་དགོས་སོ། འདུས་པ 
མ་ལ་འབྱུང་བ། ལ་ཡང་ཕྱིན་རཾ་ལཾ ཡོག་ གི་སྐའ འི་རླལ་སེགས་པྨ་ནམས་ཝལ ལྡེག་རུད་དུ་སོང་བ་དང་། རུད་ཟད་ལགབ་དང་། བརྟན་ནས་ལོག་པའི་རྟགས ཧུ ཡོད་པར་སྨུན་ཞུབས་ཏིས་བཤད་པ་ལྟར་དབང་པའྲིསོ་རུམསནས་ཊིར་ | 

ཏོ ས་རའྱི་ ད་དུང་བ ད་ནང་དྲུ་ལོག་པརྡོ་རོམ་པ་དང་། རུ་ཟད་ལག་པ་དང་། དབུ་མ་དྲུང་བདྲ་དུད་པ་ལ ་སོགས་བའྟི་ཏགས་ནས་བཟུ་ བཟུང་ ། ལུམ་མཐོན་པར་སོང་བའིི་སབས ཁས་ཀྱི་ལྡོག་ །པ་དང་། ལགྷ་ཏགས་ཁུད་པར ད། 
ཉན་དྲ་གུར་བའི་རིམ་ བངུམ་ཞིག་ །ཡེད་པ་ལས། འདྲིརནི་པོག་ཿ བུ་མར་ཐིམ་བརྡ་རོམ་པའི་ཐིལེ་རིམ་བྱི་ སྐུབས་ཡིན་ཏ། སི སྨྲ ནས་ནམ་མཁའ་ སིནེམདྱི་བརྡ་རམས་བརམ དབས་སོ། མཆནམ་བརྒྱད་ | , 
ནེ མེདེན་བརྡོད་ལས། ཐེམས་ཧུད་གསལ་བྱདསྦནོ་མནྲི །དང་བའི་མཚནམ་དགཏུ་བྷལ། །གསལ་བདྲ་གོག་གི་ཆམ་ཐ སྟ། །མཆོནམ་གཉིས་པ་དགད་བྟ། །དཀར་བའི་འོད་ཀྱི་རུལ་ཧནནི། „།ཧགས་བཅུ་དགཀུ་བ ཧོ དཾ 
ཉན་མོངས་འབྱིན་པ་གསུམ་པ་ཡིཞ། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་རྣམ་པར་བརྟག །འདོད་པའི་ལྷ་ཡི་ལངས་སྟེ 3༨ །བཞྲི་པ་ནྣོམ་ཤེས་དག་ཏུ་བསྟན། །གཟུཤས་དང་རེག སོགས་ལྷ་མོ་ནི། ། །ཕཀོས་ཀི་ཡེ་ཤས་ལ་པ་ཡིན ཀ་པ . 






༄༅[༄༅། རི ཏེ། །བདྷན་པ་དག་ནཆོས ཀྱ་དོབིཉས། །བྱཆད་པ་རངཉིད་འདོད་བཞིན་དུ། །སངས་ཧོས་འྲབས་བུདག་ཡིནནོ། ཞས་གསུངས་སོ། གཉིས་པལ་ནོནབ་བོུདམངོདབཛོདོཁ་ ད 

„ ཆིག་ལས་གསུངས་ཏེ ཏེ། ཧྲཾ་དཱཀ་མངོན་འབུང་དང་། སྨར་ཊ་དྭ་ མཐཧཱནོ། ° གསུམ་པལ་མངོན་འབུར་ལས། དུལ་ཡུན་དཀར་པོའྗོམ་པར རྣསང་། ཞིས་བང་། སྨམ་ཊར། ཙོན་ཀའི་དྲིབས་སུ་བཤད་དོ། བཞི་པ ལ་མངོན] 

ཏལ །རྔོད་འགྲེལ་པན། འདོད་ལྷའེལོངས སྤྱོདསྣང་བ ཞེས འབྱིྨསི། ༩ འདོདྲ་ལའི་ཁམས་ཟས་ཀྱི་ལེངས་སྤྱོད་ནྲི་བདུད་ཚི་ཡིན་ལ། འ དདནང་པི། གི་བདུད་རི ཙི་དཀར་པོ་ཚ་སྟོང་འ རྩོང་ཕྲག་དོན་གཉིསནས་འབབ་པམཐོང་བའོ།། ཝ་པ་ལ་ ; 
སཱུ 

པཿ 


ལྷ 3 ལས་ས = 


ཟར མངོན བརྗོད་མང་པོལས། གཟུགས འི ་ཨཱགས་ཀྱི་ཐཱ་མོ། ཞེས འབྱུང་བ ལྱ་རན། ཡུལ་ལྔའི་ལྷ་མོའི་རྣང ཅིང་བྱ་བཅནས་ཡྲ་ ཡེ་ཤེས་བ སྱེད་པེའོ།། མངོན་བ ཁ་ཅིག་དང་། རྒྱུད་གཞནནས་གཟུགས་བི་ལུ་མཐོང་བར་ 
བཤདཔ་དང་། མངོན་བྗོད་འགེལ་པར་གྲཟུགས་ཀྱི། ཀྱ་ཕྷའ་བད་བར་སྣད་པ། ཞས ་པྕ་རྐན་གཟུགས། ཁམས་ད པའྱི ལ་ཤ སྭ་ འིདོད་པོན་ལ་ཆུགས་པ་ དྲ་བལ་ནས།བནདདུ་བྱེས ་པའིཏོངེད་འཛིན་གྱི་བད་བ་ལ་གནཊ 
ཊ ཤས་ནི་ཀནཊོག་གཡོབའྱིརུང་ཚིམ་པས་ཡིད་ཤས་ཀི་ོབ་དགྲབསྲ་བ་སོགས་སུར ད་བའིགཟུགས་སྣང་ 






$ 


'བཞིན་དུ། ུལྲ་ཝ་ལ་ཁྲ་ིར་བ། ས་བའི་དབང་ཤེསྱ་ མས་ཐཾམ བའྙི་སབས་ས། གཟུགས་མེད་པའི་ཕ་ 


༣༠༤༡ འི 


འི་ཟླའཛུག་གོ། དགུ་པྲ་ཐཱམའླཱམ་ 











` 


བམཆེད་པ་སྟེ་ཤིནེཏུ་བྟོང་བཞེས་ཀྱང་ཟེར་རོ། དེནསྣ་སང་བ་དེ་ཡང་དིན་གིས་བསྡ་སནས་ཕུལ་སང་གཞནམད་པདྡ་སྟོང་སདང་བ་ལ་འདོ་ནག 







བྡ་སནྲ་བལ་ནམ་ནཁའྱལཝ་བུར་སྣང་བཡན། ཞས་པྲ་དངས་པའི་དོན་ནོ།། སྤིན་མང་བའི་ནམམ་ཁའག་ཡའ་དག་པ་ལ་དསྣང་བ་ཡིན་ཞེས་པ་འདིའགངོ་བ་འདོ་གསུལ་ལྐན་མོད་ཀང་། 
ནོ དསང་དཔར་ནྭ་ཏོན་ཙ་ནམ་མའུགསའངག་པ་ལཏེའདདམརསཾསྦ་འུབ་པ་དང་། སོད་ཙ་སག་ནུག་པའི་མུནུ་པསྔ་འབ་པ་དད།། དེས་བསནས་བུ་བའི་འོད་ཉས་ཁུབ་པའི་སབས་གསུམ་དུང་། ནུམ་མཁའི་དདམདག 
དི་འཞིན་དྲ་འོན་པའི་པད་བྲད་གསུམ་པོ་ད་དད་བྲལ་བའི་ཐོར༩སྤ་ཀྲིདས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་སྟེ་བཞི་ཡོད་དོ།། དཔད་བཤིནད་ཡིད་ངོར་ཕོགས་མཚོམས་རུ་ཆད་པ་ལེད་པརྲ་སོང་སངང་བལ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཤར་བའྟིརོམ་པ་ྲན། ཕུལ། 
སཱང་གཞན་ལི་འཆར་བནི་སམས་སྣང་བ། དང་པོ་ས་སོང་པ་ཞེསྱ་ཀང་ཟེརརོ།། དེནས་སྣད་པ་དེ་ཡང་དམ་བིས་བྲ་མསནས་ཕལ་སྣང་གཞན་གང་ཡད་མད་པར་སྟོང་སད་དེ་བལ་འོད་དམྲར་པོ་འམད 


༤༨ 


སི ༡༠༡༤༤༤༧༤ 
་”- 


མུ ༩ རུ  མ་བས་མསས་མམས་བན་ཡསང་སལསབབས་འཇངཔར་འཁ་འཁའསསམམ:པཔརཔ༡༡༨༤པ༨པ༤༨པ༤༨པ༥༤པཔ༨པ༤༡༨པ༡ཆཟ ངོག་།་ཀ།གཀསཀ་ རོ་པས ཿ ཐམ་བདཤམ་བ་སག་ ོ ༣༦༨ ¬ སལ ༡༧༧༡” ༣”༡༤།ཀ༩”༥༩ཀ༡ „¦| 
།༄༠། དདད་དུ་བ་དང་མྲ་ལུར་དུ་སྣང་བགསུམ་དང། གུན་ཏོག་གི་བཞོན་པའྱི་རུང་སེམས་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་སྱུ་རུ་མེད་པའི་མདམ་འབར་བྱལ་བླྣསང་བའྱབད་། དབས་སམཚན་མྲ་ཕ་པ་མ བམ་བཇོགས་ | 
ཉུད་བགཞནགསུམ་ཡང་འདུས་ིན 
ནམ་མཁའི་འདམདོག 


༤༥ ༩༣༣ མདམའ་ ངོ །༈༨བའདོར་ ༨༥ ༩༠༠ 
་པོས་ཁྱད་པ་འདྲ་བ་གཅིག་འཆར་བན་ཉིནཐོབ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་བཆེན་པོ་ཐེས 


་རེ།༡" } 


ཞན ` 
སི 








༥ 


བརཉེ་དེ་གཉིསྱ་་ཕོགས་མཚནསྤ་རུམ་ཆད་པར་རྷུང་བའོ།། དའིདུས་སྭ་ཛོུད་ལ་དུན་པམ་ཉམས་ཁངམཚུམས་གཅིགེ་ནནླ་ནུངདིམ་བུ་ཆེ་སྔ་དནེདདུཊམ་ཅིག་འགོ། དྲ་ཐམུས་ཅདྱ་༡ང་དདེ་བཅེན་པོའདོབོརྩོས་ལོ། དེ །ེ 

ཧཱ དཔ་བཞི་སའ ཿ ་བ༡རློནེ་འརེ་ ལ་ང་དྲན་ར།་བདྲ་ ས་བདྡ་སོོང་ ཚོ ྐུནྱ་སྡོང་ག ཀོ་རོ རི རོ ཊི ཨི ྷ རི =ˆ: >. ༠ ¬= ཿ ཀ་འ སཿ ྦ 

| བྷུདཔ་བྲཞགའདེས་སུ་ད་ཁོན་ཉིདྱཾ་སྟིཌ་བྲ་དུན་པན་བསནས་བད་།ྫོད་ཛཱུར་བ་ཡན་མོད་ཀྲུང་གཙོ་བོ་འོད་གསལ་རིདས་སོ།། བསམ་ཙོིས་མོ་ཁུབ་པའི། དའྲ་བུཔས། ས་ས །སྣ་ས་གུན་ོ། 
ཟེ རེ གྱི 


| /ཧུདབསམ་པར་མྡི་ནུ་པ་མིན་པས་བསུམ་ཧུས་མི་ཁུབུ་བ་དེ་ཡུད་བསམ་པརྲ་བ་བད་གསུངསས།། དྷེལཱརྦ་པསན་ཛཱོམ་འབུད་ལས། གད་གིཚནདཉིད་རིག །བཅམ་པ་ཐམས་ཅད་བ་ 


[དེཅབསམ་ནྡི་ཁབ་པ་རྱཛུན། ཞུཊ་དཁནཉིད་རིག་པའི་དོན་དེ་སས་བར་ཡད་གསུངས་ཤང་། བསམ་་ཐན་ངདྲ་ཉིན་བསམ་དྲམེད་པར་ཡད་གསུངས་པ་གཉིས་མི་གལ་བར་འ.པཔ། སམས་གང་གིས་ཊ་རིག་བ་དཔེམ། 


རོ 


;།ནམམཁའམཉམ་དེ་བཞོནེ། །སེམས་ནིར་མཉམ་བླསམ་བླ་མཾ། ཞིས་ཕུམ་ད་ཁོན་ཉིད་མཐར་འཇྲིནེ་ཅི་ ུལ་ལས་འདས་ང 
༤།ཞུགས་པའི་རོམཉམ་བྲསོམ་པར་གསུངས་ལ། རུང་ཟད་ཀངའ 





ཏིརེ་ལས། ཡཾ 


།བརྦ་བུར་མེད་ན་འགལ་བརྭ་ལཌ གྱམ་རོ།། ་ཡང་དེཏྭ 


` ྱིས་མཚོན་པ་ར རྲ ཅེ་བཅུག་པ་མིནཞེས་པའི་དྲོན དུ་བཤད་ད། དསན་མངོན་བྗངོད་ལས། སམས་རྷན་ཏིད་ ཀྱང་མི་བསམ་སྟེ ཝ་ རླ 


¡ དུཐསྦུད་ཏེམེལེ 


༡ བའ་གྲ་ནུ་བརན་པས་སིམས་འདད་གསལ་དྲ་འགས་པྱ་གརབ་ཡན་འགྲརག་གི་འཛིན་པའི་ལན་ལགྱཏབ་ཤད་པནི། འྱས་བྱ་ཕིམ་ལན། རིདབངའིན་ཆེན་དཔེག་བ་གི། །གཟུང་བའཛིན་པ་ཡིནཔརབཤི །སེམསནི། 


གས་སོ། ༼ྱད་པ་གསལ་བྱད་ལས། ས་མ་བ ྐ་མམ་པའའ་འོདགསལ་ཏིདད་ 


མད་ཡོད་ནླིབསྐ་ནས་སུ། །ཅུངཟད་ཙམ་ཡང་བསམ་མོོབ། །རྣན་ལ་གནས་བསླ་བ་ཟ་ཡི། །དྲིནོ་ཅིས་ཡང དྲག་སྱར་བར་བ། །མཁའདང་ 
དའོ་བཞིན་དཆ པལ འི་ག གཏུདམ་ལུས་ པར་ད ཞིག་པའི་ལ་ཅན་འདདདང་ མྤནཱ་པར་ 
་བསམ་བརགསུངས་པ་གཉིས་མི་འགལ་བ་ཡང་ཤེས་ པར་བ ། སེམས་དཔའཉིདད་མཛོན་པ་མིན། ཞས་པནི་བསམ་བྱིསམིཁུཐ བོ་སྟམ་དུ་སམས་དཔའི་ཛུལ་ 


ཞེས་པའི་སྨད་སྐམས་ དཔལལ་བསྒྱར་རྒྱུ། ,བ་དང་ཅནནོ་དནོ་གཅིག་ཅུ་བ བསྒམསནས ་སེུམས་ཧྒན་ 
ལས ཐས་གང་སྲེགོ་རླུང་གིས་བརན་ བརྱཾརུར་བདྲེན་འཛིན་ པའོ། ། ཞེསརགས་པའྲི་སོོགླ་རང་ཐིམནས་པ་ 


དད 


285 
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¢; 
ལལ ཌ་ 


' པ„ , 






༄༅། 


ཤཱན་ 
སྒེས་བྱང་སེམས་ཟྱེནདུ་ལེག་པ་སྦྱིགཙུགཏཱྱིན་བན་མྱ་བས་སྤྱི་གནུག་གི་ཧཾ་ཡིག་ཧེ་རུ་ཀར་བསྟུནོ་པའོ།། བྱང་སེནས་ཞུ་བས་གནས་གང་དུ་སླེབ་བན 'ཡས་པབཡཾ་ཀྱིད་གའ་བཞེིྱིརུལ་ཞི། རྒན་རྡོ་རྡེད་བལས།ླ 


དང་ཐིག་ཡེ་པ་མོའི་ཕོར་བྭ་སྣཾརལ་འར་བྲགོཤ སྒོམས ནོས་དགའ་བཞི་ཇི་ ཧརྱབ་བྷཊ་བཔའཞོས་པའོ།། འ འགྲེལ ལ་ལ་ལ འབྱོར་དང་ཤིནེ་ཊུ རྣལ་འཤྲོརོ་དང་རྣལ འབྱ 
ནྭ་ཀཱ་ཆོ་གའི་རིཊ འརིམ་པའོ། ཞེས་འཆོད་ད་དགའ་བ ་བཞི་ད ངྲ་རིམ་པ་བཞིནདུ་སུད་རོ། ཙཡངནངོན་བརྗོད་ 
དགའ་དང་ལྷུན 


དགའ་བྲག དྲ ཐུང་མཆོག། ཧེས པའ་དག ཁྲུ ད་། སྩིད་ཁར་མ 
པནིམས་བྷཿནྱེ་བདགའ་བཞིའི་རེ་པའོ།། ཧི 





བོརཆེན་པོའི་ཡེ། 
།ལྕ་ཡིརྩ་དྲང་མགོ་ྟང་དུ། །དགའ་བ་དང་ནོ་མཆོག་དགའ་ཏིད། །དན་པད་ 
ནུ་དྲུག ་པ། བའི་ག །ཕག་མོ་ལྟ ་བའི་ཙེའ་ ར་གནས་པ། །ལྷན་ཅོག་རྐྱེས 
ཚོག་དགའ་དང་། ལྗའིཚྩ་བ་སྟེ་མགྲིན་པར་ རདྲམ་པོས 


ྭེ་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ་དང་། མགོ་བོའི་སྟང་སྟེ་སྤྱི་བོར་ལྷན་སྐེས་ཀྱེ་དགའ་བ་སྐྱེ་བར་བཤོད་ | 
ད་པདིཾ་སིང་ཁྭའི་རཱ་ལབོར་ རྟ་ཏེ་གཞུན་གསུའོ་ལའང་སྦྱར་ར རོ། ལྟི་བའི་རྩ་བརཕག་མོནཾ་གཏུམ་མེོས་ཐུང་དང་། ལྷནཀྱས་ཁྲག་འབུདདུ་བདད་པདི་མསུ་བརྟན་གྱཿ 


|! ལཾ པ་ སཱིང་ པདཉུ་མའིདབུས 
ཅིག་སྐྱས སྲ། །དང་པོའདབ་མྲ་དགྲ་དུ་བཞི། །གཉིས་པ་ང ཙུ མཆོག་ཡྲིན་ ཏེ། | གསུམ ཀབ 








ཤུ 









འོ ངོ་བཤད་བུ་ཧོ། །བདེཆེདོལོབལོ་ ཙཱིབོ་ལོ། །དྷིནདགའ་བར་བྲཤདང་ཡོནོ། །འབོས་པོད་འཁོར་ལོ་མཱཆོག་དགའདང་། །བལ་དགའ་ཆོསོ་ཅིའཁོརོ་པོའོ་གྲནས། །སྤལ་བའི་ 


ཇིགེ་སྐྱེས་ །དགའེ་བཞམས་སུ་མྱོང་བདྱེད། ཅེས་གསུངས་ཏེ། སྩི་བོནསུ་མདྲིནེ་པའི་བརདྲུ་སླེབས་པན་དགའ་བསྩེ་ལ། དེས་གཞུན་གཟྒམ་ཡའང་ཤེས་པརྡ་བཀོ། ང་ཡར་གོས། །སུཔ་པ། གསར་བ ཱུ 
| བཤདོའེ། མས་བརྟན་གྱི་གནས་ཀྱང་བྲངོསེམསནོར་བུཌད། བྱཅསཏེེ་བའི་བརལོའཱབརད་ལག་པནདགའ་བས་སྟེ། དེའི ཇི གས་པ་ག གཞན་གསུམ་འའང་སྐྱདྲ་རོ།། མནངག་སྙི ཨའ་མང་ པ་བྟཏོན ཤོཧི་བཞིཿ བཞི་ག་ཉན་ ར། 
རྒོ རྐྱེས་ལྲ་དུང་དུ་དང་བམ་དང་ཆནུ་པོདངཆོན་པོའི་ཆེ་ བྲོར་ཤི་བར་བཤ །དད། ཡས་ བབསཀི་བདེ་བ་བཞི་ལས་ན་མས་བརྟནྱ་བི་ ཙེ བཆེབགཅིག་འོད་དགོན་ཟ སོ དྷེལརྱ་བས་ན་ལུགས་ལྡག་གྱི་པུང་མཆད་ཐོབ་ དྷ 
` དླུསམཡོདགའ་ལྱ མཤིསྲ་ས སམརྭ་ཡང་ལུགས་ཝག ་བི་དོགའ་བ གཞན་གསུམ་ལྷན་སྐྱཿ སྐྱེས་སུ'འཇྲོག །པ་གཅིག་བཤད་ལ། ད་བ ཞིའྭ་དྲ་ལུགས་མྲའཱན་ཀྱི་པང་མཆེད་ཐེཔོ་གསུཌ མ་དང་། དེགསྟུལ དགའ་བུ་གསུམ་དུ་ 
; བཞག་པ་ལྷུན་སྐྱེས་ཚིདགའ བར་མི་འཇོག ང་ལགས མྤཞཱ་ཡས་བདསྱ་ཀི་དགའ་བགསུམ་ལྷན་སྐེས་ཀྱིདགའ སརའཇག བའྣ་དཔས་ག གྱཧང་ཡོདཔ་མདོནནོ།། འོན་ཀང་རུང་དབུམ་ཕུགས་ གནས་ ཐིན གསུ ཟི ཿ 


33? 


༣ ༅༅། །དྭས་པ་ལས་བྱང་བ་མིན་པའི་དགའ་བུ་གྲསཱམ་ནྷི་ལུན་སྙེས་མཚན་ཏིད་བརའདོག་ཏུ་མི་དུང་རོ་།། དེ གྱི་དབང་འདི་གཟིགསནས་བརྟག་གཉིས་ལས། རྗོགས་པའི་དམེ་བའི་ཀྱེགོས་ལནོ། ཉ༼་ 
གེ གསེས མ་བཞ། ཞས་བསྐྱེད་རམབྱྱོགས་ལ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱ་དགའ་བ་ལ་དགའ་བཞེར་འབད་པཡད་ཀྱང་རྔགས་འུམ་ལད་ཡད་པར་བཤད་ད།། འན ཀངྡ་ངགས་འམྱ་བདྲགའ་པ་གསུམ་པ་གང་ཡན་ཐམས་ཅད་ལུན་སྐེས་སུ་ པའ 





ཿ། དང རྫོགས་རིམ་པའྱི་ཕོགས་ལྭ་ལན་སྐྱེས་དགའ་བ་གསུམ་ཁྱི་བདགཉིད་དུ་ཡངའགྲུར་བདང་གཉིས་སུ་བཤད་བར་བའོ།། འདིནིཤིནཏྭ་ཏོགས་པར་དུཀའལ་གནད་ཆབ་གཅིག་ཡོད་པས།ཁོ་བོས་ཕོགས་ཅོམ་བརྟུན་པ་ཡིན་པས་ད བ 


༨ 


ཡད དཚོ་ལྱནཱ་པས་འབབ་བརའྱགུར། །ངྒདྷིི་བའི་དབུས་གནས་པ། །གདདེལི་ནས་དྟརྭ་གུང།དེཆནགེན་པོ་བྲོལོ་འཛུར། །ཇིཉར་བག་ཡེད་ལྟདདུ། །རུ་རྣམས་ཟད་པ་ོ་གནས་ལྟར། །དེཚེ་བདེ་བ་བརྟན་པར་ 





{] འབྱོ ¡༣པརྙན་པས་གྱ ལྷནྱིག་སྐྱེས སྩེས་བོའི་དགའ། དྲ་ིརཾ་སངསྦྱ་རོསའི་ཟད་པ། རྣོལ་འབོར་པ་ཡིས་ངས (བརའཐོབོ། ། ཅེསསོ། ཨིདནུ་དང་ཡྱདུ་པནི་གསྣ་ གོང ལག བརྟན་པནི་ ཧཧོབོརོ་སིན་བྲམནྒོཊ གུལསགསུསོ། 
] སྭ འདིར་བད་བཅེན་བན་ལམ་བུ་ ཤདོག་ཡིན་ལ། དེ་བརྟན་པ: པནི་མས་བརྟན་གྱི་བདེ ་བལུའགུལས་བསན་ད་བེདྲ་རུལ་གལུཆེའོ།། དེ་ཡང་མན་ རྟེ་ལས། དོའིའཆ ར་བནི་ནོར་བྱནས་བརུམསནོས་འ ལྟི་བ་ཇི་སོད་པ་སྟེ་མའཕོས་ | 
| བའི་བར་རུབྱ་ཀི་སེམས་འཕེལ་བཞིན་པས་སྟེང་དུ་ཉེ་བརའགྲོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཚིག་ཟྲིནྣལ་རན་ནོར་བླུ་ནས་ཕྲིརམ་འཕོས་ན་རང་ལགྱ་བེད་པ་འདྲ་བཞིག་འདྲུག་ཀངདེ་མིན་ཏེ། མའཔོས་ཀངྒ་ཐ་སི་ལྦ་ལ་ད་ཉིདནས་མར་ ད ྲ 
| འོབྷ་ལཱ་ཡིད་པར་གཔསདོཆམེད་དུ་ོ་བདང་། ཡི ཕིར་ལགཀྱང་སྨྱི་བོ་བར་དྲ་ དྲ་ཐལ་ཅིས་འགོང །བའི་རིས་པད་པར་གནས ་དམའ་མོནསྲ་གམནས་འགྲོ གོ་བའངའོང་བས་དེསན་ཡར་ལའྲགལནས གནྲུག་བརྡ་དུ་ ་ 

, ¦ འབྲུ་བ་གཏཐ ཤེས་པནྡི་ལ་འཕོ་པས་ཆེད་དྲ་བྲ་དགོས་ཏེ ཏ། རྒྱད་རྡོ་རྔེ་ཀྲེར རོབ་ལས། རྨཾ་གི་དཱ་ཉིད་སྡོན་སང་ནས། །དེ་ཏིད་སྟ སེང་དུ་ཆུ་བརནི། །རྣལའབྱོན་བས་ནི་གླབ་བརྲླེ རཤྱེད། །ད་ལས་སྤྲལ་ང འའ ཡོར ༈ །དགའ་བ་ 
¡6 སྦ་བརྣ་མ་པར་ཤེས། | ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དས ཆོས་ལེའྱ་ཉི་ཉིངདང་། དེནས་ལེངོས ས་མྱོདིེཁོརཔའ་རིང་ུ་འབྲ་བིྣལ་འིཔིར ལ་འྱར་པས་པིད་པར་གསུངས་སོ།། ཀུན དྲལས། ཤེ ཀིགྒྱ་དང་ཕྱན་བལས་ཀྱང་ 



















| [རབ་ཡིའེ་པས་རལ་འབོརྨོམ་དང་། ནོར་བུན་ཕིན་པའི་བདེ་བནིདེ་ཡན་ཆདྱ་བིགཏིས་ཀ་བྫསས་བསྭ ཁྲད་དགའ་དུང་། ནོར་བུའི་ཚིར་སོན་པའི་བད་བནྡི་ཕན་ཅིག་པྱེས་དགར་འཆད་དེ། བྱཏ་སེམསྭཁུ་བརྡ་རེའི་ུ་བརྡ་མེབཔན་སྲཾ། 
; དགའུ་བ་དང་། རྡོ་རེའི་མ་གིན་པར་མེབས་པན་མཆོག་དགའ་དང་། ནོར་བཿནེ་པན་ཁུད་དགེའ་དང་། ཞོར་བའི་རི་ོར་སོན་པན་ལན་སྱས་སྐྱེ་བར་རྒྱ་གཞུང་གཞིན་ལས་ཀྱང་བཤད་པདོང་མཐུན་ཌྲེ། ཕྱགརྒྱ་གཏེས་གབུངུ་། 
¡ ལ་བརྟེན་བ་དད་ནང་གི་ལུས་ཁི་གནདདུ་བསན་པའི་དམིགས་པ་བསྐྱངས་པ་ལས་དགའ་བཞི་སྐྱེས་ཕུན་མཉམ་གཞགལ་བད་སྟོང་སྦྱར་ཏོ་བརྲིམ། དེ་ལས་ལས་པཞྡ་རྨད་བཤད་པ་ལྟར་བདེ་ཆེན་བྲཾས་རྒྱས་བཏཔནས་བསྒོམས དྡ 
]ན་དེ་གམཾས་པ་ལ་བརྟནནས་ཡུཕ་སྣང་གང་ཤུའ་ཐམས་ཅད་བདེ་པ་འབར་བའེ་གྲོགས་སྲའགྲོ་སྟ། མཁའ་འབྲོརྒྱ་མཆོལས། ལསཉྱ་2ྱག་རྒྱརབ་སྤོར་བས། །ཧིམ་རེརི་བྲསབ་པར་པ། །དེ་ཡདུས་སུ་གད་མཐོང་བ། །སོ། 
| པོ་གུན་ལ་བྱངང་བླ་བུ། །འདོདཆགས་ཆེན་པོའིི་ཚུལ་བདག་ཏིད། །རུགྱཏུ་བདག་ཏིདལ་འབུང་འགུར། ཞེས་གསེལ་བར་གསུངས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཚན་པོའྲི་རུལནི་བདེ་བཅེན་པོའོ། རྗེས་ཐོབ་ལ་དྷ་ཡིར་བླསངས་པའེའོག་ 
གཞིས་པ་སྣང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྫོགས་པའ་རོམ་པའི། | 





ཤམརར༦ར་༢༤) 










བ་ 


| ཏུསླར་ཡངཛིནང་གི་ཐབས་གཉིས་གང་འཇལ་བཏིནནས་དགའ་བཞི་ཚན་པ་གཉིས་བྱད་ལ་མཉམ་པར་བཞག། དེ་ལྟརམཉལ་རྗེས་སྲལ་བརྒྱན་ལྔནདུ་བྱའོ། 


༄༅། །ཏོང་པ་པཞིའི་གེའོ 
ད་ཡྲད་བསམ་བསཞས་པའླ དད 
པ་དེ་ལས་གྲཟྲ་ངས་འབོབ་པྷ་ནྱི་མཱ་མའྲི་མྭ། 
ལུས་མི་སྫྭ་ཝཱ་བཱཱུའིར་དྲན་པོ་ཐོབ་བ་ལ་གཟ 
འཕེན་པ་དནནྲས་བའྷི་པ་དེཐབ་པ་ལ་གཟུངས་ཞེས་བུ་སྟེ 
སྨོམ་བྱ་བུས་ཏཤས་བྱབངོ་ལ། དནི་བསེད་རི་བྱི་སབ་ 







༡ 









ནི 
རི 


།ལ་བཤད་བའྲི་ལགྐ་རེནའི་སྦལས་དྡོར་འཆད་གྲེ་གུའགྲབ་པའ།། དུ་དལ་ད་བདད་ལས། དསན་འདན་པ་ཐབ་པའ་འཛུད། ཞས་བྱང་དཏ། ངུའ་ན་འདན སྨུནདུནཱང་བའ།། དང་ལརན་རྡོ་ར་བདོན་བཞས་པ་དྡེར་འཆང་ སྐྱཾ 
བཀད བུག་རིའ སི འིན་གསལ་འཕ་འཛས་པྲནདང་པོཉེར་ཐོབ་དང། དནས་མཆེད་པདང། དེནས་མང་བྱཅལ། དྲནས་པའལེུད་འབརའས་སྦྲིག་ཅའི འགིལྟགསལད་ཁུབ དབ བ་ས་པདོ་བརང་ 
།པགས་ཏྱི་མོ་པ་གསུམ་བཅུད་ཡྲངལས་སླྱ་མའིསྐར་ལྡང་བཞེ་འིད་གསུལ་ལས་ལངས་པ་དང་དུས་མཉུམ་དུ་འབཏང་།། ལགས་འདིའྲ་ོགས་དིམ་ཡོིས་གཞིག་གྲིན་འསེ་ལྔ་ནུས་པ་དོད་པའི་མཆདཔ སྔ་ལུས་དཔནྱ་ལི་སོར་ཅི་ 
སུག ༩ རོ བིབ བྲི ་འདིཔ་གིང།རྔར་།ལད།་པ་བོར་ཟཔ་འིལ་རོང་པ་མངིལ་ངང་ང།འེའ།༥་ལའ་མོལ་པའི་ངབྲད།།ོའ་ར།་རོའ་ ཞ་ས༠༥ ཞས་ལུས་དངནྱ་བི་གོར་ཅ ཧྲ, 
| ཤིགས་པ་འྱབུང་ལ། རྡོར་བླཟས་པའི་རིམ་པེན་ཤིནྱ་གསལ། དེ་གཏུས ཅཱསྦྲ་རུདལ་ནུས་པ་བོནནསྣ་ལ་བའིདབབུ་མའ་མདུད་པ་ལགས་པར་གོལ་བའི་དབུས་སྱུ་རུང་བྫསྔས་ཏེདིས་པརྡལྦིའུས་པྲ་ཚུན་ཆད་ནི་རིར་བླབས་ཀྱི་རིམ་ | 
པརའྲུདུ་ཞིད། ཆ་མདུད་ལེགས་པུར་གོལ་ནུསྨུ་མ་ལཱས་དངོས་སྲུ་བསུང་སྲིནུསྲེ་དན་ཚད་ནེ་སེམས་དཔདུ་དུ་བླས་འ།། སྲི་ལས་དཔེས་སུ་བསྒུདུནུས་པནུས་ད་ལྱ་བར་པིའི་བརནི་བདག་བྱིནེ་བླནབྱའི་རིམ་པའོ།། དནས་དུ་ཁོན་ 
ཉིད་ཀྱིདེནྣ་མདོན་དུ་བྱནྨཔ་དང་། དའི་ཐབས་ཏིབའྱིརནཱམས་ལན་འད་གསལ་དང་མངན་པར་བཿརུ་བ་པའ་ ཨ་བ་ཞྭསྱ་པཔ། ད་ཡད་ཏོལས། དེ་ཏེད་བསམས་ནསྣ་ནྟ་ཏོག་རང་བཞིན་འགག་པར་འཛུར། །གལ་ཏེ་སེམས་ 1 








༨ ྦ ས་གལ་སལཚོདོདབོ། ཤར སྭ་རྭོག་དང དནི་ཡོདོནི་རོ་གཡོ་བ ན་བར་གནས། ཛྭ རོལན་ཚྡོམུལོ་ ཐིཡ་བྭ་ལཱར། །ྙཾལའཾསཾསསྦནིའང་བཞིན་ལ་ཐོལ་ གྱོམ ཤེསྭ་གྲོསབས་པོ་ ས་དཁྲོནོཏོདྱ་རཾ ཕར] 
རི ལི གོ་པརྣ་ སྦ་དའེ། སུ་ལྷནརྱིགོ་ཕྐྱས་ང བའི་བདཌནྭ་གིསམས་ཆོསླ་ནམས་ཀི་རངང ཡཡིནྲ་ཕྲུགས་ལ་ཞུཿ ཞུགས་ཏེ། ཉེ།. ལྡརུརལ་ཐིམ་པྭ་ལཱརྦཾ་ུ རཔ་མཆོནྭ་བ་དོནྱ་སི་འདོ་གསལ་གྱི་ཡེཤེས་སེ།།དེས' 
རུ ན་འོད་གསལ་ལན རྫིན ི ཡདུ། སྲུ་པ་ནས་ དོནྱ་ཧི་འོད་གསལ་ལས་ལངས ༈པའི་མཚནས་སྭུ་དྲི སཐ་པའི་ཟུང་འཇྲུག་ སྒྱ་མའི་བླུ་འགྲེབ་ལ། མཚོནྭ་པདདཔའི་འོད་གསལ་ལས་ལངས་པའི་ 
།ཡུནས་སྭ ེབབུའ་དཔེས དཔོས ས་དངྡ་རས་མྭབུན་པ་ གཉིས་ཀྱི་ལྔང་ཚུལ དདོ། རྔེསྭ་དྲནྱིཿ པན་ལགནི། འྱས་པྱ་ཕཱམ་ལས། རྗེས་དྲུན་གང་ཞིགརྣམས་བརྡོམི་པ། ་ །དེ་དོང་འདྲ་བརྡ་སྨེཿ །བའཔྱ། །རྡེས་ སུ་དྲན་པ་ པ་ཤེས་ བཤད་ 8 
བཿ དྲོ ཾ ཤེསགསུངས་ཕའི་དྲེན པྲེན་གསུལ་ལས། སྦར་ལུགས་མཐུན་དྲུ་ཊཇྡུག་དའི་ དུས་སུ་ ་སཱིགྱ་རྨུནས་འོད་གསལ་གྱི་བར་ བརདུ་ཐོབ ་པདདཔའུད་བརྭུས་ལུགས་ལུགྱཏ་ལངས་བའྲ་འོད་གསལ་ལུས་ཧིརྦ་བནས་ཕྲིག 
ཱེ |རླུའི་བ་དུ་ཇུ་ བུང་བ་ལ་ བཤད་པ་བཞིདེ་དུ་བའོ།། ཏུད་པར་གསལ ཤེད་ལས། འདིན་པའིམ པའིམྫག་ཐེགས་སྲུ་སརབྲསམས་བའྱི་ཝལྔ་རེས་སྲུའོན་པ་ སུདན་པ་འབུང་སེ། དེ་ཡང་བ་ སྲུའི་བུ་གརཾའེ རྨ སྭ་ཙུང་པ པོ་དང་ཁམས་དང་། 





རུ 







1 ཅོས་བླསས་ནས་ནི། །དབ་ས་སྤུ་གཟུག་སནྦ་རྦམ་པུར་ བསྒོམ། །ཡུཿ དྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤྭསྔ་རོགས་པད་པ། །ཏང་ ཏིང་ང་འདིན་ཤུས་བཏགས་པ་ཡིཿ ་ཡཱན། ཞེས་གསུངས་པསྟ་སྟོན་ལ། དེའི་དོནནི། ཐབསྐནྭ་ཀླུདྲེ་ངོབྱ་ཉི་བདེན་པ་དག་ 

, ཡབ མེའི 'སྤའོ། །་ ཤིས་རབ་དོདྲམ་པབདུན་པ་ལ་གྲུས་ད་དདདའརེ་གཅིག་ངོའའད་གསལ་བེ་ལ་ཤས ་པོ།། སྙོམས་ པན་འདྲུག་ པནིངོབ་ད་ཡིད་དུ་སྟཿ སོན་བའོ།། དངོས་པོ༔ པོ་ཐམས་ཏདནི་བ ་པ་དང་གཡོ་ 

| འོ དྲ་ལདད་བྲསས་པ་གང་བྲ་རུལ་བྱས་ཏཐའྦས་བ། རྱརན་པོའི་གཟྲུགས་ཀྱིས་གཅིག་ཏུ་བསནས་སྣོད་བཅྲཿ ད་དེའི་དཔས་སུ་ རའི ཟུང་འཛུག་དྡོར་འཚང་གི་གཟུགསོ་སུ་ །པཱར་བའོ།། དྲིས་པའདདྱ་ཀིས་ས ༢ 
་བ 


།རཱཾ་མཆོད་ཀྱིལྷའོདྲོཟཾགྱི་རྣམ་པར་སྤོང བ་ལ་རྗས དནདྭུ་བཤད་ང པོ། ཏིའི འཛིནྱེ་ཐི ཨྱིཡ། ཡནལགའ་འདྲུས་ པ་ པ་ཕིམ་ལས། ཐང ཐབས་དང་ཤསྭ་རབ་སྟོན སོམས་ འཇུག་ པས། །ད་ དངོས པོ ཐསུ་ཅད་མདོད་བས་བ། བ། ས་ྔོ་ོ། 
ཤྱེ 





© 


, ཅིག་ཙོམ་ ཕྱིས་ཡཤེསི་ཀྱི་སླུ་ རྫོགས་པེརིད་པནིཏིང་ང་འོ ཨྱིཡན་ལག་བྲུག་ པན་བཤད་དྲ། རི ་པུའོ།། ད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ནདོར་བསས་ ཏའ ུ་གི་མུའའགབདལནིབཏན་ 
གཡོ་ཐམས་ཅ ད་ཀྱ་ཚ་བནྲི་རང་དང་སེམས་ཙོན་དུ་ཟད་ཆིད་དེ་ཡང་ཟུང་འཇུག་བི། སྒུར་གཅིག་ཏུ་བསྒྱད་པའོ།། རིན་པ་འདི་ཉིདཅེས་པ ་པནི། འོད་གསལ་ལསྦྱར་ལསྟཉྲལང་གྲི་རཱཔདུ་བཞིངས་པའ། པེ་ སྐད་ཅིགཙམ་ 





མྭ་བསྟེ། ཞེ ། ཞཾས་ཆའླཱིལའཔོརོ་གས་ བཤད་པྲྤི་པཱཿ 


༥ 





; །ིརྫས་ (ཉིཾསྒྱས་ པྲ བིསོམསཅན་བཞིནོ། །ས་བོནོ་མད་པར་བླསོ་ པཱ 







] པཱ་ཡིསའས་པ་ནི། ཡྲུདྱ་ཀིཡ་ཤསྔ་ཛོགས་བྱད་པ། ཞེས པོད དོོ་འྲང་ཕས་རོགས་རོ་ འོམེ་པའི་ཡེ་ཤས་ ཀ་ྲུ་དོང་སྫ་མའི་སླུ་ སྟོན་པ་ཡུན་པས་ བྩྩེད་རིམ་པའི་ དཀོངས་བསུདལ་མྩོཿ ཕྱོར་བནི་འདིདག་གིརྣ ཅཱཾམ་གཞག་གཏནམ ་ ྦ 


རེན །ལའྲབརནནེམཚན་མོར་བླངོདི་རེས་པའི་རང་པ་བཞིའི་ངེས་དོན་བཤདན། ྱརགསནི་ས་མའི་ལཱ་སྙ 
| .དམིགས་པས་ཉིནོལོ་ཏ ལོ་སྱེ་ཐབས་སོ།། ཕྱཾ་མནནྣ འབྲརམ་སྟཱ་སླང་བའི་སྤེས་ ་པ་བླསྔས་པས་མིཚནམོ།ི་ཤས་རབ་པི། 


 རྟོགས་པའོ།། འདི་བདགྲ་འིནེ་བླནབས་ སུ་བཤད་ཇིདའོད་གསལ་དུ་སྲད་པ་ ཡང་བཤད་པས་དིམ་པ་གསུམ པའི་སྨུ་མའིསྦ་ལས་ཆེར་སྦྱོར་ དགོས་མོད་ཀྱང་རིམ་ང པྲ་ཝ་པའྱི་ཐཱ་མའྲི་ཱ་མེད་པ་ཡང་མིན་དོ།། དེ་ དན། དེལ 
། བཛིན་པ་ཐེབ་པརྱ། ཤོས་པའི་དྡ་དེའཛིན་པྲ་དོར་འཆངལ་རིལ་པེ་གསུམ་པའྱི་ཆ་ལས་དྲརའཆང་གཅིག ག་གས ཡོདདོ། གིལ ། ེསརརཱི་ ་ །ཏིནམ་འཅོ 








སྱ་འཕྲུལ་ དུ་བ དང་འདྲའིང་། ངཱ གང་ ཡཞཾས ་པ བཞིསྐོནྡོ་ དེལ ོནོགསུམ་ཿ པའྱི དེ ག་སྟོནོལ། སྐད་ཅིག་སྫོར 


ཙར 


ཛྲ 












༄༅། བར རྒྱ་ངན་ལྭས་བདས་པ་བཅི་བདང་། ། ནལསྤྱ་བང་བྲནི་དབའི་སེམས་ཅན་བརདྩོ༔། ད་ཡངམངོནོ་ཤསྦ་ཝ་དང་མཆོནྭ་ཤཱས་བྱ་རན་པའི་ལཱསྣ་ཚུམ་པར་ཤེས་ བཙོམ་ཅི་གཟུགསཅནའོ། མནག ཛཿ ༈ 
= ཉྱི་སྤུལ་པཿ སྤུང་གོ། དཔའ་བོན་བཅོམ་ཡཱན་འདས་ །ཏེ་དེའི་གླཟུགས་སུ་བསམ་བའྲ་བ བའ་བལོ། ཡངནྱ་ ན་ལས་འདས་བིཆོ་ ཅོན མ་པར ིས་བལགཆག་ཧནོ། ཨན ་ྲ 
ཌ{གྱ་པ ནི་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དང་། སྤེམས་ ཀྱི་སྨལ་པནཾ པན་གངུལ འི་སེམས་སམ་སམས་ཅོན ལྟ་ལསྲནས་སོ ་སོརྨསང་བའོ། ཞེས་བཤད་དོ། འཆིབའི་འོད་གསལ ཨིམ སེསས་ཙམ་ཡས་བར་དྲོ་གུབ་པ་ ཱ 
° གཡལ་ཁྱི་རྨུང་སམས་ཙམ་ལས ཧིརུཀའྱིརཡིའི་ལུ ཡེས་སིསརབཞུསཏ།  སྤེལས་ཆནྲ་ཡི་དོནང་སཱལཔ་འྱསེདཔའོ།། བཤད་ཁྲབ་མའི་དུག་པ་ནི། རྣོམ སཆོགུས་དགགྲིང།པ་དང་། ། ཤམ 

དྲུག་གི་དྲགེཔ་ཆོས་ཀྱི་དངྱིངས་ ཏྱིས་དན་ལས་འདས་པཞུས་པ་ ] ངོ་བྲ་ཆེན་པོའི་འགྲེལ་པལས། རྱ་པོན་ལས་འདས་པའོད་གསལ་བ་དང་། དལས་བང་བྷ་ཝ་རྭ་གཉིས་སོ།། གསར་བ 
ཛུ  གསུམཆུང་དང་བཅསཔ་ལས་སྤྲལ་པའོ། ཞེས་སྣང་མཆེད་ ཐོབ་གསུམྱ་བི་སྤེམས་ གྲསཱསྨ་མང་དང་བཅས་། པ་ལས ་སྩྱམའི་སླུར་ ལས་པར་བཤད་དེ་སྟོང་པ་བེི བཞི་ལས་དངོས་བྱདད་ཅི་རིགས་པར་བུང་བའོ།། ཚིག་གི་དོན 


















ཤི ཅྲི་གཉིས མདཡེ་ཤིསོ། ས་པའིདོནྲོབང་འྔང་ པགྱོ་ཧོརོནཔོལ་བཤདཔ་གཙོ ཚོ་བོ་ཡིནམྲོ་ཀུངརེས་པ་གསུམཿ མཱ་བྭའྱིསཱ་མའླིས་ཡངབླ་ཟངངོ་། ཧེའིདོནནིམཁ འགྲོ་ཉམཆོལས། ཧིན བདག ཅབ 
རླྱའི་བདག་ཉིདངྲ་རི་རག་པའོ།། རང་བཞིན་ཆོས་བདག་མེད་པཉིད། དཱཾཧཱངཔའྲཱིལུ་འབོར་གུནས། ཞེསྤ་དའིརང་གི་ངབཿདྲ་ཉིསྦྲ་གབ་པས་སཱང་པའི་ཚེས་བདག་མདུལ་བཤད་ཅིང་། ཅུས བཀོད་པ་གང་། ། 
དག་བདག་མད་པ། །རོག་པའྲིད་ བཆེན་པོ་ནི། གྱུན་བསཆི ཅན ན། །དནི་བདག་གི་བཀོདྲ་བལ་བའོ། ཞིས་གང་ཟག་གྲི་བདགཏུ་འཇིན་པའྟི་ཏྲོག་ཕལུས་ཅན་སད་པརའཆིངབ འྱི་ཉེནྲ་ཐི་བདག་ཉིད་ངན་ཏ ན་ཏི། དེས་བཀོད་བ་ 
སྙི་སློ་ཿ ་བཏགས་པའི་གང་ཟག་གི་བདུག་མད་པལ་བཤདདེ། རུ་ཡིག་བཀོད་པ་དང་བྲལ་བ། ཞགཁྱབད་བྱར་བཀོད་པ་ པའོ། རྭ་ི་ཚོགས་དང་པལ་བ་ས། ཞེས་པྟ་རན་ལཱ་ཨི་བའི་འགེལ་ 'བླ་རམས་སུ་རུའ་དོ་བརྡོད་པ་དངྲལ་ [ ཏཾ 
ཏྲ ཕལ་བཤད་པ་ལཱ་ྱབསྤ་ཀུང་ཆྲག་གོ། ཀ།ཡད་དེཉིད་ལས། སླད་བོད་ཀནམ་ཡུས་པའི།།བདུག་གིགཉིས་སྦྱའེ གང།།གངའིརཿིལའང་མི་གནས་པ།།དྲེ་ལའ་ཀྲཞསྦ་བཔའ་བོ།ཅེས་གསུངས་ཏེ། རུསིརྗེས སྭུ་སད་ཡང་བཛོད་པའིཀའི་དོན་ ྦ 
ནི ཤེས་བམ་ཕུས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀི་ཡུལ་ཡིདེ་ཁོན་ཉིད་དངངེའི་ ཡུལ་ཅན་ཙི་ ཡེ་ཤེས་གཉིསྣ་ནམ ་པ་མཾ་མཐུན་པར་བྱརམེད་པར་ཏྟོན་པསམཁྱེན་བསྟོ།་ གངའྲི་པའིན། ད་ཁོན་ཉིདལ་འཇུག་པའྲི་བོ་ནི་བདེན་པའི་དམིགས་ 


















ད་ར? དོིལའངམི་གནས་པ་དོའིཤས་ ཟིརོརྒོནྲོ། རྣཾསརནོ་ཧེདང་རུསྲལལ་བདག་མོདགིགངང་། ཀཿལ་ཅནྩོ་ི་ཡྲ་ཤེས་དང་། ིསྐོརགིས་དྲངརྡྱིཡོདཔ་སྔོདི། གཉིན་མདཡོ་ཤིསོ་ཉིོོབ་གོགགོ། དངད 

ལ་ཧན་གླི་གཉིས་མདེཀྱི་ཡེ་ཤཾས་ལ་ལམ་བྱི་ལྷ ནཆིག་ཉུས་པའི་བདེ་ཚནྲ་གཱི་ཡ ཤེསྦ་ཉིས་ཡུལ་ཅནྲ་བས་མྱ་བུས་གཉིས་ ཡོདཔའེཡུ་མན་ཐེག་ པ་གཞན་འ་རྱད་སྔ་འོག་མའི་ལམ་དང་ དུ་ཡྲ་པྨནམོདབ་འེན་ལ། དང་པོ་ པོལནུང་ 
ྣ ÷ གནས་ཐྲིམ་པ་ལུས་བུང་བམིན་ཀང་། བུངསེམས་སྤྱིབཞཱུས་གསུདགནུསུ་ཏིརེ་བར་དྲུ་བནས་ཕཊ ཊག་བླལ་པ་ལསོགས་པའི་བས་ཀིས་བཀག་པ་ལག ཐུངབབྱས་རིམ་པའི་ལླ་མ་བཅིག དང། སོགྫརཱ་ཏི་བིསི་པ ཉི། 
།ཕསྤྱ་བུང་བའི་རྫོགས་རིམ་ པའྱི་ཕུནསཾས ས་གཅིག་སྟ་གཉིས་ཡོད་དོ།། ངཾའི་སྔ་མགཉིསནི་སྤྱིདོན་ཁྱི་གཉིསམད་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། གསུམ་པ་ལནསྡེས་དོན་དང་། མཐའཔུག་གི་དོན་ཁྱི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ གཉིས་སེདཔྨ་ནུལ་ལེགས་པད། 


' དམིགས ་འིདཔ་ཤིནྱེཏུ་གལཆཔོ། ཁྣཾ་ག་ནི། ཞེས་པྲནས། གདྭུདང་མི་གནས་པའོ། ཞས་པའ་བརླ་རམས་ ལཱཱ་ཨི་པའི་འགྲེལ་པ་གསུམ་ངུ་བསྐེད་རིཊེ་ཁྱ་ གྱདག་བ་དྲན་པའི་སྐབས་སྲ་བྱཿ རམོད་ཀྱང་། རྔོགས་རིམཁྱི་ཆ་ལ བཤདདུ་མདཔ ] འའ 
ཱུ དཾ་མིན་ཏ། | ངོབོའི་འགྲེལ་པར་བཤད་བ་བེཞིནེནོ། བྣ་གཞྩྙ་ཡསླ། ཞས་བནས། ཀ་ནེ་གངདུའང་མ་གནས་པའོ། ཞེས ལའི་བརླའུ་ཨི་པསྭ་སྲབ་ ཐབས་ སུ་བཀོད་བནི་ཀུན་སྤྱོདནོ་ཆང་བར་ཡོད་ཀང་། རྱ་ན་འདས བུངཞས་པའི་ཏད། ཀོད ྒ 
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༧༧༤༠ 





།ཐཱནནས་བརམས་ལ ཐྫོགས་པའི་རོམ བྲའི འཐོར་ཁམས གསུམ་པ ཐམས་ཅོད་གཅིག་པཟི་རང་བཞིནནཉམ པར་བཞགཔ་དང་མཉམང བརམ་ བཞག་པ་གཅིག་པའི་ངབོར་སྟག་ པརམོས་ནས་དྡོ་རསྣ རྒྱས་བ། ཏབ་པའྱི་ཕགྱ་ཧདང་ངོ་ { 


ཏ མཉམཔ་ཉམས་ས སྭ་མོང་ཞིངེ། མ་མེའི་འོདྱ་ཀི་ ཀི་རྒྱན་ལྟ་བུརྨ་རྟག ་པར་ཉིན་མཚན་ཐོག ཕག་གནས ་པརྲ་བའོ། དན སའ་བ ཉྱི་མཐྲར་ཐུག་ང པར་སྲན་པའི་དགའ་བ་བཞིའིཁོནཉིད་མངོནདྲུ་བས་པ་ལས། ༈ འཆར་བའིིདུས་སུ་ 
ཀར འགྲུབ་སྟེ།ཐ བླྲབ་ཐྲབས་མཆོག་རྣམསུ ཉིག ཞིས་བཤོད་པའྲི་པིར། མན་པག་ངྙིལ་བརྩལགྱརཆེན་པོ་འགྲུཿ པོ་འགྲབ་ པའི་ཉ་བའི་ ཉཤཞག་ལ་ སྟ། བུབ ཀྱི་སེམས་ཟླ་བའིཆ་མཐའ་དག་ཡོངས་སུ་རྲོགས་པའི་ཁྱིལ། ` སིརེབྲ་ཤར་བའིདུསས་ 





|རམ་ ལ་བཤད་པའི་དང་པྲོ་ནི། དརཉིསནི་ སངས་སུ སུགྲགས་ ་པའིཉེམཉིད་དོ། དྲེནུབ་པ ་ནི་དམརཐགཆད་པའི་མམས་སུ་ སུ་ཕྱོ་བད་ཅྷི་ཉེད་བས་བསམཉེས་པར རྦ་བ་བར་གསུམས་ ཏིཚོགས ཀྱི་མཆོད་པའོ། ༈ དྷནསླ་བ་མའི་ 
ྦ | 9 ཙས་མཆད་ཡིདན། ཕྱགརྒྱ་ལ་བརྟེནནས་དབང་བསླུར་བ་ཐྲོ ཐོབནས་སྒྱ་རེབས་འཆར་ཀའི་དུས་སུ་ སུའིདོ་གསལ་ཁི་རིམ་པའི་ལུང་པོག པསྦ་ཀངམཆོག་འབུཔཔོ།། | དང་གོ་མངོན་བྱང་གི་རིམ་པ་ལྟརབ་ཤདན། རྡོ་རིཉིམ་ནི་ཐབས་ བས་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་ 


ཁོངས ༤༤༧ འརི 


། | ཤན (ཡངས་ས་དག་པའི་ འི་ཡེཤཾས་རྱིབདུད་རྩི་ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱཆེན་ ན་པྲོ་གུབ་པ་དྲོརཾ་འདྲན་པའོ་ཞཾས་བཤད་དོ།། དྡོརཉཱཾས་ཞཾསུ་པ་བཞི་འདུས ་པ་ལསྱཀཀང་ཤུངལ། དེའི་དནནྲི་སོན་གསལ་ལས། བྲིནང་གི་བྱདྲ་ར རྤེ ¡ 


༩ ན་ 


.; ༣ 


ལླེ 


༄། ་ སྟོརོས་པྲ པའ འའདུག་པའི་མཚོནཉིད་ཅ་ ྩོད་བུ་བའོ།། ཞུབ་པནོདེ་ ནོ་དེའ དའགགས་པ་ལ བཤདདེ། དེ ཐབསཅ་ཤསནིཏདོདུས་འིདམད་པའི་ནམ་མཁའ་གཡབ་དགཔ་ལྟོ་མདིའ བའོད་གརབྱཝ་བུའབྲང་ ུད་བཆོད་པགོ། ཉོ 

དགའ་བ བོཉདྱ་ཏླི་སང་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀངྲ་ནུབ་ངལ་ སྭ་པ་དང་། འོདགསལྱ་ཅི་སྡནདུ་འྲག་བ། །ཨདེབླསྲབ་པ འི་སྣང་བཉའ་འྲོབ་ཏྱི་ ཀྱི་སྤོརྲ་བ་འད་ཞ་བརྩམ་པ་ཅྕེ་འབྱུང་བའོ།། སྐྱ་རེབས ངས་འཚར་བནིམ་འགཔཉེར་ ཐོབཉྟེ། དེ དེ་འངས་བའི། 
དུསསུ་སྦྲུབ་པ པ་པོས་ སྩོང་པ བཞི མམིས་ནངནདུ་བིད་པས་ཕྱུག ན་གྱི་ད དོསཐུབའགུབ་པྲར་གསུངས་ཏ། ད་ རེ འི་ཆའོངི་གསལ་བབྲགོཞས་པས་གོསེ་སང་འ འླ་མསཔའི་བགཚགསྤམུ་མཞས་ཐོའངས་ཆོས་ ཀྱེ་སྲུ་མཐའ་བུགང མཱདནདུ་ཇྙུང་ པའི ོུ 
སློབ་པ པ་ ཟུང་འདུགསུ་མའི་སུམི་ོ པའི་ཟུང་འཇུགྱུ་གུམའི་ དའྱགནཞིངའཁོར་བ༔ དྲིལིདབརྨ་སུད་གཉིས་ལས་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་སོ། དེའད་བའི་དག་པ་གཉིས ཙྱ་ཡུཡྱ་གི་འོད་གསལ་ནིའདུ་ དྲསྐ་པས་པའི་ཆོས་༔ ཙོསྲེད་། | ཱ 
ཡུལ་ཉན་གྱི་འོ་ བདའི ས་ཆས བད་བཆེན་པོའི་སྐུ སྐུ་ཞེས་ཀུད་བྱའོ།། དེིན་གཟུཊསྱི་སྤུ་རུང་སེམས་ཙམས་གུབ་པནི་ལོངས་སླུ་ཡིན་ལ། སྐུདེ་ སུད་གཉིས་ངེབ་གཅིག་ ག་ལྭ་ཕོག་པ་ཐདད་ང པཙམེ་ལན་ པས་གཟུགས་ གུདལ་། ། 
༡ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི ཀྱ་སླུཞེས་ལན་དུ་མར་གསུངས་པས། གཟུགས་མླུ་སདས་རྒྱས་ཀ ཀྱིསསན མ་བསུས་པརགདུ་བྱའ་རྒུད་ཀྱིས་བརྫུས་པ་དང་། ཤིས་པལས་དོབྲོ་བདད་པའི་བེམ་པོར་འདོད་པ་དང ང། འྲབས་ཐུའི་སྐབས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཞེ 


/ 





ོབྲིགླ་མགས་ལཤས་འྱབང་བྷ་ཏརདགའ་མོུམགས་ནིདགའ་བའྲིག་བླམགས་པ་ལ་བོའ།། གན 
སྙིད་པོ་ ནིཕྱགརྒྱུ་དྲད་ 


མ་པླ་དཱཀྱཏཱ་གཡོས་པརའྱབུརཞིང་ི་ དུ་འ 
ཉེམ་འབར་བ་བཅུ བྱཡིངས་ཤིང་ ཁམས་གྲསམ་བློཝང་པར་མཛོདདཤས་ འབྱུང་ལ། མན་སཱཾ སྟེརྭ་ཕྱག་རྒྱའི་ 
ཧས་སྦེབྭ་ཐུག་པའྱི་ཉ ཡཱ་ནམས་ཧང་འོདས་ནས། ཞསུའབུང་ལ། རྣམས ལཆོག་§ྷ 
རྣལས། །ཟླ་བབཡིདནམས་ཅིས་ཞེས་ ། 





༦། [ཾ༄༅། ཞེས་བ ཤད་པྟ་ཉརྩོ་བོ་ཀོ། འགོསའྱགརལས། སཆེན་པོ། འདི 
€ ྩོའུང་བནི། བདུདྱ་ཏི་གནས་སྲུནཏརོ་ཆར་འབབ་པའྲོ། འགོས་འགུརལས། གྱུད ནུ ཞས་ 
༡༤༤༩ ¡རྡ ནཔལ བཤད་པའི འི་སྐྱེས་བུ་ལས ཡཾ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འཕྲོས་པའོ།། ཆུས་བྱུད་ནཱ། གྱ་ཉས་རཚྩོསབྡ་། ར་རོ།། འདོམ འགྱུ་རངལས། ། འོག་མིན་བྱིས་མ 
ྦ པྲ དུ་འས་པགྲསདས་བྦས་པ་ ་པ་དའདོད་པའི་མིའྟི་ ནལ་ཇཱ སྔགསྦ་འིལམྤུ་གཱིས་ངོ་གཅིགལ་ ཙས ལ་དགོངས་པསའདོད་ཁམས་སུ་འོས་པའོ།། འགོས 
ང་བཞི་ཡིན་ིའབྱསབྱ་བའི་བསེདནམས་ཤིས་ཞེས་པ་ལ་བླ་མབྱ་བིརྡར་སེམས་དཔའོ་ཞུས་བླམབ་བུལ་བཤད་པ་དངོ་གྲནདགཅིག་}ུ། སྦུབ་པ་བོསྔ་དར་སེམས་ཐོབ་པའི་བསད་ནམས་སོ།། འགོས་ྱད་རལས། ཁཁམས་གསུནན་ཡོད་ 
ས་འ འབུང་བ་བདེ་ལ་ གཟུགས མདཁམས པས་མཆོད་ཆུལ་ཞི མི སྙེལས། ཁམམསདེལ་གཟུགས་མཅེས་པནི། གཟུགསྤ་རུང་བ་ལ་གཟུགས་མེད་ཅེས་དགག་གླ་བྱས་པའོ། ཞེ ཞེས་འདོད་པ་དང་། ཁྲམས་། 


པའི་མཆོད་པ་བམས་5དྲེ་ཏུས་ཞེ 


ཁཿ ] 


>¬ >÷ ངྲི ༢1༨ 5 -¬- ༡ སག ། ༡ „, `. ༽ ༤ སླེ་ར་ངདླ་ཨན། ་རཱད་ ས་ས ་ ཿ ཤོང་ ུ (། ཤན་འ མལ `| 

ག་བདག པཔ བདན སངས ངུད ནད ཤསམིའྱུ །འའེར་སའམསཅདདུ། ། པ་མ་པད་མཆ བཏིད །འསྐན ལའ བ་ར 

ཁོ 2 སངས་བསྔ་རསལ་མི་ཤས་པས། །གལུའ་བཅིར མཆོའི ང་དམ་པ ཞས་བ རུངབའ་ཡད་ནས་མན་ཆདལ། འབ་ས དེནི་མར་ཡང་གརབའ བླ །དེ་ཡིཤས་ 
པརམོ་འྭགུར་རོ།། དསན་བད་བྱ་སུབ་པའི་ཐབས། །ཚགས་མེད་པན་ནྟོ་ནེད་པ་ཡོ། །སེ་བོམཛེས་པ་ངས་པར་འདོར། །ཐམས་རདྱ་མུ་མྨ་མེ་ལམ་བཞིན། །ས་སྦྱརས་ཉད་དུ་བྷལ་སནསན། །ལདོར་བའྱ་རུ་མཆའ་འཇག 

རི ༼ 


#།ངཾ་སྲེད་མུ་རྒྱལ་བའ་དུན། །སངས་རྒྱོས་བྲཀའ་ཡ་ཆོས་སྤྱད་བུ། ཞཱཾས་འབྱུང་ངོ་། དེ་རྣོམས་ཀྱི་དོན་ནི་བུ་དཀའ་བས་ཡེད་གདུང་བའི་དཀའ་སྡོད་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་དོར་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་༢ང་བཞིན་ཤེས་པའ ཞོས་ལེངས་སྦྱོད་ 


དཱ པ ུ་གཡསལསས། པ།་ ཱ སས་ | ༤ རསས - 
ད ཁཱ སས་བ ྤ ༣ ༔? ཆེ ་་ ༩” ¬ ཧག ༡༩༤༠ ༧ རས ༦ ༢ ༦༽ ༦ ༩ , བ་ >± ལྔ 6 ༩ ཤཱཿ་༠༩་༩ ༡༡༩༧ ༦ ་ ༩ ངུ ་ཾ བའ་ ༼འ རྡ ༢ ཐབ དྭ 
༈]༠༠ཤ། །ཞུགས་སྤོད་པ་དཀའ་ཐུབ་སྡངས། །དེ་ལྟུར་བདུད་རིའི་རི་རྟད་ནས། །ཉོན་མོངས་གཞོམ་ཕྱརེ་མི་བརྩོནོ་གང་། །ཇིལྟར་དཀའ་ཐུབ་བརྟུལ་ཞུགས་དེས། །སངས་རྒྱས་ཏིད་དུ་བྱ་ཐར་ཆུས། །མང་གི་བདེ་བའི་ཐུབས་རྟེད་ཞས། ། 


ཊྲ 


¡ པའི་ཤནེངུ་བདེ་བས་ཀྱང་ཆུབ་སྦྲབ་པའི་ལམ་འདི་འདྲ་བརྙད་པའི་དུས་ཨུད་ལ་བརྩོན་པརམི་བྱད་ན་བདག་ལས་རྨོངས་པ་སུ་ཞིག་ཡོད་སྙམ་པ་དང་། ད་རེས་འདིལ་མ་འབདན་དནས་བདག་དནའགོལ་སེགས་པ་གརའྲགོ་ 


( 
-\§ 


༄༅། །ཞེ་ཞཔོའིྲིཆུ 
རམཁན་པའི་བདེནཆོག གཞུངའད་ལ། །བརྟེནནོསྔ་ར་བཤདཆ་མཐན་རྒྱད་ནྣམསནི། །ལགྲན བརྨ་པས་བདེམཆོག་ངོགས་ ཡེན །ཀུ་ ཀྱུ 


དད (ཆག (རྱ 
གཞན་ཕལ་དུ་ཡང་ནན་གསང་ ་བསྐུང་སནས་ནེ། །མད་པགས་གཟུང་ལ ་ཕོགས་༣ེས་མཆན་པྲད། །ཐེས་བསུམ་བསོམ་པའ པབ 
ཐབས། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའིལ མ་ཡང་བ །ཞོངས་པརགུནན་བསན་པ་ཐག་པས་འཆགས། །རྣཾམ་དཀར་དག་བའྲ་ཕུད་པུ་ང་ཡོད་པ། །མྦ་པཱར་། 
སགུས་སྐེསལ་འབོརྦམའི། །གྲེགས་ལས་ཡྱུན་སྐྱེས་ བདེ་ཆེནྡ་རོགས་བད་ཤེགོ། 
ཕེན་འདོད་པའིབཤེས་གཉེན་མངཔོས 


[ནད གས་ལྱ་ཅུ གནད་འ། པདེས་ནུདནོས། །ལྟར་བྣང་ལན ལམྱ་སིས་བའི་བ་ཨྲིའུས་ ་ 
འདི་དངྲ་ནམ་ཡངམོའབུལ་ཞེའ། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ ༽ར་ཞི་བ་དད་། ཁམ 
རྭ 


{གུ་ཧུན་ཀུན་མཁན་ཐོབ་ཛའ་བཏོ། | །ཟབ་ལམ་འ 
 སནལ་འདོངོི་དབངྱཕ།ཝ། ཨི་པའི་ལྕུགསྔ་ཁི་རྫོགས འིསྣ་༡ལ་འབོརཆེན་པོའི་གྲའུདཿ ནྣམ་བཤད་དངོན གྲུབཀྱི་སྙེ་མཞས་བྱ་ ཐའདིན། ལ 


ཞུང་། །ལན་འདིདེ་མཆོག་བརྙེས་ཁཱ་ཨི་ ་པ་ཡི་ལུགས། །གསལ་མཛད་ལྭ་བའིན་བཟའ་ཅནདདནི། །ཨ་ཏི་ཤདང་ཤུས་དབ བྲ སདབ་དང་ ། རྣམ མགྒོལཟླ་བ་ཀྲུ ཀླུ་མཱ་མསོགས་ཀི། །འཧལ་བྲདག དྲག་དང་བོདྱོར་ ཉིབ་ཤདཔོ་ 
ནི །ཀུནྱིགནད་དེན་གསལ་བེདའདེབརུམས་སོ། །འངྲ་ཕུལ་དའའལ་ཆགས་བའི་དདོཔ། རྭ 


ལ་བས་བསྟེན་པས། །མདཐོན་སླབ་ལ་བརྩོན་པའི་བློ་ཆན་ནི། །དྲུ་ལད མདུ་འབུད་བུང་ཏོགས་དག 


རྐྱདཛྫོགས་གཉིས་ཀ་ཕྡེལ་ནས་ཉམས་སུ་འེ 





དཀའ་བའི 


རླ་ 











|[གསུལ་བདའ། ལཱནག གདོཡ་ གྲུསུམྦྱ་བི་གཞུང་གྱི་ ་བཝཱ་ཨི་ པའྲི འྭལུགས སླམབཞོདདེལ་ཟོ་ ཤོགས 'འདིའ་བཤད་པ་ནཐའ་ཆོད་པ་མི་ཟང་བརནཐོངོནས། རྫོགས་རིམ་ ལགས་གཞནགཉོསྤ་ཚིགྱུངགིཚོག་གིདོནོད་ དོན་དང དམིགས་པ , | 
ཧང་ལྱགས་ཀྱརྔིམ པོའགའཾ །མ་གཏོགས་པྲལུགས་ གསུམ་གའྡི་རོགས་དེསྱ་པ :མཐའ་གཅོད་ནྣམས་མཐའ་ཆོད་པའ རྭ ཤཱའི་དེ་སློང བོར་ལ་ཝྡམ་པའྭི་ནཱལ་འབོར་པ་ཤཱར་ཙོང་ཁ་པྨ་བཱོ་བཟད་གགས་པའི་དཔལྱ་པས། འབོགའབོའ་ ¡ 


| #ད་ གྲིྡནན་པརྦ་རཱལབའྲི་སུཿ་བའི་ཕི་གཔནིདཀའ་བཞི་ པ་རནེཆེནདཔལ་ལོ།། (ཇསྱ་ཀྲང་བསྟན་པརི པོཆཾསྨྱིདང་། ཁུདཔ་འདུདཔལ་འཁོརལེ ལོབདམཆོག་གི་ད་པ་གཉིསྱ་བསྟན་པྲ་ནམས་འོགསདུས་བླཀྱ་རྱས་ པར་ 


རྨ 
ཧཿ ཀྭས་པརླ་པད་ཅག། | སརྦ་མངྒལཾ།[ 
། 






{ 








༄༅། ྣལ་འརི་དབངཕྱག་ུཨི་འིཡགསཀྱི་བདམཆོགསིརོགསརིསྡེ་ཚལ་འཕོརཆེན་པའིའཞིདིརིམ་བཞདོར་བསུས་པ་འཐུགས་སོ།། ། ྦ 


= ་མམ8ར8པཔཡང་འངང་འིང་༧ཆ་ཡ$་པས།༢ ༡ ༡ ༡༡ ཆམ 


རྨ ཆྫིན་པོབ ཤད་ཉས་ཏོན། །ཧུགྱར གས 


༥ ངོ ཧཱ 


གི ལན་ལ་འཁེདཔ་ལ གསུན། ལམ་ གྱིསྔོནོ་དུའགྲོ 
བྱུང་བ་དང གས་སདཔང་ོསཔརརབདང་ 















༄༅། །པའིའིམ་པ་ པལ །ལ་བླསད་པ་དང ན་ །རྫོགོས བའི་སི་ ར་འ བསད བཀོ།དང་ ལོ།དང་ པོ། ཞོ | སྒྲ་ཐག ཐུབས ཞོ ཡོདཔ རྩལའིགསལ་སྤད༔ ལྭསདྷ་ཏདཔ དདཔདད།དེལ་ིདདགྲུས་པའི པའེསམས་བརནཔྙོར 
པ༢ འིའིདི པ་བད་པའོ། (འོ།།གཉིན། པལགཉིས། གའ འགནན། བླས ་པའེ རནཨྱིརྣལའབྲོནྲ་དང་ | དའ་བྷ། ཞནས་བདན་པའ པའི་ཆུའ། དཔས་ས། །དད་པོནི། ། བླསདརིམལ་སནས་བྷཏནོ་པྱ་ཏདན། | ད 
མཆནས་འདེནས་བཾདའིནཞད་བུངདུདང་། གཙོཾདརྡ་ངོགས་རིམ་བླསོམ། དྷཾཔ་མིན་པའི་བསྐྱད་རིམ་ལནདདུ་སླེབ་པ་སྔདན་སྲོད་ད ཡིནན།ཐུནདདཔའ་བསད་རིསྦྱརས་ པ་ལ་ཅིག་དད།བླུན་གཞན་ | 
| ངཿ སུམ་ིདས་སུ་བྡསྡ་སནས་བླསམ་པའརུལ གྭ གྷུསྔ། ལྷ ཧའ ལཤུརྦ་ཤཱཾའཚཾསཱ ་པའ་ད ཅེལ པ་སྨོན་དུ་བཏདནས་ཐུནྱིམཐར་ལ བསུས་པའི་འགྱོ།ོ རུཀཡབ་ཡུམ་དུལངས་པལྟལའི ལ་འ རླ། 
༄ ངུ 2 ༤༨? ཙའ 
སལ་གདབ་པརྲ་བས་ལ་བསམམ།།གཉིན པལ་གསུན། དོ ཨ་བླ་དཱཊཱར་འཛྲད་པའྡིནལ་འབོ དང་། །ཆུདཔནནོགས་ིས དདོས་ བདུ དང ལུགས་འདིའི་ལཞྨ་ནམས་མྦྱར་ ྦ 











རེམ་རྨུལ་འ འ། །དད་དལ་གསུཊ། དམ་པའ་སདདྱལ་ 
གཤུད་དཞ་དང་ལ 


༣༠༤༠ ¢ ༩ ཅེ 
༨༩. པའི་ས 


རྡེར 


དས སུ་བསྒོནི་མོ། རླུང་གི གནདནརླུང་ཕེནང་དུ་འབྱུད་འཇྲུག་པྱདང 


ནད་པྨ་རམས་ལ། གདདདམིགས་པགིཏོདས་དའ 


སཾ། དརཱནས་བཏོདཔྷནམ་པརདག་པཞིགམེདན། 


གི་ཕྲ དཱ སཱ ༨ཧུནདུབ་ 
པ་ཧཱརྦསནདང་། དག་པརརིབཱ་བརདས་གྱིན ཤཱ ཆུ་འའི་འདའ། དི ་ གདད དད་པགཏོདཔི་ཡུའ་ བི་གནདའི ། ལྕུསལུ་གནདདུ་ ། 


ཝཿ་བླསམས་ཁངྱ༔ ཤལ 


དརྭ་་གྲྭ་རཱའུ་ལཾ། །དད་པའ་གསུམ། སྟ་བའེ་དབུས་སྲུ་ས ཡིཉ་སྱི་སཱ་ལ་སམས་བྷྟ པར་བེད ལདང། ར་ས འསྭ་ལངའ འདྲུ གསུམ་ཧོའབླཟས་ཉིདཆུལ་དག རེས་གཞིག གརིཨ་པའི་ པའབཀལ་ གཏན་ ད 

ྲ ཏ་ པི་དཔུས་ཨ་ དྭ གི་བར་ན ང། འེ སྣམ་པས་ང་ྟད་སྨ བའོ། ཊོ། །དང་པནི། ། རྨུད | 
རྨུ་ཐག ཅད་དུ (ཀཿ གཞདན ཧིཾལཀུ་ད སྤམས་ དའརླབ་གང་འབཅས།། སྒལ རྨན རྩེ་ མད སུང་། བྱད ། 
ཞྭག་ 


མྱཆུདང་སོའད་ ལུསས་དདཞྲིག། ། ཌའྱི་ཅེ་མཧུདུདྱ་སནད་ཝེགོ ། ལག་པགཉིས་མཏྤན 


ྱིསབ། ཨུྱི་གནད་ངན་ཟིན་པ་དདིནྱཏ་གའ་ 





ྒ །།། སན་དང ལ་བའིའབོར་ལརོམ་པ་བཞི་བཞངསརལྷ་ འདུབ་བཞི། དེའི་ཤིམ་ལ་ བརྒྱད། དེའི་ཐི་མ་ལ བཅུ་དྲུག །བཞི་པ་ ལྩ་ འདབའེ་བཞི་བཞིག་ 
༩ རར  ཡེད་པའི་འཁོར་ལའི་དབྲུས་དང་པོན། ཅ ཿདབྱུམ་གཡས་གུན་ཙིར རྩ་ཏུདགི་མདུདཔས་ པ་ཡོདལ། མཱདུ་པས་ བཅིངས ་པའྲི་ཐད་སོའིདབུ་མའི་ཞང་དུ རང་དུབ དུབསྒོམ་མྲོ། ། །གཉིསོ་པའི། ཙད འི་གནས་ད་ འཏིཟཁ་སྱོ སྭོརྦཡི་ཐི་ག་ལའེ 
¬ ཟཾ དབུསན། དཀར་ལ་དམར་བའིནདཔ་ཆགས་པ། ཆུ་ཏིག་ག་རྡོག་པོ། པོལ་སྤིཌཱ་སྭྱ་བུགས་བྷ་ལ་བུའེ་ཙཱ། ཙུ་ཡིག་ཤིནཏཱ་གསལ་ཞིད་འཚེར་བའྲིཐིག་ལའི་ ལི་མ ཕུབའྱ་ནཱ་ད་དཀརལ་ དམར་བའི་མདུངས་ཅན་འེདྲོབྦ་ལ་འོབར་བལ་ ད 
སྐམས་ གཟུང་བདྲ་བའོ། །།གང་ལ་དམིགས་པའི་རྟན། ཛཱ ཧཱུ་ཡཾགནི། ཨི་ག་དང་ ནི་དཔོནཏཱ་པ ་བ་ལ་ སས་གཏདནྭདདྲ་བུ་བསད་ཡར་བ། དྷལ་རསྲིསནའཞོག་ཚོའི་ལ་སམས་གྟ ཏདལ། དནས་དྲཔ་ངེ་ཕར་བྟ་ངལ་སྨམས 
བླུབ ( སམས འདོན་ལུགསྒནྲི་རླུ་ར་ངོསྲ་ནུས་ ཕྲོརངོསི་ཡོད་པ་ལ་སམསའངན་བླ་ལརནི་བ་བར། ཆཱ་དའེན་ ངདུསནསཞུགསི་ ཏ། དདང་དོ་ བརམཱ་དདུ་སོང་བ བརླ་ཱིནཱ་པར་གུས་པྲས། ད་བཤིནདྲུ་བའོ།།སམས་འདྲིན་ 
ཚུལིཞི་སེམསྦཀྱི་གིམས་ཆཧཅང་ཚཾསྐའ་དོད་པ་སླེསྣས་ གནས་སུམ་བཏུབལ། བམས་ཆོབཞགན་གྲིན། ་པ་སཱའདབིང་བ་པམོམི་ཆོད་བ བསླ་རོད་ཤིན། འདུ་དཀའ་བསོ། འདཙམཞིག་བསྲིམསཱན་ངས ་པརྡ་དོད་པ་སྐྱ་བའ་འདུག་ 













ཁར: 


¦ ཀྐ དནས་ཤུས་བདྲ་བསལ། དྭ དཙམ་དུ་མི་སླིམ་པ དའི་འོག་ནས་དིག་པ་བླ། སྒིམས་ཏེ་བཞག་གོ། གདས་ཀྱང་དམིགས་ཏེནགསལ་དྲུས་འདོདན། ཁཿསྭ་ཐུབདྲུས་བཤ ཤོདཔ བཞིན་སྨན་དུ་བསྐྱདའེམྱི་ཏིང་དའཇ ལས་སུ་རུང་ དྲ་བ་བསྱེད། ྲ 
ྦ དནསྔ་རོགས་རིས་ ལ་འ འཇུག་པ་ཡིནན། འཟིབསྟ། ན་ནི་གསལ་བའི་དོ་མེདནའ འང་། ༢མ་པ་དལས་བྲད་ལནས་དྭ་་། ཤ་པ གེདནོ། དེའདུ་བའདའོངབས་དལ་ནེ། །ཅཱ་འརྱ་པིདུས་3  འི་ནངཉིདད་འདེན་པ ྱ་ནུལ་ཅིས་སུའསད 
བཟུངལ། སམས་གནསྭ་ཅིད་པྲན། དུསདགསུདན་གསལ་བར་དུང བར་སྣང་བ་ལ་བསྲུབས་ལ། ནཱ་ ཞཱ་དལ་སེམ མས་བཟུངངོ། །༽ལེའངའསའ ཀི་ཀུན་སྤྱོད་ཀློདུ་པའེ འངངནས་བའི། ལཿ སྭའིགིཟས་རླ་རེ་བ་ར་མི་བའོ། །འདལ བིངྨ་དད་གཉོང ཚུལ་དང་། ཁཱི 
'དྷ་ལར་བྱསངས་པ་ པ་ལས་སམས་གནས་སྙ་ ས་བའེའིན། པན་གཞནཤས་ག ་གསུཡ། ས་པ་དང་འད་བས ཐེག བ་ གཉེས་ཐུན་མོང་ གི ལམ དྲུ་རྒས ་པར་བཤད་ཐན་པ་ལུས་ཤེན པརབའོ། །གསྐུམ་པ ུ་པཞི། འདྷེ་པོར་ཏ བྲས་པྲ།པས ་སྔམ་སྤྲ་དོ་ རྒད་པ་ ཕམེ་ 

དང་ ཡང་བོལ་བའེ་མི་ཏྟོག ་པ་ཤིནཏའཾཐུག་པ དད། ཤཤིང་བྲ་པ་མའངཧོད་པས་ པེ་དུད་དངྲ་ལྡན་པའ་གསལ་དཔས་ཆེ་བ་ དང་། ཡུས་ ཡདུང་སམས་ལ་བད་བའིཏམས་ཆུབླ་རལསྭའ ངམོདྱཀང་། དེ་འད་བནི་རྲས་འདི་པ་ དང་གཞན་པཱ་ དང་ཐག་ 


པ་ཆྒརུང་གཉིས ་ཀ་དྱ་དུད་རཱ པ་གེང་འོག་ད་ དང་རེམ་པ་ པ་གཉེས་ཀའེ་ཐུན་མོད་བ་ ཡིན་པས་ འདིའྲ་རོགས་རྲལ་པའེ འེལུས སལགནདདུབུན་པའིཏདཔའཛིནསྐ སྭ་ལུགས་བླུའམོད་མིན་ པ་ཞིག་དགོས་ལ། དའདྭསལྟལར་བླསམས་ པས་སོག་ ཱིརསྙད་ ་ྭ 






“¦ 


:=]༄༅། །པའི་ཉམས་ཅགས་ཁུད་པརཅནྨ་ནནས་སྐྱེ་དགོས་སོ། སོ། །དེའད་དམིགས་པ་འདྱེ ༢ བསནས་བ བླསློམོ་ པལནི། སྔར་བཤདཔའི་དམིགསྐཏེན་ཤིའྱཏཱགསལ་བལ། ཅུན་འི་བདྡ་དུ་བདྨ་ནོད་ཕུམོ་དང་བུལ་བརས པར་སེམསདཀིནཏུ་ཧཚཾ 
པདུ་ ཞས་པའི་ འི་ཐུན་འཁྱོབས་པ བརྟན་པོག་མ་བུད་པར་དུ་དོག ་དབུམརཚུད་པ་ཀིན་ཏུ་དཀའ་བས། དེ་འད་བཞིགབྱུཿ གབུདྱ་བཱངབརད་མོམ་དགོས་སོ།།འདྲ་དྲན ་གཅིགནི་ཞག གཅིག གླི་དུག་ཆའོ། ། ཁམསི་ ¡ . 

བསེགོསྱ་ཀྱི་འགལྭ་ཏནྡ་ག་ཛུང་བ་གཞན་མེའ་ ན། བྱིང་ནོད་དང་བལ་བར་ ངས་ཅན འཁོངས་པའོ།།འདེ་ཡང་སར་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསན་པའི་དམེགས་པམ་བསྐྱངས་པར་སེམས་མི་རོག་པ་ཙོམ་བསྱངས སྤྱངས་པའཾ་གནསཆ་བརྟནཔ་ དྭ 
| ཆད དའ དབཤད་འའི་དྲིགས པ་ལྱ་ཏུ་འ པད་སྲད་བས། སྨར་བེ ཤད་པའྱི་ལུས་ལ་གིནདད་དྲན་པའི ང་བི་གསཔ འདད ས་བ ཨ་འ ོདས་པ་དགས་སེ། །འ །འདེའ་[ 











འཛད ཡཛུད་པནི། སྡོམ་འབུང་དངསཱི ྩི་ག་དང་།།ལ་བུཔ་དཔ་བདདབངྱཔག སྲབགས་བུའེ། ཤུབ་མང་པོས་བཤང་པཞི། འདི་ངོ་གྲས་རིནྱ་བྱི་རླ ཊོསྦ་བུ ྱཀྲོ་སེ་མྭད པ་ལས ཁད 
ཞིང ཐ་ན ྤེ་ི་འགེལ་བྱ་ཏུད་པར་གསལ །ཧེད་ལས་ཀད་། ཡདནྷ་ལེ་བའི་པླད་ལ་གནོས་བའི་ཉིམ་དད་བ་ ྱསྦྱབའིནདན་ཡད་པའེིན་རལསྦང་འའིདྲ་ིར་བཏེའི་དྲོ རྱ ཊོལ་སམྤས་བརྟན་པ་རཐེ་ ད་པའི ¡ 


།ིཧྙེ་ནོསརྩ་གཉིས།། གྲོག་གྱི་ཧུབ་གཱ་སནས་ དབུམ་ལུ་རབྭཊའདུག་པས། གྱསོགརབའསྭོོབའློབ ་བཞུ་ནས། འཁར་ལེརྦ་ཁུབ་ པའི་ནིས་པས་དགའབ་ལ་སགོས་པའི་དྲབ་ བའི་ཁད་པ རྩ་ཡིས། ¶ སཧཾ་ས་ིདགའ་བྱ་བདནསྣ་རམ་ར་ ། 

། ༼པམས་ཅམངས་པས། ཞེས་གསུངས་ཏེ] །སས་ིེེ་ླུ་དདའདདའིགནདཉིས་དིའིནངདུསམས་འདིན་པའི་མ ཞུ་དག ་གི་གནད་ཤེས་པས ་བསྐོམསན་སྲེགླ ང་རྩོ་ཧུང་ལྕ་ཧུ་བྲ་ལོགནས་དབུ་མར་འཛུད་ནུས་པདིད་།དེ་ལ་ 
བརེནནས་དྭབུཌའིཞདགི་ག གི་གཏུམ་མོ་འབརནས་མྤི་བོའི་ཧི་ཡིག་ི ཐིག་ལུ་དཀར་ཕྱེའུ་སེ། ལམ་དྲནས ་ལབོརྦལོ་ ལོ་བཞིའི་དབུས་སུ་རིམ་པར་པབ་པ་ལས་དགའ་བདའི་སྨེ་བ་ཡིན་ །།ཡངནས་པའི སྒྲབ་ཐྲབས་སུ་བཀོད་པའི་རྫོགས་རིམ་ 8 

| དགྲིལ་གདང་དགའདད་ བྲིགྲས་ཨུ། དང་པ ་བར་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔྲའ་ཞད །བྲ་ཡུམ་བསོམསྐནས་སྡད་རིམ་བུས་པའི་སྒབསུསུ། ཤཱཾ་ཡིག ་བསྒོམ་པར་བ༨ཤད་པ སུ ཡངདན་དང་པྲའས བྐསྐ་སུར་བཤད་པྭ་ ཉའ་ཉེ་བར་ ཅརླ་ཡག་བསོཿ ྒ 

| : ཏོ་གད དེ (འ་བསྒོམ་པའི སྡུད་རིམ་ྱིདམིགས་པ་ལ་འདོར་ལེཞ ༢འགའ་ཞོག་གསན།ས་ད་ཡེག་བ :མ་སྙར་བླངས་པ ཧི དརྣམག ཤད་པའི་དམོགས བྲག པ་ག འད 

¿ བ་ཤད་ངའི་སྒེམེ་ཚུལ་དེ་བསྐོམས་པས་སྲེག་དྷུཏཱི་ཞུགས་པིའཞུགས་རྟགས་མི་འཁྲུལ་བདིཏྟ་བུ་འབྱུང་སྙུམན།འདིནི་ཤནེཏུ་གཡེ་ཆེ་ཤིང་ རྟོགས་བཤིད་པ་གཞནམང་དུ དབླམསཱའི་ལར་སྦྲང་འབའཞིགཉུ་འབུག་པས། ཡེད་ཆེས་པའི་༔ 











་ྒ རྩེས སྒྲ །པ་ཙམདུ་ ངག་བ འནཧེག་ཚུད་པ སོས གྐ་མཞོའརབ་འའ་བོབའིའ། །དེནི་སྲུཾག ཏིར་ཞུགས་ 
པ་ཡེ 
ཞུ གལ དྷཱི ཏིརགནས་བདན་ སས་འཛིགས་དི་། 7 ངི ས་པས། ས་དག ུགྱིར་བཞེནདགདཔའེདསགིག་གད། ་ནྭ། རྱ པམེའོྒ་ལག་པཞིག་། ལྡེགྒརུུལ་དྭ་ངེས་དཀའན་ཡུསྲ་དྲང་པོར་གཡེ་འགུལ་ ཝ་ པརྲབདམོར་ 


^ཿ །ནས་པའི་དུ་སྭསུ།། ལྟེ་བ ¦། ལྟེ་བ་འགུལ་མི་འགུལ་བརྟག། ཅུང་ཐདའགུལ་བར་སྣེང་ན། མཱ་ལག་པའིཏགས་ཡིིན། བརག་པ་འདི་ཁད་པར་དྲུ་མི་བནན་ཆདྱ་འི ཉི་ཐུརྭ་སེལ་འོག་གི་སྣ་སྒྲེར་འབྱང་ དའཇགབེད་ཡི་བེད་ཅཱོག་པ་ལ་གལཆ་བ་ ཡིནེ། སྣ་ 





¦ གུག་གི་༽རྒྱབ་ཕྲྭཞེའངལེག་པ་ལ་ཐྲིམ་དཀའ་སྤ་གཉིས་ལས། ཐིམདཀའན་ཡུད་ཅིགལ་ལྟ་བརླུང་གིས་འ ཁེབས་པ་འབུབཔདེང་། དེ་ནས་ཞི་བརའྱགུར་ལ། ཤིམ་ཐག་ལྟ་བདང་གསང་གནས་ཀྱོ་མེ་གནས་པའི་ཐདས་དྲོད་ཁྱད་པར་ཅནཉྩེ | 








ཛོ 





 །དེནས་ནིསྱེ་བྲིའུ་བདེའདེནའོ།།ད ཀྩོས་བྲག་གི་ ྒ་བྲ་པ་མའོ་ལོག་པ་འདདིང་བྲ་པམོ་ཚོདོདོ་པར་བསགས་པ ས་པས་ཕིདབརཤསཆེ་བཞིག་ ལའདའོང་བསྔར ར་འཁོར ལེ་བར་ པར་གནད་དུ་བསྡུའ་པ་ལ་མིམཁས་པརབུམ་པ་ཅནམད་དུབྲསམ་པ་བ ས་རཀིདསོགྷོ་དཱ དྲ 
. ཱིཾཿཛུད་པརནི་མིཆུས་པའི་རླུང་ གཞས་གེཞན་དྲྭ་བེར་བ་ལྷ་རུངའབུདོ་འཇུག་ཀྱང་མི་བེད་ཅིདནང་དུ་འཇིན་རུའོདམད་པཞིག་འོད་ཡང་། དེ་ དཱཱེིཾརྦདཔ་དང མ་ག ན་པས་བད་པརདྲེ་ནམས་ལེགས་པར་ཤོད་པར་བའོ། །རུང་དྷཱ་ཏཱིཾར 
 ཐྲིམ་པྱ་བུང་ཡད་སར་ཡད་རཱུང་ ་ལངས་ནསྔརྨནམསལྱ་རུ་བནེ་དུ་མཞག་འོད་ངོ།།སྐྱབས་ འདི་དྲངདཔ་བོདད་དགའ་བབཞི་སྒྱཚུལ་སེགས་ ཀྱི་རྟོག་པ་སྐྱ་ཚུལན་ ནི་འོགཏུ་འཆད་པྲ་བའོ།།གཉིས་པ་ལ ་གཉིས། རྡོར་བཟླཾསངི་ཉརཱབཱ་བ དང་ ། རྙིལ ཐཱ 
( བསྒཾམས་པས་ཏུམས་མོང་སཚུལ་ལོ།། ་ལོ།།དང་པོ་དི། །སྡུརབ གདང་ལ བའེནྨ་ད་ ད་ལ་སཾམས་བརན་པའི་གནས་བྷ་ཏེད་པ་ནརོར་བླབས་བླསམས་ན་གནདདུའྲབཙདསཆབས་དྷལ་དབའོ།།འདི །འདེ་ལ་ལུས་ད་ པཨཨཧ་གནད་གསུད་ར་དབའདོར། །༈ 
] ཕུལ་གྱི་གནད་ནིཉེབུའིརྩ་ ༢ པོརྱ་གི་དབས་ཏིརའི་ནང་ད་ཟ་བ དཀར་དམར་ཧི་སིདྲ་ཙཱ་ཡིག་གསྭནུད་དཀརདམར་བསམས་ལ། དེལྔསླརུད་ཤིརྡ་ལད་བ་དངདེབ་ནདའཇག་པ་དདདེར་གནས་པུ་བའོ།།དེའདྲ་དུད་ནདདུ་འཇྲག་པའས་སྡུར་ིའིནང་ 
( སླཆུག་གདས་ ཨོ་ཡིགགི་གདས་སུ་བུང བིའ་བསམས་ ཊས་ལ། ལྟི ཉེ་བའི་ཤུཾཡག་གིའ་ །གཾདལ་གཞུག། །དེལསླརུ ུངལྡུད་འཛུ་་གདངུཿཞིག་གོ་ཡུན་ཚད་ཙམཞཾག་ཞུབསའ པ་དེར་བཟུནས། དེའི་རང་གདངས་ ཡཱ ཡིག་གི་གདངས་སུ་བས མད] 


























29 + ༄༅། །ནས་དཱ་ཏཱིའིནང་གི་དཱུཾདམན དལས བའགོ་བའི་ཚེའངྱ་དཱཏིའི་ནངནསྤ་པིརའྲགོ་བར་བསམཞིང་། དེའི་ནྲོ་རུང་གིའད་གདངས་དྷཱི་གི་གདངས་ བད་བསྔ་མས་འ།བསའད་་པོའིའི། ༢༨ ༤༤༢༠༨༧༧༠༤༢༠༨༤༤༧༤༥༧༠༧༧ ྒེ ཊཱ ༡༤༩༢ 
པབ ས་ -5༄ཧྕེ༨ི ¬ ¬ ཀས" ༣ ¬. ༣ ¬ ༨ / སུབུད་བ་བ་ མས་འ།སུད་ནབའ ཤཱ ༥པླབསས་ །ད། 
¿ད་སྔགས་གསུམགི གདས་དབྲུརམི་ཡོད་པར་གནས་པུལ་སམས་གཏིདིད་དོར་དླབས་བའོ། །ལཔའཛག་གནས་གསུཌ དབམའེ་ནང་ནུས་མྱ་བས་པརྡདཁདཔའི་ཞད་ནས་འ འདེསོགས་བདའད་བསཿ ི ་ 
ཱཾ། དབུམར་བཙུད་པའི་ཞུགས་གནས་ཐམ་གསུམལས་ཕྷན་སྐྱེས་དངོས་སུ་བསྐེདཞུས་པ་མི་སྐེདཔས། རྡོར་བབླས་ཀྱི་གནད་ཡེ་མརྟོགས་པ་ཡིནལ། རྩྭ་དངུཿནས་རྔོར་བཟླས་ཀད་པི། གདམས་དག་གི་དམ་པའོ། །འདི་ལའང་རིག་པ་ལ་དར་ཐོན| 
ད་དང་མྲ་བལ་བརྲ་བ་དགོས་ཏེ། དེམ་བས་པར་རག་པའཤོགསྤ་དུབསནྱིོབ་ཕྲ་མོོ་སྐེས་པུ་བསགས་པསྔརུངས་བགཏུའཛུང་འཇུག་མི་བད་པའེ ཤིག་ ‡ 


ེ ༨ ཊར ལའེ ཀ་ས ང་ན ང་འ༩། རོ ༽ོ ༤༩༢ ༨ ༽ ངོ ༥༨ མས་པའེ་མཐར་པར་ལ་མོས་པྲ་བས་པ་ ་པརྨ་ཚར་ལྭ་འངྲ་སི་ 
ཡ་ གེ་གསུམ་བྱི་གདངས་སུ་འཆའ་བའི་གསུང་གི ད་རྒྱལ་འབས་ པའྱངང་།། བསོད་རཨྱི་དྱ་ཧཱལ་དང་འདྲའོ།།དའང་ཛར་བླཟུས་ཀྱི་གནས་དང་པོར་དུ། ནདནས་འ རྱུདའཇུགྱ་པེད་པར་མོས བཅོན ཡི ཀྱ། ཆུད་ལ་འང་བ། 





༨ ༣ ས་ སྤེམས ་བྱ་བུང་ཡང་སྐེགྷ་དྷ་ཏིའ་ ད་པ། ར ༢༡༨ ༡༩ རི 
4 ལུ་ཐུན་ཆུད་ལྭ་གྲངཊ་མད་བར་ཐའོ།།གཉིས་པ་ནི། རྡོར་དླས་བེས་པས་མོང་བླསླུརུལནིའེཞིག་ནུད་གི་གདངས་ལྷ་ཕགགས་སྲུ སོས་པ་ཙམ་ལས་མི་ ད་ཡག གོ སྣ ླནརྣམུད་པ་ལ་གིནོཏ་གཞོདཔས། ནམ་སེད་བར་རེཤིག་ | 
¡ གདམས་ངག་གི་གནད་ལེགས་པར་ |] 





པཡནདྷ་ཆུབ་དང་། གཡྩོནཏུད་ལྕ་རུ་བའད་། དམེགས་པ་གཡས་སུ་གཏདན་དར་དངོས་སྤུ་དུབར་བདཟུས་པ གངལ་རའང་དྲབུལཉིདྲནས བརྐམོས་པའྡདོར་བླབུས་བསན། གམས་པའ ཐུ་ོལ་ཅ་ིན་པར་དན བ ད འད 
། བསྲོསྱུ་རུལ་ ་བ་འབུད་ངོ་། ཆ་ད ད་གས འི དར་ླབས་ སྔ་ས་ནས གྱུ བ་པ་ནས ཀི་ཟླུ་དྷུ ཛད ་ ྦ 
ྦ ཀློ གདས་པོང་འཞས་་འུ། ག་ལུ །ང་ གར་བུ་འི་ཕུནའོད་ཀི་གཞས། བདིདའ་པརིདདྲ་བ་གས། ན་པ སརབ་གདཔ་ བར་བ གེས་ སླ་བ སྤར་ཡད། | 
གོས་པ་བསྙིངས་པས་གྲནས་པ་ཇེངིད་ཇེིདདུའགོ། དེའི་གནདྱ་ཀིས་ཝང་འཇྲུག་གཉིས་དེ་བུང་དུ་སེང་ནས་མཐར་འབུང་འཇུག་གི་ ཕམོའང་ལགྲོནུས་གདསུ་པ་འབའཞིག་པར་འགོའོ། གཞས ི་ོ བ་འི ° 
ད དངགི་ཡི་གེ་སོགས་ལ་དམིགས་པ ་གཏུདནས་སམས་ ་བཅུད་བས་མུར་པོརྨ་རུ་ཐིམ་པརའརྱུརཏིཐིམ་ལུགས་སྡུར་བཤད་པལྟར་ངོ །རྡོར་བཟླས་ཀྱིས་དབུམའི་ར ཡདུད་འབྲོལ་བཞི། རྒྱ་རྡརྔ་བྲེདབ་ ལས། སྒྲ་དཐིག་ལེའི་ཡིེ་དུ་བིསི།། ། 


| ་ྲ་ྒྲ་་་ བགི་སཱནྭ་ནདསམས་འཐུགཔ་གཅིག་པའི་གནད་ཉོསྣ་དྲ།འིནངནས་དཔོསོསུ སུ་ྱབུབའཛགྲ་དདཔལོང་ོ།།དའངདཔརནླ་རུད་བད་བའི་མཚོནསསུ་ ཅྭ་བླུགགཡས་རྐབལྤ་ཆུབན་གཡོནོདུ་ དཾ ཡིགས་པ་གཏདན་གཡབ་ལ ལ་རབ བལགོ་ 








།་ནསྤ་གུབ་བའི་དཔའ་བོདོང་ནལ་འབོརམ་ནམས་དང་ངོམཉམ་དྲུ་གུརཏ། རཱ་བྲུག་གཡོནནས་ཞུགས་ནསྣ་ལ་བར་གནས་པར་བསུམས་ལ། ད་ཡོདས་སྭུ་ཚུར་བ་ལས་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརྡ་རོགས་པ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཉན། དབཏས་ 





གུསལ་གཟུགས་བཅུན་བཤིན་དུཤརབ་བསུམ་ལོ། །ཟུ་བཱའི་དྲངས་སླུ དཡག་དཀར་ལ་དམར་དའི་མད་ཨ་ཅན་གནས་པར་བླམོས་ལུ། ཟླ་བ་ཛཱ་ཡིག་དུང་བཅས་པནམས་ཡོངོས་སྱུ་གུར་པ་ལུས་རང་ཉིདཏེ་རུཀ་སྒུ་མདོག་དཀར་པེ་གསས་བརྐྱད 
གས་བྲཞུགས་པ། ནོམ་མཁའེ་འཇའ་ཚྲོན་ལྟ་བཞལ་གཅིག་ཚུག་གཉོསས་རོན་དིལ་བཟུང་ནས་ཕུམ་ལ་འཁུད་ཅིང་། ཡུས་རྡོར་ཕག་མེདམུར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཉིསྐ་དྡོར་དང་ཛོད་པ་འཛིན་པས་འྱུད་པར་བསུམ་མོ། །དེནས་སྐད་ཅིག་ དཱ] 
གས་གསུང་གནས་གཉིས་དྲོང་དང་བླདོངྱ ིས་བླ་མབ། རང་ཉད་བདེ་མཆོག་དངས་དང་ཡུམ་ཕག་མོ་དགུ་ལན་པར་དྲ་རུལ་བཏུན་པ་བྱ། དལ། འཁྱུད་པ་དོན་ལ་སེགས་བའྱི་སོར་བསྡུ སོམས་པ་ཞུགས་པའི་དགའ་བའེ་སྨུས་བསྐྱེདཔ་| 
དད བདཔའི་ར་བཞེནའདཟར་དམརཔ་འཕོག་པ་ཕགོ་པས་བུདོ་བུད་ཐམས་ཅད་འདསམ་པར་ལུཊ་པར་བསམ་མ།།དནསྨད་ཐཆད་བྱུའ་ལ་བྱས། བྱའདྲ་པས་ཅད་དམ་ཅིག་སེར་ས་དཔའ་ཡཁ་ཕུམལུ་བླས།དུམ་ཆིག་པ་ཡབ་ 
|ཡཱམ་ཉི་བའི་ཡེཤེས་སེམས་དཔའ་ཕབ་ཡུམ་ལ་ཐིས། དགཉིས་ཤད་ཧིམས་པརའུགས་པསཐྭ་§ཱ། ཞུ་བ་དེ་ཡངསསུ་སུར་པལས། ལྟ་བརྲེར་འཁོརྱིབི་དྭབས་ཅྱི་པཱིའིནངྱཿི་རས་བུགས་པའིམུཏིག་ལྟ་བུའིདཱི་ཡིག་བདེ་བཆེན་པོའི་ 


༄༅། །རང་བཞིནུདུ་གར། དེའི ཨུནསྭ་ན་དའིབརད་སཱན་ཤིམ་ལ་ིཨ་གིས་བྱམས་ནུས། ནཱ་དའང་སའཅེ་མོ་བླ་སང་གིཆ་ཙས་དྲ་བས་པ་ལ་སེཞས་བྱུངདོ།།།ུདཔིས་འདི་ཡིད་པོངི་་བ་བཞིནད་མུདཟུས་བརྡ་།མངན།རང་གི་ལ་པི | 


( དུ་བ་མི་འཆར་ཡུད། དའྲ་དདས་རདམིགསུནས་སྣར་བདིན་དསོམ། ཧུ་དཙམ་ལ་དམིགས་ཏུནས་བསན་རུང་སུདུས་པ་ངོ་བཞནདུ་མི་འོང་བརྒསཔནནད་ལ་དམིགས། དེལ་སམསམ་བཟུང་ཡང་སྡུད་རེན་བསེ་པ་ཉིད་ཉིསྣ་རུང་སུདནུས་པར་ 










༢༢༠༩།ོརར་༢ར༡༠ ༢༦༠༧ 


> སྲང ༨ མ་ཏ ཞུ ༡༠ ༦22 -÷ ཏད. པང ཀཱ ༢༡༨ =. ལུ ༤༽, ༤, > > -÷ ÷ 7 ཧཱ ༠༡༤༤: ༠" ཟ ༽ ངར 2 དྲག ༡༡༡༩ ` 
དྷཱ དཱ་དཱ་དགས་བདབས་ལ་ཨངདཔས་པ དི ནང་གིདད་ཀཅམ་དུ་དགིགས་ལ་སེམས་དདེ བད་བྱངང། །ཐུདངེས་འདི ཞུནཧོ་རད་ངབསན་པར་བརབ་རདུ་སངབ་བྱས་པའི་སོ་པའིདབ་འགདན་ིསིེས་དཔའ་ད ༔ 
དེ་བས ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡུབ་ཨུཿྫིསྦུར་ལུངས་ དུས། སཱར་ལུར་མྦད་རམ་དང་དའི་མཐར་སེམས་འཇིན་པྲིབསྐན་ནུང་དབེམར་འདུབྱ་རབའྱི་ཁདཆེབ་ཡིནནོ། །འདིལའདྲོར་དྲུམེ་རྲདུདཔ་དང་། དའ ་བུངའཇུག་མི་བུད་པར་ 
ན་བ་དང དུནླནིུལ་བའོངརལ་དད། སམས་འཇྲི།རལ་སོགས་དྲི་ར་བཤདཔ་ལྟར་ཤེས་པད་བུའོ།།གཉིས་བྱ་དད་འི་དངུད་པ་ལ་བཅོནནས་ཛོགས ིམ་དངོས་སྒལེ་ཚུལ་ལ་གསུམ། མཉམ་གཞུྱཏུཾསུནཱུཔ་དང་ ། ། 
¡ དྡེསཤེཾཔཏཱ་སྐྱེང་རུལ་དང་། དེ་ལ་བཉྟནཾས་བས་བྱད་ཚུལ་ལེ།།དང་པོ་ལ་གཉེས། སྩོཾདཤྱོགསྱི་རྫོགས་དམ་སྦྱོད་ཚུལ་དང་། སྣད །སྭ་ཏྲེ་རྫོགས་དམ་སྤྱོང་ཚུལ་ལེ།།དང་པོ་ནི། ལྭ་བངས། དང་པོ་རྩ གས་སྲད་བཞེན་སྣོདབ་ྩེ།།མཚན་ དཱ 


ཧཾ 












| བརརནྲ་བིསམས་འདིན་དང། དྩི་ལ་བུལིན་པའ ྲ ཙམ་པ པཱ 









༦ ོཔོདོད། དྭ་བ སོག སེགོས་པའི་༔ ཉགགདོས་བློབོ། ལམ་མཐོན་པོརོ་སོང་པོའི་ སུབསྤ་ཉླི་ལོགོ་པ་དང་། ལ་དུ 
དི་པརྨ་ནམས་བར་མ་ཚད་དྲ་འབུད་བོའི་སྲབས་སོ། །དའངས་དུལ 


བ་འ 


བའྲི་ཐྲོ ༢ཕ་ཨཱ་ཉིནམ་མའའཏ བཞེ་ཡོད་དོ། དཔེ དེ་བཞིན་དུ་ཞིདདོར་ཡོགས་ལཚ 


མ་ 


༣པནྭ་སཱགྱཾ་རཱད་ 


ཐམ་པརྡ་རོན་པའྲི་ཐིནའིམྱསི་སབས་ཡིནཏིདྡག་རྒྱ ནམ་འཁབའ་ 

ངེ ཆ་མ ཡམ 

དད་་ ཀུན་རྟོག གག་བཞོན་པའླཾ་རང་དྐམས་ལ་ཐིམ་པོའི་དྲུས ངིང རའྱི་རཱེད། སུ་མཚོནནྡ་ཝ་པ་སན་དྲ་ུལ་དའ 
བ་འདགསལ་ཡན་མདྱ་ཀང་། ཧུད་པ་གཞན་གསུན སུམ་ཡང་འདྲིད སྩའནོ། །།ལཱུ་༧ི་པའི་ འི་འགྲེལ་ ཇོ་བོས སྔཛད་པ་ལས་ཀྱང་སམས་ཧ་ སངབ་གསུམ་དང་། འོད་གསལ གྱི་ཡཾཿ ཤེས་དྲང་གཞི་རཨེ་བྱིསུ་རྒྱད་པར་བྲེད་ 


རཾ འིའྲིམ་པ་དྲུ་མཞི པ་ལས འདེརྦ་ བུམར་ ¿ 
ས་ན་ག འའ ཞག་ཤད ༦ དི ཨའ ། ྦ 


ག། 


༦ 


ཐྲུ མཁའ བླརསང་བ་༔ ཡིན། ཞས་ག ས་པར་དྡོལཝ་འབིག 


གཞུན 
ནན ལཁའ་གཡའ་དག་ པ་ལ་ཉིའོདདུམར་སརྦ་བིསྦ་ཁུབ ་བ་ (དང་། གོདྱཀྱི་སཱག་ཞག་ པོའྲི་སུན་པར བ་པ་དང་། དེ་སངས་ སླ་ཟུ་བིའ་འོད་ཀྱིས་ཁུབ ལའི་སྐབས་གསུམ། ནམ་མཁའི་རངམདོག་དི་ཞིད་ཐོན་པའྤ་སོད་བེདགསུམ་པོ་ད་ ྲ 
ན་པ་དང དེ དཔ་ལ་དདཟབདཀའ་པ་གརབའེནམ་པཅན བཅན་ཡུལ་ རྣུང་གཞནམི་འཆར་བཞི་སམསྣ་རངབ་ དང་པོྟཾ་ྟིདིཔ་ཤེས་3ངའ 


ཆོོ 





། ཆྱསི་ལྲ་ཐྲམ ་བནདུ་བྲད་ 
རེ། །དའང་དཔརན ཧན 


འའ སེ མས་་ 


ཁཾ ཇེནས་སྣདང དེའངབསུསནས་ཡུལ་སྣ ཧནཱང་ དགཞནགད་ཡངཆེ མད་པར་ པརྙ་སོངོསྲངབལ་འོདྲོད མོར་པོཁོདམ་པོང་ཤརོསིིནམ་བཅནནི་སླང་བམཆད་བྱ་མེརིཏ་ཐེའོ་ ཏྭཅེངོ་པ་ཞེས་ཀྲང ཀྱདཟེརའོ། ༨ ནས སོངབདའང་རོསཅོས ཧ་བླམཞོས་ཕོལོ་ 7 རི 







¬ ༤༽ 


སྣང་གཞནནོད་པརྦ་སྟེང་སདེང་བ་ལྭ་འོདནག་པོས་ཁུཊ་པ་འྲད་བཞིག་འཆར་བཞི། ཉེརཐོབ་ཡིནྭཏྣི་ཀངཔ་ཆེན་པོའེས་ཀུང་ཟེར་ཏེ་། དགཉིས་ཀངཤགས་མཚནསྤྱརམ་ཆད་པརྡ་སང་ ཡྲ་དད་ང 
ལཚམསྭ་ཤིག་ནག་དུང་ཐིམ་ཕུལ་ཆེ་སྲ་དན་ནད་དྲ་བོྱ་རིས་འགྲོས། དེ་ཐལས་ཅད་ཀདུ་བདེབ་ ན་པོའི་ངོབརྭ་སུའོ། ཏི གཉིས་མོལ ལ་དབང | 
།རུལ་ བ བ་བཞིནདུ་ འདགསེལ་རཐའ་དྭུས་མད་པའིཉཏིང་ངིའཇིན ས་ཏ ཐམ།ཅུད་སོོང་པཞེསྱ་ཀང་བེརའོ། ། ཨཿ ཉད་ང ཞི་གའི་ཨྣསུདཁན ནཉད9ྟཝ་ བྲ་དན་པྲསནས ས་བདེ་བུངྷསང་བ་ཡུན ་ཡིནམེདྱོ་ཀང་། བཙཅོ་བོནི་ བྲོ 'འོད་གསལ་ དྲུ དུད 
 ཕས་དེ་ཤར་གནོ། དི་སཱིད་དྲུ་བུ་གིས་བྱསདནས། ཡོད་གསོལོ་ལསྭ་མ་གཡོས་པདེ་ཧྲིད་དུདེ་ཁེན་ཉིདྱཀྱི་ཡཱ་བ་དན་པརྱ་བུས་ལ། བདྡ་པོང་དཔེརྦའིདཔ་བསོམ་པདངྱའོ། །ཧཱངཔའེ གུའིརགས་འིམ་མ་བའྲི་མབསའ་ མིས 
( དགའ་བཞིརྣས་སྐྱ་བས། དནམདོན་ཇོད དལས། དགའབ་དངཔ་ཕ་ཤེས་ ཏེ།མཚོགུདགའ་བམཉལ་པར་པར།།བོད་བར་དགའ་བླ་གའ་པཆ། །ལྷནཙེག་སྐྱེསོ་དགའ་བླ་མེད་དིན། ས་ས །སྦོརབ་ཆེདང་ཡཾ 


ཟར རར 


༡ „ ། ཤེསྭ་སྐྱོར། དེ དྲག་ ཆོག་དགའིའླི། པཱའོ། བྲིག གཞུད་ཤྱི་སོརཤསན། ུ་བོའི་སོང་བས་བཊ་བདག། ཞེས་གསུ གསུངས་ བའི་དགའ་བཞིའི་རོམ་བཞི། གོས་བབྱསྦའི་ོམ་པ་ཡོནལ། རྐུདཔ་ཐམ་གཉིས་ ཉོ ཾ 


༢ ¬ ། ༣ ༨༢༧ ུ 

} {ན\ཐཾག་ལེའི་རྣལ་འྭ རབླསོ་པའི་དོན་ཤུསྔ་ནས་ཡི་ག་དངྡ་འ དཾག་ལ་ཕཡའི་སྦྱོ་བོ་སུ ལ་འ ཤོད་བྲསམས ས་དགའ་བབཞི་ཇི་ལྟ་ར་སྱཾ་བ་ བའྲ་བའོ་ཞས་པའོ། འགལ་པ༣ྩ་ལ་འབོར་དང་། རྔེས་སྤུ་ནལ་འབའ་དང་། ཤོན། ༈ 
༼ཌ‡ རལ་པ འབོར་དང་། ཙོལ འོར་ཆན་པོའི་ འིཡ་ཤུསྦྱ་བཆོགའིའིམ་པའོ། འཆད བ་དེ རོས་པ། པ་བཞིན་སྤྱར་རོ། རས་བམ ཡྲི ་ གངས ། བཟེ་ལ་བདལ་བ ཀོ ིིི 

ཏཱ ཟོ ལས ད་རས ལུགས་འབྱུདོབཤདད་བསྟ། །བདཆེནའཁརལ་སྤ ས་བོ་ལཾ།།དྭ་ ནི་དགུའ་བར་བཤད་པ་ཡིན། །།ལངས་ཅུ འཁ་པསའ་མོག དགའ་དང་། །བྲལ ་དགའ་ཆསྦ ཀིལ་བོར་འ ་གནས། །སྤྲལ་ པའེ་འོཁར་ལ་༔ ལྟནཾཾག་སྐྱེས།། ཛཱི 

# དགའ་བཉམས་སྱུ་སོང་བར་ཤུད། ཅེས་གསུངས་ ཏེ། སྤི་བོ་ནྣས་མདནཱ་པའི་བར་དུ་སླབ་པན་དགའ་བ་སྐྱ་ལ།, དས་གཞེན་གཟ སུམ་ལའང་ཤུས་པད་བའོ།།ཡང་མངོན་བྗྗོད་ལས། ཉ་བ ྙིད་པདྒྡུམའེ་དེ དོབུས།།ལ་ཡི་པ་དང་ལག སྙདདུ་།[ 

¿ ¡དགའ་བ་དངནེ་མཆོག་དགའ་ཉིད།།དམ་པརདགའ དང་ལུན་ཅིག་སྐྱེས། །དང་པོའདབ་མ་དུགཅུ་བདི། །གཉིས་པ་བརྒྱར་པམཆོག ་ིན་ཏེ།།གསུམོ་པ་འདབམ་དདུ་དུག་པ། །བཞི་པ་སུམཉུ་རྩ་གཉིས་འདབ།|ཕག་མོ་ལྟ་བའི་རྩར་གནས། 













རྷ ས་བུདསམསྦ་ཧུན་དལག་པ། 


། དབབ རཾ (ལྟནཅིག་སྐྱས དགའ་ ཁུགའཐུངམཆོག ། ཅེས་འི་ ་བརདགའ་བ ་དང་། སླི 


༣ ༧༠༦༽ ༽ི \་ཧི་བྲོར་ 
༠༨ ་དང་། ཧཱོང་གརམཆོག་དགའ་དང་། ྕོཁན་བྭགམྲགོན་པར་དམ་པ་སྣེ་ཁདཔརྱའིདགའ་བ་དང་། མགོའི འི་སང་འ ་སྲིབོ རྨ་ལུན 
ནིམས་བྟཏནྱ་་དགའ་བ་དཞིའི་རིམ་པུའོ། །སཱིད་པདའེ་སང་གའི་ར་འ།ཁོའ་ཏེ། གཞན་གསུམ་ལའངྲསར་རོ། །ལེ་བའྱི་མ་ བུར་ཕྲག་མོ་ནི། གཏམ་མོ་ཨྭ་ཐུང་དང་། ལུན 'ཁག་འཐུངདུཔ་ོ། 

| ཉན་དྭ་ལོག་པྭ་སཱ་གཙུག་ཏ་པིན་པནྷ་ཨབས་དགཙུག་གི་ཧི་ཡིག་ཏེར་ཀར་བས 


ལའང་སྦྱརའོ། གམན་སྔརམེས་བ བརྟན་བོནི་ ཀེ ཉི ས་ལུ རུང་དུ་དང་བརམ ད་། ཆེན 


བརམ་བཏུན་བདྲདུ། བདེ་བཞི་བརྟན་ལ། སྤུ་བོར་བརནནས་བད་བ་བརྟན་པར་གོསུངས་ 
| གནས་ པ།།གད་དྲྭ་པིནས་ ± བཏ བད བ་ འུང ་ བད་བ་བརྟན་པར་གསུངས་ཏེ། པ། 


ཁག་འཐུངདུ་བཤད་པན། 
ནཔུའོ།༈ [ས་བཅུ ཙིད ཁུད་བངསམས་ནར་བུནས་ད ་བརྩུམས་ཏེ། ༈ ལྟེ་བའི་འ ར་ལོའི་བར་དུ་ལག་པན་དགའ་བ སསྟ། 


ནུ་པོའི་རིན་པོདྲལ་བ་བཤདད། ཡུས་བདས་ཀི་བད་བ ་བཞི་ལསྒའི། མས་བ 


༽ 
ནར 
མོས་བ 


བྷརྱ་ི་བཞི་བད་བཆེ་བཞིགའོང་དགོས་སོ། །མས་བྷཅ 
ཐིགལ་ལས། དེནས་གག་གི་སྣང་དུ་ཡིད།།།ད་མི་མཐུན་པས་འབབ་པར་འགྱུར | 
དུ། །མུརམས་ཟད་པལདགནས ལྟའ། ། དཚ་འདད བརྟན་པརའགྱུར།]བརྟེན་པས་ལྷནཅིག་སྒྱས་པའི་དགའ། །དྱ་ཕིར་སེབས རྱསམི་ཟད་ ད 


ཏོདགའ་བླས་བརབ ཤདུཔ་ ། 


ˆ༨ང་ 


འབ བ གིཞན་གསུམ་ 


ར། །།པདུའི་ལྟེ་བའི་དབུས་ ±: 


ཤྱི་ལྷནཾ་སྒྱས་ཀྱང་སམས ¡ 





རྱ 
ཤུ 
སཱ 







༄༅། པྲན ལ་འབོརཔ་ཡིས རེས་པརའཐོབ། ཅེས་སོ།།ིདདི་ཁུ་བ་དདྲམི་མཐུན་པ་ལུགས་ལྗོག་དང་། བརྟན་པ པའི སི་བོར་ཡིན་པར་ཡན་སེ་ལས་གསུངས་སོ།།འདིར་བདེ་བ་ཆན་པོ་འདི་ལམྱའི་སྐག་ཡིན་ལ། ད་བརྟན་ཕེ།]། 
¦ ` 1 >: ` " / ` ༣༣ དྭ ས་སཾ།།ཡུདའ་ཁུ་བད་ ༦༡༥༨ ལུག །་གད་ ། ཏྟ ཤཱ སྨུ ཇིསེ་ „¬ 12, ༣ ༨ བྲུ་ཀི་ཀླི་ སཛལྟ་ཏུདད 3 ༽ ༣ 1 ཀཾ 
། ཟླ མས་བརྟན་གྱི་བད་བ་ལ་རགོ་ལས་པསཧྲ། ད་སྐྱེ་ཆུལ་གལ་ཆའོ།།དེའང་མན་སྣ་ལས། དེའི་དགུའ་བཞིནོར་བུ་ནས་བཙམསནས་ལྟ་བ་ཇིགེདཔ་སྣ། མ་འཕོས་པའ་བང་ཆུ་བཀྱི་སམས་འཕལ་བཞིན་པས་ཏ 
¡ ཇི 


འབ ཱ དྲ་དཉི་བརའགོའུ། ཞུས་ ཟུ 
གསུངས་པའི་ཆིག་བིནྟ་ལུརན་ནོར་བུཞས་པིརམ་འིབིསྐན་རང་ལགྱ་པད་པ་འདྲ་བ་ཞིག་འདྲུག་ཀད་དམིན་ཏ།མ་འཕྲོས་ཀྲ་མུརྦ་བི་ལམ་དཏིདནས་ཡུར་འོང་བྭ་ཏུར་སྱི་བུད་པར་གར་སོང་ཚམད་་དའུག་བདང་། ཡོར་ལོགྱ་ཀང་ག་བོའི་བར་ 
༢ ཱལྱ་གིས་འྲག་བའི་ངས་པ་མེད་པར་གནས་དམའ་མོནས་གསདས་འགོ་བའང་འོད་བས། དསན་ཡ་ལ་འདིལནས་སྤི་གཟུག་བརདདའབོ་བཞིག་དགོས་པུནྲི་ནལ་འབོར་པས་ཆེད་དྲུ་བུ་དགོས་ཏ། རྒྱདརོའི་པད་འསྲ ཆང་གི་དེཉིད་ 


\ 






2 པེའི་སངོནས། །༣༤འིད་སེང་དྲ་དབརའི། །རལ་འཕོར་པས་འྲི་སབ་པར་དད། །ལས་སལ་པའི་འཁབྲོར་ལྔོནི། །དགའ་བཞས་པོརྨ་རོམ་པར་ཤོས། ཞེས་གསུང ཤོང་། དེ་ནས་ཆོས་འཁོརྦ་གྱི་སིད་དང་དནས་ ཡོངས་སྲོདྱ་ཏི་འ།ཁོར་ལོའི་སྲངད་སུ | 
ཤཱ སྡོནོ་སངོནས། །དཉིད་སྟང་དུ་རྒྱུ་བརའི། །རྣལ་འབྲོར་པསནི་སླབ་པདད།། །ད་ལས་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོན།།དགའ་བཞས་བོརརྣོམ་པར་ཤོས། ཞེས་བསུང།་ཤིང་། དེནསོ་ཆོས་འཁོར་བི སྟད་དུང་དེནས་ ཡོངས་སྤྱོད་ཀི་ པ 
༧ 3:00 ས་ད གསུད པའི་དགའ་བཞིདོ། ཕགཆྲགལ་པས། གེདརད་འ་བདྲེ་ས་བ།།སྣང་པམཆེད་པམཆོགྱན་བ ཤད།།ཁད་དགའིབ ¦ 


ད ( ཧུས་ལ ་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ལན་ སྭ་ཀི་བཞོ་ཆོནྲ་དངས། ཉེནཉམ་གཞགཏུ ཏུབསྐྱདས་ ཨུ་པའི་མཐར་ཡདྡ་ངེས་ཐོབ་ སཱརྷ་ལཱནྦ་ཤཱའོ།།དའི་དུས་སུ་ཞས་པའི་རྐུང་པ གཉིསྱ་འི་དོནནི། ར | རོང་ དདགོས༣ སུརཉམས་སྐུ་ཐོང་བའི་བའ་ ༈ ¡ 
ཟད ན་པ་ག ལཾ ། དེས་ཡུལ་ སུང་གྲིབ་ཀུ་ བུ་ཀུན་ལྭ་ཐུད་བདྲ་བ་བ་ས། རྒས་བཏབནས་བླ བསྒོན་པར་བྱ་བའི་དོནནེ། | རོ །ས་མཞིསབཔ་གཉིསྱི་དོ ་བདོཆན་འབར་བའྲི་གོགས་སུ་འབྲོ་བའོ།།ཇེས་པོབ 
; ུཆུར་བླསཔོཊཔའི་འོ གཏུ། སྲར་ཡད་ཤྲཾ ཤུན་གྲིབབས ་གཉོས་གངོརུང་ལཾ པརྟནནས་སྟང་ཕྲོགས་དང་སྐང་ཕོགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ཚན་པ་གཏིས པ་གཉིས་བྱསདགས། ངི པར་འཇོག པའི་མཉལྔ་རས་ལ་མླརན་ཝདའ། སཔ ཏྷ 

གུད དད་ དྲ །་ 





]ྷུ་ཡེ་ཕའི་འགལ་པ་ལུབ་པས་མཇུདཔ་ལུས། འདོ་གསལ་མདོན་དྲུ་ངིགས་པུདབས་ལ་གཉིདྱ་བད་འོད་གསོལ་ཏིད་དུམེས་པད གསལ་ 
ད  ་ གྱི་སྐབས་སུའང་ རར ྒིྣིི ཧཱིརའུགས་གནས་ཐམ་གསུམ་གྲས་པ་ལཱ་སྟྱང་ཿ 
¡ཞུས་པའེམཚཿ 2 བྱ་ཚིག ལ་བམ་དདུ་བཏབ། ཊི ཉལ་བའི ་སུ་གནད་ གཡས་པ་འོགྱ་ཏུ་འཇུག་པ སྲགས་པུ་དདམཐུནུ་ 









|ཌླ ཀྲར་ལ་ ཐ་དནར་བའི་མདཔས་ཅནཧི་རཱུ་ཕིག ལྕཆེ་གཅི་གྲོ་ཏ་དམིགས་པ་གཏདནས་ཉལ་བསྡ་སྙིང་གའི་དྭབུམའི་ནངདྲུ་རུང་ཞུགས་གནས་སེགས་བས་པ་ལས ཆི ན་མར ར་འབབ གས་བཤིད་ 
[¢ ནུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པའིེ། དུཔ་བྲའྲི་ཕྲར་བཤད་པ་ཝ་རའཆར་ལ། དུའི་ཚེ་འོད་གསལྲ་ཤུར་པའི་དྲུ ངུས་སྲུ་སང་པ་ཉདཀལ སྲནཔར་ཤས་ལ་བདི། དཔ་ད །ཤཾས་ལ་ཅི་གླན 3 གན ཀྱི་ཐར་ངུ་ 


བཞག་ལ་བ ང་། །རྲུང་གཡས་པའ བངགས་ ཏིང་རའཇིནའ ལས ངབར་རཱོམ་པན། བདག ་གིས་ གཉིདྱ་ཙིའིད་གསུལ་ཆོས དང་ལསྨརི་ལྦམ་ཤྱི་ལུ། ག རྔ་ལང་བནྡ་བའོ་ཧ པའེ་འཕྲན་ ་པ་བཏང་ལ་ 
རཾ ་ དངས་ང དེའི སའ ནཱིལམ་བྱི་ལུས་རྙིང་པ་ ལྒལཡཅོད་པས་ འྱིརུལྱསསྡ་ལུངབར་ལ་ ལོ། འབ་དིཆང་༽ རྩ  ་ །རྲེ་ལརྲ་ལུཿ 


° |[༦༅། །ཡབ་ཡུམ་དུ་གསུལ་བའི་དངའུས། དུག དབངས་གསལ་ངགཏ་བྲའདོཞད། ཤོ ཤསལས་དཔའ་ཤབུལོ ིདཔ་སོགོསྭ་སར་དཔའྲ བལྤ་བད་བརོང་གརབདལོ་ལ། འིལ ུསཔའི་ཐུར་ཉགའཱ ག་ 
ག་སམས་ དཔའ་པབ་ུ་ོ་ཡུརྟརས་ལ། དེའ ས་ཀར་ཞུགས་ཏེཡ་༨ ཤེས་སམེས་དཔའ་ཚུལ་ཅུས རྱ 


སསུབྱེ་བ་ དེ་ལ་དཔིགསནས་ཇི་ཡ་གནས་ཅི ཿབར་མཉམ་པར་བཤག། དེལ་གནས་མཆུསན། ཆམ 






༄༅། གོ དྡནས་བུ་པའ་ཆོ་སྲུ་རུལ་ཐིམ་པལས་ཱྱ་ཱ་་བསརུངམཤ་ལ་ དིད་བ་ལ་མརོམ་འབར་་ འབར་བ་ བྷོ ཊིཏགས་བཞི་འབུང་བའི་འིམ་ བླནམས་ཡོདལ་བྱ། དནས་སྣོངོབ་བཞིའོམ་པ་ 
སུའངྷ་ཏ་བ་དན་པར་བཾ། ཁད་པར་དུའད་གསལ་ཤརའ་ཐའ་སྒ སུབས་ཟུལ་བྲ་དན་པར་བུས་ལ། ཏིནསླ་ཀང་འོདགསལ་ ཡ་ལ་གནས་པརྡ་པའོ་ཧམ་པའི་འཕཾནོ་པ་མདད་བཏང་ས། 


དོིམད་སདང། ། བབའ་ཆིང་ཡའྲི་ ཤབས རྐབས་སུ་ས སེབ་པན པན་ཝ་དང་བཅ མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ད 
མས་ངས་ཟྲིནཔ་དང་། འཆིབ་འྫོད་གསལ་ གྱི་དང་ལས་ བ་དྲོ་གབ་པའི་ པའིཚ། ། དེའི་མཐུས་ཏེ་རུཀ་ ལབ་ཡུམ་ ུ་ཝཱང་བར་བའོ་ཧཱ ཧྩམ་པའ་ འཕན་པ་དག་ཏུ་བ ཏུ་བཏད་ལ། བརདོའི་འཕེན་པ་འདོད་ལ་ནསྱེ་ཀུང་སྲང་དགོས་ 


¦ 


རྣམས་དག་བའྭ་བ། སྤ་རུལ་ཐི ཐིས་པ་སོགས་ཀྱི་རྟགས ་ཤར་བཞ། ངོ་ སགུང་ 


འཆེབ་འོད 'འདྲ་གསལ་ 
སོ (དནས་ཚེ་འདིར་རོར་བླབས་ ་དང་། རྟིད་གའཱུུཾཡཾ ཡགལ དམེགས བྲ པ་གཏོད་པ་ གད་བང་ཆཆ་བ་ཞིག་ ག་ལཾ་དམིགད། ནས་རྡོར་ རོར་ླསས་སལ་ ཡེག ལ་སེམས་ འཇྲིན་པ་གངརུཿབུའ།།དོ་ །རྡོར་བཟླས ་བེདན་སྨྲབས་འདེར་དྲུཾ་ཡེག' ལ་དམིག སའ 


ལྡང་འཇུགྲ་ གནས་གསུམ་ི་དམིགས ་བ་བའི། །ཚོ་འདི་ འདིའི་བརདོལ ་དར་ངོང ངོ་ཤེས་ པར་བའོ་སཱམ་བའིའཕེན་པ་མངད་བཏངབ་ སགསྱ་ཀི་མྭ འུ་ལ་བརྟནནས། བར་དོལ་ ་བར་དོར་ངོ་ཤས་བྱ་བ བུདྱ་བཞོ། རང་ཉིད་ཏོར་ཀ ཡབོ་ ཡ ཧྱ ཕྱི་དུམ 


སེ་སཱརོ་མྦུད་ ད་བཞི བས གཏན་ཐོགོ་པོལ་ ཉོལ་འཛིན་པ་དང་། རྗེས་སྤུ་དུན་དད་ཏིང་འཛིན་ ཏི།།སྤར ཏུ 
།གས་པའྲེ་བུ ནུབ་སེམསྱ་ཏི་གཏར། །ང །ད་ལས་ཝགྲབྲ་བུང་འདྲུག་ག། ཊི ཞེསྭ་སྦྱོར་དྲུག་དད་རོམ་ ›། 
འབསཔ་་མུརབའི། ལིམ་པ་ 'གསུམ་པ་བདག་ ཉིནརྤུཔསྱིརིམ་པ་ཕུ་ལུས་ས། །རོཿ །རོ དྫུར་བླེབས་པའི་ ; 
ཏན མིང་གཞན་འོད་གསུལ་བྱི་རིམ་པའོ། །སྤེམསྭ་ཀྱེ་གཏེརནི། ན སྐུམ་དབན་སེམས་དམིགས ཁིས 

ནམ་ གཏོགས རི་ བཞ་ ཞི་གསུངས་ཤང་། མངོན་བརྔོད་ཀྱི་འགྲེལ་པར་ ཡང་། 


ཡོ །།འགེལ་བྱ་ཁུད་པར་གསལ་ཤེད་ལས། འྱུ་པྭ་ཕི་མ་ བསྣན ནས་མཆོག་འགྲབ་པ་ ལྭ སྦྱོར་བ་ཡ ཡན་་ 
















[ཏོ 


“2343 











| ༄༅། །གནས་དངྱ་ཆོ་བ་ དྲ་སོངོག་དླ་ོནོ་མཚོམས་ལ་སོགོས་པ་ གང་ཡུང་རུང་བརྡ་ཐིག ཡེ་དང་ཡཾ་ག གགོས་ལ་དིགས་པ བའྲི་ཐབས་གང་ཡངརུང་བྲས་སགོ་ སྦྲད ཐུམས་ཅད་སོགྲ་ཆེལ་ ཡོནབག་གཞུང ་ཱ སྲ ! 
|, ལས་ལྟ་བ་ལ་སྲེགས་པའི་རྩ ་འཁརྩཙོ་གནས་ཤོགས་རའྲི་སོག་རོལ་བཤད་པནི་མཆོན་པ་ཙམ་མོཞེས་བཤདངོ།།དྩལར་སོགརོ་ལྱི་སྒོ་མི་འདྲ་བམང་པོ་ཡད་བ་བཞིན་དུ། ས་ད་ངེག་གླི་སུང་དབུ་མར་བཅུད་ནས། རུང་དྲང་མར་ 
འབུངའཇུག་མི་པེན་པཱར་གནས་པྲ་ལ་འཇྲེན་པའི་ཡ ཡུན་ལྭགཉུ་གསུངས་པའང་དུམ་ཞིག་འོང་ངོ། པོ །ཀུད་པར་གུསལ་ དདས། སེམས་རིན་པོཌ་ནམ་མཁའ་དྲང་མཉམ་ པ་འདེའོད་གསུལ་ དདྲུ་ཡུར་པ་ལས། གང་དགླ་རུང་གིས་ | 
།བརྟན་པརཱ་ཡུར་པ་དེ་འཛིན་པའོ། ཞཾས་རགས་པའི་སློག་རྒུང་ ང་ཐིནས་ཕ་བའྲིསོག་རུང་བཏ ན་པས་སེམས་འོད་གསུལ གས་པ་ཡང སྤྱེར་བ་ཡན་ལག་དྲག་གི་འདྲིན་པའི་ཡན་ལགཏུབཤད་པཞི། འབུཊ་པེ་ཕྱི་མྲ་ལས། ཇུདཔངེ་འནུའུ ྒ 

ྷ པགག་པ་ཡི། །གཟུང་བ་འཛིན་པ་ ཡིན་པར་བཤད། །སེམ་སནི་འགོག་པའི་རྡོར་འྱ་གུར། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་དུ་འདོད་ད། ོ་གུསལ་ལས། རདའི་གཟུགས་ལ་སེགས་པིའ་ཕུལ་དང་། ' དབང་པྲའིམིག་ལ་ ་སེགས་པ་སྟ།དྲ་ 
` [གཉིས་དགག་པཉྩ ! ཕྲིལནས་ དེའི་འོགྱོཏུརིན་ཆནཏེ་ས སམས སྲོག་རྨུང་དད་བཅས པེ བཀག་ཅིང་། ། ནུབ་པར་གྱུར་པའི་གཟུང་བ ཞོའཇི ན་པ་ ཞེས་ཡང་དག་ པའི་མཐའའོདགསལ་དུ་བཤདཔ་དེདངམཐུནོ། ། །སེམས རླུང ¦, ྦ 








དུ་ཡསུཔ་ སྣརུལུགསམ འག་པའྱཨུ་སྱུ་ ས་བ འོགསལ་ ཧང བོ་བ་ དོ་བཀྲདརྱའ། རྱུཡིས་ལུགས ལྤོག ཏས་པའི་ཚའོད་གསའ་ལས : རུ སྭ་སཱན་པཤུས་བཤད་། ད་གས ཆུ 
༈༼ ཁྱད་པར་གསལ་བྱདལས། འྭ ནེ་པའམངུག་ ཐོགས་དུ། སུ། སྔར་བླསམས་པའྱིལ་ལྔ་རེས་སུ་དན སསན་པ ར་ སའེནས་ཐུད་པ དྲ་བམས དང་མྐྱ་མཆད་དྲང་ལྟཿ འིད་བེར་གྱི་རྣམ་པར ་པར་འཔྲོ་བ་ལ་ རྔཾ་ས་དྲན་གྱེ་ཡ: 
ལག་ཏུབཤད་དོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ི་ཡན་ལགནི་ ཁུད་པར་གསེལ་ ཡ་བེད་ལས། འོད་གསལ་ལས་ཡེ་ཤུས་ ངས་པའའད་ཏིང་ང་འདིན་ཞེས་བ་བར་བྲ་ཤདདོ། ཞཾས་བཤད་པནི་སྒོན་གསལ་ལས་ །བཤད་པ་བཞ 

དོ ཨ་ག་་ས་བའསར་ སྲེབ་བའི་ཟུང་འཇུག་སྩྱ་མའི་ མལ་ལམ་ ༤ ད་ས བས་པ་ལ ས་ །མཚོནྱོ་ད་དཔེའི་འེད་གསལ་ལས་ལངས་པའི་མཚམས་སྲུནི། ྦ 


།གཉིས་ཅྱི་ལངཛུལ་ཡོད་དོ།། ཝྔར་འཇོག་ཚུལ་ི། ཡུགས་འདིའི་རོགས་རིམ་ལ་ཐོག་མརྒནུས་པ ཐན་པའི་མཚམསནས་ཡུས དཔནྱིསྐོར་ི་རིགས་པ་འབྱུངལ། ྡོར་བླབས་པའིརིམ་པའི་ འི ཡའ 





ཡི 











222༨“ ༨༠,པར༧༡༨༠༧༦༡༢ཉ༠༤༤༡༨པ༢༤༨༤པ5 ༡༤ ༡༧་རོང། 







ྲ ཏུ 






མ་གཅིག་གིས་འ བྭའུར་ར།།ཞོ འམ། །ཉིན་གསུམ་རབཏྲུ་སཱད་བས་སམ། །དེ་བཞིནཉིན་བཞི་ཡིས་སམ།།ཧི ྡལ་རྭབྱྱ་སར་བ་ཡིས། །འགབ་འྱབར་འདིལ་ཐོའོ་ནོད། །མེ་ཏོག་སོགོས་པསོ་མཚོདྲ་བདྐ་ནག། ྨ ཏྱ 
། ཨཾ ཏགགཤས བ་འ གསིགས  ིོ་གསམོ ས་སོ དི དོན་ལུ ཅུན ། །སྐོར་བ་འདིའི་རབ་ ད་ཛཱ་ ལ་ད གོས་བ མུས 
| མེད རོ་ པ་ དསན ཡའ དནལན་སྙར། ཟླ་བ་དྲ། །ཏདིག་མའེ་ $ ཡེ ་པ་དུས་ཏེ་སྦྱར་བ་རབ་ ཏུ་གུར་པའ་ཤཾས་ཤིང་། གངགིཆིཚནདམ་སོ་ དྱ་ཀི་རུན་བཞིན་ ; ཅུ 
དཾ དྷཧཱག་དཁེ་རཱུཉིདཚཱུལ་འགོར་ལ་མདོན་དུ་ཕེགས་ པརནུས་པ་དའི། ལན ིག་དྲོ་རསེགས་དཔའ་ལ་གགས་བླ་ཚམས་ལས་གང་ལདུབུང་བའི་ཚུལ་དཤོར་མངོན་དུ་བྲསཏདོ་འངས་ྱི་ཐུན་ཞ བ་ཚ 
_ ¡ འ རྔོགས་པའེ་རིམ་པའི་རྣལོ་ འཐོརཞས་བཤད་པའི་པི་ ཡི ཁམཊ་གསུང་བྲསོ་ དྲ་གྲོགས ཞ་ལཉམ་པར་བཞག་བྲ་དངམཉམ་པརལ་བཞ བཞག་པ་གཅིག་པའི་དདོརླ་ཏུག་ པར་ཞུ རྡརེས་རུས་ བཏབ་པའེ་ 
[¦ུགརདང་འོལཉན པ་ཉམས་སུ་མྱོད་ཞིང་། མརལོའི་འོད་ྱི་རྱུན་ར་བུར བུ་རངག་ པརཉིནམཆན་ཐེག་ ཐུག་གནས་པད་པའོ། །དནས་འབྱ་འི་མཐརཐུག་ པར་སྐན་པའི་དགའ་བ་བཤིའི་དྲ ད་ཁྷེའཉིད། དམངོན་དྲུ་བས་པ་ ས་པ་ལྕེང་རཔ རངས་འཆར་ 





°| ་། ་ བཟེ་དྱས་སུ་འབུབ་སཱ། ]སླུབ་ཐབས་མཆོག ཟླུམསྭ་ཤྱིས་ཞཾས བཤད་བའྲི་ཐིར།ཿ དྩོ པའ པའིཉཾབའེཉི་ ག་ལ་སཱ། ང རུབ་ཀྱི་སེམྭས་ཟླ་བའེ་ཆ་མཐའ་ འོཇོསསྤུ་རོགོས་ 

# པའེ པའི་ཡོར། སྐྱ ལས་འདས སུན ནྡ ;ཡེངས་ སུ་དག་བའ ༢་ཡཱཤེས་ ཀྱ་བདུད་ཚི་ཿ དའི ཤི གག: ར་ག རྔོ ཿ་བཞི་འདུས་ ལ་བསསྐབབྱུང་། དད དའདོན་བ 
ལྟ དླིནྨོགསཡོ་ལས་ པིནད་གྲི་བངྡ་དུབ་པའེ་ པ་གཉིས་ལ་བཤད་པ པའི་དང་པེནོ། དོ་རྔཾཉི་མཞི་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ཏི་མཉེད་དོ། །ད བ་བཞི་དལར་ཐགཚད་པའི་མཚེམས་སུ་ཡོ་བདརྱི་དད་པས་ བླ་མ་ལཏེས་ པར་བུ་བར་གསུངས་ཏུ་ཚོག ཅེ 
ཁྱི་མཆོད་པུའོ།།དུན ཐལ ཞོ ་མོག་དདོན་པག་དལ་བ ་བརནནས་དབུད་བསྲུར་བྲ་ཐོབ་ནག སྐྱའིངས་འཆརཀའེདག་སུ་འོད་གསལ་བིཟིམ་བ༽ལུད་ཕྐོག་བསྲ་ཀང་མཆོག་འགུབ་པོ།།ནུངག་མངོན་བང་གྲི་རིམ་པ་ལཱརབཤདན། དྡོ་རཉི་མི 
།ཐབསུྱི་ཡ་ཤཱཾསྭ་སྐྲེཞས་པ ་པུར་འཇུག་པའེ་མཚན་ ཧནའབུང་བའོ། །ནུཿ ནུབ་པུ་ནི་དའགོགས་པ། བལ་བཤོད་དྲ། ཐབསཀྱི་ཡེ་ཤསིུ སྟ ྭི་ིན་མད་བའིནར་མཁའ་གཡའ་དབུ་ང པལ། ཉའོ ༽དྲ་ཤར་བྷྭ་པ་ བའི་ག ཡ་མཆད་པའོ།། །དས་མཆོན རེ 
' |ནས་ཤས་བབཀྱི་ངོ་བོཉེདཀི ཀིྷ་དབའི་ཡི་ཤཾས་ཀྱཊུབ་ཅིདའདེགས་པ པ་དང་། འོདགསལ་ གི་ྡེནདུད་སྒྲབ་པའི་སྣང་བཉེརཐོབྱིསྦོར་བ་ འདིནི་བོཡས་པ་སྟ་འཐུང་བར་ཧའོ། །སྒྱ་ཡབས་འཆརབཞེ ཞ། མ་ིག་པཉེར་ཐོབ་དའདས་པའི པའདུསས 













།སྤུབ་པ་པེས་༔ བ་སང་བ་བཞིརིས་ཤིས་མངནོདུ་དད་བས་ཤུགཆན་ཅིདངོས་གུབ་འྲགབ འགུབ་པར་གསུངས་ ཏེ། ིོགསལ་དྲམས་ངམ་གཉི་ད་འྲུསཔའི་བག་ཆགསྐ་བངསདས་བོ་རཆོསོི་ མཐར་ཐུག་པཞའོདོདབར་པའི་ དྷ 
{. ཆེཾསེབ་པའི་བབའཇུག་སྒུ་མའི་སྲུ། ི་སླེ་བའི་ཟུར་འཛུག་གི་སྒུར་འགྱུརེ་ཞིང་། འཁོར་བདྲ་སེད་པརྨ་སུ་དཉིདལས་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་ སོ། །དའུད་བའི་ད པ་གཉིས་ངོན་ཧ་ གྱི་འོད་ག གསལ་ནེ། འདྲུས་ཟྲ་བྲས་ ཨ་པའི་ཆོསྤཀླི་ས་ ྦ 
ཁ. དང་ ༨ཡུལ་ཧནྱ་ཧིའོདགེ་སྭལ་ ི་ཡི་ ཤས་ཆོསྦྱ་ཀི་སླ་དང་། བླབཆེན་ངའི་གཞིས་བདབའ། །དེའི་ཏྟན་གཟུགསྤ་ཀྱི་སླ་རུང་སེམས་ཙ མ་ལསྲ་གབ་བཞི་དྲ འཡིསྣ་སཡིན་ལ། སྒུང ཉིས་ངོབ་གྲཅྲག ལྗལ བྲ་བ་དོད་ཙམ་ དཔས གྲུག ོའ 
།སྐ་དུ་ལ་ གཉིས་ར སུ་མེད་པའེ་ཡཤེསྱ་ཀྱི་སཞ ་ཞེས་ལེན་དུུ་མར་གསུངས་དྭ པས། ། གཟུགསྭ་ས ཀཱུ་སབྱཿསྱ་ཅགསམ་དྲ་ས་ པར་གདུལ་5ྲའི ལས་ས རོའོ དདཔའི་ཕམ་པོར་ད་ ཏ་དང འབུན་བུའེ་སྭ 
ད ཙཡིགས་དདཔ་ སེགས་འཕགས་པ་ཡ་བེ ུསྦའི་བཞེདབརླས པ་བོནི་ལགན། ་པརླས་བམེ་ཡ མེ་ཡིན་པརོ་ཤེས་པར་བའོ།།ི །དེ་འད་བའྲེ་བུང་འཇུང པཿ ་ག་པགས་པདཞ མཛྡད་དྲོ། ] ད། །འཁིད་ བིང འདེ 
ི ནིདམིགས་ པའི་རིམ་པ་གཙོ་བད་བས ས་ཤིན ས་པའི་ཡགས་ཡ་ ཡིན་པས། ]འིདེ་བཤདཔ བྱརས་པརནི་རོགས་རིས་ནལ་དཧ་ཆེན་པོའིནིམི་བ་ཤདདཔོ། ཡོ་ག སི་ཨར་ཚོས་པརབ་ཤདཔ་ལེས་དེ་ བར་ཤེས་དགས་ དའ་ཡེདཔས༔ ་ི 




























ྦ ༄༅། ྒ ལས་ཤོས་པདྨ་འའོ། ལོ ྤོ་བ་ོོ་་བོ་ བདེ་མཆོག་གི དྲ རོགས བོོ་ཀོཨིབ་ཡི སི་ལུགས། ། དོས་གག།བོའི་ིམ་པརྡ་ཤིནབྲམས་པ་འདི།། ཡོར ་བསའའ་འདི། ཤྱི་རས་ེད་ཤོག རོམ འབློནྱ་ཐེ ཧིད 
%( ཕྱུག་ཚེན་བོ་ལྲུ། ཨི་པའི་ལྲགས་ཀི་བད་མཆོག་གི་རོགས་རིམ་ནལ་འབོར་ཆེན་པོའི་འཁྲིད་པའི་ ་པ་མེདན་བསྡུས་པ་འདེདཔལ་འཁོར་ལེ སམ་པའི་རལ་འབོརཔ་ཤར་ཙ། ད་ཁ་ ་བླ་བོ་བཟང་གགུས་བོའི་དོབལ ཙས་འབོགརི་དོལ་དྲ་ཡན་ ྒ 
།རམ་པརྨ་རལ་བའི་གླིང་དུ་སྩར་བའོ། ད། །གས་ཧོཔརཔ་ཡོག་ཐསསཿ་བས་བ་་ཅིག ` གགསསསོ༤༤༤༤༤༤༢ ༤༡༤ 






༤ ་ 
པབ 





པད | ༅༅།།དཔལ་ འཁོར་ལོ་སྐོམ་པ་ལ་ཐ 





ན་པའྲི་རོགས་པའི་རིན་པའི་ཟིནདིས་སོ། ྦ 





༼་ 
ཿ | 


ས་པས ཟ་པ་བ་ཟ་བམསས་ཕིསི་ས༠༧༧༧༧༤༢༧༠༤༢༤༦༦༤པ ༢༢༣༣༠༢༥༢༠ ༢༠༢ ༠༢༢ ༤༤༤༤༤༢༤༧ཅ༢༦༢༨༦༣༠༦༢༢༠༢༢༢༡༡༠༠༠༧༧༤༢༢༢༩༠༠༦༩༧༠༢༠༠༥༠༥༠༣༢༠༧༠༤༠༢༧༣༦༣༣༣༣༦༠༣༦༧༢༧༢པ༢༢༠༢༢༢༢༢༢༣༣༣༡༣༠༩༧༤༤༤༢༦༣༦༢༢༧༢ཟས,༢ པམ རར ༦ །མཁངམ༩ཛ༨༢༨༽ 





ཐབས་འདྲི་རོགས་པའིསངསྤྱ་ཧསྱཀིས། །སྐསཾཀྱོརིམ་པ་ལྟ་བུར་གསུངས། ཞས་བ ཤན་པ་ལྟར། བད་པའ་རམ་པ་ལྔ་ཐུན་བྲཞིར་བླསབས་པུང་། རྗོགས་པའ་ 
པྲ་སྒམ་པརའདོད་པྲ་ནནསྱ་ཀྲིས། འདྷ་ལར་ཤས་པརྡ་བ་སཾ། དལ་ནུདདང་དགོངས་འགལ་རྱཾ་བསྙན་བཅོས་རྣམས་ལས། [བཅེགྱཏྲཱ་ཙའི་དེ་བ་དང་གངས་ཙམ་ ྦ 
གཤད་ཅང་། ལ་ལར་་རུང་དང་ཐིག་ལའི་འཆགསྤ་རུལ་ཙམ་དང་། །ཁཅིགུ་དེ་དག་ལ་དནི་གསནས་སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་དང་། དྭ་ལར་བསྒོམས་པས་དག 


༄༅༅། །ླ་ན་དང་མ།པའ་འགོའི་ཚོགས་ལྭ་ཤྲག་འཚལལ། །ད་ལ་འདི་ད། བསྐྱད་པའིརིམ་ལ་ལགས་གནས་ཤིང་། །རྫོགས་པའིརིམ་པ་འདོད་ནམས་ལ། ། 


དི 








༄༅། ་ །བཞིའརྟོགས་པ གྲུ་པ གས་པླཾ༡ བའོ ོམདོམ་དོང་ ང། མོབརྦཐུག་གི་འྭབས་བུ བླུ་གྲུབ དྲ ལ་ཙོམོལས་ལོང་ ་ཡོངོས་མྲུ་ཛ རྡོགས བརོམ་ གསུསོཔམངལ། དོདགགིདྲོནདུདསྲལས་བའི་བོདའི | 
གི་གིའིལསྱ་ཀང་། །གཏམཝིའིདམིགསྣ་མོར་ཤོགས་རཚམ བཤ 


དནད། འགསྤྱ་ཀིརིམ་པྲ་དྲོགས་པུརམ བྱསན་བསད་དག ཐའ་དག་པརམ་ཤེསན་ལམ་བྲསོམཿ དུ སས་པའི་བད་ 
གུ་བ་བྱེད་པམི་ཤཱས་སོ། །དེལ། དད མུ་དགཏིས་ ཀསྐ་ཐ་ཨྱ གཙོའོ 


ར་བཉིདཡིནབསད་སྦྱོར་བའིའུ 
[ཌེ ྱིང་དུངལ་སོགས་པའོ་དམིག༽ི 


བྱོ་ལན་ཅིག་སས་པའི་ ན་བདེ རྙེནྭ་བལྲཁད་པརཧུད་བདཀྱང་མདལ།  ླཾསྲབ་པའྲི་ཐབས་ཀང་གཏལོ་ 
ཛྔཾ་བཟླཾདཾ་བཾ་ལསགས་རྲུང་གྲི་ནལ་འབོར་དང་། ཡ་གལ་དམོགས་བ་དང་། བིག་ལའེ ` ཤོརསྲགས་དྲུམཞིག་ཡོད་ལཾ།དྲ་ཡང་ལུསྦྱའི་གནདགང་ 
བ་བྱཟདཤསརུལ་ངྱིཔར་བླིམམས་ བསོ་གུམ་ལོའབར་བ་ལ་ཐོགམ་ར་གནད་དུ་བསྡུན་ང དྡོརོལཱས་ཙི་འཆགས་ཚུལ་ཤས་དགོས་པས་དེ་བཤད་པ་ 
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།ལ་གཉིས། འཆགས་ཚུ་རས་པར་བཤད་པ་དགདལ་གནདདུ་བན་པའིནལ་འགོརརོ།།དང་པོལ་གཉིས། ཏཱཿརུ་བ་ཤད་པ་དང་། བྷནཔ་ཐིག་ལ་དངླནངབ ཤད་པའོ།།ཡུདན་གནས་པྲར། གཡོ་བླནུང། བཀོདཔ་ 
པ ངྲ་དུབྱཀི་སེམས་གསུམ་དུ་བླསྲསྭ་ཀུང་རུང་ངོ། །དང་པོ་ལ། གྲས་དྲ་པ་དང་ །སྩྱི་བའི་གོ་རོམ་ངེས་པ་དང་ ། ངོ་བོངས་པའོ།།དངཔལ་ད་བདང་། གངས་ངེས་པའྱི་རུ་མཚནནོ། །དང་བོན། སམ་འྱབུདལས་གསུངས་པ་ 
༤ ༢༨༡ ༡2 ༣. སར ལེ ལོ ༤༨ ༢༩༤ ༩༨ ༤༨༤ ཅུ ཅེང་ཁང་བ ` , ༦ ལར ༣ ༣ ཅི་འ ་ !༄༔ 
ལྕ་ྒྱས་པརདབན་བདྱུཊ་དཏིས་སྦྱོང་དངུ་། ད་དགྱུབས་པའི་བཞི་བྱརར་ཉི་ཤུདངོ། ནིདངོ་འཊསོགཉིསཞནཔརབྱརུགཉྙིང་ཁར་བྱདྷེ་བརདཀོརུ་ཆ་བཞིནམས། གྲནས་དོང་ཡུལ་བསྭ་ཤྲིལ་ཉར་བཞི་དང་།ར་འཛུག་ལས་བུད་ཊིད། ཟ 
ཉརཞི་པོ་ད་ལ་ གསུམ གསླུས་གྱེས་པས་བདད་ ཅུ གཉིས་དེའི་པལྟ་སོང་ཱངྱ་སེས་པས་རོངྲཕག་བདུནར་ར་ ་གཉིས་སོ། དནམསྱ་ཀྱི་ཏེན་དྩོ་ཏྲང་དབུམ་གདུ་མེ། །གཏདས ཕན་གྲསུམ་དུ ཧཿ དུ་བླམས་ ི་སྙཾད་ཁའིབརྒྱད་ལ་གསུམ་གསུམདུ ཿ ཨྱིས་པ་བཞིའོ ཤིའོ། | 
བ་ནི་བརྙེན་པ་རླུང་དང་ཐེག་ལ་དཀརདམར་གསུམ་དུ་ངས་བའེ་དབད་བ།ས་དང་། ཙྩུ་གཞནླརསསྤ་བི་ཏནྱ་གཙོ་བོ་ཤྲིན་པའི་པིརརོ། །ཉིར་བཞིའད་བཞི །ཧྙིང་ཁེའི་མདབ་མ་བྱ་རྱད་ཀྱི་རྒྱང་སྱི་བོལ་སོགས་པའི་ ། 


[གནདཉར་ ཉིར་གནས་པའི་དབང་གིས་ཡིནལ ! བཾ ི་ཤུནཧཾ་བནི་ ། འཁོརལའི་གཙོ་བོ་ བཞེའི༔ ནྲས་ཡན5 ། སྙིད་ཁཆོསྱཀེ་འ།བོར་ལྩོར་འདབ་ དརྒྱད་ཡད་ལ། མགྲིནཔ་ལོངས་སྨྱོདདང་། སྤི་བོ་བདེཆེན་དང་ ཇ་ 


> ༄༅། །བ་སྲུལ དའི་གབོརོལོརོམསལྷ་ཏ ་འ འདབྱ་ཉྤི་གངས་སྲམ་༔ སྔམ་ཉིས ་འགུར་དུ་ཡོད་པས་ས ། སོ།།གཉིས་པ་སྐྱ་ བའི་གྲོ་རིམ་སྐའྲ། ཙཾའི་གཙོམོགསུམ། སུམ་སོརོམ དང ད་དཔ ལྲའཆགས་ཤིང་། རོབརོད། 
སུ སུ་ལིམ་མུ་དྲཔ དང་གཏི་མོ་དང་བདུད་བལ ནས་ས །དྲེ་ནུས་སྦུམྨ་སོརྐམ་སོགས ་བཞི་ལྔ་ཡོགས་མཚམས་སུ་གཉིས་པ བ།ཏིསྱསྲས་པས་ ཉི ལྟེ་བལ་ རྙང་ཁྭའེ འཱ་ ཤརང་ ཆུ་འད བ་བྱ་ཅད་ , ། ཧུཨཉཾདུ་ དེ་ལྱ་ཕོགས་ 
ོ ¦ ཙྭོཿ་བཞེའི་ ཀྱངདུ་ ཚ་ལ་ རའ ༢ བ་བཞི་ཤཱསཆེརའབབ པ་པས་འབུང་བའི་རྩ་དངོ་། མཚུནྭསྐུརམསྭ་ཀཱི་རཱ་ ཧེ་རི་གཅིག་ ' ལུས་གྲཟུགས་དི་སགས་འབབ པསནཆོད་ཡར། ཞས་པའོ། །བདུད་བལལན་། 
དབུལ་ལའྡལིསནསྭ་ལེ་བནསྭ་འྭརེའི་བརདུ་གནས་ཤིང་ར ་གཞནྭ་དབམས་དང་རུདྱ་ཆུབ་ལ་གགསྦ་པདཅིང་། རུང་གིནང་དུ་འཆི་བའི་ཚེམ་གཏོའ གཏོགསྱི་ཆུ་བསྡ་སུ་ཙིནཱ་དང་། ཤཱ ཨུཁིའགོག བའིཞེས་ ྦ 
ཌཱ གསུངས་སོ།།མཆོད་པ་དངྲ་བུང་བྷ་ཚུ་བདད་ཀནས་འབབ༅ང་ཤ ང་གི་དབང་གེས་མིང་བཏགས་ང ་བ་ཡིནནོ།། ཨཱི་དྲོ་རིར། བབད་པས་ཀུ་ ཤུནྲཾ་ལུག་མ་ཡུ་ ཤུས་པ་ཤད་པའི་དོན། ྦ 
' རྣལ་འེབྱོར་བས ་ལནསློམ་པཾའོ་སྐབསན་གཏོགས་བདུད བདུད་ བལན་པ་བམསམོའབབ་པ་ལ སྤྱ་ཞིང་། སེབ་དཔེན་ཤནཏེ་པས། ངེ ། དར་ཡད་ཁམས་འབབཅ 






པོ་ 





;དུགྱངས་བུའུ་དྲུག་གི་ཐམ་ལྷ་མོ་དངཡྲི་སྱོར་བ་ལ་བཆད་དོ།།གསུམ་པ་ངོ་པོ་ངས་པཞི། རྱོོངདབྱུམ་གདུན་གངད་གནས་པ་དང་། ཇི་ོམ་དུགནས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་གནས་པའེརུ གསུམ་བྲས་བ་ས་ང་ ཤའ།ད་པད།༦བ། 
'༢ས་འོགཞས་དདྲ་ལནས་གཞུས་པརཆདཔའི འཐདས། ཆིགས་པའོསྐད་ཡགསད་གནས་དོ།ཟངབྱུབཅབ །དུབནི། པར ཧུངབྷ་ཡརགཞསང འདོན ནིཿ ྲ་འའིརདུམ་འཞི་ཏ། དལན། 
;ཆེས་སྤེག་པར་གནས་པས་སོ། །དེ་ཡང་སྱི་གཙུགནསརྐང་མཐྲིལ་བྱི་བར་དུ་གནས་ཤིང་། གསང སྙིབཁའི་རྩ་ཞེསཔ་སྲོག་ཆའི་རཱིངཁ་ཡིནལྭ།ོག་ཆ་ནྲི་སུལ་ཚིགསྦ་འིནང་ཅོམ་ལྭ་གུལ་ཆིགས་ལ་བཏེནན ཡོ་སོག་ཅུད་ལྭ་རྩེ་ཧདདཿ 
(¦ སྤྲ ཡ [| 5 ཅགཙུགན་ ཀཾ མྲ - ༄༤ ཤང་། གཱ ཏེ བུ་གསང་གནས་རྡོར་འདྲ་བ། ནོར་བུའི་ཆེན་ཐརམའི་མེཏོག་དང་ད་བས་འའོ། ། སནོར་བུའེ་ མུནཆད་ རད 


| ¡ གསུས་བརྟེནནུས་གནུས་ཡོད་དོ། །སྭེགརྒ་དེའིཚོགོ་པོ་ཞྲབུ་གསུཌ་མགྲིན་པ་གཞོན་ནུམའི་རམ་ཁྲད་བ། ཉྙིང་ཁ་བའི་མིག་ལྟ་ཐུ །ལེ་བ་བདྨྟ རྔ་འདྭབ། ནར་བུའ་ཚན་བརནའནཏག་དངང་བས་འའ། ། བཞག་ཞ་རདའཚ་རུད་ཆད་ 
 དུ་གནས་པའོ། །དེ་ཡང་རྩོ་རང་གཉིསྦིས་དབྲ་ལ་ལ་ལྭགྱུ་ནདྱ་ཧི་ཚུལ་དྲུལབུདུས་གནས་ ཤིང་འཁོར་ལྷོནམསྤའི་ལེ་བརམདུད་པར་ཡོདལ།། ཉིབ་ཡནདུ་དཊཨ་སུ་དབུམ། རོམ་གཞུས་སུ་གནས་བཅུ་བདངཅུད་ཟད་འྲེས་པའི་ 
| ¡ ཁྲག་ཤས་ཆེར༢ངནས་འབབ། རྟངའིགོ་གཉིས་ཀལ་ཁ་ཡོད་ཁང་སྟེངྱ་ཡགས་འོལེཁ་ཡོད་པེར་བདྲི་བུག་འཕེན་འདིནྱྱི་བ་བ་ནྲགིན་པ།ཁེནནསྤ་པེད་པ་ལ་དགོངས་སོ། །རྱངམ་གཡོནོ་དུ་གནས་ཤིང་ཁག་དང་ནུང་ཐད་འདྲེས་པའི་ཁུབ་ཤས་ཆེར་འབབ། ལྟ་བའོ་ | 






དི བཟ ཉོནབུ་པ་འཕིན་འཇིནྱྱི་བ་བྱ་བེདཔས་འོགཏུ་ཁ་བལསགེསསོ། ། ལ་བ་མ ནད ། ཆུངམ་དབུས་སུ་གནས་ཤིདདོ་ཆན་འབབ། དངུམ་གཡུགན་ཡོད་ཅིད་ཁུ་བ་འབབ། རོམ་གཡེནོན་ཡད་ཅིད་གཅི་བའབབ་བོ། ། དེ་ཡང་ཕྱག་ཆེན་བྲིག་།ྷོ 
ལེལས། འཁོརལོ་སོ་གཉིས་བཤད་པནི་དྩོ་ཆུང་གི་འཅུང་པ་སེ་སརགུངས་པའེ་དབད་གིས་ཡིན་ཅིས་འཁོརལོ་བླ་གུ།ལས་མུང་བ་མད་དོ། །དཡང་ནན་དགྲ་ཏ་ཡ་ལས་འུཁརུལ་བདུནདུབ་ཤདཔ་དུང་། བཤད་ རྗེན 
ཕེངབ་ལསྤ་དུག་ཏུ་བཤད་པ་ཡོདལ། གཙོབོན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་བཞྲའ། །འདིདག་གི་དོན་གཞནནམསནི་ལམ་ཁིརེམ་པར་གསུངས་པས་དར་བྟལུ་བརྡ་བའོ།།འབར་ལའི། ་བའྲི་བད་དུའདབ་མྲ་རམསྦཀྱི་ར བྲ་ཟུག་མཚོམས་ 

༥ ཙ་གསུམ་འག་ནསྤ་བོ་སོག་བཙུགས་པྣལར་གནས་སོ།།གཉིས་པ་ཐིག་ལ་དངྱུ་རུང་བཤདཔ་ལ། ཐིག་ལ་བཤདཔདྲུད་ནུང་བཤད་པའོ། །དང་པོའ། དད་ལས་ཡུས་ཟུངས་བུཅུདག་བ་ཤུདཔ་ལྔ་ཐོག་མདརདང་ཐམརྟ 

གསུངས་བཞི། ཁུག་དངུ་ཁུམས་དཀ་པོ་ཡིནལ། དེ་གཉིས་ཐོགམར་གསུངས་པས་ལུས་རངབཞི་ནདང་། གཞུན་རོམས་དདིནོས་འགུར ཤུས་བར་གབའིོད་ཡིནནོ། །བརྡ་སིདའི་ཚུམ་ཤས་ཐོག་མ་གང་དུའཇུག་པ་དང་ ། 
མཐར་གངནས་འདོང་བནི་ཉིད་ཁ་ཡིནལ། ཐོག་མའྱི་རུ་ལཆགས་པ་ཡདད་ཡིན་ཅིང་། ཁམསདཀར་དམར་ཕྲ་ཐོག་མའེརང་གནས་༠ འཉིད་ཡིན་དོ།། །དནས་ཁུབ་སང་དའྲགོ་ག་ཉེ་བད་འགོ། དེ་ཡདཏལ་ལས་ཏིལ་མདེ་ཅི་ཚུལ་དུསན། 






༠359 


¬ དམར 
་ིིདཐུགས་བ་་བིོངོསྲ་གགས་ ལེང ཧད 
འི ་ ་ ཡུས མཱ བ་ས རོ འི ཤོ དྲ་ 


དཀར་དམརད 


་ ་ དྲད 
དག དྲོ | ིཔའི་དྲུམཁིན་དན་མེ 
མྱཡིས་དྲས། ཤེས་བཤདཔ་ རའོ། ཏེ 












དསྐ་ཞས་སྒོམ་པའོ། །རྔུཿཔུང་གཏུམམཱོའི་རྣལ་གྱོར་ཡ་བརྟནནསལྟ བའ་གད་སྱི་བའ་ངསམས་ཡརམར་ལའགོ་བ་ིང་ི་ཉིད་ཁའི་ར་མདུ་ིདྲཞངགས ས་དཀར་དམར་གཉིས་དྲ་ ལྷནྭས་ཨྱི་རུབའཆིབ བའི་ཚེམ་གཏོགས་འཔོ་ འཛུག ཨིད 
སྨརབཤད་པའི་ཡུན ྱི་བུཿས་ཆིང་བ་ང པ་ཕ་ལན་ཐོབ་པའ་རྩུས་པ་དང་། རཏང་དང་ཁུ་བ་གསུམ་དུང་། མ་ལས་བཐབ་ པའེ་ཤ་དང་པགས ་པུ་དྲ་།ཁུག་གསུམ་ ཉི་ཆོས མད བནྲ་བ་བ་ ་ཡིནནོ། གི 
༧ གཉིས་པྲ་རུའབཤདཔ་ལྭ། ་ཤུན་མོང་གི་བ ཤད་རྒྱང ས་བྱསནནུལ་དང་། ཐུནརེངོམ་ཡིནཔའྱིརུ་ ནཾསྭ།བསྟན་ཛུལ་ལ།། ལོ། །དང་པོནོ། རྫོར་ཕང་བནས་ བཏང་བཟུང་ ལ་སོགས་པ བླ་ཏ་དང་བརྒྱད་བ་ཤད་དེ ། ། དྲནྲི་ནྩཾ་ཏོགམི 
= [འདྲ་བ་བུ བྱ་རདང་བྱདདུ་སུད་པའྲིཔནོས། ཀྱད་ཤེ་ལ། འཁོར་ལོ་དག་ ཏརྱབའ་ཚུལ་ཕིསྦཀདདངདའོ། ཞ།འཁརལོ་ཕོང། སྲུ་གགུས་པ་ བཞི་དང་། སྨེན་མཆོམ༔ རུང་པེའཁོར་ལ་བདབམ་བྲུ་།པ་དང་ སྱིདུ་ཁའེ་གོང་ 
མགིན་པིའོའགནམོའོའཁོརའའདབམ་གཙུམ་པ་ཡོད་པྱ་ནམེས་སི། སི། །ད་ཐགམར་ཉིཔོབནས་དྲ་བུས་མཛན་པད་ཡིདུས་དསཉིན་པདྱ བརྙདའོ་ལ་འརར་ ཆླུང་དགུཊཊདྩྱསཔས་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞེ་དང་། ༼དནས་བཟུང་༈ 


ཤཿ ༄༅༅། པཔ དཔྱདག་ཅག་གེསཔའིདུངཕོདལ་དེལ་ཕེཤེསྦའྲིརད་ཞནམི་ཤིགས་ པའྲི་ཐིག་ལ་ཞྭསྱ་པད་ཐ་པའོ།། ལ་གཅོ ཙོ་བོལས་འཁོར་རམསསྤྲ་དྡུ་ཡད་པཞི། ¦ ཧྙིང་ཁའི་རྩ་ དངླ་རུབ་ལསྭ་ཡོག སེགསྦ་ཁྱིཝ་དངླ་ ད་རུང གཞནྲ་ཡས་རྲེ་བ་གྱུ་བྱེད་པ་དེའ་དང 











£ ཤཱཧོ། །ཟགས་འི་ོ། རོ་པས ོགི་ཕི་་།ོི་ོ་མ་ནོ་་བ་ཟ་བ ི་རསྤོབག 

5 ཀཱ གཉིསྐ་ནང་གཉིས་མགོ་དངབཅས་པའི་འབུརཔྲཔདཔས་ཅུསཝལ་ཡྲནམ་པྷངུ་ཅུ། ཟླ་བགྱུམ་པ་ལ་ཐུརནེལ་ལས་མཉམ་གུནས ་སེ། དའེཚ་ཡནའགྲུཚོས་ལནངབད་ཞ་པར་ཡདཔས་ག་ནོད་ཅུ། གཞི་པའ། མཉམ་གཤན་ལསུ 
$; ཿནྟདཅུད་ཐདཆྒྱས་པས་སང་གེ་ལྟུ་བུ །ལྔ་པལ་ཛྱནཱརྒྱུལསྱབ་དམྱ།ཐ ཟླ་བ་ཡི་མལྔའིདུས་སུ་རམ་པ་བཞིན་མིག་གི སྒྲནསགྱྱང འླིར་དང་། སའུཁམས་ཕལརའདང་། ནཱ་པའ་་ནས་རྒྱུ་བུའ།ཁམས་དང་། | སྨཞུས རྒྱ་བ་མེ་ནད།ཏྷ | 

_ ] ༈ ལཱནསྱ་རྐབ་དུང་དང་། ལུསྭ་ཏི་དབང་པོ་ཡངས་སུ་ཇེ་གས་པནས་ཆབ་ས་ཞིང་དདགགེ་དུས་སུ་ཡུལྡ་ནམས་དེའགས་པརའདནོཏ། །བཞོ་པན། ག་དུགིས་སྒོག དདུ་པདཔ་དང། ཕན སུ་བཟའ་བཏུད་ཧིན་དེའདེན་ [ 

4 ¡པ་གྙེག ས་དང་། ཐུར་སེལྱ་ཀིསྲ་ཐུའ་དུ་འདྲན་པ་དང་། མམ་གནསེ་ཁིའ་འཏམ་དད་སགས་དང་། ཁབ་བྱེད་ཀྱེས་འགྲོ་བ་སེགད་ཤེདངིང་། ཡན་ལགི་གླི་དབྲའིག ་ེ ། 


་ེ ༨ ཉིས་བའི་ཚྭ་སྲོག་གི་རང་བཞིན་ལས་ཐུར་སེལ་བྱིརླུང་སྒྱ་ལ། དེའི་ཆ་ལག་ དཱ 
གླསནྭ་ཆུབའྲི་རུ་གེས་མིགགླི་དམེ་ཤེས་ཅི་བཞོན་ 


[ [བྱ་བཊས་གྲགས་ཛིན་པའིའདེསབུ་ཅན་དོ།།དེབཞིན་དྲ་ནམ་པརྱ་རུབ་དང་། སངདག་པརྱ་རུབ་དང་། རབྱཏརབ་དངཔས་པརླ་རབྲ་ནམས་ཅས་རངི་རང་གླ་ར་ཤས་བཞན་བྲི་བསནས་ཕུལ་སེ་སར་འཇིན་ 


















པའ ས་བོ །ཡན་ལག་གླི་དང་ལ་ནི། ཆུ་བའྲི་རུང་གི་ ་གནས་སྐབས་ཡེན་ཏ། སེ སུག་རུང་སྒོ་དདགནས་རྒྱ་བ་ ་ལ་མིངྩལ་རཾདུ་བཏགས་ས། དལ ་བནི། ཁུ་ཤ ་གེད་འྱ་ཆེབ འི་ཚྭས་གཏོགས་སྣུའེ་ སྒོནས་མེ་རྒྱལ། བཞའ ། ྦ 
ཞྭསྦྱ་ཧཱཔ་དང་། གཡིན་པྲནྭསྦྱ་ཧུ་བ་དང་། གཉས་ཀདསྲ་དག་པ་དང་། དལ ལ་བརླ་ཧུ་བདང་། ཧཱུད་སཾལ་དང་། ཡ་མཧཾན་དང་། སོགླརྨང་ནམས་ས།། དག་གསང་བའི་སྣུ་ཚནས་ཅུང་ནས། ཤུ གུནྡརཾབ་པ ཤེ ྦ 

[རྙུ ་ཡིན་ནོ། ནོ། །རིགས་ལྡོ་ ༥ དངམ ཤས་ཆུབའི་ཚུཞི། ཉིནཞུག་གཅིག་ལ༔ རླུང་ཉིལྲི་ཆཾག་སྟོཿ ཡོང་ ཡཱ་བྱཱཧཱུ ལ་། དེ་ལ་ཐབས་མགོན་པོ་རའི་རླང་དགུ་བརྐྱབ ཕུག་རུ་རྒྱ་བའི་ཚེ་ སུའབྱ་ལ་མ ་ཞིའྲི་རུངཉིས་བྱ་ཧཉེ་ ཉེརྨཱ་ལཾ་རེ 
ལོ( དེ་ལ་གཡུས་ནས་ཅྱེ སྱན་རྱ བྲུགས དུ་བྱར་ པ་ཕུག་ གཅིག ཅི ནི་བདམགོད་པོ ནོལ། དེལ་མའི་མ་གེད གེས་ དཀར་མོ ། མེའླ་ད་སོལ་མཱ་དང་། མའི་ས ་སྩནམ་དང་། མེའིཆྦུསཱམོ་ཀྭི ཀིའི་རྫང་རྣོམས་ | རཀ 
¦ རྒྱའོ །གཡེནོ་པན༥ ཝྲང་སེར་ཁ་དོག་ནག་པའོ ་ལས་ཉི་མགོན་པོའི་དྲང་། གཉེས་ཀས་དགྱཏུ །བེ་མཉཱམྷ་སྭ བདོག་ས པར་པོ། ¡ འནོཆནོོ་གིན་པོའོ་དང་། ང ན་པར ཤ་གནད ཤེལ་བ ( 


༦བྲལག་གཞུ་ལགའས།ག། 


ཊ༈ ཀླི ༩༧༠༠ ༣ ༡༩ 


བགག་ས་བད་གས བུབྱརབྲ་ཕག་རའི་ཚོ་ཡང་དྷལར་སྦྱར་རོ། །དེ་དགནི་དགུ གུ་བ་དའིལ་འཕོ་བ་ར་ བ་རརྦ་བས་པ་ ཙིཾ། དུས་འ།རནས་ད་ སའྱཐརརལ་ འཕ་ ོརརསྐནས་འཕོབ་བཅུ་ད 'སུ་གསུངས་སོ། །པདྨམཉིནཔའི་ 


ཛྷཱ 


1 ༄།་ རབ དང་པོརྭ་སླཾས་པའྲ་དགོས་པ: །ྤོན་པཤླས གསུད་རྫོངའིཟླབས་པ་ཡིན་པསཿ དངཔོའཡེགོ་དྲེདས བཙོགསྭ་ནསྣ་མོམདབེ དགོས པར་ཤེས ་པའེཆེད་ཡེནནོ། །དྲུག་ང བཞི། འཆིབའི་ཚསྦ་རུལ་ཐམ ་པནས་མཐར་ ། 
རྣམ་ཤེསའིི་བའི་འོདྲ་གསལ་དུ༔ ཨུག་པའིམ་འདྲེག པ་དྲེ་དག།དང དྲྦ་བན་པརྡ་རོགས་འིམ་སྒོམ་དགོས དགོས་པར་ཤེས པའྱི མས་དང་པོར་གང་དྲུ་ཆགས་པ་དང་། བོད་དྲུ་རུ་བའི་ཚུལ་དང་། མཐར་གང་དྲུ་ཤིམ་པ་ 
དང དྭཾལེདྨ་འིཊ་པའི་རམི་པྨ་སམས་ཤེས་པ་ད་བ་ཡྲིནནོ། །གཅིས་པམྱ་རུདནས་བཤྲད་པྲའི། དབ་ དང་། ཆུཾདཅུམྱདཱ་རཱ་གཉསུ་དང་། འཕོ་བ་བྱྭ་དག་དང་། ཨྱ་བསྙད་དང་མཐུན་པར 
འའའ ཞིའིའདབམ་ནས་ རུལ་བསྟནཏ། ང་ཁཾའྱཅ། འདབ་གཡུབ། ཅོ མགན་པའིགྱས་ ཤི ང། ལཱ་བའབ དྲུམསྦྱ་ཆུ་བའི་དུས་དང་། ཡུནརཾ རི དང ད་ད ཟི་ ་པ་དེ་ | ད 







ལགནདདུ་བཅཔའྲི་རལ་བལ། ཛས ཡུ བྱ། ནྭ་ལཱ་དབད་པའིཿ དགསབ་དང རོྱོརདས་སེ། དང་ གྡི་རོགས་པའི་ ་པའི་ན ཐམལ་པོའྲིའབུང་བྲ་བིན་འིམ་དུང་། ཐོགཡའི་བུང་གྲིརལ་འགོན་སོགསལཱ་ ་བཤད་པ་ 
ཡོདཀང་། བཏོགསནས་བསྟན་པ་ ཡཾཤྲི། རྫོགས་འམེམ ༣༦ིདཔ་ྒི། ། དཧཱེ ིདརིམམནཆདདངའུ་མོངམ་ཡིན་པའིདག་ཤིའ་ཏོག་པ་བླེདནས་བྲབ་དགོས། པའྱི་ཡོའརོ།།དལ་ཡེང་སྣང་ཕོགསྱི་རྫོགས་རིམ་དང་། | 


།གཡོགྱི་རུབ་གཉད་གྲོས་ཏི། དེའྱི་ཧུམཆོན་གཡས གཡོནོགསྦྱར འི་ཆ ཀཔརགས་པ་གཅད་ནི་ཐུབ་ལ། དཾ་གསོསོ་བཞའུ་བད་སཾས་ནས་ ཉོགོ་པ་དགས་པ་གཙོད་པའི་ཕིར་དད། གཡས་གཡོའོ་ འགྲི་ཆུ་་འགགས 
བ་ད ཉེན་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ།།གཡས་ གཡོན གྱ་རྒྱུབའ་གོག་པའི་ ནལྲའབོརལ། རྨུད་གེནྣལའུབྱོར་དང་། ཐྲིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོནདང་། གྱོཏ་ཨོའྭ་ནཾལྭ་འེན་རོ།།ད་ཡང་གཏམ་མོ་བ་བག་པ་ལ་གླཟུད་ད་ཡིནྱ་བ །དཔ་དཔན་ 
| བས་གསུམ་དུ དྲུ་པ་བླ་ལར་ནྲ་ཇོགས་དམ་མཐུའ་དགུ་ ་གཏམ་མེརའྭུས་པའི་ཕིར་དོ། །རུང་གྱི་ལ་འབོ་མལ་ཡང་། དྲུས་འཁོརནསབླུམ་པཅྙན་ལྩ་ར་ལྭ་དུའདོན་པུད་བཤདཔ་དང་། འཕྲགསྣ་སར་ནས་དྲརའི་བླབས་པ་ལྷ་རལ་ ལུ 
དུའདན་པན་བླ་ཤུད་པ་སོགས་དྲུམ ་ཡོད་དོ། །ཟསླབ་དཔན་སངས་རྐྱས་༩ ཡེ་ཤེས་ཞབང། ཀྱེས་ཀྲུན་ཛྫོབ་ཕིའྲསྣྩེ དང་། སྨད་ཁདདགསང་པའི་སྒརྩོར་སྤལ་ འིཐིག་ལེ་དངམི་ཤིགས་པིའཐིག་ལ་དང གསང་བའི་ཐིག་ལ་ བསྒོམས་ རེས 
ནས་མེ་སྐེར་བའྲིག། འིརྣལ་འོར་དུང་ ། ཌེ་བཱ་ ་བྲརུ་ཀ་དཔན་ར སོབོ་སོགས་ དང་། ནག པོད་པ་སཱ ་སོགསྱ་ཀེས་གྲསྭ་མེ་ པོལྦ་པལུ་དུ་དེན་པ་སོགས་ད་ཡོངྱསངྦགུ་བྲརྲེན ནརྣུལས ཀྱིས་མཛདཱཔའི་ལམྨ་གྱིགནྐད་མའཕྱག གས་པར་ཤེས་ བྷ ་ 
ཞ( གང་ཉམས་སུབླངས་ཀྱང་ལྷན སྐྱེས་ཀྱེ་བདེ་བ་སྒྲཿ སླུབཞུས་པ་ལཁྱན་པརུང་ཟད་ཁྱངཡེདདེ་དའི་ནད་ནས་ཁ་ སྲེུརལས། དེཡི་ནོང་དུ་སེན་པའྱི་ར། །ཏེལ་སརམརམའེ་ང་བཅན། ཞས་སེགས དཔིཧཅིིགལ་མདོར་བསྟན་པདང། 





$£ དཔོནནག་པོ་པས བོར ོོསྲོལསོསོགོ་ བགིཚོད་ལ་སེ་ ཤོན་ 
ར་པ་བ དཔོ ནང་གྲི་ ཤོ།དུང་བུད་ཅླརཊ འིནངན་ག ས་པིའེ ིག་སྡན་པོ་ལུཿ ཀར ཿ ་ 
༡ སག མ་ས ོགས་ངུང་ཤུམས་ སེས་བའོ།།དེ་ ་་ ིི་། ཏཾ 
| ༽གསསམམད་ དྲག་གཅུམྱ་བི་དབུ་ནོའིནུངན་གནས་པའིམ་ མེ་སྲྱ་བིདྱའྲི་རུང་གཡོས་ཏེ། ར མ་སྱར་བན་སྩཾབོའི་ཧོ་ཡིག་ཞུཞོསལྟ་པར་འདུ༢ ཡད་ཁོད་བྲས ཕོད་བས་པའིཚེ་དྲིད་དང་ ད་ྲག་ལེ་གཤིས་ཀརད་རྫུཛ་པལ་ ་ ་ | 
ཌ པོའི ནདུ་བྲཤད་བུས་པའཌེ་ཡང་འ རོ།།ལྟ་ མེ་བ་དང་ཧིང་ཁདང་ྲགིན་པར་གནས་པའི་ཡི་གི་གསུམ་པོ་འགོམ་ཐུངདད། བཔར་དྲ་བུང་དྲ་གཉས་ཁཆད་དད། གེངམཱ་ཐུངངྲ་གས རྱཆདད་བ་ཤདཔ་ལ བལ ཁག རྭ 
གས་ས་གས་གཞ་སཟས་གཞདུ་ཡ་ཆལ་ ང་བྲྡ་ཐིག་ལེར་གསུམ་འི་ཆེད་ཙལ་དང། སྙིདཁར་སྲབང་མེ་དང་ཉེ་བསོཆ་གཅིག་ཟདནས་ཆེ་གཉིས་དང་། ལྟ་བར་སླེབ་པ་ ༥ིཅི་ཆགཅིག་ལསམེདཔ་ལ་འཚཚང་། ཟླ་བ ལུ ཟ 















གྱི། ཤིག་ལེའེ་བོདྲ་རོད ཆེ་རུང་གི་དོན ནོ་མིནནོ། ། ནེསྨ་ནྨོས་འབུང་བའི་གནས། འབ ཁོག་པ་ པ་མྲིན་པ་རྐན་དངྱ་ལཱཾ། ། ཆ་ད དྭངྱདབྲོ་མུ་དོང་ ངམ ཞེས་བཤད་པ དད་པྭ་ལརྭལྭསྭིོང་གླི་ན་འྱབ་པའ་ ཌོ ཉོནསྭཔྲ དཔྲན་ལ་བའེ་དྲ་་ 
ཤེ ཤུདང་། ཧཱ ཅི་འ ཐུད རཾ འང གཿ །སུམྦ་སིཚདཙམདུ་གྲནས་པའིན་ཕྱི་དཔ་ཡིན། ། ྲིའིབག་གིབརྗོད་བཞིཊ ཀོ ་ཨིང་ླ་དོ་གསོས་ལ་དཔོ་་ིས། ྒ 
གྱེ དགནཚོན་པསྡ་ནལ་འབོར་པའི་སློ སུན་མཆོན་པ་ཡི། པ་ཡནའོ། །དནས་ །དམེགས་ང བཾ ཛྙིལ་པའཛིན ོ་སི། ཁ་ ལམ། ཐུན་མོང བྱ་ུདྲ་སུངས་བྱསད་པའི་ 


ལྦ 


ཛ་ ཨུ་ལ སྙཾབ་འེ ཤཱཾགས་ཨེམས་དང་། ནགན་པའི་ཨོ ྦ 
| རིས་པ་འ ལེགས་བར་བྲསོམས་པའྲི་ཐཱནྱ་ཧིམཐར། ཐིགྲ་མངྩ་ཝ་གསུམ་གསལ་གངབ་ ཿམེན། ལུན་ཀྱི་ནད་ དབྲུས་དྲང་བལས་ཚགས ་པྲ་ཙོགས ་ལ་ཆུངཉེ་བརྩ་ར་དབུ༔ །བདོག་སྔོན་པོ་གས་རོན་དམརཔ། གོ གོ།ཡོནྱ་ཏངོར་དཀར། དར་ 


ཏང 
| ཡ་བ ཤྲིའུ་རུང་ག གླིསོམྲ་འི་དཚཾན བོས་ཏུངམཐིའྱ་ཅི་བརདུ་གནས་ཤིང་ ། ཌུ་བའེ་ཐྲད་དང་ཞུ་མ་ཊ གཉིསྦའི་དབུས་དང་། མགན པ་དངྲ་སཱ་མཚནསྱ་ཐདྷ་ནམས་སུརོང་གིས་དབུན། བུན་ལ་བཅིངས་པའིནདྲུདཔ་ཡོད་པ་བསྡལ་། | 
རྩ ¡ ཿ 


༣ 


་པ འོ ནས 'ྟེ་བའི་རྩ་འདབཀི་ྱནེང་གི་རིམ་པ་དུ་མ་ཡོད་ཁང་ ཕྱོགས་བ་དངམཚནས བཞིཔའདབམ་བྱརད་ཊ ཌདོགདམང་ དབུ་ན་འ། ཐུག་ཅིང་བུག་ ཐལཡ་དཡ ཡདོཔ་གསལ་ གདབ། ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་བླ་བལ་གནས་ 






།པའི་བརདུ་དབངས་ཡིག་བཅྭ་དགྲ་དགིད་། 
སྣ་དང་། པ་སོ་དང་། ལྲཐའ་གནསའི་ 





་བཞི་དང་། །དོདིའི་ཡི་གྲ་ཝ་ཆེནརམས་དགེདདོ། 


ལི་གེ་གཞན་གསུམལ་ཅུང་ཟདརའདིན། ནིཡང་སྒེམ་པའི་ཨུཊཨཱར ཅེམ དད་དགྲ་ཐོལ་བའམ་འེདད 








གླ །པའི་ ་དམའབོ་ཐག་ལྕ་ཟུདདང་བཅས་པ་བསྲལ་ཞིང་། ང དནས་མདྱད་དོས་ཤར་དྲ་བས་ བའི་ཱའི་སྲབས་ཧྱིནངདགོ་གྲེ་ ུམས་ཅོད་འང་བྱོ་ཕིཞོས་ཨནས་བྱ་ོལས་ཏོ། ཉིབལ་བྱརོས་བཡོའོཚ ནི 


ད། 


] གཡག་སྐོར་དུཊེ ཤགས་འིནང་འི་མུ་ཚན་དང་ ཊུབྱ་པོགས་སུཿ་སེ་དང་། ཤྱངཧྱགས་སུ་ཊ་སྡེ་དང་། མཚམས་ཀྱད་གཡུས་སྒོར་བྱསནས། ཤད་གྙོ་ནས་བརྩམས་ ¦ 

ེ་ །ར རན ནོ་དབ་སྒན་ལས་ཁྲ་ལིནྷ་ལཱ། དང གསསཊྲ་དད། ༢ དབུམའི་ལེ་དིཡི་ག་ ཨས ག་ཞིབ ་འ 
1༣༥ སྒེམ་པཞི། རུ་འཁོར་གྱིྟེ ཉི་བརུརུ་བའདུ་པའི་ཆེད་དུ་འཇུག།་] བཱ་བར་སྒོམ་པ་ནིརྩ་མདུདའགྲོལ་བའེ འག ༤།རྩའཁོད་དདག་བསན་ཨུབྱིསར་གཉིས་སུ་འབུལ། ཨལ་གཉིས་ལས། སྤྱི་ ཧཱ་པ་ བོདང་ལྟེ་བནིདྱའིབསྣ་གུ་གསུམ། ྱི་ཁྱིར་ལའང་གཉིས་ལས། མཧྲིན་པ་ དང་ 
སྙིང་ཁ་དྱིབས་ཟླུམ་པོར་ཡོད་དོ། ] སི ཡག ཐམསཧྭུད་ཁ་དོག་ དམར་བཅུང་བདའྭཐ་ ་ ཡཀ ས་ ་བུརའཇག་པན་བསམ་ པར་བའོ །སཱརྭ་པ་རྷཾ་སིད་ཁར་རཱ། འདབ་ *.ཁདོག་དཀར་པོར་ -[ 
[|འངའཤང། བྱཧདགསལ་བཏབནསྟ་ལེ་བའི་དདྲདག་བལ་གཞོས་པའྱིུ་ཡོི་ དེ་དག 


གནང 
དག བ་གོ་དདག་གཡོ་བོདདོ། ། ། པོ་མཱགོ ློ་དབ་བདང་། ཤས བཞིལ། །ཨ།ཞི་ ཨཱ་ཨ་དང་། མཚོམས་བཞིལ ཡུར་ལ་ཝ དང་བི་སྔར་བ ཤད་པ འྲ་ཐག་ལྭ་ན་ད་དང་བཅ 
ཕི་དཔལ་འདུ འདོག དུ་བ འི་འ ཁྱན འཁྱིག བར་་ལ་གཞས། དང་བདག ོས་བས་བྱ བ་དང 
དཾ ཚོགས་བྲགསརཿ དེུདབོ་དབའྱི་པ་ ཡུགས་བཞི་དངམཚམས་བཞིའི་ཡིག་ཐུམ བྱརདིངཔོབ་དག་ དམའུ་པ་ལངས་པ་འགོད་ད།།ཧཱ་ ས་བོ བརླ་ཟ་བལ་གུནས་པའི་ཧུདཀར་པོ་མགོ་ ཐུརད་བྷལ་བའི་མཐར་འདུབ་མ་ཁ་དག་ ངཱ 
ླ།  ]སྣིླྣྣདྣཾྨཾྨཾྒ་་་་་ 
| རྲག་དདིང །བཇས་མ་འདངར བ་འབད ད་པ རྩི ི་ 
དུནྲཁཾཉིསྭ་སྟྱང་པ་རྣམས་རླུང་ད པིང་ཆུ་ མམསའད་ མཾ་སྡར་བཤོད་པརྣམས་ཉིནང་དུའདུཏིང་། རྟོག ་པ་གར་བཞག་ པའི་རེས་སྤུ་རུཿའདུ་བསཆུང་འདུ་ཐུལ གཞན་དང་ཡི་ ལདཔའི་དགོས་ པ་ ཡོདལ། ཐོག་མ་ ¡ 






















` ༣ 


ཊྱི་པ་དང་། ཟིག་ལོ་ཡོས་བོཏནགསརྡོརོསད ི་བགས་ཅང་ཡོང་དོ། །དེ་ཡུང་ཤས་པཿ ིའིནང་དྲུནགས། ་པརབསམ་ ་པ་ལྱ་༧ེ ཅེ ་གུཅཾག་ཏུ་ བཞག ་གེ་ཤཾས ་པ་ཟུརནས་དམིགསྣཏོན་ གཏོདོ་པྭལ རམི་བའོ། བས་འདིད་གནག་ཚུ་ནུད ྒོ 
 བཙམ་དགོས་པ ་པརམི་གཟུང་སྟེ། , གྱམ མ་འབར་ནས་ལུན་སུསི་བད་བྱ་སུབ། འདོད་པའི་ཕི་ ཙར་ད། རོ། །དྷཾ་ལ་ར་དམིགས་ཏན་དངུ་ཤེས་ པ་གི ་གཅིགུ་འདེས་བྷ་ལ་པུའི་ཉམས་སྩེ སུས བཟ་ག ་དནས་ཐིག་ པར 
[ དབུས་སུམནམ་བཅཙུགས པྭཱ་པཱཔཾ བུའི་ཁྭ་དྲོག་དམར་བ། རེགྲ་བབ། རྒྱ ཅི་སེསསཅརའིདྲག མོར་བྲདཙམ་ལི་གཉེགརུ་མཉལ་ བར་བཞག་གེ ། དྙལར་ཡུནརིང་ངུ་བསམོས་པནོ་ཡ་བོའི་ཧ་ལི་གཞུནས་བད་ 

བརའྱབ་རའ ༽། །འད་ཟེརྱ་ ཅི་ར་ཁ་ཤིན་ཏུ་བ་ དེ་ཡང་བསིལ་ བརྒྱས ས་གས བསབའིདནདི། གླེབ་དཔེན་ཨཱབྩ་ཊ ཡ་དང་། ཤཱཀྱ་བསྲུང་བ་དང་། ད་ཅུངཟདབོན་པནྷ་བིལེ་ཕལདཾ་བའིབང བརསངོ་བའི་དམེགས་ བྱ་པས་ལམེརསྭའཱི་ 


བཟྱ་བང་གེ་ལས་བྲ བཞུ་ནསྱ་ འཁོརྦ་ནམསྲ་ཏི། .ལྟེ་བརཾམ་པ་ལྟུར་བབསཞས་ཉྟ ལྟི་བི་རྩ་འེོརྦ་ཧི་ད གའེ་ལ་ཐིམ་ པའི་མོས་བྱ་བས་ལ་ཡང་པཱརྩཾས་དིག་ལེམ་དང་བཅས་ པ་ལོ སུམས་འཛིན་ནོ། །དེ་བྟཏན་པན། ཡཿའྲགོ་བའི་མེ་དྱདང་ཟད་རེས་ཕྲོལ་དུ་གཏོངཤིང་། ལརལ་ 
འོང་བའ་ཐིག་ལེ་ཡངཅུང་དདའེས་སྤ ་སྤོམ་དུཨྲོང་བའེ་དམེགས་པབྱའོ། །ཡང་ད་གབས་སུ མརམ་ གཅིག་གིས་མཐོ དངྱུ་སྣངབའབེད་པ་སྟརྟེ་བའི་མེ་དེ་རྩ་འཁོརརྣམས་ཀྱི་ལྟ་བར་སང་བའི་ཚ། འི་འོདཡིསྱ་ར་ཨྱཅ་ནཱལསནངགསལ་བའི་དམིགས་བྱ་བད་དོ། } ཨུམ་པཏི་ 


















ཙོ་བོ 


བོས་སོ 


བདྲ་བ བལ་བ པསྭ་སརའི གྲུང་བར་ཡོང་བ་མི | ང་ པིད 
རེ འའ ལྟ་པུའི་སྦབས་སུ་ སུ་བད་བྱ་སི ཡྒུས་ང རར འཇོག་སྣ། ར བྱ་བ ཊཀྱི་ལྙན་སྐྱས་དང་། ནི 
རཔ་ལི་བླགདཛོགས་གཉིས་ 


༢ འགྲོན་ཡོད་པའི་མིསདྱ་བྱདྱའྱི་དད་གཡོས་བས་སྤར་བའེ་འབར་འཛག་གི་ བདབྱ་སོས་པ་ནས་ ནས་འཛི་ ལ་ཡེནིནོ།།ཅི་ རྨ་དུག 


ནོ ཤི 


ད ུ རའནང་སྦྱངོན 


སྲབ་པ ཡྤ་ར་མོ་བྱཧསྩོང་ཆ། །ཤློག་འཐ 
ཉསསོར་སིིམོདབ་སའི བུག་ ༩ 






བྲ བ་དང་མོདུ་པས་པའི་འོད། ཅེས་གསུངས བ རིར 
ས་ཅད་ཁབ་པར་བམཞིང་། དནས་འབུངབའིའམ་བྷ་བུ 


ཤོབ ཐོབོ་བ་མོ་ཆོག་ ཤེས་པས །།སྐོམོས་པརའདག་པསྨ་རུམ་པར་གནས། ཞེསུ་གསུ་ཡ་པྷ་ པྟའར རོ [ 


ཁུན་ཆུས་དང་།། འབྲས་ངུས་ཁྱ་ལྷན སྩྱས་ཡོད་པེའི་དང་པོ་དངཐྲ་མ་གཉིས་རེ་ཤིག་ལེ་ སྔོན་ལ 


རྱམ་བླསས་པ་ཡོདཔའི་རྫོགས རིམ་བ དངང པློ་སེས་པའི་ཚདནོ། སཱའ་བོ ཤྲད་པའེ་བ ཡེ་གུཏུམ་ལོ་དོམསོ་པའི ཅེབསཅིས་གཡ གཡུས་གཡོན་གྱི་རྒྱུབ 'འགུགས་ཤིང་དེའགགས་པའི་སྙོབསྱྱིས་འྱེ་ £ ཏཾ 
སཅིས་ཁྲམས་ཤི 


འཕོ་བརྡ་ཤྲདཀྱངརུང་དས་སར་ སར་ཕའི་མཱཾསུ་བཞུ་བའི་ཁམས་ ཤིརམ་འཕོ་ ཕོབ་ཡིན། 


རི པདལས་ འདའཕས་པས ་འཁོརལོབཞིའི་ འདབམ་ ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་འང་དུ་སོང དུ་སོངྱསཾ། 


འཐོནཏེ་སེམས་ཅནཐམས་ཅདས་སྱ་རས་ལ་བཀོད། དང་པེ པོནས་ས་པས རྒྱས་ཟིན་དངབཅས 








|] བམསྭ་ཀྱིས བུག་གཡོནོ་བླས་ཞུགས་ཏི། བདཆེནྱ་ི་འཁོར་ལྭནོས་སྤ་ སལ་པའེ་འཁོར་ལོའི་བར 


པྭ་སས་ནཱྷ།འདགིསདགུ་གཡོན ཞ་བཞས་ཐགས་ཏི། བདཆྱཾསིའཁོར་ཡོནས་དྲིམ་ཕིསརའི་འབྲམྡ་ནས་དང་། བ་ཨུའིགའིབརྡད་འབ་པྩ་ཧུརབས་དད་བིནྱེ་ཤིས་བླམབས་པར་བསྐུམམོ།།དེནས་དགུའ ་ 
རེ ཞེའབ་དབུ་བས།།ས་སགས་འབུང་བཅུན་པོ་དང་།།ཐུན་བཞིར་དིནྱིས་བླ་མབས་པ་དང།།པད་བཞིརནི་ཡངདགུའབུང་།།དགའ་བ་བའེ་ཡིས་ངོབ་ཕས། །སྡུརབ་བ 
ྦ སྡ །མཆོགོཏདགའ་བའེངོ་བོ་ཡྲོས། ་དངྲེདཔའི་དས་པའ ལས།།དཔལ་ཝྔ་ནྡརྣེརེ་སམས་གཟུགསྤ་འི་ ཡིས།།།དརན་ཇྱིལ་ར་གད་བར་རོལ། ཞས་གསུངས་ པའི་དོན་རོུ་སུར་ཤག་ཆེཐག་ལེ་དབས་ནས་ཆུས པའ པུར་བཤད་ 


| དི་དང་འི་བཏུ་དྲག་ཆ་དང་། ཧིམའེཁཱམོ་བྱཧུ་གཉེས་སུ་གསུངས་པའླ་བ བ ་ཤངྒ་དུབྱ་ཏྱི་སམས་དཀར་པོདོང་། 


པྭ་སྣ་རུལནི། ཁྱ་རོཔ་ལས། འཁོར་ལོ་ 


] ]འུ་ འུ་བ་ལ་དཏྭནནས་ བེད་ཆན་སི་ འཁོརལོའྟིལ་བཞས་ ལཔ སོོདྱ་ཀེ་འཁོའལོའི་མྟེ་བའི་ བདལ་དག 








༨ 
༄༦ 


འ་བ་བཞི་སྒྱཞིང་། དེའི་ནངནསྱ་ཀངལུས་ཀྱི་ས་ཚགས་བཞིརེ་དགུའ་བཆུང་དུངང་། འཕིང་དང་། ཆེན་པ་དང་། 





ར་གྱླ་གངཐམས་ཅད་མུབསནས་སྲངསྦྱརས་ཀི་ཡ ཤིསི་བད་གཏུམནོ་མ་དངའོ་གཅིག་ཏུའདེས་པའྲིས་བུག་གཡས 











༡༡༤ རང་ངོ 






ཉིམུ་བུ ངཡོམས ་དམན་པོ་། པོ་ཡྲིའཏཾ། རབ ཞང །ལ་ལོལ་འགོད་བོལ་མནོས། པོ བབའི་ཧོཡིག ་ 






དངབ རོ ¬ ཊ་པ་བྷིདྷཱ་སོའོ། །ལེངོ་ ལོ ཆོ ོསྫྲོའོའོ་ཧྷི་ཡི་བོའི་བྲརལ་ནཆོག དགའ་དང་། དྲེན ཨསཱལ་བླའི་ཉི་བའི་བརལ་འད་པར་ཧདགའ་བདང་། དེནོད་བའི་དབུས་སྤུནད་བའི་བརལ་ གོ ང ད 
=: པོ ནོ འོོས་ོསོདོ་ེ་བའ་བར་ལཆོག་དའདོ །ཉམའཆངད་ འི ཁུནས་དམདཔ་ལ སར་བ དགའ་བ བཱུ ཞིའི་བྲ་པལྤ་དུང་པུའདངཆནོང 
བྷཾ : གསུམ་གསུམ་དྲུ བས་བྷཅུ་གཉིསསོ།།དེ། ར&ེིེཾེིྲིྲིྲ ཱ 








སྲོ སསན ིིག་འཕམགསྣབྱོངའ་བས་བྱསས་ལ།།། 





:-„ 
༦ 
ངོ 





ླ 


༄༅༅། 






མི འཕགོས་པྭའྲིསྱནདབ་དང་བ བའྲི བའྲི་ཐུགས ཅོཝན་པའི་རྡ་བཅུནྭ་བལ ་དམ་པྷ་རམས་དང་། གནས གསུམ་མཁའའགོའི་ཆོགས་ལོག་ །།ོ 
འཚོལ་ལོ། །ད་ལཱ་འདིར། བྱ་སུད་པའི་རོམ་ལ་ལགས་གནས་ཤིང། ཆོ པའིརིམ་པ་འདོད་ནམས་ལ།།ཐབས་ འདྲི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས 
བུར་གསུངས། ཞེས་ ་བཤད་པ་ཡུར། བསྐྱད་པའེརེན ་པ་འ། ཤུན་བཞིར་བསྲ་བཱས་ཤིང་། 


ཱ རིས་བླམོས་པ་ཀྭལའི་སུ་མདོག་སོགས་བྣང་བ་ སལ་ཞིང་བ བཨི་ཏུ། དས 
རཀ དུ་འཇོག ་པར་བུད་པ་ལ | སྱངཉི་ྟོགས་པ མ་གྱིས འཇོགམིཞུས། ཏེ། བསྐད་རིམ་བླསོས་པ་ཀྟལའི་སྩུ་མདོག་སོང ་སྣྲང་བ་གསལ་ཞིང་བརྟན་ 'དང་།རང་ཉིད་ལྷ་ད དཡིནནོ་སྐལ་ 





སྭ་ཀྱིས།།སྐས་ཀྱེ་རིམོ་པུཉུ་ 
། ཛྡོགས་པའི་རིམ་པ་འདོད་པརྣམས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་ 










༄༅། ད །པའིངལ་བརྟན་པ་ 'བརྒྲུབ་པ་འ གཉོབ གཙོ་ ཙ་བོནའབྩལ་བེོ། དེའྭོ་སམ་ ཨོས ི་ློངསབཅསོམོ་མདོཔ པའི་བ བསེད་པ་ པའདིཡིནཔས། ། 
འདིར་ཨང་ངྷ་ཆལ་བསྱེད་པ་ཉིད་ཡིན་གསུངངོ་། །སྟཾང་ཉིདཌོགས་པ་ཐེག་ད དནནལ་ཡད་ཡོད་པའི་ཕིར་རྭོ། །དའི་སྣང་དྷུ་ཉའི་རྣལ འཐོར་ཡོད་པ་ཙམ་གྲིས་ཀྱང་འཇོག་མི་ །མེནུས་ཏེ །སྙོཾང་ཉིད་དང་ལུའི་_ ྒ 


པའྱི ར་པོ །འོ་གང་ཡིན་ན། འདིབྲལས་ལ་གནད་བཏེུནས་ས སྐམས་ལ་བོགས་ བཏློན་པའྱི་པོངཉིདཀྭ་ཏོགས་ པ་ལྔ་རོགས་ཟླིལ་དུའདོད་པ་ཡིརཏོ།དྷོལ་ 


གཞུངེད་ངིལྟ་བུཞེན། དེ་ལ་། ཧྫོགས་རམ་ནི། སྲེབ་དཔཾན་ནག་པོ་སྤྱོད་པས། དཾ་ཁོནཉིད་གསལ་བའི་སྨོན་མེ་དང་། རིམེ་པ་བཞི་པདང་། དིད་ཀྱི་ཐཾག 


ཡི 


ྣལ་ འབོར་བ། སོད་པ་ལ་ ཡངཡོད་པའི་པེར་ ར་རོ།།དའ་ ཅངངུ་རུང་གིརྣ་ རྣའ། ཕ་འབོརྦ་བིསྭ་ཀངའཇོག་མིརུས་ཏེ། སོང ཅོང་པ་ དངྱལི་ཆོལ་འདོར་དངྱ་དང་གྱི་ལ་འབོའ འདྭནཧུད་པ་འུག། འབྲོལ་ བཨུམལ་ ལ་ ཡངཡོད་ ་ 
བུའི་རོགས་རྲིས་སྙེན་པའ པའྲི | 
མསེ་མཛཾདད། དང་པོ་ནི ཟུ 


།༠༦༦༣༦༥༠༤༩༢༩༢༣༣༣༣༣༠༩༠༠༠༢༠༦༣༢༣༧༧ར། 
ཏོ. 





¡མཁནངེ 


འཆགསྦ་རུལ 


དྲུལ་བར་ 


ནས་འདྲྭ་གསལ་དུའ 
ས་མད་པའི་བསན་ བཅོས 


[།!།ོརདདངམྱཾ་དདྨ་ནམསྦྱ་ཅྱི་གེང་གེའེ་ཡིགེ་བཞི་ ི་བཤདཔ་མཛཾདཱནང པ། དགཉིས་ཀས་མཐརྦཱཉློགླ སསུ་བཱའི་བད་བ 
སྒྲ ་ ལ་འཐིབས བེབས་ལ  གན་ཀིིམ་བསྒའི། སོར བད་བའལལ་ཅའོ། ཕ་ ༨གསྭཱའུ་རིམ་པོསྐ་འིུ ་བབད། 

གྲམས་པའེརམ་པ་སནནོ སྭཱ་བཱ་ཊའྲེ་རེས་སུ་ལྭབཔས་ནཊ 

ཕས་ཕྨལ ཝ་བམཛུད་ འ་ནས སས་བ 


པའྱི་ཐབས་སོ།།དྷེ་པརྡ་ཝང་ 
རྣམས་དང་། ད་ང་།གངན་ 







བླསབ་པ་ ལཏ་པར་མེད་པརུ་བྲསབ་པོ། གོསིཨ་པ་ གཉིས་པའི ཀྐ ོདོ་པསོ། ན་ ཏི ད 
དང་མས་དོ བརན གྱི་དགའ་བཞེའྲསྱཾ་ བའེ་ིམ་པ་བྱསནནོ། ཞོ།།གསང་བའེའརིམ་པྲསནིེ དྲ 
སུ། རིམ་པ་བ དེདགྱུརས་པརྡ བི དཔིད་ཏི ཐིཟིགལེཡིནནྲོ།།ད་བཞིན་དྲ ལྤ་མཁའ་དངམཉམ་པའྱ་རུད་ཀྱི་རེས་ཊ སུ པསྦྲགས། དགིབ ར 
པ། སྣུཆགས་ད རྔའེརམ་པ། ནོར་བུའགཔས་པའེརམ་པ། །ཇ་ལྡནྭཏ་པྭ༣མ་པ་སྣ་བཞ ནི། ནུང་དང་ཐཱེག་ལཱེ་དང་ མུ་མོའྨ་ནལ་༢ ཤོརྩྭ་རྫཱ་རཱ་ ངྲ 

བན་སམྭས་གསུམ་དང་བཅས་པྲ་གུབ་པའྲི་ལའི་སླུ་སྐྱདུཔ་སྟེ། ལྨང་འཇུགྲ་དོན་བེསམ་བྱེས་མེཁུབ་པའིརིམ་པ་ཡེ བྲེ ཨ་ལས དགོངས་འ 
ནེས་བཏུས་པའྱི་ཆུདྲ་མས་ལ། ཁཅིགཏཱ་ལཱནསྐྱེས་ཀི་བད་བའིའ 


་པ་ཙིམ་ཞིག་བཤདནས་གཞནམ་བཤད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཏཱ་ར དངནུང་དངཡི་གེའི་ 






༄༅། ་ །བ༨ཤ བ་དང་། ཁི གྩོཧོ་ལསྩ་ཧིའཆགས་ལུགས་དང། ཁ་ བི ཅོག་བོའི རྣལའུཿ ཅུམ་མེ། མོ་ཇྭཉེར་སྤོར་བའི་ཚུལ་སྩོན་ཅིང་། དྲ དེལསྭ་ཁངླརུང་ལ་ དམིགས བྲ་དང་། མལྭ་ལི་གསུ་བ་དོང་། 

ཤིག་ལ་ལ་དམེགས་བཅེམ་ནི ་བཤད་ཞྭས། ང་ངག་ གུ་བླསྒོམསནསྤ་ལནྱས སུས་ས བའྱེ་ཆུ་འྲབ འོ་ག ུ་པརམ་ན་ྲ་ས་པ གཿ ས་པ་བ སྭ་བཱ་ཊཾ ཧདད།དགད་རདོདན 
ཡ་ ཤཱུ གདམས ་ངག་གི་གངོ་བོནི།པིལའྲི་པང་སམསྭ་འུ་ མིས ཧྩཾསྱི་དགའ་བ་ངང་། སྣོང ཆིན་ཡེན་པར། པམ་ཟཆན་པྲོས་དྲ་ཅེལ་སེགས་པའི་ རྒྱགའབྱིདཱ 
༦ མཁས །ཁུཧས་མཱ་ཐམས་ཅདཞལ་མྔདུན་ལ། རཱ་ སཱི་བོའི་བྱོང་ བྱོད་སམས་བཞུ་བའི་ཐབས ཡྭུ་རུང་སློར་དྲང་། ནཾ དམིགས ་སོག དཱ སས་ ཏི ཟན་པར། མ་ཟ འའེནོ། །ད་ངདག › $ 
ཌྷ འི དྱི་ཡི་ སེ་གེའེརིས་ལས་ཏང་། གུམ་མོའི་དམོགས་སྒོར་ཕྱོགས་དེརོན་བཤདནས། རྒྱའིབསི་ིམ་པ་ངྫོགས་པ་རྲམ་བསན་པས། དགརཔའདག་བརམ་ ས་ས འའས་ལུཁས་ 
ི་ མིཤེས་ག།དེ་ལ་ཕུརྒྱདམ་རྒྱད་གཉེས ཀད གྱདལམ་བྱེ་གཙོ་ བོལྟུནཅིག་ཧ ཧེས་པའི པའི་བདབ་ཉྟོན་པ་ལྭ་ཏད་པརཾཅུངཟད་ཁང་མོད་ལ། ད་སྲུབ་ པའི་ ཐབསྭ་ཀྱང་གཏུལ་མོ་སྱཾར་བཿ 
















།བ་སྲུལ་པའི་ལཁོར་ལྭོ་དུགྱུ་རེ་བཞིརམས་ཡིནནོ། །ཉེར་བཞིའི་དགེ་བཞྲི་ཆུད་གའེ་འདབ་མ་བྱ་ནདྱའྱི་དདྱ་སི་བོལ་སོགས་པའི་གནས་ཉར་བཞིད་གནས་པའི་དབང་གིས་ཡིན་ལ། ད་ཡདླ་སཱ་གསུད་ཐུགས་ཀི་དྲང་བ་ 
གསེམ་ྟ། དེལྭའུབིར་ ཕེགས་བཤིའི་ཆ་ལྷ་ཚེ་མོ་གཉིས་གཉིས་སྱུ་གེས་བསྔ་ཕེགས་མཚོམསྱིར་བྱརདད། བྱརད་པོརརེ་ལ་གསུམགསུམ་དྲུ་བེས་པས། མྱི་ ད་མ་དང་། པ་གཟུགས་མ་དང་། ཚེ་བམ་དང་། གཔོནོ་པམ་དང་། ཐུང་དུ་མ་དད་།དུས། 





' |སཱལ་སྐྱེས་ཞྲ་དང་། སྒོམ་མོ་དང་། དབང་བསྐུརམ་སྩྱེ་བརྒྱད་ཐུགས། སྒྱོནལྔནམ་དང་། འཇུགྲ་མ་དང་། ལ་མོ་དང་། མཚནམོ་དང་། བསི་ལ་སྤྱིནམ་དང་། ཚྭ་བམ་དང་། གཞོལམ་དང་། རུངས་མ་ཙ་བ་རྐྱད་གསུང་ངོ་། །གཟུགས་ཅནྣམ་དང་། སྩི་མ་དང་། དྷ ] 
ྷ | རྒྱུ་སྐྱན་མ་དང་། བྷྱཾརབྲལ་མ་ངང་། རྡུག་ཨུ་མ་དང་། གུབམ་དང་། བཆདམ་དང་། ཡད་བཟང་མ་སྟ་བྱརདྱ་སུའ།། ཉི་ཤར་བཞེ་པོ་རེར་ལ་གསུམ་གསུམ་དུ་པ་བས་བདྡནྷདཱཆཱ་གཉིས་སོ།།རར་ལ་ཡང་སྟོང་ཕྲག་གྱེས་བས་རྩ་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ཡོད།ད་ྣམས་ལ་ ། 
| | གསུམ་དུ་ཅས་པའི་སྫོང་ཕགཉི་ཤྱུར་བཞི་ལྱ་བདསམས་དཀར་པོ་འབབ་པའྱི་ཕིརྩ་སིང་སྟོབས་དང་། སྩ་དང་། ཐབས་དང་། བདུག་པོའྱིར་དཔལམཞེསྱ་བའོ།། སོད་ཕྲག་ཉཤར་བཞི་ལྭ་བད་སེམས་དམར་པོ་འབུབ་པས་རུལ་དང་། གསུད་དང་། མདད། ལངས། 


, ] སྤྱོདའིརྩེ་དང་ལ་མཞས་བྱའོ། །རྟོང་ཕྲགཉི་ཤུ་རྫ་བཞི་ལ་རླུང་འབབ་བའི་ཕྱིར་ཞུན་པ་དང་། ཐུགས་དང་། མ་ནིད་དང་། ཐིག་ལེ་འབབ་པའི་རྩ་དང་ལན་ཞེསྱ་པྷ་༈ཾ། བྲུང་བད།། སྟོང་ཕུག་ཉི་ཤུ་ར་བཞིནིེཟླ་བ་འབབ་སྟེ། རྒྱདམའེའིགས་གེས་སོགས་སོ། \ 





9 [[༄༅། ཙཱ་ཡྲི་པཾདམནས་སོ་སན་འབབ་ཅིང་། སྩིགཙུག་རྫ་བྲ་གཟུགས་མ་ནས་སྣད དང་སྤཱ་ན་བགསྭསྭ་རྷཱ་ཚ བ་མོནས་པགསུཔ་དང། དཱམ།ལྟགཔར་རྩ་གྲ་ གཡོནོ་པནསཔཤ། ཟླབ་གསོནོ་ པ་རྩང་ ཐངྱོ་དུ་མནོས་ 

ྭ །སཱ་པ། ་པ། སླིམཆོམས་ཚྲརུས་སྣལ་སྦྱེས་མ་ནས ུས་པོ། །མིག་གཉེས་རྩསྒྲུམ་མནས མཆིན་པ ཕྲག་པ་གཉིཾས་ཐ་དབངམ་ནས་སྙིངའབབསྟ་བྲུགསུྱི་བརྒྱདདོ།། མཚན་ཁུང་གཉིས་སྐྱེན་ལྔན་ས་ནསལི་ག་འབབ།ཆུམ 

(༧ གཉིས་པའཇྲུག་སནས་མྤའེས་པ། ཙོ་བར ར་མ་སོནསྨ་གོོ་བའབབ། སྣ་རིར་ར ཅཤ་་ ཁྱ་ཙ་བསཾལྲ་པད་མནས་ སུ་ཟུངགྱི་ངྐྱས་པུ།ཿ མྲྲགིན་པྷ་ར་ཚ་བྲནས་ལྷོ་བ། སྙིང་གད་རྩ་མེཆནན་ནུས་བཤད་བ།གསདྭ 
ད སཱོང་གཾཉེས་རྩ ༅་འྲུངས་མྔ་ནས་མཛོགམའི་མཚམས་མཐའ་འབབ་¥ གསུང་ ིབླ་དད།ཚུནམླར་གཟུགས་ནསནུས་བ ཡིདཀནའེབབ་པོ། །བཤང་ལམ༔ སྩིམ་ཞོགྨཱག ་འབབ་བོ།། བོ།།བླར་གཉིས་ཆུ་ཧཱ་སྦྱིནམ་ 
ནསཌག །རནེ་པ་གའི གཉིས་ཆ་སྩོང་བྲུལ་མཱནས་རྔུལ། རྐང་སོར་བརྒྱད་རྩ་སྡུག ཐོའི ། པོལ་གོང་གཉེས་རྩ་གྲབ་མནས་མཆེས། །རྐངམཐྲུབ་གཉེསརྩ་འཚེརམོནས་མཉལས། གུས་མོ་གཉིས་་ཡེའ་ ་ཡིདབབངམ་ 
༩ ག་ག འབབ་སྟ་སྲུའིར་བུདོ།།དེ་སྟད་དུ་ཡང་། སི་ཐྱཊ་ལཾས། བུའི ནིི་བངམ་།སེད ངསན་མོ་འབུབ་པརབཇོད། །འབད་བའཇིནམར་ཕ་གཟུགསམ།།།ངེ་བཞིནོས་དང་བེ་སྦུ་འབབ།། དངུ་རྒྱན་ 
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!ྷ གནསི་ཆེན་པོལ །ཅེ་བ་གནྲཾནམ ་བདྲ་གནས།།་བ་གཡས་བརགནས པནི། །པགས་པྲདམའབབ་བརགནས། །ཨརྦ་བུ་ཏནི་གཡོའོ་བམ།།མཁའ་འབོ་སའི་ འབབམ། །གང་ཞིབ། བགག བའྲིམ།བ་ 
| །མཆོག་སྦྱིན་རྣམ་བར་གནས།།།དེནེ་ཕྲ་བའི་རུལུ་བྱིས་གནས།།ཐུངདུ་ཨྨནི་རྣམ་བར་བཤདྭ།།གང་ཞིག་དྭགའ་བའི་དབང་ཕྱག་གནས།།ད་བཞེན་རུས་སྤལ་སྐྱེ 
| མངགས པར་གནས། །སའ་བར་དུདདག། །འཇམ་པྲ་སོམ་པམ་རུ་བོད།།དྲཾནཱ་ཏཱཏ་མཆེན་པའབབུ།།ཐཾས་ཅདྲ་ལུས་ལྷ་ཐུག་པར་གནས།།འ །ལ་ལ་ལཱརནི་དབང་ལ་ཧཱིད།།རྒྱལ་བའི་དབང་ཕྱུག་ ཛཾ 
| གནས། རིུ་གངཞིག་ཡིག་འབ བམ།།འདིད་པའི་གཟུགས་སླུ་རུམ་པར་གནས། །གཟུགསནི་མཐངབར་འདོད་པ་སྟ།།སྤོནྲ་ཝནམགཱསྣ་ནམ་པའ་བ་ཤ།། ཨོ་ེན་མཐེས་པ་འབབ་བའྲི་ཚུ།།གུང་ཞིག་འཇྲུ་ིནི་མཚན་མེ 

།ཏིདཿརྒྱ འདད་བཟང་ཁབྱ་ཅིད་འབྲབ། [ཀ་ལེད་ཀའནི་བསེལ་སྡྲུནམ། །ངོས་9ྱི་ཆུ་རླྱུས་ཡང་དགྲ་བཤད།།ཚ་ ཕཾ་མནྷཾ་ལོགནས་ ལམ་པ ་ཀུའ་ནིརབྱཏྲ་གགས། །མཆན་མོ་ཏདྡནི་ཀྱལེའ་ གནས།། ཐལས་ཅདུད་ 
| ¡ནཾ་བཤད་བ་འབབ།།ནཆནོས་ཀི་མཐའ་ནིནང་དུ་ཡང་། །བ་བའེ་གནས་ཊ སུརངས་པིའི་གདོང་། །ཤིན་ཏཱ་གཟུགས ་ཅན་བདཀནྲ་ཕན།། ཡྭི་གསྦ་ལུག་གནས་ཡང་དག གྭ་གནས།]གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་རྣག་འབབཿ བིས 
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¡3[ ༄༅། ་་གགའཇགསནས། མཁའའབོ དོམ་ པ་པོའི་དབདྱ་ཕྱག་མོ། །དིམ་ ཉིདདུ་ དྲུ་ནམ་། པར་བཤད། རོ་རྨོདནི་གྲངཞིགྲ་ ཐོ ནམ་དདམརམོརའབབ།། རྨུལ་ནིའབབ་བརྩ་བརྐནསོནི།། གསེར་ད 
^ །ཡང་དག་བཤད་།།ཡན་ལག་གདྲི་ བརྗོད་ཀུན་ཁུངམ། །བརྗད་བྲལ་མངན་འདབྱང་གྲགས ས།།་གརརནྡི་ཕཱག་གྲུ་མ། །ཆིལ་ཅན་སོམ ་ཞངྱ་སཾས་་ ་བདའབོབ།།སིན་ ངུ་རཱ་ཤཾནཏྭ་ཐྲབ་མ་ཊ ཅཉད།། མུ་པན་མཚེམ་འབབ་པྲར་བརྔོད། རྔད།།མཉུར་ 
[ཁོ རར! གནས་མུ་ལུད་སྒམ་འབབ།།འཚེད་པྲ་ས་ཞོསྣ་ནམ་པཿ པར་བསན།།ཀུ་ལྭ་ཏཱ་ཡདེ་བཟང་མ། །ཅིས་ང པའྱི་སབསྣ་དི་འབབ་པམོ། ཞེ ཞེས་གསུངས ་པོ།།གཉིས་པྱ་ཙེ་དེ་ དེ་དགྱ་གངས་ང་ ་པའྱ་ཧཱ་མཚནན། ཙའ་གཅོ་བོ་གསུམ་ ༔ 
པ དང ཉཾར་བཞི་དང་། བདུནརྱ་ཊ་གཉཾས་དང་། ཧྩོང་ཕྲག་བདུན་རུ་རྩ་ ་གཉིས་ལྭ། སྲུ་གསུང་ཐུགས ་སཾམ། ཐེམ་པ་དང་། ལེཔས་སྨྱོད་ པ་ངང་། བདག་བོ་གསུ་ སུམྱ་བྱི་སྒོ་ན། སུ་གསུམ་གསུམ་དུའབྱདཔ་ད དང་། གསུམ་དྲུགངཊ | 

ཤྭ | རེས་བནི་ར་དེ་དག་གི་ནངནས། འབབུ་པའྲེ་རས་ལ། ཤུངསམས་ ་དཀརྦ་དམུར་གཉིས་དང་། རྨུརགསུམ་དུ་པ ངེས་པའི ལེགནདད་ཡིནནོ ནོ་གུ །ང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྩྱེ་ བའི་གོའམ པ་ངེས་པ་ནི། མནྷ་སཱ་ལས། འདྱིལ་ བུཿས་ཝྭ དིད ད 
¡ཉུ ལུནཧཾག ཅྭལྣནམས་དངུ་པ་། སྣ། ། དའྲེ་རེས་ སུ་དང་།ཿ དོནས་ཉི་ཤུ་ཚ བཞི་ཞཾ པའོ། ཞས་པའེ་དོན། མང མངལ་དུདང་པརྩ་ཅ་འཆགས ་པའེ་ཆ། ) སྐིད་འར་ིབལ་རོ་རྐྱང་ད པུམ་གསུམ། ཤར་དབྱལོའི་འདབམ་ གཉིས ྦ 














།ཁུར་དང་པོར་ཆོགས་པའི ། 
ྦ [རཱ་བརྒུད་ན་དྲ་ན དྲ་ནུམས་ ཡིནནོ།།ཤྱོགས་ྱི་རྩ་བཞིན་རོཀྱང་དབུ་མ་ གསུམ་ལནངངདུ་བྲུག་པ་དལ་ བའོརལྱ་གསྐ་མ་བྲད་ཡོངས། དེཡདྲམཚམས་ཀྱེ་ཅ་བཞིནི། ཚགོསྱ་ཀྱི་ར་བཞི་ལས བྱེས ས་པ་ཡེན་ལ། དེ་ཡུད་བྲརོདན་ 

| ཤར་ཁྱི་སུན གརམ་ལས་ཤུརྦ་ མཆནསྱཀྱི་་རྱེསས་པ་ཡིནལ། མཚམསྱ་ཉྱི་ཁ་གཞན་གསུམ་ནི། རམ་པ ཡར་འ ནུབྱའི་ཁིམ་མཱ། པྲངགི་གྱཏམ་མོ་གསུམ་ལས་ཡྱེས་པ་ཡིནནོ།། བདྲུད་བུལ་མནེ་དབུམ་ 
༈„ ལ་འབྲིས་ནས་པ་བནུས་ལྱེ་ཆེའི་བརྲད་གནས་ ང་། ཅྩ་གཞུན་དུ་ཁམས་དང་རུྱརུ་བལ་འདྲས་པེགསྱ་བདཅིང་ རདགནང་ འཆིབའིཆོ་མོ་གཏོགས་མི་ རྩས ཀྱི་རྩ་ དང་། འབོར་མནམས ཤི་འགོག་ ་པ་ཞེས་ 
: གསྲུངས་ ས།།བྱུད ཟྲེར་བའི་ རྒྱ་མཚིན་ཡང་། རྲང་གཞན་གཉེས་ཀར་དྲུ་བུང་སེམས་འགོག་པ་དྲཀ་ལ་ཟེརར། ར་འདབ་བྱརདཔ་དེ་ལས་སླུ་གསུང་ཐ ཐུགསྦྱ རྱ་བྱགད་བྱདདྲ་གུས ས་བྷྱཾད་གསུམ་ནེ་ཏི་ཤུ ཤྲུ་ཊྭ་པཞི་ཡེན 
 ^((ད་སྐད་དུ བྱ ྱི གྱ་བརྙག་ པྲ་དུག་པར། ྐྱིང་ཁའིཞངསོན་པདམིརི། འདབ་མ་བྱརད་པོ ཧཱཾང་པོར་བཅས། ཞེས་ ང་། འདབ་སྨ་རམསྱི་ཀི་བཞི་ལ་ཡ 'ང་། །འབྱུང་བ་ བབཞིལྦི་རྣ་ནམསན་། །མར་མའི་ངང་བཤིནྟ་པ་ 


ཾ ྒེེ་པ་ ལྟརུ་སུམ་སྐེ སྐེརུམ་དྲང་། འ འདེ དོདོམ་གཉིས་ཏྲེལ་ དུས་མཉམ ་དུ་འཆགས་ས །།དེ ནནསོའབྩོྫོིམོམོ་དང ངེ མོ བོད ལོགོག་བོདདྲ་བོལོ་ཡོ་ ཛར གགས་སོ 


490 





། 


པ་ ཏ5། ད བཱི གོས བཞི་ལ ཧི 'རྣོམ་ པའགནས།།ཆ ཁུ རྣམས་ བྲདོ་ཡོང་མཚོ་མསྟོ་མསྤོད བུ པ་ག ིཞརསོན་པ། །བདུདཅི་ ཡཱ་ནིའབབ་ པབྷཾ་སཾ། ད་ བ བདུད ཝབ ཤང ཚིགཉིས་དང། བྱདསམས་དད། དཿ 
འོ 
རྨ 


དམང་ཞིལྱགུལ། དི་ལག་མྔལ་པ་ལྔ་དྲོརྲ་པངབ་དང་། ཕུགཆེནྲཐིག་ལར་ཤཆེནདང་། སྔོམོ་འྱུང་ལས། མགྩོསས་དེ་བཤིན་སྦབསཝལས་པྱུས།། ཤལསྤྱ་སྱེས་དངགསུམ་དུའཨར། ཞས་ཀདཔ་དང་། རྐང་མ་རདང་། ཆིལ་བུ་གསུམ་ལ་བཤད་དོ། །སྤི་བུཊིར་། 
། བཤདདདག བབདགདང་། ]ཁྲག་དཔ་བཁུ་བཏིད། ཅེས་བད་ཀནལ་བཤདད། །དེ་ལྔ་ད་ ཤགོས་ཕྔར་འཇོགནུལ། རྡོར་ཕེངའོ་དང་། ཡུག་ངན་ཐིག་ལེར། དྲིརུཡི་བོད་པ། ངིིན་ན་སང་། ཁམས་དམར་པ་ིའབ། རྩ 
དཀར་པོ་འདདཔག་མེད། ཤཆེན་དྲོནྲ་གུབ་ཏུ་བཤད་གསུངངོོ། ། མ ཆྲོད་པང་གི་གཟུགས་གནས་པས། །དེ་ཡེ་དངོས་པའི་དབ་ལྲས། །མཆོད་པ་བ བཞི་རནི་རྣམ་པྲ་ པར་བཤད། །ལུསྭ་ཏྲིིང་ཁའི་ནང་དྲ་ནི། །མནམས་ཝ འི །། ¦ 
ནྣམྣ་པའ་གནས། །སྤུ་གསུང་ཐྲུགས་ཀྱི་དཱེ་བ་ ཡིས།།ཉི་ཤུ བྱར་བཞིརཉེར་དདོ། ཞེས་སོ། །ཉ་ཤུརྩ་ བཞེ་ པོ་དའི་སེངདྲ་སིང་ཁའ་དང་པོར་འཆགས་ པའི་རྩ་ བྱ་རད་བསན་པས།་ དེལྭ་བང་སེམས་འབབ་ པའེ་རྩ་ སཱ } 
འུ ¡གཉིས་ཞེས་ ཅིར་བཏངདྡུ་ཐསྙེད་བོད་ཅིང་། བབགཉུ་སོ དང་སན་མྣོ་མས་འབབ། ! ཁ་སྦྱེར་ལས། པང་ཆུབ་སེམསཀརང་པའིའི་ཅ་།།སུམཊ རྩ་གཏུས དམ་པ་ཡིན་།།གནས་སུགས་ད་བ་ལགནསུནས།།གནས་ད 





( 





ལག་བ ༨ ༠༨༤༤༢༤༤༤༤༨མམ་འཆང་འཆངཆསསསས༤༡༤༤༤༥༡༤༨༤༨༡པམས་མམསམ་འདསཔ་༦སམརར༧སར༡༧༡༡༡༤༤༨༨-༨༤༤༧༤༤༤༤ལ༧༨ར༤༤༤༨༤༤༨༨༨ ལལ ཀང་ཀ་ར བཅས་ལ 
།།གུནས་ལནུསཔར་གནས།།།བོར་ཡུནལག་འྱབ་ངབའྱེར།།ུྲི་དུསསཞེས་བཅོད། ཅེས་ས། །ཉེར་བཞིབོ་དལ་གསུམ་གསུམ་དུ་ཅས་བས་བནར་ར་གཏིས་སུའོ་བ་ཡནནོ།།དེ་ཡངནྲོད་བབའྱི་དད་ལས། 
¡§ཐྤལ་དང་ལངབས་དད་བདག་པའ། ཞས་གསུངས་པས་འཕཱད་ཅང་། དདུ་ནུརུ་གཉས་པ་དྲལ ངརར་ལ་སྟོང་དྲུ་གྲས་པསྱ་ཏ་སང་ཕག་བདླུ་ནྩཱ་ཧཱ་གཉས་ཡང་བ ་ཡིནནོ།།གསུམ་པ་ངོ་བོ་ངས་པ་ལ་གསུམ།རླེ་རོང་དབུམ་ 
| གསུམ་གུད་དུ་གནོས་པ་དང་། ངི་ཙམ་དུ་གནས་པ་དང་། ངྷིཔ་ར་གནས་པའ་ཚུལ་ལོ།།དུང་པོ་ནི། ཁ་ཅིག་ཆིགས་པའི་ནངན་གཞུངས་པ་དངྱ་དུན་ཅིག་གནས་པརའཆད་པཞེ་ཡི་འཐད་པས། ཆིགས་པའི་མདུཧཤོུགསུན # 
| ༡ གནུད སྭཾ།།གཉཾས་པ་སྐད་པ་ལྟ་བུར་བཤད་པནི།གང་ཞིག་སྲང་བུའེ་རྣམ་པར་གནས། ཞེས་པས སུད་པཱ་བརྐངས་པྭལཝར་གནས་པའི་དོན་ཡིན་གྱི། སོམ་ཕའི་ཚངམ་ཡེན །དལས་སྤོམ་པར་གནས་པས་སོ།།གསུམ རྭ 
ཛ་ གཉེས རའི་གཙོ་བོགསུམ་སྤེར་བཤད་པ་དང་།བུ་བྲགཏཱར་ཀུང་གཉས་བཤད་པའོ།། ་སམ་སི་བཞིནས། དེ་ཡུང་སེག་པ་ར་ནྲི་སལ་ཆིགསུ་ཏཱི་ནང་ཅོམ་ལྭ་སལཚིགས་ལ་བྷ་ 

¦ གནས་པ་ཡནནོ།།སྲོག་པ་ྩད་ལོའོ་རྐྱང་དབུམ་གཅུམ་བརྟནནཊ་གནས་ཡོདདོ།།སྲོག་པརྩ་དེི་མགོ་བནྲ་གགསུམ་དུ་ཡོད་ལ། མགྲིན་པ་གཞོན་ནུ་མའི་ནུ་མ་འདྲབ་དང།སྙིདབ་བའི་མིག་འདྲ་བ་དང་། ཉྱ་བ་པདྨ་འདྲབ་ད་ུ 


29 ། དི །གསང་གན སནནྡོ་ར འདྲ་བ་དང ད།ནོར་བུནྱི་་བརམོའྲི་མོཏོཐ ཏོག དང ཤིབས་འདུབ ཤོདངརྩོ་རངྲདབུམ་གནུམ་ཡི་གནས་རུའྭ་ཧཱང་བད་བྗོང དེན རྩོར ཏང་གཉིསྦ་ཧྱིས་ དྲུབ ་ལའྱབདན། ཡོདལ། དཡང་དབུ་ ༈ 
ཁོ ¿མ་ ཧུ གསང་ག ནདནས་སུན་པ་དང་། ཱ་ཁག་དང། རུང་འབུང་བསན། སླི སྙིང་ཐྩོབས་རྫུལམུན་གསུམ་ཊ གྱིནྣད་ནས་མུན་པུ་རྩ་ད( ང ཆཱཾས་པ་བུདམདམནིདགོསུམ་ཨི་ཆཱ་ནསུ་མནོང་ར་ དུད། ལྤུ ཉམླ་སྨྲ་གཅན་གསུམ་། 
རིར་རིར}ི འདན ླུ་གཅནཐི་རྩས་བའ།དལ་རོ་དད་དུ ་གསུམན་ཧཱ སབནས ་གསུམམདོའ་བརདུ་ཡོད་པ། དེ་ནས ་གཉིས ཨྱུ་ཐཱསྟཏ།རྩོར རྩ་དང མ་གྲསམ་གྲིནགཅིགྐ་དངཔེལྱ་འི་བརྡར། རྭདུ་འགོ་ལ། ཊ ན་གཅེུག ནང་བུའི་རླཾཿཾ པྲ ་ 
མོའི་བརདུའྲགོ་བས། རླད པཔ་གཉིས་དང་ནོར་བུགསྫུམ་གལྩ་ར་གུམ་ག་ཡོ་ ཡད་པ་འདྲ་བ་ ཡིནནོ། །ད་ཡང་ང རྩོརང་གྲཉི་སྦ་ཀིས་དབྱུ་མལྭལུ། ལགུ་ཧད། གྱིསའབྱུད་ནས་གནས་ཤད། འབོརལྷོརམསྱའྟིལ བར་མདུད་ ༤ 

ལེ ༣ ར་ཡོ་བྱ་ྲང ་པྭ་ལརྨ་ཟ་བ་གཅག་ལ་ཆོས་པ་ 
£ །པ་དེ་ཡོདལ། པོ། དེ་ཡང་ཕགཆན་ ཐིག་ལེས་འཁོརལ་སོཿ ལོ་སོ་གཉིས་བཤད་བཞི། རྩོ་ཏང་གི་མདུད་པ་སོས སྭར་བྲགང༥ པའེ་དབང་གས ན་གྱི འཁང་ལོ པོ་བཅ་དྲུག་ལས སམངབམདདོ།། །ད་ནི་རིན། ར་ གཅིག དུཔ་ 
' སུམརཱ་འཕོམཚམས་གཉིས་དང་བཅས་ དས་ཡདད་མར་ད་རར་ལ་བྱད་དུགྱདྱ་བས་པ་དང་ དྱ་སཱར་རོ།། ད་ཡང་མན་ངགྷ་ས་མ་ལས། འཁོར་ལོ་བདྷུནདུ་བཤད་པ་དང་། བཤད་རུད་དྲོར་ ང་པྲེང་བ་ སྭ་དྲུགུཏུ་བཤད་པ ་ཡོདལ། 






“ 





€༽ ༢ ༡༤ 


| | གཙུ ཙོབནིོངོས་སྨུ་གྲགས་ད །བཞིོ།།དྲེ་སད་དུ་ཡང་མནཱ་དག་ ཧམ་ལས། ཙནཨལྟ་དྡོ། ག་ཏོརནས་ནོར་བའིསའ་དང་ཏང་མཐིལ་ཕྱི་མཐའ་ ཛིསིད་པར་གནས་པའོ།།འོནོ་ཀང་གྱུག་ཏོར་དང་།སིབོ་དུད། 


མགྲིན་པ་དང་། སླང་ཁ་དང་། རྟ་བཱ་དུང་ པགས ནོར་བུ དྭབས་སྲུ་རུད་ འདིམ་པཱདོ རྙིཝ་བར་བཞེ་ད དང་། སུམྱཧཱ་ཙ་གཉིས་དང ང། བྱརྭ་དྲག་དང་། བྱརོད་པ་དང་། དུགྱ་ཧྷུ་རྨ་བཞི་དང་། སུམྱཱ་རཱ་གཉིས་དང་། བྱད 


¦ གུངས་ཅན་ པདྲསཿ ཧིད་ དང་།བདྲ པ་བ བྷ་ག་ཉེདྭ་དང་། འཁོར་ལོ པོ་ཉིད་དུ་བ། ནཔརྡ་དུཉིདྨ་ནམསྦ་ཀི་དྲ་ས་ཨུ་མདུད་པའི་གྱབགས་སཞིས་དང་། ལ་ལྕན་དང། ༢ ར་སྐྱ ཞའི དགུན། ཡམ གོ་བོ་འཁབའྲནས་ སྭ་གསང་བའེའཁོདལོང་ རླ ། ; 


༡ 


ཚོ 





'{ 
དུ ་ རྦྲུད་པ་མདུད་ ད་བླ་༡མསྱ་ཀཱསྭ་ལགསྤ་པོ་ སློག་གེརྣན།པའ་ ལྟ་བར ལྷད ལ་འྱདནས་གནས་པ་དག་གི།ཞས་ཁོརལྲ་དགིུལེབར་ཨ་ཝྷདཱ་ཱལ་འུད་པའི་མདུ དུད་པ་དང་བཅས་ཤིང་དའརེནདནས་ཀྱང་གཙོ་བོ་ 
) | སྩིད་ཁངེཆུ མདུད་འགོལྱརཱ་ཕིནཏེ། བཤདྱུ་ཧཱདཛརཱ་པཱད་པ་ལས། ད་ཡང་ད་བདདཀའ་བ་ཡ།།དབུས་སུ་མདུད་པ་གསུམགུས་དྲགས། ཞས་གསུངསས། ། གསོན ྭ་སིངྷམབས་ཁུབའབབ་བནྡིས། གཡུགནས་ངུལ་ཁུག་འཕབ་པ་ 
] - ཞེ་གསུངདང་། དབ་སཞས་སུན་པ་ས ཡུས་གནས་པའཐུགས་ཏ། སྐ་དཱཊཱར། རྱ་གནས་དབུཨ་ནས་རྩ གཉིས ཏ། །གཡོཞ་དངདེ་བཞི་གཡས་ནའོ།། གཡོནནྭཁྱུབཞེས་བ ྟི། །གཡས་ཞའ་དདེ་བཞིན་ཁྲག་ཉིད་དོ། |དེདག་ །ཕན་ཧུན་བད། པཞི།།རོས་་དབིས། 


ཊོ 


./ 


༡ 


༩ 






2 ཁཱ ༄༅། གུ་དོཊ་ པིགོ།ཕིོ བསོལ ལོ་བསར ཆ་མོབོས།ཐ་བ་ཇལ་ཁག་ སུ། །ནེཡྱ་ཆེས་བྲ་མུན་བ་ཡིད་། ཅེས་སོོ།། གཉིས་པ་རྩོ་རོད་གཉིསྤ་སླ་བགྷར་བཤད་བའི། དབུ་མའི་གཡུསན་རོ། 
མུག མགས་ཤིང་། དེའིནངནས་ཁུ་བ་ པ་དང་བ བཟད་འདྲེས་པའེ་ཁྲག་ཕལ་ཚའ ་ཆིར་འབྲབ་བོ། །དེའི་ཁཾནྱཾ་སང་གྲེ་པྲོགསཿ ་ན་ཡོད་ད། རྩྱང་འོག་གཉེསྲ་ཀ ་་བུག་པ་ ་ཡོདཔལ་ཧཱ སངགི ཤོགས ༼བོན་ལ་ཁ་ ཡོད་ཟེར་ བའྱེ་རྲམ མཚནནི་ཁག་ ། 


¡ཚྭ ནངདུ་སྤད་པ་གཉིས་ ཀ་ལྷཝ་བ ནསུ ཤིད་པས་པའི་ཚནས་ཡིནནོ།།ད༽ ཕྭསླ་བཱ་བ་ བུ་དྲང་།སྐྱེས་པ ༔དང། སྙ སིདཱཾསྩོབས་ དང་། ཐབསྐ་སྤྱ་ཅུ། ཞེསྲ་པ་ བྭ་སཱ ཐུ་བ་གཅུ་ ཅོ་བོར་འབབ་པའེ་ཆུནས་ ཡུན་པ་འདའ།། ད་སྐད་དུ་ཡངྤབ་སྒྱཿ སར་ལས། 


ད 


༈ 


2 ཱརའཕཱན་པ་དང་ནངདུ་སྡད་པའི་བུ་ བདྲ།ཤུགསྦི་མགིན་པ་ནས་དེདྱ་འི་འོག་གི་བུ་གནས་ པི མི་པེད་པ པའི་དོན་ཁིས་ཡིན་ནོ།།རོམ་དལ་ཏིམ་དང་བུད་མད་དང་རུལ་ ར་ཤ སུ་རབྱ་ལྱི་རཱ་ཞེས་བྷ་སི། ཁུ ཁུག་གཅི་ བརའབབ་ པའེ ཧཱ 
ཆོནས་ཡིན་པ་འདུའོ།།རངམེ་ནིདབུ་མའི་གཡེནན་ཡོདཅིང་ཁུག་དང་ནོང་ཟད་འདེས་པའི་ུ་བ་ཕལ་ཆེརུ་འབུབ། རྐྱངམ་ལྷ་སྦུངའོག་གཉིས་ཀ་ལྲབུ་ག་ཡོད་པརའདཔ་ལྟ་ཝུ་བྐོན་ལ་ཁ་ཡོད་བཞེས་པཞི། ཁུབ་ཕིརའཕེན་པད། 


ད མགིན་པེ་ ཞས་བྱ་ཙམས་གཡོན་པའི་རོ།ལོངས་སྦོད་རྫོགས་པའིཿ ཟསུ་ཅན་མ།།བི་ པའིནདོདཔལ་བསོས་ཤིང།ཁའནི་འོགཏུ་མ ཤེད་འབབེ།།གང་ཞིག་ལྟ་བ་ལསྟེ་རྩ །དེ་བཞིན།པ་ནི་སྙངདུའབབ།། མྲཐིན་པའིན་དདུཔཡ་ འེ ཿ་ 






༠ ཱཾོཁོའྱིར་འདབ་བྱ་དབཅནོཔས་སོ་གཉིས་སོ་ཟར་བའདཟོ་འཐདདོ།ུཔཁྲར་དངབོངོཆགས་པའྲི་ར་ ྱ་དོད་ཡིན་བའྱི་པིརརོ། །ལྔ་པ་རྩ་ དནམསྣལཱ་དྱ་མུར་ཏོབ་ཤདབའི་། རྱ་སོ་གཉིས་ 
པ་དེ་བདམཆོག་གྷི་ལྷ་མོ་དངསྨ་རན། རྩོ་ཆང་དབུམ་གསུམནི་དྲར་ཕག་མོ་དང་། སུམ་པོང་ སེནེ་ལས། མངལ་ཆི་གནས་སྐབས་སུ། དང་ང་ཉིང་ལའི་ཆ་ཝྷནམས་སྱའ། །ངའི་རསསླུ་ཆང་པ་གཅུམམས་སོ། །ཞེས་པ་དྱ་དཔས་ 
(སོ སུམ་སྐོར་མྭ་ལ་སོགས་པ་ལཱ་དུང་པོར་ཆགསནས། གཙོ་མོ་གསུམ་ཇྔས་སུ་མི་བརྙ་སོན བ་རིནནོ། སསྡོམ་འབུང་ལས། ད་ དི་གསུམ་ཆ་ཐམས་ཅད་འིཏིནད་གྱུངས་པའྱི་པིརརོ། ། །དེནི་ནག་པྲོ་འཀ་རུང་དུ་བཤད་དོ།། མ་སགས་པོཿ ཙགསྱ་ཙྱར་ བཞིནི་སྤ་རུ་མི་རུང 
འབུང་བའྱི་ཏུ་ཡིན་པས ་བདྲཆེན་འཁོར་ལོའྲི་ལ་མེ་ མོ་བཞི་དང་། སྩཱུ་གསུང་ཐུགསུཀཀྱེ་རྩ་ཏུར་བཞེན་། འཁོར་ལ་གསུམ་ཡྱི་ཝཱ་ མམ མོ་ཉེར་བཤི་དང་སྦྱོར་བུ་ ཡིན་ལ །ྲ སྙོམཚཾམསུ་མ་ མ་བརྱད་ལྕུརུ་སྦྱར་ དཡང་པའད་གསུང་། པ 
སྙི །བའི་ཆའིདྲ། མའིནང་གི་དརིང ང་བོན་བད་མཆོག ་དང་། སུ་གསུངི་ཐྱུགསི་རྩཏེ ཉེར་བཱཞིའི་ནངག་ཁམས་ཉེར་བཞིནི་ འཁར་ལ་གསུམ ི་དཔའ་བཞེར་བཞི་དངྱ་ངུར་གསུངངོ་། ¡ །ཡངལཾ་དྲོརི། འབད་པ་ ཀུན་གྱ་ྱགམ་ 

ང་། ཞེས་བཤད་པའི་དོན་དབ་དཔོནམི་ ུབླ་བ་བྲ་དང་། ཨླི་བྱ་ལ ་སོགས་བཞི། འཆཾ་བའི་དྲུས་དང་། རྣལ་འབོར་པས་ལམ སྤོམ་ པའི་སྐབས་སུ སུམ་གཏགས་བྱད་ བལ་མར་ཁམས་མ་ འབབ་པསྔལ་ དངམ ཕྱོརཏ ། 








ི བད ༡-༨-༤༥༠༥༠༧༢༠༤༤༤༤༤༧༤༤ས་འཛ ༨༣༣༨ ¡ 
/ ་སོ་གཉིས ་དངྭ་སཱ་ཡི་བཅ་བཱགབདག་མེདྱ་ཐཱོ་བཅྗོ ཅོལའི་ངོ་བོརའཆདུཔ པའི་ཆ །པདག་མེདམ་ལ་གཙོམ་ གོོསུམ།རྣརས་མཁའ་སྩོདམོའི་བརྡ་ཚ ར་བཧ་བཞི་ལྷ་ཙ་གཉིས་གཉིས་ཡི་གེརརརིན པལྟར་སྦྱརཉེ། ཅོ ཀུནྱཧ་ཐཾལ་ ། ད ] 
| བཅུང་བལུམ་དང་ཡི་གེ་བཅུ་པསེ་པོ་ཞུན་གི་ཐོ་མ་ཨྱཿགཉིས སྤངས བཞག ནས་སོོ།།ོབ་དཔེན་ཤུཏིཔས། དེར་ཡ་བམས་འབབ་ཅིངྱ་ར་སེ་གཉིས་བདག་གདྱ་མུལ་བཅྲོལ་དུ་མོརབ་ལྭ། ཧོ་ཐཱགུ་ལྔ་ཆ་ གསུམ་ | 

ྦ |སྦྱོརབ་དངོས་སུ་ སུ་བསན་པས་ཐམ་ལའང་༔ གསུས་སྩྱར་བ བ་ཤུགས་ཁིས་འ འཐེབ་བས། རྩ་བ མ་བདྲུད་བལྔ་མ་ལ་སགས་པ་གསུམ་མཁའ་སྩདམ་ལ་སརཞང་། ཡུནྱ་པྱ་ད་གན་ཡང་ཞུས པནི་ཡི་ག་ཨཱཿ ་ཞེས་ཆགྲ་དག་ྒམཁོ་།ད 
; ¦ ཉོལ་འཆདདོ། །གཉིས་པ་བྟེན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐ ིགེ་ལེ་དང་། རླུ་ ང་བྲཤུད་ །དཱ །དུང་པ་ནི༽༽ སཱཾར་དིལ་འུ་བོར་གསུམ་དུ་གསུངས་པའི་ལུསའོདྲཀཱིལ་ལབ་ར །ཆ་འཁོརལྟེནམས་དང་ལུསྦཀི་འབུང་བ་ བཞིའོ བ་ 


༤ 
གའི་དཀྱིལ འཁོར་ནི ་གེཉྟ། སཱ བྱི ཤུ་དང་། སུ སུམ་ཅྷཱ་རཱ་བྱང ན་དང་། ཡཿ གིགཉིས། ཏཨི་པཱ་དང་། གཅགྷ་སུ་ཨཱ ་བུང་དང་། འ་འ ཏ་ཡཾ་ག བྱ་བ བཞདྲང། ད་ཡུྡ་རུཔབསསུ་པས་ཐོགམང་རདང་། ཐཱ་མ་ཏིའེབད 


| /དངུ་དྲུག་ག།དེ་ལ་རའི་འགད སྱ་ང་སམན དམར་པོ། ཏིཐུ་བྷཾསཾ་བཱང་སེམས་དཀར་ པོ། དེ་གཉེས་འི་བརྩ༔་ཡི་གེ དཅུ་བཞན། ལས་ཟུས གཞན་བཅུ་གཉིས་བཞིདང་སྦྱརརོ།1 །བྱངསམས་ དཀར་དམར་ལུས་ཐུངས་བྱའུ་ 


༩ 


4 


4 ༡:༡༥ 


: 





མཛར་གི་གངོར་ 










ཅི 








༧ ༅། །བཐྲག་ཤོཐགོ་མཐར་གསུངས་ངའིདགོས་ བའི། ད་གཉིས་་ལུབས་ཉིགཙོའ བོའིའདབཞིན་ཐོདལ། གཞུནྨ་མས་འགཉིསྤའྲིག་མ་འྱགར་ཡིནཞིས་པའི་དོནོ།།གཟོ་བོར་འཕྲོ་རོལ་ཡངམངལ་དུངྒསརོམ།། 
སྦྱེ འིཚ། །བདེ་སཱམས ་དཀ་དདམརྦ་གིས་ཕར་ཁབ་པའེའྭབཱངབ་བཞེའསྲསམི་ ལུདྲབར་འཛིན། ཆུས རི་པ མཁ ་ལ་ ་ིནགེསཔའི་དོ རཿ གོ པའའགྱས་ཡངམང དམམ ཟད 
༡ བསན་རང་བཞིན་ཡིནེ་ལ། བདཀན་ལ་སེགས་པ ལུས་གཞན་དུ་གཉིསི། ངེ ད་ག སན ཆད རོ ར་བསྣེནམ ་འགྱུར་ཡིན་ཕཾའོ་ྱིརྲ། སྲོར་བཤད་བའི་ལུསྤའི་གུཿསྦའ་དོབ་པི་ ལསྭ་ཐོབ་པའིརྭས་བ་དང་། 
རྐང་དང་། ཁུ་ཐ་གྭསུམ་དང་། མུ་ལསྤ་ཐོབ་པའི་ཤཱདང་།པགས་པ་དུང་། ཁག་གསུལསྟ་དྲུག བ་སཔའིལསྱིགཞསམས་ཤེས་བདབ་བ་ ཡིནནོ།།དེ་ཡང་དང་པོརམངལདུའཆུགས་དྲུས་ཁྲུ་ཁག་གཉེས་ཉི སིང་ཁན་ཡོདལ | 
དནཔ་ཁུ་བཁྲག་གི་ཕྱོགས་མུ་སེངོ་སྱེ་གཙོ་ཆེར་ སྱི་བེྡེ་གཞུས་ལ།རེ་ཡུང་ནམ་དགེཔ་ བན་སྐྱ་ པ་པཡེནྱ་ཧི། སྣབཐབས་རྣམ་གཞག་ཉུ། མུའི་ཁམས་ནི་ཕལས་རྐྱིས། །མེཡེཁམས་ནིམ་ལས་སྱས།ཕགས་བང་། །ང་ཁུག་རྣམསཞྲི།།མ་ལས 
༧ རྐྱེག་ཞས་བསུནཔ་ཡིན།།ུ་བརྐོང་དངའུ་བྣམས།། ིས་བྱསཤས་བཏུནཔ་ཡིན། དཙམཞིག་ཏུ་བཿཔི། །ཡུས་ཀིགེང་ུར་བསྔས་པའོ། །གཟུགས་དངཚོར་དང་འདུ་ཤེས་དང། །འདུ་བིདྨང པར་ཤེས ཐོས་པཉིད། །ཕུང་པོ་ལསོགས་སངསརྒྱས་ ལྔའི། ། 





ཧི 


སྱག་ཤིག་མདོན་མེསབྷས་ནཔ་ཡིག། ཞེས་བཅོ་ྲོ་ལན་འདམཆིསྣ་་མ་བཞིས་ཞས་བབྲ་རལ་འཧོན་ཆན་བྱའྱི་ནུད་ལས་གསུངས་སོ། ། ཧཱཾདདྲུ་བུགས་པུའི་རུལྭ་ཡིསའི་ཡོད་པལ་ཡནཤོ། །ཁུག་འོགྱོུ་སོང་སི་གཙོ་ཆརྟཾ་བན་གནས་ལ་ 

གྱཏམ་མོ་འབར་བ་དང་ཐིག་ལྭའཛག་པའི་དམིགས་བྷཝ་བལ་སོགས་ལུ་གཏོད་པའྱོ་དུམཚནདེ་ཡིནནོ། །དྭ་མངྱད་ཡང་། མོན་ངྲག་སྱེ་མར། འོོན་ཀུང་བའྲ་ཡི་གནས་སྒབས་སུ་མགོ་བའོརུ་སྐེས་སུ་ཁྲ་བཔ།སྔཆ། རུལ་ཤཱས་ 
་བསཏཾ། གསད་བའྲེ་དུ་སྙེས་བཟློག་པའོ། ཞས་གསུངས་པོ།།་དེ་དག་ཏྲ་དུངསམས་དཀར་དམརདང་། ནུང་ངྱིསརྩྱ་ཧཱ་ཆུ་ལནི །བཤད་དུདོརཾ་འཱཊད་བུལས། རྟགྱ་རད་དྷུ་བཱང་བའི་ཅཱ། །ཉྲ་པགཉི་ཤ་བཞི་ི། བཿ 

| ཁྱུ་བའབབཔར་ཤུས་པན་ཤ།།ཉུག་དཱད་དྷཱ་ངཱང་བའུ་ཆ་། །སྡུང་གགཉི་འརཱ་བཞིནི།།ཁག་འབབ་པརནི་ཤུས་པརྡ་ག།།།གྱཾོདདྷ་བང་ ཅ།།སྣོང་ཕྲག་ཉི་ཤུནྩ་བཞིནཾ།།རླུང་འབབ་པརནི་ཤཾས་པར་བ།ཞེས་གསུས | 

བསྣ། ཆུ་བདུན་ཁྲིཉིས་སྣུབལ་ཆངྦ་ གཉེར་པིའི་བཅུབུ་གསུམ་ཡོད་ལ ། མམཅན་གཅེ །ནསྭ་ཁ་ཀཚན་གཙགནས་ཁོག །ཚན་གཅོགཞསླེ་རུང་འབབ་བོ། །ཅུ་བདདཧུ་ག ཡེང་།ཆུ་ཉེར་ཕྲཞིབ་ཚན་པ་གསུམ་གསུལ་ ། 

| ཡོདཔས། ཁྲུ་བགླནདགསུམ་འབབརུལ་འདྲའེ།།འའྲི་གས་གཞིཉེར་བཞི་པོ་དལ་ཡངབྱཧདཚན་གསུམ་ཡོདཔས། ཁྲུ་བགླརུང་གསུམ་འབབྲཚུལ་འདཀོ།།དའྱི་མེས་གྷཞི་ཉིད་ཁའྱ་ར་འདབ་བརད་ལནི།ཧེགས་བཤིའི་ ] 


| རར་ལྔའབུང་བ་བཞིལགས་ཆེར་འབབ་པས་འབུར་བའྱི་ར་དང་། མཚནས་ཀྱི་རྫྭ་ལས་གཟུགས་དྲིལ་སོགས་པ་འཕབ་པུས མཆོད་པའི་ར་ཞསུ་བའོ།།མཆོད་པ་དང་།་ འཕྱད་བའེ་རྩ་བརྐྱད་ཀནས་འབབ་ཀྱད་¶ 

| ༢ ་ ༤ ༨ ཿ ་ོུ *7[༧གུ༧༧ 7 ༈ ར་བའོ ར་ར ༥ ཟང རར ་ འགྲ ༤༡༢ སཿ ༧ ° ༣: 

¡| ཀས་རྡེ་དུང་གེ་དབང་གིས་མེངགགས་པ་ཡིན་ཏེ། མན་སྐྱརེ། དེ་ལ་འདབ་མརྣམས་ཊི་བཞིས་འབྱུང་བའི་རྩ་རྣམས་རྣམ་པར་བཞག་གོ།ཕྱོགས་རྣམས་སུ་བཞིནྣམསནཱའབྱུང་བ་བཞི་རྣམས་དང་། དེའི་རང་བཞིན་རྣམས་ ་ \ 
[ཏྫོ རོ འབབ་པོ་ཞེས་གྱསཞས་ས།།མཚམས་བཀྲིཆམསའིས་སར་བཤང་བ་དང་། ་བཅི་བ་དང་། བད་ཀན་དང་། ཁུག་དང་། ཁྲུ་བླརམས་འབབ་པ་འབྱུང་བའྱི་རླུ་ཚུམས་གྱི་ལུན་ཅེག བུད་པ་གཟུགས་དང་། དི་དང་། རོ་དང་། འ་བ 


ཀླ རྣམསའབབ་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ། དེའི་རང་བཞིན་དངོད་ 
ཟླ 


` \ 


༧ འོའ་གཡོན་ན་ཁྲ་བཞེསྱ་བ་སྟེ།།གཡུསན་དེ་བཞིནའགཉིད་དོ།།དེདག་པན་རྲུན་འདུས་བཞི། །ཆོས་ཀི་དིས་ ལྦར སུའོདུས་པ་ཡེན། །སྟིང་ཙྩོབས་ལུཊཏེརྡལཞི་བག །ཆུནཱ་པ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཉ་།།ྙིང་སྟོབ 


རའ 


པརྭའབུར་བ་དངའབུར་བ་ལས་གྱུར་པ་ཐ་དད་པའེ་ཕྱིརྤ་རོ། ཞེས་གསུངས་སོ།།༨༢ེབས་གཞི་རྩོ་རང་དབུམ་གསྒུམ་ནས་འབབ་ཚུལ་སྔར་བུཤད་ཅེང་ ། 


ནག་པོ་པསྭ་ཀུང་། དོའིནངནས་འདྲེན་པནི། ( རྡུལ་དང་སྙིང་སྩྱོབས་མུན་པའི་རུལེ། ཞེས་གསུངས་པའུང་གསལ་བར་སྤྱ་བུ་ཊའླིདག་པའི་རྭབྱ་པད་དང་པོར། སྩི་གནས་དབུས་ནྷ་ར་གཉིས་ཏ།།།གཡོན་དང་ད་བཞན་གཡས་ 






༤ སོ རི 


༄༅། །མཚན་ཕྱིད་ཏི་དུསྲནསཏི་ཕྱེད་ཀྱི་ ཙི་ཐརྐདུ་ལོ་བོརལོའེརླ་རུངདྭག་དག མྭ་བྱཧས་པསྤ་ཝ་བྱཅྭཱ་རཱ་བཞེ་དང་། དེ་ནས བཟུང་སྙེ་མཚ ཧོན་ཕྱེད་ཀི་བརདུ་ཡདདྩལརྦ་བྱུས་པ ་པས་ པ་བྱ་ཆདད་ད ད་དོ དོ། །གཉི་ སྭ་པལ་ 


ན་པ་དང ། མུ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་ གཉེས་སོ། །ངེ །དེལ་དང་པ་དགོངས ས་ཕྭ་ལུདྷཾ་ཨཱནནསྦ་རུང་བཅུར་གསུངས་ཏེ། ། ད་ལ་དཔེ་བ་དང། ། གནས་དུང་། འཆགས་པའི་རིན་པ་ དང།པུད་ལས་དང་། ཆུབའྲིནཔ་ཏྲོཔའ འོ།།དང་པོནི།སྲོག་ ¦ 
ཏྟ རླུང་སོགས་རྩྭ་བའི་ཆུང ངྔལ་དང་། ཀླ་ལ ལ་སྐེགས་པ་ཡན་ལག་གྱི་རུ་ རངལའོ། རྡོརའི་སྒོའི་རྒུ་ རུདནས་ནོ་ཡན་ལག་གླིརུ་ པྲལ་ལྕ་ཧུབལ་སེགས་ པའྲེརི གིས་བསྟནཤོ།།ཡུན་ལག་གེརུངལ་ཐ་སྟདསོཨཉྩདཾའ འདོགས་པའྱེ་རུམཚན་། ྦ 
ནྣིཿརེ་འགོས་ཅི་གསུངོནས།དྲ་ཝ ནི་རིམ་པ་བཿ ་བཞིན་དུ། གཉེམ་༔ ལོ་འད་བ དྲ་བ་དང་། མཆིནེ་པ་རྦསསྦལ་དང་།གློ་བརྩེ་ངས་པེ་དང་། སཱིངལྷ་སྤྱིན་གྱི་བུ་མོ་ཐུག་གུ་དཀར་པྱོ་གོན་པ་དང་། མུཁལྲ་མ་ག་དིཔས་ད་ ང་འདྲ་ཕོ་ལསུ་བུད། 
བས སྭ་དྷེ་ལར་བྷ་ གག་གསུང་ངོ་། །དྲུ་སད་དདགོངས་པ་ལུང ོནལིས། སོ སོག ག་དང་ཐུར་སཱལ་གྷནྨ་རུ་དང་ ང་།ཁྱཔྣ་དངནཉན། ་གནས་ཞྲས་པ་ཤད་དང་། དོང་། ]ཀླ་དང་རུས་སྡེལ་རྩངས་པྲ་དང་། །ྱ སྦྱིན་དངནི་གཞུལས་རྒྱལ ཁ། ཞེས་བ ་གསུངས་སྭི། ། 


|གཉིས་པ་གནས་བཞི། སོག་རྨུང་ེད་ཁ་དང་། ཤུརསེལ་འདིནས་དད། མམཉར་ཝེ་བ་དང་། ཐིནྱ་རཱ་མོགིན་པ་དང་ ཁུབ་པྱེད་ཆིགས་གུན་ལ་གནེས་ཤིང་། ཡན་ལག་གྲི་རུང་ཝ་རོམ་པ་བཞིན་དྲིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོའྲི་སོ། 


£ དེ 








ལ་ལ གནས་ ས།སོདབསས་ལས། ཆུད་ལནི་ལཱསཀྱི་ཆལ་ གནསནས་ ལྕས་ཙྱི་བ་བྷནམས་ཐུདདོ།། །རྔུང་ཝྲནི། ཾམག་ལོགོས་པི ཤྱིསྐོམཆོདལ་གནསནས་དབང་པྫོའོནས ཀིིབུ་བརྙུམས་བྱད་ད ཉི པོ།།འེལོ་ ལཱ་སོགཅེས་བ་བའྱི་རུང་ཉིད། ། 
ཁར་གཞས་བ དབོཞིན་གཤེགས པོ་མི་བསྐྱོད་པའོ།།ཐུར་དུ་སེལ་བ་འདོམསན་གནས་པན་དེ་བཞིན་གོ ཤགས ་པའིན་ཆེན་དྲུབུ དྲ་ཚོནོ། །གྱན་དུ་རླུབ་ལྐོག་མར་གཞས་པའེ དབན་གཤིགས་པའོད་ དཔགཏུཾྨད་པའི།ས་ 

དང་མཉམ་དུ་གནས་པྷ་ལུ་བར་གནས་པའ པན་ད་བཞེན ་གཤེགས པ་དོན་ཡོདྲ་གབ་པའོ། །།ཁྱབྱ་ཐེད་ཆིགས་ཀུན་ལ་གྲནས་པནིད་པཞོན་གྲྭ ཤེགས བརྣམ་པ ར་སྣང་མཛད་དོ།།།རྒྱུ་ཐའི་རླུདཊ ཞེ་ག ཟུགས་སུ། ས།རྣམ་པརྨ་ཆུ་བཞྲི་སྣའོ།།ཡང ཡང་། 
_ །དག་པརྨ་རཱ་པའོ་དའོ།།ར་ རབྱ་ཏླུ་རཱཔ་ནཾ་རོའོ།དེས ་པརྡ་ཆུ་བཞི་རག་བའོ། ཞས་གསུངས་སོ། །གསུམ་རྱུ་རུང་འ འཆགས་པའི་ པྲུན ཟླ་བ་དང འིད ས་རམཤེས་ཁལག་གེདབ ང་བའི་མ གས་པའི 
| ཿ གླིལ སྭིརུལས ་སཱེ་སུར་རྒྱ་བའེ་སྲོག འཇིནོཧི གྱི་རླུང་སྐྱེས་ཏེ ཏེདེ་གཉིས་ཡང སག་འཇདན་རྱ་རུང་ ང་ཡིནནོ། །སེམས་ཅན་དེའི་ལུས་ཏཾའྱི་ར པྟཅ་བྲུང་འགུ་རད རོ།།སྲོག་རླུང་ལས་ཟླུ་བ་གཉས་པའེ་དུས་སུ་ཐུཆསེལ་ སི་ཞིང་རྐང་ | 
¡ | ལག་བཞེ བཞི་མགོ་བདང དང་བཅས བའི་འཛུར་པྲ་ཝ་དོད་པས་པ་ སྔེ་རུཿ་སྦལ་གྱི་རྣམ པར་འྱརརོ།དལས་གསུཊ། པའེདུས་སུ༔ (མེ་རཉམྭ་སེའི དིད་། ཡའ་ལགྲ་ལ་ཚིང་བ། འཅུང་བད་སུར་པོར་ཡེད་བས་ ཕག་ཤོདི་ནཱོམ་པརའཕྱུརཔོ། | 





` ནས་ཕུལ་སོ་དརོཿ དའོ་འབས བྱ་ཟིནཔོ།། ཡན་ལག་གླི་དང་ལ་ནྷི་ང་བཱའི ལགི་གནས་སབས་འོ༔ ཡིན་ཏེ སོགླརང་སོདདག་གངྭདྲ་ཆུ་བ་ལ་ ལིང དོདྱ་ལར་དུ་བཏགས་སོ། སེཾ།།དབང་པོ' སོའ,ྱི་ཧཱུ་ལསན། །སྲོག་ དངྭ་ོལ་བཱ་ པ་དང་ །ཉོག་པོའི། 
, , དུསརུ་རྒྱུ་བདྲི། །སྲེགརྗཾས ་བུ་ཐ་ཡིན་པར་བཤད ད།།རླུང་དང་གཅིནེདེད་ཧྲི་ས་དང་། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནིབུ་བླ་རྩོམས། །འ འདེནའོདི་ནྲི་བུར་སོལ་པ གས་ཆོས ག་དང་བ གཔ་དང་།།ཀྱུད་ཏུའཐུད | 
དངའཇིཔོ་བའི ་བཞི།།གང་ཞིག་ཏག་ཏཱ་མཉམ་གནས་པ།།མཉམདུ་གནས་ཞེས་བ་བ་ཡིན།།གྱེནདུ་ དའྲགཞད་སད་པདང་།།བཟའ་དངྱུངགགས་བབ་ནི།། ས་དང ཱཅིག་འབོར་པ་དག།། །གྱེན འིལས་དཤེས་་ །[།ཏྱབ་ 
དང་འཛི ནཔ་ཉིད་དང་ནི།། དེ་འ ཕོ་དངདེ་བཞིན་ཕོག་པ་དང་།།ཧཱིགསྣརོམས་ཀུན་ཏོ་ཁུབ་པན།།ཁབྲ་བདཅེསཞི་བ་བརུ་བཤད། ཅེས་དང་། ! ཕཱན་ལུག་གིརླུང་གིཤུཿ ཟླས ལྔར། རུ་འསྲུལ་ འི་གཟུགས་ཉིིསླའི་།། ཤེས་དང་ ར་ 
| །ཡང་དག་འདེས་གུརཱནས།།དབང་པོའི་ལམྨ་ནས་བུང་ནསནི། །ཡུལརྣམསཱ་° ལ་ཾ་དམིགས་པར་བུད། ཅེས་ ཅེས་དད་།སྦྱི་ཡྭ་པད་ལས་ཡང་དར། སམསཿནོཀུན་ཡཱཾ་སྭོག་གུར་པ། །རུང་ཞེས་བ་བའི་ལས་གུན་བྱིད།།འདི་ནྲི་རམཔཤེས་ 
ྒ བཞོན་བྭ་ས།།ཝ་ཡེ་བད ཤགཉིད་བཅུ་ཡང་ཡན། ཞིས་ས།།ལཝྔ་ང པྱ་རུ་ུལནི། ཁྱབ་བེདའཆི་བའེ་ཚ མ་གཏོགས་བྣའི ཾས་སྤིཧུལ། གཞན་བཞི་གཡས་བནས བདང གསན་ནས དད། གཉིས་ཀནས་དག་པ་དང་། ་ 










-- ༥ 


ར་ནས དངྭསྣ་དནསྦ་རྦ་བའི འཚུལ་ནི། ནེ། ཉི་ནཞྭག་གཅིག 


རེ 


% 
ཟེ 
© 


ན་ར གོག་ནུངྨ་རས་སྤོ།།དེ་དག་གསང་བའྱི་སཚེ་ནུན་བུདན་གུནར 


༦ 


ཅོོ ¦ 7 འའ ˆ ༡? ང་ཀ ༡༧༩༣ 2 
ད་དུ ཨཱ་བྱ་ཧུང ཡཔུྭརྷཱི་ཧཱབ འཆེ ཤུས་རབྱ་ལུ་མོ་བ མོ་བཞིའི༔ ཙརད་ཉཾད ༈ྟངཿརལྡརཚུ རྒྱ་པེ་ཡེནོ་ལ། ད་ལ་གཡསནས ཡན་དུ་བ་དོ དག་ཝུའྦ་རཱཿ ང་རྒྱལ། ད་ཡང་ ། 


ཐམ དུུ། མེའི་སྭ ༈་སྤནམ་དང་། ། མེའི་རྭུ་མཱམ་ཀཱའྱི་རཱཾ་ནོམས་རྒྱའོ། ངེ 
གྲ ་ དབས གཡེན་པྲལ་ དྭ་བུ། འགོམད་ཀ་ ཀུ་པ ད་ སད་པོ་ པ་གཡུས་དང བལ་བ དྲ ་ 


ནི་ལ དོལམེའེ་ གོས་དཀར་མོ་དད། 


ྲ 
: 











ད བ་མོ ཡཤེས བཤད་པ་འདད་ཡོ་ཕོདང དཔརིགས་སོ། ། | དགཉིག་ཀནས དུགྱཏྲཱཧུྱཟར་སལ་ཁདོག་རཔོ་དོནཆོནནགོན་པའི་དང ཞནཔདྨ་རུབ་སོགླ་རུད་ ཁདོག་ཤལ། ལ་ར དྨ་སངྲ་དྡོརནགོན་པོའྱིརུ་བ་དགུ་བྱར་པ་བགོའ་ ། ། 


|, རའི ཡང་འད་འང་གི་བ་དོའ དོག་གཙོ་ཆཞིའཾགཞན་ ཡལ པ་པའི་དུལ་ ྱིསྦ་བཞིང། ༥ ས་རབ ཡཱ་མོའྣམཾསུ་ལ ་ལ་སྲད་བཞན་ ཧཱན་རོ།] ད་དགན་དྭགུ་ བྱརྨ་པའི་རལ་འཕོ་པ་ ཟའ བླ ཧྱཾ། དུ དུས (པོར་ན ད་ཉིས་ ་འབྱུཾདྲནཾ་ལ་འེ འཕོཿ བ་ནོདྱ་བས་  ། 










] )ནས་འཕོ་བ་བྲུཾ བ་བཧཱ་གཉིད། ཨུ་གསུངས་སོ། [པད་མམགན་ ི་དུ་བ་དང པརྨ་སོས་པའི་དགོས་བི། རྡོར་བླཟས་ག སངྡའིབླགས་པ་ཡིན་པས་དང་ངའིནགོ གོ་དནས སོ་བཅུགས་ནཧྲེགེ སྤོམ དགོ པདྲ་ཤས པའི་ཆེད་ཡིནནོ་།།ད །དེ་ དྷ | 
དུ་མང་།རྡོརི་ཕང་བར། སདྱསྱ་རོས་ཝ་ཡིའིགས་གནས་པ། །ཾཚེ་བུག་ལས་བངཞིང་།།རུང་ལྷ་སདད་ཡང་དག་འགོ།ུས་ལྷ་རགྱཏུ་སཱོད་པརྭུར་།།ཁུན་རོོབ་སྣརའི་སྤོད་པ་ཡེ།།སྩོ་ད་ལས་ནི་རྣུམ་པར་འབྱང་།གཡནདང་ 


ཁྲ གཡུས དང་གཉསཀདང་།ད འབདྩྱརཱདདྲ་ནམ་པ་བཞ གཡད ་པནསནའུངཱང་བའི་ཁམས། མཱཿ ཡི་དྲ་ལ་འཁོར་ི ཉིད་ཡིན་ཏེ།།ཁ་དོག་དམད་ མཆག བད པུ ལམགོན་ང རོའི་རུ་ བའོ།ག ༥།།གཡོན་པྲནསྤའ འབུང་བའི་ཁན།] ྒ 
ྲུ རླུངགི་དཀི་ ཅིལ་འཁོར་འབྱཿ་བ་དག། རྗང སན་དགྱུརཱ་སད་བ་ སྟི།ལགྱ་ཅིནསོད་པོའྱིརཱ་བའོ། །གཉེས་ཀྭ་ལསནཾ་འབུ འབུང་བའི་ཁམས། །གསེར་གྱི་མདོག་ རྣང ཏད དབད་ཆེ ནྭི་ནིདཾཉལ་ཁོར་ཉིད། རིན་ཆེནགོན་པོའྱིར 













༄༡། །བའོ་དལ་ཞིངྱརུབ་མེ་ལི་ཁུམས།།དག་པའི་ཤེལ་ལརྩསངབྲའི།སླད་ཅིག་དུཡདྲིལ་འཁོར་ཏ།།རྡོརམགོན་པའྱིར་པའོ།།ཁམས་ཀུན་ཡང་ངག་འབུང་བཞི། །རཾན་དང་བྟརན་པར་བཟུང་བཞི། །མ་སྣང་; 
མང་དཆན་སྲུ་ཡ། (།།འཚབའ་མབནན་འབྱུའ་བརའཛུར།།དྲ་ལ འཁོརབཞི་པོའད་དགནི། །མཉམ་པར་བཞག་པསྙ་གཟས། །སགས་པས་བླཟུས་པས་བངས་ཀྱསའི།།ཉིན་གཅོག་མཛད་དྲ་ཏྭག་བརྡ་དས།ཞུས 
གསུངས་སེ།ཁབྱ་བད་ི་ནུདནི་བྱུབངབནུམ་མཁུའྨ་མུད་ཡེནི་ལ། ས་དང་། མུདང་།མ་དང་། རུང་གྱི་ནུང་ནམསྦྱཅུབའྱི་རུལ་ད དབ་པ་ཉར། ཐདཀདང་། འོག་དུང་། ཏང་དད་།ཡུ་གསགས་ལྱ་རྒུཏ བྱ སལ་སུ། ཡེ་ཅཾ 
གངངང་རུང་དངུ། དབངཆན་དང་ནེད་བཞིགུརུ།འཁོབ་ལོ་སམས་ཨི་ཞུན་སྫོད་པ།།ཅིང་དང་བས་དབྲབ་འོག་འགྲོ།ངས་གྲས་ས་ས།།གསང་འབུས། ལྫ་།སྦ་བས། ཉནཞུག་བགས་གཅག་ལྷ་དར་ང། 














ཐུན་བཅུ་གཉི་སོ། ཐུནུ་ེད་པ་ཉེར་བ། ཐུནཱ་པེདཔ་པལ་མགོན་པོ་རའྱི་རངདག་བྱརཔིརྩ་རུལ། དྭག་བྱརུཔརེལྭ་ལུམོ་བཞིབཞིའྲ་རུང་ཆུབས་དྲས་འྱབུང་ཆོན་ཡིདྲ་ཅིལ་འཁོར་ཉར་བཞི། དེ་ འཕ་འཛུང་ཆུངལ་དལ་ 
འཁོརི་བཞི་བཞིརྱ་ལོབེས། འབུང་དུང་གི་དཅིལ་འཁོད་དག་བཅུར་དྲུ་བ་ཡེནོ།།རིསི་ཝར། ཨ་ཞིས་བཤད་པའི་ཡེ་ཤསནི།།དྱོས་ཆིནི་ཡིད་པར་འཛུར།།རྲཾ་ཤུས་ཅ་མས་ཅན་ཡངདགྲ་པོ།།སངསསྦ་རས་ཐུགས་། 








[ཊེ 










_།རྣམས་ཡུང ་ཡུང་དགའ་བྱུད་། །མ་ིུནིནཾསྱ་ཧུབས། ལས་འ དག་བ བསྡུལན། །བྱ་བ ཐམས་ཅདཉམས་པར་ ་པར་འགྱར།། ཆུང་གིས་རྩོད་དངཔྩོ་ དང་ཧོས་ བ་རྣམས། །རླུངགི་ དཀེཉིདྱ་ཊིནི་མགོན་པོ་ཕ།ི ུ་གསུམ་པའོ་ཕང་ནེས་པདོ། 
= ` །གནས་བལོངས་སྤྱོདརྫོགས་པའི མུ །འབྱུངབ་སྤུ་ སྤུལ་པའི་སྒ་ཞེས་བ༨ བཤད། །འདྲིབ་བོ་ཕིའངགི་རུང་།།ཚོསྨ་སྱུ་ཐམས་ཅད་དགེ་བྱ་སེ །ལོངས་སྩོད་ཇྫོགས་པ ཡེཚམ་སུ་ ། སྤུལ་པསའཐབ་མེ སྭོགཾ་པའོ། །ཞེས་གཡོད 
སྲལི; གཡགྭཀཱ་ལྱིར་ (བསད་དད་མའུན་པརའ་ འདྲིན་འགྲུབ། ཟླཀནཉམས། གིས་ཀ་ནསྱ་ཧུན་ཐོས། ས་ཚུའྱི་རུངྱ་རུདུས་བཟུང་། ཡི་ད་མུང་ཧཱདུས ངན། འཇྲུགུཊ་བཟང་། གནསུ་དུས་ཐཚོམ། འབེདཔས་ངནདོ། །འ འུབྱད་བཞྣ་མསྱྱི་དགང 
གས་བཟང་ངོ་། ལམ་ཁྲགས་པ་གཡྟོནརབཟང་བར་བཤིདདོ། ། །ལུད་འདན་དགའདྲུག་གོ་ །དཱ་ ད་མཐུན་པར་གང་ཟག་ གཅིག་ལ། ཉིན་གཙོག་ལྷ་ཝཱ་ ས་ག མང བུུར་བིའ ་ུ །དུ་ སླབང་འཇུག སུས་ 
བྱ་དདང་སྤུསྤད་སྔོ་ཕྲིད་དང་བ་རད་བད་ཡོད་དོ། །ཡང་ཉིན་ཞག་གཅིག ྔཛདགཉིག་ཡོད་པ། དེ་དངམུན་པར་ཆུ་ཚོད་སོ་གཉིས་ཀྱི་རླང་ཅྩེབའི་འདབ་མཱ་ཞསེརྒྱ ལ།རུ་རིད་ བདྩུནྭདྭ་རྨོ་ཝ་ཛ 
དཿ །ཡང་ཉིར་ཞག གཅག་ལ་འཕོ་བ་བྲྲ་དུག་ཡད་བ་དངམཐུན་པར། འཕ་བ་བླུ་དྲབ། ཟུག་གྲ་རུང་ མགུན་པ ཞས་རྒྱལ།འཛ ལ་བྲི་རུངལ་ ད་དང་ྱད་དང་བཞི ཤིྱ་ཡདོ་། ཡཾ ནགགེ་གྱིཅགའ་ རར) ད 


411 ཐ 





]པ་དང་མཐུན་པར། ཧིད་ཁྲྲི་ར་འདབནསྤ་བུན་ོདོ་བྱད་ླིདྲ་ཧུལ། ཐུནོད་ བུནཚོདའེའི ིརུ་ལ་ཉིས་ཆུང ་སོད་བདུན་བརྒྱ་ཡོད་དོ། དོ། །འདི་དགྲ་ཀུ ན་གང་ ང་ཟླག་གཅིག་ ལྟོོཞགགཅིགྲ་གིདུསས །རུངཏིབླཱུ་གཅི་ག་སྟོང་ སྣོང་བྲུག་བརྒྱ་རྒྱུ་ 
བའེཚུལ་ཡརྒིཞིང་། དི་ཡད་འཁེར་ལོ་བཞི་པའེརེནས་ཉོ་ི་གཅོ་སོ་དག་བྱ་རས་ན ཡེན མ་ཕནབྱ་ཨུ་མསངུ་ཆཱ་ བཞིན །།དེ་ཡྱ་ཉེ་བོའེ་འདབ་མ ཉེས་ནསླུར་བོགས་པའི་རྲོ། ཧཱིབོའི་འདབ་མེ་གྲིངེག་ནས་ 
འདུཊམ་གཉིས་པལ་འཕོལ། ཧཱི་ རཱ་བོའི་འེདབ་ས་གཏིས་ནྭསླ་རུང་རུབ་ཚོགས པཔོའིཚ། ན་པའི་ད ཡེ་གཅགནུས ནས་འབ་ལ།།སྲའ་པའིའ་བ ་གཉིས་ནསྤ་དུངྱ་ནུབིགས་པའི་དྲུས་སུུ།ཧཱིངོ་ཁའེ་འདུམ་གཉིསནས་ནུད། 
འཕྲ ཕ་བ་ཡིནོནོ།།དྷ་པུར་ཡང་ ། རོམོ་འབུངལས། མེལཆཚཐདི དབརོདེ་པརུ་བ ། །།ཐུན་གཅག་ ལ་བ །དེ་བཞིན་མཚནནོའི་ཐུན་ ན་བཞིའོ།།འཕོ ཕོ་བའི་ཡའིལེགོ་བླླངག་གི། །རུངནཏིན་ཞོག་གཅིག་གིས་ འཇུར།། ལེ 
གུ ལྟརགཏཱ། །ཐནཤི་ཕེདྱཔད་ཡུད་དགྱེར། ཞེས་དང་། ཆ་ནས ཅཱུ་གཉིསོ་ཤསྲ་བ།ཐུན་གཅིག་གྲིའི་བཤིརྭ་རམས།།རུ་དངྲ་རུཆོད་རས་ཀད་བོད། དང་མཚ ཆད །ཅུ་ །དྲུག་ནུ་རྩ་བཞེ་དྭགཏུའགྱུར།།རྩ་ 
བྱད་ཐུན༽ དྲ་པིད་དབུགཱ།། ཐུནན་བྱཆད་ཆཞས པར་གྲགས། །རུ་ རི སྦུ་སྒོར་ རའབུང་འཇུག་ལ།།དབུགས་སུ་ཡོངས་སུ་བགས་པ རྟ། ཞེས་གསུངས་སེ། །འ དྡོདའིལུགས་དང་འད་བར། སྡཾལ་འབུང་འགྲེལ་བ་ལེས་བཤདླ། 





“༩ 


དྷ དང་ཊདེ་བཞིན་སྙུང་པ་རྣུལོ་པ་བཞི།དཔོས་པོ་བྱསད་ ཤུས་པདྲབ།།འཇིགས་དངྱ་བའྱི་བུ་ནོམས་སོ།།འོད་གསལ་བལས་སྩོང་པྲརེ།།ང་པ་ལུས་ཏུང་ཐབས་བུདི་ཞིང་།དེལུས་ཤས་རབྱ་པུ་བདདདུ།།དེ་ལསྨ་རང་ནི་ཡངདག། 


༣ 






ླ ཀྭ ༥ ཐད 'ས༅ ས་ལ ་ ༣ པེ 
འབུང་[།རུངལས་མན་ཡངདག་འབྱུང་།།ཆུལས་ཀྱདན་ས་སྩ་སྙ།།སམས་ར 


༡ ༡-༨---༠༡༠༠༠༠༠༠-༨--༠----5:-.- 6༨-.- ྒྱ ངོ -_ོ----- -[-7---4-ོ ˆ 2 རའབེིེ་ིརིོཾ་ཾ20ྣཾ་⁄|ྨ|ཟྲ ༡<༡ུ༨2༨,{(༨ྲཀ 
༄༅། དེཿ འཕོ་བ་བྱརྭདུག་གི་ལུགས་སོ།མྲན་ཧེ་ལུས། ཐམས་ཅདའདོད་པནི་ར་ གསུམ་རྣམས་སུ་ཉིནོ་མཚན་བྱི་དུག་བརྒྷཡྱུག་པུའི་སྟོང་ཕྲག་ཉིཤུརྩ་གཅག་གེ་དཔུགས་རྣམས་སུ་འགྱུརུ། ཞས་པའོ།།གསུམ་ | 

_ „„ པརྱ་ཆུང་ཐག་ལ་གཏན་ལ་ཕབ་པའ་དགོས་པན། འཆ་བའ་ཆོས་ཆུལ་བྲམས་ནས་མཐར་རྣམ་པར་ཤསྲ་པ་ཤཱ་བའེ་འོད་གསལ་དུ་ཐམ་པ་དངག་དང་མཐུན་པར་རྔགསརམ་སྒམ་དགོས་པ་ཤེས་པའེ་པྱར་དུ །རུ་རུང་ཐག་ 
[ཏྫོ 4 ལྣ་མས་དང་པོར་གང་དུའཆགས་པ་བང་། བར་དྲུ་ཆུཔའྲ་རདུལ་དང། མྲཐར་གང་དྲུ་བན་པ་དང་། དྩོ་ལར་ཐམ་པའ་རམ་བླནམས་ཤས་པར་བ་བ་ཡནན། །འབྱོང་བ་སྨད་རེམ་ཡང་། འཕགས་པྲ་ལུས། ས་ལ་དགས་པ་ ད 


ནི 


ཅི ༣༥ ༢༠༠༠ ༢༤༧༩ 


ཚསནེ་སེམས་ལས་བུང་ལྔ་ཐིམ།།མ་རིག་པ་ལས་སམས་ཀུད་ངོ་།།དེ་ཡཔའདགསལ་བ་ལ་འགྲོ། འདིན་ཕྲིད་གསུམ་འབོག་པའོ། །ཐོགེམ་མད་པའི་དུས་ཅནྱ་བི།།སིད་པའི་འཁོར་ལ་འདི་འིངག་སྣ། །ཇི་སེད་སྱུ་འདྲའི་ 


ཟོ 









































པའི་སེམས་སྐེ།།ངེ དེ་ལ་ཤེས་རབ ་སྱང་བ་མྟེ་མངལ དུ་སྐྱེ་བ་འདྲིན་ང 


ད ིདའཛིན་ིས། །བདགཏིཿ མ་བུ ཞེས་པ་ལུགས་འ ལས་ག 
། ཧིའུ བུང་བ་སྤད་རིམཿ །བགས།དེ་ལས་་ བསྙད་ རིས་ཤས དགོས་པས། བསྩད་རིམ 
སརིས་ བིས་བླསཞས་སྙིང་ཁནས་འཇིའཕབོ་འནུན།།དེ །།དེ་ཡབའ་ཆགས་དུས། ཅོབམསཅདྱ་འི་གཙོ་ 





༨༡ 





པརྨ་མ ་བ ར་ཤས་པ པ་ལྷ ཅྭགཏྟ་ཁུ་ ཁུག་གི་དབུས་སུ་གང་དུ་གཞུག་པ་ཿ དེཉིད་སྙིང་ཁ་ཡིན་ ཡྲའ་ལ།འ །འིཆོ་པའེ་ཚཾཿ ཆ་འངའ་བུངབ་ 


སམས་སོ། །དནས། མངལ དུཉིངམཚ མས་སྱདཡ་ཐགཏུ་འབྱུངབ་བཞག་ཡད་འད། འན་ཀྱང་འབུང་བརག་པ་ སྱི་བའི་དབང་དུ་བྱསནས། དང་པོར་དླུང་་ 













ལ་བའི་ད འཛིན་བསུད། བརབཤདབས། རྡོགས རིམྱ་གི་ཏོག་ པྲལྭ་པྭ་གཉྲཾགྱཧུད་ (ལ་ དལྭ་སྩེ་འདོད་ནོ། ད་ལས་འཆིབའི། 7; 


ཙོ་བོ་གསུམ་དང་པའི་འཆགས་སྲའི་སིང་ཁ་ཡིན་ལ། ར་འཆགས་པའིའོགཏནམ་ཤས་དེརུགས་ཀུང་ཏྱིནས་ྙིང་ཁའི་རྩཉ 
མུདུ་ཀི་དབུས་སྤུ་ནུམ་ཤུས་གནས་པུ་ཡིནནོ།།སྙིངཁ་ ཡང་འཇིག་ཏེནནྭ་བ རྐས་བྷིཧིང་ དདབང་ཁག་གི་དས་ལྲ་མི་པྲེདའི། ཆིགས་པའི་ན་ངོས་ནྲ་སོོག་ཚ་དངྱ་ལན་ཅིགཏྲུ་ར་དབུ་མ་ གནུས་པའི་ཆོས་འཁོར་ཧི་མདུད་ 
པའུ་དགསྭནུམ་གཉསཀི་བར་རོ། །དེ་ཡང་ དངབདྲ་བམསཅད་སྟོང་བུ་པ སྩེ་འཆི་བའོད་གསལ་ལས། སྟེངོ་ཆེན་ཉེརྦ་ཐོབ་སྟོ་དྲིབ་བརྡ་སིད་དྲུ་སེ་བའི་སེམས་ས།།དེ་ལ་ཐཾབས་སྦང་བམུཆེད་པ་པྟེ བར་དོརདེ་དང་གྲནས་ལྟ དྡ 





སྣར ཞད ་ 


འིན་ཁིས་འགགས་པས། དེ་དང་པོ་རྟོག་པའིམེ་ 


རི ཡིནནོ།།ལྷ ` རླུ་རུགསུ་པས་ཤེས 












རས་ ཟུམས གས་བསགས 
ི་པི་ོན་ེ་ར་ཕན་ལ་སས་ཝིཟུཟསབཞིས་ཕི ཡིནཞོ། 









བཿ ཟུབས ཐ་བ སས་ས་བབམ་བ་ས་བསམས་སསསསསས་བམསསས་ སྨམ ཐབས་ཕས་ ས་པ་ ཕམས མ་མ མ ༡ 1༢༠༠༥༢༠༤༦༡༢༢༡ཀོ།ྐ་ཆོ་ མས #› ་ ༣ ས་ར་་བ་༡་ལ༡༢ ༢ ༢. ༢༤ ཁྟ་་ མམ ༤༤༤༤ ༧༧ ་ ལམ་ན ང་ང ས་ ལ་བར་མ ད་འགམ་སན་འགུསས རོ 

མཆམཆས་མཆན་ཆན་བམས།ས༠༠༠གསས། མ་གཡོ་བདྱ་ལྷི་མུང་འགགས་པའི་སྣོབས་ཆྱིས་རྟོག་པ་དའགགས་ནཊ་སྤང་དའི་ཡཱཤེས་སྐྱེ་ལ། དསན རའདུསྱ་་མཚན་མནལ་མཁའ་དམ་མུད་པ་ལླ་བ་པའ་འདུ་པརྡ་དང་པ་ད་ འདྲབའི་སྙེང་ཉིད་རྟོགས་སོ། །འདད 

སྣུང་ལམ་གུར་པའ།ག་བསུམཧང་གྲུ་ འགགས་པའི་སྟོབསྲ་ཁིས་ཏོག་པ་དེའགགས་ནས་སྣང་བཞཆེད་བའི་ཡེ་ཤེས་སྱེ་བས། དས་ནི་ཉིན་པར་པིནམ་མཁའ་དུངས་པ་ལ་ཉིམའིའོད་བརྡ་ཁཱས།ཁབ་པ་དང་འད་བའི་སྦྱད་ཉིད་རྟོགས་སེ། །གཏམུག་ 
ལོ དཾ ༨ང་བ། ཧཾ་ ་བའ་ད་ང དེ ཊཱ ༤. ཿ ་༤⁄་ ༤ ་ ༤༣༠༤ ༄༤་ ༣༩ མ་ ༥༨ པས ་ 

། ཆགས་ལས་ཇུ་མབའ་ཏུག བིག སྦ་འིསྟ་ཅོག་པ་དདག་འགགས་པ་ཏེ་ད བྲོ་བི་ཡེ་ཤེས་སྱེ་ལ། དེསནི་ཉྲིཟུའེ་སཱདབ་མེད་པའ་ནཚ མས ིསྐུན་པ་དང་འདྲ་བའི་སྟོང་ཉིད་རོགས་སོ། ། དད་བཞའ་བྱ་རདྱརྦཱ་སད་པ་ལ་ཐཱཾམཞང་སཾངབ་ ÷ 
ལསྤུ་རར་པའ་ཅག་པ་བྲདྲད ལ་བའྨ་རཱ་ད་ །༽` ཆེ ༨ 7 ཌི | `1 / ༽༽ ི་ ཅི ཧྲག ༨ ~- ༢༡༡-༽༄༡༨༽ [ ཁ' ཟ་ཿ ༡ མ་ ༦ མཿ | 6 | 
སྱ ཡིས བབཏགས་ཏེ། རྟག་ཉུྣང་བ་འོད་གསལ་དུ གུར་པ་ཞེས་བ་ཤད་ཀྱང་། བོད་གསལ་འཆར་བའི་རུགས་ཡིནྱ་གི་དངོས་སིན་ནོ། ། བརྟན་རྩཔ་རརྡོ་རུའི་ལམ་ནས་ི། །ནས་མཁའ་ཁའ་བར་སོབརབ། སན མང ྱ་ུ་པའི | 

ཡ་ ༨༩-.༨ ་་ལ་ངིས་ས་མཆད་པ་ལབ་པ་འ། དབང་འིན་ཆེན་དགག་པ་་ ཟུང་དང་འདིན་པ་ཡིན་པན་བ རང་ཤགྲཟུགས་ད་འལ་དགས་པའ་ཕཡ པནའག་ལ་དོགས་པ་དང་། དེའ་པ་ 
དངེས་པ་ནཐའ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་རུ་ལ་རུ་བཞག་པའི་ཚུལ་དུའིས་སུ་་ཆད་པར་ཤབ་པའོ། །རང་དབང་འིན་ཆེན་དགག་པ་ཡ། ] གཟུང་དང་འཛིན་པ་ཡུན་པན་བཤད། །རངཞེ་གཡུགས་དྲ སུལ་དད། དབང་པན་སད་ལ་སག། ¦ 


ི ` ངེ ནག ༤༨ 
ཏིདདག་དོན་དམ་པའི་བདན་པ་དང་། རུལ་ནུ་བཞག་པའི་ཚུལ་དྲུ་ཤིས་པའི་དགག་པའོ། '་ཡདཔའ་ཚླ་རང་སམས་སྲང་བ་ལ་ཐམ་པ་དང་། དྲ་སངན་ཆེད་ལྭ་བྲི་མ་དུན།དང་། པྭ་ཉིར་ཐོབ་ལ་ཤྲིལ་། 
ནིལུས་ངག་གི་རྟནྡ་རུང་སམས་ཏེད་དག་དན་དམ་པའ་བ ། རུ་ལྦརུ་བཞག་པའ་ ུ དྲ་ཐམ་པད་དགག པའ། ] འབྱུང་བ་སླདཔའ་ ལྦུད་སན །ངཔང་བ་ལྔ་པརམ་པ་དང་། སྣངནཆད་ལྭ་བ དུན དང་། དཉེར་ཐོ་ ཐིམ 







ཅཱ 













> ༄༅། ཅུས་དང། ང། དཱ་སོངོ་པ་འོདོ་གསལ་ ལིབ་པའིདསྣནམས་ཡ ༥ཡིན་ལ། ོ་་ངསིང་གྲི་རིས་པ་གོས་འད་སོ་བབོ་ལ ལམི་ཤིགས པ་བཟྱིཐིག་ལེལ། ཡོཤོསྭའླི་ོ ཤོསྱ་ད་ཐརརོ། ཅད་ན | 

པ རའི ་པའང་བཞིན་བརད་ུའི་ནམ་ཏོ ཏོགི་རགསའིམནས་འབུགས་པད་འུ། འོད་གསལ་གི་མཐོས་པ་དང་། དོ་ཧོནས། མ་བཅོས་པ་དང་། བྙཧག་གཉེས་ནས། ལས་ལ་ཡཾ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནོས།ཞས་ 

[> རྨ པའང་དོན་དེ་ལུ་དགྲོངས་ཟ ངོས་བ །གཞིཁཡོད་འའརང་དྲ་ང། ལཔ་དྲུས་སུཏིང་པ་འདིན་ཕི་ལྟོབས་ི་ ྱ་བང་སམས་དཀར་དམར་ི་འདུའྭ་ཕོདལ་བྟཏཱནནས། རང་ ་ ྟཅོག་པ་རགས་བྷ་ནོམས་བཀགནས་ ངི 
བདག མེད་མ བནི། ནི།ལམ་ཀྱི་འོད་གསལ་ལན་འོད་གསལ་བཿ རྨ 


ྲ? ཤེ 








པབ ེ་འདུའཔྲོད 


་སངའགགས་པཙལ་ལ་ །ཡིན་ཧི་ཝཚནཉིད་བཞི་མ་ཡིནནོ། ། །དསྲག་བར་ལམཐས་སླམང་དངཏུ་ ཏཱ 


བྱ་ཀཏ་བེར་འོ། ང་དུ་གཟུ འི་དགོས་པནི ཚེ་བ ངི རུཆ་སྭར་ལ་འ་ ཧི་བོའྲི ། 
ལྭ་བ ཏེནནས་གཉིས་སང་ དྲ་བལ་བའི་འད་གདྲལ་ སལ་བུཞག་བུ ། མངར་བ གསལ ནི། འེ ཆ་ལེ དུམརཿ ༈ ཧཱི 
` ཏོ དཿ ད་གྭ མངོན་ དུ་འགྱར་ལ། | 
“ འིན འཧོར་ལ་བཏནནས་དམར་པ་ད དང་དཀར་པོའིའདུའཔོདབྱམ་ དོད་ངོང་། འདུ་འད་བུང་དུས་ཨུ་ག སྤ་སྐང སུ། སྟོང་ཉིདྱི་ངིས་པ། ཤེས་གསལ་བཏབན་ གཞིན མེད་པའི 





| བབས་དང་། ཤེས་རབ་གཉིཿ ས་བྗོངྱ་པཾཌེ་གཙོ་བླ་ བྱ་སོནམྱི་ས་ ཧོྨོོོས་དོར་པ བཿ ས་གཉིས་ཀསྱ་སངམ་བྭ། འི་མི མདོརནྲ་བསལ་པ་ཤི་ ིཔའི་ཚོ། བར་དྲོ་བཟྲ་ནསའ ཁོད་བའྱི་རུར་རྩ་ཐར་བ། དཉིད། རྣལ་འབེ་པག།། 

ྒ ད་འཛ ཨྱས་རྒྱསྟ སྲི ་པ་ཡནེརོ། །དཡད་མདོ་་ལགས་རྫོག་གྷི་སོདཔ་གསུམ་ཙི་མཐ་སྒུ་ལུས་དང་ལུགས་ལྡོག་གི་སོངཔ པ་བཞིའི་མཐ་རཟུང་འཇགའྲགབ་ཚུལ། ཕྲ་ཧུད་པ་གསལ་ 
ཞརྱས་པས་དྲང གམ་རཱད་ ་ཁ།ལ་ ཡུང་པོ། གོསལ། ཊ་ག་ཊག་ལད གས་གྱཏམ་མོའྲིནལ་འཐོནྦ་བཾས ་བའབཆེན་བོཿ བསྐད་ པ་མ ཀདྲནམས་གསལ་ནིངྱ་ཧས་ ཕས་དྲེདག་ཕྱ་ཆུང་ལ་ཡང་གོ་ གོ་དགོས་སོ།།འདིལ་གཉིས།སྦྲང་ 

ྩོགསྨ་སིཚགསརིམ་དང ཁ་སོགས་ཁྲིརོགསའིམ་།།དངཔནི། ད་འོདཟརྦ་ལ་དང་བཅས་པཉེ་བར་ལན་པའྱི་ཆུ་དངྱ་དོ་པ་ གུས་ྱ་ཡཤུསྦ་ིས་ཡུན རིག་བད་འྱིརྲན་ལ བྷཏནས། རུང་སེམས་ཧམ་ལས་གྲུབ་པྲ་སུ་ 

མྟ་ཝ་བུའྱི་ལའྱི་སུ་འཇའ་ ལས་ར ི་སུར་བཞེངས་པུ་ཡནནོ།།བ་བག་གས། སྲགསཀི་སུ་དང་ཡྲ ཤེས་སཱ།།ཡ་ཤེས་ སལས་ཡེ་ཤེས ་དང་། །རྣོམ་ཕར་དག་པ་ སུ་གཉིས་སོ། ཞས གསུངས་སོ།གཉས་པ་ ྲ 

ད་བཟུང་། བཟུང་བ་དཔེ། སྙོད་པ་དང་། དད་སོང་དབིན་མེད་དུ་ ཅན་པ འྲི་ཛུལ་དང་། དེ་གཉེས་བློསབ་པའི་རྩས་ བའོ།།དང་ ད་པོནི། བདེ་བཙམ་ངི ཅེས་མི་ཆོག་སྟ། སཾ སྦཔས་བེ གནས་ཀྱིས བྫསྣ་བས། པའི་ཤིན་ཕྱངས་ཀྱེ ཙ་བད་བ་ ཙྱརངཔ་ལ་ ཡད 
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་། 
༤༨ཿ 
གཤུ 


༡4 





ཏཱ 
7 ཏུ 


བྱོར་བ་ལྟ་བུ་སྦྱོར་བསྟེ། ཁ་སྦྱོརལས། དམེགས་མད་གནས་ཨུ་ཤེས་དབ དུད།དམིགས་ནདོདངི་ ཆེན་པོ་ཉིདྲ།བོ་དྲྱཡཱན་ཅི་ གཅིགྱ་གུར་བ 

ཀྲ ་ །ཡད་ཐགས སྱི་སྐབས་ཨུ་སྟོང་པ་ད་སྟིད་རྔ་དྲ: ༅རནད་ཅུས་བཤད་བནི། ནཿ བཞི་ཆོ རཧརཾིཾེིངོ ཉོགས འའ་ཤསརབ་དལ། ངར 

ཧག  ་་ ར་པའི་ཐབ༔ འི་ས ལའིཤཞུག 
རིལམ་མད་པའི་གཉི་ གཉདའབུག་གི་ད དུས་ཊ ཨུ་སྤམས ཉི ནན་བུང་སཾམས དཀར་དམར ིདོ་ཁན གནས་ཿ པས་དེར་ 

ཤཱུདོན གནསྤཤས་བཤད་ དོ།།དུ་ལཁོ 


2! 
༡༨4 


དུསྐནྱིས མདདའྲང་ལ། གཞན་ གཉོས རརརིི་ བོདང་། ཕྲ མེ་སྦྱརཔའི་དུ སྭ་ལིབོར་གནས་ བར་བཤདདོ། ད།།བཞི་པ་དགཉིསླྲ་པ་ སྒྲུབ་པའེ་ 


༠ ༄ཛ། །འབྲུང་རོ།།དེཡད་གཏུན་མོ་བག་པ་མེ་དམིགས་ལ་བཟདུབ་ཡནི༽སབདཔོ་ཨྱ་བུས། ཕུན་ཆེས་ཅི་གཏུམམ་དང་།ཆལའབོརོའི་གལོདང་། ལས་འ་གཏུམསོ་གསུམ་དུ་པ་བ་མུརནོགས་རིས་ 
_ །༣ཐའ་དག་གཏུམ་མོར་འདུས་པའྲི་ཡིན་རོ།།ཆུང་གླི་ནལ་འབྲོརལ་ཡང་། དུས་འཁོརནས། སྲོགྲ་བུར་བསོ་བྲའེ་བུམ་བ་ཅན་ལྕ་ཚལ་དུའདོན་པར་བཤད་ཅིང་། བུམ་པ ཅནཆཆུངགུསུམ་བྱི་དཔྱ་བ་ཡང་། ཅྫོམཾ་འྱབུང་ལ ས། ཡདན་ 


ར 





[ཌོཤཾཧྷཾཾ། ཐུམ་བ་ཅད་སྦྱོར་བ།།ཐམས་ཅུད་དུའི་འཆིལསྱྱོ་ཆུལ།།བདག་ཏིད་རིག་པས་དང་མཐེལ་བར།བུམས་ཅདྨ་རུང་གིས་གུན་བཀང་རྟེ། །དཱམྨ་པ་ཅནལ་བརྟན་བྱསནུས།།དེ་བ་གསུམ་བྱིས་བཞག་པར་བ་ཤད།།ཐ་མེ་སུམཏུ་ཚུ་དྲུག་( 
÷ ཙསྭད་ལསྟ་ཉིས་འུར་འདིང་ཡེན་ཏ།།སུམ་འགྱུརམཆོགཉཏུ་ཤུས་པར་བ།།ཐུམ་བཅན་དྲེ་རུལ་བར་འྱགར།།བྱུམ་པན་མར་ཤིས་བས་ནས།།བདག་ཏིད་སྤིལ་མྭོ་གང་བཅས་ཏེ་།ལག་པ་ལན་གསུམསཉེས་ནསནི།། 
[ྷཾ དེནས་ལུནྭ་དུག་ས་གོལ་གདབ །ངིསད་སུམྱཧར་དཱག་ཅེམ།།དད་བྱུམ་པཅུན་བུས་ཏེ།།སྐལ་བྱུབུར་མཚོག་གིས་གཞུལ་བར་ནི། །བྱདད་ཐུག་པ་ཡི་བྱར་ཙུམམོ། ཞས་གསུངས་སོ།།གསང་འདུས་འཕགསྲ་ཕྱུགས་པས། 


1 [དག་དནནླ་གོརྡར་བཟླས་ཊིས་སྙིང་ཁའི་རྩ་སངུད་བ་གིགནས་སྨྱི་བོའི་བང་སམས་ཞུ་བསྟ ཧ་་ཀྱ་བདབྱ་ས་ལ། དེས་ཨུལ་ཉྟོབཉིད་བཟུང་བའི་བད་ཉོང་དབེར་མེདལས། བདེ་བ་དང་སྟོང་པེ་གཉིས་གཅིག་གིས་གཅིད] . 


)༄༅། །པདཔ་བྲུག གསྦོ་ཉླིས་ནི།།ཟད་ མ པཱནི་ཡི་གེན་བརོད། ལཱ གིས་གཟུལ་བ་སིས། ེ་བོི་དྩིྲའཁོརོ་དྲནིའབུན།། དཱ དཐོག་པ་ཐོས་མོངོག་གེས་ པས།།སཡམས་པར་འདྲུག་པསྨ་ནམ་པའ་གནས 
༧ ར་ག ཤིི་ཧེ་ རཀ འདནི་དཔིད་ དག་ཡེད་ང །ཡར་བྗརད། ཅེས་གསུངས། ༨ དི་ནང་པ་དུང་པོ་བཞིས་ དཔུསསེ ཤོ།།རྱིར་དབུ་ཌ ན་མ་ བ་དག ་མཚོག་པཞས་པ། །།སོགས་པར་འཇགུ་པད ; ྲ 
རྱ རུངས ཊུ ཡིན་པས་ དཀུར་པོར་ཡེད། ད་ཡང་སྤྱིར་བཏུང་ཡིན་ལ། དམིགས་པས ་བསལ་ལ་ག། ཏུམམེ་འབོ་བའི་ཚོན། གང་འབར་པའ རྩུ་ནམས་ ཏེལ་མར་ཧཱི་མར་མེའི ༣མདགྙལ་བྱུར་ཡུདད།། །དེ་ཡུངྡ་ཊཱང།ཁའྷི་རཱ་ [ཐུ 
ྲ ཚྭ དུདྲ་ཀིནང་གྱི་ཅ་ དབུམའཤོག གྲ་ཕེགས་ཀཱི་བུ བུ་གཞིཊ ར་ཁྱ་པ་བྲ་ཆཱུ་ཤིང་གི་མ་ཏོགྷ་ལཱ བུགཅིག་ཡོད་དོ། །དནསྐ་ནང་ས་ མ་བཞིསྔ་ཅ་མདུད་ནུང་གི དབུ་ནའ་ནང་གི་ཡི་ སྟེནཱཾ་ཏེ། ཁུད་པར་ལྔ་དང་ལྡན་ པའི་ཧཱཾ་ཡིན་ཏེ། མཐྲཤ་པའ་ 
(2 : པས་ དཔུའུ་བོ་དང་།འདོད ད་པ་བླསྤབ་པ་ལ་གཞ ནྱ་ཉིས་གཞོམ་དུ་དུ་པས་མི་ཤི ་པདང་། གཉུམ་མོ་ལ་བྷརནནས་བད་བྭ་སྤས་པས ས་པས་ས་བོན་དང་།ཧུད་སམས་འཛུག་བདང་ དཆོད་ཡུངས་འ འུ་ཙལ་ཡོད་པ་ཡཾནོ།། | ] 
གཉིས ཉྱིས་ནིང་དང་། དེན ས་བཞིས་ཐིག་ལྷ ནནོ། བདག་མེད་མ སྟེ་ཨཐྲ ཐུང་ནྲི་དོད་ན་ཁེ་མཞས་བཇོདྱ་ཀད། གླང་བཞི་པའོངའང་གི་ྐེཕྲེ ཐཱགས་ ཀྱི་ལྕགས་རིཞག་བོའི་འོག་གི་ གིནས་ཆུ་སྐེམ ཨྭ་པ་དང་འདད་བར། ཉྟེ་བའི་ ¶ 






ས་ག 


སྦེ , 


ཤ¶ ¡ ཐོདམར་ཆའབརྲ་དུས༔ མྱིདོའི་ བུངོ་སྐམསྤ་ཞུ་བས། ལྙན་སྐྱས་ཀྱི ཀྱི་དྲགའུབ་སྐྱ བོ་པ པའིཚ། གྲཟུངའཛི་ནྩོལ ཏོག པ་གཅོད་བའོ།།དའང་གཞུང་དེས་དྲ་ དཔིདྱོའི ཤིག ལརམོར་ བསན་པ་པ་ ་ངང་། རྒྱ བྲབ ཤད་པྲའི་དོནྲནམས ¥ དཔོན 
དྭ ནག་པང པཱས་ དཔིདྱ་ཏི་ཐོག་ལམཛཾད་པ ངེས་སུ་འཕདསནས་ཡི་ ་ཡ་ གིང་བུང་གྲི་རུང་ལ་ སོགསུ་པ་དང་།སྲབ དཔན་ཨཱཧཱ ཐའི ་ཐ་བཀཾད་པའྲ་ཚུལ་ཿ གསུངས་པྲ་མསྦྱ་ཡདོན་ བརྗོདན། ཉཱ མིང་།ཁའེ་ཆཱ མདུད་ཀྱིས ་འཅེངད པོའུ དུ དབུ་ 
མའིནང་གི་ བུགྱཧཱུང་ཐད་ཉུམ་ དའིནདན་གྲནས་ པའི ཧྲཱཾ་ཡེག་སྨོཿ སྤན པྲོ་ཡུརས་ཀརྱི་ཚཱད་ཅིམ་འོད་དཀར་པཁ་ བྭ་ཝ་བུ་ ཚིག་ བ་གནས་པན། ནེ། གྲཏམ་ལོ་འབར་པ་ན་བད་བ་སྦྱཾ སྙཾས་པའེ་ཕྱིར་ དིརཅེས་བལ། རཾ ཊིཉིན་བདེ་བ་བྟེ བསྐྱེད་པ་ དྷ 
ླ སྩས ཁུད་གགས ར་མད་པ ༩ཡིར་མི་ཤྲགས་ བནས་བའི། །ལེ་ བའི་མ དུད་པ་བཅིངན། ངས་པའི་དྭབྱུ་མའེནུང་གི་ས་ཊ ངྲ་ཐིག་ ་ལ་ཞསྭ་བཿ ཧའོ།།ད༧ དགཡས་གཡུན རུང གགས་ནོས་སྱུམ །མྤྲད་ དྲོ་གུ་གསུམ༔ 5 མའེ སི 
[གནས ་པའིམེ་སདྱ་བཾདྒའླི་རཱ་ག ཡེས་ཏྭ་སླན་བནེ། སྤཐའི་ཧ་ཡིགཞུནས་ལུ་བཟ་འྭད་ འདང་བ བུས་པའིཚ་དྲིད་དང་ཐིག་ ་གཉེས་ཀར་འྱབུར་ལ། དེ་བཞིན་དུ་སྟིང།བྲར འདུ་འཕོད་བུས་ པཱའིཆ་ཡང་འྱཧུར་ར།།ལྟ་བ་དང་།སྙིང་ཁ་ 
{ ¿དང་(མགྲིན་པར་གཞས་ པིའི་ཡེ་གེ་གསྱུལ་པོ་འག་མོ་ཐུང་དྲ་དང་། པར་པ་ཐུང་ངྲ་གཉི ཀི་ཚད་དང་།གོ ངོམ་ཐུང་དུ་གསུམ་ཁྱི་ཆཾད དངོ། ཁྲ་མོ སྦྱོར་ལས། ཏཾ ལྟི་པར་ཨའི་ གཟུགས ཨོས་ནི།།ཐུང་ བ་ནོརབ་ཏུ་གྲགས།།རྟེ །སྙིང་ཁལའ | 






ཟོ 


„བ༅༅། ཧཱགིནི།ཇིང་པོམ་མེ་གཉེས་ ་དུང་གནས། ་མསྤིའོཔརྡ་ཨོ སྩོ་ཧི་གཟུགས་སི་སྣ་དེ།།མ་ཆེ མེ་གསུམ་བཇོད་པ པཾ ལ་ཀ དྲ་པལ་བར་དྭགླི་ནམ་པ་འདིི།།ས་ སྒྲ་དང་ཐྲིག་ལ་མི་ཤིགས ་པ། པ། ཞེས་བཤད་པ་ལ རཾ ་ 
སླེབམ་ཁ་ཅིག། དུ ར་སྐེམས་འབལ་པའི པའི་ཚེ། ད་ནས་འབབ་པའི འྱི་བང་སམས་ལྷ་ཆྭ་བཞི ་བགོས་པའིཆག་ཅིགྲ་མགན་པར་འབབ པའི་ཚོ་བླསམས་ཤིང། གྲིན་ བནཆ་གསྱུལ་ཡོད་པས་ད དེ་དང་བྭ། །ཅུནནས མགྲིན་པའི་ 
ཿུ ཧཱི འརང་གི ་གསུམ་འུར་དཔཉེར་གཅག། སུང་ཁར་འབབ་པ། པའིཚོ་ཆ་གསུན་དུ་ བགོན ་པའིཆ་གཅིག་ དམནས་པས། སྙིང་།འའི་ཧཱིཾརེང་ཆ་གཉིས དང་ལྡུན་པ་དང་། ལྟ་བར་སླེབ་པཱའི་ ཆགཉས་པོའི་ཆག་ག་ བསྐམས་པས། ལྟ་ 


བའི་ཨ་ལ་རིང་ཚི ཡང་པའྱི་རུ་མཚན་ད་ཡིནནོ་གསུང་། སློབ་དཔེན་ཨྭུ་བཱས་ནང་གྷི་སླ་འདོན་ལུགས་ལ བགསནསྤ་བདུད། གོསང་གནསནས་སྣངལྔ་རུང་སོང་བའི་ཚེ། ལཱ ུབྨ་ཤ་པན་ ཨ་ཤྱུང་ཛུ་སྒ སྲག པ་དང་། རེ 







སྱ (2 


ྨཿ ཁུར་ཧཱརིངཆ་གཉིནྭཀི་སྨྲདགས་པ་དང་། མགན་པརྡ་དབ་པའི་ཚཨོ་འཆ་གསུམ་དངྡ་ལན་པའྱ་སྒྲསྒྲོགས་པས། དའི་ཆནས་ལྱུ་པར་ཨཐུང་།རིངཁོརཧྲིརི་པོ།།མཐན་པར་ཨོའིངེཆདངྲལནཔ་བླ མ་པའི 
དེ་ཡིནནོ། གནོ།།མདོར་ བསྨན་སད་ནས་ སོང་བའྱི་རུང་ལྟ ་བར་ཨ་ཐུང་གི སུན་དང་། སྙིད།བིའོ་ནཱཾ ཅི བྲ སླ རྒོགས་པའིཆ། །ཨཐུད་ཉས་འགྱར་བྱ་ཨུན་དང་། མགིན་པའི་ཨོ་ འེ སྒྲོགས སུ ཨཐུང་གསུམ ྱུརྱིྱ་ ག་ན 


ྷ་ ཧོའོ་རོགསོའ་ ་དང་། །ཡོ་ལའི་ ལཆིངཆ་ གསུམ་ཡེད་དོགསུང་། ཡི་ ཕི་ཤེ་བཞི་ པས མཚོན ན་པའི་དོན་ནི། ལྟ་བ་དང་། སྲི ཕཱི་པོ་གཉུས་ཉིས་ལྷས་མཚོན་ལ། མགིན་ །ཧྲིན་པཾའི་ ་ཨོོ་གྱིས་ངག་མཚོན་ཞིང་། སྙིང་ཁའི་ཛ ཧཱཾ་གིསུ་ད ་སྦ་པས མཆོནཔའི་ 


ྦ རྣལ་འཤོན་པའྙིསྒོ་གསུམ་མཚོན་པ་ཡིན་ནོ། ནོ། ། ལྟ སྐུབས་སུ་བབ་པའི་དམེགས་པ་ངོན། ངེསོ་བཟུང་བུའི། དང་ཕར་སྲོ་འུན་མོངབས་རུད་སྱངས། བསྐྱེདརཾམ་མཐུནཱ་ཕིནྡ་ནསྔ་ཇོགས་རིམ་བླློམ་པ་དང་། ཛྲ [ཧ་བཞིའི་ཚུན་གནུམ 


༤༽ 


བསྐྱུད་རོམ། གཅིག་ལྔ་རོགས་རིམ་བསླྲོམ་པ་དང་། བྱ་སདའིམ་ཐུན་བཞིར་བླསྒོམ ་པའ་ཐུན་རའྫི་རཱཾས་སྔུ་རོགས་རིན་བླསོན་པའ པའ་དགས ་གསུམ་འ ལས། །། འདེརྡནི་ཐ་མའེ་ལུགས་ཡིནལ།་ ཡུང་དང་པེརྭ་ལྷ་གང་ ཡན་ཅིརགོསཅ། 


༤. ; བླྲལས། དེའི་རྗེས་བ ཁྲི་རལ འཕྱར་བ བྣསྒོམ་ཞེང་། བྲལལ ༥ གསལ ཕ་ བབཞ ཞི་བྱཧ་ཙན་ར་འདབས་ལ། ང དནསྙུར་ གསུམ་གསལ་བཏབ སྟཾ། ལུ ཡུས་ཀྱ ཀྱི་ནང་གི་ དབསྤདང་པོ་ལས། ཆིགས་པའི་ངཱགས་ལ་སོག་ར ་མོད་རིང་།དོའི་ ། | ་; 
མཱ འལ ་བཏུན་ནས དབུམ་ཁ དོག་སྔེན་པོ། གཡས ན་རོམ་དམར་པོ། གཡོནོནྭཏང་མ་ ་དཀར་པོ་སྤྲམ་ཕྲུ་གྲོ་ གག་ཙམ། གསུམ་ གའང་ཕཱུ་༔ ཀྲེ སངད་ལཱར་ལནང་ ཁོང་གཅིག་ཏུ་འཕྲེལ་བའི་ བར་མཚོམས་ཅུང་ཟད་དད་བཅུས་ | 
སྤྱི་བོནས རྐང་མཐེལྭ་ཙི གྱི་ཐར་དུ་གནས་ཤིང་། ཉྟ་ བའི་ ཐདདང་། ནུམ་གཉིས ཅ་དབུས་དང་། མགྲིན་པ་དང་། སླ མཆནས་ཉི་ཐདྨནམས་སུརརང་གིས ་དབུམ་ལ་བཅ ་བཅིདན། པའིན དུད་པ །ཡོད་བ དབུ་མའེ་མརྭ་ད ནོར་བུདང་།རོ་བ 





༨༨ 


དད བ་ ཨ་ཧ ཙགཉོསོས་ སུ་འདུས་ལ། དེ་ཡངྲ་ཨཾ་ལ་ པལ་གཉིས་ལས། ཐབས་ཨིརྫན་ཧ བོའྱི་ར། ཤེས་རྭབྱ་ཉི་རྷ་ནྟིའི་བའྱིར་ ང་འཁོའོ་ཡྲིནཞིང་། གིདྱ་ཀཧིབསྦ་གགསམོརུ་པར་ཡོདདོ།། །ལ་གྱིརྩ་ལ་གཉེས་ལས། ] 

ཚྣ་ཤིཾམིན་པའྱི་པ་། ༈ ཤསའབྱ་ཀ་རའ སིད་ཁའི་རྩ་འཁོར་ཡིནལ། དགན་ྱི་ཤིལས་ གདུགས་ལྟརླ་ཟུམ་པོར་ཡོད་དོ།།ར་ དེ་དག ཡི་གེ་འགོད་ཚུལ་ཞི་ རྩུས་པུརྨ་ཐོས་མ 'ལྕོགསན། གོང་དྲུ་བ ཤད་པ་ལྟར་རྩའཁོར།,] 

རཱ རི ་བ་ལ་ཡི་གེ་བཞི་འགོ་ གོད་དེ། དེ་དམེགས་ སྒོར་གཅིག་གོ། ག། རྒྱས་པ་བློ་ ཡིསྭ་ལོགས་ན།༔ ཚེ ་པའྱ་ཙཾ་འདེབ ་པརྒྱད་ལ་སྡི་ཚན་བཅྒྱད་ ཐུ ིི་གླེ་ནམས་འགོད་པན ཞོ། སྤིར ཤལ་བ་ལྕ་པ་ན། དུདྱ་ཀི་ཐི་རིལ་དྲུ་ ཆ་འདབ་བཞི། བཞི། 
ྦ དཁྱི་ི་རོལར་ཚ་འདབ་ བརྐྱད། དེའི་ཕྱེ་རོལ་དུ་དུས་འཁར་བསྔ་ར་འདབ་བྱར་གཉིས། རྒྱད་གཞན་རྱི་ལུགས་ཀྱིས་འདབ་མ བྱརདག།རའ་རོལ་དུ།དབ་མའེ བཞྲི་མས་ཡོད་པལས། འདད གཤོན་རམས་དངརྱ་ཧངགཉིས། 

་ (ཀྱང་བཏྟང་ཉྩོནས་སུ་ བཞག་ལ། ལྟེ་བའུ ལེ་བོའྱི་ར ་འདབ་ བརྐྱད་ུས ་ལ། བྱརྐད་པོ་ [ད་དག [ཀྱང ཐྲམསཧུད་དབལ་ལ ལྭ་ཐལ་མ་རྲདག་ གྲགུག་ པར་ བསྒོམ མས་ལ། ། དེ་ཡུང་འཁོར་ལོ་ ་བཞི་ལ་ ཡི་གེ་བཀོད་པའྙི་།བས བརམས ཅདདྲུ། ་ 

ར ཡོགས་ཀྱི་ དང་པོ་ཤརདང་། མཚམས ི་དང་པེ པོ་བང་ཤར་ ར་ནས ་གཡས་སྐེར་དུ་འཁོད་ དོ།།དེ་ཡང་ལྟེ་བར་མདཱཧཱ་ངོག་ཤར་དུ་ རྩས་པའེ ་རྩ་ སྱུབས་ཀི་ང་དུ་ཡིེ གཤབམས་ཅད་པང། 'པ་ཤི་ངོས་ནས་ དྲ་ས་ ཏེ།ཡ ར་ར ཀྲཨྟི་ལི ླ་ 









 ༼༈ ༩ 





2⁄2 


རཾ ༄༅ ༄། །(་ ཡཱ།༢འོ། ལ་ལྭ། ཨེ་ཨེ། །ཨོ། ཨོ་ཨོ ཨ་ཨཿྨད་ ལྟི་བ་ལ་དཔུངས ་ཐྤ ་མའཚིག་དྲ་ གྲ་ཐུག་གི་ བར་ ར་དུ་དབངས་བཅུ བཅུ་དུ ག་དགོད། དེ་བ 'དུ་ྩོའིརྩ་འདབ། ་ལ་ཀབ་གག་ང་། །ནུབ་འདབ་ལ་ཙ་ཚ་ཛ་ཛཱ་ཉ །།། 
ལས 





༩ 
བྱང་འདབ་ ལ་ཊ་ཐཌྷ་རྫཌ། ༅ད་ཤར་དྭ་ཏྲ་བ་དྷ་དཱཤཾ། ཤར་ལོར་བ་པ་བྱ་ ་བ ཨ།ྱ ཆྱེ་ནུབ་ཏུ་ཡ་ར་ལ་ ལཾ ུུཿ ཞག་ག ངྲདུ་ཤ།་ཁས་ཧཱ། རས ཀའི ནཾ ེ་བའ་འ ༢།བོར་ལོའཾ་ཤར་འདབ་ལ་ །ས།ལིར་ཀ། ནུབ། ཉཏཙ། 5 བང་དུ་ཊ། 
།ཱ ང་ཤར་དུ་ཏ། ཤར་པ (པ། ཡྩོནུབཏུ་ཡ། ཞུ ཞུདཔངདུ་ཤ། དགོདདོ། བྟཾང་ཁཾའི་རྩ་འ ༨ བ་བྱ་ཆད་ལ། ༽།རདུ་ས། ལེ ལོར་ ཐུབྱ་ཏྲ་སྭ། ཧངདུ། དུ་ཊཿ ། ཤད་ཤར་དྲུ་ཡ། ཤར་ལྷོར་ར། ལྷེ་ཞུབ་ཏུལ། ཆུ་ ནབ ་བའདྲུ་ལི་མགྲིན། 
ཤཱ པྩོ འདབ་དངུ་དུག ལུ་བར་དུང་ར་བར་ ཟབའ། ཕྱོགས བཞོ་ ་དང་མཚམས ་བཞིར་རེམ་ པ་བཞེན། ཡཱ། ཿཧཱི། མུཿ ཨེཡ་མ་ལེ ལཾ རིང་པོ ཊྣམྤས་འགོད་དོ།། རཾ བོར་རྩྭ་འདབ་རྲེ སོ་གཉིས་ལ། ཤར་འདེབནས་ གཡས་ [ཏྭ 
@ཾ ཀཱ རྐེར་དུ་ཨནྣས་བརྙམེས་ ཏེ། འདབ་མ་རེ་རའི་ བུར་དོར་བར་དབངས་དྲུྭུ་དུག་ཿ ་དགོད་དོ།།འད དབ་མའྩ་སྣཚུམས་ཀ ཤེའི་ཁ་དོགནི་རང་རང་གྱི་ལ ལཾ བའི 'གེའི་ཁ་དོག དོང་འདྲ་ཤིང། ྷི་ལཡི་གེ ་འགོད་པ་མང་བ སག 


པྱ་ཧ་ཆོན་པོ་ལསནི་བད་བའྱི་སབས་ཆའོ།།ཡི་གྲེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་ཟད་ཐཾག་ལྭ་ན་ད་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ལས་ཀང་འོད་ཅང་བདའཕོ་ཞིང་། བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཕྲམོམ་དདུད་རི་འཛག་བའྲི་རམ་པ་ཅན་གྒོམ་ 






༄། །ཞསྔ་ནང་ཙོགས་ལ་རམ ལ་རིམ་པ་ཝཱར་ རའགོད་པ 'ཡོནོ། །དེ་ཡང་ཡེ་གེ ་ལངས་ པའྲི་ནམ་ པ་ཅན་ གདོང་ལི་བའི་ཡེ་ ་ག་ལ་ བསྙན་ པའི་རུལྱ་བས། ་འགོད་དགོས་སྲེ།། །འདབ་མའེ་ཕི། ཡི་གླེ་རམས་ལླ་ཟ་ གདན་མྭ་བཤདཔས་ དྲ 


མི་དགོས་ཤིང་། ཡེ གྲ་ནམས་གཙོ་དུང་བ་མ་གཏོགས་གསལ་དབངས་འདྲེསམ་ཡིན་ལ། དབངསྨ་ནམསྱ་ཀྱི་པིདྱ་ནཱ་དྷ་ནམས་ གསལ་ཐེད་ཡིནན།།དེ་ཡང་ལཾ་བའི་ཡ་གླེ་ནམསྱཀི་དབང་དྲུ་བུས་ནས ། ཤཿ སྭ་ཀཱ་མི་ སཱནིདབུས་ 
¡- ཤས་ཆ་གསལ་བདྲ་ཤས་རུང་། ཤརྦ་ཧི་འདབ་མ་མ་གཏོགྲས་ཕོགས ྱཾ་འདབ་མྨ་ནོམས་ལ་དབངས་ ཡག་མེད་པས་ འདབ་མྨ་རམས་ཀང་དགུངས ༨ཤས་ཆུང་གསལ་ཤེད་ཤན ཆེའོ།།སྙིད་ཁའྱིར་འདབྱ་ཀུ ཧྱ་དབུས་ཀྱི་དནི 
བ།སའ། ཧེའོ་ཤུས་ཆེལ།། མྲགན་པའྱི་རཱ་༩ ་འདབ ཀྱི་དབུཨཀྱི་ཨཾནེ་ ་དབུངས་ཤས་ཆེ་ཞིང་། དེ་གཉེས་ ཀྱིའདབ་མའེ་ཡི་ གྲེ་ནམས་ནི་གསལ་དབྲངས་ཆམཉམ ་པའོ། །སྤྱ་བོའི་རྩ་འདབ་ཀྱི་དབུ༔ཊ ཀྱི་ཧིནི་གསལ་བྱེད་གསཆེ།༽ དའི་ 
འདབ་མའེ ་ཡཱི་གྲེ་རམས་ནི་དབངས་ཤས་ཆེ ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡུང་དབུངས་རུམས་ ཀྱིས་ཞེ་བང་སེམས་དམར་པོ་ངང་། གསལ་བེདྨ་རམསྦ་ཀྱསོནྦཾ་བང་སེམས་ དཀར་པ མཆོནནོ།། ` གེ་ །ནམསུ་གསལནས ་དལ་སེམས 


པབ འདིནནནི་འ ་ལེགས་ པར་མ་ཟིནོ་ཀང་འཁོར་ལོ་ བཞིའི་དབུསྤྱའི ཡི་གེ བཞ ཞ་པོཤིན་ཏུ་པ་བ་ བྲ་ཡུངས ཀརའབྲིངཔའི་ཆདཙ་མ ་ལ ་སེམས ་བྲིནནད ་གནས་ཆ་ཅུདྲ་བདྷ་ནེད་ དྭ་ན་དྭས་ཆོག་པས་དེ་ ད་ཏཱུད་སྒོམ། དེ་ རྟེད་ནས ་ཐྲག ལ་ལ་ 
༦༽༽༽ཏེད༽ང་ | `` ༽ེེ༽ཉི་གྲེ་། ཏ་པ `` ཆ 
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།༠༠༧-༧༧༢༧༧༤༨༡ཟ༢༠༧༦༢༢ཟརར།༦༠༠༤) 





། ུ་གས་ད་ས་དགོས ་བ་ཡིའ་ཏེ། ཡི་གྲེ་ཕ་མོ་བླཾསོམ་པ་ནྲི་ཐཾག་ལེའི་དམིགས་རྟེནྭ་རེད་པའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ།། དམིགས ར་ག ཅིག་དེ་ལྟར་བསྐོམས་པས་མཐར་ ཡི་གྲེ་མས་ལ་དམིགས་པའི་གསལ་སྣ ངེ པ 
བདོབས། ཧཱི་ཧཾལིགཞུ་བ་དྭནགས་ཤིང། དེལས་མེ་འབར་བས་འདུབ་ཞའ་ནངདསོང་ཧུ། ༤ ར་བཀོད་པའི་དབངས་ཡིག་བཅུདགཞུནས་ཏྲིའ་བ་དང་གོང་བུ་གཅིགཏ་འདེས་ཏེའོགཏུ་སོངནས།མྲན་པའི་ཨ་ཞིགད། 

ཌཱ ༣ /ཌ ད་།༠ ༡ ༩༨ ཁང་། ་་ "= † (༤ ཤད 7 པཿ ༡ 5" ༈ སྟ ཀད ༼ ” ༩༩༨ ༣ པག "་ ་ ངོ ,༽ ༨༧ „ ༽ བཀ" སེ ` ༣ > ¬ ˆ 3 „༨. , | ཁྱ བྷྲ ལེ ཟབ ༧ ༨ 
བ བཱཾཀཏུའདྲས་དེལས་མེ་འབར་འདབ་མའེ་ཤང་དུ་སོང་པཱེ ཡིབ བྱ་རྐད་ཞུ་ནས་ཨི་ཞཱ་བ དང་གཅུ་གུ འདས་ཏེ གོང་བུ་དིད་འོག སོངས། མུ བའཾཱུཾདང་འདྲས།དེ་ལས་མེ་འབར་བས འདབ་མའེ་ནང་ག ཡི་གླི་ནམས་ཞུནས་ ཌྷ 


ས་པན།མུར་ 


ཏཱ 
ཏྟ, 


ད་བ དྲཞུནསྭ་ལེ་བའི་ཨི་ལྲ་ཕོམེ །དལསྱ་ཁངམ་འབ ར་བས་འདྲ་མནངག སྲེ་ཚན་བྱ་རདྱ་ཀི་ཡི་གྱེ་ཞུནས་ཨཾ་ལ་ཐིམ ། དདྲ་ཞུ་བ་ལཾསྱྱ་བུང་བའྲ་པད་ཇུབྱ་ཀྱི་སེམསྦྱ་སིཐིག་ལ་དེ་ཉིད་དང་། སེམས་དང་རུང་། 
¡ / གསུམ་འདུས་པ་ཡ: ཧུམ་པའིམེས་པ་སྡོན་དུ་བཏང་ཞིང་བད་སྟོང་དབེར་མེད་པའིངོ་བ་ཡིན་སྙམ་དུ་བསམས་ནས། ལྟེ་བའེརྩ་མདུད་ནང་དུ་ཐྲིག་ལེ་ད། ར་ལེ་དམར་བའེམདངས་ཆགས་པ་ཡུངས་ཀརའབེང་པོའི་ཚད་ཙམ་ ངབ 


ཡཿ 









ཏ€།༄༅། །སནྲས་འདིན་ནོ།།དམིགས་རེན་འཆར་ཕིན་ཅདྲ་ཡུཿ དྲ་ལུངན། རའབྲིང་པོ་ཚྲོར [བོན་ལ་སེམས་འཇ ིནྱ།དེ་ལཿ 9།༥ེ་ལས་ཆེ་བང་ བདྡད་རུང་བ་གངལཿ ཡང་སེམས་མི་འྲི་ འཇིནནོ།།དམིགསྟ་རྡེན་ཕ་མོའཆརམ་ ཐུབན་གང་ཐུག 

~> ཐུབ་ ལ་སྐམས འཛྲན་ནོ།།དྲམགྲས་དད་གཅིག། ཡདྲ་ཨི་གི་ཨྭི་བ གེས་འཁོཔལ་ པ་བཞེའི་ཡི་ག་ཞུ་བསོག་ སགས་སན་དྲུ་འགུ་བས། ། དམགེསྭ་རཱན་པཱ་མོའཆར རུནས་དེལ ཡ་ས་མས་ཅུང་བད་ཟིན་པའ་རུདམིགས་པའིད་ ནནད་ 

(༩ བསློས་པ་ཡི ཡནྟཏེ།དེ་ཡང་རང་གུ་ས ཀི་སྒེམད་ སྭ་ཐིག་ལཾ ཡེ་ཕྲ་མོ་དའི་ན ནོངནྲ་ཐེམ་པའེ་མོས་པྲ་་ ད་ནས་བ །ལདེ་ལ་སྤམས པ་ ཤན། ནོ། །རྩཾ་ལར་གོམས་པསྲ་རུང་གི་སམས་དང་ཐིག་ ལ་ པ་གཉིསྤ་ཀི་བརན་གཉིས་སང་མདཔརསླསསྐ་འི ཤིག 

༡. |ལ་འ ཐིམ་པའེ་ཉམས་ཤརབའིཚེ། ཐིག་ལ ༡ལངཡིགས་པའེ་དགོས་པླ་གབབས་དམིགས་པ་སརནཔ་ཡིནནོ།ཛམགས་དོ ་སཱོད་གཅ །། ཡང་འའི་རེས་སུ་དམིགས་པ་གོངམ་བསྐོམས་པས། སྤེལན་ མསུ་ཐིག་ལེལུ ཐིམ་པ 
ཉམས ཿཨུ་ཤར་ཡང་གོང་གིདམིགས་པ་ནམས ་བསྒྲེམས་པའེརྫ རྗེས་སུ་ཟིགལོལ་ང ་སེམས་འདེན་པའེ་དྲས་ཀྱི་གསུམ་བ ཉེ ས་གནཾདྡ་ཧཾམ་དུ་ ། བུན་རར་ལྟི་ཆུང་ལ་ང དུམིགསནས་སློཡ་པ་ ཡཤེ་ཏེ། ཁྲི་ལོ སོནརུལ་ནི།རང་གི 

ཡེ [ ལུཨྱི་ཉྟོདནས་བརྩམས་ཏརྨུ་ །རླུང་ཐམས་ཅད་རྩ་སབ ནས་རྩོ་ཆུང་ག གཉིསནསའིམ་པ ལྟ ་པའྱེ་ཚཱ་ འཁྲོརྱ་བི་ཐད་ཀར་འདུས་ཏ སྟོ་ཏན་ལོང ངའ ཧུས་དཏུབ བའེམ། ཤེམལྔ་རུ་བཏབ་པ་བཞིནདུསཡ་པ། པ་ལ་སམས '་བཟུང་། 





3 ཤོ 2 


,6|༄༅། །ནམ་མཁའ་ལགྙནྱིསས་པའྲི་རུང་། །།དེ་ཡིས་མནི་རབྱཏུ་འབར་ཞེས་ པས།དེས་ལ ཕེ་བའིམེ་འབརཱནས། མདས གི་པོའྲི་བང་སམས་ཞུ་བ་ཡི་ བ་ཡིནནོ།།རུང་དེའི་དིབསའནི་ག འྲིིབསྭ་ཝ་བྲར་ཡོད་དྲ།ད །དྭལར་ 
རྩ་དང་རླུང་དང་ དབམའྱེ་ཚ་སྲུབས་སྟོད་ོ་༽ བྲིག་འེའི་བཤད་པ མདདུ་ལྲད་བུང་། |མཐར་གཏུགསཤཏིད་ངེ་འཛིན་གྱི་མཐུས། རྩཾང་གྲ ཀ་སྲོརརྨུ ཆྲུ་རྒྱབ་ལགྲནས། དྲེམེ་ཐག་ཏུ་ ཏ་བའི་འོག་གི་ དབྱུནའ།་ཁ བནསྲ།དའི་ནངད་ 
ནུང་གཟིའཔྲ་སེས་ཏ། ཆ་དྭབའི་ནང་ཀླ་མུང་དས།ར་དབུམའི་དངགྱི་ལ་བའི་སྦྲུར་བའམ། ལྟ་བའི་ཁྲག་འཕྲལ་ཞེསཧོ་གཙུགཔར་དུསབས། ཅ་དྲབམའི་ནང་གྱིས པའི་བདུསམས་ཞུནསའཁོས་པོའི་གནས་ནམས ; 
ས་བབས པའརོམ་པྱུལར་དགའ་བཞིའི་རོགས་པྱུ་དདནས་བཤཤད་བ ་བཞོན་སྐྱ་ ་བ ་ཡིན་པས། རྩ་གཞན་གྱི་རུང་གི། ཁགའཔོལ ་བསྟ ་གཞན་ཤྱི་བང་སམས་ཞུ་བའི་ཞུ་བད་སྐྱ་བ ་ཡོདན། འདེར་གཙོ བརྡ་ཙཱ དབུ་མའི་ནད་རུང་ 
` ་སྲར། དེས་སྦྱི་བོའུ འྱ་བངསམསཞུ་བ་དགོས ་པ་ཡནའ། ནོ།།དསྐནརྱ་ཆུདོཕལཆེ་བླས་ སློའིརླང་རྒྱ་བ་ལོག་མ་ཐྲགཏུྩྩ་དབུ། མའིནང་དུུ་ནུང་སོངནས། དཔམ་སྱེར་བ་ ༥ནམཐུན་འྔ་མ ལྔ་མེ་དམིགས་འཛིན་རན་པའི་དུས 

ཊླ ཀྱང་འདི་ཡིན་གསུང་། སྤ་སྤེའི་རླུང་རྒྱ་བ་ལོག་ པའི་ཐབས་སུ། སྔར་བྱེརླུང་དང་། བིགའོ དང། གླི ོའིནལ་འཉོརགངད་བཤད་པའདྲིལམསདདོ།།སླྲ་ །སྨ་སྒོརི་རྤུང་རྒྱུ་བ་ལོག་པ་ནི་ ཚ་དབུམའིནང་དུ་རུངསཾང་ 






༨༩ 


༄། མསྭ་བྲརསོང་བའི་ོ། རི་འ རྩ་འདབ་ཀྱིནང་གྲསལ་པའེ འདུནིགས་ པབ ཤོང ཐོསྭཾ་ཆོགས་ཞ གརྩུྭ་སྟང་ཕྲུག་བདུནཧུ དུནར་གཉིས་བོ་བོནས་ཅོདི་འོྲོ་རོད། གསལ་བདཤས་དཔི་དྲོག སྭ་པ་ རུ 
ཡངདང་ཡངད་བསོམ་ལོ།།དྭ་ཝར་བྷསོམསཱནཉམས་སྣང་ལ་བནནས་ལྐོག་ུརཅིའིགས་ལུང་བན་ཐུབ་བའཛུངལ། འུ དམིགསྭ་སར་གཅི་ག།ད སུ དའིགས་པ་ད་བཅགསན།འདི་ ྒ 
རྫོ ར་དྲུ་ལཱ་བླསྔ་ལ་བླཾས ་བསྲབ་པདར་བ་ས། །ཁ་སྦྱོར་ལས།ད༥ ཤིཾས་རབ་ལྷནཅཾག་སྒྱཾས། དྱིརགནས་པའི་གཟུཤུས་ུ་ལ།།ལས་ྱད་གིས་བ བ་ མའ ་བའི་དྱིལ་འཁོརྦ་དྲ་ནི་འབར།།བདག་ཞད་མཞེབ ྒ 
„ །པར་བཤོད།།དེིདྱི་ཐོག་ལཉིད་དབངོད།པ་ཡིརེ་མོ་བྱར་སྟོང་ལུས།།གློག གིཟེརྔམ་མཉམ་ པའི་འོད། ཅེས་བའུ་དོན། འི་ག ཡེདེ། དྭྱ་སུད་པ་མ་དམར་པ་བརྐྱངས་པ་ལྟ་བུ་ཱཿ པར 

- 













སྣ དེནས་སྙིན་མོཚམས་སུ་འོངས་ནསརད་བདངལ་བསོ།།འླབུངབའི་ལམ་རང་གྱི་ས་བུག་གཡས་ནས་བཟློན་ཏེ། འདིག མས བསག ཉུ ཤི དབངས རྒྱས: བདུད་དང དཔའ་ཐས 


ཤཾ]ཛདལ་ཕོགཔས།དྲ་བམས་ཅདྱ་བང་སཔྱ་རྒྱས་སུ་སུར་པའི་ཡོས་པྲ་བསལ། དྲེ་ནམོས་ དཔྲསར་སངསྦ་རྒས་བན་པའི དའ སངསྦྱ་རོསནམས་ཀྱི ག་གཡེན་པཞས ཨེདསང་བས་སྨིན་མཚོམསནས་སྤྱི་བོའི་བརངཨོཿ 












གས དིམས དཀར་པོ པ་གར་དུཡངྱང་།དེཤས་མརྩ མཚ སོག ད་ནས་ག ཐིག་ལི་ྲབོམ་པཐོས་པ་ས་་མངད་བསའ | ;* ད ད 
ཐིག་ལ་མེ་པང་བཅས ་ཡལ་སེམསའོངིནེ་ནོ། །མདརནགངོདུ་ཤད་པིད དམགས་པ་ད་ཟན་པའྟེ་ཏྭག། གུས་དདགྱ་བུན་བལ། མ་ཐང ་ཡང་དགེགས་ པྭཱ་སྐམ་སྔ དབོན་བ དའེགས་ པྭཏྲོངཝ་ཕོག་ལཱདཡིད། 








ད འཚེ། །རང་རང་གིི་རྟག ང་ལ་ཚ རྒྱྨ་བརྲ བསན །ཉིམ་དེར་ཞིང་བིདདའས རཾ ནཾ བཞིའི་མཐའ་ལ་བླྲ། མུ་པཱ་ཡིནནོ།། །དམིགསྣ་དོར་གྲང ། དམར་བ པཱསྙལ་བའི་མེའབརྐཏེ།སི་ སིི ཕྱ 
་ བུའི ཅཅ ་ གྱུར་པའེཚ། རི དི བ་དེ་ཉཾདྱ་ཀྱིས་ '་བའྲི་ར འབརཔའླི་རན་པེད་ང 


པས།དེ ཞསུམ་དམིགས་སུགས་ལྟའཱསམ་ང་ དགེས་པར་འབར ཛགའའོར་རའབུང་བ་ཞིཞད རི 
སཾམསརཱཁམས་ཡནཔས། ཏི ་འམ་དང་གཅིག་གས་གཅིག་ཕར པའྲ་གོགས་དད་པ་མི་འཐད (ུཡན། ཉེིེཟེར་ངངོ་བྲབག་ི་ ཡིན་པསྟར་ བའི་དམརཆདང་། པྕ སྱིཔའིདཀེརཆགཉིས་ཀ་ 

















,6 | ༄༅། ནཱ།ཁམས་ཡིནོ་ལོ། ཤོ་བོའི་དམརརོས་གཙོ་བོའ་དོདད།་ཐོའ་དཀར་ཆས་གཙོ་བོད་ བད་བ་བྱསདཅིང། ཆུཁམས་ གཅིག་གིས་གཅིག་གི་ གོས་བད་པལ་འགལ་ བ་མ དོ།།དནས་བྷུ ཐའ 
&ཌྷ¡ བངསཱནསྭཏྟ བརྡ་སུབ་པའི་བསིལ་ ལ་བུར་འགྱུར། ཞེས ་བཤད་ཀུང་།བསོལ་ བའ ན་དད དོར་རུདདུ་སང་བ་ལུ་བདན་དོནའགདས་ཅདྱུག་པས་དལ་མི བ་བར་བད་ ་བའེ དུ སིཐོའི་བང་སེམསྤའིས་ལ་བའི་ནོ་ཚིམ་ 

ཾ : ལྕ་བཀོ།ད་ དདུ་ཡང། འོད་བརྡུ་གིར་ཁ་ཤིནྭཏཱ་པ་བ ་བུད་ཡང་བསེལ ལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ( ཞེས་གསུངས་པའེདནིནི། སཾཐོ་དཔོན་ཨྱ་བཱ་དང་། ཤ༅བསླུངཔ་དང་།ད་ བྱུ་མ་པ་ཏེ་སྲབ གེསྦ་ཀིས་བསིལ་བའེ་དོན་བད་བ་ བསྐྱེད་པ་ལ 
བཤདཔས། སྲརགྲུ་བཅུབ་ཕྱིས སྲ་གང་བར་སང་བདེ་མ་ཡིན་ཏྭ། དྲཔིདྲ་ཐོག་པ་ཡེཿ ཆོག་ཤེས་དས། །སོམས་པར་འཇྲུག་པས༔ མུ་པར་གྲནས། ཞས་གསུངས་པ་ལྟརུ།ད་ ུ་བིགུནས་།བས་སུ་བདེ་བྱུས་བཿ བ་ལུ 

རླ ཡིས ཡད་བརྒྱདྲ་རཱགས ་གཉེས་ཀྱིས པསྫཾས་པ་ཡོད་ ད་པའམ། རོགས་རཾམ་གྱི་ལྷ ལྷན་སྩས་ སཾ་དང་ཕྱོས ་བའི་ཆདན་སྤར་ ད་པཱའི་གྭཏ ལུ་མོ་བསྒཾ ས་པའེ་སོབསྦ་ཀྱིས། གཡས གཡེ་གྱི་རྫྱབ་ 
|འགགས་ཤིང་། དེ་འགགསཿ ་པའྱི་སྟོབས་ ཀྱཾསོལྟ འགན་ ཡད་པའ་ལ ཡ་དདྱ་འེདྱ་ཊླརྨུང་གཡཾས པསླསར་བའི་འབརའདོག་གི་ བདོ་བ་སེ སཱས་ པཞས་འད་ སཾ་འཇིན་བ་ཡི། ཡནནོ། །སཱིན་རླུང རུུང་ག་རཱ ཀ་སོབསྦ་ཉོས་ བྲམ ཕུརའཕོ་བདྲ་དདཀང་ ང། 








།རློདདེས་སརབའྲ་རས རའོ་བནསྡའྲིའརློཡིའཕོ་བོ་ཡྲིདནོ། །རྣལ་བུའི་དགའ་བཞིའ་ཏོགས་པ་ས ཌུ སོརལས། འཁོརལ་བཞི་རྲནའབྲ་བ་བས།།ས་སགས། ˆ པོ ལེའེ ཅིརོ་ལ་ 
| །རྒྱུ་དས་སྲར་བབྲེ་སྤུའུ་བའ་ཁམས་དྲི་པིརམི་འཕོབ་ཡདུནོ།།དྷུ་བུའདགའ་བཞིང་ཆོགས་པྱ་སརུལཧུ། ཁྱསོན་ལས། འཁོར་ལ་བཞིནན་རབྲ་ཤུ་བུས། སཾ གས་འྱོང་བཅུནུ་དང་།།ཐན་བཞིར་ཤིན་ངས་དཟུཊ། 
པེ་དང་།།པད་ཐ་བཞི་འནི་ཡང་དགུ་འབྱུང།དགའ་བ་བཞི་ངོབོ་ཡེས། སཱུརབ་བཞུནི་མངོན་དུ་ །།མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ོ་ཕོ་ཡིས།།བདུང་བུད་པའི་དངོས་པོལས།།དཔལྡན་ནྫོར་སམས་གཟུགསཌས། འདེརུན་ | ] 
ལུའ་བདྲ་བའ་རོལ། ༩ །གསུངས་པའ་དན། མན་ངག་སྟཾ་མར་པྲགཆེན་ཐེགོ་ལྭ་དྲངས་ནཱས་རྒྱས་པར་བཤད་ལ། མདོར་བསྟན། དལ་གང་རྲོལ་བཞ། རྡོ་རུ་སྲམས་དཔྲའིགཟྲུགས་ཏ། རྣནཁམས་དུང་བརྟན་པ་དལསུ་ཕྱསུ་ རྩ 
པ་བཞིའོ། །ཆུལ་དིལརན།ངི་ལྟར་རིགས་པྲར་ཏེ། ཡས་བབས་དངམས་བརཏནྱ་བ་ཚུལ་ གྱིས་སོ། །ད་གཉེསན་འག་ཏུའཆད་པར་འགྱུརརོ། །ད་ཡང་དགའ་བཞེའངོ | ྒ 







།མསསམསཀ།།༨༦༤ 


ཛཱ 
པཔ་དདེབའའིའ།།གང་ཞ།བལྲས་དང་དད ད་པར་འཁོརལ་བཞ པཱར་ཏེ། ཡས་བ་ རུ ཤ དགའ་བ 

འཇིནལ། དགུགྲ་པནེས་དང་།གནས་ཀློ་སནས་ས།།དང་པོན། རང་བཞིན་དྲ་དདདུ་འགུགས་པའིརིམ་པལ་བའོསནས་འཇོག་སྣུ།དང་པརེ་ཤུ་སྡང་ལས་བྱུར་པ་སུམུཉྭ་གསུམ་འགུགས་པས།གཟུང་འདིན་གྱི་རྟོག་པ་ 
རྲགས་པས་སྟང་བས་སྟོང་པའམ་དགའ་བ། ད་ནས་འདོད་ཆགས་ལས་གུར་པའོརང་བཞིན་བྱ་རད་ཏུ་འགགས་པས། གུང་འཇིན་ས་ཏོག་པསཆས་སྟང་བསན་ཤན་ཏུ་སྣེད་པའམ མཆོག་དགའ །དནས་བཏང་སེམས་ལ། 






2395. 





སོགས་པའིང་བཞིན་བདུནའགགས་པས། གྲཟང་འཛིན་ཡི་ཉོག པས་ཤིནྭཏཱྦང་བསནསྡུང་ པཱ 


ལམ ལམྭ་ལནྱ་ེསཀི ཀྱི་དགའ་བ་སྟ །རྫོགས་རིམ་ གྱིའང་རེ་མཐོར་སླབ་པའེ་ འགསང་འདུས་ཿ ་པའེ་ལུ་གསྦི་ཁི་དགའ་པྲཞི་ངོན། རྭ 
} ཡིན་ཏེ། དེ་ཡོངབྱུམ་པ སས ཛརབྱུགས་སོགས་གང་ུ་ ་གཅིག་གི་མཐུ་ མཐཐས།དབིརྦས ས་ལ བ་ཅེས བྲས་ ཀི་རང་གདུ་བ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ནང་གི། ཅམ་ལངལ་ཏུས་བཏབ་བ་བཞིནན་སལ་ །ལུཏཾ། འགུགས་པའི 

དྲ་ཀང། །ཞུབྱཏུ་བཤདུན། གངདུ དུབ་ཤདཔའི་མུངདའ།གས་ པའི་མཐཐུས། དོནང་གྱི་པ་དབུམ་ཞུར་བ་དྲ་བྲན སས 
།འིི་པལུ་ཐིམ་ཞེས་ གདད །དནས་སྲུལ མདའིམ་དྭསྣ་ པི ནི་གིས་མཿའ་ ཅིམ 
བའྱིམའུ་བོརྱི་དབུས་ཀྱི་ཉི་ 


མཐུད་སུམ་མད རུཿ་གས། ཉུ་བའེམ་སྲ ་ཡརཞེས་སེ སྤིད་བཏཔལ་རགས་པཙྲམ་བྲ 


ཧེ དནས་སྐས་ ཇེལ ངགསར་པ་སུམཨོ དོར་སོང་སྭ། ཀླ་ཡེ གིས་མཛོན་པའི་མེ་སྤརཏེ། དེ སྤུ་ན 
° རྩབས །ཧང་སེམས་ མསྐཞུནས། པ།ཆས་མཐན་པའིའཁོརལོའིདས སུ པེི་ འབཞནི། དགའ་བཞིའིནངནད ་དགའ་བ བསེས ་པ་ཡིནནོ།|ར །།དེནཊ་ཞྲེ 





པའི་ཁད་པརྡ་ི་དགྲུའ་བ ་བ། མའེ ་པའོདཱ་གསལ་ལ་ཕྲིམ་ བསྲུ་བམསང 


འཇིན་ལུགས་ ཏེ། འདིར་ཞིབ་བྲར་མི་འཆུད།དས་ནའདི་རནི་གནས་བྱི་སྤ་ཞེས་དགའ་བཞི་ངོས་འཇིན་པྲ་ 








དྭ་སོང་པ་འོད་གསལ་ ད 
དྲུ་བྲས་ལ་པ། ཤཿ 


“འེ ། རའི སར ༽ དྒོ བབས་པ་དང་འདུས་པན་ 
རྩྭ་མང་དུསྲོང་འིངུ། པའི་དབང་གིས་ཁམས་དཀད་དམར་ཡངའདྲུ་རུ་མངབས་སྔམ་བསར་ཞིང་། དབཞིན་དུད་བས་ཀངདམན་ལུས་ཀི་འཕྲོན་ཆོ། དཆ་བྲསྱ་ར་འདབ་མང་། ནམང་བས་ཁམས་འདུས་པ་མང་། རྡ་ས 


༠༤ ༡༤༤༢༠མུས་ ཞེས ཆང པམ ཐྨམ་ ཱུ འ ༧ ཁམས་པ ས་མ་ ཱུ མ་ ཤམ་ མ་ངང >¬ ༣ མ ཐུལ ངུ པ་ ༄༤་ ༣ 6༣6 | ་ × | ,¬ ༨ ་ ༤༨༽.. ¬ ངོ 
ཟླད སག་དང དགའ་བ་བ་གཏིིའོ་པ་ཏ བས ད་པ་དགགོ གསུང་དོན འང་འང་འུན 
སིང་ཁརའདུས་པུའཚེ་སྤུ་མ་བས་ཁུང་བདེབ་ཤུགསཚ།དནས་བརལ་སྟ་ཝ་བར་དྲུས་པའི་ཚདང་།དནས་གཡི་སྔ་གསང་གནསུ་སྐུ་དངམཐིལ་ཡན་ཆདྱའི་ཁྲམས་རུམས་འདུ་ཕུལ་ཆརའགོོ་བས་བདེ་བའད་དབཞིན་ན། ། 


།ལའེ་ལམ་གཅོགནས་ཁྲམས་འབྲབ་པ་འདབ་ལ། དགའ་བསྲམ་ལས་བྱམཊམས་བད་བཆ་བ་ཡྲན་སམན། ད་ལ་ཡས་བརྟན་སྐབས་སུ། སཱི་བོར་འདུས་པ་ཙམྱ་བེ་བད་བ་ལསྱ་ཀང་ནྲགན་པར་ 
ཟླང 







* 447 


- འི ༦ ;ོ -༽- - ༈ཀ- དེ» པྱ = ༩ འིས | ¥;;-¿; ནུ ིེ 3 འ༼འ་ ཅུ ༽ ༩༽༽ ༤༤ འོ ུ = ༡ ༩" ༄༈ བོ་པ" ༤༥. ¦ 
ཡངམས་བྷརྡཾགི་དགའ་བི་གུབས་སུ། གནས་བངམ་ོངནུད་སབིནདགའ་བདེ་ུརའགོ་བ་ཡིན་ལུ། དེངྱའ་ཞཅགྱུངས་པའི་བགའ་བལ།དགའ་བ་བཞའུ་བའི་དགའ་བ ཞི། འགནས མ་པས ནོར་བའི་ར་ཡོ 
ནས་ཡརའོངསནས། ལྟ་བདྨ་སབ་བའི་ཚོ་ལན་སེསྱ་ཀི་དགའ་བའི་དགའ་བ་དད་།དྷེནས་རྱིང་ཁད་སླེབཔའིཚེན་སྐྱེས་ཚི་དགའོ་བའི་མཚོག་དགའ་དང་། དེནསཡོའོདཔརྨ་སབ་པའིཚནསི་དགའཇའི་བདང རདགའབ་ 


༧༦ 





? 
༨ 
? 


¦ །།དང (དེནས་པྲིཐོའི་འཁོར་ལོའི ཤོས་སློསཔོ་བོའ་ྱཕན་ཧྷཾ ཤཧགུསདགའ་བུ།འདིདཡགས་བརའཏ། ཐུབ། སྲུ་མནོའ་བུནས་ཆོས་བ པསམས་བཏནཞེས་པ་སྟ། དཊས་མྲས་བརྙན་ལ་ལྱན་སྱེས་ལས་ { ། 
| ། ཏོགས པའི་ད །བརསའི་དབས་དུ ཡས་བབས་ལས་ སྦྲ མིགསོ་པྲ་བརྲབ་བཆྲིག ཡི་འ ཏཱ སགོ་གས་གཉན།་། ས་ལ་བ རྟན་ལ་ལུནཱ་ ནས་ཡས་ 
དའ་ལགས་ ་པ་ཡེན་གསུང་། ཡང་ཁ་ཅིགན་རེ། སདསདསདྱིཾིེིེིེ་ དད། སི་པས་ག་ལུ་ཁི་གཞས མས་སུ ་སུཿབེ་མ་ལ་ཆུ་བཞིན་དུ་ཐི་ ས་པ་ཡང་ཕྲིད་ ། །འྡོན་སོད་པ་ ད 
ག་སོ སྲོར་སམན། སྲ་མ་གསུ#ྨ་ གའེ་སྲབས་སུ་ སམ བ་པ རྭལུན་སྐྱེས།ཁོ་ནོའེ་བདྩསདྱ་པཱར་རོགསུང་། འནནྣལ་འོར་འདི་བན རལ་འབོརྨམ རོས |[ཐག་ལྭ དབབ། བཟློག།འ. མས། 
པ སྦད འིནཔ་སགས་ཇི ངྲིལརྦཧཱཿྟམན། དནིཡ་རྡུངས།ད་ རན་བུང་གཏོདཆབ་གཅིག། དབང ༅འགུསལ་ ལྱ ཅྩརྩ ༢འྕཝ་བར་ བ་དུས་འཁོརལོ་དལ་ 
ྦ ཧྷེཏགས་པའི་ ཁྱ་ཝ་འད་རི་སྟད་པ་བྲེམས་ཅད་གས སལའྱ་སུངས་པ པས། དྡནམས་ལ་གནས བའི་ཁམསང། བཐམས་ཅདྱརས་པད་ དམིད དོ དཱ དུཐུཉ་དུའཾབཾབས་ང དང་། ཐདཀར་ ལམས་པ་ད དང། ལྟ་བ་དེརསན༥ 





¡ } 













དབུ་སརྩ་སེས་ པའྱི་ཆུང་གི་མཐུ་དང་། །དང་པོའི་དུས་ཕ། 
བོགས་ཆབ་ཡནཀོ། 





༤; 


28 ཀ་ ། །བཟུང་བའི་ཚེ་ལངྡ་ཝོག་པ་དང་རུར་འུ་བརའགུར་རོོ།ལ བའིའཁོར་ལྕོལ་ བུརྦ་རུང་མས་འདུས་པའྲི་སོབསྦ་འིས་ཡི ཉིནང་གེ་ལསླ་རུང་ཤུགསཀཱུས་འགུགས་ནད་ 
ཡིག་གས་འགོག་པ་གགོས་ གྲམས་ ་པའི་དབང་གིས་འཛིན་པ་ ཡང་ཆོས ་གཞུན་ལ་མི་ ལྟཾས་ གསུང་།མདོརན་གང་ག་ གི་དམིགས་པ་ དྲ་ནམས། བ་ བདྲ་མཆག ་དང་།ཀྱི་དོ་ཇའི་མངོན་རོ ཕྲ དྲ ལ་ནུས་བླསམས་ ན་བྲག 
ཀྱཀི་དགའ་བ་། སྲ་པའི་ཚེ། དེ་དུང་སྟངཏི་ དྲསལ་ཞསྭ་སྤེམ་པ་ཡི ཡན་ཞང་། ཝནྭ་སཾས་ད་ཡང་ཡས ་བབསྱ་ཀྱི་སྐབས་ཨུ་གནུས་དམའ་བཙམ་དུདགའ་བདརེ་ ང་། མས ་བརྟན་གྱི་སྐབས སུ་གནས 

ཊཱ ཤྲ་སུབདྲག་§ 


དཅརའགྲོ་བས་ ངོ ༡ྲ་སྤོམ་དུས་ད་དང་ །ལྷན་སྐྱས་ སྤུས་དྲུས་ག་བས་ང ས་པ་ལས ས་པ གྲ དེས་ལྷནྱ་གྷི་སྲབས་སྭུ།བྲུ་བོད་ཅིལ་ད་ འ། ཞས་པའེ་ལ བདག 
མེངཤསྱ་ཀྱིསུབས་སུུ་ཕཱགྲ་ཧཱལ་བྷཏནནས་སྒྱས་པའི་བད་བཟེན། 


མཐོ ་བཙམ་གྱཾས་དགའ་ བད་ཆ་ ངི 
ཡད་གསུན་ལ ལ་བདེ་བཆེན་པོ་ རྨ པ་དང་ལུསོ་ལ་ ཏན པ་དང་ ང་། ཤས་རབ་ཡ། གྱསྐབས་སུ 
པྱ་ཏདཔ་འའྱགུརརོ། །ཡང་རླུང་འགགས་ 


0ཏེ། ཚི དགའ་བ་བཞིའི་དངནས་ལྷནུ་སྐྱ 
བད་བ་ཆེན་པོ་ལའོ།། །བླམ་ཡབ་ཡུམ་ྱ་གསང་རྫས ཅེ་ལྱ་ཕྲེངས་ པས་ལུས་ངག་ཡ 
པོན གཞན་ལུས་ལ་བཏན་པ་ས། དབང་གེ་དྲུས ུ་པ་རྩབིནྩོ་ཐིས་བླརབས་ཏེ། ཏི། རྫོགསའིམ་འདེདས་གི གི་སོདདུ་བསྨྱོཿ བས་པས་ དབང་གི་ དོན་ལམྱ་པི་རིམ་པ་འཆར་བ ལ་ཡང་ངས་ 


ཏཾ ྦ 


ཧཱ དུས་སུ ག་ར འདབ་བ ཤདཔ་ཡོང་ ཐུབཆནའག ལེས་ སྱ་བས་ ཐས་ཡདོཔས་འདུབནའི་ནངགི་ལསྣ་ནུང་ནམས་དབ་ མའི་ནང་དུ་ དྲངུ་སངོ་བའི་ཆོ། དྭམའི་ནངད་དབཙ་ལནས་སལ་བའྲི་དྲམིགས པྲ་བསྭ་ཅངའགལ་ །བམོད་ཅང་། ཡང་ ར༈ 

དྲཔིྱར་ཕོལ་ཙལེ་དུའགག་པྱ་ཤས་པིའི་ལུགས་ཀུང་འདོཔས། དེག་ཉིས་ གང་ཅསཚོག་གསུངབོ། །སུམ་ྱབངལས། ཆུང་པྲ་རལ་འབོརཡྲས་དང་། །གང་ཞིག ཤྱལརས་བད་པ། །དྲི་སག་བསལ་ས 
ཧཱ ཚོགས་ཀྱིས། དཆདང་འཁོར་བའི་སིན སཱན་བུར་འགྱུར། ཅེས་ གྲསུངས་པས སྭཱུ་ནལ་འབོར་ཡང་དཏཾད་ལས ]མཉམ་པར་བཞག་ཿ པའི་ ༣ྣལ་འཐོརཔས། །ཇི་སྲིད་འབུམ་ལ་སེགས་ པའྲི་གངས། ། །འདེནི༔ སྲ་མེདིཏཾག་ ཉུབཟླས།།༔ 
¦ སྒྲ་ནུད་བཟླུས་པཏ ་པ་འ བྱུམ་ཕག་ནི། །པ ངས་སུ་རྫོགས་པས་སྦྲབ་པའོ། །ཆེཟད་པ་ཡང་ལོ་ལྔ་རུ.། །འཚོབ་འདིལ་བེཚོམ་མདྲ། „ཏུཀངཱ་བོ་རབས་ལངས་ཞསྦ་རུང་། །གག་རྩོལ་གཅིགནི་བྲགངྱ་བསོ། །དྱ་ཡིར་ ཏ 
ཁ; [ རླུང་གྷ་ནུལ ཌི འགོར་ཡི། ུགྱཱུཉམ་ གཞག་གནས་པ་རྱ། ཞེས་གསུངས་ས། །གསུམ་ པ་དལ་བྟཏནས་ ་བདབ། གྲཱ་མདྱཾཊི་ ལྭ་འབོ་རན་། ྭལརྩ་རྨ་ནུད་ཐིགལའེ་ རཱལ་འབྲོར་ཁྱིགནད་ཤས: ནས། དལ ་གནད་ དཿ 
[ དེ་བསན་པའྱ་རོལ་འབོརྩ་སིསྱ་ཆུད་ཤིགའའསརུ་དྲུབ་བརྡནུས་པན། ཁམས་དབབ། དགལ་བཉེན་པའི་དགའ་བཞིའི་ཏིང་པའཛིན་བདགསལ་མི་ཉོག་པས་བྱརནཔ་སྤུའུས་མོད་ཀང་ བདག་ཡིད་པའིདན་ 


42 ཌཱ 
&÷ གངདག་སྟོཔཉིད་མེ་ཤས་བས། །དོ་དགུ་ཐར་པ་རྟེནམ་ ཡིན། །འཐྲ་དུག་སྲེད་ང པའི་བཙོན་རརྲའི། །ཟོབས་པ་དདག་འཁོར་བརའྱགར། ཞེས་དང་། ཁསཱ་པལས། དུནས་བསལ་གཏུནགནས་འཇུགན། །ཆོསྨ་ནད། 





སི 


ཀ ལན གགཏནལ་ ཕབ་ པའྟིལ ་བའྲི་ཐབས་ དེ་ལ་ བིནནས་ སྱོང་དགོས་ཧྱི། བཞན་ དུདེ་འདུ་བའེ་ཏེང ཅིཿཛིནཧི་ གྱིས སེདཔལས་ བརྣལ་ བརམིི་འུཊ། [པའི་ཕྱིརཏྭི། དེ་སྐད་ སྐད་ དུ། བྱུང་ཆུ་བ་ཊ སལས་ འགྲེལ་ལས ། 


༨ 


ཏོ ཐུམས་ཅདེ་བདག་མད་པ། ཡང་ད དགྲ་ ཨུ་ལ ་བརྱ་བ། ཞགས ཟབ དེའྱི་ཕིརྡ་དྡོརྔ་དེག་ང པ་བས་བདག་མད་པའི་ལ་ བའི་ག བླ་ཆུད་ལ་བསྐུད་ ད་པ་ནེ། མཚོནཉདྱཀྱི་ ཐུག་པ་བཞུནདུ་བྱ་ དགོས ལོ > བཅས 


ད ཌུསྭུ་ཆཱམས་བིད་ཁོན་ཉིང་ཁང་དྲུ་དུདཊ ཅང། ཐིག་མ་མདཱ་པ་ནཱན བདགྱུ་འདན་པ་ གཉིས་ཀྱིས བསླང་པས། ཡུལ་དལ་ཡུལ་ཅན་དྲ་དུལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞ ངུ་རོ་མཉམ་དུ་འཛུག་མི་ནུས་ པར། གཉིས གི 
སོས པར་རེང་དྲུ་རྐྱུང་ཆད་པརྱ་བདཔས། དསན་གཏུམ་མོའི་མསྲུ་བ། ཤུང་སཾམས་བཞུས་པྱ་པིར་མ་འཕོས་པར་བཟུང་བནྲ། དའེ་མྤཐུས་གྱྭཉེཾསྭཾ་སྣང་གེ་རགས་པ་  བྱེསསྐདསནི་ བརའགྱརལ། དའྱི་རྟཾ་ལ་ བྲདུན་ 


_ པའ་བུས ཞནས་ཏྟ་ བིགྱཾཏུ བཞགནས་དྲ་།་ སྣགསས་པན ། ཤས རབ་ད་ད་ཁན་ཉིདལ ་ང་རཾ་སོངནས་ ཡུལ་དང་སཡུལཅ ན་རོ་གྱཅ ཅགཏུ་ འཐབུར་བ་ ཤན ཏོ། རྡར ཡིང་པྱ་རན ཞ€རྒྱུད་ལས། རྣལ ་འཧོར་གྱཅ ཅིག གཅི 


| 


༠༠་ས་ཀ་༡- ༡༨༡༤ 


(2༡༦༧༦༦༦༢༣535522622ཿྙ6ཿ665ཿ 






གསྦ་བས་ནས། སྲིག དག་ཚའདེར་སརསྤྱ་རས་འགུབ། །ཆོས་བདག་ཞོད་པ་ པའབ་ བ་བམོས་པས། །ཐམོསཧོདནིན་པ་ཁོངྡོད དུ་རུདྭ། ཅེས་དང པྲ གསངའདུས་སུ། དངོས་ ོངོཝས་ོད་དངུལ་བ།། ཕུང ཊཾ 
. |པོ་ཁམས་དང་ དངྭ་སྐྱེ་མཆུད་དང་། །གཟུང་དང་འཇིན་པེ་ནམ་སྲངས་པ། །ཆོས་བདག་ མད་པ་མཉུཆ། ཉིད་པས། །རང་གེམག་གདོདོནས་མུ་སྱས་པ། ༽སྙེང་པཏིདཀྱི་རང་བཞིན་ནེ་། ཞེས་དང་། རོ་རེ ང་པྱེ་རྒན་གི་ ! ‹ 
རྒྱད་ལས། གཾཡས་ཀྱིས་རྔུལ་ཕྲན་ཆ་དྲུག་རྣམས། །ཕྱེགས་སུ་དག་ཏུ་ྱིནས་སུ། །ཆོསྱི་དོན་ནམས་དེས་གསལ་ནས། །དེནཏ་དིམོད་སམས་དག་པ། །འདས་དང་མ་འངས་པ་ཡི ་སམས། །དལྟར་ཡངནི་ | 
།དེམགསསུ་མད། །གཉིསམང དདལ་ གཉས་མད་མད། །ཞནཝ་མཁའཞ ས་པའད་གནས་པམད། །དྷཱ་ལ་རྭཀྲུནཏཱ་བཏགས་ནས་སཱ། །འགྲོ་བཟམས་ ཅུད་ཤིནྭཾ་སང ཧང་། །དིམདྨ་ནལ་འབོར་ཉིདྱ་ཀི་ཡིན། དངོས་པོ་མད་ ཿ ཀྭ 
པར་རང་སེམས་ ་བསམ། ཞེས་དང་ ] གུབ་བྲོབ་ ཊ་དཔལ་འཇྲིནྱ་ཤིས། དྭམ་པོ་ཐམས་ཅད་བདེན་པ་ ཡིན །ཐོག་མྨ་བའ་ད་ འིང བ། །འདྲི་ལར་དྲཔད་ཞིས ་འ༼བོར་ ལལ། །དམ་པ་ཡང་དག་ །ཅུག་པ་སྲངས།། པ 
ུང་པོ།ཁམས་ནི་བདག་མད་པ། །བློ་བབདབ་དམ་པ་གཟུགས། ཞིས་གསུངས་ཐ སཾ །དྭལ་ར་ གཏོག བའི་ཤེས་འབྱ་ཉིས་དདྲས་སྤས་པའི་དོན་ཡང་མརདཔའི་དོ ནལ་འཇོག་པ་དགོས་ཙོ། ཡིད་བུད་ | | 


ཤོ 











དེ་བཏྲིལྲི་ཆིག་སྟེང་ཌྫོབ ངྔ་ཚོགས་མ་ཐག་སངསྤ་ཆས་བ་ ཨིནནོ་གསུང་། རྡེ་བཅུནམར་པ་ལྷ་བྲག་བརས་བརྒྱད་པ་ྣམས་རྟེན་ཐྲེག་ལ་གཟ སུ་པ་ལ། བྟཌེན་བ་ དད 
སུ་ལིང་བཞིར་འཕོ་བྣ ཉར། ནང་ལུས་ལྭ་བྲང་སྐམས་ པྲ།དམར་གཞེསི་ར་འཁོར ཡི་རན་ཆེཤིང་གས་ཏུ། དུ ངརྩ་་ག ཀྱི་རུཔལྟ་ བ་སྲལ་པའ 
༨ ནད དུང་གཏུམམ མོ་བསེམོ་ པའི་དུས ་གནད་ཡི ད་བ དའལ་ ངལ་རང་བཞིན་མེད་ པ་སྒྱ་ཁྲུས་སུ་འདོད་པ་འདི་ཞི མཛུག་ཅུ་གུམ་ ན ¥ 
ལུལ ཨཱ པར་མདའ། ༤ གྲེདས་གྲུབ རི .ཁམ་༤ ོད་གསུ་ ིམ་པའི་ བླས དས་སུང་ལ་ རུལམ་ གྱེ་དུས་ཞ་ ལམ གྲིན་པརེ་གནས་པ བསྒྲམ་ལམ་ སྦྱོང འདེ ། རླུ 
འཇུག གི་དུས་ནྭ་སྲི 'བོར་གནད་ པས་འོད་གསུལ་བསློམ་པའི པའིཾདུས་ གནད་སིནོ་ ་གསུང་། དྭྭལུ་བྲའི་ལཱགསལ་ བསྐྱད་ བྟཅན་པ་གཞེར་བཞག་ནས། རླུང་དང་གཏུམ་མེ་དང་སྤོད་པ་གསུམ མཐརཡེནན་། ཚེ་འདིལ་ 
ཤཱ སངསྦྱ་ཧ། དེ སུམ་མཐར་མྭ་ཕིནཔརཚའདི་ལ་ སངསྤ་རྱམེ་ཞུས་ན། དགཤེད་འཆེབ་འོད་གསལ་བིན་ པེའི་དོདུ། དྙ་་གཉིད་འཐུག་ དང་སཱཾདཉིད་བས་ནཿ ནས་བློམ། དེ་ལགས་པོ ཤོག་ཟུང་ན། དགཟོད་ འད 














ཅེཙོན། ཐཱ་མལྱ་བི་འཆི་བརུང་དགའ་བར་མི། འགོ་ང བརའོདགསལ་བཟུང་བ ཞད ་འཆི་བ་ཆོས་ས་འའའ ཁུར་ཐུབ་ པཞིག་འོང འདབ་སྲིའ་ ཤོ །ད་གཟོད་བར་དོ་བནེ་པའི་དོན་དྲ དྲལ 


ཧྭ ་བཟུངལ། དཟིན་པའྲེ་ཆ་བར་དོའི་མནངག་དང་བསས་ནས་བསོམས་པས། སླམ དྲུའྟོཏཾ། ཐ་མལྱ་ཀི་བར་དོར་ 


མྭ 


དོའི་རཱནཿ ལ་ཁ ་ལམ་ལཱག་མྨ་ མུ་བྲསོགོས་ཏྡེསལོ༔ སླུརསུངསྤ་ཧབ་ཞུནནེ་གསུངབ། བར དོར་སངསྤྱ་ཧམཞུས་པར། 
ག་གི ས་ལ ལ། འདྱིནྱི་རདྱལ་དྡོ་ར སེགསྤ་ཀིདགོངོས་པ་ཡིན་ཞེས་མར་པནུས་བ 


ལངས་སུའའཁུར་ཤས་པའམ། དྲ་དྲུསྭ་སུ་ཕན་ 
མངལ་སྨྱས་ཉྟ་བུའིསཾ་སྒོ་ཁགསནུས་ཧྱོ་གནས་སུ་སླེ་བ་མི་ལན་པར།བར་ ཤ 
སེ་གནས་གང་རྩང་གཅེག་ཏུ་ས་ ྩྱ་བ་བརྒྱ་དཞས་ སངསྤྱ་དདགེས་པ པ་དསའོ། འབ་བོ་ྲལོངའདུག་གི་གདམ། 
ད་རས གསུང་ངོ །འདའོ་ གགཔསངག་ལགས་བ་ཆེ་བཞོག་སྣངལ | 


ནོནོ་ཀྱང་བར་དོར་སྣང་བ་ལྷ་སྒན་ཤར་བས་མངལ་སྙས་ཁ 
སྤྱ་གནས་གོ གནད སུམ་ ཨ་ཁགས་ ཡིན གསུང་ངོ། །རྔའགེས་ཁུ ཁྲུག་པྭ་ལས ༈བཙསནས་བཅྐུདཔའེ་ལུགས་ལ། དཡང་འཁེརའདག་འྱི་ལས་ཐམསཅད་རུང་གིས་ ཐས་པརའདོདལ། རཡང། 


༢༠༠༠༤༤༤༠༤༠༠༤------~- ༡ 
དྭ དང་པེརྐ་མུལམ་ཁྱི ་མན་ངག་ལ་§ སྩངས་ཏ་ ད [ 
ང་དགའ་བར་མི་འཚུར་བརྡ། ལངས ྦ 

ཐགས་པ་ ཡེནནོ། །དྭལ་བསྩད་རིམ་ལ་སྱངས་པས་ བར་དོར་སྣང་བ་ ང་བྲ་བནསཱ་ཅདྲ་ལཱ་སཱར་ཤུ་ནུས། དའི ཟིགནད་ཀིསུ་ཆགས སྤང་ཁགས་ཏེ། ཁཱ 





༢༠༤༩༢༦༧༦༩-/༩༣༧། 














བརིདྨོརོ་ལོ པོན གོནསྟོ་མབསྒོ་ས་ བསོགས གོསོཅནོབྲམོལ་པའོའོའི་བོརལོ་གོ་ མོ་དོ་ིསློ དོ ཟོག མོའོ རོའ 
ཛས་ ས་ཁོ སྭ་ལྡོག་ བ་ཡང་རུང་ཤིས་ཐེད་པ་ལྡེན་ ཟཁ་བ་ན [ཅིར་སགསྦ་ཁྲི ལུགས་ཀྱིས། རབ་ཚེ་འདི་ལ་། ་བཡཾསྦྱ་ཧབ་དེང་། ཅིང རིམ་གཉིས ་དང་། ཏི་འོབ ྦ 
༈། ལས དུང་པ གསང་འདུར འཕེགས་ལགས་པ་དངོ་ བསྨནན། དང་པེའོ་ས ལེས་ བསད་དྲ་བང་གམས་ཀྱི་སྔོམ་པ་བ བཟྲུདྲ་ནས། སྨེདབ་པིན་དུག་ལ་སྲེབ་བ་མནཚདྱ་ཀིལམ་ཐུན་མོང་བླམས་༤་ ཉེསྒ་ནུད་ལགས་པར་སྲསྲ་ 
པཿ ནས དྲངས། གསང་འདུས་ཏི་བུའི་དྲཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་ ་མཛོན་ཉིདད་ཕནངི སས རྭལདངཔོམ་པོ་སེགསལ་དམཆིག་དང་། ཇོིཡི་བ་དྭག་པས། རྒྱད་ཡོངས་ཨུ་དག་པདས། དྲ་ངས་པཐིགགི་བའྲིསི 
བསྨེད་རིལ་བརྟན་པད་བུས། ་བགས་རིབ་བླས་དབེ་ས་ རྔ་དང དག་དབེན་གསུང་རྫ། ཚེ། སྐམས་དུནྲ་ཐགས་རྡོ་ རྡོརྣ་ནམསྤྱ་ཏ་དནཾས་བཤདཔ་ ་བཞིན་དུ་ཐབོ་པད་ཧས་ལ། དེ དན་རཱང་སེམོས་ལས་སྲུ་རུངབ་ལ་ ཉ་པཏུནནས་ ] ྦ 
་ཾ འདལྩོལས་ཡུས་ཇིར་ ཆང་གཾ་སླུ་ཐོབ་ ཐེབ་ྟ། དྷཉིད་བསྔལ་གྲན་གཉིསཀིགའད དགསལ་མངོན་དྲུ་བས་ ཏ། ད་ལས་ལུགས་ཝག་གྲྭ་ཚམ་ དར་སང་བགསུུམཟུང་དང་བཅས་ པ་ལས་སློབ་པ དང་མི་སྨ་ སྲིབ་པའི་ཟུང་འདུག། 











|€ 


།སློསམོ་ོདོ་དུ་བས་ཏོའརོརྩོ རྒྱབ་ཡིན་ནོ། ནོ། །གཉིས་བཞི། ད སམས་ལྭ་གསུཿ སུམ་ལས། སྔམསྭ་སང བའི་ཡོ ཤས་ོུྲདོོས་ི་ོཏགོམ་མོད་ 
ྦ དགོས་ཤིང །སྣང་བྲ་མཆེད་པོ་ཐེབ་ པ་ཡངསེདལ། མྭ་ཐོབ་བ་ཡང་སྲིད་ལ། གངྱསར་ཡ དིའི 


འིདས་སུསུད་པ་བདཔའིའུཾཧུ་མ་འཇོམ་པའམ། དན་ལ 


ན། དེའི་གཞད་ཀིས་འཆེབའི་གོད་དུ། ཏིང་ང་འཇིནྱ་བི་མཐཐུས་འབུང་བ་སྤྲད་མེ་ཐུབལ། དེ་མ་ཐུབ་ན་ བཉིརྭ་ཐོབ་ཀྱི་ཡ་ཤས་མངོན་དྲ་ལི་འྱགར་བས 
བླད ཡི་ཚེ། ཞན་ངག་ ཞས་བ ཤད་པའི་འབུང བབླ་མུད་ཡུགསྱ་ཀིར་གསཔི པྒོརྣམས་བསྐྱངས་པས། ༥ ཤ་ཟིན་བའི་ དད་མ་དུ་སྟང་བཉར་ཐབ་མངེདོདུ ོནོ་དུ་ དོ བླ་དརྩས་ 











ར་བས་བཞིག་ངེས་པར་ཡེན་ལགཅུདགས་ལ། བསྐྱད་རོམ་དངེ། ལུསེ་དཔེན་དང་ དོག་དཔནྨནམས་རྒྱུན་ལ་སྩེས་མ་ སྤྱས་གང་ཡིན་ཡང་རུ་རྟ། 


ོ་བོོབདགོསོལུ། སྨང་བཉར་ཐྲོཐ མ་ཐེབོ་ 


ས་པའེ་ཚོདཙམ ནྭསྱ་པཱས ས་ཐེབ་ཅིང་། དཿ 


།གསུ་ཀྱིས་བྲལ་བ བའེ་དབིང་གིས་སྦྱོད སྤེདཾ་པྱ་བྱད་ཧཱུན། 
:མངོན་དུ་ ར་བའེ་ཆདདུ། ཁྷིམིཁརྡའྡངུང་ ཧཱུ 


| 


ཞདལ་འོད་གནལ བའཇུག་མངོན་དྲུ་དདདོ།།གསྱུལ་པྱ་ས་བ་བ ས་དངས་ཀོ་བ་ ཚའདིལྔ་བཟུདིུ་དྲའིལ་འཁིརུ གངའང་དུ་ ང་པ པ་མཚན་ཉིད་དལ ན་པ་ཐྲོབ། དལཾ་ཙིགྭ་དང་སྲོམ་པ་དྲྭག 
རཾ པབ འཛུབ ནྲ དདོ། །༽གསུཡ་པ་སྒྱ བྱ ནི། ན། ཅི བྱུ་དུག་ཚུན་ལ་ སར མ། །འདིལ་ཚདལ་སོམས་དའ 





ཅཧ། །ོགོ་པ་སྣང་མཆད་ཐོབ་གསུམ་པོ་གང་ཡངྒལ་སྐྱེས་པ་དགོང བ་ 
༨༩༣ ༤ །སཏ། དེ་ཿ སྭཱ ཚེ སང 
༡ ཟྦ་མ་རིན་པོཆྷ་དོ་ བཟང་གགས་པའེཞལ་ས་ནུས། རྡོར་ལུས་ཏི་འཆིགས ཏེ། དྱི་སེས་ནཚོ་འདིལ་སྲངས་རྒྱ་བའམ། ཡདཱན་བདརསབས་དེས་པརྨ་རབའི་ཕིརརོ་ག 





















ཀྲ ཚུལ་གྱི་བཤད་པ་ཅ ་ཡོན་དུ་ག ཏོང བེན དཀྱི་ར ངེ སུངན་གྲས་དང་།། རང་ དྲའི་ དགོན་ཐ ་ གཏི འི ཐོ ། 
ཟླ སམ མམ `། ྐད རོ་གར། པཡད་གུ ཤིག འར དྲ་དས ལས ཀར ༣༨ | འའ 
་ྲ སུཛད་པ་ཐུ་དཔསྤྱར་བཀིནིཉུདམ་པེ ང་ཀ 'དུ་སཱད་པར་ན །ཇེད་པ་ལགས་ས། ིཕཿ འཕེ སཾ ར་པའི མ་བཟང ངོ ཅི ངཿ བཏར མས་པས | འདིན་པཆེན་པྲམསྭུ་ཅིས་ཟིནེས་ 


ནྒྲྲ་༨ ་ 








'༩༠༡༡༩༩༧༢༢༥༢༧༥༢༩༦༣༣༣ ༡༠༣༣༠༤་༣) 


་ |] ༡།རྫོས་རིན་དྱདལི་ིགལའིཐི་བིས་བཞགས་སོ། 





དུ ༠ །ི༦༦། །བླམ་དམ་རམས་ལ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །དེ་ལ་འདིརྡ་ངོགས་རྦལ་དུ་འཇོག་པར་ཧེད་པལ། སྟོང་ཉིད་ཙྭསྱ་ཅིས་འཇོགསིནས་ཏོ།སོོཉིད་ 
| རྟོགས་པ་ཐག་དམན་ལའང་ཡོད་པའི་ཕེར་ངོ། ུང་ཉིདད་ལུའི་ནལ་འཐོར་གཉེས་ཀ ་ཡོད་པ་ཙྭ་གིསྭ་ཀུང་། རྫོགས་རན སྤི་འྲས་ཏེ། ད་ག 

རྒྱུད་སྣེ་འགོམ་གསུམ་ལའང་ཡོད་པའ རརོ། དཾ ད་གཉེསྭཀ ཀ་སང་དྲུ་རིུག ཅུལ་འཕོར་བསྟན་ པསྱ་ཀང་དར་འདོག་མིནུས་ཉཾ། སྟོང་པ །་འྱོར་ད་ 
རླུར་གནྣལ་འཧྱན་གསུམ གནད འགོན གསུམ་ ལའང་ ཡོད་པི ཙོརར། །དསན འདར་ལུས་ལ་གནད་དུ་བ སྦུན་ནཾས་བོགས་བ། ན་པའ་སང་ཉདྱཀཊགས་ 


༢༢༩ 
༡༩ 
: 
སི 
< 
༩ 
3221 
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ཙོ 
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༡༤༡༡ 


3 ཀྱ ཤ།པ་ལ་རྫ ངོག །པ་ལྦ་རོགས་ཟིམ་ དུའདོདཔ་ ཡིན་ལ། ངི དེ་ལྭ་ལྲསཀ ཀྱི ཉི་གནད་རྩ་དང ་དང དད་རུང་དང་ཐིག་ ལྷ་ནམས་འི གི་བ ཀྱི་གནས ཚུལ་ཤཾས དགེས་ རས ཐོག་མཱརྩཔ འ་ ་ཡོདོརུལཅུང་བད་བངོ་ པར་བ་ ཧྲ ས། 
ྒ ༣ཅོང་མཚུནཉིད་ཐེག པནས་དགའ་བེ བ་མངལ་ ཡལ་འཇུག་ གི་མདོར། ཡུས་ཀྱི་གཡ ཡྲས་གཡོན་གཉེས། -རྒྱབ་ མདུན་གཉིན།ཏེ་བཞིརར་ ཏི ཉི་ཁྲི་ཧི་ཁྲཾ་ཧཱ སྩཾ་ཡུས་ལུརྩ་ཊ ་བརྐྱད་ཁྲི་ ཡོད་པར་བཤདལ་ ། 
| 2? ཐཱགསྦ་འྲི་ཐག་པ་ །པནས་ལཱ ལས་ལྕ་ཙ༔་ ་བདྲུད་ཁཱིཏིད ཉས རྩུད་ཡེད་པར་བ- བཤད། དེདགུ་ གིནང་ནས་ཀྱང་བརྒྱའིབུ་ཌྣའི་ འ གཙོ་བ་༥ ཡན་ ཏྣནང་དཱ ནལ ར་ཤས་ དའ རྟན་བྱད་པ ྲ པའི ཟྱེ་ཡིར་རོ། །དའི་ནང་ནུག་ 

ླ ཀྱངཉི་ཤུ་རླ་ (བཞི་གཙོ་པེ ཌ་བོ་ཡིན་ཏཾ། སྤ་དུང་སནཾམོ དང་སྭེ་ལ་སོགས་ པའ ྱིདབད་པའྱ་ཕིརའོ། །དལ་ བྱ་ཧཏི་ཤཱུའི་སཱི་ བརླར་ འདབ་ད། ་སོ་གཉེས།མགྲིན་ པརབུ་དྲུག།§ སད་གའ་བྱརྐད ད།ལ་བར་ 

| ཧཾཿ དུགུུརི་བཞྲ་ནམས་ཡིནས།པབིནི་འནས་འཇདཔིསིང་གའེརྩ་འདེབམ་བརྒྱདལས། གསུམ་གོཨུམ་དིུསཔའི་སྒ་གསུང་ཕུགསཀྱིརྩ་བརྒྱདགཡིཐེ་ཉར་བཞི་པོ བོད་ཡེན།ད། དད 

















༡ 


སྭ་བཏོ་རོང་ ང་དབྱུམ གྲུམ་གཙོ་ཐ ཅ་ཐོཡིནཏེ། རྩ་གཞན་བནས་ཅོདདལ་སྱོ་ོ་ དགོས པོའྱི་ཉོརརོ།དེལ་ཟང ཐདུདངཔོརྩོ་རོ་ཆགས་པའི་ཚོ། ཧིང་གར་ ཉེབལརྩོ་རང་དབུ་ནུ་གསུམ། ཤརད་ལོའའ འདབྲ་མ་གཉིད ་ལའིམ་པ། 
ལཱངུ་ཨཱམྤ་སྐོར་མྲ་ དང་། འདོད ་གཉེས་ ཏིལ དུས་མཉན་ དུཆགས་ས།དནས་ནུཀཏུཁིམ་མ།བུ ངྲ་དུ་གཏུམལ། | དབུ་མ་དངྱ་ཡཱནཱཾ་གྭཏ་བ་ བདུདྲ་བལ་མྭ་པ་གསུུམཆཱགས་སོ།།ི ངུ་གར་ད་ ཅད་པའ་ཚགས་པའ པའི་ རྩ་བརྒྱདནི་ དརྣམ༥, 


¢ 











༦ 


ཡནན། ནོ།།ཤུགསྱ་ཁྱ་ ་བཞིའི༔ རྐྱང་དབ་མ་ གསུལ ལནད་དུ་བ གོལ་བ བྲ་བུག་ཡང ་ཡོདལ གླ མཚམས་ྱིར་ ་བ ཕོགས་ཀྱི་ར ཞི་ལས གྱསུ་ མ་པ་ཡིནུ་ལ་དུའ དའང་ དེབ་དོན་གར་ིད་མོ་ སེར ་ལཱས་ཤརྦལོ་ 


བྱེའི་འདོད 


གསས༦,ས༠༧༡༠༢༤༧༧༤༧༨༧༨༤༨༡པཔརར༢༤༤༤༤` ` ༢༠རཔར༦༨༦༠༧ར༧-་ 


- \ ༢ ༡ 


།ཏྷི་་བཞི་ད་། དལ་ེས་འའིངོལས་ནི་བཞི། བྱདཔ་ཞན་པས། ངགར་དང་པོ་གས་བརྗེཚ་བྱད་དང་ གཅིག ཆུ་འདབམ་བྱདང ལག བུ་གསུང་ཐུགསཅ་དས་བས་བྱར་དག་ལ་ 


¬~ ༨ 


ཉི་ཤྲུ་ར་བཞི་ ཞི་ལིནནོ།།ཉིར་བཞི་པོ་དའི དེའི་སངདྲུ་སིང་གར་དང་པོཆགས་པའ་ར་ པཏུད་བཅན ང དེ་ལ་བང་སམས་འ འབབ་པའར་ས་གཉས་ཞས་བ སྙད་བོདཔ་ ཡནན། །ཉིར་བཞི་པི་ པདཡས་གསུམོ གསུམ་ནུ། ད་ཁ བསྩར་བྱྭ། 


1 


ཟས་ ཆ་ང་མཆ། བ་་་་ལའང་ ཐཟམམ་མཟཝ ༡༩༥༦ ལཐར་ཅས་རཨམཁོཿཆར་ཿ རང9་ 5 


༨ 


[༤] ༄༅། །ཅུར་གཏིས་མུ་འགོ་བོ་ཡིནནོ།།འདྲམུ་གསུང་ཐུགས་སམ། ཐིམ་པ་དང འངས་ནཱདདང་བདག་པ་གསུམ་ཅི་སྫུནས་འབུད་པ་ཡིནག།།བདུན་ར་གཉིན་པ་དལར་རེལ་ གས་ པསྱ་ར་སོཕོག་ 


རབས་བ 


< བདཅར་གཉིས ལྡང ཡོད་པ ཡིནགོ།།དབང འྱོ་རྱང་དབུམ གསུམྱཡི་གནས་ཚུལ་རུང་ཟད་བརོ་ ཆོདན་རོ་རྐང་གཏའེ ཙུཾས་ དབྱུམ་ལྷ་ལགས སྒྲོག་གེ་ཚུལ་གྱིས འཁུད་ནད། ཡདལ། དང་དབྱུས་ དབུསན་ཡད་ཅིད འིནང་ནསྲ་རྭན་པ་དུང་ དང་ ། | 
”ཐ། 752 ༡ ལུ་འགྲརུ ང་གསུམ་བྱིཿ ངནསྨ་ནུང་འབུང་བྲསུཿ ན་སྱིང་ཉེཿ བསྡ་རུལྱྒམུན གདུམྱཨནང་ནུས་མུན་པའྩཙ་ད དང་། སྙེས་པ་ 'བྲངམདམནིང་གེསམ ཉྱི་ནངནས་མུ་ནོངི་རྩུ་དང་ ང་། ཟླ་བཉིན་སྒ་ གཅན་གསུན་གྱེ ཡེནངནུསླ་ གཅུནཙོ་ར་ཞེས་ འ 
' བོངདཛིམའི་གཡུསན་རོམ ་གནས་ཤང་དེ འེནངནཔ་བྲ་བ ལི ུང་ཟདའྲེས་པའྲི་ཁུག་ ལལ་ཆོར་འབཟ་ གོ །དའི་ཁྲ་ནྷི་སཾང ད་ག གྭས་ལ་ ་ཡོད་དྭ་སྙེདའོག ་གཉིས་ཀལ་བུག་པ་ཡོད་པ་ལ་ུང་གི ཕྱོགསབོན་ལཁ་ཡོ་ ཡོ 
ཿ ཟེར་བའི མཆོནནི བྲག ཕྱིར་འཕྲཾན་པདངནང་དུ་སྡད་པའི་ ཐུ་བཅུང་བོགས་འུ ཀྱེ་མགྲིན་པ་ནང ནས་པདྱའི་འོག་གྲི་བུ་གནས་མི་ པུས་དེའི་དོན་ བྱཾསཿ ་ཡོནནོ། །།རྐྱང་མྭ་ནེ་དབུ་མ འེ་གཱ་ཡོནན་ཡོདཿང་ཁག་དང་ཉུད་ཐད་འདྲས་ 


འའི་ཁུར་པལཆར་འབབ་པོ།།དལྔ་ཟ་བདྲ་ལེད་ པདང ས་དོང་ཐབས་ཉི་ཚཞེས་ོ་ཏཱ། ཁུབ་གཙི་བོརའབབ་པའེརནས་ཡིན་པ་འདུའ་།རམོལ་ཉིམ་པ་བུད་ེད་དང་ཛུལ་དང་ཤེས་རབཅིལ་ཞེས་བ་སྣ 






2 


ཏུ 


༡. 


ྦ ཀྲུག །གཙོ་བོང་འབབ་པའི་ཆ་ནས་ ཡིན པའྲདཀོདལ་རྩོ་རང་དབུན་ཐ གསུམ བོ ཞོས སུམ་མདོའིབར་ དུ་ཡོདལ། དེན གཉིས་སུུ་གྱེས་ ཌོ དབུ་མ ་གསུམ་ གྱེ [ྩིཆོནོགཅིག༔ རྐུངམཐིལ༔ ཧྱ གྱ་བར་དུ་འགྲོ་ལྷ་ཆོན གཅིགཉོར་ 
བའྱི ་མོའཾི བརྡ་དུ་བ། གོ་བསྐ་དང་པ ་གཉིས་དངནོར་བུ བུ་གསུམ་གལྕ་རུ་ གསུན ཡད་པར་འདྲ་བ་ བ་ཡིནནོ།།ཆ །རྐྱངམ་ལ་ སྩྱེད་འག གཉིས་ཀ་ལ འབྲུག །ཡོད་པརའྲད་བ་ལྭ་འ ་ལེ་ བ།བོན་ལ་ །བ་ཡོད་ཅེས་ང པཞི། ཁུ་བྱ་ཡརའཕན་པ་ད་ དང་ནངདྱུ 

‹ འཇྲིན་པ་ གཉས་ཀཏྟ བནས་ཤདཔས་ད་ འཆནས་ ནན ཡིན. ་བ ནྱི དམང དུ་བས་པ ་པཱ་ཡིནལ། པུ མནད བངམ་དས སུ་སོདཅང་། ཁྱུ་བའབབ། རྡོམ་གཡོན་ ན་ཡོད་ཅིང་གཅི་བའབབ་ གོ ག་ཆ་འ ཁལས།ར༩ རོམ །འབུང་ 
| ཡིནོ།།ར (འཁོར་བུཞི་བྭང་སེམས་འབབ་ པའི་ས །དགའ་པ་ བཞིའམ སུ §འགུརཚུལ༣ །གཙུམ་མྐོས་བ ུབླིསམོས་པས + - ནཱ བཞུནས་སྐྱི་བོནས ་བབད། ་པཱནས་ བཟུང་སྔ ལ་ནིན་པརྨསེའ བླསྲབྱའི། 
བརལ ལ་དགའཔ་ བཞིའིནང་ནས་ དགའ་པ དང། དགའ་ང བཱ དེ་ལའདདགའ་བ། མཆག་ དགའ ༽། །ཏཾདཔའྱསི་དགའེ་བ་ཡོདཔཔེད་ ངདག་ཀྱང་སྙ སེའོ།།བུང་སེམས་དམགྲིན་ པནས བེབས པནས་བཟུངྭ་སཾ་ཏ སེ་སྙིང་གརྭ་སཱ བཱ ཀླབཀི ཀྱི་བར་ལ་ད དགའ་བ 
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།ད་ 
ད (ཞིང (གཞན་རྣོ་མས ནིམ་བྱསར་ཡིན་ལ། དའད་དང་པརམངལད་ ཆགས་དུད དྲས། ཁུ་ཁུག་གཉིས་ སྲིང་གནཿ ཡོད་ལ། དོནས་ཁུ་བ ་བ་ 





༠༠] །བཞཞིའི་ནད་ནས་མཆོག་དགའ་དང་། དེལའདུདགའ་བབའི་བཞི་སོདབ་༨ དདྭགྱ་བངྨ་སགོ།ྩིངགནས་བབས་པ ས་བཟུངྷ་སྣི་ཡ་བརླ་སབླ་སབྱཏི ཅིབརལནི་བདུཔར་ཡི་དགའ་བདང་ །དེ་ལའང་དགའ་བ་བཞི་བཞི་ 
ཡོདཔ་ད་དག་ ཀྱང་སྐྱའ།།'ལཆེ་བཿ བནས་བབས་བནས་ སུ་བཟུང་སྣཱ་ནོ་ཛུའིརེ་མོརླསབ་ཏཱ སླ་བཀྱི་བ བར་ལྔའྲི་ལན་ཅོག་རྩ སྣས་དགའ་ངང་། ད་ལའང་དགའ་བྲ་པི་སཾཀ་ཡོད་བླ་རམསྭ་ཧྦྱཾའོ།།དལང ང་གགས་ཆོདལྷ་ཙ་། འཁོར་བའིཞེས བ 
གིང་ ༨(ཞབ་ཏུབྱསནརྩ་ ཁར་བདུན་ཡོད་དེ། དབང་ དའང་ པའི་ཉི དུ་གྱཅུག་ཏོརནྷ་ཆཱ་ འདབ་བཞེ། གསུང་གནས་ནྲར་འདུབ་སོ་གཉིས། ནོར་བཱའྲི་རེ་མོནྷ་ར་འདབ་མ་བྱ དོད་ཡོད་པའ་ཝ་ ༔ ཁོར་གསུམ མྭ་སཾ་བྱདད་ཞོ།།འཁོར་ལོདྭཾ་ 
དག །གི་ལྟེ་བ་ལརོ་རྐྱང་གཉིས་ཿ ཉེ་ས་གངརླཔ་ཞིག་གིས་སྐེང་ རྩངནས་། གཅིཧ་གིག་འགོནས་ད། བྱུམ་ལ་འྭའུད་ཡོད་རིང་།ང དུའངད་གཉིསྤ་འི་བརནདེ་གཉིསྦ་ཅིས་མྭ་སེབས་པའ་བརྡ།་ སྭ་ཅུངཟདཡོདད། དཱ དགའི དྲསའིའཔན་རལཤས་ 

དངྱ་ཉུན་གྱི་སཱཾས་པའྲི ནྱཅུད་ཡོད་ལ་དེ་ལ་ཡཤཱུས ཙླཾརུང་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལཞསྱ་པང་ཟེརར།ཁུ་ཁག་གཉིསྲ་ཀྲང་ཡོད་ཅིངབའང་ར་མདུདཊི་ བདྱ་ཀྱི་དྭབྱུ་མའིནངན་༥ེ འདའ་བ ཡཱ་གིནངནསུཁྱུ་ཁཱག་ པ 
ྱི་གིལོགེས་མུ་སོང སོདྷཏཾགཙ་ཆར་སྱིབཞོ་གཞས་ལ། དེ་ང དནྭ་སེ་བ་ཡིནྷཕཾ།སྣོད ་; 
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ྦ ÷་ ༥ ཚནཔ་གསུམ་ཡདལ་བ དཅི་ཚན་གཅིགནས།ཁ་ བ། - རར ཚ་ཚ བ་བ་ཙཱ ཆག ཅུ 


བར་རོ རོ གཅག 0 ; 











ཀའཁོའློ་མསྭ་སྤོ་ ་བསྔུ་པད་བནི་ཧིང་གའིི་ར་ད རུང་ལྭསྱ་བགོསི་༔ ཀྱ་རྩ་དང་ རུད་གཞན་ནམས་ དྲ རིལ་དཔྲ་བསནས་བླསམ་ང ོམོབིདོ།ཡད་ཉང་གཟི་ཅ་ནི ཞིས་པའྲི་སོག་པྱ་རའི་ མིང་ག ལཱ ད་དོག 
ཁ- : ཧཱ པའི ཧི་སྒལ ག་གོ དོག གོ་བྱར་ངོ་ལ་ རྩེ་ཅུང་ད ཧཧ དའིམགྐོ་ནྲི་བུ་གསུམ་དུ་ཡོད་ལ་མྲགིན་པ་གཞོནནུ་མའི་ནུ་མུ་དང་འདྲ་བ་ 
ཧཾ དང་།སྙིང་ག་ བའེ་མིག་དང་འྲད་བ་དང་། མཾ་བ་པདད་འདུ་བ་དང་། གསང་གནན་ན་རྡེརེ་འད་བ་དང་། ནོད་བུའི་རུན་ཟུར་མོའམུ་ཏོག་ ག་དང་དགིབས་འདུབཀདེསནྩར་དྱ་ར་ ངུ གུ༨ཡིན་ཡངིགྲན་ཡོད་སང ནེ ནླུག་གཉིས་ཅི་བརྡ་ 
ཐའ སྒལཆ་གད ཉྱིནངཙེནན་ཡོད་པལ་པོ་ པོ།དགོས་སོ།།སྔར་ བཤད་པའི་བང་སམས་ཊ ་འབབ་ ,ྱ་པགོ་གཉིས་པ་༧་བོའིལ ་འོདབཞིན་ཏ། དའི་ནདན་སྐིང་གོའི་རྩ་བྱ་དད་འདྲུག་པའི་ཕིར་རོ།།སོ་གཉིས་པོ་ད་བདེམཆོགགི་སྷྲ་ 
ཉྷཾག་དང་སྦྱར་ནངོ་རྐུཉ་དབུམ་གསུམཞི་རྡྡུ་ཕག་མོདོད་།སླུ་གསུང བགྱྱིརབཞིནིགཁར་ལ་གསམཅ་ཧརཞིདང།་ཞུམསོགས་ུ ས་བཞི ས་ཆེན་བ ཐུད་བའྲི་ར་ཡིན་པས་བདཆིན་ 
འཁོར་ལོའྱིལ་ནོ་བཞི་ ི་དྱ་སོར་བཡོན་ལ། སྒོ །སྒོ་ནཚནསམ་བཅྒྱད་ལརྩ སྦོར་རྒྱམེད་པ་འདྲ་གསུང་། སྙིད་གའྱ་པ་དཔུམའནང་གླིདདིང་པོ རཾབདེ་མཆོག་དང་། རླུ་གཅུན་ཐུགས་ཀྱརུ་ཉར་བཞའ་ནང་ག གི།ཁམས་ཉེར་བཞིནི་འཁརལོ། པྱ 
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 ; གྲྭྱསི་དཔའབོ་ཉརབུཞི དདཔྦོར། རཊང་བདུ་ དྲུདབལ་མརའཇི་བའི་དསྔ་ས་ གོག གཞིདས་སུ་ སྭུ་བདསྐམས་ ནི་འབབ་པས་ པས་ད་དངྩ་ལིསོ་ ལླནི་སྤོའ ར་ར ལ་བ དིུ་མཆརདགཞུདགཉིས་ཀལུ་ཤ ཤྲངསླེལས་འ (བུབ་ བ་པ་འགོག་ པས་ | ཀི „` 
| དུས་སུསམས་ཅོ་ ཐནལ་པ་ལེ་འཆྭི་ཨཱ་མ་གཉོགས་ དུའི་ནང་དུཁུ་བ་མི་འཾབབྱསདལམ་དྲུས སུ་ས་མཆོན་པརྡ་སཔ་པིཛྲ འཆིཔའི་གོངནས་ཀུང་དེའ་ནདདྲུ་བར་སེམས་འདབ་བོ།།རུ་ སྭ་གཉཉིས སཱཀྱི་ཆོན་བདུང ད་བྲལ་མ་| 
མ་གཏོགས་། པ་སོ་གཅིག་པདེ་བདག་མདས་ལ་མོ་ ་བཅྒོ་ཝ་དང་། ་ཡང་སྦྱོར་བཡེནཉ།གཙོམོལཆུ་གསུཌ། འཁོར་བ་བཞི་ལྱ་མ་གཉིས་གཉིས་ཏེདེསྣ་པསོ་གཅིག་ཐིན གི ལ་མོ་དེདག་བྱསདཔའི་ཞི་གཞི་ཨཿ ཚགྲགཅུནན། ཟུ 
1 གཏོགས་པའི ཐེ་དངས་ལགྲལ་བྲོལ ཨིནནོ། །རཿ་དང་གྱཏམ་མོའྲི་ནལ་འབོར་ལ་བ བྟནྲནསྟདཱ། བའྲི་ུག་དང་ཅི་བའྱ་བང་སམས་ཡར་མར་པ་འགྲོ་བ་དདེ་ཏི། སིང་གའི་རྩ་མངུད་ྱི་དྲབུ་མའེནངོགུ་ བུདྙསམས ་དཀུར་དམར་གཉིས་ བཏ ་ 
( དངྱ་ལུན་སྐྱེསཕྱི་རྫོང་རྣམས་འཆི་བའིཚོ་མ་གཏོགསའཕོ་ ཨོགས དགུས་པྟརལརཞག རྒྱདལ་བསྟ ྱིད་འདོདན་དལ་འཆིདས་ི་འྱུཿ བ་སྡུད་རིམ་ཤེས་དགེང དགོས། དལ་ བསྐྱེ་དངིམཿ ཤེ ས་དགོས་པས་དལུ་བསྐེད་ |, 
(0 རིནནིཐནས་ཅད་ཉོང་པ་སྟ་འཆི་་འོད་གསལ་ལས་སྟོང ྟེཔཆེནཉརཝོབརྙ།ད་ ་བརཾསེ་དངུ་ཐ དུ་ས་བའི་སེམས་བུངད་ལས ་ཐབས་སྣང་ བམཆད་པ་སྙ་བ ་དརདོདང་གནས་ལི་འདོད་པའི་སམས་འབྱུང་། །དལས༥ ས་རབ་སྣང་བ་སྟ ། ༡ | 




























ཞིངཊདྡ་རཾསྦ་ནསུ་གྲཟུགསྲ་སོགས་ཕང་པོ་ནམས་དང་།མག་ 
བརྐྱདུ་ཧླརུ་ཡེན་ནོ། །སྡུད་བའི་དུས་སུ་ སྒུ་རུལ་བཱ ཤཱཾམརུམེ་ལ་མརླངཏ 


ཤིས་བྲ་ོཀྲང་སཁམས་ཡེ་མེང དྡ་སེངབམིནལ་ །སས་ 


ཤཱས་པའྟིོནཡྱི་བད་པུ་འམ། ཡདནྡ་རུང་རྭགས་པ་དྭེ་སིང་ གའྲི་ཚ ཙ་མདུད་ནང་གྱི་ཕུན་སིས་ཀ 
| ད་དང་མགོས བས་ཤས་པའྙཏེནི་ཤིད་པའི་དསནི་ འཐུངཔབ་སྔ 


[༦༠ , །མངལ་དྲ་སྭེ་བ་འདིན་པའི་སེམས་འབྱུང་།དེནས་མངལ་དྲུ་ཉིདམཚམས་ སསྦྱརམ་ཐ ཅུའྱབུངབ་བླའི་ག་ཡོད་མོད། འོན འོནོ་ཀྱངའབུང་བ་རགས་པ་སྨེ་ཊ བའི་དབདྲ་དུ་བས་ན། དང་པོད་ མསརླིམ་པྷ་ ་ལུར་འུབྱུང ། 
ྗ ག་གྲན་སྣགགས ± ངས ཆོམས་ ར་ཐག ད་ཅིག་ལ སུ རྣཡེས་འབུང་ངོ་། = རི ; དོ 
མླཾ་རུངལླ་རད་སེམས་ སྣད་བ་ལེ་དེམརཱདྲབ་ལད་ཉེར་ཐྲོང ཧྲིཿ 
ན་མི་བ བེད་པ །ལ་སྤུ་དུལ་ཐའ་ཞྲས་བྗོད བརྗོད་བ་ཡིནནོ། །རུམ་ལ་ཟིམཛུལ་ཡངད་ དང་འུ་བུང་རྣམ་ཤིས་ལ་བྲིམ་ཞེས་བརྲི། སྣ་ཊ ུཛྷི་མུ་རཱགས་ པས 
ཆང་ཕྭབ་ལ་ཐིཨཱ་པའོ། །དེ་དུསནྨ་རཱངས་ ཆླུཿཾམཾགས་བས་ཤས་པའིེཌ ཞ་སི་ེདྱ་ཀུང་། ལྷན་སྐྱས་གྱི་ཟླ ང་གལོ་གཅིགྲ་ ས་ཤེས བའི་ནད | 
སྡུད་པའིཆརྨང་སཡས་ད་ དང་བ་ལེ་ཐྲིམ་པད་ པ་དངདམཆེད་ ལྭ་ཐིན་པ་ད་ དདྷི་ཉིརྲ་ཐོབ་ལ་ཐིན་པ་དང་ པ། ྲམས་ཅདྷཉངཔའིད་ 


ཤེས་པ 






བྲ་ལ་དྲོ་ཐམས་ཅད་སོང་པ་སྣ་འོད་གསལ་ལ་ཐམ་པ་དན་འཆ་བའོད་གསལ་ལན་འཆིབ་དངོས་སོ། །དེའངསྤ་དུལ ཐཾ 




















ཟོ།ནནོས་ཐརསད། བངོབ་འོོགསལ་ལམ །ཁོཅི་བའོད་གསུལ་ལས་སོང དོ ཉོརྦོའ པོའི དཱིབའི་སཾམྭས་ཊ བརདོ་སེགས་འབུངབ་སྡར་དང་འདྲའོ།།དེས་ན་གཞིདུས་སྦུ་ཚ་དྲ་བང་ད་ 


༩ 


༨ 


༈ 
ོྦ ལ སཐདྣ་སུད་པའད ཅང་གར་སྦད་པ་དང་འདྲ་བར་ཕུམ་བསུད་རིམ་ཅིསྐབས་སུ་སྙིངགའེ་ིངང་འཛིན་སེམས་དཔ དཔུལའསྭ་ཆད་མང་ད་ས་ ཏབླམམས་པསྔ་ ཇོགས་རིའི ས་མ་བ མད་པ ལ་དགེ ; 
| | པར ད་གོད་དཅི དིང་པ་འཛིནྱ་ཅེ་མྣཐིས་འྱབུར་ བྣ་ནམས་དམྱ་བུས ་བླ་སསྲནས སྭ་གཉིསྨ་ཆད་དང་པལ་པའི་འོད་གསལ་སྒྱ་ སྒྱབ་ཡནན། སྐོན དསན བླམཀྱི་རྒྱུད་ དྲ་སྭ་དྲུ་མནས བསང བས ཙ་སུ་གཞྲདི མི་བ ནུས | 
( བྷསམོདགོས་པམང་དྲ་གནུངས་པ་ འགས་པའང་་ཐོགསརིམྱ་བི་སཔས་སུ་ངོའ བགས འདོན་བུལ་ གཞན་དངམི་འདབ་ལ་དགོངས་པ་ ཡནན། ནོ།།ཡང་རླུ་རཱ་ོག་ལེ་མངདཿ གསུ་ས་པའིདགོས་ བཞི་འ ན་འཆིའི ] 
¡ྤ །འདང སོ 1 


¦, རའོང་བའི་འྲ་ འཕོདལ་བ། ནནས་གཉིས་སྙང་དང་བྲལ བལེ་དོ་གསལ་མངོན་ དའགརལ། དའང་གཉིད། སངའགགས་ཕ་ཙམ་ལ་འོད་གསལ་དུབ ྦ 
ྦ ཾ་ཅས་དུང་བའེ་བུ རར ཆར ་ཕ་ཡོད་ དའ འདུའ འདབ་དས་སུ་གཉིས༔ རགས་ པ་འགགས་པས་དདུསཝ སུར ཅིན ་གསའ ཏབན་གཞནདང་མི་འ དཔེའི ཅི 


༈ སིན ངའྱབུར་བླ་ནམས་དྲ་ དཔེར་ཆགས་པ གསག ། 
སཱ ། 


/2.2 





བསཾམན་ངོགས་རིམ་མྱི་སབསྤུ་ན་གླཟ 


པ གའི་རུ་མདུད་ཆགས་བའིཆེ། 


ངགྱེ་ཡནཙཾ 


་ཟུགསེ་སུ་གཉིས་ཀྱོནམོངན་ཡིན་པའི་ཉེར་ལྔྫག་དྲམད་བརྡུ་བའོ་བ 
སྦཀི་རུཔལསྨས་སྒརརྒྱུ་བའི་སྲོག་འཛིན་ ཙ་ཕྱ་ལ། རླ་དད་གཉིས”ཀ 


༢༤ སསྱཊབ 


གས འགེདཔ་ པ་དང་གསུམ་དུ་ ངུ་གས་ དྲ ནིད རི ་ཞས་དཀདུས་ ས་དང 
ཕོ་པས་ ་ 


སྲསུ་ཏིང་པ་འཛིན་ཊིཿ 


འི་མ ག།ོནདའཇའ་ལས དྲིབ རྨ་ལ་ཡིན་ ས་འབྲསྤ་དུསཀི་གཟུགས་སླུགཉིསུ་ཀྱིཉེར་ལན་ཛྱོ་རྒྱ་བོདདོ། །དེསིན་བླསད་་ཅྷི་སབས་ཁྲོནརྒྱལ་སཱ་བློམ་ལ། རྫོགསིསི་གྱི་སྐབས་སུུཉྟ་སྐུ་ཡེའི” 
ཐགའནོད་འཇལཝས་ཟུབ་པའླ་ུ་སུར་ཝུང ཡིན་པ དེས་འདུས་བ ྲུ་གསླང་ ཀི་ཀི སན དར སྭ ད་ལ ཆོས་རིག 


འབས རྩིིིི་་་ ྟལ་བུཔརྱཅུཏདཔཔལ་ | 





= དུངེས་པས་དའི་གནད་ཀིས་ནེནོ།།གཞི་བྲས་སྲུ་ཚ ཱདག་གི་གསམ་པསགོས་པ་གྲ ངུ 
ྤཐུསའྱབུང་བ་བསས་ནས་གཉིས་ སྣུད་འགགས་པའི་འདོད་གསལ་ལ་མཉོམ་པར་བཞག པའི་རེས་སུ་ད་ 


ག་བདྲའཱམགིཕླ་སུ་གསུང་ཐུགས་སྐམ་ལཿ མ་དག་ཞོད་གྲསམལ་གགོས་པ 


473 






ཤད་ལ། དམངལ་དྲ་འགུས་བཏླབ་བ་དང་པའི་ ཱ་ཝྔ་ཧཌ་ །བླེ་ ཉོས་རོ་ སེཐོགོ་འདྲིནོ གྱི་ཀླང་ལས སྲ་བུརསེལ་ ལ་གྱིརླུངསྩེ་ལ། སཱག་འཇནྱ་བྱཅ་བའ་གནསན་སྔང ཞི ུསལྦ་རཚ་བའི ནུསྔནི་གསངགན 
འཆཚརྐང་ལག་གཉས གཉིས་ཏེ་བཞི་མ དད་བཅིས་པའི་ལྔའ་བོས་དོདཔས་ལུས་རསསལ་བིའ པཾ་ལྟ་བུར་ཡེད་དོ། ཟླུབ་ རོ འོས་འགན བུ བའི་གནས་ ནི་བ ཡནེནོ།། ཐའ ྣ 
བྲ་པལ་ཧུང་ཟད་སྨར་པེར་ཡོད་པས་ཕུག་དོད་ཀྱིརྣམ་ པརྡ་ཡོད་དོ།།ཟབ་པཞི་པ་ལ་མཏ ཉམ་གན།་ལས་ གྱིན་རྒུའིརླུང་སྐྱལ་འའེ་བའེ་གནསན་མགྲོན་པ་ཡེནནོ། །ོའོཚསྟོང་ཆུང་བད་རྒྱས་པས་སང དགུམ པདྨ 
ཛོ བྲཝ་པ་ལྲ་གིནྱ་ཧཱལས་ཁདེད་་ཀྲི་པང་སྐྱེ་ལ་དོའེ་ར བའི་གནས་ནི་ཆིགས་ཆན་བཅུ་གཉིས་ ཡིནནོ།།ཟླ ཟླ་བདྲུག་པ་ལ་མིག་གོ་ ལ་རྒྱ་བའཌ འྱི་དྲ་ཀ་ཤེས་ པྱ་ུ་འྱབད་བས་ སྙེ། ཟླ་བ་ བདུན་པ་ལྔ་ར་བའྱི་སོ་ ་ལ་ རྒྱབ་དར 
ཌ་བབྲ་ཁུ་ བང་བ རི གམྭ་སྨཾཊཱ་བདགུ་པ་ལྕ་ལ་ལྭ༔ བའྱི་རུང་ལེ་ཕྱིན་དདའ བུད་ླ་ད། ཟབི་བ་པ་ལ་ལས། ླི་གུ་སྤ་མའིདངའྱབདབ་ནམ་ལཁའི་ཁིམན ྦ 
རཿ [༼ལས་ ཙཐུ་ྐནམས་ འབྱུང་ང་།ཡནལ ལགགློར་ པ་དདག་གཙོཆར་དགའཛིན ཡིནལྔརུང་གཞན་ོབདདེདྱིང་དབངཔོའླི་སྲནམེས། ལས་རབ་ དདེད། །སྒོག་འ དན་རིཆིགནས་བདངྡ ྒལཆྒྱབའེལས་བིདལ། ཐུར ད 

















་གཞུན་ཟུམས་བིནད་ འགྲོ་བའེ་ ཐབ་བཤེད་དོ། །བབ་ 


ཞ་ལྷ་མོ་བཞེ ཞི་བཤེ་ རྱབས་འབྱུང་ཆེན་གྱི་རླུང་ རེརྩཾ་རྒྱ་བ་ ་ན་ འབང་ཆུང ཟུང་བཞི་བཞི་ བཞི 


དོ །སེལྱ་བིས །བཤང་གཅྲིཐུ ར་པ བདད གཉམ་གནསྤ་ཅུན ་ཟསྱ་ྱི་དངན། ན་ལུས་ལ་འགྲེམ་པ པའིབ་བྲ་བེད་ 


ཟཌ་ 


ངོ རེ གེན་པོ།།རྡཌ་མགེན་པོ། པྲ མགོན་པོ།།འསྤ་འབགོད་ རི ཡིན་ལ། དེའང་མགོན་པོ་ར་རའི་རང་རྒྱ་བཞ་དགུ་བརྒྱ་ང་ཕྲག་རེ་རེ་རྒྱལ་དནེ ང་བཆེ་ཆུང་ག་དབང: 
བྱསཔའ་ལཚན་པ་བཞིང་ བགས བརཧཉིར་ལྔ་ པ་བཞིར་བྲས་ལ། བཿ ྲྲ བན་གོས་ང ཇ་ ལའ །ལྷ་མ་ ི ཨུ སླུརང་བེར་བའ། 


ཡུནེནོ། །མགོན་པེ པའཞིའགིདངིམགོའབྱཆ་བའི་མཁ་དྲོདད་༽ མ་ལུའི་རཱང་རྒྱལ་པ 


། དངས་༔ ཙོ གས་འཐེདམཁནོའི་ལ བའི་གཏུམམོའི་མས་བེདུ།  ན་གས་ཟ་བྱ་མང་བ་ སྨུ་བ་སོཿ སོགས། 
སྭ་ིནང་གླི་ནུང་གཞན་ལ་ཁབ་པ་དང་འགྲོ་བ་སོགསཤཧོ་བ་བེད། ཐུང་སེལ།གོགའའིནྱ་སེན་ཧཱ། མཉམ་གཞུས་བཞིདི།རི་ སག་ལ 
སཱ་ན་འབུང་ཆེནྱ་སི རུར་འ ལ་དག ཐའ 


ཞེནོ། གོ དན་མགོན པ་རི 
ཡིཆ་དམར་པོས་ཁ་དོག་གཞན་བཞི 


5ྱབ་པརུ་རྒྱ་བ་ སྟི་ལི།ད་དབད་བཤ་མགོས་ བདང་། དྲུ མགོན་པ་དང་། ལས ཨོཾ་མགོན་པྲོ་རམས ་ལའངའིན ་པེ ྷེ་ལཱར་སར་པོ་ དང་དཀར་པ་ པ་དཔ་ངངགྲུ་ནམས་གཙོ་ཆ གཞེན་ཕལ ་པའེརྒུལ་གྱིས་རྒྱབ་ཡིནནོ།།ངའང་ལྷ 


འཇགཔས༤ག་ཅན་མཚར་ 


། 













སྒ ༩༧ ༣ ༡༡༤ ཀྲ ༡༧༤ 


མེ་བཞྭ བབའི་ཆོཉོམེའེམ ༽ ཀོ མ་གས་དཀར་མ མྱ་རབའིཚེནྷིཔ་ པུག་གཡས་ སཱ་པྭ་ཝཱ་བུའི་དཔང་དྲུ་བས་ན་དམར་ ར་པོ་དབུས། གཡོན་ ཡོན ཀྲ ལྗང་གུ ]།འོག། འོག་ལ་ དཀར་པོ དང་ སུར་པེ། སྩང་ ཨེན་པོ་ གཡས་ལྩ་ཆུ་བ་ ་ཡིན་ནོ།།ཿ རེས མཆོན ནས་ མིའི་ འི་རུཿ དུ་ཧོོའི་ 
ཆྣང་གུ་དབུསྲསུ རྐུཊ་ ཞིང། ལེའེ་ད་ཆ་ ཤུ བན་སེར་པོ་དབུས ་ད༨ང། | མེའི་ཆུ་རྒྱ་བའི་དུས་སུ་དཀར་པོ་དབུ་ བུས ཐུས་སྤྱུ་རུ་བ་ ཡཾན་འོ། །ཡུངམགོན་པ་བཞ རུཾང་རྒྱབའི ༢ཚ། སྣ་བུག་ གཡས་པ་7 ་བུ་གཅིག་གེ་ གཡས་ གཡོན་ལྱུ རཞེས་བ་མ་ | 


ཁ་ཅིག་གསུང་བ་མེ་ འིདཔས། པྱད གོན་པྱམ་བུག་གཡས་ཁོན་དང ལསྱ་འ་བགོནཔོ་གཡུན་ཁོན་དང ། རྙན་ཆནཱམགན་པ ་གཉེས་ཀནས་དེག་པརྩ་དཱཞང་། རྔོརྔ་མགོན་པོ་གཉིས་ཀནས་དལ་བརྒྱ་ཧྲབ བུ་ཡིན་ནོ། །ད་ལ་གསདང 
འདུས་ པའི་ལུགསྤ་ཀི་ ཤྱིས་ཏིན ཉིན་ཞགྲུ་པུགས་གཅིག་ལ །ཐུན་བྱཅུ་གཉས། བླ་པད་པ་ཉ འ་བཞི་ཐུན་ཤཾད་པར་རལ་ནགོན་པོ་རརའྲི་རུང་དགུ་ ་བརྒྱཔ་རྒྱ་ཆལ། དྲུག་བྱར་པ་རེ་ལྭ་ལྷ་མེ་ བཞེའེ༔ ཟླརྱ་རུབས་དེས་འ ས་འ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཾ ཉེར་བཞིད་རའི ཡུ་འབུང་རུང་གི བིལ ་འཁར་བཤི་ བཞིར་ཡེ་བསྡ་འྱབུང་རུ་ ་དཀྱིལ་འ། ་འཁེར་དགུ་བྱརྭ་པ་ དབྱཱ་བ་ཡནྲའོ། །འདེ་པའྲ་ལུགསྤྱི་བུའཔ་བ་ བ་ཉར ར་བཞིར་ཤོད་པ ་ཡྤིན་ཏེ། འཕོ་ བའི་དོན ་བུག་གཡསུ་ནས་གཡེན་ 
།དུ་འཕོ་ བ་ལྟ བུ་ཡི ཅི དག་ ཨཱ་བྱར་པ་རེར་སེང་ནས། ་འཕོ་འཇུ དུག་ཐ ཤྱད་པའ་། རོ། །དབུགས་༠°་ ཉི་ཁཆིག། ¥ང་ ང་། དྲག་པ རྒྱུབཞ། མགོན་པོ་ ་བཞིའེ་རུར་ཁྒོན་ ཡིན་ལ། ཁ་ [བབ (ད་ཀི་རླུང་འ འི་འཆེ་བའ་ཆལམ་ གཏོག ཡི་རྒྱ་ཞིང་ངེའེ་ 


་ 
2+⁄ 


' ¡ × |!༄༅། ོོརོསཔ་ློདང་བོ།།ཁོའ ནངག་སེ་མླནཱས། རྒྱ་གར་ བའི་བུམ་གོངོསྨ་ནམསྦཧིམནོ་དག་ལས །ལྷ་མཱོཿ པོ་གཅིག་གླི་དུངཉིས་ བྱཾརརྦལ་ཚུ་སོ་ གཉིས་ནས་འ འབབ་ པའི་ཚ མོའིནངནས་དབྱུགས་། 
| བཧུ་ཉུགྲཧམཞཾགྲ་འབབ བ་པེར་བཤད་པས་དྟལརན་བདུང་དལ་མི མེའ་ནདྭནས་འཆི་པའེ་གོདནསྨ་རུང་འབབ་པ་དང་། ཁྱབཏེདཀླ་རུང་འཆེབའི་གོདུནསུ་རྨྱོ་བྭའུད་བཞིག་བྱང་ལ། འན་ཀུད་མན་ངག་དེ་ཡོདེ ྱསསིགས་ཨུཁས་ 

༡ ལཾནེ་པའ་པེས་པལ མི་སྣང་ངོ་།།ཁུབུ་ཉད་ཀྱ་རུངཞེ་ འབུང་བནར་མཁའི་རུད་ཡིནལ། སུརུདདང་། རུ་རུང་དང་། མརུང་དང་། རུང་གླི་རུང དྷ་རྣམསྐྱ་ཆུ་བའི་ཚུལེནིརིམ་བྭ་ལ ལཱརྭ། ཐད་ཀ་དང་འོག དངུ་སུདདངུ་མགྲོ་བན གསེགས་ལྭ 
ཡིནནོ།།མ ། ནསཔ འདབནསླུ་རུ་ ཨ་པ ཕྱིའི་དེབང་དུབཱསན་ཉིནཞག་གཅེག་ལ་དྲུབ་གུ་རི་བཞེ་ཡོང ཡོདལ། དདང་མཐུན་བར་གངབག་གཅག། ་ལུཉིནཞག་གཅོག ལ་ལ་བ ་ ྣ 
¦ ཇུང་རྒྱལ། དུ༔ྩོ་གུ་ན་རེ་ལ་རླང་སུམ་བརྒྱདང་སུམཅུ་སཾ་ཕྱིད་དྭད་བརྒྱད་བརྒྱད་ཡད་ལ། ཡང་ཉིན་ཞག་གཅེག་ལྱརྦུ་ོད་སོ་གཉིས་ཡོདལ། ད་དང་མཐུན་བརྡ་རུ་ཚོངས སོ་གཉིསྤྱ་ུད་སིའདབ་ནནསྦྱབལྔ་ འི་དང ྦ 
` ལུ ུག་ བརྒྱདད་བདུནུཿཾ་ཝྔ ལ་ ཡདལ། ཡང་ཉནཞག་ གཅིག་ལ་འཕོ་བ་བཅུ་དྲུག་ ཡོད་པ་དང་མཐུན་པར། འཕི་བབུའུ བུུག་གླ་ནདམྲིན་བཞླསརྱལ། འཕོ་བརྱི་རུང་ལ་སྟེང་དང་པཿ ཕདོདང དང་བཞི་བྱར་ཡོདཅིད་། ཡེང་ཉིནདགེ། །། 











བྲ 





ཧྲ 


ཌྔ 
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ར་ད 
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༥ ཆ་པ ཀལ ་ ༧་ སྐ ༠༡༡ ༠ ༡༧ 


ཐིས སྱ རར) -ྒ་ལ རོག དོ 
ཟཾགསུ་ལ སོང་བའྲ་དྲུས་སྱུ་སུ་བོ་ང དང་ཕོ་མེ་སྤིར་བ་དད་པའྲ་དུས་སུ་ 


2⁄༧ 


སིང ༢?“ ཐིན་པརྦཐིག་ལགནས་བའི་ དྲ་དྲ།་ཆ། ང་འང་འ། ་་ | ཉས་ལོཿ ་ ས་གཉིད་ ་ར། བ་ས་པ་ ས་པར་བ ངའོ། གིང་ང། ཨཀྱི་ལུགས་] 
ཀྱིས་འབ་ཆེ་འདི་ལུ་འཚངྱ་རབ་དང་འབྲེང་བུར་དོ་དང་ཐུ་མྭ་ས་བ་གཞན་དྲུའཚདྲ་ཧ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ བ།སུང་འས་འཕགས་ལུགས་པ་དང་བསུནན། དང་པོར་སེམས་བྱདད་དྱ་བུང་སེམས སོན་པ་བྱརུ་ཞུས་ལུདཔ ཤནདྲུག་ 
དྭ 


]; ལྭ་སླེབ་པ་ནནྱ་ཡི་ལམ་བུན་མོང་བླནམས ྱིས་རྒྱུད་ལེགས་པར་སྤྱངས་ནེས་དེ་རྗེས་གསངའདཱས་ལྟ་བུ་དཀྱིལ་འོརདུ་དབང་བསྒུར་བམཚན་ཉེད་དངལྔན་ད་ཞུས། རྩ་ཁུང་དངོསྤེམ་པོ་སོགསཀྱིས་ ཆིག་དང་སོམ་པོ་དག་བསྟི ྒ 


`༡1 





{རྒྱད་དག་པར་བྱས། དྲ་རོས་པ་ཐིག་གི་བརྩ་བི་ བསྒད་རིམ་བརྟན་པར་བྲས། དནསརོགས་རམ་ཕུས་དབན་སྐུ་རྡོ་རྡ་དང་། ངག་དབེན་གསུང་རོ་རྡུ་དང་། སེམས་དབེན་་ཐུགསི་ཛཱ་རྗེ་མསྤྱ་ཧྲུད་ནས་བ ཤུད་པ་བ ཞིན་དྲ་ཐིབ་པརྲ་བས་ལ་ 
ཟཞསླ་རུང་སེམས་ལས་སྲུ་རྩང་བ་ལ་བྟཏནནས་འཇའ་ལྲས་སམ། སྩྱའཨྡ རྡ་འཆད་པ།སླུ་བྲབ་པྩ་འད་གསལ་མངན་དུ་བུས་ལསྲབ་པ་དང་ཡཱ་ བ་པའི་ཟུང་འདྲུག་མངན་དྲུ་བད་དོ གཉིས་པན། སེམས་དབེན་ལ་གསུམ་ལས ། 
ྦ ད།མ་ཐོབ་པ་ཡངསད་ལ་གངལར་ཡང་དའྱ་སཱ། 


དང་ལན་པ་ཐོབ་དགོས་ལ། སྣང་བ་ཉེར་ཐྲབ་མ་ཐོབ་དགོས 





ྦ སྐེསསྭ་སྲང་བའི་ཡེ་ཤེས་མནྦ་ཐཾ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམསཾ་མཚ རཾ ཤིང། སྣང་བ་མཆེད་པ་ཐྲོབ་པ་ 





སྙུར་འཁུན་ཐུབ་ལ།དུ་གཟོད་བརད་དན་པའི་དེན་དུདྷ་ལ་དང་པརྨནལམ་བི་མནངག་ལྱ་མྦངས་ཏྫར་ལམ་བཟུང་ལ། དེ་ཟེན་པའེ་ཆ་བར་དོའི་མན་དག་དང་བསུས་ནས་བསོམས་པས་ད་གཟོད་བར་དབའེ་ཏྭ་ཐམལ་བི་བརད་རད 

།དགུན་མ་ པེ་འཆོར་བན་དེ་ལངས་སླར་འཁེན་ཤེས་པ་འམ་དྲ་དུས་སུ་ཕུན་ཐེགས་པ་ཡིནནོ།།དེལ་བསྨེད་རིམ་ལ་སྦྱངས་པས་བར་དེར་ ད་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་པ་སླར་ཤརནས་དའི་གནདྱཀིས་ཆགས་སྤད་ཁགས་ཏམངལ་སྒྱས་ལྟ་ ཐཱ 
འྱི་་སོཁཾགསནསྭ་སེ་གནསུཐ་བ་མི་ལན་པར་བར་ངོད་ཉེན་དེལ་ལམྱ་ཕུགྲམ་བསྐོམས་ཏེའཚོངྱ་ཧལ། དརོ་དོད་འཚང་རྲི་ནུས་པརྩསེ་གནས་གད་རཞི་གླངྷཱ་སིབྷམདནས་འཆང་ནུདགོས་པ་དསནི་འཕོ་བདངགོང་ ] 
| འཇུག་གི་གྲངམས་དག་སྡོམ་པ་ཡིན་ལ། འདྲིདྱི་རྐུདཀེ་རྡོད སྱ་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡྲན་ཤེས་མར་པནས་བྱརུད་པླ་ནམས་གསུང་ངོ་། །འདྡནི་གདུམོས་དྭག་ལགསལ་ཕན་ཆོབ་ཞེག་ ང་ལ། འོན་ཀྱང་བར་དོར་སླང་བྱ་སྲུར་པར་བར ཏུ 
|༈མངལ་སྷྱས།བེགས་སུ་ཆུ་ཁྱར་སྐྱེ་གནས་གཞན་གསུམ་ཨེ་ཁགས་ཡིན་གསུང་། དའང་རྣལ་འདྱོར་བླ་ཡེ་དྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་གནང་དམ་བཚོ་བོཞོ། སྤྱི་བའི་བྱང་སེམསཞུ་བལས་བྱང་བའི་ལྙན་སྐྱས་ཀྱེ་དགའ་བ་དེང་སྭེ་དཉིད། | 


༈གའོར་འདི་པ་འའ རླ ན༤༢- ༣ 5 ཀོ ༨ རོ འ་བ ༽ ན་པ སབསསསསབའད་ས་རལསསས་པ་་ལ་མ་ལ་ལ་ ཐུབརརད་ས༥ལྟ་༥ཝཐཐམསཔ་དག་དས་བགཔ་ཤུམསུགཤས་ མ་ལ 
ནཿ ད་གཟོད་འཆིབ་འདགསལ་བན་པའི་དོན་དུ་དྲྭ་ལ་གཉེད་འབུག་དང་སོང་ཉེད་བྲསསནས་བླདམ། དེ་ལེགས་པོ་ཞིགྱོ་བུང་ན་ད་གཟོད་འཆཅ ནཐ་མལྱ་ཧཱིའུཆིབ་རང་དགའ་བརམིའྲགོ་ཐུར་འོད་གསུལ བཟུང་ན་ས་འཆི་བརོབས་¶ 













༨ ༠༠༤༣ 


ཿ མང་པཞཤུག་ག གསུངས་ཀྱང་དཐམས་ཧདཀྱད་ གཏུམ་མེདའདཔ་ཡིན་ནོ།།དཔ་མངག་པའ པོའི་ལུགསྱ་ཀིསནི ནིསོར་བསམ་གཉིས་ཏྱེསྔ་པ་དྲ་ ་དབུམའི་ལམ་ སྤྱངསནས། གྩ་རོལ་ བྱེས ་དབུམའེནང་དྲུ་དུའཛུད་ཅི ཅངའཇྲིན་པས། 
ླཅ་༩ ༽ པད་བརན་བརྩ་པད་ལ། རྗེས དནྱའི་དྲུས་སྲུ་རུ་ གིམླགསྤིོའྲི་པངསམསཞནེས་མི་འྱ་ུར་བའི བདེབྱ་སེ་ལ།ང དེནུསཏིང་འཛིནི་ ི་ུ་གངའ་བ་ཡིན་ྱབའདབི ཁྲི་ཆིག་ ངག རོགས་མཐག 

འཆངྱ་ཧུབ་ཡིནནོ།། གསང་འདུས འཕུགས་ལུཀས་ བསན་ངག་ པས་འ བླཟས་མཐརྱ་པནི་པརྱ་བས་པའི་སོབསྦ་ཀྱིས་སྦྱི ནྭ་སེས་ཀྱི་དྲགའ་བསྱེ་ལ། དགའ་བདྲས༔ སྤུལལ་སངེ སེ ་ིད་བྱབ་ 

པར 






° །དབེར་མད་བའི་ཏེདཔའཛིན་ཡིན་པར་བས་ཟིཆེན་པོས་རྟཏལ་སོགོས་བྱ་ བྱ་ར་གརྦ་ཧིམཁསླ་ཐ་ གུབ།ཁུངས་མ ཐམས་ཅུདཞལ་མྱབདཱ་ལ། སཱ སཱི་བོའྱ་བར་སེམས་ དོབྱའུ་ཕའི་བབྲས་ས་ུད་སྦོརོ་དང་ གས་ཀ 





ནྲ 4 བྭཿསྩོད་དཔར་མད་བེར་བྲམ་གཏོགས ་ཨོང་པ་ལ་ བདེ་བས རྒྱས་བཏབ་པ་འམ། བད་བ །ལྷ་སོང་པསྨྱ་ནས་ བཏབ་པྭ་ལཱ་བྷུན་ ཏྱུ རནལིའནོ།༽ རྗེའ ལནྩོསས་ཀི་བད་བྱ་སྒོ་བལྕས། བོའྱི་བདས མས ཞུ་བགྲད་ ཤྲོས་པས 
ཚཾ | ཇིག་ལ་ཀུར་པོ་བཞུ་རུཔ་ཞེན་ལ།དེ་བྭའུ་བ་ལ་ ཕེ་བའི་དམ་རཆ་འབར་དགོས་ ཏླིརུང་གིས་༔ པྦརདགོས་ལ། ཐིག་འ དཀར་དམར དང་ནུང་གནས་པའི་གཞིནྩར་ ཡིན་པསྡོརོགས་ནིསྱོཅ་བསོ་སུ་ར་ནུངཐིག་འ ཤཱམས་ཞ་ 






༢ ར་ས ༡༧ 


རིས་ རེ་ ་`བ་་་་་་གྩཡཤིགིགྤྲགཀྤྨནགཚརིེ་ཟཆྲཤ་ག(ཨག གཅྲིག ཆར ༤༤ ༧ 
་ྲ ན་དེ་ཡེནནོ། ནོ།།དེའང་དབུ་མནི་མོ་བསྐྱོད་པ བའྲི་ཙ་ ཡིན་པས་སྫོན་པོ་དྲད་དོམ་འོད་དཔག་མེདྲ་ཏྲིར་ཡེན་པས དམན་པ པ་དངྱ་ཆུང་མྨ་རཱམ སངགིཆ་ཡ ཡིན་པས ་དཀར་པའ། ཡོངོཔོ། ེའུང་སིང་ དྲ་ལམ བཞིག 








།བསལ་ལ་ ཏུམ་འབརབའིརྐུ གང་འབར་བིད་རྣ་རམས་ཏིལམར་ གྱིམདཱཔཱའི་བ་དོག་ ཅད་ལ །དེའདྭ་སིང་གའེ་མདུ་ཙདགྲ་ཚ་དབུམའིའོག་ཕུགས་ ཀྱེ་བུ་གཞི་རུང་ཟང་ཁ་བྱེ་བཅུ་འགིད་གི 
།ད་གོ། དད ཆམདནང་གྲི་ར་ ་དབུ་མའེནང་གི་ཧཱུནི་ ཁུད་པར་ལ་དང་ལྡན་ པ་ཡིན་ཏེམི་ནཐུན་ ཨགཔ་འཛམས བས་དཔའའདོ་དང་། འདོད་པ སྒུབ་པ་ལུ་གཞུནཅས་མི་ཤིག་པ་ དང་། སོལ བྱ།ནནསུ་བང བད་བ་དྭ་ དཔན རཾ 
གདད ཤུ སེ་པན འ་ ག་པ་དང་།ཚད་ཡུངས་འྱབུ་ཙམ་ཡད་པ་ཡིན་ནོ།།བདག་རེདམ ཉེ་བའི ཨྭ་ཐུང་ནིདོད ལའྲི་མེཞས་བདྱ་ངངབཞིཔ་ པ་རད་ནང་གྱི་ལེ་ཕགས་ཅྱི་ལགས་རིནག་པའུ་འ ག་གེ་ལསྭ་དསམས་ 
| པ་དུང་འུ་བརྡ་ལུ་བའི་དུ ་བའི་དམ་དཆ་འབྲརྲནས་སྙི་བའི་བྱང་སེམས་ བྱའ་ནུས ལྷན་སྩྱེས་ཀྱི་དགའ་བསྩེས་པའེ: ཚེ། གཟུང་འཛིན ི་རོབ གཾ་པ་གཅོད་པའོ། །ལེ་བ་ཟ སོགས་སུ་ཨུད་སེགས་ ས་ཡོང་བའྱི་རུམཚནནི། ནཱ་རོ་པང་ཆེནཛཾ སླཾབམ། 
¡ ཁ་ཅིག་སྤྱི་བོཞ བྱང་སེམས་ འབབ་པིའཚ། དནས་ ས་འབབ་པ་ པའི་བང་ 'བོཆ་ བཞེར་བགོས་ ཙིའིཆ་གཅིག་མྲིན་པར་བཛས་ པའིཚ་ བསྐམས་གདང་མགྲེན་པ ན་ཆ་གསུམ་ཡོད་པས དདད་བྱསནས་མེིནཔའི་ཨོ་ལི རང 


རའ 


ག་བླསམས་ པས ཅིདགའིངཆགཉིས་ དཔ་ཕན་པ་ པ་ ང་། ཙ་བ བརྡ་ད་ ཐ་བའི་ཚོ་ཚ ཆ་གཉིས པོའི་ཆ་གཅིབ གདམས ་པས་ཉུ རྒ ྦ ྦ 
ང 






སུ ཆེ ཐན་པ ལའ་ གབས ། དའི ནསྣ་ལ བར་ཨ (ཐུང་།ཏ སྙི གར ཤེརེང་པ ཕྱ ྲིན་པ་ཨོ་ད༦ཆ་གསུམ་དབྲལན་པ བྱས འྱེ་རུ་ལཾཆ 
པའི་བ པིསྤ་བྱ བ།དན་སད་པར་ཨོ་མིསྲསོག་ད་ ད་་་ུར་ིུན་ཡོར་བསྡ།ལ་ ྒ 

དའིམ་འཛར་ཡིནནསྭ་ངོགས་རིམ་སློལ་ པ་དང་། ཐུན་བཤིའིཆོན་གསུམལ་བསྟད་རེམ། གཅིག་ལྔ་རོགས་རིམི་སྐོལ 

འྲ་རསསུ་ཇོགསརིསྨ་འསི པའི་སུགས་གསུམ། ལས།འ་ ༨ ནི་མི མའི་ཕུགས་ཡིན་ལ། དའང་དང་པརྨ་ 'གང་ཡིནྱི་མདོནརོགས་སྒོམོ་བན༥། དྫངསླ་བརའྲིནལ་འཛོར །་ 








༦. ` 


ད་ལ སོམཞིདླབཱ་མ་ལ་ གསོལ་འདེདས་བྱརཙམ་རྩེ་བ།དེནས་སྩི་གྲུགྲནས་ལཾ་བའི་བརྩཀྱི་་གསུམ་བོའ འགུས དད་ཁདོགྲ་༡མས ་གསན་འདབས་ཤིད་།ེ་བནྩ་ར དམར་པོ་འདབམ་བྱ་ཆྭདཔ་གདུགས་ཁ་བྱནལ་ བརྙན་པ་ལྟ་[] 


ཤཿ 


བུཿསྙིང་གཞུ་ཚ་ དཀར་པེའདབམ་བྱ་དྲངཔ་གདུགས་ཕུབ་པྷ་ར་བུ། མགྲེན་དན་རུ་ ་དམར་པོའདབམ་བཅུ་དུག་པ ་གདྲུགས་ཁ་ གྱིན་ལྭ་བསྟན་པ་ལྟབུ། སྩི ས་བོན བ་དྲོ་པཚཆོགས་ པའི་ཆ །འདབྲ་སོ་ གཉིས ་གདུགས་ཕུབ་པ་རུ་བུགསལ་། 
བཏབནསྙྭ་ཏཱ བའྱ་ཆྨསྲང དུད་ནང་དྲུ་ཟ ཟླ་བའི་མངྡད། དུ་ཨ་དམར་པོ་མགོ༔ གྱེན་ལ་བལྟ་ བ་སིང་གཟིི་ར་མདུདངད་ཟའ བའྱི་སཾང་ དུ་ཙུ་སོན་པོ་མགྲོ་བུང་བསན། ཛའ ཿམདྡ་ནད་དྲུ་ཟ བའ ཕྱི་ཕིངདུ ཨཿ ་དམར་པོ་མགྲོ་གན་བ བསྣན། རི སྨྱི་པོའི་རྩ་ དྷ 
མདུད་ནང་དྲུ ཟླ་ བའི་སྣང་ སཱུ་དཉིད་ད་བོསློ་ ར་བ་ན བསྒོམ། སལ།གཙེཚནྲའྲིལ་བེ་ཨྱའུངལ་སེམསའཇིན་ལ་ཡིག་ག་ དྲགས་པོལཆུང་ཟདར་སེམས་འཛྲི་ ¡ །གོང་གྱི་ཙའི་ཁ་དོག ་བཤད་པ་དྲམསནི་འདབ་མྨ་ནམསྤ་ཀི་ཁ་དོག དག་ 3 ་ 





མཔའི་དས སྨུལ དུད དདགཅུ་ཡདྲ་དོར་ པའ། ལྡོད་ི་སོང་བར་ བསུམསྐནས་ཚུ ་མདུདཱ་ང་ད། གིནང་འུ་ཡ གིདེ་དག བླསམ་པ་༥ པ་ ཡེནནོ། །།རྩ་འཁོད་ ་བཞ་ ཞི་པོ་ད་དགྭ་བ ༨བྱསན་ཨ་ ས་བྱ་བྱི་ཝ་ གཉེང ་སུ་འདུ་ལ། དའང་ཨེའ་ 
ལིས ཐདསྭ་ཀོ་ར ནྱི བའྦིར། ཤིས་བ ནྟིི་པའ ་འྲི་མ་འཁོར་ཡིནཞིང་། དེ་གཉིས ཉྱང་དབུབས་གྲུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཡདད།།བཾ་ཙ ཅལ་དཏེ ་ལས་ཐབས་ྱི་རནི་མྲེདནེ་པའི་ར་། ཤས་རབྱཀྱིརི་སིང་གའི་ཆ་འཁེར་ 


ཿ 


༧ལང་ལང་རབར་ལ་ཟར་འཐའ་མཆསཅམས་མའ༡འ་བའརརམ་འཇ་ `÷. ཞེ་པོ་དྙི་ཉི་བལ་ཡི་གེ་བཞི་འགོདལ།།རྒྱས་པྲ་བོས་ལེའ ྒ 
༡༤༤༤༠༢༠༨༤༤༤༠༩༠༤༧ཆད༤ད༢༤༠༠༤༤༢༠༠༤༤༨༧༧༤༧༩༠ལམ་ལངཆབངསསརམ གོད་ད བྟྱ0་རཙྩ་འཁར་བཕྲན་ཕདད་ ་འཁོར་བའེ་ གསྭུ་ཁྕི་་འདབ་བྱཅུ་གཉིས། 
ཿ ཉིས པཉབས་གུག་ུརཡོདདོ།།ཅ་འདབདེདགའ་ཤོགའགོད་ཚལྱས་པ་ོག་ི་ལོགསན་གོོདབ འདབས་བྱ་ནད། དའ རོམ ཨུབ ལ་བྱངདཔེ་དདགྲབརར བིད་མས་ 
; བེབའ།བ།འའ།ད། འདྲ་བད་དག ྲ མདབ་པཞ། ད་ 8 ཁ‹ ¡ི བརྒྱད་བས་ ད ༣, ལད 
= |༄༅། །ཡོན་ལ།དགཉེྱཀི་ཤིབས། ཊི་གིས་དདད་འིང། སྤྱིར་ཉྱ་བ་ལ་རྩ་ ར་མཛ དྲགཉིས་བཏང་སམས་སུ་བཞག་ལ། ཊ་བངགདནས་ངད་མབས་དིར་ཤིས དགོན་འ་།དའང་ དཿ 
|. སཚན་བྱརདྲ་ཀུ་ཡཾ་གྲཱ་ནམཊ རར. བྲིལ ་འདབམ་གཞན ་པོ་ཤར་དང་།མཆཚམས་ཀི་དང་པ་བཿ སྤེ་དང་། ཊ་སྡཾརྣམས་འགོད།དེ་ནད།་བད་ཤར་ 
ད ནཱལྟེ་བའི་ཆྩུ་འད དསྐུད་ལ། ད་ཚ ། འའྱི་འི་རདུ་འདུབམུརེ་དི མས་ཡདཔ་ལས བདང ངུ་། ཡོགན་ཀྱི་དྲང་ དཱ་ཤརདང་།མཆུམས་བ ག་ཀ དང་། ཙ་སཾ་དང་། ཊ་སྡི་ནམས་འགོ སད ༣༨ དཀ 
འགས་ཙ་འདབམ་བབྲུ་གུ།། དའ་བ་ ་ཡཾ་གེ་འགོད་པའེ་ཆྣཾསྐ་བས་གང་དྲུང་ག ཤཱ ཡསའི་སཾཚན་དབངས་ཡིག་བྱདུ་དབ། ནལརཾམ་པྷ་ཝར་ཨ་དང་ཀ་སོགས་སྔ་ཚན 
"2 ཆུདགཞན་ཅི་ལུགས་ཙི་འདུང ས་ལ་འདབམྦུ་ནུམས་ལཱ་ཡཾ་གེ་འགོད་དའེ་ཆྣ་དབུས་གད་ བུང་གཞི་ལ་མ་པྣལུར་ཨམཚུནདབངས་ཡྲིག དཞི་མཚམས་བཞི་ལ་རིམ་གྷསར་ཨ་དང་ཀའ ¦ 

| ཅད་དབུམ་ལྭུ་བུག་པར་བསྐམས ཀྱི་ཡི་གཏྟཾངལའགོདདགོས་སོ།། དའདེ་བའི་ཤ དོ།།སྔ་ཚནདྡི་ནམས་ཞིབ་པར་འགད་མེརུསནྲ་པོགས 

གས སག་དང ཁས བབལ་ོད་ དེབ ྔནྣམས་དབེདད།།ར་ཚནདྷ་ནམས་དབ་པར 

| ཤར་འྩོ { ཉྩ་ཤུདཧུ་ 







ཐོཝ་མསོ་ཡོོ སོ་སོ 


་ ངར་བརར་འབྲོར་ར། རའླི་ ཁྱི འིལ 

པླརོ་མ། སེང་གའྱི་ཆ་འདབ་བྱཧད། ཤིདདྲ་མཚམས་བཞི་ལ་རིམ་པྷ་སརཱ་ཨ་ཨི །། ནསདདཡརལ་ལོ། ནི གཾཐུད་དབླརུད་འགོདད། གནཔ འདུབ་བཅུ་དག་ལྭ་ཅི་ ང་གའི་ ིགེ་བྱ་དད་པོ་། 
སའ སེ ་ག་ ཀིད ལའིམ་ མེ ་ལརའགོད་ཅིད་ ། ཧཱ ས་ཨ ནལ མ་ ལ་འགོད་ངེད་ ཡྩྱག་ལམནྣནསུར རར་བྲ་སྐྲབསསུ་ བཞགནས འགོད་ཅིད་ ། ལྷ་ས མད སྒོ་གཉིད། ལ་ 
|དུངས་ ཡིག་ བཅླུདག་འགོད་ལ། དའང་ཤར་ལ་ ཨ་ལྟ་དུ བུ་བཀོདནས་ དེནས་ལ ལུག གུ་ནྭ་མསུ་ རྩ་འའི་བཞག ཞསའགོད་པ་སྲར་དང་འདྲ་ འདབ་མའྱིརྨ་མསྭ་ཧིལ་གེའི་ཁ་ །ནི་རང་རང་གྲི་ པའི ཝྭ་གེའི་ཁ ཁ་དོག་དང་འདཞིང།ཡི་ རྱ 
ི ཅད་བ ཕུད་ཐེག་ལྕེ་ནུ་ད་དང ང་བཅུས་པ་ཡིན་ལ། ་དདག་ཀང་པམོའི་དདུད་རི་ ་འཛག་པའེ ཟླེ་ནམ་པ་ཅན་བསོམ་དགོས་པ ་པ་ ཞན །ཆུ་ཞདདདང་ ། ལ་ ་དོམ་པའང་ ་དགོས་ ་བཱྱཱི་ར་མདུད་གོལ་བའི་ཆད་ཞུན་ཞུང་།འ པ་། 
འིས ་བསྒམ་པའི་དགོསྲ་པྲན། ༣ འདབ་མའྲི་རུང་སེེམས ་དབུནར་འདུ་བའི་དགོས་ པ་ཡད་དོ།།གསལ་བདྨ་ནམས འགོད་པའི་དུསསྭུ་ཀ་མི་འགོད། ལཱ་ ཨ་ཨ ཏེ སྩིརྭ་བའི ཚླཀ་དང་བཅེས་པོའི་གསལ དྲེད་སེ་བཞི 
: ་བཅཱདྲུཾ ་དང་སྩོ་ར་བ་ ཡིནནོ།། ཚ་ནད་ན་ད་སྨ་ནམན་།བ ཁྱ་ཡིནལྟ། གསུལ་པད མསུ་བ་ཐུརྡྷ་པཱར་བ་ཤད་ང །ནིརྩོ་རང་དུམ་གསུམ་གྱིནང ང་གི་ཡི་ ཨྱོ་འད་ ཙེ ཐྲ སིགེ་མིནནོ། །།འདབ་མྨ་ནམས ་ལ་ཡོ་ག་ བསད ཡོད་ཚུལ 


ལློ 
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ནིཿ ཤརྩོ་གའདབ་མྭ་ཝྭ་ཐོ་དབངདྲ་བས་ནཱ། ཀརྱཾ་ཧི་འདབམོའྲེ པའྲི སོགས་ཞས་རྡིམ་པྱ་ཝུར་ཡོདད། དྲའངྱ་ཕོའིམན་ཨ་ཡོདོལ། འི་ད འཆ་ཅནམོདོ་དོས་དས མི ་གཞན་ནམས་ 
སཱཁགྲཾ་ལ་ འགྣ་མ་གཞུདྲམས་ལེ་ ཀྭ་མི་སོགས་མེ་ཚན་གཞནྭརི་ཡི་གླེནཱམྭྭ་ཀྲད་ཕི་ནས་ནདྲ་པྲོགས་ལ་རིམ་པ་ལུར་འགོད་པ་ཡིནནོ།།དའང་ཕག་ལངས་པའེ་ནམ་པཅན་གདོབྱ་ བའི་ཡི་ག་ལ་བསའདའེ 
ད་དགོས་ད ས།འབྲབམའི་ཕེ་གླ་མས་ལྭ་བ་གདནམ་ བ་ཤདཔས་ཡེ ་དགོས་ཤང་། ཡི་གླ་ཆུམས་གཅོཆྒོ་དུང་ ཆུངམ་གཏོགསཾ་གསལ་དཤངས་༢ འདྲསྔྲ་ལ་ཡིན་ལ། དསྐརམས་ཀྱི་ཟླ་ཕཱ ཕཱདྲདིག་ལེ་རཱདྨ་ནམས་ ཤུད 
ནནོ།།དཡང་ ཏྟ ལེ་བའེ་ཡི་ ཊག ༡མསྤུ་འི་དབདྲ་དྲུ་བསུན་ད དབུས་ཀྱི་ཨཾཾ་ནི་དབྲངས་ཤགས་ཆེགསལ་ ད་གསྦ་དུང། ཤརྱ་བཱ། གི་འདུབ་མ་མ་གྲསྔ་ལོགས་ཊི་འདུབསནམསོ་ལ་དབབ་ བས་ཡོག་མོདཔས་འདིབ་སྨར མསྭ་ཀུང་ 
རྡུད །བསལ་བིད་སཆཔའེ།། ངགཆུ་ འདབྱ་འི་དྲབསྤའྲིནི་གསུལ་བྱ་ 'ཧྱེར་ཤསུཿ ཡ། མྲབེན་པའྲེ་ཙ་ འད་ཙདབུས་ ཀྱི་ཨ་ནྲི་ ཤས ཤཱས་ཆེ་ཞིང་། དེ དེ་གཉིས འདབ་མའི་ ཡེགྲ་ནམསྦའེགྲསལ་ཧ། 
།ཱཧོའྱི་ཅ་འདབྱ་ཀི་དབསྱ་ཀྱི་ོནི་གསལ་ཤེད་ཤསཆེ། དེའི་འདེ་མའེཡི་ གླན་མསནི་དབངས་ཤསཆད་ ཡིནནོ།།དའངདབཏསྣ་ནམསོིས་ནྱི་བུང་སེམས་དམརཔ་དང་། གསུལ་པུད་རྣམས ཀྱིས་ནིབཧསིཡས་ 





ཤཱ 
| 





དཀར་ངེ པོ་མཚྡོདོ།འདབ་འི་ཡི་གྷེན རྣམས །གསུལ་ནས སནལ་སམས་ཟིནནྲན་ལེགས་ལ།མ ི་ཀྭངལའ ལོརལོ་བཞིའིད དབསྱའི་ལི་ གེབ བཞེ ཞི་ཕོ་ཤཤིནྱཏཱ་ཕཱ་བ ཌི ཡུགས་ཀ ཀརའདིང་པོའི་ཚོད་ཙུམ་ལུ་སྐེམུས ཟིནནསུ་གནྭ། ༈གནས་ཆུ་ུད་བདྨ་ནིད ‰ 
། དས་ཆོགཔས་དུརདདབས་ལ། ་ཡི་གའི་གསལ་སྣང་ཤརྲནས་དམེགས་བ་སཱོ་ ས་གསུང་། ༣ དས་ག་འདདགསཔ་སྲགོས ས་པ་ སྐའྟཏ། ཡིག་པ ཡོ་བསོམ་པནེ་ ནྲི་ཐིག་ལའེདམིགསྟ་རན རྙེད་པའིཆེད དད 


; ཕིརརོ། །ཐིག་ལྭ་ལསོམས་ འཛན་པའྲི་དྲུས་ སུ་འདྟིལ་བྭཾདཱཾ་སཱརྱ་གི་དམིགས ་པྲ་རམས་རིམ་པྱ་ལར་གསལ་བཏུབ་ལ། དེ་ནད། སུན་ནདོནས་འུསྭཀ་ནུང་གཡུས་པའ སྭ་ལཱ་བའི་ཨ་ ལས་མའབར་ཏེ་ས་ ལབོརའོའི་དར་ ཅུ ཧེ 
ཿ བ་དདྲན་ཡའ་སཛྟོས། །མ་་འོད འོད བའིརུཞདྲའུཡིགེ་ན ཞུྤའྱ་སྭ། འཁོར་ལོོའིལ་བར་འདྲུས་ཤྲིང་ཧོཡཔཞུ་ནས་དིག་ལརྦ་གདུ་པ་ད་ཡིས་སྲགན་པརུ་བབས་ ཏད དྲ་ཀིས་མགྲེན་པའི་ གླེ ཱསཱསྦ་འྲནས་ ཐྲིག་ རེ 








༧༥ 


ཉིདཝ་བྷཉིན། ་ལ། ཡངམགྲེན་པ་ནས་ ་བཔས་ཏྣོད ང་གརཾ་སཱ་བྲ་པན་པ དའེའོད་ ཉྱས་སྙིང་གྲེ་ཡི གླུནམས་ཞྲུ་ནས་ཐིག་ལྲ་དཅེང་ ལ་ཐེམ། ཡངེདཏིདྟཾ། ཉང་གནས་བབས་ ཏིལྟ་ བརླབ བ་པཱནཱ་དའི་འདྱ་ཉིས་ལེ་བ་ བའ་ལ་ གླི་རོས་ཞླ་ན་ཤིག 


ལདཉིདལ ཟིས་པར་བསམས ལ་དམིགས་པ་འདིན་བ བའྲི བྲིགའ་དཉིད་ སྐམས དང་ཐིག་ལླ་རུང་གསུམ འདུསཔ་ཡིན་སུམཔའི་མས་པ་ལནདུ་བཏང་ཞངབདྱདངར ཡེད་པའེངོ་བོ་ཡི ཡིན་སུམ་དུ་བཨམསནས། །ལྟ་བོའི་རྩ 


།་བ་ར་བ།་༢༠༠༤༠༤༠།ཟུར་7ཆོས་ 


པུ ྱ་ནདུདཤག་ལ་ དཀརལ་ དམར་པའི་ནདུངས་རཱགས ་པ་ ཡུངས ཀརཱ་འབྲིང་པོའི་ཚདཙམ་ལ་སམས་འདི་ འདན་ ོད ་ཕེ་རས་ རྭ་ལ་སྦམསུ་ཅུང་ བད་ཟིན་པའིཚེ་དམིགས་པ་འདི ཿའདི་བུཞནས་བླམོལོ་ ཡཱ 
པ་ཡ བརདགིསྲལས་ཐིག་ལྭ་པམོ་དའི དའིདདབིམ་པའི ༢ེམོས་ བས་ནས་བིག་ལདལ་བ ་སུམས་འདྲིན་ནོ།།དེ་ ཱརགོམས་པསར་ ངགི་སྤེམ ས་དང་བ ༢ལ་གཉིའ ཀྱི་བར་ནུ་གཉེད སུདམད་པར་སེམས་ཐོག་ལ་ལྔ་དུ ¡ 
ཙཾ བའེཏལས་ཤར་བའེ་ཚེ། ཟིག་ལ་ལ་དམིགས་པའི་དགུད ས་པྭ་གུབ་པསུ་ད དམིགས་པ ནབ ནོ ཡེནནོ།།ཡང་ངེ་ འིརསྤུསུ་དམིགས་པ་གོངམྲ་ནམས བསྙོམས་པས་སམུས་ཐིག་འུལྭ་བིམ པའཉམསམ་ཤར་ཡང་།གྲོང་གི་ 


ཇི སུམ་གཏིེས་སམ་ཤིད་ཙམྨ་དྲ་བནར་བྟའརླསུང་ལ་དཡིགས་ནས་བླཟུལ་པ་ཡིན་ཏ། ངའིཟྦ་ཚུལ ནི་རྔང་གི་གཞེགས་གཡོན་པ་དང་སྟང་འོག ད 


༡༠ 


 ངམགས་པ་ རྣམས་བསྒེམས་པའེ་རྔྫསསུ་ ཐྲིག་ལ་ ལ་དམས ༢ིཛིན་པའེདྲསྱཀི་ 
¦ གཱིའུང་ནྣམས །༈བའི་འིག་གྲི་སྲུམ་མདོར་བླམས་ནས། འ འདུསམ་ ཐགཏྭ་རཱངདྡེ་ནམས མ ལྤདལ་ཧ་ཧོབ་ པ་བཞན་དུ་ཡལ ཕཱ་བའི་དམེགས་པ་ཡང་ཡད་པདྲ་དོ། དོ། །དྭི་ལར་བླས སྒོམ་པའི་དགེས་པའི གབ སྦོར་བ་དང་།, རུ་རལ་བརྟན་ 
[རཾའེ་གགསྣ་ རྣམས་མི་འཕུངཞེངམཉམ ་པརེ་བཞག པའྡེ་དེས་སུཿ ས་བཱགྱཿྭར རྒྱ་བའི་ཀླུང་འདིའགགས་ནས འབོཞིང་། དའེ་འགག་ཚུལན། དངཔོང་ིཔལ་མ་མ་ པར་བཞག་པའེཚ། དྲགོགས་ གསུམ་གསུམ་རྒྱ་ 









ྦ བའི ཡུན་ཙམདུ རུང་སྲ་སྒོར་ སཱརྱི་རྱབ་ ཡོནལ།ཿ དེནས མས་པ་འཆེརསོངནསྨ་རུངས ྤིའིཕུན་དའང་དུའགོ་བསད་གཟོད་སདོར་ཙསནུང་ཐུ སྒོརནཱི བའྱུང་བ་ ཡིནསོ། ནའང་དང་པོར་༔ འགག པའི་ཚྩོས་ བུག་། དྭ 
གླི་རུལགནསྔ་རུད་གསྐ་གོད་པོ་གང་བའྱི་སྲང་བ་འབུང་ལ། དནས་གླེད་པ་གདུ་པའ་སྲང ང་བ་ལགནསྣ་སྣ་མོརྦར་ཧཱཱ་བུངནྡ་དཱངའགག་རཱ་ ཚུལ་བ་མ་མན་ལ། གོ བའེའགྱི་བདདུམ་འདེལ་ཧས་བ། བབ ཞེན་ཡལ་ཡང་ ། ༈ད 
དྲངསྣ་སྙེརུརུཾཡི རྒྱན་རླུང་དབུ༔ དབུ་མརྒརུད་པ་ ཡིནནོ།༽ ངདཡངྷ་ཆཱ་བའླི་རུརལའི དསྲ་བར་སལྱ་བླིར་ཕིན་གའའ་ དལ གསུརྟརཱང་གཉིས་ ས་སེདཔ་ལསྟརིང་པྲ་ནམུས་ ཡ།ལྔ་དས་འགྲོ་བས། རྩ་དྭབ་མའི་ནངྡདྷུཔཾ དུ་མི་འྭགོ་ཞྲིང་།རྨུ་ །རྤུངདྟ 
ས་སྒོརརྒྱབ་ལོག་པདོང་དེས མཉམ་དྷ་ཝེ་བའི་འོག་གྷི་ཙི་དབམའྱི་སླུབས་ཁྲ་པཾ་བདའིནངནས་བུར་སེལ་ ིརགླས་རབྱ་ཆུས་དུས དྲསྭལཱ་དའམཾསྦ་ཛནསམ་པི་ ས་ཅ་བོའི་་སམས་བྱའུ་བྲིའུནོ། །ཆུདདེའ འབིབསནི་གཞི།། ྦ 
དིབས་ལི་བུར་ཡོད་དོ།། པོ།།དྱེ་ལིརྦ་ཙ་དད་རུདདང་ཐིག་ ལའེ འི་བཤད་པ་མདེདྲུ་བསྱ་ཀྤཔསཐད་གཏུགས་ན་ ཏིང་དའ ན་ཙི་མཐུསཏཱ་ ླྨམ་ཱབ་ཡོགནསུ་དམྲ་ ཐགོཏུ་ལྟ་ ་བའེའོག གྱིརཾ་དབུ་མའ་ཁ ཁ་བིནས་དའེ་ན ༣ནངདྲུ རུང་ རེ | 
|; སར་པཿ རྒྱས སཾསྟཏཾཚ་དབུམ་འདང་གྲིཆུང་དེས་ཚ་དབུམའེནང་གྟི་ ཉྟ་བའིཡཾ་སྤར་བ་འམ། ཉྟེ་བིའཁུག་འཕེལ་ནས་སྩེ་གཙུགབ དུ་སེབབས། རྩ་དབུམའདར་བྲ་ཡཔའ འིབའ་སྐམས ་བཞུནས་འཁོར་ལོའོ་གནས་ནམས་སུ་ བབས 







ས 





ངུས ངཱ 
ར་དབུམའིནང་དྲུ་རུང་སོངནས་ཆུ་བའིན་སྤར་བའི་རྟགས་ཡོན་ལ། སྐྲསྒོར་རུང་རྒྱཔའི་ཚྭ་ེ་བའྲེ་མེ་འབར་བ 


ྦ 


དམིགས་པྲ་ཕུན༨༨ལ་མཆགས ་པར་བསྐྱངས་བའི་དངནས། དམིགས་བད་ད 


གོང་ཐུའི་ནངན་མརམེ་ཕ་ནེ་འབར་བ་ལྟར། ཐིག་ལེ་ལས་ཞ་འམ།། འོད་ཟར་ 





གྱིའེ།ཁཱ་པྲ 


















ཤོས་པའི་འོག་ ས་པྭ་བྷཱ་ པསླར་བྱ་ྲི དིག་འམོདངབཅས་པའགནག་འདྲིནཔ་ཡིནོ། །དྲུངབདབ ན་པྲན། རི་ག ནོས ོཤོས་བནོས།ཆ་དོའ་ ཐཱ 

ཞུདའབོན་ལྔར པོམ ཡོ་བུར་རིམ་པྷ་ལཱ་ད་བབ ཞསྟང་ ལེ་བའི་ཀུ་འཁོརཨྱི་དབུས་ཏྱི་ སྨན ད་བ [པའེ བ་ཡིག ཤིག་ལེལེ་དང་བཅས་བ པ་ལ་སྲམས་ །འཛིན་ཤ།། ངཅུང་ཐད་བརན་པན་ཡརའྭཔོའི་ ] ¦ 
མེ་དེ་དུང་བྲད་ ཧྲ སྤེམ་ཊ དྲུ་སད་བའི་དམིགས་པ 'ཧེད་ངོ ད། ཡ་དེི་སུབས་སུནརམེ་གིག གཅིག་གས་མངོད་དྲུན དུ་སྦུང་བར་ ཤིད་པྷ་ལར། ༦ ཤི་ཡ ་འཁོརྡ་ནམས་ཏྱི་ཡེ་བར་སངབའི་ཚ །དའི་འོདྱ་ཀིིསྣ་ཙ་འདབ་ནམས་ཀྱི་ནང་ རྩ | 
གསའ་པའི་དམིགས་པ་པེད་ཅིང། བློས་འྩོགས་ཞ་རྩ་སྟོད་ཕྲག་བདུུན་དུ་རྩ་གཉེད། ཉིས་པ་ཐམས་ཧད་མེའི་འོད་ ་གསལ་བརྩ་ ས་པའོ་དམིགས ངད ང་ཡང་དུ་ དུ་བྲསོམམོ།།དྷར་བླསོམས་ན་ཉམས་སྣང་ལྲ་བརྟན བརྟནནསལྐཾགཾ་ 
{ གྱུར་ཆིརིགས་ལུང་བསྟན་ཐུབ པུ་འབུང་ལ། འོ འོན་ཀྱང་མངོ ཤེག་ནི་འིན་གསུང་། དེནས་དམིགསུ་པ ཧདག་བརུན་པ པ་འ དཱོ་པརྨ་བྷ།དགྱི་ལུཔའི་མ་དེ་ཕརལྭ་ འདག ྒ དནས་ཡརྭ་མཆམས་ ¦ 
། པེྡདུའོངས་ནས། འཐ འུ བའི་ལན་འང་གྱི་ ས་བུག་གཡས་དནས་ཐེནཏེ་ོུགས བུ་འི་བྲད་སེམས སེམས་ཅནོ་ཐསས་དལ་པཞི པས་དེཐམ་མཅད་ལངསཔསར སུ་གུན་པའམ ཡམ་བྱ་བམ་ལ།དནས་དྲ་ནམས ¡ 


རམ 3: 2:62: 5 
` [¡ ` 








༄༅། །དང་སླའ་སྲངསྤྱ་ཧྭས་ཟིན་པའི་སངསྐྱ་ཧསྦྲ་མདྱཀྱི་སྲ་བྲུག་གཡོན་པནས་མད་སད་བས། ཧཱིནོནམཚམསཞས་སྤི་པོའི་བརྡ་དྲ་སེབས་ནས། དེནས་མར་མགྲིན་པ་དང་སྙིང་ག་དང་ལ་པའ་བར་སང་སུ་རྟ་བནས་ 
ཧཱ ༣༢ 
ཤྲིག་།ངན་།ར་བ རོ རད།་རའི།རའོཁི་མ་ལ་། ཁའ བར་རོ་་མ་ ¬ བ་ཞི) ¬ པཔ ¬= >: 2 དད  -. འི ༡2 སམ གལ བར བ་བ །དྲ་ ན་པ་དག བའ་པར་དྲ་དད་བ།ང་ 
 པགའལ་དཀར་པ་དངས་ཏོས་བའབར་དུ་དར་བུང་དནས རྭ་ཧཱཾནཆེནས་ བརླདུ་འཾདསནས། སཱ་བྲུག་གཡུས་ནསྲ་ཐོན་ཏ་འོད་གེ་འདྲུག་པའི་ལམ་སྣ་བྲུག་གཡུན་ནས་ཞུགས ཏྭ་ཱཊོམཚམསནས་ས་བའཔརད། ཨད 
༢༡ ཤག་མརལ་བའི་བརྡད་བཔོས་པས་སར་ནས་གདུངས་བླ་ཚམས་སོས་ནས་རད་གྱི་ཚུ་མདུདཀྱི་ཐིག་ལ་ལ་ཐིན་པའི་མོས་བ་ཡང་ཡདྦ་པས་ལ། ཡང་སྔར་བི ཐིག་ལེ་མེ་དོང་བཅས་པ་ལ་སམས་འདིནོན།།མདོ་རན་གོང་དུ་ ༔ 
བཤད་པའི་དམིགས་པ་དིན་པའེ་ཉགས་དེདག་བུངན་རབ་ལ། མ་བུང་ནའད་དམིགས་པ་སྡེམ་སྲ་མཅུང་བད་བཏན་བྲན་དམིགས་པ་ཏོདྲམ་ཕོག་ལ། དམིགས་པྨ་རམས་འདིལ་བའི་ཚྭ། རུད་ད་གྷི་དྭགསམ་ཛོགས་ཅུ་བར 
མ ་ཱ 


༡ རི ང་དའ་ད ད།་འ རི་པ དལ དི་གི་བའེ་ལེལ། ཤ་རི ོག །"ླ ༢༣ ༢ ༡-།༣ ༨ ¬` 5: ༧༠༡" འ་ ¬=” ༽ང ༨༨). „¬. 
(དྲུང བསུངས་ནས་ཉྲི་སྭ་རེའཞིང བསྟད་རམ་བྱི་བུནྨ་དཞེའེམཐྲའ་ལ་བསློམ པ་ཡིན་ནོ།།དྷ་ལར་བྲསོམས་པསྙ་ལ་བའམ་འབར་ཏེས་པོའི་བུང་སམས་ཞུ་བའི་གོནས་པ་དབྱད་གུར་པའ་ཚུ་སྩི་བའུ་བུང་སྨམས་ཞུ་བ་དའད་ 


༣ ༽ ¦ བར ས་བ ༡2 ག་ལག བ་ཀ འི་ད པད ཏེ ང་ངོར ་འི་ར་འ་འརེའ། རེར།་པའིག་ 
དྲ ཉྱི་སྟཾ་ལ་བའེན་འབར་བའྱི་རན་བྱེད་པས་ ནས་མེ་དནགད་སོགད་ལ་བ སྲ་མེ་དགོས་པར་འབར་འཛག འ་བརམརའ བུང་བ ཡཞོད།།སྦྱེབའབད་སནསྤ་རུ་ཁམས ཤིན་པསྙ་ལི་བའེམ་དོང་གཉིས་གཅེག་གད། གཅིག 


༽ ༈ རིས 


»།༄༠། །མཚོན་པའྲི་ན་ས་ཉོདདུསྨ་སནུང་དདང་དའདས་པ་ལ་ཐིམཞྭེས་བཤད་དོ།།དནས་སུམ་མདོའི ནུ ྦ 
ངཾས་མྲེནུ་པའི་ལཁོར་ལོའི ཤེས་སུ་སབ་པིའ་བརྩྱ་གི་དགའ་བྲའནི། དག དགའ་ བཤུའེ་ནདུནས་པ་ འ་བྱ་སུས་པ ་ཡནནོ།།དའསྨ་མགིན་ང ་འབརྱ་འིདབསྱྱིལ་ལི་འྲོས མནས་བཟུང་སྣྲ་ཧཱི ་སིད་གའེ་འཁོན་ལོའ འེ་དབུས་སུ་ 


7% 4 དཀར་ཆས་སྤྲབ་པའི་བའནི་མཆོག་དགའ་སྒྱ་དུས་ཡྲིནདོ། །སྙང་གའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཀྲེ 


| ལའི་དབུསྱལེ་འོག་ཙཾ་མ་ནས་ བཟུདནས་དྲ་རནར་བཿ ་དྲ་བུས་ (སྱུསཾབྭས ཕེར་ན་འཕོས་པ 
ཤཱ།དང་བཅུས་ པས་བ ༧སོད་པ་ དང་མན་པརྨ་སཱ་བོནསཤོརཛུ ཤོའི་བརྡ་གྱི་བྲང་སྦ་སྲུས་ ་དཀར་ ལ་ཆད 
རཆམཉམ་ པ་བཞིད་བགོསནས་ཏུ དནས་རིམ་པ་ལར་བཞི་ཆརེའི་དུས་སུ་དགའ་བ འེ་དགེའ་བྱ་མལ།འགི་འའམས་ ལའངཆ་བགོད་ནུལ་དང་དགའ་བ་གཞན་གསུར། གྱིསྐྱཚུལ ་མངོ་དམའིགས་ | 


༦ ཾསི་ཐོནས་མྲགན་པའ 


ར་སི 


ཅེ 


འོག་ཅོམ་ནས། ་བཟུད་ནསྭ་ 


ཡོད་པས་བྱུ་ 


ཟ་ལ 


/ 


པ་པའི་འཁོར་ལོའི་དྭབུ 


ཀི ༡༩༤ 


༽ 


བུས་སུ་དཀར་ཆས། ་སུབ་ པའི་བར་ལ ཁུད་པརྩོ དགའ་བ ཡྱའོ། ལྟ ་བའི་འཁོར་ 


འི་བར་ལྷ་ཕན་ སུ་ཀྱི་དགའ་བསྐྱའི། ཟླ་བལ་དཀར་ཆཔལ བུ་ཆ་བཅོ་ུ། དཀར་ཆརོགསནོས་ནགཆལ་མ་སླེབ་པའི་བར་གྱིཆ་གཅི 
དུག་པོ་ད་ལ་བཏུན་པའི་བད་བའམ། དགའ་བའང་བཅུ་དགུ་ཡོད་དུ། །ཆ་བཟུ་དགུ་ཡོད་ཚུལ། 





དའིམ་པ་ དྭ ་བའི་ཨཱ་ཡེག་གིས་མཚོ༢ ན་པའི་མྭ་སྲདནསུ་མྱ་ཡ་ ི་བོའི་བརདུ་སོདྲ་ནསྦ་བུད་སེམས་བཞུནན། དཀར ྦ 


497 





|] །༅།འདམ་དངག་ཞིོགསབབུནཐོདམ་ཡིཞ་པ་བཟགས་སོ། ། 





| 
ཀྐ 
{¦ 
ཏོ 


།ྦ གས་ཅི པྲིའི 






སྙུབ་ལ་སླུ གསང 
རའི་ཕི་འརྡ 





གས་དཀར མམ ཟོའི དའྲ་བུགས སཀར་རྭཡྭ་གིལ་ཡ་མ་ོས་བོརོ་པོའྱརོལ་ད་ས་བཙོནས་ བསྐོར་བའོ།།རོ་ ོ་ས་མོའླིཟུགས་ཀརའཇ་ མུ་དབ། དོགས ཀརྲགོ་གྲུག།༣ འལ་དབུངས་ཅན་ ། 
མའི་སླགས་དཊ དེའྱི་པུ་རོལ་དུ་རོ་ལས་མའི་སླགསྤ་ཀྲིས་བླསརབའོ། །ཡབ་ཡུམི་གཏོང ་ཀའེདམ་ཆིག་སེམས་ དཔའ། ཡུ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ཏི་ ཏཔཔའཇིན་སེམས་དཔའ་སུགས་ཐམས་ཅདཞ་ སཱཾར་ཞིང་རདཟེར་ནམས། 
ཕུན ཆུན་ལྕུབད་པར་བླ་དམ་ པའོ། །དེ་ཡང་གསུ། དུང་རབྱ་ཀྱི་གོ་ བཏུདཿ མུར བདལ་བ ལྭ་སུ་བ་གཙོ གཙོ་བོར སདན་འཇུམ་དྲབངས་ཨའ་པ་ པ་ཙཾ འབེད། ཉུབ ཟླུ་ནས་དགུ་ གཙོ་བོརྲ་བདན་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུརྱ་ཐུར་པ་ལ་གཙ་ ༔ 

ྣ བརྡ་བེད། དོད་པྭ་སིང་རྗེ་ཁདཔར་ཅན་ང དང་། བློ་ཚོསཾ་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཤྲ ན་འཇམ་དབུངས་དཀར་པོ་ལ་ ལོ ་རུགས་པཟབནོ གཙོ་བར་བེདན་འཇམ་དབངསནང་སྦྲབ་ལ་ 

གཅོ་བན་ངད། སྒྲ་དང་པཱན་དང་ག།ས་ དང་། སསགས ཤོ ས་གས སྐོ །དབའ་དང་དགྲང་།ཅ གོ་བ ཇོས རོརངང་། ཆོ་སྒྲབ་དུང་། བདྲེ་ཅོན་འབར་བལ་གཅོ་དར་ ཞའ ། 
,དབྱངས་ གསང་སྒྲབ་ལ་ གཅ ་བདེད། འཇ ངམ་དབེངསི ར་པ་ཙནནི་གཙོ་ ཤགས་བདག་ཡིན་པས་ འདྲ་། སལ་གཞི་ཡནནོ། ཆིག སེམས་དཔའ་འཇིགསྤ་བེ གེད་ཀྭཾ ༅བུགས་ ཀར་ཡེ་ཤེས་ སེམས་ དཔའ་འཇམ་ དགུངས་ཨ་རཔའ། 





= 





[ ད་ དྲ ༈ཀརཏཱུདདའཛིན་སེམན དའ་རལ་གི་ཕུ་བ་་ ཉེས་མཚོན་པ་བཀོད། ོའིམཐ་ོ་བུག་གི་འངབ་ཡམ་ར་དསམཚོནབསབྷོའོ་བ་དའ་མཐ 
མ་ལཾས་རྤཾལ་བའི་ཆང་ དྲུ་ཟུབལ་ཨ་ར་བཅནྷ་དིཿདུག་ཤིསཿ མཆན་པཁ་དོག་དམ་རས་རྲའོཔ། ལམ་གི་ཁདོག་སྔོན་པོར་ཡོད་པ། ར་མོ 


རམམྲགི་དྲག་གིས་བླབར་བའེཆངཟུང་ནམསནངད་ 
རུང་ལ 


འཁིརལོ་ དའི་དབུསི ཏོ སེ་དང ` 
འིདབྲསིམ་ རལ་ཕོལི་རི་ཨྱོ་སན་དུ་བསན་བལྕརྱབ་བྷ སི ཏེའུ ཨང དི ་གས་ ཛི འི རོལངས་མའྲེ་བུགས་ཀརངངས་ཅནམ་དཀར་མོ། ལོ འླིགས་ ཀར་བྲི་གགགི་ 


ནྲ་སཾ་ཚོགས་པས་བྱ་རྐན་ པ། ཡབ་ཚྡོརཾ་ཐཱིལྲ་ཀངགིས་ 


མདོག་དོམ་རསེརརུས་པདང་རིནཔོཆའྱི་དྭ་ཡིས་བན་པའོ། རྦ 


༥པ༽༅སཅན་མའ་སགས། ༈ དའི་མྲབར་རོལདས་མོའྲི་སགསྦ་ཀིས་བྣར་བའོ། གི་གྲུག་ལྕ་ཧབ་བ ཡི་ཡེངས་དནམ་བིགུག་དངའདཔ་འདིན པས་འཇམ སྣིར 
བསོར གིག ཡི་གོ་རའངསམ། འཇམ །དབུངས། པཔཔས་ཅནམ་ཐམས་ཅདདམར་པེལ་རཕྲའི 





༤ € ༤ ༥༠ ༩༣ ` ༦ ; ༤ ༄- ༽ ༨ ༩༨༽ ¡ ངཱ ༢༥ ༨ ་ ་ བུ མཐང 
བ་འགོད་ཅཱདོ། སྲགས་དེཉིད་སེལ་ཆིག་དང་བརས་བདོ།།ཞྱི་རུས་དབངདག་གི་ལས་གཞན་མས་ཀད་འདིས་གྲོནས་ཞས་གསྲུངས། འདིནཆས་ཤིནཏ་གཉནཅིང་། བུནམོང་མཱ་ཡིན་པའི་གསང་བའི་གསང་བརའདུག་བསཀཞན། 
| ལ་བརྟན་བྱ་མིན་ལ། གང་བྲག་ཐྲ་མལ་པས་ད་ལའི་འདྲ་བཞནབླསཔསན་པགྲ་ནང་གྱི་ཧུར་འྱུར་ཉན་ཆ་བས་འརུནདཀའ། འད་ལ་དམགས་པ་གསལ་ཞང་བཏནཔརྱ་སརྦྲལ་དྲུ་པནམོད། བཤར་སྨོྱོ་གི་མོན་བོ་རིནྡ་བྲས་པལ། ] 
ཕང་ཞིངམ་དབུངས་སྒྲུལ་རྤལ་གཞནདཔ་གཏནནས་མི་འདབ་ཤིས་རབའཔལ་བལཆེས་ལཆོགྱ་འྱུབརཞིངུ། བར་ཆད་ཉིམཚནལུམེ་འྱུཔཔཤས་གསུངས།དྷལའིིབླམགསྨ་སུབལ་ཏི་གད་བུ་གདན་དུ་བསྒུར་བདངཉི་ 
།གདནའཁོར་ལྔ་རིབསྲེ་དགེ་པར་བྱགར་བ་དང་། རྡོརཾ་འངིགས་བད་པང་ཡུངའི་བྲོ་སྔགས་སྒྲབ་ཡེནྭདཀུ། འདདད་ཧོགས་གཏནནས་ལེ་གཅག་གོ།བཅོམ་ལྲན་འདྲ་ངྲོང་འཇིགས་འོདལྱ་རུདྲོརའངོན་པ་འཇམ་དེ་པལ་ཤུངས་ ༔། 
དང་(ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའའཇམ་དཔལ་དབངས་དང་། འབས་བདྲོང་འཛིན་པ་དཔལ་དྲ་ངའདྲིགས་འེདྱཀི་སྐབས་སུ་ཡངའཇམ་དཔལ་ཁྱི་ཞལ་དདོས་སུ་ཡོད་པས་ཁད་ཆོས་གྲསུམ་པོ་འདི་བཅོོར།ཝན་འདྲསྔ་རྔོ་རའཇིགས་ཕད་ | ནཾ 





ཅི 
༣3 


[ གཤིན་རྗེགཤེད་གཞན་རྣམས་ལས་ཁྱད་པར་བུ་ཛགས་པའེཞས་གསུངས། འདི་ལྟ་བའིི་ཁོརགསཟླབན་ཡམཐུན་མོང་བས་རྒྱདཕྱངས་པའི་གང་ཐག་ཁྱད་པ་ཅན་ཊེཧཔྟ་ཐུལ་གསུངས་པས། སཱིའཇམ་དུངས་|) 







༄༅། ལད འདཔརྐའིའོ་ཐགས་སྤྲབའདི་ལྟ་བུ་ དྲ་སལ་བླམསྭའི དས་ནླད་བལ་ཞང དྲཔལ་ཞིངམཆོགྱྱ་ཐར་པྔརྗཾབཙོན་རང་ཉིདྱིསཞལ་དཔོསོས་བྱ་ནནས་ཡང་ལང་གྲུསངས་བསྡ་གྲས་ཆེས་པར་ ¶ 

དན་ལ ཁྲག ་ པ་ ཤཱ དངོསསུ་འདོམས་པར་ ཁེ ཟའ ཧད་ ་ཨངརང་ཏ མ་ང ཞི སུས ང་ཡང་གྲམས།གྱ་བགསཡམ་པར་ | 
མ་དཔ་གཡ། གངཟག་དཞན་ལ ་ག།ནནས་བ་སན་བརན་ཤང་ ཡིན བའིནདིངབོར་གངདའ། རེ རྔ ་ཡིས་གནངབྱབའ་ཡངྦའི་བལ་འཆུད་བྱསརཚོབ་བར་བས དདགངས། མདོར་ན ངི 

རཾབན་ལཞུས་ནས་བསྒུར་གསུང་བརིངླདུ་མངལྤྱ་ཧམཆིནེ་འཐུལ་བས་དགོངས། སེངསྐྱ་རས་ཙས་རོས་ པའྲི ྲས་ཁུད་དརཆན་།། 

རཱ ལ་བའི རི རྣམ་པར་ ལ་བའི་བླིདནས་བློ་བ ཐློ་བཟད་གྲགས་པའ་དཔེལ ལྱ་སིསྨ་གུབ་པའི་དབྱ་ཕུག་རེ་ ེ་བཙུནའིདམདའ ༤༤༡ ནདནའདུགཔ་འདྲི་ནམསྤའ་ཡིགགིན་ཡགས། ཞིཐོ་བེ་ཡོས་ཞུན། | 

\ པ་ཿ ལོ་ཤ་དང། ཉེ་ཧྭཁཾའི་ཇ་སེརཔོ་ཞོ་གསུམ་ལྕ་ཆུ་འདིའབུརབ །འཐུལ་དུ་བཏངཔ་དགེ་ལེགས་འཕ འཕལ། ༈ 


་ 
/[ 









- ༽\ ༤༣ ¬ ཧྲ ཐབབས་ སོ། 
| འིན་པོཆ་ འམ་དཔལ་གསུ་ཕྡན་ཙིདཔད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་ནསརེ་རངཉིདཅསབིནབྲས་སུ་གནང་བ་བཞུགས་ས | 
༄༅། །རྡེརིན་པོཆཾས་འཇམ་དཔལ་གསང༣ སྡགས ། 


འམ་ཞེཤམ།རའཐརར༤འ༤ར༤ས།༤ལ་བཟའཅར་ཐཆར་འས་གཅམ་འཁར་འབསས།།ས༤༤༤༨) 


509 









སྐབསེ་སུ་མེ་ལཱརོའབརབ་དང་། དང་པོའི་སངསྦྱ་རསཞལ་ 
ྦ ལག་སེགསྤ་རོནྱ་བིས ་བླརླབ་པར་བཤད་པ་ ཞིན 
མ་བཤངཀྱང་འགེལ་པ་ད དང་གསང་ཕནལས་ང་ཆའ 





༄༅ །ཤྱདམ་གསུངས་བལ། ཁཅིགརངམྟལྟར བབོོ་བོར་བདོང་གོནོས་བླས་བབཟོ་ོསོ་དྲོང་དཅངས། 
གྱི་སྔགས་བླས་བྲསནས་གཤིན་རྗེག ཤེད་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། དེའི་ཐུགས ཀ་ུས་ོས་པའ་དཅིརབ་སགས དཔེ 





ང་བྲལ 


ཙཿ 


ཧ3:22ི ེ"|མ་པཔསསསབུ 





ཉདབིདའོ་ཁང། ཡོན་ ཏན་བ 


ཉིདྱ་ལིས་བཤད་པས་ད་བཞེནདུ་བའོ། སི 


ཀཀ ་ 'འདྲ་ཀྱང་། ཨྲན་ཏན་ུནུབྱད་ལས ནི་བ ་བྲ་ལག་གཉིས་པར་བྱསདནས་ ལྲེ 
| 


ལསྱ་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་དང་། དང་པོའི་སངས་རསྱའི་ངོ་བརྦ་ཀུ་ 


ཅགས ©ི་ཡེ་ཤཾས་སེམས་དཔའ་ཞལ་གཅིག ཤག གེས ཕ་གཡས་རལ 


རྭ་ཀྤུན 


ས་པལ་བི། 


ཤུན་འབུངནས་ང གདད | འདི་ལ་ཤུག་ཆཆ་དགསལ་བར 
དང་གོཡོན་རིན་པོཆ་འཛིན་ འཇ པར་བ ཤདཔ་བཞིན་བའོ། ། ཾ 


རད 5༢༣༢༢༢༢།༤༢༢༢༢༢༢༢༣༢༢༢༦༧༠༧༢༢༢༦༢༧༢ ༤༦ ༢༦༢༤༢༨༢༢༠༣༦༢༣༨༢༣༧༦༢༠༠༢༠༧༢༢༢༡༢༩༢༢༢༧༤༢༢༢༢༢༢ ༢༩༧༢ ༤༧ེ།ཟ།ས་ཅམ་མཆརར 









[ །ནོཧོད་བླསས་བརཅོན་པོཅྲོའི་རིགས་མྲ་གཏོགས་བ་རིགས་ཟུརདུམ་བཤད་པའི་དགེངས་པ གྲང་ལས་རིགས་དང་ རོ ིགཉིས་བདུཔ་པོད་བབསནཔསདེགཏིས་གཅིགཏུབ ཏུ་བསྔས་ནུས་བཤད་པས དོད་ལྭྱཱ་ཧིའདམོ་དཔལ 
། མ་གལེ་ལོ། ལལག་བན་ོབཀུན་་ག་ྲངའཁར་ཡི་བནདབ ཤད་པདཔ་ མཐཱནྭ་ཀངད་འད་མང་བུས་གོ་རིས་བསརམོ་དུགོས་སོ། ཨོ །ཚོགས་ཞིང་སྦྲལ་པའི་ཕྲགྲ། གླ་ཆའཆིངི་བའི་སྨོན་དུ་སོརམྨོརམས་ལ་སི་ག གྲ་ལ་བཀོད་པ་ 
ཡོན་ཏན་ཀུན་དྲབངནས མ་བུང་ཡྲངགས །ངྲ་ལནན་གསུལ་བས } དའང་དགས་ས། །ཚོགས་ཞིཔ་ལ་ཡུན་ལག ་བེད་པ་ལ་གསང་ལནནས་ ལོ་ཨུ་ནོཆདོཔ་དྲ་། ཡ༨དང་ད་། བཤགསཔ་དང་། གསོལ་གདབ ྭ 
ངྭ་ཐ་ཚེའེ་དང་། ལྕག་མ་སོགས ཀྱིསབྱེམས་པ་མིའྲད་བ་བགའ་རེ་ཡོད་ཁང་། ཡོནྭ།ན་ཀུན་བྱདུངནས་བསལ་བ་དང་། བདག་འབུས་དང་སབས་འྲག་དདསུམས་བསྐདཔ་དང་མམ་བ བཟུད་བྲ་པ་བཤད་བྱལརབུའ། ཧཿ 
སྔ་ཅོགས་སུ་བཅད་པའྲ་གླས་བུསོད་ཅེས་པ་བྱེྱངཉི་ཤཱ་ལ་འདོད་པ་ཡོདྱ་བང་གོན་ཏན་ཀུན་འྱབདུནས། བདེ་བ་ལེས་བབུངསཞེས་པའིོགས བཅད་པིད་དང་གཉིས་གསུངས་པ་ལྲ་བེའོ། །དིས་ལན་ ྦ 
པནི་ཡེནཏན་ཀུན་འབུང་ལས་མཆན་བྱར་ཆའི་བརུད་པརབ་ཤེད་དོ།།དེནསྱ་འགྲ་ཝྲ་བསེ་པའི་འོགཏུ་སེམས་བསྐེད་དངསྡེམ་པ་བཟུང་བ་གསངལྡནནོས་བཤད་པ་བཞི བུའི་ཏན་ཀན་ 








ྦ པའནིཞེས་སེགསི་བཅད 





ར༄༅། །འབུརུ་ལས་ཀྲང་ང བས་འདིར་ལདངེ་གཉིད་བའོ།།དནས། ྔ་ལིའི་མོནྱབྨ་ཐཱོམོ་བ་དང་།རྟིན་བྱདཔུ་དང་། རྣམ་སྨང་དང་ པོ དཔཔའིས་རུས་དད ཤས་སས་དཔའ་ཤོན་བ་གགོས་སོནོ། 
བྷ ༩ ཧུ །བ་བསའངོབ ཤད་པ འདས་ོ དོས་གེ་ཤསའེའོ་ །འོན་དང་པ་མྱར་བའི་གཙོ་ ཅོབོ་འདིལ་རིགས་སོ་སོའ བླ་བུག་དངརགྲས་བླསས་གཅིག་སྱེ། བདུན་བཤད་པའིདི། འཁོརྱ་བི་དབིལ་ 
ཧཱུ རཇིའདེ་བ་རའི་དྲངངདྲུ་བས་པ་ཡིནཞེན། འདེལ་རིགས བླེསས་ཀྱི་ནྦཱ་སང་དང་། རཾགས་སོ་ས་བའི༔ ཙཱོམཿ སད་དང་། བད་སམས་དངས་གཅ་བདན་ཞ༨དསས ས་དབའགྲསལོ་འདང་འཁོརྱྱི་ལ་ནི་ བསོདཔ་ 
དསད སྨྲེབ་པ་རྣམ་སེལུ€ེ ཕྱ་ར་བརྡརམས་འདའོ། །མ གྱགདབས་གཙོ་ ཤོ་བྲེ་བདྣན་དགནས་སླུ་དམ་ས སྣབུའགོ། ཟུ སྒོས སྭ་སྦུགས་° ལཤརླ་དུ་ཡི་གྲོད་བནུས་སླིབས སུལྦ་བི་བརྩ་ཨྲི་ལ་འགོད་པ འདྲིརམས་དྡོ་ང་དི་ དགདསྱ་འི་དཱ་ཡལ་ལེབདདང་ ཧྭ 
འཛ སསལ དྲོ་པའི་དཀིལ་འོར་དྲུའྲགྲལ་པརོ་གསྲུངས་ ཀྱང་། འདྡིམས་གཙོ་བོ་ གཞི་ཅི་དཀལེ་ལའོདདུ། དུ་སུར་བནལ་ ཕེའགྲོགགོ། དསན ན་གཙ་བོ་གཞན་བཞི་གངར་དབུས་སུ་ སོད་པ =» ༈ 
[པའི་གོནས ལ་དད་བྲབུང་ཡངྱ་ཉཱ་གཤོནནམས ལ་འཕེ་འྔད་ཀམདདོ།། ཨ་ར་གསདྡ་དན་འྱསོ་འླི་བས་དང་དཅིལ ་འཁོད་འདུབའི སྐབས་གཉིས་ཀ་ལཅར་གཙོད། བདྱད་ཡདྱ་ཀང་། དྷ་ཤཱག་ལན་ལ་མངད་པན་ 















ང་ས 


ངོབ དྲསྔསྦ་འི མྣ་མབཉིད་ལ་གཙོ་བོད དའ ལ་པ ིམ་འཁའོིཉསོ་དགསཱ།ལོཏནུད། དྷུསདན་གས་བླ། བཅས ལ་དཾིལ་འཁོརྨཾསྨོན སུགས་ཀྱི་གཙོ 'བེ་གངས སཆེན་མཚོར་བྱ ཤད་དེ། འགལ་བ་ད དད་གསད 
ྦ ལྡན་དང་འདྲེ་བར དོན་ནི དཀིལ་འཁོར་གསུམ་ པ་ལྷ་ལྭ་སྐུམ། ཝ་དྲ་བས་པལླ་འགས་ གཞྭཊ་ཊཱིའ་ཡེ་ཤས་ སམས་དཔའ་ཤེ་སྙག་ཚན་པྲ་ལ་རདྲ་བསནས་འགོད་བར་བཤད་ད། ད།འདི་ལ་རིགས་རེར་ལྷ་པ་ཐངསུ་གསལ བར་། 
| མ་བཤད་པ་ལ། བླམ་སྔ་མྣམས་ཡྱ་ང་གསུམ་རེ་ཡིན་བེར། མཁེས་པ་ཁཅིག་རིགས་སོ་སོ ལྤ་པའིམཆན་ཨྲི་གངས། ཀྱིན། ལྔརྭ་བཞེད་དོ།། །དོལ་ངོ་་ཤིངསྤ་ཀྲི་དིལ་འཁོར་ལ་དབདྱན་ལོད་ངིང་། | མཚན་བླ་དྲྭགཏུ་ , | 
, {འགྲལ་ པར་བཤད་པམཚེནྲ་ཡིསྲ་གདསའི ལ་འགོད་པ་མིནའོ།། ཌེ ཁོརྭ་ཡྲག་ལ་འགོད་པ་ཡིན་པས་༥ ་ཡུད་ནྭ་ཝ་དྲ་དག ། ཡདུན་ང་ག གཉིསྲུ་བ་དགོས ་པར་མོངནོན། །རིགས་སོ་སལ་ ་སེམས་དྲོ་ངའི་དཀིལ་ འཁོར་ནི ཐཱ ྦ 
ཅར གེ་ཡིན་ཏུན་ཀྲུན་འུང་ལས་བཤད་པ་ལ་དཔགསན་བང་སམས་དྡ་ངོའི་དཀིལ་འཁྲོར་མུརགས་བླསས་དངའདུ། རིགས་གཞན་ འེའཁོར་ལ་བླསཿ ལེ་བཟངབྱ་དག་ཡི་ ཞོད | 
པ་འྲད་བཞིགའབྱུག་སུ་བ བརྟུག་པར་ཤའ།།པྨ་ནཱརྣམས་ དགས་པ། སོལ་བཞནས་འཛིནནས་པར་ནོན་གཞལ་པསྒསོངནིརགས་པའིགདནང་དངན་པལ་ བཅཾདནས་འགོད། དེ ལིགས་བྲས་ བྲསས་དངརིགས་ ¡| ¡ 











༄༅། །སོསལ བཉནནོས་མཆོནངོགས པར་དོནོན། རྡོར་དབྱིངསུ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པོ པོའྱི་ཕྲི་དུ་གཞལ ་ཡསུ།ཁང་མད་པར་ཁོར་ཡུགལ་ ཕཱ་ལ་ཚན་པརའགོད་ད། ར་འདོད་དོ།། ཡོན་ཏན་ 
སེམས །དཔའའིགསྡ་ལ་ཁོར་ཡུག་ལ་འགོདན་གཉོ་བོ་རོགས་ བླསས་།དྱ་ཁིསྱ་པད་པ་ གསལ་ཏེ། གཙོ་བོ བླ སྣང་ཞལ་བཞི་པར་གསུང་ ངས ་པ་ལུ་ཞལ ཀི་མདོག་ནི་བ གསའ་ཡང་། འགྲེལ་པ ༢ཞལ་བཞི་སངས་རོས་བཞེའབ 
གྱིས་སྦྱོར་བས་གནས་པར་གནུཏས་ངས་བྱེམ་ཕུངྲ་པ་བཞད་པཱ་ལྟེའཤོགསནདོག་ཏུ་ཕལ། ཚུག་བརྒྱད་པ་དང་། ཕྱག་གཉིས་པ་གཉིས་སུ་ཕྱད་པ་ལ་ྱི་མ་ལགས་པར་མངོནནོ།།རེགས་བསྡས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རློམ་སྣངཞལ་ 
བཞི་པོ་དང་། རིགས་སོས་པའི་རྣམ་སྣངཞལ་ ་གཅིགྲ་ཟུག་གཏི་ ཉིས་པར་པད་པ་ལགས་ལ། འྲགས་ ས་གཞན་གཙོ་བོར་སང་བའི་ཤུལ་དྲ་རམུ་སྣང བའཕོས་པའབཞལ་གཅིག་པདྭ་པའོ།།རིགས་གཞའ་བཞེ འཁོརདུ་ཡོདོ་ལ་ ་་ 

}དཔགག་ན་ཆིག་རྐྱད་དང་། གཙོ་པྲོ་དེད་པན་སུམ་རེ་གསྲསྤུ་བ། ཞལྱ་ཕགལྲ་དདམད་དོ།།སྒ་གརོསི་ལྕགས་ལ་འིགས་ལའི་ཕགམཚེནྱོསོ་བཤད་པ་མི་གསལ་བསྲ་ལག་ མཚོནམ་འཛིན་པར་ས་ནནནསྤ་འདུ་ དྱ་ཀང་།གསུང་ ] 
[ཝྡནལས་འཁོརྩསྩིལ་ཐམས་ཅདཆག ་གསུམ་ལས་བྱསདཔའ་བཤོད་པས་འིགས་ ཞིལ་དིརསགོས་ཙྱི་པག་མཚནའྲབདལ། ནྣམ སྣང་ལ་ལུགས ་གཞནནས་འབྱུང་བལྟར་རྡོ་རྡའམ་ ཡངན་མ སྩང་གོརིགས་ཏི་ཡེཤེས། ། 












སག ། 


ངོ 













ྦ སྤེལས་དདའ་འཁརལའཇིནུ་པར་བཤད་པའའིགསང པ་སྱར་པོ།།དྱེལའ གཙོ་བློའོ་མླས སུང་ཿ དཱ ཀཱ གསང་ཝྡན་དང་ འགྲེལ་པནས བཤདའ། ྦ 
| ཅུར དྷ་པཱར སུང་ཡུང་ཆོབ སུཊལས་བླད་བའྲི སྩ་ལད་པའོ།། འཁོར་ལོནངམྱརི་བས་བྱ་ཧ ད་བནི་གས ལྡན་དང་། 
པའ གཞུས ཚི་བས་བཞི་པར་བྲ ཤད་པའྲེ་རུ ་དོ་དོ་བའོ།།དའ རིར་ མེ གགསུལ། ལ་ག སས འདའ རོན 


| སྭ 
གཱ ཡཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའེ་ཐུགས་ཀའི་ཨལས་སྡ་བའི ་བའ་དུད་པ༥ 





སྲུགསཀི། རིགས་ བྱསསྤ་ཀཊི་ཁད་ཆོསོ ན། པ།དཀིལ་འཁོརྩ་ཆོལམཆོག་གི གླིསབས་སུ་པུང་སྔགས་བ ་བརྗོད་ནསཏུ མྨརྣམས་གསལ་ བུརླསམ་པར་ གྱེ 
༥ ཞྭལ། ཅག་གསུམ་ལས་ ས་པར་བཤདངའི། རང་རང གྱི་སྔང་དུ་བསྱ པོའི གལས་རང་རང་གི་གདན་ཀིཏ པ 
སབ ཇི །སྭ་དང་། ིག་ས་བསུད་ཚེས་པའི་ི་ན་ཞ སོགས་པའོ། ལ་པ ད་ག རིིའ་ 











འསགས་པའ། །དང་པོ་འོ་ད ལལ སླུམ་པའི མསའི་ཡེ་ཤེས་སེམསྲ་དཔའ་ མས་ོས་སེ་སའི་མཚན་སགྲས་ལས་ བསེག 





གང རྲི་ བླསས་དང་། བདསནསྡེདོངའི་དཅིལ་འཁོར་ཤྱ་བདདོ། །ལསྦ་རོལ་མཆོག་ གི་ལསེལས་རཔའྲ་སོས་དས་རངབང་གིཡཛད་པ་མཛད། ཟླ ལོངས་པ ཤད ཨཔ མ་ 


¦ £ ངས ནལ དྲ 
ར། 
། ནའ ;༨འའངན་ག 
དགོངས་པ་ཡེན་ རོ བྟ སྭལྭ་གནས 
ཉི 
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ལབ 
འའ 
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་བ 
༡༧༡༡ 
ངི 
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།།ཧ།བམ་དང་ཡི་དམ་དཔཔར་མདད་སྦབ་རུལ་ཤིན་ཏུ་བབ་པངཁུགས་སོ།། 














ཌྷ དོ་ 
, ཙུ དགངས ཟོ་ར །ལུགས་ རོ ཡ་མངོནོ་སུམ་དུ། ༼གཉ་འདོམས་པ་སྤས་དོནྱོ་དམཆོ་ཡེ། །དེཉིད་རོགས་ནས་སྦྲབ་ ་ 
། ླུ་ངད་པ། །ཆི་བཙུནླ་བནའཞབས་ལ་གུས་བྱད་ནས། དེ་ཡིས་དྲགས་དཞིན་སུལ་བའི་དདདིུའི་རུན། །མེ་གོདདད་པའི་སྙིམ་པས་ལགས་བཟུངནས། །ཐོ་ཡྲུ་བྲམ་པར་བཞོག་ 
| ཕྱིར་བ རྔད་བཏདེ། །འདིར་དདེ་ལགསྲ་བརཿ ནཱ་ས་དྱ་ཀྲི་པ་བླ་བམ་དངཡེ་ དམ དབར་མདདུ་བྱ བསྐནས་ རྒྱན་དུ་གསོལ་བ་ཇི་ལྟརའདབས་པ འྤི་རུལ་དང་། དཉིད་དངའདུ ལ་བའིཏིངད་འཇྲིནྭ་གི་ 
ཕབ ༼། །དད་གདྱ་ནདུ་ང་བའ་ན་ངག་ཐུན་ ན་ངགྲ་ཐུནམེངཡིན་ད པ། | རྲཾབཛུན ཐམས་ཅད བཙད པཆནེ་པསི ཤུག་ལན་ང ི། རང་ཡགལཔསན་འདི་ཌར་ཡནས་གས་སཏ། དལ་ ྦ 





དས་ཕག་ 








| ༄༅། །ཞོོགམརྨ་བཱ་མའྱིནལ་འཾ རོ་སྒོམཚུ་ ཨོནདུ་པཔལ་ འདོས་དབངོས་སམོ་དི་དམོ་གང་ངང་ བྲ་པི་ཉིང་གིནངད། འོོ ཉནཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བཏད་བྲའནི། རག རངགི་སྙིད 
འི རྩོརི་རི བ་ར ཐིལསདིན་པོ་ཆོལས་གུབ་བའི་གཞལ་ཡས་ལ་བ་བཞླིན་བཞིཔ། ཅོ བ་ཝ་དཔལན་པྱ་རཱནདུམས་སྡོས་པའི་ ར་ཉན } 
འྲ་ནཔོའ ཡི་རོལ་ རབ དུར་དོད་བླདད། ཕིགས་སྐྱོདབརྒྱ་ བརྒྱད། ཤའབརྒྱད། ཞང་ དང་བྱརཏལ་སེགས་པྲ་འཛས་ཅདྱིས་བསར་དའི་དབས་ས། སྭེདགེ་བྱཧདྲ་ཅིས་བཏེག་ པའིརིན་པརེའི་ 
ཛི་ས་ པདྨ་པཉིམ དན་ལྷ་དཱིཿའི༔ ༈ དུམརོཔའད ཀ རཱསོ་པའདན་གཞལ་ཡོསཊ་པའྩདཚུ་པདི་ཤསྱ་བདདཔའ་གཅིག་བཞིན་བིད་གསངབའི་གསུང་རིནནོ།  ལས། རྡེབདུན་ངམ་དཀུངས་དམར་བརརྡོརྡཾ་ 
བུའདིན་པ། ༨ྱཿས་ཅནམདྲམཔསབོཨ ངདེཔའཛན་པ་དཔམཉམ་པརྨ་ས སྩོརབ། ' གཉིས་ཀརྫས་བ་ དིན་པའྱ་དནདུས་བྱབན་། ཡབརྡ་རའི་སྦིལྲ་ཀྲ ཀྲུང་དབ།ཡུམ་། 
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¬ }༄༅། །གྱིན་བཀའ་ བདྲ་བུནའི་ཚོགསྣ་ནམས་སྤན་དངས་ཏྲེབམ་ཡ ཡུཔ་ ཡུམ་གྱི་བྣ སྤི་བོརབྲིམ། དོས སདྩོསྱོོས་དྲ་བླདུ་པོ་སེམས་དཔའ་དཔའཔོ་དོང་དོཔའམོམཁའ་ ༣་འགོ་དང་ །ཁའའག སྐོམ་ཐནསྭ 
; སྤྱན་དྲངས ཁྱབས ཡབ ་ཡཱཿོ་གྱཾསྣཱ་ཡྫོད་ལཐྲེན། ཡུབའོདོབརྩ་གིས་ཛོས་སྐྱེང་བསུང་མོ་ཚོགས་ྣ་ ཞྣུསསཱ་སྨན་དྲང་ས་ཏ སྨ་སད་ལ་ཐམ། བའོདབར་ཆིི་སད་བྱདིཡོན་ཏུན་ཐུམས་ཅད། རྒྱུལ་སྲད་ཧྨྭ ཟེ བྲཀ་ཤི རྣྱགས་ 
བྱད ཨཱལི་དང་ཀའི་བྲུལ་པ་དང། ཐོད་པ་བདུད་ཅིས་བཀངབ། ནོར་བ ངྷ་ཧཱལ་ཨཚནརལྲ་བི་ད་བགལ་སོགས་ཕྱི་པགྐ་མཚན་ྱི་རམ་པར་བགགནས་དམ་ཡབ་ཡུམ་ཡི་ལྲས རི ཧཾས་བཛུད་ལ། དུག 
དྲན་པན། དྲྭ་ནམས །དང་གཉིས་སུ་མེད་པའྲི་བན་ཡེབ་ཡུམ་གྱི གྱིཉོན་རོངས ་པྲ་ལ་ཡཔ།ས་ཝལན་དག་བ་བྱད་དག་པ་བླད་ཁམས ཅོས་སྱུརསའསཔ་དསཔ་བཅ དྲབ ོསྲུ་པའྱ 'འབུང་པྲ་ པེ་བཞི་ཕུམ ཡུམ་བཞེ་ཕྱག་སོར། 
བླང་ཁོ་བོ་བཏ་ཞབས་ སར་བཅུ་ཁོམ་ ༈བཅུ། ། རཱལྔ་རཱི་གས་རྣམས་ལ་ས ་སནས་དཔའ་བླུ་ངབ དྲག་དང་སུམསམ་ བུ་བཱ། ཡན་ལག་བཞེ་སྒོན ་ཤཞེ། ཚིགས་ཆན་བཅུ་གཉེས་ལྔཆོད་པའི་ཌ ཤཱེཨ བགཉིས་མཚོད་ རྗས་དུམ ྦ 
ཤྲགས ནག ད བླས་ འཁོར་བཅས་ལམཆོདཔ་སྩི ཨཱ བནོམ་ རྨ་ཐངམཛདྲནཔ་འདི་འདྲགསཀ་ི་ གསསྒད་པ། ཡིག་ པོ རྣ་བ་བྱགན རྡོརཾ། སྣནམམཁའི་སྙིང་པོ། ལྷའཇིགརྟེན་དབད་ཕྱག། ལུ ལུསྭ་དྦྲིབ་[ 
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ལཿ ཡཱ་ ཤེསྱཀྲིབ དྲུངཚིའྱི་ད་མཚོ་ཆེན་པྲ་ ། ཨོཾ ས་ལན་གསུམ མ་བྔངོ་པས གྱིས་བརླབས་ཏ། ཐེགས དྲུས་གསུན་ཀི་དེ་བཞི གཤེགས་པ་བམས་ཅད་ ༽ོ འཉཏཉྟ་ 
རཾ བདུད་ཅིའྱི་དམཚོ་ བ་ཚུར། ཨི ྲ་ ེ ་ ཀད ྲིགས་བ (པའི་དབུངསཀྱི༢ ལའ ིིག་ སས་དཔའ་བོ་རྡེ་རཱའི ༧ བྱས་སོ 


=; 








ཐོ 
འཕྲིན་ལསྤུ་དམས་ ཡི་འ དམམ པའཞལ་དུ་ཡོ་མཱཿཱ་རྒྱལ་བྱབ་བདགརྲོར་འཆང 

ས་བརྟི་ཝཱ་རསི ཇོ ཞུས་པོས་དབ་པའི་དྲ་ན། ༈ཡོགས སྭསྦྱོད་ལྭསོ ལཱ་སྐོགས་པ་ལའང་འབུལ་བ་སྩི་ལ་དྲོབས་ཏ་ བསྣོད་པབྱ་ བ་བྲའེ། གཞེན (༣སྤ་ལུས་འཆང་བཔོ 

བླུ་པས གད་རུངྲ་གས་བཨོད་། དེནས་མླུར་ཕླུ་ཧས་བསས གང་འགུབྲ་ཕུལ་ཏཾ། རང་གི་ལུས་ལུངས་སྤོ་དུས་གསུམ་དག་ ཧི རཿ 


པཔ གགསྐ་ཅིགས་ཆདུག་དགས། ཡེངན་འིད འདྲུ་ཉི་ཤུས་བསོད་པའོ། །གཞའྡེ་ཡང་བསྟོད་པ 
| ཚཾཿ བའི་དངོས་པོ ཐམས་ཅདྭ་ཐོག་མདྲད་ཕུལ་བརངམིག་སུནས་འདན་པ་ཤུགས་ དྲག་པོསྤ་བལམ་སྨྱར 
རྒྱས དྱ་དྲ་དུབ་སམས་ རཔའ། ཤུན་འདུས་ད་ པའ་བོ་དང་དཔའམ། ཤུན་འདུསུ་མཁའ་ འགོ་དོངཆོས་ སྐྱང 


¡ 


གསོལ་བ་གདབ་པའི། རྱ བཟར་ལ་བའྲིབལ་བགསང་བའབསག།་ །ལིདམ་ཤུན་འདུས་ སུངས་ ཀད 
ཡུན་འདུས ཀྱི་རོ་པོ་བདལེགས་ ཐམས་ཅད བ་ལགས་ཚོགས་ ཀུནའདུས་ཀྱིརོ་བོ། སཾ་དཔལམ གྱི་དག 






རྦ པ་ཡེནཏེ། ད་ | 
ི་ ལོ སྱ རེ་ ད 





ླ་ ༄།་ རའི་འོ་བརོ་ ོོ་བཤོོའོ་རོོོས་ དུ་བསྲམ་མོ། པོའ་ི །་པའི་དབང་ཐོད་ལུསྱཅི་ ཉི་དྲིམ་སྲོག་གཅོད་སགས་གསྒུམ་དགྲ་བུས་ཐར ཐམྤལ་ དུའནིན་པའི་དྲིན་འཁྲུད་པས སྔ་རྫརྗཾསོ སོ | 
4, ལམ ་བསྐྱེད་རིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ བློ ་པལ དབད་བརྲ་བས། འབྲསུ་བུ་སཱལ་ པའི སྨྲའགྲུཔ་ པའིནུས་པྲ་ད་པར་ཅན་བཞག ། ཧཱས་བྫངདྱ་སན་དན་ཡད་ལྭ་བའ། །དེནས ་གསང་དབངའེ གིདོན་དྲུ་མྫངལ་ གསལ་ 
ཏོ 2 ༨ སྔརོ་བཞིན་བྲས་ལ། བླམ་ཡབ་ཡུན་སྙོམ་ པར་ཞུགས་པའི་དགའ་པའི་སྒསེ གསྤྱ་རས་དད་དང་ཆུབ་ སྤུམསྐུ་དཔའ་སྨན་པྲུངས ་ཡབྱྱི་སྣི་ སྱི་བོནསཞུགས། སླུའེ་དབྲིབས་བརྒྱད། ཡདཡུམ་ཅི་བལཙོམསནས་བུང་ ཤུ 
ྨ བའྱི་བང་སམས་དཀར་དམར་སངས་པ པས། དམགྲིན་པའི་གནས ལུམས་ལྭ་ཐོམ། ཉྩེ་སྙོང་པུཉཨོབ་ལསུ་སྐྱེས་ ་པའ འི་བད་བསྭ་སྟོ་ སྟིང་པ་ཡུལ་དུབུས་པའ་ བདེ་སོང་པཾརམོདྱཀྲིཏིངོང་འདྲིན་གསང་དབོང་གིངོ་ ངོ་བོརྱ་ཧུར་པར་ 
།སམས་ལུ། དེས་གསུང་དབང་ཐོབ ིི བླ་དྲ་གསས་བཞི། རླུད་སྨགསུ་ དོསར་སྣ་ཾཞོང་ཤེན་པའི དཱིམ་ འཛུད་པས་གསུང་རརམྦངོ་། ལཡི་ཀུན་རྫོབ སྤམའི་སྐ་བདག་ྱིནྨ་རུབས་སྒོམ་ རྨམ་པ་ལ་དབང་།འབྲུྲ 
¡བཱ་འས་སྤོདཇོགས་པའྡིསུ་འགགབ་པའ པའི་ཞུས་ བཏུད པར་ཅན་པ ནབཞིག་པ། །ཞས་དོན་ བསྔམས་ལ བརྡོད་དོ། །དྲནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཁི་དབངི་དནོད་ ར་མལྟར། རད་འདམ་ དབངསེ་དཔའ་པོ ་གཅིག་ པ་སགོས་སུ་བསམ་པ་ 


པཱ་རཱ་དབུས་མའི་ནོར་བུལ་ཡ ལ་ 
ཐིག་ལ་ཐམས་ཅད་བདབའི་རང་ 













ད ཤོབཞག་པ བྱུན མུཡིན་པའི་ཡོདཔ་ཞིནོལ། ཡདོཔ བདོནའོདམ པརླ་གུབ་བ་ པདང་། པོ ར ི་སོཉིདྨའས་ག་བདང། བནོན་བརྦ་གབ་བདང་། བོ་བ དྨོརམོས དོན་གཅིག་ཅིང་། . 
༠ ང་བ་ཞི སྟིང་པའི་སྟོང་ངྱའི་དགྲག་བྱ་དང་། དོན་དྲམ་པརཱམེད་རཱའི་དགགྱ་པའི། རོན་དམ་པརྨ་ག་ པ་སོགས་དྲ་ནམས་ཡནནོ། །དོནདམ་པའྲ་བྲུབ་པ་དང་ཇང་བུཞིན་གིསླ་གབུ་པ་སྲོགས་དྲ་ནམས་ཁུད་གཞི་གང་ | ྦ 
་ར བགྲི ང་དུ་མད་པནི། གང་ཟག་གི་བདག་མད་དང་ཚོག་ལ་སོོགས་པཆོས་ི་སྣིང་དྲུ་མདྲཔ་ནི ནྲི་རོས་ཉི་བདག་མེད་ཡིན་ནོ། །གང་ཟག དང་རང་ཉིད་རང་གོ་མཚུནཉིདྱ་ཀིས་མྲ་བྲབ་པའ་སྟོང་ཉིད་དང་། ཆོས་རངགི་མཆོན་ ཤྱ 
ཏྱིདའི་ ཟབ་པའི འི་སྟོངཉིད་ནི་བད་བའྲི ཨུལ་གྱིས་ བསམ་བ་ཡིནནོ། །ཿ །གང ངྲ་བག་རང་བཞིནྱོ་བྲིས་སྟོང་པ་ད ང། ཆོག་དང་བཞིྱ་ཡི་སོང་ནི་གང་བག་དང་ངོས༡བདག་ནདྱ་ཕའབས་དོན་གྲིག་པ།། བ གྲང་ཐག་དང་ 
5 4 ཱོས་རདགི་མེཚནཉིདྱ་ཧིས་གུབ་ པྲ ཛིན་པ་དང་། གྲངྲཟག་དང་ཆོས་དོན་དམ་པ༣ ་པརྨ་ཐུབ་པར་འ ི་བོ་ནི། ཧོན་མོངས་ཅྭྲ་ཤིམ་རིག་པ་ལུཁོར་བའྲི་རུ་བ་ཡིན་ལ་གང་ཟུག་དང་ཆོས་གི་བདྲག བདྲག་འཇིན་ཡང་ཡིན་ཏེ། འཇིན་རུལླ 
པ ནགང་ཟ གདང་ཆོས་རྟོག་པའི་དབང་གིས ་ཕའ་བཞག་ པམིན་པར། གང་ཟག་དང་ཆོས།ཌེ །ཁོརང་གི་ ངས་ནས ཁབའཇིན་པ་ཡིན་ལ། ཧཱིརྟ་གྱི་གོང་དུ་༔ བཤད་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པཿ ཉིད་དྲྭ་བའི་ཡུལ་ དྲུ་བསནས་ བསྒོམ་ པ་ 


ྦ ཡིནེ་ཞིང་། བཿ བདབས་ སྟོང་པ་ཡུལ་དུ། དྲུབསནས་བླསོམ་པའི་རླ་བོས་སྟོང་བ་ ཡུལ་དྲུ་བསནས་བྲསོམ་ ་པ ་བཞིན་དུ། བདབ་དདྲངགཉེས གལ་ཟ ་ས་བརེ་སནས ་བད་བས་སྟ སྙོང་པ་ཡུ ཡུལ་དྷུ་པས་ནས་བསྫོམ་པརྩ་པའོ། ། །དལ ཉྟ་བུའི་སྟོང་ ཕ་སྒོམ། 

| ཚུལནི་གསངདཔང་ཤེར་དབང་། ° དབང་བཞི་བ བསྱ་ཊི་པད་བསྟ་སྟེང་ཡུལ་དྲ་བསྐ་ནས་བླམམ་པའི་ཚུལ་ཡེནནོ། །དསན་དཔང་གཞིང་ འེ་དོན་དུམལ་ཕུལ་ཏེ། ོདའབས་བཤེས་སོགསྤ་ཅིས་སོལ་བའི བཏཐ་པཱསླ་བླཾམས་ ། 
འདྙལར་གསུངས་པརབསམས་། ་ཉེ། ཤས་རབ་ཡེ་ སྱ་ཊི་དབང་གྱི་སབས་སུ་ ལངཔང་རིག་མ་ གཉས་འདད་ལ་ཡབ་ཡུམདུུ་པང བཞིན་པའི་དངནས་ རུམས་པརྡ་འུགས་པ ༨ དུསན། ཅུག་ཅག་རུས་པ་ ་པའི་བདུབས་རང་བཞའི་སྟོང་པཉིད་ ཀྱ 

| ཡུཡདུ་བྱས་ནོས་མཉམུ་སྦྱོར་དྲུ་ཡོད་པ་ དེ་བཞིན བདེབས་སོང་པ་ཡུལ དྲུ་བསནས་བླ་མམ་པའྱི་རུན་གོམས་པརྱ་བས་པ ་ལས་མཐར་ཟླངསེམས་ཙཾམ་ ་ཡསྤ་གྲུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ དོགས པོ་ཨེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐ་རང་སྣང་གིའིགཞ་དང་ཁ | 






།དཱེའཔི་ལུས་ཅན། དའྲིདོས་ཏོད་ནཐུགས་ཡྱན་ཛགེ་སྐྱེས་པིའི་དྲ་གའུབ་དང་། འ རང་བཞིན་སཱང་པ་བཾས་རོ་གཅིགྱངཞུགས་པའི་ཐམས་ཧོདྷ་སོང་པ་འོད་གསུལ་དངངོ་བོ་དབར་ཡོད་པའི ཉིས་སུམདཔ་ཤིསྤ་རུ་འཇུག་གི་ 
།ནོ་འ་ཕང་འེ་བི་ པ་དབང་བའི་པའ་ངོང་ཡེན་ནོ། །དས་ན་དབང་བཞི་པཆིག་གྱི་སོནསབདྲ་མདནས་ངོ་ཕྲོད སྡྲད་པར་བྱད་པས ཉ་དབང་བཞི་བཚིག་གི་ དབང་ཞས་པའ པའི་དོན་དེ་ཡིནནོ། ༩ ཞིས་གསུངས་ཏེ་བརྡ་ ལཱད་པར་བསམས་ལ། དྭག་དཔང་ 


ཌི བཞི་པ་ཚིག་དབད་ོབ། ལུས་ངག་ ཨིདགསུམྤིསིབཿ ་པའི་བགྲ་རགས་འཁྲུདཔའྡེའུ ཅུ་བྱ་ཁུད་པར་ཅན་བཞུག། ལམ་བདེན་པ་ གཉིས་དྱ་རམདྡ་ཟུང་འཇྲུག་ གི་རྔོགས་རིམ་སྒྲོམ་པ་ལ་དབུད། འབྲས་བུ་ཟུཔ་ 
རྡོརྔ འཆང་གི་ གྲི་སུ་མངོན་དུ་པད་པའེ་ས འྲེ་སལ་བ་དདྲ་ལྡན་པརྲ་བུསས སོ | ཞཾས་དབང་གི་དག་པ བཤོན་པར་བསམས་ལ བརྡོད། དེནས་སྨ་གསུངཐུགས་སྦྱིའི་དབང་གི་དོན་དུ་མྫལ་ བ།ི།དྷཉ་རརོན་བོདི། ག་ས་བྱ་ལ། 
།ཡེན་ཏྨ་ྲསས། ཊི།གཞན་ཙོརྭ་མངོན་དྲུ་མཛཾདཔ་བཞོན། ། །མགོན་པས་བདག་ལ་སུལ་དུ་གསོལ། ཞས་གསོལ་ བ་བཏབ་པས། པལརམགོན་པོ་འཇོམ་ དབུངས་ལ། །ཤོན་ཏ་ད་གྲ་མདམ་པའ་ངེ་བཞིན། །འདན བའི་དབངསྱའི་ 
ཐུགས་རྗ་ཡཾས། །སྤལ་༔ སྐལ་ལྔན་འདེལ་ འདྲུ་གྲ་ པར་ཤག།༤ །ཅཾས། ་གསུངསཏ ཏ། བཱ་ མྭ་ཡེབ་ཡྱུམ་ལས་མརམ་༔ པབ།ཅག་ལས་ གཉིསརཱདྱ་འྲི་ུལ་དྲུ་ དྲུ་བྲམ་ཡབ་སྲུལ་ གཉིས་ པ་དྭོ་ པ་བྲོན་ཏོ། 3ོ། རང་གྲི་སྙི་གཅུགནས་ཞུགས་པ་ པས བྲུས་ཡད ཡུམ་བྱིསྐུ་ 
ོྤེ གསུ་ །ང་ཐུགས་དང་རང་གི་ གི་ལཱུས་ ངག །ཡེད་གསུམ དབརམུདདྷུ་ཏཱང་པར་བསམ་ལོ། །དྲའས་བཀའ་དྲིནྱཀི་ཡོན་དྲ་མྔངལ་ཕུཿ ཕུལ་ཏེ། མཆེད་བཅོད་གངའགྲུབྱ་བ བྱས་ལྲ་ ལུ་བཟུད་གསོལ་དངྱསཊོལམ་ གང་འགུབ་བྲས་ཏུ། སུའ་བཤུད་པ་ ` 
ཡོ སྟར སྙེད་གའེའོད་ཟབྱིས་སྩ། སཱན་དངས་ཏོ། འད་གས ཕྱིཊཾཞཾསཞུགས་ ཏེྙིངནང་གིབླམ ་ཡུབ་ ཡུམལ་ཐིམ་པ་ སྡརལྟར་བསམ་མོ། །བླམ་ཡེ་དམ་དཔར་མདད་བྱསནས་གསལ་ བ་འདིབསེ་པ་དངཏད་ངའདིནོབ་ དབང་ 






ཧོ 











ད །།བརའ་དྡོ་རའཛིགསྱདགདཔོལ་བཉནཔའི་ཤནྱའབབཔའིནངག་བཞུགསསོ།། ། ྦ 














༽༄༅༅།།་ 
འའ རཱ་ཚོགས་རྲོ་པའྱི་ལེ་པེར་གཞལ་ཡས།བདྲ་ག་བཞྲི་ས་པཞེ་ལ་སོགས་པན་ཚན་ཉིད་ཐམས་ཏོད་ཡོངས་སྲ་ངོགས་པའི་ལ་པར། པྲ་ཟ་བཉྲིརའི་ ང་ད 
པའི་སྱང་དུ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔའི་ལྟ་པེར་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒེ་ཐཞེ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའྟ་ལ་པར། པླདབ་བཉིནའི་སངདཱ། ཧཱ་ལས་ ། 


ཀ༩༡༼༡ 23” ༨༦༥ ༦༽ ད་ག སི ད སླ ཙུ ་༽ ༢2 ༡༡2 ༣ = ¡ 
མཁའ་ལ་འྱར་བ། གཡེནནཚན་ཝན་མི་ོདཔ་དདུད་རིས་གང་བདང་། རྣུ་དྲུན་བའི་སྡོང་པོ་སྦྲགསནས་འདིན་པ། སྒུ་སྟོདལ་དར་སརཔོ་སྣཚོགས་ཁྱིན་བཟརའ་ 


དཔ་དུ་བད་། དས་བ ༤༤༢༢པ། ༧༤༢༠༠༧༩༣ཚ༢པ༤འ༠༩༠༥༤༢༠༧༠༠༢ཟོ་༢ཿ༣༡༦༠༠༢༠༧པ༠༠༠༢༢༠༢༠༨༤༢༤༢༢༢༡༤༢-༨༠ཟ༡༠ཆ་མ༧༨༤༦༦༤༢ས༦༠༠༢ན༦༤༤༤༤ ༧༥༦༣ ༦༤༠༤ ༤༤༩༤ ༡༡ = ༨༠༡༨5:555655ྗ3 ༢855 ྕྣ 882 4) ༢༣༩ྣ༣༦༢༦༠ ~ | 
པ་བ པབ མ་པསམམ་ དྲ 
་ ༼ཁམམ་ལམཕས་༧༥པངམ་༥ལ༅༅༅༅༅༠༧༥ལ༥་ྨྱ་མཆལ་ར་ 








༄༅། །གསེལ་ཞིང་། དོདཔོཆོསེདཔྤོད་ཆོགསྤོཉིས་བྱདནོཔ། སིབོར་འདམ་ འདམ་དབལ་ཆིཞལ་སེརཔོ་ཡདཙམའཛུམ་པ། གཞོན་ཚུའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ པ། ཞབསགཡསོ་ །ད 
།བསླུམ་ཞིང་གཡེན་བརང་བའི་སབས་ ཀྱིས་ བཞུགས་པ། དའྲི་གས་ཀརཡེ་ཤེས་སམས་ད དབུའ་འདམ་ དུཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་པྱ་སུམདོག་ ག་སཾར་པོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས། ཕྱག་གཡསུ་ནོར་ | 
ྦ བུདབངགྱི་ཆུལ་པེ་དངརལྲའི སྦྲགསནས ཞམམཁའ་ལ་འརབ། ཤུག་གཡོན་ཌ་ དུརབའྲི་སྡོང་པེ དུལགས་ པ་བུམ་ཐུགས་ཀར་བསོམས་པ། དྲསད་པའྲིན་བཟྲའུ་ འྭ་གསེལ བ། རན་བརའ ཧན 
སྣཚོགས་ཀྱེས་བྱརན་པ། རྡོརྨ་སྙིལ་མེཿ མྲེ་ཀྲང་གིས་བྲཞུགས་པ། དོའི་ཐུགསུ་ཀར་ཏིང་ འཇིན་སན པའ དཔའ་ཙུ་ཡུག་སེར་པ། ཡིག་གཉིས་སུ་སུ་སྙ མིངགི་རང་བཞིན། ལ་དཀརཔ། པལས་རྡོརའི་ 
མཾ ག་དཀརཔེ། ྣ་བགཉས་ཨུུག་ར རྡོརིརངབཤིནེ་ཇིནག་པ་ལས་ འི་ནཱ་བནག་པེ། རྨ་གཉེསཡུཿ ེ་སྙིང་གི ངོ་བོཁ་སརཔོ་ལསྡ་དྡའི་སྣ རཔ། ༢འངག་ རྟན་དབང་་ 




















- ༣༠༦༦ 


པས ཀི ཀཀྦྦ|ླ་་་་་ལ་་ བ་ཆོས 
[ མ 


ཤྱ བསྐུམས་ལ། མེར ;ཏཿ ཧོབྲི་༔ནན་ཊཱོཕཊ། ཤོ་ྷཱརཾབྱརྙཾམྦཏབླ ས་གོ 
ཟླས། མཉུབསྒྱད་རང་ལ་བསྡུ་བའམ་ 


གི་བར 
ཿ (ཞེར་ ོད ནྲས་པ་བཟོད པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གི་ བདུད་ཅི་ ཟའ 








།ཨུ་པ་ཙ་ཡ་ཀ་དིནི་སཱདཱ། 


×` 


ལྔ 


ི་ོ 






(ཤོ ། 
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དང་པ་ལ ཟས 


༄༅༅། །ནམཿ་ཱཀཱ་ལ་ཙྲོཀ་ཡ། གཞི་དངོས་པོའི་གནསྤུ་རུལ། ལམ་བགྲོད་པའི་འིམ་པ། འབྲས་བུ་མངོན་དྱུ་བྲད་པའྱི་རུལ་དང་གསྩུལ། དང་པོ་ལྔ། 
གནས་པྭ་རྭ། གཡོ་བླ་རུང་། བཀོད་པྲ་བདྡ་རུབ་ཀྱི་སམས་བཤད་པའོ། །དངུ་པོ་ལྷ་རུ་ཆེནདུག་བཤད་པ། ར་འཁོརྦདགུ་བཤད་པའོ། །དུང་པན། རྩནང་དབུམ་གསུམ་སུ 
ཀཀ སྲེ དུ་སཾངྱས། ཐད་པའའག་ནས་བརྒྱུད་དའངས་ང ཡར་ 


ལབ 
མརྭ་སྣ་ཙཱགསྭ་ཀྱི་པ་དང་བཤང་བའི་སྒེརཟུག་ཅིང་། ལུས་ཀྱི་དབུས་དྲང་ཐད་སྒལ་ཚིགས་ཕྱོགས་ལུངཏེ་བྡུ་ཡརབྱན་དུ་སེང་ཕྱ། ཐོད་པའིའོག་ནས་དདྱྱུད་ད་འོངས་པའ 
་པ་ ངྲ་གནམ་མཁའེ་ཁམས་པ། གཅོ་པརླ་རུང་ 


ཡན་ཏི་དབུམ་ལ། སླ་གཅན་དང་། བཉི་ས་ཝྲངས་དང་། །་ཁྭ་དཱཏི་ཟར། ཁ་དོག་ལྔ་ 












ཅི ཁ་དོག སྨོན་པ 
དྲ་ཆུ་འབབ། བ གཡསྱ་འི་ར ་གཡོན་དུ་འཁོགས་ཏེ། བཤང་བའི་སློར་ཟུགཅིང་། དམའ་སེརཞས་བ་བ། ཁ་ད 
དབུསནྭ་ཅ་འཁོར་འདབམ་བརྒྱད་པ། གསང་གནསན་རྩ་ འདབ་སོག པ 


ཌོ ་མ་ི་ོ་ོང༤ོིི ལ རོའ 


ཤེསྱཙ་ཁམས་པ པ། གུང་འུ་་འབ། བ་ས དྩོགསསུ་འཁོགསཉཏབ གསིར བགིད 
རོག་སར་བོས་བལམས་ བརབཤང་བ་ ༣༢༢༨ །རྩ་འཁོར་དྲུབ 


སྙིདགར་བརྒྱན་པ། མཐྲིན་པར 


། ལྟེ་བར་རྩ་འདབ་ར་བཞི་པ། 














། གའསྦ་བབ་་དོཀཞག་པློར་ ང་གི་ཁམས་པ། གཙོ་བྲོད ། 








ལོ 


ང་གར་བརརྐྱད་པ། མགྲིན་པར་ས སོ་གཉིས ་པ། དངལ་བརརྱས་དའ། 





& ༣ པའུ ཙི ཡེ ཀོ འ་མལོགངལ་ནའགྲུ་གདགས་ རླུང་ལ། སག་འཇིན། བུར་ལལ།ལཚ གནས། ཅྱི ཤཱ སངས་པ ཟ་ རུས་སྦལ རྩངས་པ ་ 
ཞོར་ལསྦ་རྱོལ་ཏོ་བཅུ་ ཅུ་ཡོད་ཅིང་། རྒུང་ བསོད དེ་ལསཞིག་གཅིགུ་ ལ་འཕོ་ཆེན་བྱངུ་གཉིས་ཡོཿ ཡོད་ལ། འཕེ་མཆམས་སུ་དབུ་མནས། ངྲ་ཝ་བྱླ་ར་དྲུག་རྐད་བཅོས་༢ རྒྱབས། ཞགེ་གཅིག་ལ་དབུམནས་རུང་དྲུགཔ། བྱང་ 
དྷནྭལརྱ རྒྱོའོ། །དེ་ ཤྣུམས་སྒྱ་བ་དང་གུནས་པ་དྲང་། རྒྱ་བཞི་སྐྱང་གའི་རྩ་མདུདཱ་ཡེན་བྱ་དབུ་ མདཾ་སོག་འཇིན ན་སྒྱེ་བདང་། གནས་པའོ་གནས་ཁྱིགཙོ་བོ་ཡིན་ལ། གམ་ 


|པར་རྒྱུའེ། སྟིའི ་མདུད་མན གྱི་དབུ་མནི། ཐུ: ཐུརསལ་སྙ སྱ་བདང་གནས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་ བོ་ཡིན་ལྱ་རུནི དེ་མན་གྱི་འོ་རྱང་དབུ་མ་གསུམ་ལཅཾ་འིགས་ བར་རྒྱུའོ། །ད་བཞིན་དུ། ཤར་དང་ཤར་ལྷོའི་རྩོ་འདབ་ 








དན ༄༅།་ ལོ མཉོ་གནོས་དང་། ཟུ སྤལཾ། ལྕོདང་རྩོྷབཀཱིཌྱ་འདབ་ལེ། ཡྱིནོ་རྒྱདད། རྩཿ ཙོངས་པ། ༈ ཧང་དངབང་ཤརྱ་ི་་འདབ་ལ། ྱབ་: ཤེད་དང ང། ལྷསྱ་ཉིན། ཤུབ་དང་ བཅུབྱ་བང་གྱི་ ལུ འོད བ་ལཀླ་བ 
(| དུང་§ེ ནོཿལས་རྒྱལ་བྣམས་སྒྱེ་ བ་དང་གནན་པའི་གནས་ཀྱིག བྱ་ད་ལ། [བཞི་ལ བཅི་གཟིག་ཞས་འཕོབཔ་ འེ་ཆུ་ཡུར་ཕན་དུ་མ་རྲ་གིསནཱས་འབ འབབ་བ་བཞིན། རྩ ཊ་བྱཅུ་ལྕ་ཆུ་བའི ད་ད དྲ་ནམས་མང་པད། 
¿ བསྭ་ཏེ། ཅུ་ཕྲན ུས་ལྕ་ར་པའི་ནུལ་ཡིས་ལུས ་ཀྱི་རྩ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཆ་བ་ཡིན་ནོ། །བངཆུབ་ཊི་སེམས་ལ། སད་པ་བསྩེད་པའྲི་ཐིགལ། ཅིལམ་བླ་༧་ ད་པའི་ཐྲིག་ལེ། བ།ཉིད་འཐུག་བརྐྱེད་ $ 
་ བཞི་ཐིག་ལ། པའི་གནས པུས ་བྱཾསེད་པའི་ཐིག་ལྷེ་རམས་སུ་ཡོདལ། དྲ་ཡུང་གཙུག་ཏོར རོ་སད་པ་བྱསེད་པའི་མུ རུའི་ཐིག་ལེ། མགྲིན་པ་ ནཱ་རིལམ་བ་སེད་པའི་གསུང་གིབི་ ཐིག་ལེ།  ཧྙིང་གཱན་གཉིདུ་ ག་བསྒྲེད་པའོ་ 

གསུཀྱིཐྲིག་ལེ།, ལྟ་བཞ་བཞི གནསྣུ་མབས་བྱུ་ ཇི་ཡ་ཤཱསྱ་ཀི་ཐིག་ལེ་ཡོ བསླུ སྨུད བནོསདུ་པ་པླེས ཧིད་པའི་ལུས་ཀི་ བྲ ཙསུང་སྐནསྲུན་ འྲ་རིལམ་བྐྱད་པའི་འཾག ཐིག་ལེ། རབུའི་དབུས་ 
ེད་འཐུག བ་པའི་ཡིདི་ཟག་ལི ཞ་ར ཙན་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ བཉསྱད་པའ ཡེ་ཤེས་འ ཐིགལེ་ཡོདད། འེ །དེ་ཡང་ལྟེ་བ་དང་ བཚརྩའ་བཞ་ པའི་གནས་སྐ སྲབས་ འཇོག | [སཊ་ཞུ་བ་གནས་དེ་ 








|. ཌཾ. ཤཱ 








!¡ 





གཉིས་མ སྤྲུ པབ ནྲ་ལུསྱཀ ཀྱི་གནླས་གཞན དུ་སླེབ་པ་ལས། དེ་བའི་འགགུར་བཆེ་བ་ར། བསྔོསུ་ཕྨོམོ་འདོད་པ་ ཡྩོདོ་པན་འབྱུང་པ་ཡིནོ་ལྭ། ད དོ་ཡངདེ་གཉིསྨན་ ར་རོ ཞི་པའི་གནས་༔ སབས་བླད་པའི་ཐིགའ་ ཡོདཔས་ ཏཱ 
ཡིནནོ། །སད་པ། རེལ ནཱལམ། ། གཏིད་འྭབག་སྲ་ གི།ཐེག་ལེ། ཞེས་པི། གཉིད །ཟོཨ་ལསཅ་དམས་ ཏུདགདང་། རསྨ་དདམས་འོརབའི་དབུས་སུ་འ འདུ། རིལམ་འོང་དུས་ཡསྦ་རུང་རོམས་མྲབིན་པ་དང་། མསྦརང་ 
དཆྣུམསུལེ རྟེ་བར་འདུ་བ་ ཡིནནོ། །དསན་གཞི་ངུས་ནས་ར་ བྐྱ་དརལོདཔའེཆོས་གཡེ གཅེག ་ཐབསམ།ཁས་ཅི་ལྔམ་ དུ དུ་བུངས པས། 
སངསྤྱ་ཧསྭ་ི་ཡོན་ ཏན་བྱསར་བནི་མཚནཉིད་ཐེག་པ་ དང་། རྲི མེདྦ་ཀྱི་བད་ཆེས་ཡིན་པས། འདིའ་ཡང་། སད་པ། ཟིལམ། གཉིད། བཞི་པའི་གཞས་སྐབས་ཀྱི་ཐིག་ལེརྣམས་ཐི་སྟེ 


རྣམས་གསང་གནས་སུ་འདུ། སད་པའིདུས་སུ་ཡསྦ་རུང་རྣམས་གུཾ་ 


ནཿ མ་དག་པའི་ཡུལ་སྣང་དང་། ཕུལ་སྣང་ཙཾམ་དང་། སཱཱ་བརྗོད་འཁྲུལ་བ་དང་། སྒཅཾམ་དང་། མི་གསལབ་དང། མི་ཌྟོག་པ་དང་། འཛག་པ་དང་།བདེ་བ་བསྙེད་པའིནུས་པར་ཡོད་པས། དུག་དང ། 
དང སྲབརྗདའབུལཝ དང་། མི་གསལ བདང། དིད ས་ཅི མལ་ཏ ཐད་ཚིམ་ད དང་། དོག པ་དང་། འཇག མིརྟོག་པ་དང། བདབ བབྱསད་པ ས་པྲ་རྣམས་ལན་ད་བས་པས། རྩོམ་ 





. སེ 







པ ༠ ༄ཤ། ་ །པ་བཞིནོ་ལམ་བབྟ་སྭཱ་ོངོ་གཟུགས་དང། བཞོམ་དུ་ནོ ླིསླ་དང་། མི་རྟོག །ཡེཤེས་དང་། ཡེ་འ 
¡ ཐུགས་རྣམ་བ་ཐམཅད་པ་དང་། ཡེཡེས་ཆོས་ཀྱི་སྐྲརའུགྱུར་རོ།།དྲི་དེ་རྣམས ཡན་ལག་དག་བོགངགྱིབོངས་ན། འའ་བསུན་གཞིས་ང། ཇེ ས་ནི ས་གཅིག བོ དགོས སོ ྦ 
༈2 རཾགས་ལན་ངུ་བྱེད་དོ། །ལམནེ། ཁ་ཅིག །སོར་ཕྱད་ཏྱེཿ རིགས་པ་ལུསྱ་འི་སྙིནམཚནསྱཀྱི་ཡིརོལ འ་ལ་འཐོག་པ་མི་འཐདད། རུ གནས་ཐིམ་གསུམྱ་བསྲ་པ་ལསདྲུ་པ་བསྲེགས་པའོ འགས 
་ ཌྣུམས་འཆར་དགོས་ལ། ལུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་དམིགས་པས་བཟུང་བས། དབུམརཞུགས་བ གསིག འུ་བའིདདཔའྱ་། དེད ད་ཀྱི ཁིགགསབདབུམ་རའ འཛིན་དགས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ལྲེའུལས།༔ 
{£ རྭེ་ གཞགཔྲོདིཾསེད་འོད་བེར་འཕྲོ་བདུསྤ་ཁྱི་ཚེལ་མཐོང་བརའྱགརྩི་བར་དུའོ། ཞའཔའ་ྲལ་ནདུ། ཞེས་པ་ཨ་ལྷ་དྣཱའི་ལམ གི་བར ཞེས་པའི་བར་དང་། ནམ་མཁར་ཀུནནསཞེན་པ པའི་ 
ཟྭ ་ སེནས་དང་མིགནི་མི་འཛུམ་རྡོ་རའི་ལམ་ དུ་རབ་ཏུ་ཞུགད ་པ་ཡེས། ཞེས་ང པའི་འགྲེལ་ཆེན་དུ། རྡོ་རྫ ཡི་ལྭསཅུ་ར་ུགས་ཞ་པོ་འདིར་སོག་དབུ་མའི་ལམ་དུརབྱཏ་ཞུགས པསྐ་སྟོང་པ་ཁོནལས དུབལ་ ¶་ 











༦ 


།༄༅། །རྟོགས་མརམེ། ཤརྦྱཙི་རོ་འདབ་ལྱ་རུ་བའྱི་རུང་མཉམ་གནས་ཐིམ་པའི་རྟགས་འབརབ། ལེའཾ་ར་འདབལྦ་རཱ་བའྱི་རུང་ཁིན་རྒུཐིམ་པའི་རྟགསྨ་ཟུ་བ། བུད་གྷིརཱ་འདབ་ལྕ་ཆུབའྱི་རུང་ཁྱྱབེད་ཐིམ་པའི་ 
རྣགསཉི་མ' ནུ་བཀྱི་རྩ་འདབ་ལ་རྒྱ་བའི་རླུང་ཀླ་ཐིམ་པོའི་རྟགས་སྒྲ་གཅན། སྟད་གི་རྩ་འདབ་ལངྫྱ་བའི་རླུང་སྲོག་འཇིན་ཐེལ་པའེ། གས་མཆོག་གརྭ་ཀླག་གྱི་ཚེ་འདབལ་རྒྱའི ཆུང་ཐུར་སལ་ཐིམ་པའེ་རྟགས་བྲིག་ 
ལའམར་ག་ནག་པོ་དི་མ་མེད་པ་འོདཟེར་ཝེ་འཕྲོ་བའི་དབུས་སུངས་པྲལ་ལྡནྱའི་སྣོང་གཟུགས་འེཆར་བེ་ཡིནནོ། །ངེས་པ་ལྡ་ནི། དུསངེས་པ་རྟགས་བརྡ་རྗོགས་པའི་མེཇུག །གནས་ངེས་པ་དབུ་མའེ་ནང་། ངོ་བོ་ ྩ 
ད དེས་པ་རུལ་ཕྲ་རབ་བསགས་པ་ལས་མ་ཡིན་པ ར་རང་གི་སེམས ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པ། སྩུ་ངས་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དུས་ཀྱི་འྭབོར་ལེ། རྣན ་པ་དེས་པ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྩེར་དུ་བཞུགས་སྲོ། །ད་ནས་རྩེང་ 
གཟུགས་བསྐམ་གཏུན་བསྣོམས་པས། རིམ་པ་བཞིན། དུ་བ སཱིག་རུ། མཁའ་སྣང་། ནར་མེ་འབརབ། ཟུ་བྔ། སླ་གཅན། ཉི་མ མཆོག་གུམ། ཚོག་གི་སང་པེ། ཐིག་ལེའམར་གནག་གྲོདི་བམུདཔའི་འོད་ 
ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བའི་དབུས་སུ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡནྱྱི་སྟོང་གཟུགས་འཆེར་རོ། །བསམ་གཏན་ལ་རྟོག་དཔོད་དགའ་བདེ་རྩེ་ གཅིག་པའི་ཡན་ལག་ལྔ་ཡོད། ད་ཡད་སྟད་གཟུགས་ཀྱིངོ་བོལརགས་པརརྟག་པ། རྟོག་པ་ཞིབ་པད 















` 


།རྒའ་ སུས་ཤིནསྦུཿ པཱ 
ང་བོ་གཅག་པ་ལ 

| དགའ་བ། དནས་སཱིང་གརྭ༔ 

དའུགླ སལ 


| ད་དྣཱང་གཟུགས་ངི་བོདཔ་རམདྲད་བྲས་པད་བུའོ། །དནས་སོགདུང 
ཤེ 












གནས་ལ་སྤོམས་འཛུག་པེད 


༦ ¬ 


ཡབ་ཡུམ་དངོས་གནས་ལ་སྟོམས་འཇུག་བས་པས་ཁམས་དཀར་པ་ཅ 


 མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བས་པྟོ 


༄༅། །ཞིདཿ ཆེས་ཐོགྱོི་འླགུར་བའི་བདེ་བས་དེས་དོར་སྟུང་ཉིད་དེས་པ་དང་། སྣད 
ང་བྱརདད་བྱར། མི་འྱགུར་བའི་བད་བས་སྩེངཉིདམངོན་སྤུམ་དུ་ཏོགས་པ་དང་། སྟོང་གཟུགས་དེ་བོ་ག 






དངེས་པ་དང་། སྣངངོར་ཁངི་།ཉེན་བ་ཁམས་བྱར་འེབླ་ནམས་འྱབདདོ། །དབཞོནངུ་ 
དྭ དམདོན་ སུམ་དུ་ཏོགས་པ་དང་སྟང་གཟུགས་ངོ་བོ་གཅིག་པ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ།: ཤེས་ 
བྱརད་བྱར། ལས་ནུང་འགགས་པ་སྙེང་བརྐྱད་བཅྒྱ། བེམ་པོའིཁམས་ཟད་པ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་རྣམས་འཛྱུང་ཞིང་། དའ 


ཅར. 
ངར 


གྱི ཤཱཾས་སྤྲིབ་སུངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ། ལས་རླུང་འགགས་པསྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ། བེམས་པོ་ པ 
དཾ སུ་ལ ཏི ལང ངོ་། །ད་བཞིན་དུས་བཞི་པནས་བཅུ་པའི་བརབུ་འབྱུང 


། བའུངཔ 
་སེང་ཉིད་མངོན་སུམ་ངྲུ་ཏོགས 


༨དོར་འཇིག་ཉན་གྱི་ཁམས་ཉིད་བྱྱཧར་སྣང་བ་འཕྱུང་ངོ། །ས་གཾིུས་པ་དྲིམ་མད་པ་ལ་ཡུད་ཁམས་དཀར་དམར་བརྩགས་པད| 
'པ་སྡོང་བརྐྱད་བརྒྱ། རང་གེ་ངོས་སྐལགྱེ་ཤེས་སྒྲིབ་གྱི་དངས་གཉེན་བར་ཆད་མད་ལམ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ། ངོས་སྐལ་ ] 
་ེ "ཀཿ མོ འཁལ ༡ ༢ 253 ༢༣༢ ༄ ༤ ¬ ལེར རམ 
(ཁནུས་ཟད་པྲ་སང་བཅུད་བྱཅླ་ནམས་ནཉར གཞག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། རྗེས་ཐོབཅུ་མི་འགྱུར་པའི་བད་བས་ངེས་ ཏད | 


'ཁུད་པར་བ་ལ་ཁམས་དྭཀ་རདམར་བརྩེགས་པ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ། 


སྤྲིབ་ྱི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེ ལྭ་སཱདོ་བྱཅུད་བརུ། 


མི་འགགུར་བ་ 


ཤསྭ་སྒྲིབ་སཱངས་པའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་སྟོད། 
པས་ཤསཊ་ཐམས་ཅད་མདན་སུལ་ངུ་ ཕི | 


[གུཌོགས་པུ་དད། རགྲཟུགས་ལོངས་ཧོང་རྫོགས་པའི་སླུ་མཚུར་པ་དང་། ཤུས་སྦྲིབ་མ་ལུས་པར་སངས་པ་དང་། གུཡ་བུ་ལས་དག་ལྭ་པཱལྨ་སུ་བ་བུ་ཐར་འབུམ་སྟོན་པྲ་ནམས་དུས་མསུ་ཧཱའུང་ 
བ་ཡིན་ནོ། །དེ་འད་བའི་ཆོས་གྲབགས་ཚོགསོ་པའི་སླའི་རྒྱར་རྗེས་དྲན་གྱི་ཕན་ལག་འབྲོ་དགོས། དེའི་རུར་འཛིན་པ། ངེའྱི་རུར་བསམ་གཏན། དེའི་རླར་སོར་སྙད་ྱི་ཡན་ལག་འགྲོ་དགོས། དའྱི་རར་བྱསིད 
རིམ་ཕ་རགས་མཐར་ཕིན་པ་འགྲོ་དགོས། དའི་ཆུར་དེབང་མཚན་ཧིད་ཚུང་བ་ཐེབ་སྟེ་དམཆིག་དང་གྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུའབོ་དགོས། དའྱི་ཆུར་སོན་སེམསེ་དང་མཇུག་སྔོམ་བངས་ཏེ། རྱལ་སུསའི་ 
ཅོང་པྲ་རབས་པོཆལ་སློབ་པའི་སྦྱེས་ཐུཆེན་པོའི་ལེམ་འབྲོ་དགོས། དེའྱི་རུར་འཁོར་བའི་སྔུག་བསལྱ་བི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་སྟེ་ཐརཔ་ལ་དོན་གཉེར་ཁྱིས་བླསབ་པ་གསུམ་ལ་ཚུལ་བཤིན་དུ་སློབ་པའི་ | 
སྤིས་བུ་འབྲིད་གི་ལམ་འགྲོ་དགོས། དེའྱི་རུར་འཆིབ་མི་རུག་པ་དང་། དྲནེ་སོང་གསུམ་བི་ཅེས་དམིགས་མཐོང་སེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སབས་སུ་འབོ་བ་དང་། ལས་འབུས་ལ་ཡི་དཆེས་ཨི་ 
དད་པ་སྐྱ་བས། མེ་དག་བཅུ་ཕཱང་གྱི་སེས་བླུ་རུང་དུའ་ལམ་འགྲོ་དགོས། དེའ། ར་དལ་འེརདོན་ཆེ་ཆིད་དཀའ་བསམས་པ་འགོོ་དགོས། དེའྱི་ཧཱུ་ར་ལམ་ སྱི་རྩ་བ་བཤེས་གཉེན་རུལ་བཞེན་དུ་བ། ན་བ་ 


ད ཚེ 
(འཇི ལེ 


། 


\ཿ 





༄༅། །འགྲོ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དམིགས་པའི་ཞིབཆ་ནམས་ཤེས་དགོས་བ་ཡོད་ལགས་སོ། ལི དགེའོ། །བྱོ་ངག་བིད་ཅིདམིགས་རིམ་ལག་རྡེས་འདི། བོ་བཟད་ཐགས་པའི་ཞལ་ཤེས་སྙན་བརྐུད་ { ། 


ཡིན སོག་བས་གཅེ་ས་བཅུང་དཱོད་ཞིན་གསང་བ་གཅེས། རེ་གཅིག་སྒྲུ་བས་དང་སངས་རྒྱས་ལག་མཐིལ་ཡོད་། །ཡྤྲང་ལེ། ཀ༈ 





པས་ ༄༅ རྗེ །ུདམྦྱར་པྲགིབིན་དྲིས་ཤར།ཁ་བའིནེ་ཆེནཆོསྦྱར་ལ་ཚིས་གནང་བཞུས་ནག་བཀོདཔ་བཞག། ངོ ཀོདཔ་བའུགས། ། 
ཀཾ གྲ ོ ༔ ༈ 
= ཡམ ་ ྲ 








༄༅༅། ཉྐིཟཐཐ་ཐི་ 


སྤབས མཆིའོ།།འ 
ཆི; ཤྱ 





རྟགས་ བྱད་གོརམས་པས་ནྭ ནདྲུ་ངིགས་བཅ། བསུམ་གཏན་ཡི་ཡན་ལག་ ཡྐན་ལགླམས་བཏནཔད་དད་དགསས།།ང |།དཔྟར ཞི ཡང་དྷ་ར་གོ་ དེས། པ་བོ པནིན་པ་གཏགས། 


༢ -༡༧༣༣༠༡༠༤ 





སླརྣམ་༔ སྣང་གིཆོན དཔྲ་ཕན་པའི་སྙིནམའི་དཔུས་དབུམའྱ་པ་ དྲདསྲམས་ དང་མྲིགའབས་གཉེས་སྣའིཕོགས་སུ སྲུ་དིལྱ་བྲས་ལྭ་པད་མིག་གླེན་དྲ་ཕོགས་བའ 
བདད མ་པ་ ཞན སྤར བརྐན། དཀརསའབཞིག་འདེ དོནམི་འགལ་ལོ། །པྷོ་ར་མཚན་ མདི ན་མོའ ཊཱ 
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༣༅། བོད སུས་ལ་འོདཀོར་བྲིས 


།ཿ གོ་རིམེས་ །ངས་པ་ཅནྲ་རོགས་པར་འཆར་བ། །སུལ་བ།ས་བ།ངངསི་ལུན་ལཊ ར་ལའོདཀོརོ་དསཐོར་བསོ་གོསའྱབངཡོང། | རྟགས བུརུ་གཅིག་པ། དྲསཉྱིར་ལྔ་མརོངོབ་ ། ། 


ཤཱ །རུངདཀའ་ལ། །དེམའད་བརྲ་པད་པ་དང་། ཁུད་པར་གསང་འདུས་སོག གསྭུ་སུ། ག ཉེད འོད་གསལ རླུང་སོབས་ཀྱིས་ཐྲིན་པས་བླ་ མའིིམཱནངག་ གིས་ལུས་ཀྱི་ནང་རྩ་ འཁོརྱ་བི་དབུས་ནས ཝྱིཾནཾལཏུ་ 

¦ གསུམ་པ པཾ ་ཡོདཔ་བཞིནདུ། འདེར་ཡང་། འགའ བཞ ཞིའི་མྭ དར ཉི་ནང་རྩ་འཁེར་གྱི་དབུས 'དཉིད་དྲུ་རེད། དན་རྔས་མཐུན་པར་ལྡང་བ་ཡོད་ལ། དེའི་རྒྱར་ད་ 
ཤྲ ལྷུར་ཙཱ ཧི་སྩོང་གཟུགསྣ་རོམས ལྭར༨ག་སཱ ་སྤམས་ ྱིས་དབུང་ཐོབནཱས སའུ པ་ཉྔཾམ་གྱེད །རྗདཨུ སུ་པེད་པ་ སྲབ་པྲ་ཡིནནོ། །དེ་དགནི་ སྣོད་བཏུད་རྣམས་མཐུའནས་རན ་གྱི་ས་ པྣསསཏ, ྣལ་འབྱོར་པེརང་ 
; གཡུས ཀུནངདུ་འཇུགླ་པ་དང་། སྨིནམའི་དབ ས་དབུ་མའྱི་༔ འཁོརཡིདབུས་སུ སུ་བསྡུས་ལ་༔ སྡར་བཤེད་པའི་སེམས་ དང་། ལྟ་སྣངས་དང་གསུམ་ གཅིག་ཏུ་བྱསནས དནི་གསནམ་སྱོངཔདང ད 


ད ¦༢ེས་འགའ་སྣྱིད་གཟུགསྣ་རྣམས་ལ་དེས་སུ་དྷ་རྲ་བ་བའོ། །རྟགས་ཀྱི་སྟོདུ་གཟུགས་དབུ་མའི་རྩ་འུ་བོར་གྱི་ཐདནམ་མཁར་འདུག་བླ་ནམས་ལིནང་ནས་གྲངའདོད་པ་ཞིགླ་ཚ་འཁོར་བྱི་དབུས་སུ་འདག་པར་བསྒྲོམས་ལ་བཟུང་ནས་ 
སཱྟུར་བསུངས་པས་གུང་བཟུངབདེམ་ག གསོ་གཞན་ཞུན་དགུནས་འགོའ། །བསམ་གཏུན་གིས་བནཔརྱ་དོད་པ་ལ་འདུ། ཡན་ལགུ་ཝའི་སངདའདི་མཛདདོ།།ངོབླབས་དོགསྐ་གྲོ་ུང་གངྱརུ་རརལདིཕུས་པ་དང 
¡ ཨཱ་ཧུན་སོགས་གཉིས་ཀུ་ལདཤིགས་པའི་སོག་ཐུར་དབུམར་བྲསབ་གོག་ཆོལ་དང་། སོོག་ཐརའདེས་བུ་འཁོར་ལྲོབགགི་ཚུ་བར་སུམསྟནཕིཐུག་ལ་དང་གཅིགྱྱུ་གུས་དམིགས་པས་འིན་པཞིའཇིན་པའོ། །དྭ་ཕུན། 
།གཏུམ་མོ་འབརྱ༡དྲས་ལ་གགུས་མདབས་འཇིན་པ་འདི་མཛད་དོ། །ཟུང་དབུནརཤུགས་པའི་ཉགསྨ་མབུག་གྲི་སོར་ངསེ་ཅན་ཏམ་པར་གུང བཞུ་སགཐུར་སོགས་རདགྲོརང་ཀུནགཅིགཏུ་བས་པ་བོང་ཚོདགནུམ་འར། 
།ཨུབ་ཀརྒ་ཐིཚོད་དམ། ཁ་དོག་སྡོལ་དམུར་བའེ་མདཨ་ཧནྣ་ལྟ་བའི་རྩོ་འཁོར་བྱིདབུས་སུ་བཞག་ལ་སནུས་བཅུག །འགྲོ་འོང་བཀག་ནས་མི་བདབནད་ཅོམ་དུགཡོམདང་གཟུང་བར་བའོ། །འིདིལ་གནསཆྷ་རདཱན 
།ས་པའི་འཛིན་པ་ལྟ་བུཁམས་གསུམ པའ་ཏུང་གཟུགསམ་འཆར་ཡང་། སར་བསམ་རྲས་གཟུགསྙརདནས་ཞུགས་པ་ཡནཔས། སྟང་གཟུགས་དུམ འཆར་དགོས་ཀྱད་གོས་ལ་འཆར། དྭེ་ལརྦ་བས་ཀྱང་སྲོགམ 
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¦ ¦ ༽༄༅ 
སི གཞནར་བུ། ནཱ་དྲོལཾ་པ་བ གསུང་པས། འསྱ་བའྲབ།་སྔབསརཀང་ད ་གཡོན་པའྟེརི་པས་རྡོརའྱི་པ་བ་གཞན་པ་ གནད།་ གཡས ཨས་པའིསྐརྦོའྱ་རི་མཱ་གཡོནཔའི 
༠ པསམོའིའོགཏྒྲ་དག བྱ། ལག གོ་གི ནས སིངགར་བསྣོལ། ཞཱ་ད་རླུང་ཛྲིཾགི གླི་ས་ཚོན་བྱ་བ་ལ་བཤད་ཀྱང་། ྡོརནོརདའིདུསནླ་ དབུམའམ་རྩ་ཡད་པས། དའ་ནང་དུ་དུ་ཡགྲནས་ 





༠༠། ཆེས པ།འརམ།  འཛིནཔ་མཐརྦ་ིནཱཁངདབ་མནས་གཏུམ་མོ་བླམ བསལ་བ འི་སོདྲསྱ་ཉསྱ་བུརབྲའིུ་ བརེམཚན་ ཉིད་ཚར་བ ཨདཔུའི་དབང་སྡོའིའིགང ས་ཡོ ངྩོ ། སེརྦ་སྦད་པ་ལ སྲོགས་པས་སགས་པ། རྣམས 


མམགྲོ་བརདེ་ྟལ་བ། ཆིལོ་ཡིནཏུགཙྲ་གཞིག་དུང་། ལྟ་བཱསནཾརརྐྱང་དཔུཝ་གསུམ་གསལ་བཏབ། མོགོ་ཡདུནད་སྒྲརཿམ་ཐས་ཏེ། སྣ ཐཱཾསཾུས་པཾམ་ླིགངག་པོ གས་ནད པ་དང་ག 


0 ་ཡམཤོརབྱ་བས་བསྦིམས་ཏ། ཅཧིན་ཡོག་བར ལྟརཧྲིལབྱས ཿཤུས་ལགོ་ཅེནདབལུས་པདམའིདངན་རའཐེནཏའུ་ 
རྨ 


རྱྱིདབུས་སུ་སམ རཾ 


བྱཞིངཡིག་གི་ལྟ་སྟུས་སོརསྡུད་དཔའདྲ་བདབྲའ།།འདེལ་ལེསི་འབྲུག་སྟཔས་དངྲཡིགགྱིས་དག་པྱོའ་པཾ་གཙོ་བོ་ཡིནཔས་ཡུན་ིཔསན་དགྱཏ་མིའྱབུང་གསུངང། །༢ིདང་ཡངས། མཡིནབས། ལིའི 


ནད 





པོས་གེས་ཀའ ས་པྲས་དྭབམནོས་གཏུམ་མོཚུལ་བཤིན་དྲུ་སྣརཏདགའ་བ་བཞི་པ་ལྩྱན་སྐྱས་ཁིབད་བཅེན་བོས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀི་དོན་ཕེས་བདབས་པའི་མཐར་ཕྱག་ 
ག་ བིས་མདོ གསདགོ དུམ ན་རཾས་དནའོ།་ །དེག་འཛིནྱའི་ བྱཾཏིང་པའཛིནི་མཚན་ཉིདཚང་བ མ་ཐྲབ ཅི འཚན སང་བརར ཀད 
ཛིས ཡ་པཅནདང་། ཛུལ་པ་དབྱ་ཀྲིནམ་པ་ཧྲུན་ལ་སགན ་པུས་འྱབུདདམ་འགགུར་བའེ་དད་བཅམཐུནམ ཞིགསིརབ་འོད་བུས དྲེདུན་པསྡུ་ལང་བལནི་འདྲིན་པའེ་སྐབས་སུ་ ཅོང་གཟུགས་དྲུཔ་ཤཱར་བན་འདེར རས་དྲན༔ྷ 


དྲ 






,༤ ༣ 
ྒ པོ་དང་། བསུམ་གཏནྱཀི་སྐབས་སུ་སམསྤ་ལོ་དབང་སྱར་ཐབ་པར་ ཐཔ་དལའིདིདག་མཐནཔྱརྱ་ཁིེས་སྲུ་བེད་པ་ཡིན་པྲས་དགའ་བཞིའི་མཐརྦདན་བདྲཤས་ལྔ་ལང སྐྱམ་པའེའདུདུ་པདཔག་པྱོ་ཐཱཊ 
+ ྣྣི་ ཆྙཉྲ།སདགྲཐུགས་ཤར་བའེ་དན་ཡིནནོ།།ཡན་ལག ཤཞི་པའྲི་རཾས་དད་མཚནཉིད་ཚང་བརྡལ བའོ ངྲ་ཐུབ ཀྱང་ལཱ་གྲོདསུ་ དའ ཡིས པའི་ 
ི 'གང་ཐག་འོང་ཏྟ ། གཟུགས་རྣམས་ ཀྱིས་མགུ་བརམ ཀྱམཤྫཾས་པ། སོང་གཟུགས་ི་མཆོདི ཡིའྱིགཿྱི་པད་བ། མཉནནཞས་པ་ཡིན་པས། །ལསྤྱ་ཧདང་སྩོམས་པརའཇུག་པར་ བཞོ།།བདགོ ཚོལ་དུའགོ་ ཿ ལ་དོནའདྲི་ནལ། 





དཔ )༄༅། །དགོངསནས། ས་རྭཧྭ།ཟཞིང་ ཞིདཐངལ་གཉིས་སྣོད་ཅིས་དག་འཞིང་ ཏར་ཏཱ་ཡང་དང་ཡངད དུ འཁོར་ལོའགེང་། །ཆོས་འདྲི་ལུ་ཐུས་ལཾཇེགྷ་ཏེན་ཕྲ་རོལ་འགུབ་འགྱུར་ཏེ།།ཆོང རྨོངས་པའེའཇིག་ཏནམགོ་བོརྡ་པ རོགཔས་མནནས 
ཿ། ནས་སོང།།གདདྲུ་རུང་དང་སམསྲན་རྩི་རཞིང་།།ཉེམླ་བ་བའཇུག པའ་དྲུ་ུ་རབ།། །མི་ཤུས་ ་པ་དག་ གནས་དེར་སམསནི་དཔུགས་པུངས་ཤིག།ཿ །མདའ་བསནྱ་ཧིསནི་མོན་དགེ་ ཐམསཅད་བྱསནནས་སོད། མོས དགས 





ཟོ །གཆོད་པ་གདམས ངགྲ་ཐམསཿདྲི་གནད་བླཅཱཾཾ པར་གསུངསསོ།།འདྷ་ཚུར རམཚནཏི དཆང་བཡནི།མནྭས་ལསུ ཤས་བ་དངབཅས་པའི་ཐབས དགིསྙོམས པར་འཇུག་པན། ལ་འ ཞདང་ ་དགོ་པའཛུག་ རི་འ 
༡32 པན་གཏུམམོའ འབར་དོ། །དེའདུ་ཐུང་པོ་ལ་སོགསེ་པ་བྲུག གཅཾདེ།ཟླ བྲ བའཛུ་འྲ་ རྭ་བེད་དོ། ཞེ ཞང དང་སྤྱརྲ་བས་བྱང་སམསླ་འཇུ་བུར་བ ཤདལ། དེ་བཞིན ་ཀ ཤགས་པའྲེ་རྗེས། པ་ འིཚྭཾས་བུག་གཉིཊ ཉིསྱ་ཀྱི་རུད་ 





པཱསྟརཱ་དཱརི ཐིན་པ་ཡིནནོ། །དེནི་ ནྱི་པིའི་སོོགྷ་ཙོལ་ལོ། །ཉི་ལོ་པས།གྲུཟུགས སྨ་སྲ་ད་རོའི་འདོང དོད་ཡོན་ལ། །སེམས་ལོནན་པ་བུང་བའེཚ། ། །སུང་མཉྗི་ལ ་སྩཿདང་མཆུས། ཤནོའིགརོ་ང། ཞིག་ག 
ཡིནལཾ། ཁུད་པར་ འིགམི་ འའདོད་ཡན་ལ ལམ་ཤིན་ཞིང། དོན་དམ ་བའི་ཡུལ་ ལཆགས་པས་ས སམས་འ ཕོག་པ་དང་། ཕྱིནངགིཊ རེནའདེལ་ཀུན་སྒྱ ར་ཤས་ པྱི གཡཆ་གཤས་དྭསས་སོ།།ཞད་དནཡར་ཀ་མདོན་ 


འབྱུཏ་ལས་གསུངས་པའ7ར ཉེས་དམིགསྣ་རམས་འབུང་ལ། ཁྱེཆེསནཉེན་ཡདུརེ་བ་དང དྭ བུམསཞིབྱཏུ་བསྟན་དགོས་བའང་ཡོདཔས། རྣམ་ ད་བོདཅ་ནྲ་ཧས་ཚིམ་པདམ་ས མྭ་ས་བརྭཏིནཱམཚནདབྟ ག་བརརིགས་སོ། ཞེས་ཐིག་པླ་ 
སངགགསུགས་ གསད་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བའེམན་དག་ གནདའི་ཉད་ཁུ་འདིནི། བླམརྔོ༔འཚང་ཚན པོདངམི་གཉིས་བ་དཏད་སོ་ གསཔ པས་ཤུན་དངདྲུ་སཉས་བརྲ་བས་ལ། འིན་པ་ཚོའི་མྫཛལ་དང་ 
བཅས་ཏེ། གསོལླ་བ་བབ་པ་ལས ་དཀྱེས་ བཞིན་དུ་གནང་བ་ལ །། སྔགས ཀྱི་ཚུལ་ལ་ ༡མད། ཨུ་ལན་པའེ་རུལྱ་གིས་ནན་ཏན། ན་དིང་དུ་འྲ་གས་བ ་བརྡ་བསབ། ཤར་ཁ་ བའིནཆེན་ཆོས། སྭ་རྦལ་གྱིས །ཡེ་གིར་འདྲི་བའི་གནང་བམནོས་ ; རྤ 
སར རི་པོ་དགེ་ ལྨནཾགཟྲེམས །བདུ་དུ་བངེདྱ་བངདྲུ་བས་སོ། །དཔེཨི ལུམྙ་ ཏན་པའ འི་བཀའྱ་ནཱས་བཏྲང་བཔོ། །། ལཱ ཕན་བདའིའྱབུང་གནསྦར་བསུན་ཡོདས། འདུའླི་ལོན།།རབྱ་ཧས་འགོ་ཀུན་ཐར་མཆོག 

[བསའ སུདྱ་པཱིར་བྲཀ་ཤིསྤྱ་པུནྲ་གུདཆོན། གྲཆེར། །ཆོས་སྒྱཿ འཛིདམདད་འགོའིརུན་འདྲི་སལ། ར། སྤདསད་ལ། 


འ་ 











5 །།།།་ཞེ་འཞིཔའིབླ་བ་མན་པགཅ་གསུམ་དདགནྲོབོར་ན་ལས་དང་དབ ནད་མར་རོ་བཞུགས 








འམ༧༧༧༨༢པཔ༧༧༠༠༩༤༤-- 





༄༅། སསྒུབསྐ་ཡིས་བྱཞུགས་པ། ྩསའྱི་དནྣནམས་ཅིས་བྱརནཔ། དྲ་ཁམ་པྱ་བནད་བཇེས་བ། ལིངག་དམར་པྱོ་བནད་འངས་བཞིག་བསོམ། དེའྱི་ུགསཀར་པྱདཀར་། 
།པོ་འདབམ་བཞི་པ་བསྐོམ། པདི་ཝི་བརྡ་ནམ་སྣང་། ཤརཐིའདབམ་ལ་མི་བསོདཔ་སྲེགས་བསྐོམ། རང་ཐུམལ་དུགནས་པ དེ་ཡེ་དམྱཧས། ཤངས བྱུགནས་རུབས་ཏྭསུའི་དབྱིབས་ 
བྱུརད་ནསྣརམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གཞོས་པརབསམས་ལ། །ཨེ་སྭ་བོ་བླཟོག་སངས་ཞེས་དངོས་སུ་རང་གིས་བརོད། བླསོམ་དོན་ལ་ཡི་དུམ་རཱིས་བྲསང་བད་མོས། 
བཱར་ཝཱ་ཡྭ བླམ་དང་དཔལ་རྡོརྨ་འཇེགས་ཉྱེདཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལྭ་ཤུགའཚལ་ལ། །རྔ་བྲམཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡཾ་དམ་རང་ཉིད་ཅེས་གསུངས་པའ་མན་དགཆས་ཟུབ་བ། གདན་ 


༤ 


ཿ །བཤགསྱ་འི་གནོད་པ་དག་བྱོ་པང་བའམ། ཁུད་པརདུ་ཕ་མོྱ་བྱི་ངོང་གཏོངདང་། པུདཁྲངག་བྱོ་དངན། ད་ཉིད་བཟོག་ པར་བེད་པའི་གདམས་པྭ་བུནཡོངམ་ཡེན་པན། 


རི 
(ོ 


ཉོ་མོ་བཛ་ 


¡ 


| 
། 
| 


[52 འའའ ཆཆེར་་་ 
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ཨུམ་གེ སྲ་ཕུག་པ་གཡུས་གསོན་ལ་བཀལ་བའི། ལྷམ་གྱི་མཐཾལ་མདུན་ ༈ 





དྲ ཀྱཱིལ་འབྱོར་བསྒོམ། ངདྨྱལ་ཤིནེ། ཏུ་བན་པའི་གདང་དངུ་ལུན་ པརྱ་པཱུས་ལ། ཁྱ་ཆོནུབྱཏུ་བཅན་ཏི། གོས་ིམ་མགོགཤམ་ལྡོག་ནས་ཁྱོན 
ཤིགས་དང་། ཡུ་བྱ་ཆབ་ངོགས་ལ་ བྱསན། ཞཱམོ་གདན་དུ་བཏེང་། ཌཱ རྐུང་པའི་མཐ བོང་གེས་མདུན་པུའདྲབ། །ུང་བུར་གསུམ་རེ་མོ་ཕུལལ་བསན་པ་པ། དེནསུརཔཉིདྱའཱ་མོ་བཏིང་བཱའྱ་སཾངད་་ རཱ ནུམ་བཅསུ་ 
ཏུརེདཱབ། དབང་ཆེནུ་གས་རྱ་བིས་གཞི་ལྭ་ཐུག ་པར་བསྐོམསནས། ཧིམ་ཁུང་དའནང་དུའདོདཆགས སུ་ཁྲི་དུའུགས། མངའ པར། གཉིལ པ། 
ལུས་འབྲལ་བར་5ད་ཆུས་པ་དཔལྟ་བུར་བསྒོམ་པར་5འོ། །དྲ་འདྲ་བའི་ཧོ་མཱ་ཁུང་དེའི་ནང་ན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེལ་ [ 
རྗེ་གཤེད་ཏྱིང་རྒྱལ་ཤིནེ་ཏུ་བརྟུན་པསུ་ཁྲོས་ {' 







ས་པ་ ག་བདང་ཡགསྱ་ལང 





ནོས། མདུན་ཁི་ཧོལ་ཁུྒད་གསུམ་དདཡངས་ཤིང་རྒྱཆོབ། གཉིང་ཤཱི 
བའྲབིགས། ནདྲ་ཀྱིན་བླུན་འཐིབས། དེའི་ནང་དྲུ་དུད་པོན་གིས་དྲག་བགགས་ན ་སེམསྨ་མོས་ཤང་དན་པ་ཉམས། 
བགདངས་བུ པ། རྭ དི གོ དཔ་བརའ། ་མངདུན་བསྙན3 སོ དཔར་བསལས་ལ། དྲནས་པངགཤིནྡ་ར 
པེས པ་དཔགྱ།ཱ་མད་པ་ཐོས་ཏ། དག་བགགས་བྱད་མང་མིགས་པའི་ཤད་གཟུགས་ཇི་ལྟ་བ་ 


¬~: ¬~ --¬-- ------~ ˆ~ ¬ ¬¬ ༤་ཤ-ས༤; པའ 


| མིད གས། འཇིག ཇི ས་བ 
པའི་སམསལ་གོནས་པརྲ་བསེ་ཤིང་། རངགྷི་ཉིང་གའེ་ས་བོན་ལཿ 









[ །མ་པ་དབུས་ནག་པོའློནམ་བརབྱསརབའ འམ།ཡངན་བོང་དནག་བརུང་ངྲ་ཞིག།གྲུ་གལ་རོག་པཞིག། མགར སེ་སོལ་རྡོགཉེགྲ་ནམ དྲང་བ བསྱརབ་ལྭ འི ཧིཿ སོགསམང་ དུབསགས་པའི་སགསྦརྦ་བུས་ལ།།ི །འེས་ཅང་གིབ] 
/ གདོང་དང་རྐངལག་བཀྲུ།དེནས་ཐོགཁའམ། ཡང་ག ཛོ ཤོམ བར སཱ ་གངད་བཤད་པིའར རོ །བཟླསེ་པ་རྫོགས་པ་དྲང་།གོསཀྱི་ཐམནས་བཟུང་། 
| ་ སྣ་ལནགསུམཧོམཐུཿ ཁྲབས །བདེལ་བྡབསྐནས།ཏོས་ཁུང་བསུབ ་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ དུ།ཟྱ་བདགཤིནའེརགསྡཾ མསྤ་ཉིསྲ་ཟས་ས་ ལ་འབུང་མལརྦག་བྱོབད་མའདིལྱ་ཤིསོ་ལ ་ལ་སོངཞིག། །།རྒྱག་ཅྲིག།ེུ །ཅེས་བརྗོད་པས་སོང་བར་ ' 
, སས་ལ བདོནྷ་སབས་ བདོ དནསྣ་ུསམགོ་ན་བྣལ་ཧོ ཞན་པོ བ་ན སུགས་ཆུས་གདོངདང་ནང་ལྲག་བཀུས་ཏ། སྲཔའཁོརེ ཧོམསྣལའི་རྣལ འཐོརལ་གནས་ 

། པ་ོ།ཡ་ངོལ་འཞེམ་ངྲ། ་གདབཏུད། ང་གནས ཉེར ༦ར་བདུནདང་།།ཉར་དག་དར་བད་ཁངརང།ཧོའད་མཐར བགྲ རབཞྲེན།།སདི་ཞིནིྷ།།ཉིམ་གས་དངོམཉམ་དྲུ་བ། 
ཙུ ིུཊདགྱར་བྷ།།སུནརངདགསེན་ ྲེགཉིན།།ཡི་དམས་བྟན་བརཆད་ྱང།།དམ་ཆིག་ལིགརངནམྱིབ།།འདྲན་བི་བླཟོགཔ་ཡིན།།ཡོདཔས་ཆོག་པའི་གདེམས་པའིད། །ྱོདལྡནའཞེབ་ཀུནལ་གསང།] 

















་ཤེས་རཤ། ། 
༈ གཤུདཡོནནོ།།སྱེང་གའི་རྩ་འ འཁོརྩི་ྲས་ཀི་དུད་པའི ནང་གིཡཤིནྭཏཱཔ་བྲཾརཱསོམསྦའི་གུགལུས་དྲེའི་ཐོམལ་ ལ་བླུ་བམ་དུས་པའི་མན་པག་ངུངམྲི་ལན་པྱ་ནམས་ པགཉིནམངས་བྲད་པའྟཉེནྱོའ་ངདོ་དང་སིདཔའི པའྱི་༔ བགག | 


] རུ རྣལ ལུ ་ྔ་ཉདཡ་ དག་པའི འགསལ་ ཡྱིཡ་ཤུས་དངང་བོ་གཅེགྱཏྱགུ་ གུརཔའི་སྒྱམའེསྨུ ད་ཡིནནོ། ཤོ།ཡྱརཱྱཧ་མའ་ཁོངགྲི་སཱརིངཔོས་ གྲངོདཱནསྭཊི ཅོབཞང་པའིམང་ཉིད་བླསནལ།ཀི ཏྲིའི 


ྭ ཀཾའེ་རལ་ཞབསཀུ་གདུགས་ལ་ཀ ལྭ་ཀད་ཀོ་རབས་པས་ཀྲི་རུ ཞེས་པས་སྤི་ ངྔརརྱརལ ཙིས ཉིངརརི་མིདད་སཱར་བ ་དག་ཤེད་ལནཤོ།།ཀུནཏག་བ ཅུའིྲོགས་ཀྱི་རྱན དའིི་འ་བ་གཡེད་ 
| ལུ་སྒཱ་གསུངཐུགཾས་ཏེ་བྷྲུད་མཆེང མཆེདཔོང་གསུམོམྱའིས གྱིསཐྲིས་པ་ ལསྔར བདནྱམམད་གཞིརིག་དོོའིགུ་ཤོངས་ གླུས བུ གམགྲིན་པ་སྱི' པཔ ཅྩ་འ།ོར་བཞི་པོ་བདུད་ བདུད དེ་མདུད་པ་བཞྲིས་ ] 
།བཅིདས་པག་ཤོན་ཇེཡིན་ལ། རུ་ མདདལབའནངགདཔོནམཐརཿ ད གའ་བ་ཕིཤིནིདེའིགཤེད་ཡིནནོ། ཡ་སགས་ལ་གེཞིསམཆོན་ི ཧྲ གསཔ ཧཱིང་ག་མགྲིན་པ་སྦི་བའི་མངུདཔ་ཐཅིསཔ། | 


` ནང་དྲཤུགས་གནས་ཐིས་གསུམ་པ་ ་བུས་ ས་པནི་དའི་གཤེད་ཡིནནོ།།ཏི །ཉེམ་རོམ མ་དྭངཟུ་བྱ་ཧང་མའི་ལམ་གཉིས་པོརྡ་ཀུན་ཏོག་ གྷི་མཤེས་ ༡༣ཕོཞངེའོ་ ཊ་བགོཔཡིན་པ པག ཤིནྡམིནལ། དོཉིདདབུརའྲིནངད དཞུགས་པོའི་སོ་ཤེས རྡེ ཡིན ཏཱཾ 





ངོ 
༥༡ £ 













རི སྣཾ་གནུསུ་བཞེར་མཚམས་སྦྱོར སྦོར་བ་འབྱུངངོ་ ངོ།སྐེག་ སྟེཀླུང་ར་རྒྱ་ནས་ སྐྱར ཀག་མའི་བུ་བས དྭབུམའེ་ནང དྲུ་པག་བས་དཔལ་ལྗན་དུསྤ འོ་དྲུག་བཞེའ་འཆིང་བལས་བྲོ ཐོལ ་བའི་ཡཾ་ཤས་སྐྱ་བདའགྱུརརོ།།ཕི་ཤས་དིད་ཨཾ 
ཱི་ཡཾ་གེ་བཤེས་མཚོན་པ་སོགས་སྲུ་འྱེསརརོ། །།ཆ་དང་གོཤིནརྫསྦྱོར་ཚུཿབཞུྲིས་སྲོ། སོ། ཡ།། །ན་མོ་པྲྲ་ཐཾ་རྭ་ཝཱ་ཡ། གྲབ་ཆེན་དཔེལ་འཛྲོན་ཨྱི་ད པསྱའ་སོབམམཆོག་གབཆན། བཞུས་བབསྡ་རསསུ་བཟུ་ཞས་ 
དངོས་གྲུབ་བརྙེད། པའི་རྒྱ་གར་ཤདཡགྲེས་ཀྱྲིང ཁྱེ དྦྷཏད་ཌྫཱ ཨཱཙཉྱཞེས་བྲབས:ཿ མཇྲཾད་པའེདཔལ ལ་གཤིན་རྗཾགཤདཀྱོ་མན་ ངག་ལས འབྱུང་བནི ནི།དཔལ་གཤིན་རྔ་ག ཤིདཀྱི་ ྒྱལས། སྦྲས་པ བླམའེ་ལུང་གིས ་བཤད།ྱི་ 
ཏུ དེ་གཞུནནམས་ི ཧིག བྷས།ཌཾ་ུགས སའགརམ་ ཡིག སརདྲ་ཁང་ བུཧུ་དུག་ན།།ཆོསྤ་ཀྱི་ཧྱལ ་པོལསྱ་ཏིའ ཁོར།།་བའབུམ བཅས གཤིན་རས།།བྱརད་གཉིས་གླུབ བྙནསཿ། 
འབཅས་འཇིནེདགུན ༅་སྦྱབས། །བདུད་དངད་ཡེ་རིགས་བུ བྱར་གང་། །ལོག་པར་ལྕང་བགཤེན་རྔ་ཡིན། ཉིང་རྫཆེན་པོཁྲོ་ ཁོ 


༈ཤ། །ིམ་དག་ལསྱཀི་གཤིན་རཱས་གཟིར་བ་ཡིན་ལ། དེལས་ཀུནཏོག གི་གཡོ་བ་ འཐུག།པའི་བ ངགིས་ངྱ་ཧུལ་ལ་སགས་པའི་དདུདུ་བཞིཔློ་ ཤཀམ་པའ་བཅ ཅིངང་པ་དང་། ་།བརྡན་པ་བཞི རེ 


རྱི .& 
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[རུལགྩིས།ཚུར་གཅོདཔནི་གཤད་ཡིནགོ།།ཀྲ་ལི་ཕྭ་སྭ་ཨཱ་ལྦིལཾ། །གཡས་དང་གསོན་པ་ གཤིན་རེ །ཀུན་འདང་མོནོ་དབུས་ གནན སློས།གདིག་གཉིས་སུ་མདང དེ་བཤད།།ཉིམླ་ཟུ་བའེལམ་གཉིས་པྲོ།འགྲོ་བདང་། 
་ བྲ ཧཱ། ་ ཕས །གཡག་ དངག བུ་མལ་§ཱ ོ་དེས་ཅང།། ངྷ་ར།། མོཔས་དོབདཡིན་ཏ། །དྲ དཔའ་བ གཤིན་རྔེར་བཤདྲ། །རལ་འབོརཔ་ལྔ་རུལ དཉིད།།ཡང་དག། 
ཿ; བྱུག ད་དུའྱབུར།།དདིད་ ཡི་གཤད་ཡནེནོ།། །སི་གདོདནས སྩཾ་བམེད། །རྒྱནི་གང་ཡེན་སྟེངརྔ་ ངྔ་རྩོས།།དབྱེར་མེད་གུརཔ་དེ་ཡ ཡི་གཤེད།།སྲིད་པའི འི་ཕུང་པོ་དས་ཚོགས།། །གང་ཡེན་གཤིན་ རྔདབརྗོད་པསྟ།།སུ་ ། ངཱ 
གསལ་ཡ་ཤས་ལས། །རཔནཔྒ་ཏག ཤིད སིང གྲིན་པ་ཧྩིབོ་སྟ། །བདུད་པིཞེས བཅིང ་པྲ་གཤའེ་རྗེསྟ། ། །གྲོལ་བཞང་གི་དཁོན། །མཐཐར་བདབཤིནི་གཤེད་ཡིནནོ །ཡ་ལ་སོགས གན ངཱ 
སརཔ ར།སོག་གེད་ སོོར་བ་ཡིས། །དགག་པས་དཔོལ་འདྲམཅདྲག །བཅུད་བཞིའིའཆིང་བལྤས་ཐོལ་ཤུང་། །དངོསླ་གུབ་བད ཆེན་མཆོག་སྣེར་ཡིན།། །ཡམ་གཉིས་སུའདིན་པ་སྣ།།སྲོས་ 
མདའོད་གསལ་སྟར་རདད། [།ཀ་ འིགླབལས་གྲའ བཏིད ག་དེདརེསཔ་བག་སེམབབས་། ཞཤིས་དང་། ལྔ་སྲིང་མྲེ པ་ཧཱི་བོ་བཞེ། །སྲ་རཱརླཔཞེས་ ཤ་བ། །ངྱ་རུལ་ཞེ་སྲང་ཆགས་དང་རྨོངས། ༈ཐཧུ་བཞི་ 
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༤ ད ༄༅༅། 





༢ འ་འ ངང མ་ ༠༤༧༩༤༢༧-༥ 
༡༠༤༢༤༠༡༩༤༤༨༢༡༤༤༨༨༤༩༤༤ ༢༡༡༨ འཆམ ༡༨༠ ༡༣༦༦༨༩མམསམཅིར༤༩མརའཔའཛེམས་ད ~༡༦༡ལརཔལ་བའམམང་༤བ༡་བསར་༡༡༠། ༡༤ བོངའཇ་ཡཆར༡༠༤༧༡༠༨༨༠༠༨༠༨ འཕཇངན་དང་འམ༨ ཞལནཆར་འརའརམའཅནམ་ཐར༠༩ག༤༡༤༤༠་ 


།བཀའ་དིན་འཁོར་ནད 














འོརོདཟིག་པསོངགོལོ། ་ལ། སྩིས རོ་ཁ གཟིག ཤྭ །རབ་དཀར་དད་གུས་ད དག་པོས་ གསོལ་འདབསན།།ཚ 

༢བས་ཀུན་ཏཱ་རཾས་སུ་བཟུད་དུ་གསོལ། § ། གནསརུལྲ་ག་ ་གཟིདསརིག་པའི་སྐ་ བ་འཛིན། །དད་དཔན བཤིས་གཉིནམཆོག་གིཞངས 'བཏད་ནས། ཉེད་ཀྱི ་ཐུགས་བནུད་ 
ཞལྱ་ཧི་གདནས་པ་མཆོག །ཡི །ར་བཀད་ལ ་བསུང་ནསྲ་གགས་མཛོད་ཅག ༦ །རལ.འྱི་ཕག་གི་ གྲི་མཚན་ཉིད་དང་། རྒྱ་ཚོགས་ བརིན་པའི་རིམ་པལ ་ོགས་པྨ་སམསནཿཝའ་ 
ཅི སའདུབ་ཀམ་ ་གྱི་རོམ་པར་ཤད། པར་བྱས་ལ། འདདནད་དག་ གསྐབས་སུ ཨུམ་དངུམི་རང་བའིཞལ་ཤས་ དགེ་བཱི་བརྡ་བའོ། 


ེངཤྲ་ཕ་ངགྲི་ཀས་ས 














ཆམ) 










། 






| དད འུན ་དོ་ོདོབ་ཤིག་གརང་ངོ་ོ་ ོ་ོང་བོནཐབས་མུསལརུལ་ནྲི། ཙིའོ 

ཧེ ལྟར་དྲནཱ་ཤེས་བསྟེན་ཚྲུལ་མཁས་པས་སེལ ་ལ] ཕྱིང་རྒོདཔཤིན།ཏུ་ཤས་ཆ་ཞིང་ཡང་ཡངའྱུཔུང་པ་ལ་ནྲི། འདྩ་པརྦ་པང་བ་དྭྨ་མཱགས་པ་ཡང་ཡང་འབུ་ངན། རང་གི་སེམས ་དང་ནམམ་ཁའ་ 

| གསསལ་སྔོད་གཉིས་དཔྱེར་མེད་དུ་བསྲེས་ནས་བཟུང་བས། སྐམས་གསལ་ལ ་དངས་ཤེང་དམེགས་པལ ་འདོད་པ་ བཞིན་གྲནས་པཊ [པཞགེ་འོང་བ་ཡིནནོ། །ཤོད་པ་ལནིིདངསརབས་ཏནང་དུ་ 

ཙཾ དབུང་བས་སླེལས་ཡང ངགནས་ཤིང་། རིག་པ་དྲྭངས་ སྙིགསུ་ཕྱེནས་འོང་བ་ཡིནནེ། །བྱིང་ནོད་བཙན་ཐབས་སུ་གཅོད་པའེཞལ་ཤུས་སོ། །གང་ལ་འཇོག་པའི་དམེགས་པ་དང་། ངྲི 
མཐྲོང་ལ་ཐོག་མར་དག དལ དིད 


འཇི འཇོག་པ འི་དམིགས་ཚུལ་དང་། དམིགས་པ་བསྒོམ་ ལས་རྱོངབ་སྒྱ་ཚུལ དང་ཤིང་རྒོད་ཕ ཤརགསྦའི་དཔ་བདང་ཁུད་པརྡ་ནམས་ཤུས་པར་བ་དགོས་སོ། སཱ། །ལྷག 


¡ 


སླབས་གཞནནས་འངུང་བ་། ད 



















འཾ 





'] [རའི་ཚདའཆར་རུལ་ནི།  ཐོག་མནབྫོ་ལྷ ནྭ་སས་ལ་ད་ཙམ་ཇྲི་ལར་འཆརབྟལ། དེསྔནཱས་ད་ོམ་ངའོ་མུམཔའྲི་གོལ་ཇིཡར་སང་བ ། ཧོརོ་ཚོལ་ངོས་ནོས་བོ་ཉོམོ་པོདོོ་འོས། ོིཊཱར་བཟང་ནོས་པར། ༈ 
[ད་བར དེལ་ཡང་མེན་དུ་མུངབའི་འཆརོ་ནུལ་དང་། དེདསཞེན་པའི་ ཆརནུཔ་གཏིས་ལ་རིམ་པ་བཤིནྲ་བ་དདདུགཉེན་པོ བྱ དགོས །བྱལྐ་མལ་ཡུང་པ སམ་པའྲ་པོམ་ཤོར་བརྡ་བསནསྣ་བོགཞནཞིག་ 
གྲསྭ་ཟུར་ནས་བྷཉ་དུགོས་པ་ཡིན་ཏྲ། དྷེ་ཡུར་བལུས་པན་ཐོག་མར་ཕུང་པོའཆར་པེ་དང་མི་འཆར་བགཉིས་དང་། འཆརབལ་ཡང་དེཔུང་པོའི་དཅི་ལན་གེནས་པལར་དའཆུར་བ་དང་། པུང་པོ་ལས་གཞན་མེ་ ; 
འཆན་བདང་། མི་འཆརབ་ཡང་མདྱ་ ང་སཾངྟཉཱ་བཱ་དང་། ཁུདག་དང་གཟུགས་༠རོམ་པལུ་བུའཆར་བླ་ནམུསནེའཆརཚུལ་རམ་དགུལནནོ། །དསྐན་བ་ལཱན་ཧས་འདེ་ལ་དྲ་ཡལ་གངལ་ཡང་འུས་ས 
མེད་པ་འདྲ་བའི་རང་ངོས་ནས་ལྕང་ངཞིག་འཚུར་ལ། དཉེད་ཐ་སྙད་སྲད་བ་དང་། ཕབ་ཕཔ་པ་དང་། ནུས་པྲ་ཞུངང་བདང་། ལོམ་མ་བ གས་གང་དང་སྦྱར་ཡ ཚིར་བ་འད་པ་ཞིག་འོང་ངོ། །དང 


| ཡུན་ཐུང་བས་ཕྲེང་ཙམ་ལས་མེ་འཆར་པོ། །ད་ཡ དྲ་བོ་དེ་དང་མཚམ་དུ་སེནནས་གུབ་གྲབ་པ་གཅི གདན་པྭ་ལའ 




















དའཆར་རོ། །བཆར་ཚུལ་དེལ་ཡངཛུང་པོ་དང་གིགྲཐ་དད་གཉིས་ཀའི་འཆར་ནུལ་འབྱུང་ངོ་། 








བར་དྭ་བ དབབླདདདོ། ཞེས་བྷ་ཝ་བཱནི ནིངནནནཔ་གདགོ། །བཔྩོཿམ་བའྲི་དནོང བཡོརྭ་སདོསམཔ་། ྒ 
` གཅོགྲ་བ་དད་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་པ་ ཡོད་པ ཊིཆུལ་བསམནནས། དྲ་སད་བ་དྷེལལརྲ་ཀུབ་ { 
མའདུ། པར དགིས པེས ང པྲན དྲ་ཤིསྱེ་ སི བརུམ དད་བ སྐྱེད་མ རད །དའིཚ་ཡང་དགག་བགསལ བཏུ་ནསད། རྐདདདྲཾ་སུལ་ དུ་ཐདཔ་མིན།། དང་པརདགག་། 
གསལ་ ཧབ ད་བཆདཔར་་འི་བས་ཤས། གས ས་ས ཞིས ལར གབ བའ། སྲ གདབ དན ག་ དགུག་བུ་ད་ ངས་པ། འི་ས ། 





༢༣ 


༈ སལ་ཆདལྟ་ནི་གནད་དང་པོའི་ཚད་མས་ངསནན་འབྱང་ཡང་བདག་ཆད་ཏེས་གོས་པའ་འཇོག ཇརྔ་༥དབ་ྱ་ད་དབྱ་སྲན་ལད་འད་ཀན་སལྦ་འུས། །སང་ཉདྱ་ཧ་པཆད་དུ་བསྒམ་ན་བདྲན་གུབ་ཁྱ་ཏག་ཏཉ་ ༈ ] 


༣ [ ། ༼ ༥ ¶ ༢” ༩༢ ༡ གཔ" >` །ཀ་ད།་༡ ་ཀ། ༤" །སཀ། ་ཕི་ང་ལེ་འའང་ བེ ཌོ ཏཇི་་རོའིའ། འར ཀ་ག ༡༠ ༼ཤུ་ ༥ ༢ ༡ ་ཡ་ {༡༤ ་ ༢༤ ༼ ༡༩༤ ༠༠ ༠༡༥ ༤ ༡༤ 
! །སྒོམས་པར་འགྱུརབས།, བླེ་དང་བསྲསནས་དེཿམམེདད་བསྒོམ་མོ། །ང་ཡེ་བའེའཆརཚུལ་ཞི། ང་གའོ་སྙམ་པའིབ་ནཱིའདའི་འཆར་ཚུལ་ད་ཡིའོ་སམ་དུབསམ་པན་བོ་དདང་ཉམ་དུ་ལིང་ཆདདུ་ཆར་ཚར་། ] 
† །བའྲད་བ་ཞིག་འཆེརལ། དེ་ཉིད་སང་བྱ་ལུརྨ་གཱཔཾན། མིག་སྡ་སོགས་དུང་གཅི་གཐུ་དང་གུད་རུང་དུ་གུབ་ཕྲེས་ལ།_ གཅི་གྷོཏྲ་གུབན་ཐ་དུད་གཏན་མེདད་འྱགུར་བས། མེག་གིས་ཀྱདྱ་སླ་ཐེསཾ་པར་འབྱརལ།  ] 
དཾ ྣ་བས་ཀྱངགཟུགས་མཐོང་བསོགསིས་འུརདི །ཐ་དུད་དྲུདབན་ང་ཡིའྭོདཱམ་པའི་བོདཏིད་འི་ཡུལ་ལ་ལངས་ཨདཔ་ཡོད་པ་དེང། ང་ཡེ་བྷ་རམས་དདེ་བབླསབ་དུ་མིན་པར་འགྱར་བས། དྷེལུརངས་པ་ |] 
བྷཾ པཔསྡ་ན་སྩོད་ཚུལ་སྔར་ལྕའཔྱད་པ་ཡིནཞེ། (དནས་ཤེས་པའི་འཚུ་རྲཚུལ་ལེ་ཡང་བལྟ་སྣ། དེཡེངསལ་རདདཔདད་སོདཔ་འད་བའྲིུགསྔསྱངའཆར་དོ། །དེའི་ཡང་ངེས་པ་འདྲེནཚུལ་དང་ཅོང་རུལམཉྲམ 
| རྔེསསྭགསསྨརདང་འེདྲའོ། །དེནས་ར་རུད་ཚིས་བཅྫུས་པའི་ཕུང་པོའི་སྟེང་དུ་གཏནལ་ཕབྟ་བསྤོམམོ། །དེནས་གེདཟག་གཞནདང་རང་རྒུདཀྱིས་མ་བསྫུས་པའེ་ཆེས་ཐྲམས་ཅད་ཀེ་ཉྙིང་དུབསྤོམ་མོ། །དའེ་ཐ + 






༢ ཤ། །འཆད་ཚུལ་ནི། ཀ་བྱ་ཝ་བུདེས་རནསྤ་གྲ་གབ་པའྲད་པའི་བཅནརགས་པའྲི་ན་པར་འཆརརོ། །ཐླ་སདུད་ཡོད་པརབ་ཤུད་པནིའུངཅཙ་མིག་ཡུད་པ་ཡིན་ལ། རིག་པསུ་མདུཔརླྲསུབ་ 
| བ་མ བློམ་རིག་པས་ཡུལརྣམས་རང་དབད་དུ་བཟུངབྭ་ལུརམདཔར་སྦྲབ་པ་ཡེན་ནོ། །ཅོད་ཁ་པའེར་ལགས་གསལ་མངད་ཆོས་ཅྲིར། །མཁས་བུབ་ལགས་བཤད་ལུད་དུ་ཀརྱ་རས་པ་དྲས། །གང་གྲང་ཡུ ¡ ¦ 
ཆི བསལ་བའེནབུ་བུང་བ། །ཞལ་ཤས་གནད་ལྲདོ་ོགྲ་དསེ་བ་འདིས། །འྭབོ་བའྱི་དང་གྲི་སུན་པ་སལྱ་གུར་ཅག། །ཞལ་ཤུས་གནད་ཀི་བིམ་ཡེག་དགའོ། ¥ །རཱོཆའརཱང་དབད་གངདའི་བྱཙ་བ་ཡེས། ། ༈ 
།རོལ་པས་བཤེས་གཉེན་རུལ་བཟུང་ཐེག་མཆོག་མགོན། །རེ་བཅུནླ་བ་མའི་ཞབས་ལ་མགས་ཕག་འཚེལ། །བར་བའི་ཐུགས་ཀིསྟ་རྲོག་པར་གཟིགས་སུ་གསལ། །དུལ་འདེངལམ་རིམ་པ་གིས་ཚུལ་བཞེན 
དུཉམས་སུ་ལན་པའི་གང་ཟྲག་གྲེས་དམེགས་པ་ཡིད་ལྲ་བེད་པའི་གྲནད་བྲ་ཤད་པར་བའོ། །དོལ་ཐོག་མར་སྔོན་འགོ་གཏོརམའི་གནདན། ནངཞེ་སྣང་རྡེ་རྡར་བརྙད་པའེ་མདུནདུ་ཐཱོད་པ་ཡངས་ཤོང་རྒྱ་ཆབ་  ། 
གཅིག་ཏུ་ཤོ་ཝ་བདུདྱ་ཚི་ཝ་བིནྷ་ཧིས་བླནབསཏེ། ཟག་པ་མད་པའི་ཕ་ཤེས་ྱི་བདོད་རིར་བསམས་ནས། ཕེགས་སྩྱོང་འའོར་བཅས་རང་གི་ཐོགས་མཚམསསོ་བཀུག་སྟེ་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་མཆོད་པའ་ 










“༨༤༠༡༧༨༦༨༨༠༢༢༧༠༢༢༥༣༩༦༦/༤༤) ༠ཆཐཆཆཅནཿཿཉ།༩༡༠༧༥༧༥༥༨༠༦ཟ༧༦༢༢༡༢པས༦༧༧༢༢༩༢༠༤༤༧སམཆསམཚར་ 


བྲ་ ༢ ཱ 2 ༼ ༧༡ ༽༡ མབ མོ ་ས ༡་། ༡ ༠༡༡ ༡ ༠༩ས་ རི ལ་ དང ¬ + 75 ༈ 'ཌˆ ༤)” ཌ་ ༠༨ ; 
¦ གཅིག་ཏུ་གཟུང་པའི་བདེན་འཛིན་སངསནས་ཆོས་སབི་ཆུར་འགུར་བ་ཡིནནོ། །གྲང་ནམ་ལརའཆརཚུལ་གི་གནདནི། བྲབྱྱ་རུའི་ཡུལ་སྣོང་བཉེད་དང་འཛིན་མཁནནསྣུངབ་ཉིད་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབ་བྲོ། །ཱམ་ 
ཡན་པ་ལ། རྣམ་པ་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁའང་དྲུ་གབ་པར་བྲསམ་པའ། །ལྷགལས་ལུས་ལ་བསསནས་ད་་ཐལམ་པར་བྲ་འ པཞི། གནས་དེཉིད་ ངི 


\ ༄ - _༄- ༄༄ ༠༡” = ༨༽ ག་ང * "༨ ། ༠ ༩ རོད།པ།བ་འདངྲ་ད། བི་བ།ང་འ་བ།་འ།ཟད།་ 
མའེ་ཆྭ་ཝཱ་བྲཱ་ནིཆོས་སྣར་ཐམ་པར་བསྐོམ་པའོ། །དང་པོའམགོན་པོ་སངཉིདལི་བྱསད་པ་ལ་འཇུག ཕྭཾནི། གོ་སཾ་མ་འཕོས་པར་དབྲུས་འི་གདན་ལ་གནས 


{༢ ྲི་༄། །སཕུང་བོ་དདུ་བདག་གཉིད་ངའོ་སྨྲག་བའྲི་བོས་མིང་དོན་གཅིག་ཏུ་བཟུང་ནས་ཞེན་པས་འཁོར་བར་འཁོར་བྭ་ལར། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིདལ་གངགུག གཞིར་བསནས རྣེ 








, པཱའངད་ནས་འཇུག་པ་ཡན་ལ། དྲ་ནས་སུ་དེ་ ན་དང་བརེན་པའི་དཀིལ་འཁེར་དུ་བྱ་གིད་པན་ལུས་ཊི་ཚ་ཤས་ད་དང་དར་གུར་པ་ལས་བླསེདཔར་མོས་པ་མ་གཏོགསྣ་ནམ་པ་བྲསསནུས་དར་སུར་པ ར་བསམ་པ་ 


ˆ མནན། །ལསྱ་ཁགནསྨནམས་སྣུ་ལ་བྲདམ་པ་ཡང་། གོས་གཅག་ཏུ་ལྷ་མང་པོ་བསྒེམ་པ་འཆར་དཀའན། གསེང་འདུས་འཛམ་ཇོར་ནས་གསུངས་པ་ལར་གནས་བ་དད་ བསྒམས་ཁང་རུངལ། རྭགས་ 



















བདག་ཡབ་ཡུམ་ ལས་བ ྤྱི་རྣན་བབས་པསསྐམས་དཔའ་གནུམཆོམ་ཞོངདགའ་བདེདང 


༢ 


ུ་མེད་པྭ་སིས་པྲར་ཡང་ཡང་བདམ་པ་གནད་ཆེའོ། །རིག་མུ་འབྱི་དའི་གནད་ནི། ཐོག་མརྦ་སིང་ཁ་ནས། སའི 
། ཕཊ་ཡིག་ཁ་དོག་གསར་ལ་བུ་མགོ་བོནང་དུ་ལ་བ་འོད་ཀྱི་རམ་པར་བསྒྲོམམོ། །དེནྡ་ནི་ཕཊ་ངག་། 


:-- ` དི་་3ར།རད།་འརང་པ་རོ། ཀག ང་པ བ་པ ན༽ 9 བོས ༡༢༽¬ ¬ ¬- =~ ¬ ' 
འམ་པ་གཅག་ཕྱུང་སྣེ། དཉིད་བསུངས་སྦྱངསནས་རེགུ་བྲརྡོརྫམར་བསྐྱད་པའོ། །ཕཊ་ཡེག་གི་གནད་ནི།, དབུ་ཉན་ཇི 
།གཁ་དོག་གསར་ལྟ་བུ་མགོ་བྲོའ ཙླ་རམ་པར་བསོམ་མོ། །དེས་ནི་ཕཊ་ངག་ཏུ་བྲརོད་པ་དང་མཉ་དྲ་ཅྤི་བོནས་བོང་སམས་འབེབས་པ་དང་། ཕྱཾརའཕོ་བ་དགག་པ་དང་། དིགས་དས་ཡུམ་ 
༅་པདྨང་འབབས་ད་དང་བྱ་པ་གསུམ་ྱད་ད། །དང་པ་སྣར་བ་ལས་ཡེ་བྲདན་ཡུམ་བྱ་པདྨའམ་རྡརའེ་རྩ་གུང་རུང་དུ་བྲག་ལེ་ཕབ་པ་ལུས་ལྷ་སྡོསཅྣས་མཛུད་པ་དང་སྦྱར་དགོས་སྲོ། རྡོ་རཾ་དང་པདྷའིནང་འོད་ཟེརྨལས་ 









༢༧༡༢པ༧༡མ་ཅདཔརལའཆརའ༧ར༨༧ཆརཔ་འཇང་ཐངའརར༤པ༡༡ 









གང་བར་བྒེན་པན། རདབུང་མའོ་ཨ་ཡིག་དེ་ལགའོད་བརྦ་ལྱ་བུང་སྟི་ལུས་ཅྱི་རྲ་བམས་ཅད་དང་བྱདོའནང་གང་བར་དསྒོམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཡིགདི་ར་དབུས་མའི་སྤོན་གི་ཚའེ་དབུས་སུ་འགྲོད་ལ། ཕྲཊ་ ། 
-. ཕཞགན་རཱ་དབུ་མའེ་རྩེར་འགོད་པ་ཡིན་ནོ། །ང་རྒྱལ་འཇོག་པའ་གནདནི། དདེ་སྟོང་དབེའ་མེད་ལ་སྤར་ལྟར་ང་རྒྱལ་བཞགནས། དཉིད་ལ་རང་རྡ་རའཆང་དངོས་ཡེན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁེར་དའི་རན་འཕྲལ་ 






རཿ ་ ཡི གས་པའི པའི་ཐིག་ལ དེའི་དུས ཨསུཡ་ཤེས་སེམས་དཔུའ་ མདོག་ པའི བ་བཞིན གས ཀར ཉདཔ་འཛིནསྤམས་དཔའཆ། ཿན་ཐུང་ཤདྱ་ཀྷི་ནམ་པ་ ` 
མད་པའི རར ཇྲུག་པ་ ཡནའོ། 


བསྡད སུདྩ་རྩསྐན་ ཡངའོད་གསལ་བཙནྲ་བབས་སུ་ གནངས ཅུ 








18 སནནོ། དོན འོད་གསལ ཐོག་མརས 


ན་ད་ཕང་འོད་གད་ལྲད དག་ངཞ་ཐོབ་པ་ཡེནོ། །འཕོ་བནེ་གཙོ་པོརམྱ་ཆུདད་ དགནས་ འབུད་ཡུང་བྱརུདལ་ཡངའུམྱུའིཡུན་ལགྱུར་བས་ པ པརདགོས་པས། དོའེ་དན། ས་བའི་གནདན། སྲགས་ཁཁོརདོག་ 
རུད་པང་ དསད སྟཏ། དམིགས་པ་སྦྱོང་བན། སྙིངའོའིཡེ་གརྣམས་ཙེན་དུ་བ༔ ོ 


རྒྱས་བསྡུས་གདདཊྱང་འདི་དགོག 


[2 །འཇུབ། པནྡ་སྲར་གྱི་ གྲི་ཤ ཤས་སེམས དཔའེནུལྱ་གི འཇུགྲ་པ་ཡིན་ཏ། གནད་ ུད་པར་ཅནལ་ཤལ༨༤ 
སྐབས་སླུ་རལམྱབེ་ལུས་ཤུད་པརཱབ་ཕུཿ ཡུང་ཕོ་ལ་འཇུག་པརྣམས སུལ་སྨ་དང་བསྲེ་བ་ཿ པཱས། སྙཾ་གན དྲ 
རེ རོརའཆུང་དུུདཔམ་ཡིནུནོ། །དྱེ་ལརལངམ་པའྱི་ཨ ལུས་རར་འཆངགྲི་སུ་དནི་མ་མངོག་དཀར་པོར་ཡོད་པ་ཡེནཏ། སུད 





༨ཤཾསས། །འདྷལ་ར་འཛུག་པའདབའདོའི་བྲས་བའྱིསུ་བླ་མལྷ་སུདང་བྲས་བཞིང པ་མའ་བུ་ཁྲག་དང་།གཉེད་ 

སུ་གནས་ཀྱི་ཁུ་ཁུག་དང་རང་གི །ཡུང་པོ་རྨི ི་བློད་པར་བསད་དོས་བུལ་ བཟུད་བའི་བསུམ་པད་འ འཇུ དཔོས 
འི་ཐ བླིགཞུ་སོག་ཛིནྫགིརརིནཾཏྲཔ་བད་ཁྲ་དོག་དཀརཔེ་ཡོདཔས་ 
འདྲུད འི་མཚམསནི། བུ་གསུང་ཐུགས་སིམས་དཔའ་ཨུམ་བྷཚིགསྤ་བསུ་པའེམ་དག་པོའྱདུ་ལས་དདགནས་ཡེ་ སེས་སེམས་དཔུའ་དངཏིང་རའ་ཇིན་སམསདཔའི་ ། 





སྒྱརབ་དང་། སྟཾང་ཁའི་རྩ་འཁོར་ཡང་ཐུརམ་ལ་སོགས་པས་རྒྱ་མསགྲས་ཁྱི་ཕྱི་ནང་བསྐྱར་བ་ ལྟར་དུ།དབུམོའེ་ 







༢༨༩༩ 













སམ །ནངནས་ཧེནལ་བསྒྱུར་ཏ ཏེ། དེའི་རེར་ཡེ་བ དྷེ་ཚས་དེད་པའྡི་རུམ་པར་བསྒོམས། སྭིར་བླསརཏིཾ་སཔྩ་སར་འཛོག་བནི་གནདདམ་པའོ། ་པའོ། །འདྷི་ལརྱ་བས་པསྣ་རྨ་ནམས་མཉེན་དྲུ་སོངནས་ 

སྐྱདས་ུ པུ་ཐརྲ་པིན་པན་དངོས་སུད ལརནུས་པ་འབྱུང་ངོ་། །སིངཏུད་བསྒོམ་པའི་གནདའ། བུར་རྲུ་བཀྱིསེམསཾ་བཅོས་མམ་ཡེན་པ་ཞིག་བསྐྱད་དེ། དེ་ནསའིག་པས་ལེགས་པརདཔྱད་ནས།_ ལྟ་བ་ཕུ་ཐག་ 
ཀྭ ཤད་པདུ་ལ་ངས་ བྲ་དསྱན། ཤུ་ ཡུནརང་དུམཉནང སོ པདའ་པུས་ལ་གཞད་དུ་པ། གཕལ་ ཕུས ༈་བརྒོམཱས་པས་རྫོཿ རྫོགས་འིམ་གྱི་བད་བམོནཐྲའ་གཅིག་རྟད་པནས། སྔམཉྟར་དྱད་པ མི ་ཧེད་ པརྨ་སར་ 
་ཱ མྱིངས་ཤསུ་ཤགས་དུག་དྲེ་དན་པརྲ་ས་ ཏེ། དཾནས་ བདེ་པའི་དོ་བརོ་སོང་བདེསྣ་ཚེགའི ཏརུ་བཞིནམེད་པའ་དོན་དེ་ལན་ཉམ [པར་བཞག་པས་སྩོང་པཱ་ཉིད་ལ་བོགས་ཐོནནས སྡེར་ལས་ལའུང ངེས་པ་ཤུགས་ཆེ་བ་ 
དྭང བདེན་འདྲེན་་བི་གཉེན་པརྡནུས་བྲ་མྤའུཅན་དྲུ་སོང་ནས་གཉིས་སྩངབཟློག་པ་ཡིནནོ། །དེཊ སན་ལྔ་མ་འདི་ལྭའྲི་བྲོག་མར་འཁོར་བམྤའ་དག་ལ་གཏིངནསཞེན་པ་ལོགནས། འཁོར་བའི་ཕུན་ཆོགས་ཇི་འད་ 
' བཞིག་ལ་ཡང་བ དོད་རུརམཐོང་བའི་ངེས འབྱུང་ག དགི་བསམ་པ དག་ཕཾཞོག་དང་། དཡང་རད་ཉིད་གཅིགཔའི་ཡརམིན པར་སེམས་ཅནྲཐམ་ཧད་ཱ སྣྲག་བསྔ། ་བསའལ དུམསམན་ར་པལ ཱིང་ཐག ་པ་ནསུམ ་བཟོད་ 


༧༩ !:\འ [ཡེལ 


5 ཛིའ་ 


| 
རྫ 





ཟྩུ 


མི ི་ 


)༄༅། །རོགསྨ་རནསྱ་ཀྱིས། གཡེལ བོདཔརྨ་རེས་སུ་འཇིྱ་གརཅོག། 
ལོ ཙུས་དཔནཡི་སྐབཡུ་སུ་འཛུགྲ་གགས་བྱང་ན། དྷཏིའིམརྷཱར་དམྲགས ཡགཏད་ནས། རྣ 
ལུས་དབུནཱ་གྱེ་ ཕ་བྲིག ་བསྒོན པའི་ ཧྨིན་བྱ ་བྱད་དུ་བསྙེད་འ འིམའཔའྲི ཨོ སྒེམ་པ་ཡྲིན་གནུངས་སོ། །དུབ། དབན་བི་སབས་ཨུ་ ཧུ་རྡོར་བླ་ཟས་ཁབྱ་བེདྲ་ཧིརཱཔ་ལ ཡང་བ ད་པསྦ་ཁབྱ་ དྲ ༦ 
པའི་གྱཏམ་མོའྲི་ནལ་འབོར་ཡིན། དྲལ་ཡདྱ ཕྱིའི་གཏུམ་མོཔ།ལྤགས་ྱི་བརྡ་དང་། འམའིནྲསནད་གི་གྱཏམྩོར་གཞན་ 
རྷཱཏྡཾནང་ནས་འབབ་པ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །སམས་དད 


རྫོགས་པར ་སྐྱིའབདེས་པར་ སྙོད་པ་ལ་ལྟེས་པའི་དགོས་པ་ཁྱབ་བྱེད་གིརྲུང་ ངྲ་སུད་པ་ཡིན། ། འདུས་པའེས མས་དབ ནན 


༨ །རྗེ་བཅུནབླུམ དམ་པོ འཆད་རེན་པོ་དང་ད དཾརྦམ་མཆིས་པའི་ཞབསལ གུས་པཆིན་པསྱ་ཕགའཚའ། 


མ་སལན་ལ་ བརྲ་སོ་བ་ད དྲ ། 


ྱིནང་ནས་ གསང་བའི་ 


¦ འདུས་པའི་ལུས་དུཔེན་ དངངག ་དན་ཧྱ་དོད་ དམརྒྱད་པའི་ 
 །གཏུན་མོ། ་ ] དཱཱཏྲིའིནད་ནད་འབ འབར་བ་བཤུན། དཀར་ཆ་ཡང་ཕྱིངྤཿ ས་དྱ་ཆུངམཞད་གྲིར་གཞུནརུམས་དང་ གསུང་བ གྱི་སྐབས ུ་སམས་ད་ ་དཔེན་ 
རཾ དལམ་ངྱུད་པ་ལ་དགའ་བཞི་ བསྩྱད་པ་ ་པས། འདི་ལ་ཞལ་ཤེས་མང་པེ་ཡོད་ ་ཡོདོཔ་ 





ཆུ་ཊཱིའི་དྲུསས་སུ་དམེགས་པ་སྤོ། དས་རི་ (ལན་གསང་པའི་རར་སྨ།  དྲེསྦ་ཀང་ ྒ 
ཀྱི་རླུང་འདུ་ དར་ད་པའི་ཆད་ནེ་འི ཞིང་། ༔ 


| 





གཉིད་བཅུགནས་ཉ ག་ཁ ཌ 
ཐེབས་གཉིས་གསུམ་བས་པས་ངེས པརྟ་རགས་འཆར་གསུང་ངོ། ལྒ དདྲ་ལལ་བིན་ངའི གཉིད་འོད་གསལ་ལ་ཇིཿམུ གནས རྲ་བཞག དེ་ཡས་ཕབརརོས་པུ། འཕུན་པ་བཏདནས་ལོངས་ 
།སྤོདཛྫོགས་སྒྲར་ལྔང་། དུལས་སདསརབཅུམ ་པན། སྙང་ཁའི་སྨད་རེམ་སེགས་5ྱསནད གཏིདྱ་ཀེ་འོད་གསལ་ དྲུ་སོངཔ ཁོརལ་དུདབྲནྲི། 
ཤོ།ཙོ པ་ཡིན སུང་ངོ། འ 
།གཞན་རྣམས་མི་དགོས་པ 


འཕོ་གསུང་ངོ། 


ཉིན་བརྭསྙིང་ཞཾི 


།རྲ 


སདརིམ་། སྤཕས། མཆོན་སོ་བ མོ་གཉིད་ལྦག་ཁདྲ། སྙིད་ཁའི་སྤད་དེམ་དྲང། ྡོརབུཊས་དྲང། བསུམ་གྲ་ 


པའི་གནས་ས སབས་སུཾ། ཆུང 


ན་གཉི་ཀྱ་ཀྱི་སཱདའིསྱ་ཡིས་གཉིད་དུ་བཏང་བས ་ལན་ཅིག་མི་འཆད་ཡང་ ། 


ཀྱི་དག་ སྦྱེར་གྱི་"་ གྱཊ། *ཐབ་”་འ༧༡ག༠༧༨༠༩༤༤༡༤༠༤ 


སྒ་དང བས་ཀྱིས་པརདོ་ལངས་སླ་ཟིན་པལ་མི་དགོས་ཌང་། འདྲུན་པས་པར་དྲོ་ཟིན་པའི་ ཉུད ལི་ལུ་ ས་པ་ལྐིན་གསུང་ངོ། །དའ 
དབགས ་གཏན་གཉིསྲཀིས་ རུ ས་བིསཔར་ ལ་ས དཔལ་དང ི་དགོསི། ཞྭ བ་ རུད འོགྲསིན་སེགས་ དག གསུང ། དའི བག གཞི་ 
ན། ར་སྟེབས དཔའདུན་པ གང་གིསྭ་ཟིན་ཀང་ལོངས་སུ་ང དལས་ཝང་བར་བརམཔ་ འཕན་པ་ རི ྤུལ་སུམི་བསོདཔ་དགས་སྭ ང་བར་བདཅདདལས ་ཕུ་པ ལའི 


སུགས་སྤོད་པཾ སྭ་ཏན་ཁད་པར་ཅ 


| 


རོ "“ ཧད་ ཤག ༼བཤོིེ་གཧན་གཔགཔཔོོོསོ་ཾ་སགསགསགཀཆེ་ཟ་ཟ་ིསཾེག6ག6?༩®ྨོོ་གྭགྲེྲེོིྲིྲིྲིྲི ⁄ི⁄ི་ ༽ར༽གིོོསིསསསྣོ་ྣ་$;, 
༄༅། །།རྤིཡལནྦ་བི་ལངས་སྙུ་ལས་རྣམ་སྤིན་གྱི་ལུས་པངདགའ་བརྲ་ལདྲབར་བརྩམ པྲ་ནུའཕཾན་པ་བཏདྷནསྭ་སྔལ་སྒུ་མི་བསྟོད་པའམཉྡོ་༣ྣའཆདདྲཝང་། དལསྣ་ཕང་བརྡ་རོམ་པན། ཆུང་སོབས་ཀྱིས 


| 24 -¬ ¬ ¬; ༤༣༨ ༨༽ :”- རལ ༨༠༦༥ ཀ་དར །ད།་འ་འ།ང། གར ་ ། རྱ, ༤༩༣ .,\_,.` 2 བླ ཅར ¡ཾ ། 
ཧཾ ཐིཊཌཱསམསྦཱཧི་དུ། རིལམ་ཤུལུས་གཉསིག སརྩོསངབས༔མུ་དིི་ལུ་སྤུལསྒེུ་བསུདཔའམ་རྔར་འཛིང་དགས་ལ་པ་ཤུས་སམས་དཔའརལ་དུ་འཐགུ་པ་ཡེནགསུངངོ། །སྒུ་ར་ཙི་མདི་ 









[ཁ, -/ རུངུཀྱད་པརྔ་དང་ལྔན་པཞེ། གངནས་ལྡདབ་གནྣསྱི་ཁྱད་པར་རྩ་འཁོརབྱ་ངབུསྣ་རྷ་འི་ནངཞུས་དང། དེ་ཡངནང་ཐིག་ལེ་དཀརདམརགའ་ཁསྦྱརབའུད་བའེནངནས་ལྡང། གཔ རྤེ 
ངཱ ¬¬ ༽ ༽ ¬ ` 6༽ ¬~ ༡" 2| ཆིལ)" ¬>. ཾན ༤༥༢ ༨༨ .འ ` ¬ ༤༨ ¦ ⁄ ༨དབའཞངནས་ལྡད། གངལས་ཕང་བའ་དད་པའྲ་ག 
@ །ལ་པའི་ནུང་གྲི་སྲོག་རུང་ཤྲིནཏྲུཕ་བདྲུང་རྣམ་ཤཱཾས་ཤིནཏྭ་པ བུ་ལསྣ་ལང་། ཐག མདན ཀྲིཟིག་ལཤིནཏ་པ་བཱ་ཡོད་གསུངང། །གང་གིས་ལྱང་བོརྟན་ྱྱི་ཁུད་པརསྒྱ་ལོའ་སླར་ལྔངབརའོ་སྣམ་པའེའཕེན་ ][ 
¦ པྲ་དག་པོས་ཝང་། གང་གཚོ་ཝང་བའེ་དྲུས་ཀྱི་ཁད་པའ་ཀུན་ཆོག་གྲས་བའེ་རུང་སམས་སྣང་བ་གསུམ་རནྱེས་ཐིམ་པའི་དཔའེ་འོད་གསལ་ལ་ངི་མ་གནས: ་བའུབ ཞོག་པའྲ་སྤབྡ་ལང་བརྡ་རོམ་པཞི། དཔན། 


¿ ྒ 
ཛཾ ན་གཞོང་པ་སོགསཆུས་བཀད་བནྭ་རུངམ་ལ་ག་བར་མེརམར་སྔོད་ལྨ་ནུང་ཅུང་ཐད་ལངས་པ་དངམཐའམ་ནས་ཟདྲ་བདདམ་བན་བུན་བུངན་ཝང་བར་ཙོམ་པ་བཞིན། དཔའེ་འོདགསལ་ལས་ལྔང་བར་ 





ཚོམ་པའོ། ྭས་སྒྱ་མོའི་སླལས་ལྔངུ་བའ་རྩོམ་པ་ཡངིགས་ ་འབྲེ་གསུང་ངོ། །གངགི་ངོ་བའ་ ངྲ་བའྲབས་ཐུའྱི་ཏད་པར་དངཔོའོ་མགོན་ཕོོ་སདོག་དཀར་པོ་ ཤཱ དཔེས་བྱརན་པྲ་ཐུགས་བད་སོང་གཉིས་སུ་ 
མདུ་པའིདབོར་ལུ་ངབ་ཡེན་ཞུས་ ཙོང་ཁ་པ་གསུང་ངྲོ། བཔ་པཱི། ། ཡང་ལུས་དབེན་ཕྱི་སྐབས་སུ ། ཕམོལ་དམེགས་པ་ཐུནའེ་ཁོུངས་བ་བྷནུ་པྱ་བུང་ཡངྲརུང་འགགཏུམ་འདོད་པསྲོགས་བྱང་ 
ཁེཞལ་ཤསནི། ལུས་ཏྱིར་སྔོངཝག་བདྲུནརུ། སོག་སྦུགས་ལྟརགྱར་པ་དམེགསྟནལ་ཟུག་པའེནང་དུ རུང་རྣམས་ཐྲེམ་པའ་བསྒོམ། འདིས་གགས་སལཤོང་བོགཔ་འདོན་པ་ཡྲ། འདེདམིགས་པ་ །§ 
གཏང་པའ་གནང་གཞན་ལ་ཡངགགས་བུངན་དམེགས་པ་འདིཀྱ་པདགསུངངོ། །ཡས་བབས་ནས་བྟརནྱི་དགའ་བིའྭ་སྐབས་སྲུལས་བྲ་ཤིདགའ་བལཚ་ནཉིད་པྲ་ཚོགས་པའི་ིའ་བརན་པ་ལྷའྷི་རུང་དཉིད་ 
སྨིཞ་དུ་སོང་བས་སྙིང་ཁའ་རྩ་མདུད་སོགས་མ་ལུས་པར་ལློལ་བའེམཚལས་ནས། ཟྣལ་འཕྱོར་པས་འབདལ་མེད་པར་ཡུད་ཙཾ་མཁྱིས་3ྱད་ནུས་གསུངངོ་། །ཡུས་བབསེ་དགའ་བྱ་སི་བ་ལྷ་ཚུ་མདུདམ་གོལ་བུར་གྱཏུ 


ཚེའི་མེའིཟུས་པས་ཞུ་ནས་དགའ་བཞྱི་སྐྱེབ་ཡིན། དཔརན་རའི་ཤམ་གས་པའི་ནངདྲུམརའྱའགས་པ་ཕོད་པ་འོག་ནས་མའབར་བསྔའུཞས་འཇག་པ་བཞིནནོ་གསུངདོ། །བསྒྱེད་རིམ་པའི་ལྟའིང་རྒྱལ་འདིན་ 











ཧཱུག་སྙ། སྱ། །རྡོརཾ་བཅི ཅིངས་པའྱེ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རོ །ངོ་ རཾ་མཆོད་པར་ ནཔྟཏུ་ བ་ས། ཞེས་ག གསུང ས་ ཏྲི རྡོ་འིས་གཞྲིནི་གསངྱགནག་ཉཛྡོ་རའིཉེན་ཕུམྦི་པྷ ཤོ། ཇྩོརསམས། ཨུ་ཞེས་ པན་ཀླུར་ཝ་བུ བུཞོ། ཅི ཡྱནཡ་། ། 
ཞས་པྲ་ནི། རྩ་དདྲ་པའ་པྱས སུ་པིའྫོར་སྦ་སུའོ། །རྡོའཾ སམས་དཔའ་ནི་མཱ་མ ་ཀཱིའི་གསང་བའྲི་རྡོ་རའོ། །རཱོ་རཾ་བཅིངས ་པནཾ། རྩ ཆྩ་གུ།ཉིས་མི་འབལ ་བརྲ་བཙོངས་པའོ། །འདོ་ དོད་པ ཞི་བསྟན་བཅོད རྣམས་ལས། པྨ་དན་ 
དང་དུང་ཅནམ་ལ་སོགས་པའེ་བུད་མེདྱི་མཚན་ ཉདྷཾཱནཱ་པ་ཡུད་པར་སངནའང་། མན་ངག འདིནི་དུ་དྲག་ལ་གཏནམད་དུ་ཤེས་པརྡ་བའོ། །འདིནི་མཐའ་གཅོདནུས་ གདན་དྲཔ་ ཆས་པ་ཡིན་ནོ།། < 
བླ་མདཾམ་པ་རྣམསལ་ཕྱུག་འཚུལ་ ལོ། །དའུ་འདི་དྲ་པརོལ་བྱི་ཕྱག་རྒྱ་དངྲ་སྙེམས་པར་ཞུགས་པས་སྲོག་ཌྩོལ་དུའགློ་བའི་ཆླུལ་ཞེས་པ། དལྟརྩྱི་གང་ཐུག་ལ་དངོད། སུ་མི་དགོས ་པ་ཤས་ཆཡང་དའི་གོ་བརུགས་ | 
ན་བསྐྱད་རིམ་བསྒྲ བསོར ་པ་སོགསྭ་ཧཱི་སླབས་སུ་ཡུྱ་ལྭ་ཿ ་བཏོན་པ་ལ ་ཕནཆབས་ཉེ་པཾརྦ་མཁོ་བཡེནྲ་ནོ། །དེ་ཡང་སྲིརྨ་བ་མ་ཀྱི་རུད་སྣ་རམསནས་ལསྦྱ་རལ་བཅུ་གཉིས་མནས་སྲུར མའེ་བར་གསུངས་པ་ནི། དེ་གཉིས་ 
ལསྐ་དན་པ་དང་གཞོན་ པས རངགྱི་ཙ་སད་པརྱ་བོད་མི་ནུ་ ཅུས་པའར། ནུས་ཁང་ཐབསྦ་ཀྱི་ཝ་སད་པའྱི་ཉན་དུ་འབོའི ནུས ་པའྲི་དནས སྒེནས་སྤང་དགོས ་པ་ཡེན། འདེ་ལྷནལ་འཧོར་མ་ཏིང འཇིན ཅིན་ཁུད་པར་ཅན་རུད་ལ་མངའ་བ་ 


༤༦ ༡༠༠ ཛ༽ ་ 


'[ ༄༅། །གགས་ནིམ་ངེས་སོ། །འོ་ནྱ་ཙ་སྭདྲ་བས་ངྷིལཾ་རྦ་བྭ་སམན། དེནྲིརལ་འཕོར་པྱ་ཁདཔར་ཅན་ལསྦྱར་དང་སོམས་པར་འདུག་པའཚེ། མཛུབ་མོ་དངྱལེ་ལ་ཡི་གའགོད་པ་སོགས་ཊི་སྔོར་བ་གཞནནས་ པ 


ནཱ ཐུཧུ་ཨུཧཱ་ཊྟུརུཧྱལོ།]དལྟར་རྩ་དབུམ་སདཔའི་ཕགརྒྱ་དང་ཐབས་ཉམས་པར་འཇུག་པན། ངགྱུནའིརུ་སད་པའྱི་ཧནདས་ཐབས་ཅྱིཅ་ཨ་ཝྡཱང་སད་པར་འཛུརལ། དུསད་པན་རྩོརང་གཞོས་ཁྲབུམ་པ་ 
 ཆོས་ཉྭིད་ཤཾན་དིང་། དབུམ་སད་པའེནང་དྲུ་བུར་སེལ་ཞུགས། རེས་གྱཏམ་མོ་སར་པ་སེགས་ཀྱི་ཏྱ་གིས་ལན་སྩེས་འཆནརོ། །འདིནྡི་ཆུད་དོན་ཡིན་ པེར་དྷ་ཝཱ་ཉམས་བཟྲང་བའི་གངབག་འགའ་ཞིག་གིས་ཡྱེ་རལ་ ༔ 


{ ^ པོ ༡ ལས་ལ ༈༤༠ག༩ ༡༩༢༥ གུ ` ཞོ 1 ཌཱུ ༼(ལག1: ༨ ི་ ཐ་་ ང་ག གལ༡༧ ༤ པ ༡༨ །་༢ | ༥ རར ་ཀལ།་མག་ཆ་ཿ ༡ ཁོ “རད་༔ 6'་ ༩ ་ ཿཱ 
[དཏུན་པའི་ཚེཐོག་མར་ཡུམ་སྱི་ར་ནྭསླརུང་རཱཾ་ངནས་རང་གི་དྡོརའི་བུགསཞགས་པྱ་པམ་པང་པའཇུང་བརྙསྣང་བྲས་ཀྱང་ཤུསསོ་གསུངས་སླེ། །དསན་ཡབ་ཡུན་ཅི་སྣྲ་རེ་གཉིས་ཕྲད་མཚནམས སབ 
སབ 
| 






སྲོམ་པ་ཡུང་སྣེ་གཉིས་སད་བའི་ཆེད་དུ ཡིནནོ། ། འོནོ་ལུསྱ་ཧལ་བཏུན་པའི་ཉིད་བའི་མུད་རྦིམ་ད་འགྲོ་ཚུལ་ཇེ་།ད་ཡིན་སུམན། དེན པཔ་འདིན་དངྲ་རེས་གཞག་གབསམ་གཏན་གཉིས་དང་། སྙིད་ཁའེ་སྤུད 
སྲ་གྱི་དམེགས་པ་དང་། རྡོར་བཟླུས་དང་། གསང་བའི་སྣ་རྩེའ་རྫསཁྱི་སྲོགརྩོལ་སྙེང་ཁརེ་ཕྱད་དམརྣམས་སྒྲབས དེདྱ་པད་པའི་སབས་ཀྱིས་ཡིན་ནོ། །རྔ་བཅུཾན་ཙོང་ཁ་བཆེན་པོའི་ཞེལྱ་བི་གདམས་པའོ། ༈‡ ]།| 











རྒྱལ་བརྡོ་ར་འ ༢ཆད་དང་དཔེར་མ་མཆིས་པའི་ པལྡ་ལྐནླ་བམ་དམ་པྷ་ནམས་འི་ཞབདྱུའི་པླདོ་ ཕྲ་གྲུས་པས་པག་འཚལ་ལོ། །འདེར་པྲ་བ་སྐར་དབུའེ་གདམས་པ་སྟོན་པ་ལ་དོན་གསུམ་སྣ། སདྭདསསུ་སུ་གསུན 
¡ །ང་བྲསཾ་བ། གྷ་་སབ་དང་བྲབ། འཆིདུས་སྱུ་སུ་གསུམ་དང་བས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། །་ ཨུ དགུས་ལ་ཆོསད་དང་ ་པ། གདདུསྱ་ཀྱི་སྒུ་ལུས་ལོངས་སླུ་དང་བསྲ་བ། སདདུས་ཙ་ 
ལོངས་སྒྲལས་ལུངྲས་པ པེ་སྤུལ་སྨུ་དང་བསྲེ་བའོ། །ཿ །དང་པན། ། རའི་ས་ལ་གནད་དུབད་པུ་བཅུནནསླདང་ིད་ཁའྱ ད་དུ་ཞུགས་གནུས་ཐིའ གླུསསྦ་བས་པ་ལས་སོགྱ་ཆུ། དུ་བལ་སོགས་ གའྟ་ཏབ་སྨཊམ། 
འཆཿང་། དའྡེ་རེས་སུ་སྣང་བམཆད་པ་ཉེརྡ་བོབ་འེད་གྲསལ་ནམས་འཆར་ལ། དྲུ་རིམསྦྱ་ཀྱིདུས་སུ་ ཅུས་སྟུལུ་བྲོད།པནྱ་བ་ ག་ཤིང་། ཁད་པའ་འོད་གསལྕབ་དུས་སུ་གདམས་པ་ དུངསྤྱརེནསྣ་ཤམ་པའ ་པནྱ་ པད་པན། ཨད་ 
ྦ དུས་ཀི་འོད་གསལ་ཆོག་སླུ་ད་བྲསེ་བ་ཡི་ ཡིནནོ། །གཉིས་པའེ་གོདདུ་བཤད་པྲ་ལརྦ་བི་འོགསལ་ཆོས༔ ་ ལྡདབའ་རོམ་པན་ཤིནཏུ་པ་བའླི་རུང་སེམས་ལསྨ་ནམྭ་དཱིན་ཕྲདཔོ་ལྲས་ལོགས་སུ་བེ་སྣེ། 
| ¦གསང་བ་འདུས་པའི་སྐབསེ་སུ་ཡིནན་ལོངས་སུ་དང་པོའམེགོན་དོ་དང། འཇིགཾསྱདི སྐབས་སུ་ཡིནན། ཅྒྱདྡརའདི ཞྭ་པའཇུམ་དཔལ་གཞེནནུརཕྱར་པ། འཇའཚོན་ལྟ བསྙུར་སྐད་ཅིག་གིས་ལྡང་བཞེ། ནད་ 






༧༨༨༩-༨༧-༤༨ 


ཧུ 


ོང 


དལ་གྱ་མ་མ་མཁམ་༢༠༠༦༧ཟཟ ས་ར བ་ས 


༩ 
བའ 


ཟལ 








དུས་ཀྱིས ས་ལོང ངོསྨསུ་ད ད་བྲས་བ་ འོ། །གསུམ ནི ཟོ སོདོད་བཤོདོ་བྱཀརྩོོད་མའི༔ དེལསྔ་ལ ལྡང་བར་རོམ་པན། རྣམ སྙིན་གྱི་ལུས་འདི་ འདྲི་གསད་འདྱས་ཕི་སྐབསུ་སུ་ཡིནན། སཱལ་སྨཱ་ ། 
གུ བ་་ པའ འཆདགི་ སླྲརེལྤར་བདྲད་ བིན གསྲ་བདྲ་ཀ ཀྷིསརས་སུའིཞམ། སྦལ་བ ཟི ཚའཇིན་པ་དཔལ་དྲོ་ར་འཇིགས་པེད་ཀྱི་མ་དྨ་ལང་ ང་ལ། གོང་དུ་བཤད པྭ་རྩཡི་ཤིནཏཱ་པ་ ིའ་དུང་ | 
སྒུམ །ལྭསྦུ་བུབ་ བའི་ལེངིསྭ་གུ་དེ་ཡངསལེ ླ་མའྲི་ཟུགས་ ཀར པི་ཤེས་ད སམས དཔའི རཿ བཞུགས་པའ་སྨམ ༣ དརྡ་ཕང་བནི། སད་དག་པའ དད་པའི། བུ ྷསད་ཨུ་ ཏི 
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བྲས་བ། རྨིལམ་ལོ དྲསྭ་མཾ་དང་བླས་བ། གཉིད་སུད་པ་སྤྲལ་ གུདང་བྲས་བའྲུ། །དདེ་པ ཞེ། སདྦ་དུས་སྭུ་པད།་བརྦའུ 
གདག་ཐིའ་གསུར་ དར ལྭ་གློམས ་པའི་གང་ཐག་གྲེས། &@ འེ་གགས་ བབསྲན་གཉི ཏིད་དུའགོ་བའེཚ་ཡན་ལག་གླི་དད་རེ ན་འརང་ཤུགས 
༩ རུ ངྲ་གཞན་པས་འདྲུ་ཚབས་ཆེབ་ཞིག ་འོད་ཞིང་། དའིདུས་སྤུ་རི་ལམྱ་བྲི་ལུ། 


འདྲ་བའི་གནདཀོས། ལིད་ཁར་ 
༣མྦ་བི་ལུས་གནས་ལ། དེའི འི་སོསྱགཉིད་དྲུགོང་པན་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུ༔ ་གསུམ ཟིའད་གསལ་ དང་དཅས་པའི་པལ། ༢ བའིའོད་གསལྱཀི་ བྱིད | 





ཊི སྲ སྭུ་སང་ཉེདྲ་ཀྷི་ལཱ་བདན་པར་ པནས། འོད་གསུལ་ལ་ངེ་ར 
བ་དང། རྨིལཡཾ་འཆར་ པདསནས། འོདགསལ་ལ་ར་ 
སྒུ་འཇྲའཚོ ཡོནྭ་ལ་བུན་ རྣསདྲིག་གིས་ལེངས་ཏྲི། ངི་ཿམ་གནང 








ཀརྨ་རིལམ་གི་ལོངོས ་སྤུ་དེ་ཡཱ་ཤེས་ར སེམས་དབའི་ཚུལྱ་བིཿ 





༨ 
ངེའཛྡིན་དེལས་ལྔ་ ལྗདབར་རོམ་པནྐརུམ་དཱིཊ་ྲི་པཱས་འདྲི་སྭབསྨ་ སྤ་དྡོར་ སམས་དང་། རྡོར་འཆད་གང་རྲུང་དང་། འཇིགས་བེདྷ་ལནན། སྤ་ སྤུ སུ་རྡ་ རི 


གསུམ། འི་བའི་འིད་གསལཆོས་སླུ་དང་བསྲ བེ། བ འངསྭསྒུ་དང་བསུ་ག སྐྱེ་ སྱི་བེསྤྲུལསླུ་ དང་བྲས་པའོ། 





ྷ་ཅིན་ཡི་ལས་ལས ལས་ལས་སྲུང་པའི དྲོས་སྭ་དུང་པོའི་མགོན་པོའམ། འཇིགས་བདྱ་ལ་རཱན་ལངེས་སྲ་ 
ཨཿ་སྭ་་ཐུཏདྲདརིད་ལ་མཉམ་ ་པར་འཇག་ཕྲན། རལམ་ལངས་སྨ་དང་བསུ་བའོ། །གསུམཾཿ 


གསཔར་བློ་ པའྨམ། ཇག སྐུར་བསྒེམ་ཿ པནི། གད་པ ་སལ་པཱ་དང་བྲས་བ བ་ རི དི 
།དང་པའནི། འཇིམ་བླུ་གིང་པིའི་མི་མདལླ་ས། 




















ཤེཧླཾས༣༣ློ་པའི་ཾཔབོའི་དབུ་སུ་ཤིནོ་པ་བའི བ་ཡུནཱཏ། 

།བྲ་བའི་བྲས པ་སྐར་གསུམ་མ། །ད་ ར་བསྲེ་བཅྣུ བསསུ་ལངས སྐུདང་པོའིམགོནཔའམ། འཇམདཔལ སྱི་སླུར་ལངས་པའེ་དགོས་པནོ། བདྐྱད་ འནྱ་བྷི་སྐབས་བར་དོའ་ྱདྲ་ཤེད དུ དང་བརདོལངས [སྐུར་ དཱ 
འཆར་བའི་ལམ་འྱར་དང་པའི་མགོན་པོ་དང་། པྲི ཇཱ་འཛིན་པ་འཇམ་ད དཔལ་ཡེན་པས་སོ། ་སོ། །བསྐྱད་རིམ་གྱི་སྐབ་ས་བྱིསྱ་པེ་སྤུལ་སྐུར་འཁྲེན་བའི་ལམ་འཁྱིརདང་། སྐེ་བ་སྦྱོང་བྱད་སྔུལ་སྐུ་རྨོར་སམས་དུང་།  འཇིགས་ 

, ཇུད སྐབས་སུ་འདོས་ུརོར་འདིན་པ་དཔལ་དྲོར བགསྦ་རད་ཡིན པས་སྦུལ་སྐུ་དང་ ང་བྲསི་པའྱ་སབོས ཨུ། རྡོརྔ་ ཛཱ་སེམས་དཔའ་དངའཛེགས་བད་དྲ་ལང་དགོས་པའིརུམཆོན་དྩོར་རཔགས་ པར་བའོ། །བས་བ སྐྱོར་དགུའེ་ 
གནམས་པ་འད། དམ་ཆག་སྔོམ་པ་ལྡན་པ་ཡི། ༽ླལ་ལྡནྡ །བམ་མ་གཏོགས་པ། །དལས་གཞན་དྲུ དང་ཟུད་རུམ། ཐ་ ན་ཅིད་སྨིན་པར་བྱོམ་ ཡན །ད་བསྭཾ་ནི སྲི ར་ཟག; པརྡ་ཟྲུངས། །དྷེལྟར་བྲས་བ བ་བྣསར་ 
| རཀ དགུའི་གདམས་པ་ ཏུགསལ་བར་བཀོད་པནི། ཆོསྱ་ཀྱི་རྔལ་པོ་ཅོང་ཁ་པཆེན་པོའི་ཞལ་སྣ་ནས་ལ། གསརྱ་སི་མྫངལ་ཕུ ནས་ ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངང་ ཏུག་བདཤིངེ་མན་ངགི་དྲི དབས་པན་པར་ ] 


་སས་མས་ས་པེ ལངས་༔ ་སྒྱ་དེ་ཉིད་ཞུགས་པར་བཟླེ ནོམ་སྣ། སྐྱེ་གནས་སུུ་སྐེ་བལོན་པསྒྲོ་བ། སྤལསྐ་དང་བསུ ས་བ་ཡཾནྟཏཾ། ། ར་བི འདུ དུས་སུ་[ 
སྲ 


༤ 
སམས 
༤ 


༢༅༧༡-༠༧༦ཙ༧༠༡༠༦༦རམསྱ ༨522 #༤༡༧ས༤ལ༠༦༡༠༡ སྒང་ལ 


[4 བོད་པའི གི་བས་སཾམས་ཅན་ཐམསྦ་རདྲ་སུ་ག མྱ་ཧི་ག་འཛང་ཐོབ་པ་ད དམི་བྲབལ་བ །མནངག་འདིགཞནལ་བཀའྦརཿཤི་འདོམ་བརཿ 
དི ་ པའེ་ སོ་ག བགག ་ཀུ་པརཚདྱིམ་ཚན མག ྱས་རགས་འ ཉི 


༄༅། 


` ¿༨ ༨༨ 
ཉུ སྦྲམ་ལ་འོ༽ ་ལ་འོད་ འྱརརོ། ལ། །དལ་མཆགས་ང 
སླ | གས་དངལགྱས་འངལ་དྩིར་ཞིང་གསོལ་ བ་གདབ། 


ཤཛེས།་༩༩༩ 8 


ལམ་ བསྙོམ་པ་ཐམས་ཅ ཀྱི་སྐབསསུ་རང་རྒྱུད་ལ སྭ་ལདྲ། ་པའྱི་ཝཱདྲ་བིནྱ་སྲིསྣ་རོབ་པ་དང། པ བསོལ་ 
དུད་ླཟས་བ་ལ་སགས་པའྡིད བསྡས། རབཞེ གཤགས་ པའྱི 


སུ་གསུངཐུགས་ཅི་ཨ 


ཨ་ལ་༣ སོགས་པྱིབུངན། རྩོད ཧྲུ ༨ 
ད་ནས མཚནམ་གང་ བདལ ་བྕམས་པས། དམཿ 


པར་སྒུ་མུལྟ་བིུ ཕྱི་བ །བཏབལ་བསྤོམ། འད་ པན 


དལ་བ ལྟས 


སྭ་ཧཱརྱ་སིརད་ལལ་འཕེ་བརྡ་སྣངན། 


མཛོདའཚོལྤ། 
ཊཝྤ་དྲུའིའིཡརྨ་པ་རང་གྱི་དན་མཚམས་ཀ ཅིུ་དབུས་སུ། ཁྲཾ་བོརྣམས༡ྱི་ 
༡ རའ ལྷཾས་རྒྱུ 


ང་ 
གུམ པ་འོངས་ . ྦ 


དྲོམ་པའ་ འྱི་སོབས ཀིམས ཡིནན། ཨར་ལས ཤེ་ཏྭགས་འཞིང་ 
གྱིས་རློབ་པའཏྙགས་ཡེན་པས པ་རྫོང་བླས་བའེ 


ལྲ་ གློལ 


ོད 


ལོ 
རྨི ་མ་ཡིནཕཾས། བསྲུད་འཁོར་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོངམ ིནི་པ་ | 









ཛས ས་པརྩ་བིསལ་དགེ་མོ་ སྦྱོརད བྱ་ཟས་ཤི་ ཤགཙས་སྣ དང་པོ་སླ ངུ་སློགས། གཉིད་མི་སད་པའིག ང་རང པའྲེ་མཚམསཱནསྱ་རུངཆེབར་སློགས། དྲེ་བོར། ་བསྐྱརན་བསྐནསྦ་རིལམ་ངོ་ཤས། དེལུར་ ། 
ང་ཤསནསྭ་ཉིན་པར་གང་ ཡང་ཡ སྱེར་རྣམས་ཉྐྱ་ སུ དང་པོ ཅཱ གཏོར་མ་དང སྙིད་ཁའི་ནོར་བེུ་དབུས་སུཐྲཾག་ལ་ནུག་པོ་སྲནམ་ཅོམ་ལ་སམསུ་བཅུང་། ཡང་སྡརབཞུན 
| 8 གེཕརྩསོང་། ཁྱད་པར་དུ་རྲིལམ་ལོངསོ་སྐྱར་ལྔང་བོལ་བསླབ་པར་བུའོ། །དལྟར་བྱས་པསརློལམམྱར་དུ་ཟྲིནེ་པ་དང་། སདའཇམ་གཅོད་པའི་གདྲམས་པ་གཉིས་སྣངངོ། །རྱག་རྒྱལ་བཏུ ནསྨ་ནུང་ བླམརའཇུག་ 
རཱ དྲྲི་དང མཆོནདདདྡ་དདམདང་སས་།ང་ད བྲ དཱཱཏཱའེལྭར སྣན དམེགས་པ གཏད་པས་ ཡུམ་སྱི་རུང་དྲ་བུང་སམས་འདུཊ མས་འདུས་ པྲ་ནམསྭཧཀསྙདཱ དཱ ཛིམ ཞས་བཙན་ཐབ ཡཾསླུར་དྲབུ་རའི་ནང་དུ་ 
¡འཇུག་ གུ་པ་ཡིནནོ། ། །དྭ་ཏིད་ཐུགས་ ཀདྲ་མད་རིམ་ སྦྲགས་ནའོད་གསཾའ་བཅྩེ པའི་ཐབས་མཆོགཏྭ་ཐཱར་པ་ཡེན་ནོ། །གཏེདྱཀི་སྐབས་སུ་ ལྟའྱབསན་ཡང་། པ་འིད་ག ་བཙན་ཐབྲས་སུ་འཛིན་པའ་གདམས་པྲ་མཚོག་ 
|¦ ཡིནོ། །ཞལ་ཤིས་ གདམས་པའོ། །ཤཾ ཤཧཏུགཅེས་པའི པའི་གདམས་ངོག་སམས་དཔའ་གསུམ་བརྩགས་བྱ་བ་ལ། གའི་དུསྱ་ཀྱི་སེམས དཔའ་གསུམ བརྩེགས། ལམ་དུས་ཀྱི་སམས་དཔའ་གསུམ་བརྩགས། 





ཛེ 
®%༦ ,&¦2|;; .,© 


༄༅། 
¦| གསུང་ངོ་། ཁུད་བར་ ལ་བའི་འཕེན་པ་དང་། རྡོ་རི་ཡངྱ་ཏྙེན་དང་མི་འཕྲད་པར་བའོ། །མཚོར་བརྲ་འཛཾག་བ་ པ་ལནི། བྱ་སློདནཾས་བཤད་པའི བྲསང་སུདབསྦ་ཅིས་ྨ་ག །ང་དོ་། ན་འདུས། རྒྱལ་ 


ཅོགློདངྱ་སོ་ལ་བཞག། དཔརནཱདཔ་བཞབས་ཚོགས་ཅན་བཞིནནོ་གསུང་ངོ་། །ཉྡིལམ་དཱ་འཛུགས་བྲནི། ཉིན་པརྡ་སགོ་ལ་བབསྐ་བདུ་བངསྐམས་མི་འཆོརོ་བ བོ་མ ོ་འིའཕན་པ་གའ གལོར་ རད ༈ 
གསུམ་དངའྲེབ་ལོ་གྲསུམ་སུ། འདྷེཔརལམདཱ དུས་ཀི་ཆོསྤ་སདང་བྲས་བ་དང་། མང ངྲུསྐི་ ཙིལླ་ས་ད་ ངུ་ སཿ 





¡ 


༡ བཁབ་བདག་རྡོ་རའཆང་ཚྲེན་པོ་ལ་གྲུས་པསྔ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །བསྲེ་ པའེ་གདམས་ང ངག་ལ་ཡམྭ་དུསྱ་ཀྱི་སླུ 
པས་བ་དང་། ལམ རུས་ཀི་སཱལ་སྒུ་དངའགྲེ་བའོ། །དང་པེལ་གསུམ་ཧྙེཾ། གཉིད་སད་དུས་ཆོསི་སྨ་དངེབསྲེ་བ་དང་། གཉིདྱཀི་དུས་ ཨུཆོསླ་ས་དངབུསེ་བང དོང་། འཆིབའ་དྲུས་སུུ་ཆོན། སླ་སླདང་བསུ་ བའོ། དཔའོ ྦ 
(ཀྱིག དཆེསར་གནད་དུའེ སྣྭནཔ་ལ ལུ་བཙུནཱནས་སྟོང་ ང་པ་བྲའི་བསུདད།  འོད་གསལ་ ཅིང་པུ་བཞི་ཤར་པའི་ྲསྭཱལ ཐུགཅཏུབགནས་བསྒོམ་པ་ཡནལ། ད་ན་ལ ཡང་ད གསུམ་གསུངས)] འུ 
ནར་བུའདྲ་་སམ། ནེ ྱ ཅུ ཤམ སའིསོ་ལ་མོ་བོལ་པལ་བཏནནས། དེལ་བཌིའིའམཔར་རྩརདགི དུཏྡི་ཞུགས་པརིད་བྲིམ པ་ལ བརིནནས་ ཡྨཨྒུལ་ སེགས་པའིི་ཏཱགས་ | 


. 


ཝའ 
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ད དར ནིའིབོགྷོདཱ་པོངོ་བ་ད བོཔ་དང་ཤིནཏྭ་སོང་ ཁོ་པདང་སདིཔཆིན་པོ་ ལོའོ ནིངི་གཞོནླཐ བདུད ོད སྙད་བ་ བཉེའྭ་ཐོབཅེསྱ་བབ མོར་འ 
] གསལཞསྭ་བ་བ་འོད་བ། སའ ནུ་པའཆར་བྲའླི་དང་པའོ། །གནད་སྙིད་འྱི་སྷ་རེརམི་ཞིགསཔ་ས་ སྩིག ས་པཱ་ལ་བཏན ཀེ ། དི་བརྟན་པའིམཐརྱ་ཏགྲིར གླུ་རུངྱ་དཱ་ཏཾ ཏཱ་མཁུགས་ཤང་། པ་ལ་། 
།ཧནནས་སྲིག རྒྱུ་ལ་ཨགསྲ ་པའི།ྟགས་བཞེ་སོཿ ན་དུ་འཆྭ་པཞིང་། དའི་འོ་སྲོང ང་པ དང་ཤིནྟཏཾ་སོང་བ་ད་ཧོང ངྙཱཿ རི ་མིདགཏན་ཟུངབད བབམཆེདཔ། དྲས བབའོབེ་ཤེསྱ་བ་བ་གནུ ཛེ བླ 
--; - པཾའོ་མན། ཐམསཅདྷ་སཱངཔཤཾསྦྱབ་བ་འདེགསོལ་ཆེན་པོའཆར་བཞྲིད པཉ ཉས་པའོ། །ཡངི་གདོང་གྱེ་སརུར་འོདྲ་འཱ་ཐིག་ལཾཞེས ་པརུ་༨འོད་ཟེརླུལ་བླིས་ཐུག་ནས རྒྱབ༣འདྲུགྨ་གནས ཝངགྲ། ལ་མང ས་པར ཛྷ ྦ 
། གྲསུམགི་དད་གདས་ཐུ་འརབར་བླམོམ་ཞད། དེ་ཡད་ ཡངན ཏེནདུ་པྱེད་པར་མོད་པའི ས་པ་མི གས་བ ་ལ་བྱ། ནདས་དང་ དཔ་མིཾྱརྙཱཾཉབ དང་། གཉིས་པ་དུཔ། འང 
བུད] གསུམ་ བསྦོཁརྟལ་བུ་དང་། བཞི་པ མུར རམེ་ཛ་བརབྷ་ལ་བུའི་ཉམས འབྱང་སྟེ། རིམ་པ་བཞིན་སྲ་དུལ་ཐིམ་པ་དང ཆརུམྨ་ལ་ཐམ་པ་དང་། སླེུལྲཟིམ་པ་དད། དྲོམ ཤེས་གསུ མྲེ མ་ཤས་གསུམ་ཕྱ་སྣང་ | ¡1 
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།བ་དུང་པོ་ལ་ ཐིམ་བལསྦ་བངངོ། །དནསྭ་སྣངོ་པ་དང་པའི་དུས་སུ་ ུ་སྣང་བ་ གཞ་གོང་ཞངོསི་འོཆར་བརོ་ཡུལ དུགངྒ་ཐམས་ཅད་མཚོན་ལོའིནམ་མཁའདིམ་མདུབ་ ལླ་བུ་བའེ་འོདཟརྩ་གིས་ཁུབ་པ་ 


ད་དང་བ ་བའྲེནམ་མཁིའེ་རད་མདོག་ཇི་༔ རཔ 
མྭ་པའོ། །གཉིས་བཞི། གཉིང ནཱ་མང་བ་བཞིའ 


བུའེ་དཀར་ལམ་པའེ སྣངབ་ ཅབ །དེནས་༔ སུང་བུད་ཡང་རིམ་བྱིས བུ་དས་ཡུདབཔ གཞན་གང་ཡུང་མི་ འཆརཔར་ཡུལ་དུ་ དཱ ¦ངབྲ་བྲམས ་ཅད་མཚན་མེའི་ནམ ་མཁའ་ དྲི་མ་མད་བ་ འཿམའེ་འོད་ཐེརྱ་གཱསཊུ ཁྱབ་པ 
ཞིནདནག་ལམྦཧཧཉམས འྱབང། བི་སྡོད་པཱད་ ཁདན་པསི་ཉམས་ཤིད། བརྡ་དྲངཆེར་ཐིས པའིམཐུསྭ་ད དཱན་པ་ཆེར་ཉམསེ་ །འབང་ངོ་། །ད་ནས་ དབ་དེ་ཡངབྱས་ས་ནས་མཚན་མོ་ཐརངས་ ཀྱི་ནམོ་མཁའཟླ་ 


གཞན་གད་ཡང་མི་བཆར་བར་ཡུལ་དུ་སྣང་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་མེ་ སཀྱི་ནམ་མཁའདྲམ་མད་པའ ༣ །མཚནས་ཊི་སུག་པ ་གེས་ཁུབ་པ་ 


འདོགསུལ་མཐའ་དབུན་མིད་པཤིནྟརུདུངས་པའིཉྲམས་འཆརཏ། དདུགགི་བཤུདཔའི་སམ་རམས ལའདགུས་པར་པའོ། །པྲ་ 
ལཆོསྨྲ་།དང་བྲ༽ ་པའྱི་རུལ། གོད་གི་སྒོ་གསུམ་པ་གད་རུང་གཅིག་གིས་སྙང་པ་བཞི་དྲང་ནུས པའི་་ཆིམནང ནས་མཚནམེ་གཉེ དབ །ི་ད། 


ཧུ 
ཀླ 












|༦༅། །རྟགས་རྣམས་དུང་ སྣོངཔ་བཞི་སྔདྭ་བ ཤད་པ་བཞིནྲད་འཆརལ། དཱལ་འཆིབའི་ཆེ། ཧོངྲ་པ་རྦདཤུགས་ཉོས་འཆར་བའི་འོདགསལ་ ལུ་ནི་མའི་འོད་གསལ་ཡིན་ལ། „ སྡྲུར་གཉིད་ ° 
„ སད་པ་དང་། གཉིད་དུས་མུ་ བྣམས་པའི་འོད་གསལ་ནི་བུའའོད་གསལ་ཡིནཧིང་། དེ་གཉིས་འཆི་བའིའདོགསལ གྱི་དུས་སུ་འདྲས་ པལ་འོད་གསལ་མ་བུ་འྲས་བཞས་བེརབ་ཡིན ་ཡིནརེ། བྱིས 
མྭ་དུསྱ་ཀྱི་ལངས་སྒྲ་དང་བྲས་བལ་གསུམ། ་གཏིད་གདདས་ཏྱི་སྣ་ལུས་ལངས་སྒྲ་དྲང་བསྲེ་བདང། གཏིད་ཀྱི་དུས་སུ་རྨི་ལམ་ཤརཐའིརྲི་ལམ་གྱི་སྒྱ་ཝུསླ་འོངས་ སུ་དང་བདྲེ་བ་དང་། འཆེབའེའོད་གསལྱ་བརྤལ 
རབ ས་སམ བརརྡིརིས་སུམཐུན་པའི་སུཝས་ལོངས་ས་དང་བྲ་བོའོ། །དང་པྲོའི། སཱྲབཤད་པའི་སྒོ་གསུམ་དོ་གུང་རུཿྲིག་གི གརགསར རཔ དའབསིད་དས་སུའབད་པ །པ་བྱསཱདུནས། འོད་གསལ་ 





དམ་གནས་གནས་སུམཉན་པརའངོག། སྡར་རྨང་བྲིམེ་པ་སླ་པལངས་པའེམྲུས་ ཏིང་པ་ཇིནད་ལུས ལྔངབ་རྱོམ་པའིཚེ། དའི་མྤབར་དང་པོའི་མགོན་ སྲུརཛྫང་བར་བྱའོ་སྙམ་ཕྲའེ་འཕེན ྦ 
( ཆུཏྤསས་པལས༡ལྡངབའི་རུལ་དུ་འོདགསའིབྱི་པང་ཡས་སྐུད་རདཀྲོང་གིས་ལྡང་སྟེ། སྒྱ་མའི་སླུ་དལ་སེམས་ བཟུནས་དགདགནས་ཅིབར་ད་བཉམ་པལེ་ བདའ་ི་བའི། ¦; | 


ཤུར ཨཱཡས་འཁོས་མུ་དང་བས་བཞྲིདངཤདཔྟཱྱཏིའདགསལ་ཤར་ོའ་ོའབདནས་ཇི་ཚམགནས་གནས་དུམཏམ་པར་འཇོག །སརྨངཐིམབར་ཡང་ལུངས་པའི་རབསཏོངདོ 


¡ ལས་ཝུང་བརྩ་སྨོམ་ པའི་ཚ། དེའི་མེུརྨནིཡུམ་ཕུལ་བ་གཞན་དྱུམ་ཤོར་བར་ད་པོའི་མཱགོན་པོ་ལབ་ཡུམ་ཨྱི་སྙུར་ལྔང་བརའོ་སུམ་དུའཕན་པ་བཏུདནས། ཆུས 


་པ་ལསཧྫང་བའི་ཚུལདུ། ཌཱ གསལྱ་ 


ྦ དངུལས་ དེར་དཀོང་གིས་ ལངས་ཏེ། སྦྱམའ་སྨད་ ད་ལ་སམས་བཟུདནད ང་ཅམ་གནད། གནསཀྱ་བརད་འདག་པའ། [གསུམ་ པའཆེབའའིད་གསལྱ་འ་མྤ ར་བར་དེདངོད་དྲན བར་དྲོ་ངས་སུ་མཐའུན་པའི ལུན 
ལངསྭྭ་སཱ་དང་བྲུས བྲི སྔར་བུ ཤད་པ་ལརྩི་འཆིདུས་སུའོད་གསུལ་མབུ་བྲསསནྭས་འདོུ་གསུལལ་དིཿམ་གྲནས་གནས་སུམཉུམ་པརའངོག་གོ །སྔར་རྲུང་ཐིམ་པ་ལས་སླར་ལངས་པའེ་མཐུས་ཏིངང་ འཛིནར་ 
།འསྔྲ་པབབརྡལ ཤྭ ་པའྱ་ཚ། དའི་མཐུར་པར་དྲ་བ་ ཡལ ༣་པའེ་ལུསས སུ་མྡི་ལང་བརདང་པའི་མགོན་པོ་ ཡབ་ཡུམ་གྱི གྱི་སྒུར་ལྔང་བརཱབྱའོ་སྙམ་པའེའཕྲན་པ་བ བཏདཤས། ཆུ་དྲངས་ པལས་ཏྲུ་པང་བབྲི་ཛུལྲད། འོད་ 


གིངཔལེས་སྒུ་དཔདཀྲོང་གེས་ལབསཏེ། སྒྱམའིསྤུདེ་ལསེམས་བརུ་ཞེསདེ་ཙམ་གནས་གནསཅི་བརད་ཉམ་པེར་འདག་པའོ། །འདིལ་གཉིས་ 


ཡོདད། #:# 


|= པེ 
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ཏྱ 


| ལ་ང བརདྲོ་བུབ་པའི འིདུས་ སུ་རདཀྱི་ལུས་དོན་སྱདཞད་སླ་ ར་བཤད་ དཔའྱི་སྷཱ་མའི ངཱ སུརྩསམ་པ་ པ་ཡིན བརདོམརོག་འཕྲུབ་པ་ ཡིནནོ །༢ [ །དྭལ་དྷ ཞུས་པར་བརོ་དིརོང་དགའ བའྲི་ཝུས བྲུངས་པ་ ཡིན་ ༈ 
ང( ཡེད་ངོའབར་དོའིལྭ་སྲ་བ ཐོལལ་ པའོ་སྣང་བར་ཞིག་ནི འཆན་པན། དངུ་པའའགའན་ ཅི (་དྲ་ཤར་བའི་ལངས་སྣུའི་བསྲ་བྱོ་བུདྲའའད་ཁུད་ཤིདོཏ་ཆ་བ་ ཡནཤོ། གསུན ་པ་ལམ་དྲུསཱྱྱི་ སྤུལ་སྒུ་དང་བསུ་ 
བལ་གསུམ་ལས། དུཡ་གཉིད་སད་པའི་དུས་སུ་འ འཆུ་དུས་ལི་ སྤྱལ་སླུ་དང་བསུ་བན། སྤར དབུ་ཤདལྷ་ཊརགཉིདསདདས་ འདོགས དང ལས་སྱ་མའ་ སུར་རྣམ་ སཱནྱི་ལུུས་འདི་ལས་ལོགས་སྱུ་པནད་ད ཇི 
ཏིདང་པ བསློན ་པཱའྲསབནོས་ སཱིནི་ལུང་པེ་འདྲིཉིད་ལ་ཞུཊ དྟ་། རྣུམ་སྤྲཾན་གྱི་པྲུད་པེ་མི་བསྩོད་པར་ རགསལ་བའི་ ཐུགས་ཀར་ཡ་ཤེས་དུམས་ 'ད ་པའེ་རུལྭ་ཡིས་གནས་པའོ། །དནི་འབས་བུའི་ ཟ༽་འབར་ས་ང ཡཿ ྦ 
རྨ ག་པཱའི་སམས་ཅྱབི་མིག་གི་ལམ ོམིག་གིས་ནྲོ་ ། རྒྱུ་འཛྲུལཚདལྭ་ྷ་ཧུ་ བུ སངལ་དྲུ་ལུས ་རགས་པའྱ་ས་བ་བཟྲུདནས་སྒྲལ་པའི་སླུ་ སྒ དྲ་སེམ་སཿནྭར དག་པས ཀྱདྲ་མཐྫོང་བ ་དངའདྲ་པར་ལམ་དུས་ཀྱ། 


སྒྱམའི་ལེངས་ སྨུ་སམས་ཅན་ གཞན་བ: དམག་ གསམ་མཐོང་བ་དའང་གས བའྲ་ལུམ་ལྔ་འུགས་པན། དེས་བཅུང་འི་མོ་བོད་པར་སྣངེ་༽ དབའི་རགས ་པའི་ལུས ས་ཤའེ་མག་གི་ཡུལ་དྲུ་བུར་པ་ལ། སྤྲུལ 


ཧ་ཝ་་ 


ར་མ 
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སུ་ཤེས་བྲ་སྙད་བཏགསཿ པདད། ཡང ངྩ་མའི་སླུ་དས་འགྲས་པའེ༔ བ་རུ སམ་སཱ་ཅན་གཞུནྱ་བི་ཤའི་མིག་གིས་མཐོང་བྲ་སུལ་པ་ལ་སྤཾཿ ་སྤྲལ་སྨུ ུ་ཤུསྲ་བ་སུདྱ་བུས་སོ། །གཉིས་པ ་ཤཉིད་དུ་སོངནས། སྨེལམ འཆ་རཔའ་ ། དཱ 
དྲུས སྭ སུ་དང་བསྲ་བའ་ཚུལནི། ཅད་བ ར་བཤདཔ་བཞིན་གཉེདྲ་ཀི་འོད་གསལ གྱེ་དད་ནས། ལངསྣ་སྐུར་ལངན་ཏ། མ ་བུའཏང་དྲའ སྒམས་པའནཐར་༔ རྱི སྲིན་གྱི་ལུཿ མ་ལྔ་འུགསནས་སྟ སྙིང་ || 
ཁར་ཡ་ཤེས་སནས་དཔའྲི་ཚུལ་བྱི གྱིས་གནུས་པྲ་ ་དང་། ལེངས་སྒུ་དེས་བཟུང་བའེ་རགས མ་པའྱེས་སྦུལ་ བྲནྲ་སལ ་སྐུ་དད་བུསྭ བཞསྱ་་ས། དའི་གོ་དོན་ སར་བཤདཱ་པཉྩ ཅརརོ། །གསས་པ་འཆིབ་འདག་སའ ཨཱ ཱ 
མཐར་སྤུལ་སྒ་དང་བསྲ་ བའྲིར་པནི། ཆ་བའེ་འོད་གསལ སྦར་བཞེན་བསོམས་པ་གཅིག་གིང བས འཆིབའ་ དགསའ ཡྩཾམཐའ་ལོངས་སྒུ་རདྲའཊནས། སྒྱ་ཞ།ལྟ་ ཛུ འདིདོས་པའསསཔར་འོ་ ད་པའེ་ 
གུནྲིའདི་པར་ཅན་དུ ངུ་སྙེ་བཾའིའཕེན་པ་བཏང་ནས་བྷ སྐྱ་གནས་གྭདཱ་ཡེན་པ་ དར་བརདོ་ཤི་ ་བའྱི་སོང་པ་བཞྲེ་སར་གྲོམས པའ་ལམ་དང་བྲསུསེནས་སྐྱ་བལན་པལ་སྦྲལ་། སུ་དང་བསྲེ་བཞ དའི་གོ་དོན་ཡད་སྲར་ 
 བཞིནན། །དྷེལ་ྨས་རབི་ཤད་པ་ ཉྟརཁྱི་རླུངགིནུཊཿ པྲ་ཐོབན་ཤིནཏུལགས་པས་དྷྭ་ལརྱ་བལ། དྟལྟབུམ ས་མ ས་ར་ བའེང། རིས་དང པ་བ རྣམས ཡིདལ་ དེན 


། ཨུ 2 ཟོ ° 


།པ | ཡང་དང་ཡུང་དུ་གེམས་པརྲ་བ་ཞིང་། འོདོགསལྦ་འི་ཟྲབར་བརདོའགབ་བའི་དུས་སུ་བརདོལ་ལོངས་སྒུར་ཝྡངབ་སོགས་ཀྱྱི་མན། ངབ། གླ་ཀང་ཡང་ཡང་གྐམས་པརྩ་བས་ནད་གཟོད་ 


ཆི ཅི་ཛའ་དུསི་ཚྟཏགས་བྱའི་དང་སྟོང་པ་བཞི་འཆན་བརྣམས་ངོས་བི ཟེན་པ་དང་། བནདའ་དྲུས་སུ་བརད་ཟད་པ་སགས་ལྭ་བད་པར་ཤདྱ། ཆབ་དམ་ངནད། །དེནི་བྲས་པའེ་གདམས་ངུག་གི་གནདབཛུས པ་ ཡན 


འཕབེལ། གདམས་ངག་ སོ་སེནས་ཡའྲད་བཞང་དུ་ཡེདྭོ་རང། དཔལ་སྲི་པུཊ་དང་དྲོ་རམའ་ལོ་དྲད། 'རྡོརྣ་གདན་བཞི་གསུམ་ལས་གསུངས་པྲ་ནམས་དོན་འདྲ་བརྩ་སངལ། བདེམཆོག་སྔོ་ སྔོམ་འཐྱུད་དྭངའདྲ 


སྐྱེདབ་ཡིནནོ། ། 


དུཡ་ཞལ་གྱི་ལུ༔ ཡྱི་ལུཿལས་གསུངས་པ་གཉིས་ཀྱང་སྔམ་གཉིས་དང་མཐུན་ཤུས་ངེ་ ས། ་ཡིད་རས་པའེ་ཁྱུངས་ཁད་པར་རླདན་འབུད་བའེ་འཕེ་བའེ་གདན་ས་པ་ ལྱ་ཆས་ཕྱིགས་གཉི་སུ་ལས། རྒྱེས་པའྲེ། སྒོ་དགུར་ 
བ་ག། 


། དེལ་གསལ་སྣངབཏྟཌཱ་པོཌདེ་པའི་སྒོནྣས། སྙེ་དགུའི་རླུད་འངས་པར་བླ་བུ་ སྔནདུ་བཏོང་ནསོ། ལྟེ་བཾའ་བུམྨ་པེཅན་ལནུས་པརྙེད་པའེ་མྨ་ཚམྭང ཆྲ་སྲའས། འཕཔའེ་དྲངས་གྲཞིའི་དཔ་བལ་ ¶ 
དལྲ་ཐུབ་ཀྱད་བྱསཾས་པྱ་བདན། འརད་ཡ་ཤསྱཀི་མཁའ་འབོམའམ། ཡཾ་དེ་ཛྱི་ལཱ་གང་རུད་ དུ་གཾསལ་བའེ་འདནས། སྦྱིང་བཆོས་ཀྱི་འཁོརལོཁ་ཐུརདུ་བལྟ་བའའཁོར་ལོའི་ལྟ་བའིངདྱུ་ ¡ 


ཚོོ 
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༢ 


[༄༅། །དཱགཙུཾགཚོངས་པའིབ་ 
ཡའ 


བྲབས བུམ་ཁུངི 


བདྲ་ཐལ་གེ ལྱ་གསྦ་པེ་བརུ་བསམས ལ། མོའྱི་ང་གི་ནམ་མཁའ་ལྭ་ བླམྭ་དངཱཡི་ དམ་ཧྱརམདདུ་བཞུགས ་པའྲཐུགས་ཀ རའཕོ་བརྱ་བུའོ། ། །འདྲེན་འཆི་ལ་སྤུ་བུད་ནས་བླཟོག་ 


ཐུག་པ རྭབོད་བན། (ནདཀྱི་མ་ ཕོག གག ཐུ་བྲངདག་ཙམནསྤ་བ་བར་གསུངས་སོ། །དེ་གཉེསའེ་བྲསོབ་དང་འཕོ ཕོ་བྭཱསྤྱ་བྲ་པའི་མནངགྲ་འུད་ཆོས་སུ་ ས་པ་ཡིན་ལ དའ སསན ཕ་ 


དྲ་ནོམ་ས་ལས་ཤས་ད་ གོས་པ ཡིནོ །འདྲིའི་རེ་རེན་པོ་ཆས། ཆོསྔར་ཤཱཀྱ་ཡཿ གཱས་རྒྱ་ཡུལྲུ་ ཐཱགསེ་གདམས་ 
པ་འདི་གཉིསྲ་འུས འདདུམཛད་བའོ། །ལུནིག་སྨྱ་ [རེད ་པའི་བད་བརན་བདང་། ང་། འཇོ། 'ེ ཅཅ ར་རི པད་པའིཡི་སཱོ་ བ་ པའའུདའཇགདེའབྱབབརབུག པས་བ དའཇྲུག་སྲེད་ 
དའྲགདགོས་ཏེ། ཤི་སློབ་པེའཟུང་འཇུགླད་ལའིགས་འདོརྫ་མ་སྣོནདུའགྲོདགོས་པྲིཕིར། ངི བཤཤི་པའི་དོནྱཡི། གས་འ བདགས འི རྩམ་པ ་བཞིང འདོ སལ་དངདའི 
བཞོན་པར་བུར་པའྲི་རཱང་ལས་སློཔ་ བའེ་ཟུར་འཇྲུག་སྨྲབ་དགཾས་པས་སཾ། |རམ་པ་བཞེ་པའེ དོནྱ་སི་འོད་གསལལ་རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྨྱ་ཝཿ 





༢མི༄༅། །རེལ་ རཱ་ས བགོད 
ནཾ གོས། དེ་ལྲ་མགབསལ་ཧྱི་རྫམག་པ་སོང་བ་དད་པད་བའྱི་དདག་བླ་སབ་པ་སོོནིདུའི 

སྨྲ་བམད༡མེས་སྱུ་བདྲ་འི་ ྫྫིིྫི དལྲུ་བགྲམ ་ + ་ མ་བ མས་གསལ །ང་ི པྲ་ གཾ ཐིས རོ 

འེ པ „ུ བགོས བད བྒསམ་དགེས་པས། . དེའི་ སྭོདྲ་དཱངཱ འྱེ་ཕིརྐད བདྲ་བླསརདགོས པ་ཡིནལ། དྷུ་ལ་རརམ་པ་དང་པསྐྱ་དད་སཱན་པརྲ་བསནས། དནས་རིམ་པ་གཏས 
མངགས་ གད སོགས་ལས རཿས་ནཱསསྙདཱ་ གག གྲསབུས་ད ལགྲ་དསལ། སུངྒམཆེད་ཐོབ་གསུམ་དཔ འོད་གསལ ་དངབཅས་པའ་ ་ 

ངཿ དཔན་འདེནལ། དེ་སྟསམསཙས་འགྲ་པ་པའམད། དྱུ་བ་བའྱི་པིརདུ་དའི་༔ རྡེ་ས་ཨུ་གསང་དབང་བསྙར་བ་ཡིནནོ། །དེ་ནས་ 








༄། ཀའ ཐུས་པརྩ་དདྲར་ དང་། དྲསྤ་རལས་ལ་སྦྱར་ཆོུལ་གཉིས། དང་པོན། རང་ཡི་དམ་གང་ཤིན་དུ་བླསམོས། ལུས་ཉིདྲབསྦ་ང སཾ བ་བོ རོ 
དི ི་ མ་གས དབོ ིག་བནོབ་ལག བ་བ ་པ། ག་གོ “ཡིག སད ་ ཐེས ཐའ ཙོ་དྭ གཏུལ རམ་པ རི 


༤༽ 


¡; 


ཤབས 


བས 
འོག་གི ཡུ 
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མད་བསྐན། དྱ འཛི ་ = ` ་ པེསུམ་མོ། 
རྤུད་བྱརའགྲ གྲོ་བན། ཧཱཾ 


ོ ཅེ ༢ £ 





[གཉིས། དེའི་རྗས་སུ་དབུསྤ་ཀི་ཙཱཾ་ཡག །དའྲི་རཾས་སུ་ སུ་སཱད་གྲི་ཀུ་ “ཡིག་གཉིས། ཤཾའི་རྗེས་ཨུ་ སདྱཱ་གིུ་ཡེག་འཕྲོ་བའ བའྡཚུལ་ཙཊ གྱིས་ཀླུད་གིད བདས་ནས། ཚས་བྲག་གི་ཧི་ིག་ལ་རེག་པཧཱས་དྲུ་བལ་མརའྭགོ་བར་ ། 
བཱ བསྒོམས། ཆུད་ནད་དུ་འཇུག་པྲ་ཡི་གྲ་མས་མགོ་མཛུག བྱསརནས། སྲན་ཉྙིདཁར་གནས་པའི་དིམ་པ་བཞྲེན་དུ་བྱས་ཏེ། རླུ་གིས་ཐུར་དུ་བད་ དདས་ནས། སྙིང་ཁཾའི་རྩ་འཁོར་བྱི་དབུས་ཀྱི་བརེདུ་འོངས། ད་ལྟར་ 
རླུང་འདྲུང་འཇུགེ་དདུ་བུཡནནས་ཏྟ དའོགཏུ་འགོ་འངྱོ་བྲད་པ་བུར་མ་ཆད་བངི་ཅམུནུས་ི་བའ་དུ་བསོམས། ༈ སྤི་གྲཅགོབ་བླདང་། འའ ིགེཔ་སོོགས་བདུན་ལགས་པརའབོངོས་པུ་ཡིན་པས། ཅུས་པ་མིཉཾས་ ༔ 
ཤེདུ་བཏན་པ༔ ཤེབ་པའྱི རདུ་དནན། ཙདྙནྡན༨ུ་ བྱཤིམ་དགོས་སོ། ད །གོང་གིཡྲ གླརམས་ཛཱ ཚོད་བརྡ་བསྒོམ་ ཇི ཞུས་ན། རྨཾད་ཁའེ་དཀྱེལ་དུ་ཛྡི་ཡེག་གཅིག་བསྒོམས། དོདད་ཤས་པ་བྲསསྐནསྭ་སྣར་ལྟརུ་སྦྱོ སོུང་ 
བ་ཡུནནོ། །གཉིས་བྲའི། དྲུས་ལ་བབ་པའ ས་ལ་བ ལཆགས་ཞུན་སངས་ཅཱིཾང འིཾ་ཡིག་བསལ། སྤི་དོན་བླ བམ་རྡརའ རྔའཆང་གྲིནམ་པཅན་བསོདས། གསེལ་བྲ་དགུཏུ་བཏབ། རུང་གི་ཤེས་པྲ ང་ 
བྲགས་ཏ། ཧིཀ ཉར་གཅིག་རྡ་འོདཔ་དང་ཤས་པ་དུ་ དང་བསསསཔ་འ བ་ དེ་དབུ་མའིན ནང་ནས བྱིན་དུ་སང་སྟ། ཚདས་བུགི་གི སྐརཁུང་ཁ་བྱ་བ ིཛལེི་ འོན བླམའི་ཐུགད ཀར་ཐྲིལ་པས་ཆོས་སླུའོདད་ 


ཀ་འ 


ཏྟ 
° 
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༄༅། དུ་དྲ་རོམདད་ དྭད་འཇེས་པའ་བསོམས། ོརབས་པ་ ་བས་མཁའ་སྤོདོ་ ལ་སེགོས་པའི་གནས་སུ་འགོང བན་པ། 


དོན་མི་ཟྭའོ། །ཟླ ཟློམཆོགཏྱ་གུར་པསྒ་འིའིགས་བུ་ ུགགི་གནས་སོ་སརོ་འཕོ་བ འི་སྤོ ྲོ་དགུར་ཡི་ 
ག་བཀོདོགས་འཐ །ྒ པདལ་འྱརྩས་སྒོད་དགུནསྤྱརཔའི ླདརེངས་པར་བྱད་པོ་དང་། | ཌཱེ་བརྔ་དུ༔་པཅན་བུཾ་༣ྣ ལ་འབོྦ་གིས་རུངྱངུཏིར་འཇུག་པའ ་འབདནས། དེའ་རཱེརསུ་བུམ་པཅན་ ྱིརླང་ རྟིར 
ཞུགས པའྱི་ཕནྭ་སསྦ་འི་ཡི་ཤེས་ལྔསྔ་སྲང་བའྩ་རྩོམ་པནྟོདྷཱའའིདབས་ཀྱི་གྭ 


ཉུམ་མའྲིས་ཤིནཏ་ཕཱཞིངྷ་རོ་བྱ་སེནདུ་སོང་སཾ། སྙིང་ཁའྱི་རཱ་འིའི་ནང་གི་ི གླི་ནམས་ལ་ཕག་པས་སེ་གྲུ་ཅས་སྔར་ ར་བཤདཔ་བོཞིནརཱགོཏ 
ཡྱིན་དུ་དཟློག པ་དངངསྣ་ར འམཉམ་ དྲུ་སིང་ཁའི་རུ ་འདྭབླ་ནམད་གི ཤས།ཁབ་ཛུཿ ལབ ཁིམ རྣ ཨ་ཨོད་པ་དྭེ་ག གིན་དྲ་ལོག ནཱ བངུ་གས། པ་ གྱན་དུ་བཅུ བསྲད འྭ་པྷ་ཉ་བསྐནས་ ་ཤིད་། ཡེ བ། རྣམསུ་ཐུ ་ཤ ར་དུ་ ་བརད་ ལཉ །ཧཱད་ 
ཁརསབྲ་བགྲཱ་སཱར་བཞིནྷ་པ་ འདེབཁྲ་ད ཐུར་དུ་བལླ། སང་བད་བླསམས་པ་ཡྲི་། །སློ་དགའི་ཡེ་གའ གོད་ཚུལྔ་དམོས་ནི་འིད་ལོགཆེན་མོ་གའ གཡརྦ་སྱིསོ། སཾ བདང་མདུད་པ་ཌ ལྟའ་ཡིན་ཞིང་། ཆོས་རེ་ཤྱབས་ཤཾས་ 
¦ ཕ་ལ་གནད་བའེ་ཡགཆུང་དུ་སྟད་འོགཊུ་ སིས་གེའར་ལས་མ་གསུདས་ཤིང་། པི་གེ་འགའ ༣ཤོག་མགོ་ གྱན་བརྙན་དང་། [བ་དོགདཀར་པོན་མཛུད་ཀྱད་ 


ཡིསབིད་ཡིག་ཆན་མོར་སན་བཞིན་མཛད་པ་ཡིན་པད། ། 








ྲ རྦབས་གྲུབ་ཐྲམུས་ཅད་མཁུ། པ་ནས་ བྱུད དཔ་དང། དྲོ་གདན་བསདྨནམས་༔ ལུན་གྲུབ་པནས་བུ བགཉྲིས་ཀ་ལ་ཡི་གེ་བདྡན་དང་འགོདྲུལ་སར་བཞིནོ་མཛོད་པ་ཡིན་ཞིང་། ཡིག་ཆརམི་གསུལ་པར བླཝམས་་ 
བསྐྱན་དགེས་པའི་ཞྭལ་ཤས་ ཉྭ རྩ་ལུལེར་བཟླུག་པ་དང་ཡི་གྲ་ །ལྡག་པའྲ་ཆུལ་ ཡིནི་ལེ། རྩ་འ་ྨ་ཐོག་པའི་ཆུལ་ནེ གྲངྲགསྭ་ཕིནདདུ་བྱསརྲ་བ་བཞིནྡ་བ་ལོག་བླསར་བ་མིན་ཧཱི། དམིགས་པ་སྤན་བཞིན་བྱས་ 
བའ རྩྭ་འཁོར་གྱི་ལྟ་བ་ལ་འོག་ནས 'འདས་པ་ འི་རླུད་ཕུག ཕེག་དའི་ུགསྱ་ཉིས དར་གྱིཤན།བུ་གྱེན་ དུ་བཏག་པ་བཞེ དང་བར་བྲསོམ་པ་ ཡནལ། དྲ དའདུས་སུའང་ཏ པཾ རྨ་རུང་འདུས་དག་ནྷ་ཚ་ འདགཁྱ དུ ཤོག 
ཚུལ་ད་བཞིན་འོང ༢ང་བ “ཡུནེ་ནོ། །ཡི་གླུ་བོག་བའྲི་ར་ཕེི། ཁ་ཅིག་དྲབུག་པ་མགོ་མཛཇུག་ བྱསན་ལྟེསར་པོང་བར་ ་བཤོན ནཱ་པ་དད་། བཅིགྲ་བང་ འི་ཞལ་ཁིཔས པསྤྲིལ་བ་ལྟེརའ གནས་་དིན་པ་བཞིན ཞུ་བྲསིལ་ནུས་ བཱ 
དྲ ྱ་ུད་ུས་ ནས་ དདོནམ་གོ་པརྨ་དསོ་བཏགས་ ཆད་འདོག་ཡིཿ ཡིན་པས རྲི་རངོ་། །དེས་ན་ཡི་གི་དདག་གྱི་ཕི་རོལ་ཊ ཊནྡང་ཕོག་པས་ཞྭ་རླུངཏ ུང་གིའྱའུར་བར་སངཟིནཾ ཏཱིའིནངནསུ་གུན་ | 

ན་འོག་ན་གུད་ཡོད་ ད་དབུག་པའི་ཌེ་ 





དའོང་པླ་དདད་ཡི་བདེདག་གིནང དྲུཞུགས་པས། རེ་རནིང་ཕིནང་འགོསརུང་དང་ལྷ་ནིག་སྟད་དུ་སོང་བས་དར་ཕྱིསྦ ུའིནང་དུ་དྲ་ཉིག་པ་བྲརདས་ནྲེ་ཕིནང་འོག་ 























མ་ཤ །ལྭ་བངས་ཏྱེ་པང་དཀོངས་ལ། སྔརྭ་སངན་གང་ཡོད་པ་དེ་དག་འོག་ནརའྱགར་བ་བཞིནནོ། །དེ་བཞིན་འགོཏུ་འཛྲུག་པཞའད་། ཅཅ བནསྔདདྲད་འཇྲུག་པྲན ན། རླངགིཧཾཡིག་གིརེ་ ། 
ནས་སྔརྲ་བཞིན་དླཟོག་པས། ཏི་ཡིགྲ་ཕི་ནང་ལག་པ་བཞིན་འགོ་འཐུརདུ་བསནནསྨ་རུང་གྱིརུ་ལོ་སྔནོ་ལ་ཁིར་ཏེ་གཞུནནམསརེ་ནས་རོག་པས་ས་རའིདའའུ་བཀོད་པའའིམ་པ་ ཨཱ ོས་སྐིད་ཁ རངས་ སྭ 
པྲན དིའིཤུགསཀིསྣ་ཏ་ འདབརོམས་ཁུང་ཁྲ་ཐུའ་དུ་བྟམ་བ ཡེན བླ མདོནལ་ཤེས ་དགོས་པ་ འདྲི མསུ་མ་ གཏོགས་ ིགཆའ་གཡལ་བརརེ་འོན་སི། ཡིནྱ་སིཿ དག་ལུས་གཞྲན་པའེམན་ངག་གཤུན་གྱི་ གྱི་འཁྲིད་ „ ྒ 
; |ལགླས སྣདཅམ་མཐོང་བ་དང་ཐྲོས་པ པ་འདིར་བས་ བ་དང་། ཡཿ ཡཚོདྱ་ཀིས་སྤྱར་བའི་ཞེ ་གམང་དྲུ་བསནས། རེ་རོད་ཁ་པའི ་པའིཞལ་ཤེས ཡིནནོ་ཞེསླ་གཱ་བནྡི་རད་པ པ་དྲང་བསྲུརྭ་། སྲི་སླབ་པའེ ༣ཆེད་དྲུ་ལུགས་མིན་པ རྣམས་ | པ 
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གཅིགྱཏ་བྱསཾབྲས་པས་འཆོལ་མའི་བླུ་ལྭ་བའི་གདམས་དག་གིས་གནད་གླ་ བོན་པྱད་པ ་ཡིན་པས། བློ་གྲོས་དང་ལྔན་པ་ཡང་དག་པའེལམ་དོན་དུ་གཉེའ་བརམ རྣམཾསྱིས་རིང་དུདོ་ཏོ་ལམ་བཟང་པ པལ་འཛུག་པར་བའོ། ། 


3༩ 
ནན་ངག ཡེདེ་བཞིནནོར་བུ་འདི། དདེཔིའྱིརུལ་མཚན་རེར་བཀོད་པས། ། ྡངའིཚུ་ལ་ དབངྡ་ཐོབ་ནས། །བས་བཤིན་དཊ ་པའི་གནས་ཐོབ་ཤག །དབང་ཕུག་བརྒྱད་ལྡིན་ཤར་ཙོང་ཁ་པ་བློང པ་བླ་བཟང་གྲགས བའི་ 
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[ཞལ་སྤནས་ཀྱི་ཞལ་ གདྭམསའགའ་ཞིག་གོ། སྲ །རྗེ་བཙུན་འདམ་ པའི་དབངས་དང་ དདིརམམཉིས་པའི་ཆོསྦཏྲིརི་དཔལ་ཝན་བ དམ་ པའེཞབས ཧཱི་པླཾད་མ་མད་པ་ལྭ་གུས་ བསྡུ་པག་འཚོལ ་ལོ། །དེ་ | 
ལ་སྤགས་དང་ཕལོལཏཱུ་ ་པའི་ལམ་བྱི་ངོ་བོ། པོ་རིམས། གངས་ངཔས། བེདལས། ས་མཚམས། སཾ་སྭའི་སོང་བའདོནརུལ། མྱོང་བ་ ཡང་དག་དངྱ་ལཱར་སྣང་གི་དེ་བ། གགས བུཔནསལྔ་རཱལྨ་རམས་དིན ྣ 
ཉྱད་མེཁེན་པརྫ་རིན་ ་བཆེའི་མདོ་སྔགསཀྱི་ ཉ་ལྔ་མ་ གྱི་རྣན ་གཞག རྒྱས་ པྲ་ནམས་སུ་ཤེས་ པརྨ་ཤའོ། །འདེཞལ་གྱི གྱི་གདྲམས་པ་འགའ་ཞིག གསའ སྨེན་དང་འཁྲིད་གཉེས དརཏིང་ཟདབ་ཤད་པརྡེ་། །དལ་ དྷ 
¦ རིམ་བ་དང་པོའི་སླབས་སུ་གང་སྣེང་ལྷར་འཆར་བ་ལ་བསྒབ དགས་པསྐུན་དང་ོན་པརགུས་པདང་བུ་བམཐུར་ ནས། རྔོགས་རམ་ལ་འཇྲེག་པན། ཐོག་མར་ལུཨ་ དཉུམས་ས་ 
ལྕ་བསྔུས་པ་གསུལ་བལས། ཡུཡ་དང་དུས་དང་ཕུྡུརུང་གི །གནདནིརམ་བ་བཞིར་ཤེསྦ་བ། ཞཾསྭ་གསུངསོ་པ གནུདུ་བཞི་དང་ལནཔེདྲབ་ རེ རདཞིད་གསུང་ རི ་ 
| ཞེརཾ་བུ་འི་རཱའི་རྣའཱ ཏཱིའི་མརྨ་སཾའི་ནང་ངམ། མེན་པག་སྟི་མིནོར་ བུའིདབུསནྣ་ར་འཁོར་འདབམ་བརྒྱད་པཞིག་བེ དའེ་དབུས་སམ་ དཉིལ་འཁར་སནམ་ཤེད་ཚལ་ཙྭསྱ་བི་ 







ོད དྲིག 
གྲྷལའངོ་ཐའ་བྱལས་ལ། ངེ་ལརང་གི 
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ཅཱཊུན། ཁདོགསཱན་སོ། དཔབསླ་ཟུམ་པོ། ནས་འབུའུ། མུངས་ཀརའབོུད་ཙམཤྲིགའཚོརབ། ཕོ་ཤེས་ུའིརང་བཞན་ིའོད་ཟརྡལའྭཕོབ།ར་། 
སྤེམས་ཤནམེདདྲ་འྲགས་པའི་ཚུལྱ་ིསྦང་ནོད་དང་བུལ་བརྩའས་ཏ། ཆེག་བལ་དུབ་མམས་པས་སེམས་རུ་གངིག་ཐིག་ལ་འདྲེས་པུའི་ཉམས་སྩྱསནས། དབང་པོའི ] 
. 7... .༽༼2„., ༤༽ ¬ ་¬›-.>-¬ ༡ དྲ, ; ཿ ཀའ།་བྲའེ་པའད།ར།་ངའདྲ་རལ་རྲ་གའ་འ་ལབལམ་:སམོ་བཔང་ར།ཚ་ '5ཏའི་དངྲ་ཤ་རཾ་འབའར་། བང་ས ཞེ་བ་གོང་དྲ་ས་ ་པདག་པ 

[| །རཱུ་ཤངད་ལག་པ་དང་། ཇཱཊའིནྲད་གངརུང་ད་ས་གནས་ཤམ་གསུམ་འབུང་བའི་ཉུགས་བདེ་རམ་པ་ངསཅུན་དུ་ཤརནེགྱལ་མེ་ཁུད་པརཿཅནྭ་དཱའུའནངཞས་འབར་ཏྲེ་བུང་སེམསཞུ་བ་གདད་མབུས་པས་ཡུས 


ཧཱ ` ་ རྒྱུད་རོརཱ་ཕྲད་བལསུ། ད་རས་ལུགས་འབྱུང་བཤད་བྱ་སྟ། །བདཆེནུ་འཁོརལཾ་རྩཾབོ་ལ། །དནོདགྲེའ་བར་བཤད་པ ཡིན། །ལོངས་སྩོདའཁརལ་མཆོག ། 
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དང ༣དགའ་བལ་ཆོསཀི་འཁོའ་ལ་གནས། །སྔལ པའོ་འཁརལྷོལནཅིག་སྙེས། །དགའ་བཉམས་སྱུ་མོང་བརྡ་པད། ཅེས་གསུངས། སི་བོནས་མཧྲིན་པའི་བར་ལ་དགའ་བའཇོག་ལ །དྭས་གཞན་གསུམ་ 
“༧།ལའང་ཤས་པརའོ། །མྲས་བརྟཤྱི་སྐྱེདཚུལ་ཡེངདཉིད་ལས། སྦྲལ་ཕཾའེབཁོའ་ལོདགའ་བ་དང་། །མཆོག་དགའ་ཆོསཀྱི་འཁེབཡོ་གཞས། །ལོངས་སྨྱོད་བྲལ་བའེ་དགའབ་དང་། །ལྷན་ཆེག་སྒྱེས་དགའ་ ` ྦ 







ར་བ འའའ འ་བ འཁར ༽ 9 0222 ༨༡༨ ད པཾ རིསམིསིསོཤིསོས་འི་བས པོ 
[འགར །སུགས་བཟུག་རེམ་བུསི་གསུངས། ཤེས་གསུངས་ས། །འདའི་གནསྣ་ཐུངསབཤུད་པའི་རིགས་པས་ཤུས་པའྱ་བར། །འདིདབའ་བ་ཆན་པོ་ལམྱ་བི་སྲོག་ཡེན་ལ། །དྲ་བརན་པ་ལྔ་མས་བྟཏནྱསི་ 
ཞཾས་པའི་ཆིག་ཟྲིན་ལྦ་ར གལཆའོ། །དེ་ཡངམན་ངག་སྣཾ་མ་ལས། བའིའཆརསནིནོར་བླནས་བཙམས་ཏྭལ་བ་ངི་སྲིད་པ། ད་མ་འཕོས་པའྱེ་བངྡ་རྭབྱའི་སས་འཕལ་བཞྲེན་བས་སྣང་དུ་ཉེ་བར་འབྲོ 






།ཟིན་ལཱ་དན ཤོས སཡིའམ་འཕེསྔན། ཀང་ལག་པདོ་པ་འ བཞི ད།འང་བ།༡ང་། ངང ་ལོའི་རྲ་སྲ་བ "ཛཱ ་ལ །རང་ར།བ།འ་ར།ད། ༢༩༩༨ ༡༢༠ རྡད རང ༡ ཟ་༡ཀཧཊ་༡༡ ༡ ཀང །7༽ ༥) །7ˆ 

བསཆདྲདྱུ་བདགོས་ཏ། འི་དཔལ རེ ཡུད དབ་ཤིག་འདྲུག་བང་། དང་པའི་དུས་སུ་རྔ་ལོག་བུད་པ མིན་པཱས། ཡའལདིལནསྭ་སྣིགཙུག་གི་བརྡབྲ་བཞིག་དགོས་པཞྡནལའ 

གསུངས་པས། ནོར་བུའི ནསལ་པའིའཁོར གདན ཨནས། །ད་དྲ་དད་གོ་པན། །ནལ་འབུར་ སྐན་དྲབ་པའིད། ད་ས སྤུལ་པའི་འཁོར་ལནོ། །དགའ་བཞེས་བནྡནམ་པར་ཤས། ཞེས་ 
=¬ 3 བྲདུ་དགའ་བདང་། དྲནས་ཆོསྦཀྱི་འཁོར་ལོའ་བདྲ་དྲུམཆོག་དག འ་དང་། དནས་ལོངསྟེ་ཅདྱཀཱ་འཁོར་ལོའི་བར་དྲ་བདད་གའ་དང་། དྲནས་བདཚན་ 


ཧྱིའལོའ་ལ།འི་བའྲ་ད བ་ར་ི *༡༢'༡-༡-་?ུ། ¥༢༦༽ 2); ༡31 ÷› ཁྭ རླ ཅེ ` ༦ \ ད 
¦ བྱིའཁེར་ལའི་བདདྷ་ཉུན་ིག་པའི་ དགའ་བ་དང་། ད་བཞིཀེ་ཡངམན་ངག་ཉྟཾམད། རིམ་པ་བཞིན་བུ་ལྟན་སྨྱེས་ལ། ཚུང་ངུ་། བརམ། རེ་ན་བོ། ཚེ༢པཾའི་ཆེན་པོར་བྱད་ད་། །དེ་ནས་ཡས་བབག་ཊྱི་ལྷན་སྨྱེས་ 1 


1:98; ༣ཇི།50209 ° ད 





ཌཱ 
/ 


དྱ བྱ ` 
ཌམ་ 9? 


བཞི 


, ཉམས སྤུ་མོངནས་མ མས་པ ན་བཞིན འབྱོར་བས་ བསླཾ་སུབ་པ་ བའ་བིད་ 


སདངས་ཏུ། སུལ་པའི་འཁོ་ ལའང དུ་བཟུང་། དྲཤསཆོསྱའུབོ ྒ 
དུབས བདེེནྱཾ་ཡི་དབུས སྒིུའིནང་དྲུ་ཕན་སྤྱས་ཧྱང ཀྱ ཀྱི་དང་པ པྩོསེངཉིདདངྱསྨན་ ཏིཡུན་རངདུ་ བསློམ། རླུང་ལྔང་བར་རྩོམ་པན ་དམིགས་པས་བངརུབྱ་ཀིསེམས དྷཱྲིའིཞངནས་ྱི་ ཕྱིར་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ 
ཇི་ལྟ བ་བཞིན་སྤུབ་མུས་ པརྨ་རཔལངསེན། །ཡང་ནོ་བའི་ཚིར་སྲར་བཞིན་ཕ་ལོ་བསོམསནས། ་ེས་བབྲས་དངྲམས་བརྱའི་ 


འྭ་ལན་སྒས་དངུ་ཧྱོང་ ང་པྭ་འཏཾ་བླཾ བསྒཾམྲསུ། དང་མོའི་དུསསུ་ 
རི དགའ་བ་བ བཛྲེ ཊྱ་བ་ལབྱདུཆུབྱི་སེྫས་འབབྲ་དྭགོས། 


ཆབས་ཀུང་བསིལ བའྱིབ་བོད་ངདེ། མིའི་གྲང་བའེ་རེག་པས་དྲོ་བའེ་ཧ་བྱད་པས། ལུས་སམས་ལ་གདུང་བ བསྐྱད་ཕའི་གཏུལ་མོ་ལྟའ་སྣང་དུ་ཤས་ཿ ་པའྱ་ཐིས་ཤིག །ཡས་བབས་དང་ 





༄༅ 


ཅུ བྡ་སོངྱསཱཿནས་བླསམོས་པའི་མཇྲགཱ། ཏུནཆཱངབརྩོམ་བན། དམིགས་པས་བང་སམསྲལ་ ཏྷོའིནདནས་རིམ་ | 
ིི་ འིའདུ་དབས། '་པརམསནས་ ཡུཟིང་དབྲསམས། དེནས་ལོངས་སྤྱོདདུང་བད་བརུ་ཞུ་པོའི་འོར་འེའི་རིམ་པ་ | 


ྲལུ་གཏམ མིའི་ཁུད་པརདནའབའ་དགོས། རའབའ་བེའི་ཚདའི། ཞང་གི་གྱཏལ་ལོ་འབར་བས་བསེལ་བའྱི་བབྱཡདཔར་ 


།མས་བཏི་ཉུནསསིཞོ་རབ་དང། བདུཆེནྭཱབིདབུས་སུ་བདེ་སང 
གསུམ་ཊཱ བོམཐོའ། དྲི གེའི་བ ད་སྩོངསྦྱཿ བྷ་བ 
གནས་ཊིམ་གསུམ་བུ བྱང་བའི་ཏྱུན་ཧྱ སྱི་སྙོང་ཉིད་བསྒོམ ག་ད 
བརབའོ། །བཤད་ རྱདྲརོཚ་ཕྲེད་བལས། རྡོརྡའི་རྩ་བརུདགའ 
ཡུས་བདྲསབྷིལ་ ས་སོ་བནས་བཿསྲལས་ཏི། བའི 
གས་པས ཏཾ། ཞྷཐཾ་ལསཾ་མ་འཕོསཔའྱི་བང་ཆུབི་སེམས 


༡༡ 





སུནཏཾ་བླསོམས་པ ་པཾའ་སྣབསཀྱིས། རྨང་སྔ་ མལངས པ་པའྱི་སང་དྲུནང་གི ཁབྱ་པདྲའིརུང་རུགས་པ་འགུའ་ཞིག་འདུས་ནུས་ཞུགས་ག གནསཐིམ་ ་ 
མས་ད ཤིནཏུ་གལ་ཆེའོ། ། །ད་ཡང་ཆོསཉད་ཕགྱ་ཆཱཆེན་པོ་ཉད་བསམས་ང ་པས་ལས་སམས་ལ་བདབ ་སཱ་ཡུངའདི་དེ་བླསྲོམ་ར སྔོབས་ ཀྱེས །རྲུང་ཞུཿ 
སོ །ཆོས་ཉིདའ། ་བྷ་ ཞནས་ བད་བ་ ཁུད་པའཅན་འདྲན་པྲ་ སྨམ དབནྲ་གྱི་སླབས་སུ སུའྱབུང་བས། དོནསིང་ཁའེ་སྨད་རེམ དང་སྦེལ་ ཉོ་བ་ཤང་ ཏ ཧུ 

འབྲུས་སུ་མཆོག་དགའ་དང་། མགྲོན་པར་ཁྱད་པཱའི་དགའ་བ་དང་། ཞོར་བུའེརྲོའལནསསྦ་ཀི་དགའ་བྱ་སེ་བརོ་གསུབ བླ ས་& ྐ 


འད རྫོགས པརགསུལས་པའི་ལྡན་སྱེས་ལ་དགའ་བ་ བཞིརྭ་བེད་པ་མངོནནོ། །ལས སཱ་བྷརནྱ་ཟི་དགའ་བ་བཞི་ཡུས་བབས་ཀི་དགའ་བབ 
འཕལ་བཞིན་པའི་སྟེང་དུཉེ་བརའྲགོ་ཞས་པའོ། །མས་བརྟན་ལས་མ་ལངས་པའེ་ཡས་བབསཁྱི་དགའ་བཞེནི་སྔ་མའེ་མས་བརྟནལས་བདེ་བཆེ་ 


ངེ 
4083 ༦ཛེ1:1:209 © 


༄༅། །ཞིངྷ་ལནྷ་སཾསཾསུ་བཞག་དགོས་པནི། མནྭཾ་སཱ་ལས། མས་བརན་ལ་བཤད་པའིརིགས་པས་ཤཾས་སོམས་བརན་ལས་ལངས་པའིེ་རེསས་ཕ་མོ་བསྒོམ་སྣོབས་ཀྱིས་སྩེས་པའེ་དགའ་བཞེནི། སྔ་མའེ 
མས་བཏན་ལས་དདང་བདིད། བཞི་ཀྱ་འུན་པྱེས་ཡིན་པའིརས་པ་མདདོ། །འདྲི་རམསནི་མས་བཏན་སབྲ་ལ་དང་། བདེ་པ་ཆུང་གྱི་ཁདཔརྩུལནྭ་སེས་སུ་བཤག་པསཆོག་ལིཚོགྲརམུས་ཨིོ་རམ་ཞིག་བསུན།, 
པསྟ་རོག་པྲ་བང་བ་ྲབས་ཏྲ་ཕ་མོནས་འཇུག་འགྱངོ་དགོས་སོ། །འག་སྒྲོའ་ཕྲ་མོས་མཆོནནས། ལུམལ་གེའད་དུ་བསྡུན་པའི་ཕྱི་ནང་གི་བྲབས་ལ་བརེནནུས། ཇྷཏཱིའི་ནད་དུ་ནུང་ུགུས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱུང་བའི་མཐར 
འབརའཇག་གླི་ལ་འབོརྨ་ མས་ལ་བྟརན་ནསྦ་རཱའིའི་ནང་དྲུ མུང་འདུས་པའི་ཐུབས་གདདྲུ་བས་པ་དྲརླ་དདའདྲ་བནི། ཛཱ འིའི་ནང་གློདང འཛུ་སཱ་བ་ཡིན་པ་དང་། དོར་འདྲུ་བའྲེ་བབསྩ་བས་པ་གཉིས་ཚིགས་ལ་བ་རེན་ 


ནས་གདད་འདུ་བའི་ཐབསྦ་པས་པའི་ཛུ་ངའིནངདངདའདུས་ནའ་ཐུགས་གནས་ཐིས་གསུམ་ཡོད་བ་ཡང། ཧྷཱ་ིད་འུསི་པའིཐབས་གངད་བས་བརམ་ཚས་པརྨ་ཡི་ནང་གཞན་དུ་འོངབ་ནི ཉིང་ཁའི་འབོར 
















ད ཟ་འ དུས་ར འི་ནང དུརྨ་ བའད་བའྲི་བབས་ལྡན་མང་དྲ་བསྣཀུ ཀྱང་། དེར་ འདྲུ་མི་བུབ་པརྨརྣཾ ཙའིནང་གཞན་དུ་འདུསནས་ཞྲུགས་གནད་ཐྲིམ་གསུན ་ལནམདདྲུ་བུས པའི་མ ཐར། སྙིང་ཁའིངྙ རྡའའི་ནང་དུ་འདུ་བཞིག་ 
| འོང་བར་ཤེད་དེ | །དྷིད་པོའི་༔ མདུདམྲ་ཐོལྱ་བར་ དྲཾདིའིནངནཱས་གྱཏན་པྲོ་འད་པར་དྲཾག་འབར་ཡང་བདེ་རེན་འབརལེའི་བ རྭདྷ་དཱཾིའི་ནང་བོན། ལ་འབར་དའོའཔས སཔ མེད་ཅིང་། རྱང་ཆུབྱི་སེམསཞུ་ནས འབབ་པ་ 
ཡདདངཔོ་དའི་དདའེ། བབྱ་ཡང་བའྣ་མབས་སུ ར་གནས ཧྭ སོསོའ་པ་རནས། ཡུད་དྷཊིའི་ནང་དུ་འདུ་བ དང་མི་འདུ་བ་ལ ་སོགས་ པའ་༨ལ ་པ་ཅྱུམ་འདྲ་བ་ ཡང་། རིགས་པ་སྔམས་ཤེས། ཡྲས་བབས་དངམས་བཏན་ 
ཡྱི་ལྷན་སྐྱེད ཊྲིཀི་སོང་ཏིད་ངས་པའི་དདེ་སང་སྦར་ཏེ། ཏི། མཉ་གཞགཏ་ངིཿམཆུས པའིབ་རབླ་སྨོམསནས ས་ལང་བརྡ་རྩོམ་པན། བདྷསོདིར་མེདླ་རུང ང་གི་བཞོན་པ ་དདབཅད། (པ་ལས་ལྲུགསྔྲ་ལོག་གི་ཉེར་ཐོབླ་ཕུབ་པའ་ ཱི 
ངྲས་སུརུལྭསྤ་ཝད་བའི་ཚུལ་བྱིས་རྡ རྔརྔ་འཆྲང་ཡབྱ་ུརྱ་ཐཾ སུར་ཡིད་ངོར་ཐྲོལཏ ཏལྤང་བརྱའོ། །འདིནས་བབུད་སྟ་རིམ་པ་ གསུམཿ པའེ་སླ སཱ་ལྱུསམྲ་ཐུབྱ་ཀྱི་བརད་སདྱདུསྤ་ཀྱི་སྩོདཔ ་བཞཾ་དང་། གཉིད་དུསུྱི་སྟེང་པ་ 
བཞི་དང་། རི་ལམྱ་གི་སྟང་པ་བཞི་ དང་། འཇིདས་ཀྱི་སྟེད་པ་ བཞི་རྣམསཀྱི་དུས་སུ་ཡང་། འདོགསལ་ཙ་རུང་སེམས་ལས་ཏརྡ་ཐོབླ་གུབ་པའི་ པའི་དྲུསས། རུལས་ཏད་ཤིནཡིད་རདྲོར་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ྱི་སླར་ལྡང 






 འལ་9 £ 





]༄༅། 
་ེ | སདཱ་རླུད་དད་བཅས། བལུསྭ་སཱར་ལཱརརྫོར་ འཆད་ཡབཿ ཡུམྱགི་ སླིུ་འལངས་ཞཱསྔ་ རཾས་ཐོབྷ་ཏཱ་བྒཾསོམྦཾ་རུ་ལནི། བསྐྱ དི་འྲ་པིང་བ་ལྭས། དབང་པོ་ཡུལ་ལ་ཧྩོ་ ཐཞ གཞག་དང (ཞནསནི། །སྟོ 
བཱ གཉིས་མདྱ་སཱ་མ་ལ། །སྐོགས་པ་ཀུ། སུད་ལུག་སྤྱདབ། ༡།། གས་རབ་ཡེ་ཤེས་དུབངབླསརསོགས། །ཉམས་སྤུ་མུད་པའེ་དདེབ་ཡིན། །གདེ་བཅེན་པྲོ་དདེ་པ་ཡྲིོ དབདཔྱ་ལར། སནི་ཡུལ་ལསཟློག་ །ཅེས་སོ། །འདི་ 
{ཧེསྟོང་ཏིདའཾ དགསལ་དང་། གཉིས་ིད་དར་འཇྲགདོང་། ཞུན་ྱ་སརུསསིསྒུབས་དང་། སོགས་ཅེས་བླསས པ་དྨེ མཱས་འོག་མའི་སབསུསུ་ཡང་ཡུལ་རྣམས་ཕྟག་པར་རྫོད་ཚུལ་སྣོན་པས། དྭག་དབེནུ་མན་ཆད་ ཏ 
་ ¡ དུབདྷཆང་པ་ བཞི་ ཞི་དྲངས་པའི་ དེ་སབསྲ་འསཅད་དུགང་དར་ལ བདྷ་སོང་ག གྱི་རྒྱས་འད དབས་ཚུལནི་འདྱི་ཝར་བཤད་པེ་བཞིན་ ས་པྲརྲ་བའོ། །འདྷེ་ལར་དབང་གསུམ་བདངོས་དད་དྲབས པའི་བདབ སོགས ཁྱིས བས 

པ་སྲརབཤད་པ་ལྟ་ བུའེ་བདེ་བེན་པ་མ སྤརགྱོད་ད བྲ་དནནས་ཡུལ་ལ་ལངས་སྡོ་ ས་མྤོད་པའི་ཚོ། རྒྱས་བཏབ་ནས་དེ་དངམི མི་མཐུནཱ་པའི་ཡིད་བྱད་བསྔམས་ཏེགནསན། ཡུལ་སྲངཀུན་བདེ་བ རའཆར་ཞིང་། དེའི་རྗེས་སུ 








།བརྩ་བའོ། །འདེལ་ཡང་གནསྤ་ཀྲི་མནསྭ་ལང་ལུགས་ཁད་པརཅན་གཅིག་ཡོདཔ་དྲང་། འདྲི་ནམསྤྱ ཉིགནདཞིབ་པ་རའོགཏུབཤད་བརྩ་བའོ། ༈ །མཉམ་གཞགཏུ་བདེ་ེ ོང་བླསམེས་པོའྲ་མཐའར། སུ ། 


༤ ` 
ལཱ 





ཙཱ 
ཛོ 


༨: 


མ་མ་༤ཆའའབམམ་མབལ་་ལ་མཁས་སས་ 
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རབ 


( གུས 


མདན 


ྦ ཐ་་ ར་བ སུག ཞདུཔརྡ་དོས་པྲ་ལྔ་གཟ་ནྲོགསྐདིར་ཐཤད་པ་བཞིནམཚོནོཏདནངབླ་མིབལ་གོདོད་བཤོདཔའི་གོརོསསདོ 
དིང སཱ་ཡིནཏ། འམ་འིའི་གདུལ་བའ འ་གཙོ་བརིན་པོརྟཝ་ཛུའི་གང ཟག་གོསྤ་ཀདམ་པ་དེ དྷེ་ལེར་བྲསཔ་དགོསརྲ། དམནཚད་ཤྱག 
(རྡའི ༨༽༽ ད་བསར་འྭི། ད་ལྲས། འཇམ་དཔལ་གར་ད་ 


སྭོབ་མནི། །དཀོནཤརཾག་གསུམ་ལ་ ༈ཧྱབས་སྐོཝལ། བཱ 


གྲ་བརྡ་དུབ་ི་སེམས སྭཱ་སྒོ པ་ལ་ཞུགས་པ་དངགངགིཚདེང་ གིས ་བྲྡ་རུབྱཀི་སེམསྦྲ་ཐུབ་པརྩསའ་པ པའེཚ། འཛིན །དཔལ་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའི་ད ཡུད་པ་ ཐཾ 
ང་སྣགས་ཏྱཾ་སྒའི་ཡཱོད་པའི་བྱང་རྒུབ ་སམས་དཔའདེ་དག་ ཡ་ཤེས་ཆེནཔོརདྭ་ 


གདུལ་བུརཱམསྦཀིསྟ་ལ ཧཱས་ཀྱད་ཅ་དགས། དེ་ཡྲངྱ་ཕགན་ 





དབང་བསྐུར་བའེ་གཟུངས་སྔགས་ཁྲིདཀི་ ༢ཁར་དུ་གཞུག་པདྲ་བ། ཞས་པ་དང་། བླམ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། བསམ་པ་ཐྲག་པའི ¡ ། 


མའི་རྗེས་སུ་འཛུཊ པའི། །བ་ཏེནྱོབ་བྱ་སྱན་པརྱ་བ། །དྱེནས་སྔགས་སོགས་སྱོན་པ་ཡེས། །དམ་ཆོས་སྣོད་དུ་བླསནས་སུ། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཧཱོང་ 
བསས་ལས་ཊྱང་། དེ་ཡེ་རིམ་པའངའིད་ཡིནཏེ། ཐོག་མཉེདད་སངསྱ་ཆས་ཁི་ཐེག་པའེ་བླསབཔ་ལསྲུབ་བོ། །གང་གིས་སེངས་རས་ཅ་ཐགཔའི་བླསཔཔ་ལ་ལོབས་པའོཆ། ཐེག 
ཚོཤ༨༨-༠༠༧ལམཁར་པརཔཔལརས༦-༩ལ༧༧༤ལ༠-ལ༧རརརརརར༦པལཔས་པམམཔལརཏལཿརར་པལར་པའཁབ་མཐམ་མཆམས་གྲར་ར་བྲབ་ཅམ་བམན་བྲས་་ནམཿམས་ཅམམཟག་སས་བྲ་བཅབ་ཅཉས༢ མམས 


པ་གསར་པྲ་དན་པ ་གཅིག་པོའི་ པཱ 


ཉིད་འཛིན་ལསློབ་བོ། བྲ ཞེས་གསུངས པའི་ཕིན། དྟེ་ལ་མེནཤ། རྗཾཤཱལ་ཿ ཡ་ནས་ཚེའདེ་རལམ་ལ་བ གོ་ནས རར ཤད་པར་ཧུན་གཏ ༥ ་ ས་ལ བརྟེནནས་སྐྱེ་ སེས་པའི་བླཏེའམར་ ཆུ 
| 







ཤོ 


' | ཧཱ དང་། བུད་མེད་ངྔོར་དའིར པཱ ཧི ད་པ ཀཾ ཨོའི་ འི གཏིས་འཕད་པའི པའི་ཚེ རྩ་གྭ ཉེས སྙདནས་ར རང་གི: རྨུ ལི ཞུགས་ ཏ། བངོབཡུལ་ཆནྤཕལ་༔ ཏཾ གཉས ཀས་ཡུཿ ཡུནརིང དམས རཱ། སུ་མོང་བྲག་ ཏྲུས སུའང 
¡ དགུཨུངཔབས། དེ་འྲངས་འ འཁུལ ་གའེྱེ བྱེསཞཱས་ལུམ ལམ ་ཡཱངས་ ་བར་འྲེ གྲུལ་ །་བཞིག་ཁས 'ཡེན་ དགོས་པ །ན་ཧཧང་ཐའལ ལ་ལ། །བསྦེདའེམ་མཐའུམུྱིན་པའི་དཏྟ དྲལའི་ གང་ཐག་འགུའ་ཞག གལ་སྡནྱསྱི་ཆུའི་ཁཱདཔར ར་ཧྱིས 
ངྷཱཏྟིའི་ནད་དྲུ་འྭགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་འོང་བཞིག་སྲིདྲ་ཀང་། ཕྭིར་བྱསད་རིམ་ཕ་རག སུ་མཐརམ ཕྱིན་པརྙིང་ཁའི་རྩ འཁོརྩ་པདབྲས་སྙུད ྭའིའི་ནང་དུམི་ཤོགས བའྲེ་བུག་ལ་ལླ རུང་ཞུགས་གཞོས་ཐིན་གསུམ་ 

ཞིབ་ད སིདདོ། །འདྲིེས ལསད །གསནས་གཞི་དྲང་ རནྱ་སྨིམ་གཞག་རྗེཞལ་ཏྱཿ ་ཨཱནསྱ་ཀྱིས་དངོས་སུ་ མ སྲ །པ་དོནྱ་གིས་ཐང་པ་གལུབླ་ནམསྤ་བྲང་ཤེས་པརྲ་ཅས་ཤྲིག །དར་བཱཧྒོཿ མན། སྨ 


| པས་ལུས་དཔེན་མཐར་པནནས་་ ་དག་དབེན་ལ་འཇྲུག་པན། སྷཱ་གསུམད་ངཾག་ལ ལ་གསུམ་ྱི་སོགྲ་ཚོལ་གསུམ་ཕུན་རིང་དུ་བསྒོམས་པས། སྣིད་ཁའེར་མདུད་གྲོལ་ཏེ ཏིརྡོར་བཟླསམཐའྱིན་པན། སེམས་ 









། 








ཉི པ་གསུམ་བའྱི་ས་མའྲི་པཱ་ པུརྦལང་ ་བ་ བ་ཡིདཔོར་ལན་མངྨད་པའོ། 


.ཀྱང་ད་དུང་ནང་ གྲབབས་ཀི་ཉིངེ་ཁའི་དབུས་ཿ (སུ་སྟོངཔ་བ: 


པས་ཡང་ཆོསཉིང ཉིད་བསྒྲེམ་པ ་ལ་ཆེའ་འཁེའ་པར་འོང་འི་མཛུམསས། སོད་པ་གསུམ་གང་རུང་ 








༢. ༡༢༢༠ སྐན ༡༤༡༡ 


།སྒུབས་དི་ པའདིནུམསྤ་མུ་ཉོབས་བའྲི་དུནམདན་དུང་འདུ་བའི་ཐབས་བྲས་སྣ ས་ས སྩོངཔ་བཞི་འདུན་པ་དང་ཡི་དངོརྦ་ལླ་རུ རྭ་ལང་བ་ངས སུཅན་འོང་ངོ་། 
ས་པྲཾསའད་གསལྱ་བ་ཆོས་ཉིད་བསྒོམས་ པའི་ཐོབསྦ་འིསྭའུང་དྲིཁུབ བེདྱཀི་རུད་རགས་རིམ་ནས་ སིབཟར་བསསས་ནས་འོ ཤིགས་༢ པ་ལཐིམ་པའི་སྟོང་པ་ བཞི 
བེད་པ་དང་། ན་ ང་གི་ཐབསྣར རྨམསལ་བ བྟཿནནྭས་ཁུབྲ་པེདའ རུང་སྦར་འདྲུ:མཐུབ་པ་རྣམས་དགས་རིམ་བསྔས་ཏྟེཨྲི་ ་ 


།འོན་ ] 


ཤིགས ་པ་ལཐམ ་པའེ་སྟོང་པ་བཞི་པས་ཆོསཉིད་བསྒྲོམ་རེས་ཀྱིས་8བ མུ ས་པགསམཔ བ་ད དད་པ་བ ནས་ཆོས ཏིདཧིསྱོརགོ་ཆའྱི་པབྱ་པེངནུས་ པམེཁུན་དུ་སོདབ་ཡིན། གོང་གིའམ་པ་ 


དབུད མ་ལུས་པར་བླསསནུས། ཤིག 


༤༽༨/ 
ན་པའྱ་རུང་དང་བཅ་ས་བྲཟིམ་པ་ལས་ཏི་འིདྲའི་སྔ་ཁུབ་པྭ་ལ་བུའི་མཆེད་པའི་ཡ་ཤེས་སྐྱེ། མཆེད་པ་ 


ས་པ་ལྲ་བྲིམ་པསྟ རྙོགས་བཞིའེ་རོམ་པཱ་དེས་ཅན་དུ་དརྙནས་སྙིན་མད་པའི་སྟོན་ཀའེནམམཁའལླ་འདྲོཀིས་ཁུབ་པ་ལ་པའྲི་སང་བའི་ཡེ་ཤུས་སྐེ། 





རྒྲདུབ་ 


ླིརུང་དངེབ དངེ་བཅས་པ་དིཡ་པ་ལས་སདྱ་འི་དྲུསྦལི། སྣཀམཐུག་པསཁུབ པ་ལབའིཉེརྡ་ཐོདྱཀི་ཡ་ཤོསྙས།ཉེར་ 


ཚོ ༩ ོམོ་ོ་མོ་མཐོང་པ་ོ་ཡོ 





° པོངགི་བཅྲོན་པའི པའི་ སོག ༈ ། 
,༄༅། བཞོན་པའེ ང་བཅས ཐིམ་པ པ་ལས ཐོརངས ཀྱིནམ་མཁའ་སི མདྩལ་བཱའི་ཐམས་ཅད་པོང ངཔའོད་གསལ་ས། སྲཾ དས་སྟོངོཉིད་ཡུནཔངད་བླསོམོས་པ་ལས། | པད་སྟོང | 
བཞོན བླི གི་གཐབྲ་ཐབ་པ་ ཡལུས། ཐོར མཁའ བིནམདྭ་ལ་བིབམས ར་རོ །རོར་བླབས་མཐདཡན་པའི་ཡིཚམས་ནས ལས ཡག་རྐྱདང་མྙོམས་པརཞུགས་པའི་དུས་སུ་ ་; 
ཡབ ཡུམ་གྱི་གསང་པའི་སྒྲྩྩེ་ གཉིས སས སྒུང འི་ནངདང་རྡོར་ིངསའི་ དབང་བག་འ་འཆ མའི་ འྱེ་ར་འཉིས་ སྐགྲེསུབས་གཅིག་ དུཿ ར་གཅིག [བཅུག་པ ལྟརདུ་བར་མཚམསུརྒདཔར་བསྒོམ་པ།༽ འདེཡེ་ཤེསྲའི་ ཐུག རྒྱད ༠ ཧཾ 
8 པརཞུགས་པུལ་ཡང་ཤུས་པར་ བུ བའོ། དེ་ལའ་བྲས་པསྤར་ ་གཉིས་སདྲ་ནས་དང་པོར་སུམ་གྱོརྩོ་ཧང་གླིར་ རྒངདིརཞུགས་པལས་ཕུམ་ལ་བདེ་བཆན་ རོ སྭ། ང དྲེ་ནཔ་ཡབྱ ཀྷི་དྷཱདིར་ཞུགས་པའ སངྲང་ 
ཇིབ འནདནསྦྱར་ ང་དང་བང་སམས ཡབྱ རླིརཾོའིནངདྲ་ཞུགས་པས་རྩོ་རུང་གྲི་ནང་ དུཏཱིརྦ་འུགས་པ་ལསྦཀཱངྱཾཡ ག་པའི་བ བདྲ་རཱན་ཡབ་ལ་སྐྱེ། དཡང་སྟིང་ཛིའི དཱཏེའི་ནང་དུ་སྐེས ་བཞྭག་དགོས་ས ་ས། །རྤུལ་ ད 
འཛ ལཅྱརལ་བཞན་དང་བཅོྱབང་ལ། ཡཤ |༦༅༅ྱཨརྒྱ་ལ་སམསབཏ ཏྙནན་བསྒམས་པའ་བྟབས༅ས༠ྱད་ལས ཇྙི་ལ་བ་བཞིན་དུ་མཚུངས་པ་འབྱང་། ཕྱག་རྱི་སྲོགཉྩོ་ལ་ ངུ་འབྲྭ གོ་བདང་། བོགས་འདོནདྲ། | 







་'ེ ཟོ );; 


ཙྩོ 


༨༠༠ 


= ¥: 


འགྭོ་བ་ཡང་རཱལ་འདེས་ཤེས་སོ། །འདྲེལས་དབནནས་བཟུད་ས་སྲོབ་བའི་ཟུངའཇུག་ཐོབནས་སྫོད་བྱེད་པའེ་བར་ཁྱི་ཕུགརྒྱདང་སྙོམས་པར་འཇུགཔའི་དུས་ཐམསཅད་དུ་ཤཾས་པར་བུའོ། །བསྲ་བའིཞལ་བྱི་གདམས་ 
བཅུང་བྲདུ་བརྡོདན། སྭོད་བྲསས་ལས། རི་ལེམ་ལ་བརྟནནས་ཨཛ ཅུད་དཔེའི་སླ་མ། སྒྱུ་ལུས་ི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའེ་དབངདུ་བྱསནས། རྨེ་ལམགྱི་གྲདམས་བརྣམས་སྒྱ་ལསུྱི་སྐབས་སུ་འབྲལནས་གཉད་ི་ 
ྣ |སྦྱོད་པ་བཞི་འཛིན་པའི་གོདམས་པ་ཡང་སྐབས་འདོན་འབྲེལ་ལོ། །ོནྱ་གི་དབྲངད་བྱས་ནས་སདདུས་སུུ་སྣོང་བ ་བཞིམམཐའ་འདྲནནུས་པའི་མཚམསྐདས། རྨྲིལམ་ཤྱི་གདམས་པའྣམས་གཉིདྱི་སྱེང་པ་ལ་འཇུགྲཅིང་། 
།དའེདུས་སྤུརི་ལམྱ་བི་སྣོང་པླནྣམས་བླསོམས་པས། ལུས་དཔན་དང་དག་དབྲུན་དད་སམས་དངནྱ་བྷི་སྐབས་སུ་ཡདའྱབུང་ངོ་། ། འཆིབ་དང་བརདོ་དངོས་བྲས་བནེ་དདག་གྱི་སྐབས་སུ་ཡིན་ལ། དེ་གོས་དངམཐུན་པར་ 
བསྐྱདཔ་ལད་གཉིས་པསྲ་བའེ་ཐྭ་སྙད་པྱད་པས་དནེ་སད་དུས་དང་གཉེདདྡུསཅེ་རིགས་སྲུ་འབྱང་ངོ། །དེ་ལྟར་བསྲ་བའོ་སྐོརརྣམས་གདལས་གསུངཡན། བཤད་རྒྱད་དགོངས་པ་ཡུད་པོན་དང་འཕགས་པ་ལྟའེ་སོད་བསྒུན 
ལསཾ་གསུངས། གང་ཟག་གང་གི་དབང་དྲུ་བསནས་གསུངསན། ཚེའིདརའཚངྱ་རབའ་གད་ཟག་གི་དབངྱདྲ་བསནས་གསུངས། དའི་ཤུགས་ལ་བར་དོརའཚེངྱ་ར་བ་དང་། སྐྱ་བ་བརྒྱ་དནས་འཚདྱཧྱ་བ་གཉིས་ 


















༄༅། | །ལའངཤེས་པརྡ་བའོ། [བྲས་བདངོསན་ དངུས སློརབསྦིས་སྦོང་པ་བཞི་འདྲནནུས་པའི་མཚོམསནས འཕེནཔས བར་མ ལསཡསུངས་སོ། ཉིང་ཁའི་མི་ཤིགས་པའི པའི་ཐིག་་ 
ལ་རས ི ཡས་བྲ།སངས་ནི། རད སུ་བ་ཡུང ས།གས་པས་ཤུསས། གྱུན ། ་ ཡཿ བདི རམ 






ཤོ 








རབསཌི་བརྐདུ་གཉིད་ཆག་བའམ། བཅགུནས་ག ཉིད་ཤཾནཊབྲོཿ བའི་དུསྲ་སུའཕིན་པ་དང་དོར་བླབས་སོགས་གོ་ གོང་ལྟར་བཱས་ཏ། ཉིད་ལོགནས་རིན་པྲ་སམྣནམས་ཇི་ཡབབཞི་བོངམི་འོང་ལན་མངའབས་་བརྩང་་ 
ཆས དུའོང་བ བྱ་སྲདན། སདདསལིསྟངཔ་ ་བཞི་དང་ག་ དུསྱི་སྣོང་པ་བཞི་གོམས་པ ཐོབས་ཤྲིས་བཅི་དས་ཁོ་སྒྲ་རུལྤའི ཐེམ་པནས བཟུང་ཧ། འཆི་བ 'བོད་གསུལ ཿི་བའ་ཇྲི་ལྟ ་བ་བཞིན་དེས 

› - - › - - ‹+ ནས ་འཆི་ པའི་འད་གསལ་འ ་ལམ ྱི་འོད་གསལ་གྱི 'གྱི་ངོ་ ཛིར དེས་སྟྱོངབ་ཉིད་བསྒོམ་པ་ལགས་པར་འོང། གཉིད བདགསལ་ལས་རྫོལའཆད་གི་མར་ཡིདེར ཡངས་པའི ལལ 
ཨུཁཡེན་པ་དང་། རྡོརཾབཟླས་སྲོགསྱིས་ཐ° ཤས སྔ་མ་བཞིནྲ་བསན་ཡུང་གཉིདདྲ་སངནས་སྤིགྱནས་གཉིདྲ་བ་འོད འད་བསལྱ་བུ་པར་སྦམ་བཞན་དུ་འཆར་ལ། ཡངྒ་རིལམྭངུ་འེ་བརྩ་རོན བྲན། རྡོད་འཆང་གླིས་ རར ཟེར 





' པསྐནས་སྟོད་པ་བཞི་འདྲན་པའི་ཐབསྤ་བའོ། །དྱེ་ལརམྲནས་པའྲི་རེལམ་ལས་ལདདགོས་བྱ པརན། རངཏིདྱ་སྤལ་སུ་རྡོརཾ་འཆང་ཡབ་ཡུམྱཡི་སུར། རྨ་ལྲང་བརྱ་བའོ། །བར་དོདང་བསྲེརུས པི བས་ས 
་; མརྣམས་ལ་བེནནས་གཉིདའི་འོད་གསལ ལས་རྡོར་འཆང་གྱི་སླར་ཝངནུས་མིནུས་བགས་ ་པ་སྲམ་བཞིན་དུ་བྱས འི་ཚེ། དངའཆང་ག སྩྱར་ཡེདངོརངསཿནདུ་ལང་ནུསན། སདངུས དངགཉིད་དུས ཀྱི་སྩོང་པ་ 










གཏོགས་པ་གཉིད་འབའ་ཤིག་འག། པར་བཤད་པས་ཁངའདྲ་ནམས་ལ་ ངེས ་པརཱན་ པྩོརཱད་པར་འགུར་རོ། །གཉིད་ཀྷིསོང་པ་བྲཞི་འདེན་པའི་ ཐབས་སྔར་བཤུད་པ་འདྲི་རུམསྲརིལམ་ཧིདུས་ཀྱི་སོང་པ་བཤི་དང་འཆི་བའི་དྲུས 
སེངོ་པ་བཞི་ད ང་། བའ ིསཁིསུངཔ་དཞེ་འདེན་པའི་ག ནྣམསུས། ཧུ།འཕན་ (པརྡོར་བཟླས་ཀྱེ་ ཐུབསྨ་ནམས་ཁྲལ སོབ་ལགས་ པའ་ཤུས ་བདྲ་པའ། འ། །དའྱིའིལམ་བི་ རྱ་འུས་སྒྱ་མའ འིསུརལགསྔ་བདཔ་དཅནཞིགླང་ རར 
དས་བ བསྟན་པར་བ་ པ་སྟ། ྡི་རེལམྦཱ་གི་ཡང་གདམས་ང ངདག་ག་ཡང་ ཧྱིད་ཡེན་ལ། ཁུད་པའདུཆྨིལམ་ ` ་ །རྨ་ལར་ཁྱ་ལུས་ སྒུམའྱི་སྐ རྡ་ལང་པུལ་གདུནས་ཝང 
བ གཞས་ཀྱི་བདཔར། གང་ལས ལས་ལབ་ནུའི་ུད་པར་ཞམྱ་ིྡཕང་བ་དྲས་འི་ཁད་པར། གང གང་གི་ གིངོ་རྗེ་ལང་བའ ཁྭགས་བུའེ་ཁུད་པའ་དངེ་བཞི་ལས། གནས་འ དཔའནྲ། སྱིད་ཁའི་ ཡུམདུདྱ་ལེ་དབུས ཨིརྨིའནང་གི་ཐིག་འ ་ལ་དཀར་ ། 
དམར་གཞུབ་སྦྱོརྱ རྱ་ྱིདུལ དུ་ཡདཔ་ལས་མང་ང་། །རྒྱའིྱད་པརདབྲོག་ ལཔའི་ནདནུགཞིའི་འོད་གསལ་སྲོག་འཛིན་ ནྱ པ་བ བདང་། ཡེད་ཤེས་པ་ཤིནཏྲ་བ་གཉིས་ངོ་བདུཔརཡོད་པལམ་འི ཁྱི་འོདགསུལ་ཁྱི་ངོ་བོར་སྱེས་རྣ ཀ། 
(ལྔངངོ་། །དྲསྦི་པདཔའྷནྱི་སངཔ སྔམརྣམསའིམ པ་བཞིནདུཐིམ་ནས་ཐམསཅད་སྟོང་བ་འོད་གསལ་གྱི གྱཾ་ཡ་ཤས་སྐྱས་པའི་ལུགས་འབྱུང་གེ་འོད་གས ལ་སྱིརུང་ཡེམས་ལས་ལུགས་ལྡེག གིཉར་ཐོབ་གུབ་པའི་དུས་སྲུ་ལངང་ །གང་ ྦ 
















ར་བླཟས་སྲོགས་ལ་འབདནས་དྷལརྱབསན། སྤུང པཔ་པོ་བསགས་ཁབཆབ་འགའཞིགལ། 
འྱ་བུའོ། པའི ་ྱ་གྱི་གང་ཐག༔ མགཡུས་ལོལྱ་བུཡོ་བ བདང་འུད་པར་དུ་གསང་སྔགསབླ ཡེད་ 








།བྱེད་ མྱུབ་ངོ་བདང་ཡན་ལག་བྲས་བའི་ སྐོར་རྣམུས་ཤརབསྐེམ་ཨཱིཊ་ཐུནུ་བཞིཔའབདནས་ཉ ཉམད་ ཨུ་ལན། རྡོ 
༣ུས་དང་བསནུཿ ས་པ་ཕལྦ་ཆེརའོང་བསྔལ་བདྲེ་ནམས་ལའབད་པརྡ་བ 
བྱའོ། །དའ །དང་པོ་མདོ་དགསྭ་འྱི་ཐུན་མོང་དང་ཐུནམོང་ལིན་པའི་ལམྱའི གྱི་ངོབོ། གོ་འིམས། གྲངས་ངས། བེདལགས་ སོ་ཀོའི ཕུ 


གསའ དང་བྲསུས་པ་དང་། བར དྩོས 
༈ ཅྱིནུས་ པ་འཇྲོགྲ་ཚུལ་ཅཾམ་ཞིག་བརྗོད་པར་ 
རུལ། པུན་སུམཆ ས་པའི་ཡན་ལག་དང་། ལདམི་རླུང་གི་ཡན་ལག་གཉིས་ལས། བྲུས ཉོགས་ན་ཕུན་སུམཚོགས་ པའི་ཡན་ལགྲ་ནམསཀུ ཀྱན་མཐྲའ་དག ་པའཁང་དྲུ་དུད་པར་བ། མྩྩོགསུ་ནམད་ | 
དབ་བདག་སོགས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅ དྲ་ཐོག་མ་མེད་པནས འཁོར་བ་སྔུག་ བསལ གྱི་རྒྱམཚོཆེན་པར་ཡུན་རིང་དུ་འཁྲམས་པས་ཡིད་སྐྱི་བ་ དང་། དྲ་དུང་གཉིང་ཞྤ འ་ ] 





རཿ 


(999 ༦ 
ཀཱ 
ས་ར 


མྱགས ་དང་། ཉཡུསྦསོང་གིརིགས་ 
ཚོགས་ 
° མཐེངབས་ཤིནྱངའིཇིགས་པའི་དས་འུ བུང་གྲིབོ་སྐྱད་པ་དང་། མགོན་པློ་ཀུ་སྐྲབ་ཡབསྲས3 ཀྱི་རིགས་ལམནས དངས་ པའི་གང་ཟག དང་ཆོསྤ་ི་བདག་མད་པའྟེ་ལ་བ་ པུ་ཐག་ཆོད་པ་ བཙལ་ནས་མཉམ་གཞག་ནམམཿ 


¢ 


ཡནལགྲུ་བུནལོ་ 


ཙེ 
གོ > ༦ཆེ།ི. 
༢༥ 
༦ 2 
(3,5‡ 


།བྷོ། 


29 བོ ' 


༄༅། 


ཡད་ བླབེམ་ཞྲ། པར་མོསནས། གྲོད 
།དདུག་པས་བུན་ིཐོག་མཐར་ལནཏར་གཅིགེ་རའིབརྙད་བའོ། །ཟམདང་ཡི་དམ་ཆོས་སྱོངནམས་ལྭ་བ ི་ོ ལྟཾསཆན་པོ་པསཱནས། མོ་ཨུསཆན་པོ་སུད་ལམ་ཐམས་ཅད་ད་པ། ལར།ཁད་པརཿན་ཅུ་ 


༨ 


| གཉས་ད རེནནས་རླུ་ 


; །སུབལ་བནྱགས་ཁུད་པར་ཅན དགོས་པས། གོངདུ་བཤདཔའ་ ི་གྲོ་ཡུལ་དང་ མྱོད་བརྣོམས་སྩ་བའི་གུས་སྗོར 
སྙདྲས། ཚེ་གཅིག མང 


དད སབྱསྦྱ་རས་དངྱ་བྲ་དབ་སོམས་དཔའ་མི་དམ་དང་ཆོས་སྱོང་བསུངས་མཝས་པ་སྤྱན་དངསནས་བམ། བྷལག་པའྩེ་ཝ་གད་ཡིན་པ་དང་ངོཔ་དབིརམདདྱུ་བས་ཏེ། ནཱམ་པྷ་ལག་པའྱི་པར་སྣང་ 


ང་། རྟག་སྦྱོད་ྱིབརྩེན་འ འགུས་ཕྲུན་སུམཚོགས་པྱས ཧཱཾ་བའི་གསེལ་ བ་ དྲགྭཏུ་དཏབ་ཅེ་ ༡བཅང་འདྲན་པ་མང་ 
འཆང་གི་གོའཕད་མུརདུ་ཤྲོའ ཐོབ པའྲི་ཟོགས་ཀི་ གཙོ་བྱང གྱོ་ས་རྡརདབམས་ཚད་ཡོང ངས་སྡུ་རོགས་པ་དང་། དབང་པ དཔགའིསམཉན ་པྦྱདོ་བ་དང་། ལུསལ་གནད་དུ་བསནུ་པའི བའི་བབད། 
ུརཱིཞུགས་གནས་ ཐིམ་གསུམྱ་བུང་བའྱེ་ཕན་སྩྱཾསྱ་ཉྱི་སྔོཔཏི དྲ་བསམས་པ་ད་ ད་། སྔར་བཤད་པལྟ་རཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་གྱིས་ལདས པའྱ་མའླི་མུ་དང་། གད་སྔོང་དར་ཡིད་ཅི་གཏམ་ 


དུད་བཤད་པའི་ལམ་ཊུན་མོད་བ་དྲང་ ང། ཐུནམོང་མན་ང འེ་གོ ཡ་ལ །དངྱ་མོང་བ རྣམས་དནས བཟུད་སྟ། དྭ སྨནས་་ཐོབྱ་ཁི་བརྭདུ་རྨུན་ཆད་ ད་པར་སྩེ་ ་བའ་གསལ་འདབས་འདུན། 


[2 | 
ཏྱ 
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ལམ༤ཕངམམམ་ལ་ཕམ༥་འཐ་མཝ བམམ་མམས་སལ་མཁལ་ ཛ༠༠༠༧༠༧༤༤ 





༄༅། །ནས་འདྲུན་པས་སྦོད་བགལ་ཆེའོ། །དེ་ཡད་དདུ་པར་སེར 


་པ་འོད་ངོ་། །ཧའི 


⁄⁄] 


ནཾ 


- =༽༽¬ = སི ༼གས་མ་ ཿ ཁ ༣ པ0༽. ་ , 
ོ་ོ་།འའ་།ར་2་ ༥ =ངད་འཕ་ 
བད་པའ་སོར་འཕོ་བ །གཱ་ས་ཀསཆ་ད་ལྷ་མཚུགན 


རྫ 
= 


གཞན་སྟོབས་ཅིས་མི་འཕ་བའི་ཐབས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས 
ཆན་པོ།ཁན་སནུས་ིགཞན་ཁཾསམནུས་པར་གསུངས་པའྱེ་པིན་དེ། །དལ 


འགྲུབ་པའ་དངའ་པུའ། 
ཆེད།ཇ།ངའེིང་རྲབོ །འང་ "གེ་དང ༢ 
ངས་པརདགས་ས། །བྱང་དུབ་ཀྱ་སྲམས་དབང་པའཆུ་དས་ 


བྱཏ་སམསུནོར་བུའྱེརེའི་བར་དུ་ཕབ་པ་ཞི་གནི་ངས 
དཔ་ལས། ཆུང་དངྲ་ཡོག་རམ་གཉིས་ཅི་སབས་ཤིསམིལ བས་ིས་མི ཱི་སེང་གྲཟགས་ཡག་ཧུ་པ། 
ཀི དསན། རང་གི་སམས་མ་བྟཿ གས་པར་དཔལ་ངྲསྱཀ་འཁོར་ལོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ ང་བ་དགོས། ད་ཡངད་སྲྭ གའངནསན། 


སྩོང་པ 


སོར་བསམནསཆ་མཐུན་པ་འོང་ཡད་ཁུད་བར་ཅན་མོ་འོང་། སོག་འདིནྱ་བི་མྤཐད 

`÷ *¬”-' ¬ ¬ ˆ -` ¬¬ ༣ 
ཌམཉུད་བད་བྲ་ཤུདནྱ་རུད་འགྲ་ལཆན་གཏས་ལས་ཁསང ངཱ 
སང་ག་ལོ་ར་ལ་འབྲེག་པ་ལན་ར་ 


22 


རྗེས་དྲན་གྱི་སྐ་པས་སུ་འོད་ བས་ཤས་དགོས་ས། །དཨནཆད་| 
ལསྦ་ཁམ་པ་ཉིན་དེ་བཞིན་འཁྲིག་པ་བྱསན་པ་དང་། རབྱཏྱ་ཐུང་བླ་རིལམནྡྭ་བང་ཇུབཀི་སམས་། 
ིན་པ་གཉིས་སྩོས་སོ། །ལུགསའདེལ་གྱ མ་ལོ་འབརབ 


སྒུབྱ་རུལ་ཁུད་པརཅན་གཅིག་ཡད་པདྲ་བསན་བན་པ་འོད་དོ། །དའི་ཛུལ། རི 
དཔར་པྲུག་དོནཏིན་དེ་བཞིན་འའིག་པ་བྱསན་པ་དང་། སང་ག་འེ གཉིང གས་འདེལ་གཏུམམོའ་ 
ཐེ བའྱ་ིནས། འཇསན་ཕུབ་པའིདགོས་པའི་འགུབ་པས། མི་འཔོ་བའི་ཐབས་ལ་དང་སྟོབས་ིས་མི་འཕེ་བཞིག་དང། 
འཕོ་བནི། འདེར་གཙོ་བམན་ཞིང་པང་སྟབསས་མིའཕོ་བཞིག་དགོས་པས་དདེ་སྙོང་གླཟུགསྤ་ཕྱག་རྒྱ་པ། 








བླསླབ་ནཱལྭ།ཁུད་པར་ཅནྱ་ཧིསམ་ བསྒྲ་བས་ན། ནོན །འདོད་དྲིུ ་འོདོ་ དོ་བས། ཅས་དནནས་འོདལ། མིྱསར་པའི་བདབྱསཿ སས་རས ཧྱིས་བདེབ་ དེ མོངིད་ས་བའི་བདྐསངདུརར་ནད་ཡནརིད་དུབསོམ་ད་ དགོས -ཤིད་ ཐཱ ད་ 
ྭ ལྭ་སང་གཟུགས་ཕྱཀྱ་ཧཱ་ཆེན་པ པེ་བྟས་ནནད།ི བུང་ཇུ་བཅིསེམས་ནར་བུའི་བརྡའབེབས ་པ་ལནེ་མད་དྲུ་བསནས། ནོར་བུནདོ། ་གཙུག་ཏོརྱ་ཧི་པ་་ ཨྱཾ་ལུསཐྲམསཿདབྱང་རུ རུ་ཤྲིསུམས་ཏྱིས་གང་བན། གས་རུར་ཚེས་ ྣ 
བྷུགས་ལ་སོགས་པའི་ཁ བམས་ཟོས་པན། གསད་གུརྱ་ཅྱི་ཚི་ཡད་མདལྭ་ལགས་ལ་སོགས་པའིེ སེབམུས་ཡང་མད་པར་ ང་གསརྩ་ཧ་ཁམས་སུའྱགུར་བ་བཞིནདུ། བརྡ་རུ་བྱཀི་སེམས་ཅིས་ཐམལ་པའི་ཕུང་ཁྲམས་སྨྱིམཚེད། 
རྨ ་པན། བྱད་སམསྱང་མད་ལ་ཕུང་ཁམས ུམ་ཇིད་ཀདམད་པརྨ་དེབཔ་ པྲ་ཐམསཅད་ཐད་པ་ འེ་ཡ་ཤེས་སུ་འྱསུར་དོ། རོ། །དའྱི་ཕིར་སྐོར་བ་ཡན་ལག་དུག་གྱི་སོནས་མཆོག་སླྲུབ་པར་འདོད་པས། བུད་ཆུབྱཀིསམས་མི་༔ 
ཉམས་པ་ལྷ་ནོམ་པྲ་མསཿད་དུའབདདོ། །ཟླ་མོད་སྲི་རོགས་རིམ་གཞན་ི་སྒོནས་མུཆོག་སྒྲབཿ པའྱི་སླྲབ་པ་པོ་རྒྱུད་ཚོདམ་ཏམས་ པྨ་སྱ་སད་བུང་སེམསཉམསམ ཉམས་ྱི་ཆ་ན ནས་དད་རྙུང་གི།ཏིང གཏད་དའཇིན་སྱི་དཀའ་སླ་ ༈ 
དང ¦ ཧཿ སྱས་པཡང་སྟབསཆེརུང་དང་མཆོག་ཕྲབ་པ་ལ་ ཡང་མྱར་བུལ བྱི་ཁྱད་པར་ཤིནཏུ་ཆབེས། བྱེད་སམསེམཉམས པ་ལ་འབད། ལནའགའ་ཡ༢ཉམས་ཀདྱ་སཱ་ ུཨ་སྒྲ་བཛུལ་ྱ་གནད་ཉྱིཿ ས། 3; དེ་ལམཚག་ | 
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། ¦ ༄༅ །གཏན་མི་འགགྲབ་ པ་ནི་མ་ཡིནན། །ཚུལ་འ རཾ དྷིནམསྦངྱི་བཞིན་ཁོངདྲུ་རཱད་པར་བཟྐནས། གསང་སྔགས་ བ་ནརིགས ཀྱིནུསང ཙོརྒ་དསོ་བནྱ་བཿ བྱའོ། [རྒྱ་དང་བཅད་ (པའི་འཇིགཏན་ ཐམས ཅད དིབ ད 
གནད། བད་བར་གཤགས་པའེ འིའིང་ལུགས་བཅན་པྲིལ་བུནདན་པྲ ཚོ་བྲགད་གགས་པའ་དཔལ་ཞེསས་གསུམན་གསཔ་དའིཤལ་གྱི་གདེས་པ་འགའ་ཞོག །གསལ་སྨོན་དང་། འཁྲད་གཉས་དང་སྦྱརཏ། དང་བ་། 
པདགེ་འགས་དཔལ་བཟད་པོས ་གདུནསཆེཤ་པོད དགྲ་ལན ་པརྨ་རུལ་བའྲེ་བེང་དྲུ་བིས་པ་དགེ་ལགས་སུ་ ྱ་གུར་ཅིབ། །འདཾས་ཀུང་བརན་པ་དྲང་སམས་ཅན་ལ་ཕན པརྒྱཆན་པོ་སྒྲབཞུད། པརྱ་༢༤༨། ྷ 
ནམྭ་གྲུར། ཐམས་ཅད་མཁྦེན་པ་ཉིདྱ་ཅིས་མཛུད་པའྱིཌ་པའི་ཕིགྲདང་། ལྟ་བདྡོ་རའི་ཆིག་ལས། ལས་དང་པོ་པས་ ཨལ་བྱ་མོད་པ་འདོན་པའི་ཆོ། དྲཔདདོན་ངས་པའི་རིག་ཤསྦིལས་དོད་ཡོངས་གཅོདི་ཟས་པ་དགག་། 
པའྱ་གིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་པའི་དོནོ་སྨར་བཤད་པ་རན། བླེལ་བུང གུདྲ་སཱང་་ པྭ་ལྟའ་ཡེདོམེད་གད་ཡིན་འཚྲོལ་བའེ འེ་གཞིན་བས་ནས། དཉིད་ལ་རད་བ། སམས་པའེ ་པའིདག་པས ་བཅལ་བྲན། ཅུད་ཟད་©ུ ཀྱད་མནྣད་ 
པའི་དེས་པུང་བྱ་སེ་བའི་འཛིན་སྱངས་ཤུགས་མ་ཉནས་པར་སྦྱོད་པའི་ངེས་དེནོ། དང་པེའཚོལ་བའི་གཞིརྩབས་པའིདལ་སོགས་པའི་སྣང བ་གཏནནས་མད་པ ༽༨། གང་ངསྱ་རུའིརངཉིདི བྱ་སས་ཆད་། ( 







| =÷ གོ 


མིའུཆར་བན་དས་ཤུས་དཉིད། སྲན་བཤདཔའི་དགགྱ་བྷརམ་པར་བཟ བཅད་མ ཙམ་ཅིམདདགུག་ཁོནའྲི་ནམྡུ་པ ཝྡནདཱཿ སཱ་ལཞིག་ད དགོས་པའི་དོན དོན་ཡིནནོ། །ཡད་དཉིད་ལས | ཞི་གུནས་རྡེས་མཐུན་ང་ལ་བརྙེན སྣལགནཐོངོ་ ་་ 
ད ༥ གང་ཡང་དུ དུད དནས་དཔདདོན་ལ དས་ཤུད དང་། དྭཔདྨ་ནྦ་བར་འཇོག་པ་ ་ ་ 
5 ་ །ཅསགསུངས་པ སོག དཔའི པས་དངཔའིཚེ། དང ཞིགས བར པཔ སསྭ་དས་ཅུང་ དད་དེ གཅིག་ཊུའབཔ་གཙ ཡན སྒོམ་པརིཇིལྟ་ ° 





ཟི བུསས་པའྱི་ཚ ཀྱཏུགནས་པའི་ཆནིཞི་གནན་ངང་། ཛེའི་སཾསུ། སོ་པའི་ཤེས་བའྱི་ལག་མཐོང་ཡེན་པས། གཉིས (ཞིལྷག་སེ་སྭེ་དང་ རའི་དུསན ནགཉིས་ཀ་ཡོང ཡོདཔས། ] ཞིལྷ་གཟུ་དདུའ 
© ༥ཧོགས་པའིོ་ཞས་འངོ། ཞས ;8$ ཡུལ་ཅན་རོགཅིགའདྲསྱཏང་། ཆོས ཁསྣང་ཆཡུལ་དུམབྱདཅིག །ཅེས ཧཧ འདིས་ 
ེ ཁོནཉིད་ལ་ནཉམ་པརའཇོག་པའྭ་སནདུང དཁོན་ཉིད་ལ་ཾ སའ་དབོད་པའླིའོད ས་ཤས་རོགས་བ་ཡིནལ། ཅུས་སླུབོདའི་བས་ངོད་ ངོ་དང་མཉམ་པར་འཇོག་པའྱི་སུ་སྭུ་སྣང་ངོརོས་ཉེདྱི་ སཱངཆཡུལ་དུསྲ་པད།ཅ 
ད ཡང ་ེ་ཁཉིདམངོནྨ་སུལ་དྲུ་ཙོགསནེས་སྒོམ་ང པའིའཕྲགས་ པོལ ལྟར་འདོམཿ དཔ་མ་ ཡིན་ི། འཕགསཔས་དདན་ོད་ལ སོ་སོརཾ་དཔོད་པའི་དུས་ དང་། དཔདྡ་རེས་སུ་ཆོས་ཉིད ཉམ་པའ་བཞག་པའདུས སུ 
མདཞི སྣང་ངོརཆོས་ཉིདྱི་སྣང་ཏ་ཡུལ་དུ་བྱད་པམ་འཇིན་ཅིག ཆེས ཙཱརྱི་གདཱཡླ་བླནམ་ས་ལ་འདོམས་པ་ཡིནནོ། །དྭ་ལ་རུམ་གོ་བརའཕགས་པྲལ་དྟར་སྟོན་མི་དགོས་པས། ༨ འདྲི་ར་ཐམས་ཅད་ནཏཱན་ ། 
དཔམ་ཡིན་ཟེར་བདི། འདི་ལྟ ལྕ་བིད་མན་ངག་འཚུན་ཆཞིང་སྩོ་ སྩོད་ུལ་གྱི་གནད་བྲིན་བརྣམས། རྣམ་དཔྱོདལ་དགའ་ བའི་མཆོདཔྲ་བནམདཔ་སེར་ག།ཤནྷོདོམཚར་པའི་ ཞལ་ཁྱི་གདམས་བླ་བན་མེད་པ་ 
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འའུ་འདྲུགནའུང་། ོགས་ཀིམིགཟུམ་པུ་ལ་ལུགས་བཤུདླིབ་འོད་བཏ་ལགཏོག་གིསན་པ་འབའའིགྱུ་སུང་བའྲིལ ་སུལ་འ།། །ཝ་པྲ་ཐེག་པ་གཤན་གྱི་ཡུལ་ཧུནྭ་བདཔུ་རཅན་ཧིདཁྲོནཉེད་བསྒོམས་པའི་ཚེ་ནི་ལ3༥ ] 
པའ་འཇནའ 





༦ ༣༦༨ ༤༽ ༢༧ ༨༠ . ༤༨༠ ༢ ༩ ༩༨ ༢ 
འདེསདཁེན་ཉིད་ལ་མཉམ་བར་འཇོག་པའི་ཚོན། དཔད་བླསམ་འཇོག་པའི་ཞར་ལྟལུབ་ངས་པའི་འཇིན་ཧུངསམ་འཇོགོག །ཅེས་པའི་དོནནི། སཱགསྨ་བེདཀྲི་གས་རིམ་ཐླུན་མོངམ་ཡིན་པའྱི་ལུབི་བླྒོམ་ཚུལ་ 


།༈[ ཀང ༢༠༧ ༡༡ པོ གཏ ༡ ཀེ ༼ཀ། ༢༡ ༡༠༤༥ ༡ ༤༤ ༩༡༩༤ ༈ ༡༩ )' ཌོ ༡༤ ལ་མ ། 1"! ༡༤༤” “སས ༧༤ ༡༩༤༥ 2 ༈ ༤༡ ༦ ། ་ `¬ ༩༨ །༥༨ ༈ ༡` པཔ >+ ཏི རཀ 
ཡིནལུ། འདེསྟ་ལགསོང་བསྒོམ་པའི་ཡུལཅཱཌུྱོགནདཱཊོཾསསྣར་བཞིན་དཔྱད་བསྒྲོན་མི་དགོས་ཀྱང་། གང་ཟག་དང་ཆོས་རྣུམས་སྡར་བཤད་པེའི་སྡུངརྡུལ་ལྟྱརམ་གྲུབ་པརེངེས་པའི་འཛིན་ཏུས་ཀི་ུགས་དྲག་ § 


| པོས་ཕྭ་པ་དགོས་པས། ངེས་པ་དམ་འཇོགཅིགཅེས་པའ་དོན་ཡིནནོ། །དྲརོམསྱིསནི་ལས་དང་བོནས་འཕགས་པའི་བརྡ་བིསམཉམ་གཞགནམ་མཁའྷ་ལེ་བུའ་ད་རྭད་བཤན་མེདཔརབ་རཱལ་ཁྱི་གདད་བཏུསནས་ ] 
` ཀས གཞིད་ཡི་བ་དུང་། ཙོསྩའི་པདག་མེདཔ་གནས་སྐུབསྣ་པར་བསམ་ཚུལ་ཡུ་རུགས་པ་རྦ་བུའོ །དེས་ནནམྲ་མཁུའ་ཐོགས་པའི་རགྱ་བུ་བཅད་ཅམ་ལ་འདོག་པ་ལྟར། དགགྱ་བྷནོམ་པར་བཅོད་ཅོས་ 


ཕྱིཨཾ་ྟོངཉིད་མད་དགགང་ཉིད་ཀྱི་དངདུཌེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་བས། མཉཾམ་གཞེགནམམཁའེ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་ཤེས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། $ _ །ཟླ་མ་དང་དྲོར་འཆང་གི་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞིང་་ 
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མཿ [2༦ $ 


དི 
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།སྐྱབསསུ་མཆིའོ། འོ། །འདིརྱ་ཧུད་སི་ནས་ལན་ཅིགམ་སིན་པར་གསུང་ གསུངས་པའ ཁྱི གྱ་རསོག་ཙོ་ལྷ་ཐི་གནད་མཐར་ཐུག་པ། རྡཾབཏུཾནབླ་མོའེ་ལགས་བཤད་བྲུན་མེངོམ་ཡིན་པ། གསུང་བལུས་ཀརརཾ ངེས་ 
གསང་བའི་གནད་རོམས་བྲརད་པད་དྲུ་བི་བརའོཚལན། ཟླམ་ད དང་ཡི་དམ་མཁའ ༣འགཱོ ཆོས་སྐྱོད་རླུམས་ཁྱིས་གནང་བ་མཛོད་ནས་ཐད་ཆན་ནཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་སྣལ་དུ་གསོལ། དཾ་ལ་ལས་རྒྱ་ལ་བརྟན་པའ་དགོས་པན ] 
༡ དབ ཉེནཔས་སྡོག་ རྩོ་ལདུ ཞུགས སཾ ཡས་བདས་དངཆས ཐ་བྟནྱཾ་བི་དགུའ་བཞི་བསྐྱ་ བྱ སྐྱད་པའི་ཆད་ཡིན་ནོ། །དསནྲ་བབས ཀྱི་མཆོག་འདི་བཤད་པ་ལྭ་ཿ ་གསུམ། ལས ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུའི་མུཚན་ཉིད། ཌསྲོག་ཚཱོལ་དུ་འགྲོ་པའི] 
གདུམས་ངག་དངོས། ཐབས་དེལ་བཏནནས དགུའ་བཞི་ བསྙང་ཅིང་བད་ ཅ་སྫོརྡཚུལ་ལོ་ དང་པྐའོ། ནྣལ་འཤོར་བཞིརིམ་སོགས་ནས་གསུངས པའི་པྲད་ཅན་ལ་སྲོགས་ང པ་བཞིའི་དོནནི་རཱའི་ ་དཔེབས་མི་འདད་བ་སོགས། 
བཞིའྱི་མོ་ནས་བཏགས་པ་ཕི ཡིན་ལ། དེ་ཡངྷ་དྣིའི་མསྭ་ཱ སཱའ་དབང་དྲུ་བ་ ་པ་ཡིནའོང་། དེའྱིནམ་པ་ ངི་བཞིན་བ་ནི་ལས ་སྣ་ཀུན་ཛྫོབ་ཀྱི་སཱ སཱ་སགས་ཀྱིས་ནཚན་པདྲད་དོ། །དེསན་གུང་པོ་ཅྭནྱཾ་མའི་མརྦ་སཾ་གཡོན་ ། 
 ནས་ གཡས་སུ (ནུང་ཟད་འཁྱིལ་ བའྱི་ནམ་པར་ཡདལ། དལྟངགསྣ་པ་དེའ རེའ་ཡས ་ྣ་ཡོད་ཕྱོགས་ཀྱི་བུད་མེད་དའི་སྣ་ གཡུས་སུ། སུ་འཅིལེ་ བའྷ་ནམ་ ཡི་ཅན་ལ་སོགས་པའེ་ལས ཅི་ཕྱགྱཾ་ར་དྲེ་གང་པོ་ཅནྭྱ་གིརོགས སུ་ཏོགས་པ་ ¡ 


° 


འཁྱིལ་ཞིང་སྤྲུབས ་ལ་རིང་བཞིག་ཡོ་ ཡོད་པས་དའེ་ཉགས་ལ ཕྱ་ཅབི་ཕྲས་ཧཱ ་ཤོདོགསྦློས་དངླམ་ ཕངོིར་བལ་སོགས་པའི་ལསྦྱརདོ་དུང་ཅོན་མའིའིགས་མུ་ཤེས་ 
འྷི་ཝ་བ་འྲད་བཁ་རུ ཅིངགོརཔོའྲིརམ་པཅན་དུ་ཡོད ་པསྩ་ར་དེའི་ཁ་ཤིན་ཏུའཚོལ་དཀའ་གདེས་ནྲནལ་བབོར་པས་སེནནེ སག སོ། 
ཱ སྭ བཾ ་ཡུས་གཞནེལས་སྤྲོ སྤྲོན མ་པསོགས་ ཡིན་ནོ། ྨནའམས་ སྣུན་ ནདྨྩྩ་ ཁ་སར 
དབ མས་  ཛར་ཡདཔས སིམ ་ 


༩ 
༤ 
1༦ 





། ཕྱི དགཉིསྭ་ཀིསནང་གླིཚལ པ་བོ ཏེ། ཅོང དངལིནལ་འཛོ་ དྨདགིའལལོ༔ འཐོརོ་གསུན ད་ས འགྲམ ལའང་ཡོད་པའི འྱི་ཕཱརརོ། སུ ཨནཱས་ལ་གནདངབདནསབོགས། ། 


! 
སྤ 
༦ 









མཚན་ཉིད གུ་བནས་དགའ་བོ་མེངལ འཛུག་གིམདོ་ ར། ལྲསྟའིགཡས གཡོན་གཉིས ལྲས ཞི་ད་། རུཉྲིཉིའི ལུས ལྷ་ཙབྱ་དདཔེ་ཕྲོད་པར་བཤ་ དྲག སགས ི་ན་ལུསལྷ་ཚ་ 
བྱདུན་ཁྲི་ཉིས་སོང་ཡྲོད་པྲུར་བཤད་ལ། དེའིནདྭནས་ཀངྱ་ྱཧྲི་ ངོ འི་གཙོ་བ། ཡཏ ། ཆུད དམ་པར པའྱེནྱ་པད་པའེ་ཕི ། །དའིནཔནས་བྱཿི་གུར་ཞི་འི་གཙོབ་ུ 

སོགས་པ ན་པའྱི་པིརཾ། དལ་ བྱརཉི་ཤུནི། སིིབོརསོ་གཉིས། མུ གུ །ཧཱིང་ཁན་བརྒྱད། ལྟ་བར ཞས་འ །ཉེར་བཞིནིའགནས་ འཆད་པའྲཅིང་འའིར་འདབམ ་བརྐྱད་ 
ལས་གསུམ་གསུམ་དྲུ་གིས་ པའས་གསུངདྲགས་ཀྱརྩ པྱོད་གསུམ ༡རའཞི་པོར་ཡེནག།་ གཛལ་རྱཅབབུབ་གྲས། ཡེན། ཙྩ་ ་གཞན་ཐྲམས་ཅད་དལས་སྣྱེ སྩེས་དགོས་པའིྱིའ རོ། །དལ་མངལ་དུ་དང་ ཏྱ 





སཾཟིམ་བཱ་དཔ་ཕངས་སྤྱོད་ དཔབདུག་པོ་གསུམ་ཡི་བའོས་འབད་པཡནའོ། ། ཐདྷོཙ་གཉིས་པོདཟྟརྩོངོདགོས་པསྔར་མོབག་བད་དངུབ་གོིས་ཡོད་པ་ཡིནའོ། །དེཔང་རྩོ་ངདབུམ་གསུམ་གྱི་གནས་རྲོལཅུང་ ༈ཱཾ 
 ཟུད་བརོདན། རྩོ གཉིསྤ་ཀི་དབུམ་ལྕ་གས་ སྲོག་གཾཚུལ་དུའཁུད་པའི་རྣེམ་པཅན་དུ་ཡེལ། ིའིདདཔོམ་དྲབསན་ཡིད་ིང་། དྲ་གསུམ་བིནངནས་སྟིང་སྔོབས་རུལ་མུན་པ་དྲ་། ཁུཁོག་དང་རུང་འབྱུང་བསན། 
] ིང་སུབསྣ་རུལ་ཚུན་གསུམ་ཤིཿནས་ནད་པའྲིརེ་དང་ སྱཾས་པུཐུད་མདཱམ་རྡིང་གསུམལས། མནིང་གྱི་ཚ་དང་། ཤྲིབླ་ས་གཅན་གསུམ་བྱི་ནངནས་སྒྲ་གཅན་གྱི་རེ་ཞེས་ངཱའོ། །དབུ་མང་གཡསན་རོལ་གེནས ཤིང་།དྱ་ 
}ནངནས་ཁུ་བ་དང་རུང་ཟད་འདྲས་པའི་འག་ཕལྔ་ར་འབབ་བོ། །དོའི་ཁནི་སྣང་གྱི་པོགས་ལ་ཡོད་དོ། །སྣངའོག་གཉིད། སཱཀའ་བུག་པ་ཡོད་པ་ལ། ༈ སངཀྱི་ཕུགས་ཁོན་ལ་ཁ་ཡོདབ་དབའྱི་ཆུམཚན་ཡང་། ་ 





།ཡདང་། ༥ ་ིང་གྱི་འོགས་མྲན་པནསྤ་པི། འགེའི་བུག བོནསྭ་མྱི་པད་པས་དའི་དྲན་གིས་ཡིནའོ། །རྒྱངམ་དཔམའི་གཡོནན་ཡོད་ཅེདྭའགནུང་ཟུད་འདུས་པའི་ཁུངབ་པལ་ཆ་འབབ་པོ། །དུལ་་ཟ 
ིཔ་དང་སྨྱེས་པ་དདེ། སྙིང་སྟོབས་དངེཐབས་ཉྱི་རྩ་ཞེས་བྱའོ། །ཁུབ་གཙོ་བོར་འབབ་པའི་ཛནས་ཡིན་པ་འདའོ། །རོམ་ལ་ཉེམ་དང་བུདམད་དང་། རྡུལ་དང་ཤེས་འབྱིརྩ་ཞེས་བྱ་སྙ། ཁྲག་གཙོ་བར་འབབ་པའེ་ཆན༥ 






༄༅། །ཡིན་བ་འདའོ། ལོ །ནལརོ་རང་དབུམ་ གསུམ་ནི། ཧཱ སིཐོནསས སམམེབརྡད་ཡོདལུ། བ རྨནས་ག ས་བསམ རྩོ་ཧྐང་དབུ་མ་གསམི་ཚུན་གཅི་གནངམཐི་ྱ་གིབརྡདའགོལྲགས། ཚན་གཅིགནོར་ དཱ 

བུའཾབ རྭདའག་བསྐརང་ ང་བ་གཉིས་དངའྲོར་བུ་གསུམ ག་ལ ལྷ་་གསུལོ་ ཡོད་པ་འད་བཡེན ནནྲོ། རཔ ་གཉིས་ཀ་ལ་བྲག་པ་ཡོད་བའྲད་པ་ལ། ཨྱ་བོན་ལ་བ་ཡད་ཅེག ་པནེ། །ཁུ་བིརའཕན་པ་དངནངད་ རཱ 

འཇིན་པ་གཉིས་ཀྭཝ་བནས་བདཔས་དེའི་ཆནས ཨ་ཨིན་པ འདྲའ། །པེསྱ་བསནམདྲིརད་བཞིབ་ཡིདལ། ལྟ་བམན་ཆདྲདའི་རྐྱདམ་དབུམསུ་ ཡོདཅིདྭདི་རན་འབུབྱ། དབུམ་གཡས སུ་ཡོད་ཅིང་འུ་བའབབ། 

རྨོམ གཡོན་དུ་ཡོད་ངང་གཅི་བའབབ་དོ། ་བོ། །སམྭའབུངྲལས་འོམ་འྱབང་བའལམ་དུ་བཀད། རྐྱངམ་འཇུག་ པྲའི་ལམ་དུ་བཤད་པནེ། ཤས་པས་ཡུལ འཇིན་པའིདྲུསས་རོམའིནངནསྨརུདདུད་བསོ་སནུས ་པིའདོན་ 

| ཉ་ཡུཝ་འཇིན་ཅད་ཡུལ་ བཟུང་ཟྲིན་ནསྦ་རུང་དངྱ་ལཱནིཅོག་གྱི་ཏུ་འམོའི་ནོངནས འཇུག་བ ་ཡིནནོ། །ཙྩྭ ་འཕིར་བཞིརྦ་བངསམས་དབབ་པའི་ བཕའ་ཚནས་ དགེའ་ད་བཤེའམ། བླར དྲུགུ་འགྱརརྲུལཞི། ལྤིས མོ་བླུམམས་ 
པས སཾདམརཆའཕལ་ཏེ། བྱང་སམས་ཞུཿ ཞནས་ས སི་བོནས བབ་པབནས བཟུངྟསཾ། མགྲིན་པརྨ་མདྱི་བརལ་ དགའ་བ་བཞའ ་བཞིའིཞངནས དགའ་བ་ གའ་བ་དང་། དགའ་བདལ་༥ ཡངེདགའ་བའི་དགེའ་དང་དགའ་བི་མཆོད 








ཾ 


[རགྭའ། དགའ་དའི་ཁུད ད་པརྩ་ཅི་དགའ་བདང་དགའ་བླ་ལན་ཅིག་སྨེས་པའི་ ་པའི་དགའ་བ་དང་དཞི་ཡོད་པས དེདགྲཀངྱཧྲའོ། དབིད ངྭསསས་མདོན་པནས་བབས་ བནོསབ ་བཟུརྡས། སིང་ཁརྦསཱབྲཀཱི་བར་ལནི། རལམི (དགའབ་[| 
ཿ ཞིའིནངནས་མཆོག་དགའ་ད ཊ། དེལ ༈ཡང་དགའ་བ་དཞི་ཡོདཔས ་དདག གཀྱར་སྩའོ། །ཧཱིང་ཁནན བབས པནས་བཟུང་ སྙས་ལྟ་བྲའྱསུ བྱཉི་བརལྐནི་ ཁུནཔརྱི་དགའ་བདང། ལ་ཡ དདགའ་བ བ་བཞི་ཡོད་པས་ད་ དདགྱ་ཁང་ 
སྦྱའོ། ལི་བནས་ཕུབས་པནས་བཐུ་ ངྷ་སཾ། ནེ ར་བུའིརེར པ་སབ་ཏི བརལ་ནྲི། ཏནོ་སྤུསྱིཿ དགའ་བ་དང་། ད་ལ་ཡང་ དགའ་པ་བཤི་ཡོདོ་པྨ་ནམས་སྐྱལོ། །མཡང་གགས་ཆོད་ལྩར་བརོ་ ར་ཞིརྭ་གགས་ཤེང། ཞིབཏཱ་བཱསན་ ངཱ 
ཙའ ཙོའཕོར་འདུན་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་བཞི་བོད་ སེདདུ་གཙུག་ཏོ་རན་ ར་འདབ་བཞི། གསདགནསུནྱ་པ་ འདུབ་སོ་གཉིས། འེར་བུའི་རརྱ་ར་འདབ ་བྱ་ཧད་ཡོད་པསྣ་་འབོར་དནན། །འཁོར་ལོ་ད་དག་གྱི་ལེ་ བ་ལ་རྒོཏྐུང་གཉིས་ ཏི 
¡¦ གང་རུང ངྲ་གཅིག་གིས ་ང་དྲང་གཅིག་གྲིས་འོགྲི་ནན དཔྲ་མ་ལ་ལབདཅིང་། ད་ཡངད་གཉིསྱཀི་བརན་དེ་གཉིས་ྭ་སུབ་པའི་པརྡ་སྲེངརུང་ཟད་ཡོད་དོ། ༽སྙིང་ཁའིདབུམའེནངན་རྣམ་ཤེསུ་ སུ་དྱ་ལུན་ཅིགྲ་གིས་པའྱིདུད་ཡེདལ། དཱ 
ལའ ལ་ཡེ་ཤས་ཅྱི་རུངམ་ཤིགས་པའི་དིག་ལ་ཞས་ཁྱང་ཐར་རོ། །ཁུ་བག་གཉིསྱ་ཀང་ཡོདལ། དེ་ཡངྱ་རཡདུད་ཁི་ཐདྱི་དབུམའོ་ནངེན་ཡོད། ུས་ཐུབས་བཅུ་དུག་གིནངནས་ཁུ་འག་གཙོ་བ དཡིའཅིང་གཤོན་ནམས་དིའི་ནམ་ 


ཌཱ ༈ 











རྱ འདབ་བ རྒྱད་ལསཞཾབེ་ཤང་དཅཾ་གཏ 


༄༅། (འགགྱར་ཡིན་ཏྲ། དེཡང་དང་པོརམངལད་ ཆུགས་དུསཁུའུ གགོཉིསྭཾ་ཐིད་ཁན་ཡོདོལ། དེནསཁུ་བ་སངགྱི་ཕྲོགསཊ སུ་སོང་ཡཱ། གཙོ བོརྩསིུ་བོན་གནས། ཊ དེ་ཡདནམ་དཔེ དགོས་པནྩོ་བཡོོམདོད་ 


རྔ 


༢༩༡ ༨༩ ངའ 


, ཟླུག་པའི་ཚུལ་གིས་ཡོདང ྲམ་ཡིནནོ། ། ཁཱག་འོག་ཏུ་སོང་ཧུ ་གཙོ་བོརྭ་ལ་བན་གནས་ལ། གྱཏམ་མོའབར་འདང་། ཤིག་ལ་འཛོག་པའེ །འེ་དནིགསྲ་པ་ལ་བསོགོས་སུ་གཏོད་པའྱི་རྐུམཚོན་ཡད་ད་ཡིནནོ། །རུ་ད་ དྭགཏུ་བའི་ 


པབ 


¡ེམས་དཀར་དནར་དང་རྩུངངི་ལད་ རུ་རྒྱ་བའརྡུ རུལནི། རྩ་སྩོད་ཕྲུག བདུཿྷཱ་ར་ གཉིས་ཡོད་པ་དལས་སྟོང་བགཉེར་བཞི་ཚན་པ་གསུམ་ཡོད་ལ། ,དཿཚུན་གཅེཾགནས་ཁུ་བ། ང དཾ ཚོན་པ་གཅིགནས་ཁུག །ཚན་གཅི་གནས་ 
 [ རླུང་འབབ་པས་ར་སྙོང་ཕྲགེ བདུན ཌ་གཉིས་ལ་ཁྲུའུགླ་རུང་གསུམ་འབབྒཚུལ་ དེཡནནོ། །ཡང་རྱཾས་གཞེའི་ར བདུདཧྱཱ་རཱ་ གཉིས་ལ ་ཡུདྱ་ར་ཉིར་བཞི་པ་ཚན་པ་གསུམ་ཡོད་པས་གསུམ་པོད་ལའུད་བུཁུག རུད་གསུམ་ 
 །འབཾབརུལ་སྔམ་འདྲ་ཡང་བདུནརུ་ག ས་པ པོ་དིའྱི་གྲས་གཞེའི་ ཉོ་ཉེའ་ པཞི་པོ་དལ་ཡང་བྱཧདཚན་གསུམད་ཡོད་པས། གསུམ་པདལའང་བུ། བུླངགསུམ་གེསྔ་ཚུལ་སཱརདབ་འོ། །རྩེ་ཉེར་བཞི་པོ་དའི་གྱེས་གེཞེ་སྲེདཁའེ ྒ 
བཿ ཕུག་གཉེས། བད དཀནཏེགཅུ་ཚེལའབབ་པའོ། །བརྒྱདང པ་རརྱིགས་གཞི་རྩོརང་དབུམ་གསུམ་ཡིན་གེ དདག་གིའབབྲ་རལནི་བཤད་བིན་ཏོ། །རརྣམས་བསྡུ་ཞརྩ་སྙོངཕུག ཐཾ { 







6077 






༦ ཟུའི བྱིར་ཡིན་བས། བདྡོནའཁོའོ་ལོའྷི་པའེ་བོད ཞིད ད་ིོ། ། རིར རོ །སིདབའྲི་ར་དབུདཐིནང་གྲིོརདཔོན་བདན་ཆོག་དང་ ། 


:÷ 

ླ སྨྲུགསགསཿིཏར་ ཉེར ཞོདགིཁ་མས་ཉེར་བ ཞིནི་ཞ ཙཱཔོརོལ་ ཡགསུམྱ་ཀི་པ་ ཤའ པིཉར་བཞི། ཞི་དུང་སྒྱཾར དངབ ཞིས འཿབའིཆེམ་གཏོགས་གཞིབས ཨྩངད་སུམས་མཱའབུབ ་ ། 
/¿¡ ཨུས་མཐོན་པོླསེ། སེབ་པེ་ིརའཆེ་པའི་ འགྲོ སྭ་ཀུརང རེ ཟིནངནསོ་བང་སེམས་འབབ་འ བྭོ། །རྩ་སེ་གཅིག་གྲིཚན། བདུང ས་པས་ག ོད གང་ངོ མང ཐ་ས ། 
རུ འ་གཞུམ་འཁ་ བཅུ་བཞི གསངུ་ ཏདས་རསོ་གཅེག་བིསལོ། །ཆུམོ་དདག་ བྱེད་པའི གནིས ཚེགྲདགཅནམ་གཏོགས པའི་དགངས་ལགམ་བརློལ་ལུནནི། )རྤུད་དང་གཏུམ་ལྡོའི་རྣལ་ ཤོར ། 
 ལ་བརྟེནཤོསཏྟ་བའི་ཁྲག་དང། སྤྱིཿའི་བྱད་སེམ་ཡརམདའགོབ་སིདིཉིདཁའྱིར་མཛུད་ིནང་གྱི་བདསེམས་དཀརདམར་གཉིས་དང་ཕྷན་བོུཙིརུང་རྨམས་བཆིཡའི་ཚམ་གཏོགེའཕེ ཕོའྱགགྱིབབམི་ངོད་ ། 


| པ་ཡིནནོ། ༤ །རྡོགས་རིྱ་པཾརགཱས བླནལ་མུ་གཅིགུརུད་ལྷཧུ་བརའདོདན། དེལ་བཆི་བའྲིདུསྭ་ཁྲིའྱབུང་བླ་སདརིས་ཤེསདགོས། དེལ་བྱསདའིམདས་དགོས་པས། དེལ་བླདོརབོན་ [| 

། ¦ ༣ ཐམས་ཅདྷ་སོད་པྷ་སཾ་འཅིབ་ལོད་གསལ།༽ སྙོད་ཚེན་ཉེརྲ་ཐེབ། བྭ། དྲ་བ་བརདིད་དུ་སྐེ་བའི་སམས་འ འྱུསང་། དལསྲ་བབས་མཆད་པ། དབརདོདླདདང་གནས་ལ་འདེདཔའི་སེམས་འྱབུང་། དབས་ས - 

.] | མཿཔདུ་ས་ འཇིན་པའི་སུམས འབྱང་། _དན་མངཡདུ་ཉྭེངམཚོམས་སྦྱརམ་ཐགཏའབུཿ ང་བ་བཞི་ཀ་ན །ཡདོ་དོ། འོ་ཡ བུང་བ་གས་པ སྩྱིས་པའི་དྭབང དབངདྱུབ་སྐནས། དང་པ ནུངམྤུ་དུ་སྣརམས་རིམ། བྟྟུད་ཞིད། ༔| 
ཾ⁄ དཾ རྔཾར།ནོས་བ གཟུགས དྲེགས་ ཕུང་བློམས དང་། མིག་སྐགས་སྭ ཧི་མཆེདནམས་འྱ འབྱང་ལྭ། དནས་རུང་བཞིནྱ་ཙི་ བྱ་ཧད་དུའི་ངོ རུག་པརྣམས་ཕ བབུདད། །དེ་ཡུང་རང་བཞིན་བྱྱརདའི་ཏོ་ རྩོག་པ་ ལཉིམཚན་གཉིས་ཅུག། ་' 

.8ྱབསུ་བརྒྱད་ དྲདགནུ་ཡིནནོ། ། །སད་འའདུས། ཞི་སྦརུལ་བིནྦ། ཆུ་ཊ་ལཐྲིམ། མེརླུང་ལྲིན། རུཿ ངདསྐམས་ལ། ཨ སམསུ་སཱད་པ་ལ། དམཆདྲ་པ་ལ། དེ་ཉྲིར་ཐོབ་ལ། དེ དྲ་པམསྭ་རཱ་ས་པ་འདོ་གསལ་ལཐིམ། དྲ ད་ 

ཏའེ འིབ་འོགསལ་ལཡབཆལ་དཔི་ ཡྐ་ །དེ་ཡངསྐརུལཊིན་ང པཞེས བོད་ཀྲང། སའམསི་ཡམདདུསངབན་ ཡིན་ ལ། སས་ཤེས་པའེ་རྟེན་མྱི་པད་པ་ལ ། ྲ་རུལ་ཐིམཞས་བངོད་པ་ཡིནནོ། །ཆུམལཐེལ། ¦ྦ 






། 
ྲཾ 









¦ དགོས་པར་མངདུ་གསུངས་པ་ །ཡང་ངོ་གསའ་འི གླི་མུབས་སུབོགས་འདོན འདོན་རུལ ་གཞན་དང་མི་འད་བ ་ལ་དགོངས་པ །ཡིནནོ། }ཡང་རྩརླུང་ང་དུ་གསུངས་པའ་ པའིདགོས་པཞིའཆི་པའི་ཚྩོལ་བའི་དྲམརཚ་ཕར་ ཡའོ ། བོའི ་ 
མགཆམར་འོང་པའི འདུ་འཕོད་ལ། ལ་བཏནནཱས། བཉེསྭ་སྣང་དུང་བ བུལ་པའེའདེགསལ་མངོནདུའྱུ ྱ་རལ། དེ་ཡང་ ིས་སྣང་འགག་དྲ པཙམ་ལ་འད་གསལ་དུ་བཏགས་པ་ ཡིན་ལ། མཚནཉིད་པནིམ་ ཡིནཏ། དེ་དབའདབ་རལམ། ( 
ཅ་པ དམུར་པོ་དངད་ཀར་པོའི་འདུ་འདྲོད་བུས་པ་ཡད་ཅིང་། འདུ་འ བུདདས་གཉིས་སྣང་རུགས་པ་འགགས་པས། དའ་དུས་སྭུ་སྣོད་དབ་རས་ཤེས་གསལ་བཏུབན།གཞན ད | 
དང་མི་འདྲ་བའི་སྟོང་ ཉིད་ཏོགས་པ་ལ་བོ་ ་བོགས་ཐོན་པ་ཡོང་བས་དུལ་དགོངས་ནས་བཤད་ པ་འད ༡ རྩ་ཉིར་བཞུ་དང་བདུན་ཧུ་ར ་གཉིས་དང་། སྣད་ཕྲག་བདུནདུ་རྩ ་གཉསསལྭ་སྭ་ག གསུང་ཐུགས་སུམ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ 
ཧཿ ས་ག དུཿཧད་པ་ད་ ་དང་གསུམ་དྲུ་གངས་ངས བུ ཙྩ་དོ་དག ་གིནདནས་འབབ དཔརའྲིརགཔྱ་མད་གཅནས་ དཀར་དམར་གཉེས་ ས་དདརུང་གསུམ་ དུངས་པས་དའི་གནད་འནན། །གཞེ་དུས་སུ་ དུས་སྦུར་དང་ཟུད་ཆགས་ ་ 
འིའིམ་པས་སསས་ནྱོ་ས་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པའ་བེདའི ད་ིམཡིནབས་སྲུ་ལྷ་ས་བོམས་པསྔ་ོགསའིསྱབི་སྐབས་སུཏེ སུ་ངངའ པའདིན་ཨི་མཐུས་འྱུ འབྱང་བ་བསྡུས་ནས་གཉིས་སྣང་འགགད པའིའིད་གསལ་ ལམཉལ་ ཕྱ 
















ཙྩོ 


ཇང སས་བུ་སབགད འལ 





༄༅། །པར་བཞུགཔའྡི་ རྗས་སུ། བྲེལས ལངས་མ་ཐག་ཁྲོན་རའཇའ་ལས་ལས་གླུབ་པའི་ལྷའི་སུ་ སུརྡལདབ་ ཞིན ལ། 
བྷཱ སྐབས་ཁོནར་ལྷ་སྒུ་བསྒོམས ལ། རྔསསའིས་ི་མབས་སྭུཉླས་ཡི བསྒོམན། རྔོགསའིམ་ཁྱི གྱི་སྐབཾསནྡཾས་པ གཟགས སུ་གཉིསྤ་འིཐུན་མོདཝྲེ་པའི ཁ རརྱ་ྱིར་བད་པར་བས་འཕིདྨ་ནའ ན་ཡོད་པས། སྐབས་དར་། 


༡ ཡངལྷ་པས པཱར་བླསིམ་དགོས་སོ། ོ , །རྤུང་ཆགསུ་ཚུལནི་སཱཔལ ུཾརམཆམས་སྦྱར་ནས་ཏ སྭ་སི་འའྱི་རྔ་མདུད་ཆགས་པའེ་ 


དུའི སྲོག་འདྲེན་གྱི་རྩ ་བའ་གནསན་སཱཔབ་ ཡཞིང། ཐུཿསལྦཐཱ་ ་བའགནསི་གསང་གནས་ཡེ 


སྲིལ་བྱིརྣམ་པེ་ྟེ་ཅུན་ཡོད་དེ། །ཟླ་བ་གསུམང ད་ལྭ་བུན་སེལྱ་ཁྱི་རུངལས་ནཉཨེ་གནས་ཊྱི་རུངྱ་སི་ ངའ ། དྱི་ར་བའེ་གན་ 





དྲསའདུས། དུས་ ྱ་ཟྲ་གླཟུགས 'སྒུ་གཉེསུྱིཉར་ལན་ཐུཾ་རྒྱཔྡ བྱུདདོ། །དསུན པྨད་རམྱི་ 


ཆ། དའིནང་གྱི་ཕེན་སསྦཏི་རུངལས་སྤ་སྤོ་ ཐོརྒྱརཾབའི་ འསོག་ ཇིག་གིརུ་ཨལ།  ཆུཏད་གཉིས་ ཀ་ཡང་ 
|སྒགའདིན་གྱི་རླུང་ཡིནནོ། །དེའི་ཆཾསམས་ཅནྱ་བིའས་ལའྲི་ནམ་པྭ་ལྟ་བུར་ཡོད་པརྱི་ཧྭདྲ་ནོར་ཕང་བལས་བཤད་ལ། དེ་ གབ ཡང་མངུལ་དྲུའགས པོའི་ཟླ་བ་དང་པའྱིཧི། སཚུལ་ཡིནནོ། །ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚྲསོག་འཇིན་གིི་རྲུངལས་ 


ནོ། །དའི་ཆེརྐངཔ ་གཉིས་ལག་པགཉེས་ ཞི། མགོ་དང་བཅས ས་པའིའབྲུ་བྲུཝ་དདེབསེ།ལུསས 


ནི་ཉེ་བ་ཡིནནོ། །དེའི་འང་ཡན་འ 


གཝ་ཆད་བ་ལཅུད་བད་སྲུད་བོར་ཕོད་པས ཕག་ནོདྱ་ཀྱ་ར ་པ། 





༤ 
༠ 
༤ 








བ 


¦ 


བས སྤྱོ་སད་ད དང་སྨ་ བསགས་དང་རུང་གཞན བྱཾནདུ་འདྲེན་ པའ་ (ལསྦུ་པུད། ཁཊྱད་ཾས ་ལུས་ཊི་ནང་གྱི་རུང་གཞ 


འྱརུ་ཕྩྱཿ 


ནམ་མཁའེའམསཏ་ལུསབསླཊ སཱོཾདརྣམསའཇྱུདྫང་། །ཡན་ལེག་གི་རྲུང་ལྔ་པོ་ད་གཙོ་ དར་པོགའིུན་ཡེའལ། ཟུང་གཞན་བཞིཔ་དདགྲ་གངདབང་ འྲ་སྒརྨོམས་ལསྱུ་ཧཱ་ད 


]ལརྒྱཐའེ་ལས་ཀྱད་དོ། །བུར་སལྱ་གྲེས་པ་ཤདགཧ ཅིའྲབུརད་འགོ་བའལས༔ ཊྱད། མཉམ་གནསྦ ཀིས་ཟསི དྲསམ 


དངའྱབངབྱ་རུང་ས། 


ནལ་ཁད་བ ་དད་འཕྲོ་དསོགསྦ ི་བ་བྱ་ཟིད། 


དད ཟླ་བ ་བཞེ་པལ་སཉམ གནས ཉདད་ལསནྡུླནངྷསཱ་ལྭ། སི བའེ་གནས་ནིཡཤིན་བ་ཡེནནོ། །ེིཚེ་སྟོད་ དངང་ ཅུང་བདྱ་ཧས་པས་སང་གོའིནམ་ པརགནས་སོ། །ཟླ བྣ་ཝ་པལྱ་བནྩཾ་རོའྲི་རུངལསཁབ༔ བཱ 
' རུངས ངསྩེལ། དྱ་ར་བའི་གནསུནི་ཅིགསཆནེཔོ་ བཅུ་བ།° ཉེས་ འེན །དེའིོ་མེའྡུ་བཱརགྲིར རཱཱ་བར་ཡོདདོ། ཟ་བླགཔའ་ཐིཀགིན་ རབའྱིམདཤཤསབུ་བདང། འབྱངབ་ས་ སྐྲཟ་བ་བདྲུནྲ་པ་ལྡན་བའྲི་སོ་ལྕ་རུ་བཾའྲ་རཱང་ 
ཨེ་དལ་དུང་། འཛུདབརྡུད། ཟབདྱརདཔལ་སྷ་སོ་བའི་ནུད་རངས་བདད་འབུང་བསྩེར། ཟླུབ་དྲགཔ་ལྱ་ཚི་ལ ཟླ་བ་བཅུབ་ལ་ལུས་ལ་འབྱངབའི་རུང་གུཞུ་ལས་རྒྱལ་དངའཇུང ; | 
སིདདོ། །ཕིག་འཇིནྲཆ་གྲནས་པ་དང་། སཱ | 


ཡུས་ལ་འདྲན་བའི་ལསྱ་འད། དཱྭངས་ སྙིགས་འབུདོསཁནའེ བའི་གཏུམ་མོསྱ་པད། གཾན་ཧཱས་ 


། བུང་སལ་སྲག་ 


བྱ་དདྱའིི 


༦ 






ནམཉམ་གནས་ཁྱན་རྒྱུ་བཞིན། རཾོམ་ 


།པོ་དྭགས་སྤུ་རུ་བ་ ཞོ །ཡངམགོན་པོ་བོཞིའི་ ྱ་རྒྱ་ཧཊའིནྷ་དཱ་བུག་གསུས་པ ཉྭཐཱ་གཅིག་གི་གཡུས་གཡོནོནསྦྱ་རཤཾསྦ་བརུ་བཅིག་གསུང་བཞོའཐད་པས། དླངམགོན་པོད་བུ །གཡསཁོན་དངྱ། ལསྦའི་མགོན་པོ། ། 
ཤུཆནམགོན་པོ་གྲུ། ་གྲཕས་གཡོནགཉོས་ཀནང། ཡྲག་པརྒྱ་རཞིང་། རྡཚམགློན་པོ་གྱིུ་ང ས་ཀནས་དལ་པོརྒྱ་རབ་ལནའོ། །ངེལ་གསངབ བདས་པའི་ལུགསཊ ཏན 'ལ་ཐུན་བཅུ་གཉིས། ཕྱད་པ་ཉར་། 
པཞི། ཐུན་ཛདཔའ་པལ་མགོན་པོར་འའླིརངདག་ བྱན རྩི་ཧུ་ལ། ངྭཱ་བརཔ་འའ་ལྷུ་་ ལྷ་མོ་བཞེ་བཞེའིརླུདུ་རྒྱ་བས་ཿ འེས་ནྭ་བདཆེན་དྲའིལ་འཁོར་ཉེན་པཞི་དའ དའ་ར་ ་ ་དངིལ་འཁོར་བཞི་དཞརྲ་པ་བས། འབྱུངརུདདྷ 


།བཱི་དཏྱིའ་འཁོར་དགུ་བ དྭ་བ ་དགཆུབ་ཡནའི པའྲི སྦ་ཊིའཕོ་གཏད་གགྲི་དདཔ་ཡྲིནཏོ། འཕོ་བའི དོནནླིན་བྲག་གེཡསུནག་གཡོན་དུའུཕོ་བལྟ་བཟིན་ལ། འདེར་དྲག་བྱརཔ་རརི་སོང་བ ཀླགས 





སའམ ། 
ཛྲ 


་; ཅོདྲ་དུག་ བྱ ཅུ་བཞགོན་པ། ཞིའྱི་རུང་ཁོན་ བན་ཡིནོ། ཌྭབྲཱ་པཾཿ ཀྱི་རླུ ཞི་འཆི་བའི་ཚེན་གཏོགས བརྨུ་རྒྱ་ཤིང་། དན ཙནྱ་ཆ་བལི་ངྲསཱ་ ་པ་ནི་སད་ངོ་། །མྭན་སཱ་ལན། རྒྱ་གར་བའ་བླ 
ྦ མྭ་སྣ་མྣམས་ཙྱིནནག་ལས། ལྷནོ་གིཏེག་གིརྨུང་ཉིས་བརྱཉར་ལྔ། རྩ རྩ་སོ་གོཉིདཿ ཤསའེབབ་པའི་ཚ། བདྲུདྲ་བལ་མའིཤོངནས་ཐགས བདུན་བྱར་ལགཙམ་གཅིག་འབད་པར་བཤད་པས། ངའི་རྟགས་ལ། 


དབནམ་སུང་ཁམས་ཡིནལ། ༣ སྤྲ དདང་། མུ་ རུ་མུཿདང་། | མཆླུད་དང། ངེ། རྣམསརྒྱ་རུལནི། རི པ་ཤྟུའིཐདཀ་དང་། འོག་དང་། སུད་དང་། ཐན་དང་སཾག་ །ལྕུ་ཆབ་ཡིན། ཡྱརྒྱདནས་པེ ཤྭད་ 
5 པྱིདདསྤྱྱལའི། ཕྱ ིའིདབདྲ་བསྡན་ཉིན་ཞགབ་ཅིག་ལ་དྲ་བ གུའེབཞི་ཡོད་ལ ། དེ་ དངངས ཡེཿཔརགུང་ཟག་གཅུག་ལྷ་ལུབྲཝ་དདབནས་དབབ་གུརེབཞིའ དྲུང་རྒུལ། དྱབ་གྲུར་ལྤ་རུད་སུམ་བྱར དྲ་སུསཱཅུ་སྭཾ་་ དྷ 
༩  [བྱད་དབཆྒདབརྒྱད་ཡེད་དོ། །ཡོངཉིནཞགེ་གཅིག་ལྔ་རུ་ཚོད་སོོ་གཉིས །ཡོདལ། རི་པྱ་ཚསེ པ་གཉིསྱ་ཀྱིམུང་སིཔོའ་པ༩ འདབནས་རྐྱལ། ཆུཆོད་རཕྱིརུང་ལླདག་བྱ་མདང་ དང་བདནྭརཾརྲ་ཝ་ཡེདལ། རའ ཞག་གཅེག 


#8 ལ་འཕེབྲ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པན། འཕོ་བ་བཅུ་དྲུག་བརླངམ ན་པའི་འདབམསནས ཨྒྱལ། འཕྭ ཤུ་བ་རརེླི་རུང་ལེ་སད་དང་པདདང་བཞེ་བ བའི་ཡེདཅིང་། ཡང་ཉུཊཞེག་གཅ ལྭ་བཱའཆོད་བླརད་ཡོད་པ་དང་མྣབུན་པར། 
ཧྭ །བའྱེ་ར་ཛ འདཔནས། འུནཛདཔིུལ་ ཤུནཚདའིའླིརངལེ་ ཉིས་སྟོང་བདཱན་དྒྱར་ཡེད་ལ། འདི་དྲགྭ་ཀད་གང་ཐག གཅག་ལ་ ཉིན་ཤག་གཅོག་གི་དུས་སུརྨ་ སུ རུཿཉིབིཾག་སྟོད་ དྱརུ་བའི་ཚུལ། ཡིན་དིང་། དཾཡངའཁེར་ལོ་ 


སྐྱཾ༅༅། །བདུདྲ་བལ་མའིནདདའཆིདའི་གོང ཙན་ནསྨ་རུང་འབབ་པ་དང་། ཧབྱ་པདྲི་ནཔ་འཚ གོང ོན་ནོསྦྱར་བ་བྲད་བཞིག འབུཏལ། འོན ཙུངམན་པག་དུ་ཡིད་ཆེས་ི་གནས་སུཁག་ལུན པའིརེས་པ་མིཾ་སྣང་དོ། ངོ རད 
བྱ་པདྨ་ཀྲིརུངནི 
: རི 





| །བཞི་པེའནཊ སྤུས་བཆིག་སྟོང དག བརས་ སྔ་པཞིན་པརླ་ུཿམཉམདྷ་ཆཱབ་ཡིནནོ། ། །དེ་ཡངཝཾ འའིའདབམུགཉིསནསྦུདགས་ཕའ པའཚྭ། ཧིབོའི་འྭདབམ་གཅིགནུས་འདབས་གཉིསཿ ལ་འཕོལ། ཧཾདོདིའདབམགཉིས་། 
ཨུ་ཆབརོགསུཔའི། མབན་པའའདབ་མ་གཅིགནས་གི་ ་གཉཾས་ལ་འཕ། མགན་པའ་ དབམ་གི་ 7 ད་གྱི་ཧཱབརྫོག ཅབརྫོགས་པཿ བའིཚེ། སྙིད་ཁའེ་འདོ་ མ་གཅིགནས་གཉིས་པརའཕོ་བ་འནནོ། །དྭལཱརྲ་རདབཐིག་ལེ གཤད 
དདེ་དགོས་པནུ། དེདག་གི་གནསརལ་ཐགསནས། དཔ་གནད་དུ་བསུན་པས་སྟོད་པ་དངད་ རིགས་བ སྱེ་བའདགེས་པ་ཡོད་ལ། སྟང་པནི་ཡུལ་ལྱ་པད་པ་དང་། ཡུལ་ཅིན་ལྱ་པད་པ་གཉིདྷ༔ 
ལས། འདིདི་ཤཱཉི་པས་བཤད་པལྟར། ཡུལ་བདག་མདཔ་ལྟ་ དུ བུ་ཡིནལ། དང་བལྡུ་ནམ་པསཱངདཱ ཡོདད། ཚིག བས་བ དུང འི་ལས་སམྭསུ་ཤིན་ཕྱཕས་ཧིདད་བདང་། དབྲགས་དྲ་གཔས་པལ་བཏེན་ 
ནཱཧ་སྙས་པའཁཾགནསྱི་བྲད་བུ་དང་། ད་པའི་ག གྲཚོལབཀག་པའི་ུ རབ་བདདྨནམནི། འདདོནདུ་གུརྦ་བྲ་མ་ཡིན་ལ། འོན་གད་ གད་ཡིན་མའད། དགའ་བ་བཞིའིནངནསྣ་ཕན་སསལི་དགའ་བ་ 
ིན་ལ། དེ་ཕདྨ་ཝུངྡསགསྡ་དོའི་བླཟས་པོ་དང་། ག གཏུམ་མོའི་ཞེའིདཔིགས་བྱ་བས་པའིཉོདེསོ་ཅིས བ་བའི་དམ་རཆའཕེལནས་ཅུ་པོའྱི་བངོ་སམས་འྭ་ས། ལུས་པ ཤིན ་འཁེརྱ་པཆོར་བ བདབ་སྩལ། དེས་དྲནྲ་བགྱ་ཧན་ 









[“།༄༅། །བྱསཏེ་ཡིད་ལ་དགའ་བའེ་བདེ་བྱས་ལ། དགའབ་དེས་ཡུལ་སྣོངཉེད་བཟུང་ནས། འདད་སོངཉིད་པ། 

| དྲ་ས་པའོ། ཡངས་བར།་སི་པབ་ས་སོད་བྔ་རིདདད་སིང་རིདའ དྲེ ཡིེ འོང་བར ༨ ༨ 
ཧཱ།རིཨཞུསུ་བྱའོ། །ཡངུ་སུགས་ཊི་སྐབས་སུ་སྟོད་བཤུདདད་ཉྱིངཇྗེདུཾརཨི་ཛྱད་ཙས་པ་ཤད་པའྟ་སོང་པན། ཆོས་སྒུའིཉརལན་ 
༼།ྟིདྲ་རབོན་ལི་བདི། གབུགསྣསིོརལནིངུརྦ་ཧུད་བའྲི་བབས་ཡུངྡ་དཆནཔ་ཡཞོན། 


` ༣ | སཱུ ༤༽ བ་ - པཔ་ ས་བ ཁ, པམ ཱ 
འི བ་བྱཧུདནས་འཆོདྱ་ཧབ་གསུམ་ལས། 










སེེ ( ༣༦ ཅྭ €༽༄--- ༦ ༨ - ¬ ༤ 
གྱིན( ལམ་བ སོང ལྡ དང་པོན། གསང་འཇུནའཕགས་ཡུ་གས་དང་། པསྒུནཞ་དང་པོར་སམས་བསྒྲད་བྱངསེམསུ་ཀྱི་སྤོམ་པ་བཟུང་ནས་སྤྱོད་པ་ཤོན་དྲུག་ལ་སྤུབ་པམྲན་ 
ཅིས ལའུ་ུནའབ་ྱུདའབ་་པར དཀེ དགུས བདྲང་པ་ཕོརདུ་ ང་འགས་པ་ཅོབཔར་བད། མྱ་འུངདབླསལཔོགཅསམ་པོདཔདམ་ཚགདངྡས བསྲ དག་པར དྲངས 
ན་བཐག གི་པརྱ་པིས་བྱཅིད་ མ་བྱཏན་པདྲ་པསནས། དྲ་ནནྔ་ལ་གས་འམ ལུསདཔན་སྲུ་རྡདང། དགདབནགསུངརྡོ་རྔ་དང། ནྔ་མས་དཔན་ཐུགསདྡོ་རྫུ་ནམས། དནས་བྲཤདཔ་བཞིན་དྲུ་ཐོབ་པདྱ་བསལ། དེནསྦ་རཱང་ནམས་ མུ 

ཌ་བལ་བྷརིནན་འེཇབ་ཡུས་འམླ་སཱ་ལཱུས་ས་མྡར་འཆང་གྱི་སུ་རལུངས་ཏེ། འདགསལཡ་དོན་དྲ་བས་ལྭདོབ་པདད་ནི་སོབ་པའི་བུང་འདྲུག་ནངོནདུ་དད། །གཉིས་པསཱམས་དབེན་ལ་གཏུམ། དྒ་པས་སྦུང་བའི་ཡི་ 
ཤུ་ཨུན་ཆད་ཤི་ རསྔ་ཡུསམ སྒུརམ་སནཚནཉོདཱདང་ཝན་པ་ཐོབ་དགོས་ལ། རུང་བཉའཐོབཞེ་མ་བོབ། སྣངཔ་མཆེད་པ་ྲྲོབམཐྲབ་གང་ཡེན་ཀྱང། དའིརྭཾསློད་པྱེད་པའེན་ཐུནཱཧྐོནམ་འཛོམ་པའམ། ཡདན་ཤིངལས་ 
[གགོསཅིལ་པོ་དབདགིས་མོད་ངརྒྱམབྱུངན། དེའགནདཀིས་འཆབ་འེགོད་ིུ་བོབིན་ཨཐུས་བབསྡུད་མིཐུབལ། དེནུབནསྣངབཉརཐོབྱི་ཡིཔ་མངོནདུམིའྱུརབས། དེ་འཆེཁ་མམངོན་རུ་བུར། 





| | །ིལནྱཧིམན དགྲ་སྤངས་ ཏྲེརེ་ལན་བྲཟ བཟུང་ལ་དྲ་བི་ ཟྭན་ ན་པའེཚབརདོའི་མན་དགདང་བྲསསནས་བརྫོན ་བསྒོམས་པས། དོ་བར་དོ་ཐིནཏྲོ་བནལྷའི བའ་དོ་དདག་བར་མི་འཆར་བར་ལོངས 'མུརའའཱར་ཤེས་ བའན པདེ་དུས་ཕུནཐོགས་ 
| པ་ཡིནནོ། །དྷ་ཡ་པྱཾསྱད་ དའིན། འིཨ་ལྭ་སཔས པས ཡདོརྨསང་བྲ་འམསརླ༔ སྙུར་ཤརནང་དའི་གནདཀྱིས་ཆགས་སྔང ང་ཁགས་ཏེམཕ་ སཱ་ཱ་བྱ་ཱཾ་མོལེག ཁེགསནས་སྱེ་གནས་སྭུ་ བནི་ལོན་པར། བར་དྟཏདཱལ་ལྭམ་ 
ལྷགྲམ་བསྒྲམས་༈ ཏེའཚོྱ་རབ ཊཡོ་ལ། པར་དོར་འཚིངྱ་རནིནུས། བརྩ བིས་གངང་ རུ་གྙཾཏཱ་སཱ་བ་བྷཧཱད་ནད་འཚངྱ་ཧཱ་དགོས་པ་དའིའ། འཕོབོ་དང་གང་འཛུག་གི་གདམས ྲག་བསོམས་པ་ ཡཞེ་ལ། ཅྱི རྒྱད་ཀྱི་ 


རྡསོགས་འདགངས་པ་ི་ཞེས་མར་བནས་དྲ་ བཅུད་པྲ་ནམས་གསུངངོ། ། །འདྲེནི་གདམས་པ ་པ་ཕྲནཚོབ་ ཆ་བ་ གཅིག་སང་ངོ། །འནྭཀྱང་བར་དོར་ ་སྣང་བལྟ་སྙུར་ཤར་བས་མངལ་ སྒཱཾས་ཁེགས་སྲུ་རུག་ཐུང་། རྷཱཾ་གུན༥ ༥གཞན་| 
གསུམ་ལ་ །སེ་ཁེགས་ཡིན་གསུང་ ང་། ད་ཡངྱ་ནཱ་ལའཔ རྦ་བམིདྱ་ཉྲི་རོ་གསའིནྭ་ལྱི་གནད་གཙོ་ བན སིབྱི་བར་སམསྦཞུ་བ་ལསྦྱ་བུང་བའྱི་ྷ་སེཾསྦདགའ་བ་དང་། སྟོང༡དེ་གཉིས་ ༨་མངྱཀིཏིངང་ མཛ་ཞིན་པད་ 
བུམ་བེཆེན་ པོས་ར སོགས པྱརྱ་གར་གྱི་མབད་གྲུབ་ཁུངས་མ་ཐྲནས་ཅད་ཞལ མྱ ལྭ་སིབོའྱི་བང་སེམས་ཞུ་བའྲ་ཐབསསུ། ཆུང་སྩྱར་དངམ། དམིགས་སེགས་ཡང་དུ་གསུངས་ཙོང་། དེ་ཐམཨ་ཅད་ཁང་གཏུམ་ ; 
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€༤¢༽ 


ཧེ ་ །མཱུརོ་འདུབ་ཡིནནོ། ༈ །དེ་ཡུངྒཧརྦངག་ པའྲི་ལགསི སརབསམགུ་བའིལ [སུངས་ནས་སྤོག་རོལྷ་ཅིསྣ་ཆ་དབྱུམ་འེནངདུ་དང་འཛུད་ཅིངའཛིན་པས། ཚོ 53 བཿ 


¬ ཁབསཿཿམ-;།༤རརལསརས» 


ཞྱྱི་དྲུསསྐུ་རུང་ ངགིམྱསྭ་དཾའི་བུང་སཾསནཔེ་མིའབུ གྱར་བའེ་བ ཏཱཾ བླད ད ད་ཧ འཛུན་གྱི་ཡ ན་འགྲོ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། ིའྱཐར་བའི་བད་བཅི་ ཆིག་སོང་རོགས་མཐག་ཏུ་འ འཆངྱ་རུབ་ཡན་ན། 
གསངས འཕེགན་ལུགས པུན། ངག་དཔན་རཱང་ རྡོརབཔླས་མཐརྱིན་པ རཔས་པའ་།བྲས་། ཀྱིས' སཱི ཅིབོའི་བུང་སམས་ཤུན་ སྭ་ལནྭསས་ཀི་ད དགའ་བྱ་སི་ལ། དགའུ་བའིས་ཙུངཉིད་ཡུལདབཟུ་ ང་ལ་བདྱ ངདདུར་། 
ཏའ མིད་ཟེར་ཞུ་གཏོགས་པ་ལ ་བད་བསྒྱ་ཧཱས་བྱཏབ་པའམ། བད་བ་ལྟ་སྟོད་པ རས བཏབ་པྷ་ལཱ བུནི། བདེ་ ོང ཤ་ལུ མ་ཡིནན། ] །ད་ལཱ་ལུནཱ་སྩེསཀི ཀི་བད་བ་སྤི་བལསྩཾ་བོའི་བདམསྐ་འུ་དགོས་རུ་ ཞ། འུ 
¡3 བལྟའི་བའི་དམདཆའ འབའ་དགྲོས། ང དྲོ་བད་གིས་སུར་དགོས་ལ། ཤོག་ལེདཀར་དམར་དངྱ་རུད་ག །ཉ༥ ༨འ ཤྱིག ་པསྔ་རོགས་རམ ཨསྐབསསྤུ་་ ཐྲིག་ལྷ་ནམས་ཞིབ་ པརའཆད་པའ མཆན་ ། 

¦| ཡུང་ད་ཡེནནོ། །དེ་ཡང་དབུལ་མ་ [ྨྱོད་པེའི་རྩ་ཡེ འྱིར་ཡིན་པས།ཁ་དོ་ དོག་སྔོན་པོར་ཡོདལ། རོམ་འོདདཔག་མད་ཀྱི་པ་ཡན་པས།ཁ་དོག་དམར་པོ་ དང་། རྒྱང་མརྣམ་སྣཾང་འིྩ་ཡིན་ལས་ཁ་དོག་ དཀར་པ་ དང། ང་ཡང་ 





༦ [¡ 








ནུ་ྭ་བུ་དུ་ཡི་སླྲ་ནྨེགས་པ་དང་། རཱི་པཁར་ཧྲུཾུ 
་རེ ཆདདྲ་ཨནི་པར་བླསམས་པ པའྱིཧྱ་མཚནཔའ 


| བཞིའིཆནགསུམ་ལ་བསད་རིམ། གཅིག་ལཛོགས་རིན 


ཿ}བྷ་གངཡིནེཙིམཛོན་རྟོགས་བསྐོམས་ལ། དངྡེས་བླམའི 


#¡ སྦྲགསངུས་སུ སུ་ཞ ཤུསལ་འྱུར་ཅི ཡུན་ཡོད་ བས། ཆུ་ཆུགཉིས་དང་ཞ ་ལན་ཛགསུལམ་ དཔོ །སྨུབས་སྲུ་བུ བབ ་པའི་ཡིགས་པ་ངོས་བ བབུང་བྲན། བསྙུད་རན མཐྲརུཾནནསརོགས་རིམུ་ བསྒོམ་ པདང། 


རར །བསྐྲམསནས་ཏྟ འཱ་བའི་ན ཐསལའིད་མའོངབུྱིུམཚནད་ཡིན་ག སུང། གུབ་དཔན་ པོ་ཨྦྷཊ་ཡསྭཱནངགྱིས་འདོ་ ་འདོན་ལུགས་ལ་བྟ༔ གསནས་ ཤེདད། གསང་གནསནས་།དལརུང དའགོ་པཿ འིཆྙལོ་བར། བ་པ་། 


ཆགཉིས་ ྱིསྣ་སྒོགས་པདང་། མྲ པརྨ་སཱབཔའཚེ་ཨོཾ་རངརྔ་གསུམ་དང དངཔྡན་པའི་སྨྲ་སྒྲོགས་ཿ པས། དེའུཆནསྙ་ཏི་བུར་ཨྭ་ཐུངདུང་། དདཁརདང་པོ། མ་ནཱན་པར་ 
རཾ །མདོར་བ སུན་སྣདཱཧསུ་འབུ འབྱང་བའི་རླུངལྟ་བ་ བརྡ་ཨྭ་ཐུང་གེ་ ཡུནངང་། ཧིཔཁའཤླིས་སྒྲགསུ་པའི་ཚེ་ཨཱ་ཐུང་ཉིས། འགྱརྱཧི་ཡུན་དང། མགོན་པར་ཨོོ་ཧི 


རིན་བླསམ་པ་ པ་དང་། བསྩད་རིམ་ ཤུན་བཞིར་བསློམ་པཾའཐུ ཐན་རེསིའླི་རེས་། སྡུརོགས་རཱམ་ བལ་པའི་གན་ལས། འདི་པའི ཐྲུ་མའི་ལུགས་ཡིན་ལ། ང དཱ་ཡང་དང་པེ 


རལ་འཤོར་བསྒྲམཞེངབླམ་ལ་གསེལ་བའ བས་པ་བྱ་རཿ འྱབ། དནས་ྤཾ སཱི་གཙུ་གན ནས ཉཱ་བའི་བར་ྱི་རྩ་གསུམ་པོའི་གནས་ཚུལ་ དང་། ་དོག་ནམས་ 








དྲ 


བྲ རུ 


༥ 








ཛང 


¡༄༅། །ཤསྭ་འབྱཀྱི་རནི་སྙིང་ཁའྱི་ར་འཁོར་ཡིནཞིང་། དེ་གཉིསྱིདཉིབས་གངུགས་ལྟར་གོད་དོ། །རྩ་འདབ་དྭ་དག་ལ་ཡི་ག་འགོད་ཚུལ་ནི། རྒྱས་པབློས་མི་ལྩོགསན་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་རྩྭ་འཁོར་ | 






2? 


-ཏཱཾ| ཞི་པོ་དའི་ལྟ་བལ་ཡི་གེ་བཞེ་འགོདལ། རྒྱས་པབློས་ལྕོགསན་ལྟ་བའི་རྩ་འདུབ་བརྒྱད་ལ་ཕྡེ་ཚན་བརྒྱད་ཀི་ཡེ་གརྣམསུ་འགོད་པ་ཤིན་ཏ། ཧཱིརྩེ་བལྷ་རུ་མདུད་ཀྱི་པི་རོལ་ལ་ཡངྱ་རཱ་འདབཡ་བཞེ། དའྱི་པི་ལོལ་ཏུ་ 
£ འདབ་བརྐྱད། དའྱིཕི་རོལ་ཏུ་དུས་འཁོར་བའི་ལུགསྱྱ་ར་འདབ་མ་བྱཅུ་གཉིསྤྱ་ཧུད་གཞན་ཧི་ལུགས་ཀྱི་བཅུ་དུག །དེའི་ཕི་རོལྱ་ཏའདབ་མ་རོབདྨ་ནམས་ལོད་པ་ལས། འདབམ་གཞན་དང་དྩོ་ཆང་གཉིས་བཏང་སྙོམས 


ཏཾ ། སུ་བཞུག་ལ། ལྟ་བའེ་འདབམ་བརྒྱད་བྱས་ལ། བྱ་ཧད་པོདདགྲ་ཀང་ར་དུ་མ་ལྔ་བུག་པའ་བསྒོམས་ལ། འདབྨ་ནམས་ལ་ཡེ་ག་འགོད་པའི་ཆ། སྒྲབས་གང་དུ་ཡང་གཡས་སྐོར་དང་། ཕྱཾགས་ཀྱི་དང་པཱོ་ཤར་དང་། ཁོ 
ཤཱ ཚམསཀྱིདང་པོ་བྱང་ཤར་དུ་བྱེད་བ་སྐབས་འདེར་ཤས་དགོག་དིང་། དེ་ཡང་ཕྱེགསཀྱི་ཡེ་གྣམས་སྤནདུ་དང་། མཚམས་ཀྱི་ཡི་གནྣམས་རུངལ་འགོད་དགེས་སོ། །དེ་ཡང་ལྟ་བའི་ཤར་ལྩོ། ཆུབབྱང་བཞི་ལ་འིམཔ་ལྟར། 


_ [“ [ །དེ་སྡེ་ན་དབྱངས་བཅུདྲུག་དང་། ཀསྡེ་དང་། ཙསྡེ་དང་། ཏ་སྡེྣམག་བ་ཀོདནས། བྱང་ཤར། ཤོར་ལྷོ། ལྙེཞུཊ། ཞུབ་བྱང་། སྟང་མཚམས་བཞི་ལརིམ་པ་ལྟར། ཏིཔྡ། པ་སྲེཾ། ཤོ་སྡེརྣམས་འགོད། དྤ་ཚེན 


། རྭ དྷེ་ནས་ཞིབ་ པརའགོད་མི་ཞུས་ནྭ་ལྲོགས བླའོདངམཚོམས་བཞོ་ལའོམ་པྭཱཝར ཨང གགོས་སྡེ་ཚན་ཅྱིི་ གདུ་པའགོདདོ། ཉིདཁའྱི་ར་འདབ བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་བ བཞི་དངམཚོམས་བཞི་ལའིམ་ པལྟར། ཨ་ཨ 
ལུ ཨུ།།སླ་རམསཱ་ དང་། ཡ་རྭ་ལྭ་ཝཱ་སྟ། ཡ་གཟུང་དུ་བྱ་ཧད་ འགོད། མགྲིན་པའི་ཆ་ འདབ་བྱད ཅུ་གཱ་ལྤ། སྙིང་ཁའི་ཡི་གའེང་ ༣ ངྲ་ཅ་ཅན། རྡ་ནས་བ་མས་ནོས་ཕོགས་ བཞི་དང་མཚམས་ བཞི་ལའིན ་པརའགེད། ད་ འང་ 


€ 


བྷ དངེབ ཤུརི་འདབ་འ། ་།གོདཅིང་། ཤགས རུ་འདབའར་བརྡ་གུབསསུ་བཞུགནས་འགོད། སིབའཾཆཱ་འདབ་སེ་ག གཏིས་ལ་ཤུངས་ལག་ བྱདླུ་བགའགད་ལ། དའང་ཤར་མ་ལྭ་ ཨྟ་བུ་བཀོདནས་དེནས་ལྟ 


ཤོ 


བ རང ་ པའྱི རྣམ་ པ་ཅན་བླས དགོས་པ ་པ་ཡིནནོ། །རྩ་མདུདནང་གི་ ཡི་གེ་ བསམས་པ ་པའི་དགོས་པའི། རྩ་མདུད་གྲོལ ་བའི་ཆེད་ཡིན་ཞིང་། འདབམའ་ལི་གེ་བླསྒོམས་པའི པའི་དགོས་པན། འདབ་ 
མེ བྷཱཾམའ་རླུང་སེམཧ ༈དྭངམར་འདུཔི་ཆད་ཡིནནོ། །གས ལྱ་བདྱཀི་ལཾ་ མེ རྣམས འགོད་པའི་དུས སྭུ་ཉམ་འགོད་དོ། །མག འཕྲང་ཝ་བཙུའི་དག་བ་སྦྱོར་བའི་ཆོཀླ་དང་བཅས་ པའ་གསའ་ བྱདས་ བཞི་དབང བཅད 


རཱ 
པུ 





.# ཐེ གོ་ནོདདདོ། །ཅོ་དྲོ་བོའོ་བོ་མོྱ་ཅེནོ་བལ། གློས་བོདོན་ལོ་པ་འབོར ླནདབཤོད་པྲའི། རྩོ་རོརདྲབམ་གསུམ་ཧྱིངགི་འོ་གའོནའི། འདབནོའི་འི་གྱེ་མ་ཞིནནོ། །འདབམྣམདལ་] ] 
¡ཌྷ སྒྲ སྤུ ལྟོར པི ས་ཁ གསལ་རེད སབ ལྭ་ཝརཱ་ཡོད། དེ་ཡངྱའྲ་ཐམྨ་ནཱ་མ་ཡདལ། པེའི་མདུནན་ཨཱ་རེངཆ་ཅན། དེས་དབཔས་ཡེག་གཞནནམས་ 
ོ གྲོད་རུལའ སའེ །འདབམ་གཞནརྣམས་ལཀ་སྔ ་སགས་སྡ་ཚན་གཞན་གྱི་ཡི་གརྣམས་ཀྱང་ྲིནང་ལ་རིམ་པ་ལྟརའགོད་ཡོད་པ་ ཡུནན། །དེ་ཡངཡི་གེ་ལང་བའླིནམ ་པ་ཅན་གདོང་ལཱ་བའེ བའི་ཡི་ གྲཾ་ལ་བསྙན་པའ ནྱི 

གླེ་མས་གཙོཚྭ་རུངམ་གཏོགས་དབབངས་གསལ་འདྲཾསམ་ཡིན་ལ། དབཿསྣནམས་ཏྱི་ཟླ་ཾད་ཐྲིག་ རུད | 


ཀཀ རའ 
ཧཾ ཚུལ་གྱིས་འགྲོད་དགོས་སོ། འའ མས་ལླ་ཟ་གདན་མ་བཤད་པས་མི་དགོས་ཤིང་། ཡཾ ` 
| པ་རུ ཟླ་གདནམ་བཤད་ དགོཿ སྒྲུ ཤྱ་བཞིང་གསལ༔ ཕེུདགསྦརུད།  ཤརཀྱི་འདུབ མམ་གཏོགས ཤཱུགླའདབསྡནུས་ལ་དབངས་ ག་ད | 





མས་གསལ ཕིན །དེ་ཡུང་ལྟ་པའི་ཡི་གླ་ནམསྤ་ཀྱིདབདངུ་བསན། དྭབུསྱིཨ 
1|པས( འདབམརྣམས་ ད་བས་ཡིག་གསྦར་སོལ་རོད་གསརའོ། ། །རྙིང་ཁའིརྩ་མདུདཀི་ བུསསིཛཱཾ་ཡིགཀྱང་གསལ་བེད་ཤསཆེའོ། །མངེན པའྱི་༔་འདབྱ་ཏི་དབུསཀི་སནི་དྲབངརས་ཤ 





། །།འདབནའི་ཡི་ གླེནམསྐནི་ ་་ ལོ །ཧབོའས་འདབདས་ཊིཧནི་གསལ་བད་ཤསུརའོ། །པའི་འདུབམའི་ ིཡི་གླེ་ནམསནི་དབངས་ཤཱས་ཆེབ་ 


པོ་དང་། གསལ་བདྨ་ནམསཀིས་བྲར་སམས 


ྦ བོམཚོནནོ། །འདུབཞའི་ཡི་གླ་ནུམས་གསལ་བཏུབནས་དལ་སམས་ཟིནནལགས་ལ། མཐིནྱ་ཡང་འཁོརལོ་བཞིའི་དབུས་ྱི་ཡི་གེ་བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་ཡྲུངས་ཀར་བཱིང 
ྒ པའི་ཆདཆལ།ལ་བཿསགནས་ཆུང་ཟདད་ དྭསྔ་ཆོག་པུས སདྷཾརཱེད་ཏིདྭདུ་བྲཾསམ་དགོས་ལ། ཡི་གེའི་གསལ་སྣང་ཤུརནས་དམྲིགས་པ་སྤེརན་གསུང་། དེརྟེདན་ཐྲིག་ལ་ལ་དམིགས པཱ་སྤོདགོས་པ་ཡཾན་ཏ། ཡེ་གེ་ཕྲམོ་ ¦ 
སྣར་ཙིདམི །ས་པ་རམས་རིམ་པྭ་ལར་གསལ་བཏབ་ལ། དེནས་སུམ་ལཱདོནས་ལན། ཀི་རླུད་གཡོན་ ] 


འདབ་ཉི་ཡ་བླམས་ཞུནས། འཁོར་ལའྱི་ེ་བརའདས་ཤིང། ཧིནངཞུནསའིག་ལ་གུར་པ་འའེམ་ 


(ྨ བསྒོམ པྨའྲིཐིག་ལའྲི་དམིགས་ ཉེནད་ཕའི་ཆད ཏུ ྱིརརོ། །ཐྲཾག་ལལ་སམྲས་འཛྲིན་ $ ངང 
གྱིསམཁྲིནཔར་བ བབསནས། དེའི ཊི འདཅིས་མགིན་པའི་ཡེའ གམས་ཞུ་ ཞུ་ནདྲ་དིག་ལ་དདལྲ་ཟིམ་ལ། ཡང་མོབིནཔ་ནན། ་བབ 


ཿ པསྟ ་ཐའ་ འི།ཨ་ལས་ སྲརཏ། སྤྱི བོའའཁོར་ལོའི་བྲརྭདྲུ་ར དབུམའིནདན་ཡུརསོང་སུ། མཱ་དོའེ་འོདྱ་ཀིས་པཱང 


ཡིནོ །དེ་ད་དབྲངསྨཆུནསྦ་ཅིས་བང་སེམས་དཀར་། 


700 


ཏྭ བད །སང་ 


ས་ནད ཧྭིང་ཁར་སླེབ་པན། འོད ྱིསསྟོ ་ཁའི་ཕི་གླེ་ནམས་ཞུནས་ཐིག་ལ་རཉིདལ་ ། 








༣ = 


རྣམས་ལྟ་པའི་འ གསུམ མངོར་བླམས་ནས། འདུས་མ ཉ་་ཐགཏརདདམའིནང་དྲགབཙོམནས་འ ལལ་།། 





ཀ་གྲི་རང་ 










པ [རླུལ་མིགསྲནས་བཟྡེ བསྒོམ་ པ་ཡོནལ། པོ ིོལནིའང་གི་གཞོག གཞོགས གཡས་གཡོན་དང། སྲང་འོག་གི །བ 

ཾ ཧཾབྭཏབ་པ་བཞིནདུ་ ་ཡལ་བའི་དམེགས་པ་༧ ཡུད་ཡྲདབའོ། །དྭལར་བསོམ་པའི་དགོས་པནི་ ཏོ་ལམ་ ལང་བ དངྨ་རུངལ་བཉིན་ པའི་གགེསྣ་རུམས མས མེའྱབུང་ཞིང་། ལེཉཿ ཉམ་གཞག་གེ་དུས་དུ་སྣ་བུག་ཉུརྒྱ་བའི་རྤུང་འདིའག གགས་ | 
ྔ སུ་ལཱྟུ། དེའགགསྔ་རུལ་ནི་དང པརྟཏིདངའཾདིནོ་ལ་མཉམང ་པར་བཞག་པའིཚ། དབུགས་གཉིས་གསུམརྱབའི་ཧྒནམ་དྲུ་རུང་སྣ་སྦྲེརམི མྱིཧ་བ་ལིན་ལ། དེནས་གོམས་པཆརསངནསླ་རུང་སྭ་སྡོར་ི་རུ་བའི་ཡུནད་ ཊི 

ྦ ད་བ་ས ད་གཟོད་སྔེདྲོར་ཚམརླུང་སྣ་སྦྲོརམི་རྒྱ་ཐ་འབྱདྲངོ་། །ད་ཡང་དང་པར་ པརྨ་མུངའགགས་པའི་ཚེ། དགྲིང་འབྲེའོ། སླི རགསྦྲ་བདཔ།ཁངས་པའི་སྣང་བ་ བའབུང་ལ། དེ་ནས ཐོདཔ་ཞིདཔའླིར་དབལགེ་ནན། 

¦ ། སརྒྱ་སན །གགསྐ་ནུལྨ་རལ་མམ ཡྲིནལ། །ི གོད་པའེནང་གྱི་རུང་དྲ་མ་ལོངལ་ཧོ་བཏབ་པྩ་ལར་ཡལནས་ ཡཛ་སྣོནས་ྱིརན་ རྨྱར་དབ མནྦ་ནུད་པ་ ེ། ༽སྱུད་དྲ་ ་བའྱེརུ༨ུ ལཱའིནངནས་ཐུརསལྱའི གྱི་སླང་ 
རའི ཐིསརཉིང་གཉིས་ལོ་ ཡོད་པ་ལས། ཉྙིང་པརྣམས་ཡལནས་འབྲིབས་དབུ་མའིནང་དུམི མི་འགྲོ་ཞིང་། རླུངསྣ་སྲར་རྒྱུབ་ལཾག པདྲ་མཉམདྷུ་ ཡེ་བའི་འོག་ གྱི་ར་དངུམའི་སྦབས་ཁྱེ་པ་བ་དང་དུས་མཉམ དའོང་ ¦ དཾ 






རོ 
ཧོཿ © 


ད་དེ་བོའི་བྲར ཆབ ན་བག། "ཀོ 

༄༅། །ཧིད་ཅཱ་ཁྲ་པེ་བ་རའྲི་ནང ལ་དའ་ ཧིྫགསརྭཔཱཿ སྔ་ནད། དེསྭ་ལ་བའི་ས་བར། སེད་སིོའིབཱང འསྐནསཞུ་བ་ཡྲིནནོ། [རླུ ུདདོ་ཡོ་དིབསྒའི་གཞུ་ཡིདྲིབསྟ་ཝ་ཐུར་ཡོ་ ཡོདདོ། དེ་ལུ རི 
ཌླཾརྱུ་ཐ ི་ི་་ གང་ན ཆཱ པའེ་འགོ གྱི་བུ ཡའི་ཁྱ་ ཤདད་གསརད་ རས ཚུད ས་དགའ ྒ 
ཛིལ. ་དབྲུམའ ནང་ག ཅེ་བའིམ་སུར་བའ ད ལྟེ་བའི་ཁྲུག་འཕྲེལནས་སྲི་གཅུགགི་བརེདུ་སོང་བསྲ་ཅ ་དབུམའནད་པ། པོའི་བུང་ སྒམསྲའུ་ནྲ་ལབོར་ལོའ་གྲན། རཱ མི ས་ས དས་སེ་དའོ་ མ་ཐར | 
(| པཞའརྙག་ངང་ཧདནས་བ་འ ཕྟ་ལརྡ་སེ་བ་འི་ བསྡུ ་གཞནེནང་གྲི་ཁུག་ ་འཕོལནས། རྩ་གཞན་གྱི་བྱང་སེ་མྭས་ཞུ་བའི་ཞུ་ བདྱ་སེ་བ་ཡོདམོད། འདི་དྲ་ཙ་དྲབ་མའི་ནང་གི གསུ བིསས། ཡཱ དུས་དབེར་། ྦ 
ལལ་ཆེར་བརྡ་སྣ་སྤོའི་རུར་རྒྱ་བ་ལོག་མཐགཏུ་རྩ་ བུམའིནང་དུ་རླུང དདནས་དྭ་ སཾ་མྭ་སློར་བ་ཡུན་མཐུན་ལ། སྣས སྡོའིརཱང་རྒྱབ་ལོག་པའི་སྒང འུ 


སྲ་མསྦ་འཱ་བ་དགན་པ་ཡནན། །ད་དནྱ་ཧུད་ 
| ་ སྣོད་ཆེན རྡོར་བླཾཟསྱཾཿིད། བད་ད་སྤྲ་ནམས་ཅེ ་ཡཾ་གེ་དད་ཐྲེག་ ལ་དངམ་ལ སམས་འཛིན་པ་སོགས་ གོདདུབ་ཤེདཔ་ འདྲི་ནམསྦ་པདདོ། [སྣ འི 
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ཤྭ 


་༠བས༩༧༢༨༧ ༡༡༠༨) ༡༡༤༨༧༨-༡ ༨༠༩༤༨--/ 


ྒྱུབ་ལོག་བ་ནིཚུ་དྲམའིནད ད་ནུང་ོནོསྟ་བའི་མ་འབར་བའི་ཞིན་ལ། ཱོརཱོཧཱ་བའིཙོ། ཉི་བའིམ་འཐར་བའི་འཕོ་ཚོད་པའིརགས་ཡིནནོ། །དེནགདོི་གས་ཕློད་མྒརོམས་བརྟན་པན་འདྷི་པར་བྷོརོ་པརྩ་ 
རྩ གོདགི་དཔེགས་པྲ་ཐུན་རེའན ཆག་བཔར་བླསྲང་། པའུ་དྲངད་ནས་དམགད་ད གདག འི་ཚ ཨུབ འགགས་པའིམོན་པྱ་བ ་ཤད་འ། ལྭ སུན་མདོནསྱ་ཚ་དབུ་ནའི་ནང་གླེ་རུང་གཡོག་པའི པའིམཐུས། ཤེ ལྱ་གི་གོང 







དམིག་པ་བྱ ་ཕྱག་ ཏྲ སྔ་ར་ཨིབྲིག 'ཀ་མཾ།དང་བཅད། ་པ་ལུ་སེནས་འདིན་པྲ་ ཡནན། ། །དེ་ནུད་ཟད་བརྟན་པནྭ་ལ་བའི་མ་པ་མད་ སྩྱ་བའབ་ འིབརྡ་དྲ་སོང་བའི་དམིགས་ བྱ་བྲས་ལ། མ།དེསྭ་ཆཱི་བོའི་བྲང་དན་འུ་ནྭྦ་ཛ་ དྭབུམའེ་ 
ན་འཁོར་ལྡོནུམས་འི ཀྱི་ཉི་བཱད་རིམ་པྷ་ཝར་བབསནས་ལྟ་བུའི བའྱར ་འཁོར་གྱེ ཡིདབུས་ཊྱཱི་པཱརཱ་ཕྱི་ཐྲིག་ལ་ལ་ཐཾན་པའ་མོས་° བྲ་བས་ཡངས་རྱི་ཐཱག ་ལམ་དད་བཅས་པ་ལ སྲམས་འདིན་ནོ། །ཇ ཀད་ཅུད་ཟླད་བརྟན་པན་ཡར་འབོ་བའི་ 
།མ་ད་ཅུད་ཐད་དེསྲོམ་དུ་ འབྲ་བའི་དམིགད་ པྱ་པེད་དོ། །མཿངདེའི་ ཊྷི་སྐབས་སུམརམཾ་གཅིགགི གིས་མངོད་དུམ༔ སྣུད་བར་2ཿ ྱད་པ་ལྟར་ཉྟ་བའེམ་ད ་དྲ་པཱ འཁོརྡ་ནམས ྱལབརཔའའད་ཅིསཚའདབན་དགྲ་སིན། སྭ བའི་དཔིག་ 


: 


> ¦ 
ཞདྲནསམ ཕཱམོ་འབར་བ ར་མ ད་ག ཁ་དག་དམ་ར་འ་རེབ བཤིན བད་གད་གཏི་གནས་གོར་བཞིའི་བར་གུད མནས་བྱས་ལ། མཁིད་པར་ཅནང་ཡ་ཐུ དང་ཝན་པ་སྐས་པའ་ ཊཾ 


རོ 


+ 


སྲོ རོ པོ་གསལ 








_ ‡ །ྒྱུཧཱཾ་ེགས་སུ་ནུནཐུབ་བ་འཇྱད་ང། །འོན་ཁདཡདོན་ཤུནནོ་ནན་གྲསུངས། དེགན་དམིགས་པདདགུ་བུན་པནའདི་མརད་བསོམ་པརྱ་བྷ།། རང་།ིལུ་བའིམེདཡར་ལཅི་བོའི་བརྡདསུར། དེནོག་མརྦ་ནིན་ ་ 
ཏྲ ། མཚནས་བདད་སནནེ་འབུང་བའི་ལན་རངྡས་ཐུག་གཡསནས་འདོན་ཏྱིཡིགས་བླཅའི་སངསྦྱ་རསྱུབང་སྐམུས་དང་། ཉན་རངུག་མུས་ཅན་ཐུམཱསུཿདལུ་ཕོག་པསདེ་ཐམསུ་ཧད་ཅོང་སངསྦརཱསསུ་ཐཱར་པའི་མོས་པྱ་བས། 
% (༥ དནྣས་དཱནྣམེས་དངསྦརདཛུཧྦརས་ཟིན་པའི་དངསྦྱརསྣ་མས་ཅིས་སྒྲུ་བུག་གཡོནནས་མདསོདབས་སིནམཚམསནས་དི་བའི་བརྡདྲུསི་དྲ་མབནས། དནས་མར་མཛིན་པ་དང་སིང་ཁདོངེ་བའི་བརདསྲོང་ཏུ། ཉི་ ( 
8 བནས་ཐིག་ལ་དཀར་པོ་དངེས་ཏ། སྔཾབའི་བར་དུ་ཡར་དུང་། དེནག་ནརྦ་ ནམཆམས་བ་དུ་འངོས་ཏེ། སྣུ་ཐུག་གཡུགནས་འྲོཤོནས་དུད་གི་འཇྲུག་པའི་སྣ་བུག་གཡོནནས་ཞུགས་ཏེ། པཱིནམཚམསནས་སྣེབོའ་ ] 
༢ བརད་སོང་། དེ་ནས་མར་ལྟ་བའི་བརྡདུ་ཐབས་པས་སར་མས་གདུངས་པའྱི་རྩ་ནམས་གསོག་ཏེ། སྡར ་མདུད་རིཐིག་ལ་ལྭ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་ཡད་ཡང་བ་ལ། ཡད་སྔར་ཕྱི་ཐིག་ལེ་མ་དང་བཅས་པ་ལསནོས། 











ད འདིནནོ། ། །ནདོ་དྲུ་གོཿ ུ་གོང་དུ་བཤད་བའི་ དམིགས བྲིད་བའི་ སུ་དེ་དྲག་བྱང་ནུ་རབ་ལགས། ཅོམོགསཔ ་པ་སྙམ་སྔ་མཉུད་བདྲ། 
! གསུམྡ་ཚགསྭ་ཏི་བརླད དུན་བྲསདས་ནག་ ས་དག ཞུཝས་ཝ་ །དྷེལར་བླསེས་པས་་ 
| [ བྷུང་སསཱགཞུ་ཐ་དཏིད་ཊྱིསྟ །་བའི་མ་འབར་བའྱི་ཅནྭ་བས་ནསོ། དནས་ཡེ་དཔིགས་སོགས་ལྷ་ཆསམི་དགོས་པར་འབར་འཛུག་འཁེ 
 །གསུ་གཏིག་འཕལ་བའི་གློགས་བྱད་པ་མི་འཐད་དོ་སྟུམན། ཌེ་བའིམ་ཟེར་ཡང་ངོ་གོབྲག་ཤཱིན་པོས། 


བརན་པན། དམིགས པ་པྟརངམ་ཕོག་ལཱདམིགས་པྨ་མས་འདིལ ་ 
ཅི འིཨ་འབརཏ།  སྤིབོའྱི་བད་མགྲུ་བའི་ཚོ། གོམད ས་པར་འ 


རམརའླུབུང་པ་ཡིནནོ། ། །སྲིབོའི་ཕང་སམསྤརུ་ཁམས་ཡ ཤིན་པས་ལ་ 
ཉེ་བོའི་དམར་ཆག་གཙོ་བོར་དྲོད་བརྐྱེད་ཅིང་། སིབའོ་དཀུར་ཆུས ་གཅོ་བེར་བདབ་བསད་ལ། 


ྣ 
བཅུག གྲོགས་ཀྱེད་པ་མིཿ འགའ་ལོ། །དསན་ར བོའྱི་བང་སོམསྣ་ལ ་ཀྟ པར་སཱབ ་པའི་ཚ་བདེའ་ བར་འྭགུའིཞེས ་བཤད་ཆུང་། བདེ་ལ་བའེ པའི་དན་དོད་རུཿདསོང བཡྱ་པ་ན་དོན་འགངསཆེནའྱ་ གོ ་པད་ ཟི 
པཔ 


ལ་བའི་དོན་སྤི་བོའྱི་བང་སམས་ཚིས་ལྟ་བའི་མོཚིམ་པ་ལ་བའོ། ། །དམིགས་པ་དེ་དག་ སྒོམས་པའི་འབྲས་བུ་དགའ་བཞི་དོན གཟུད་བ ་ལ་གཉིས་ལས། ར་ 


བའོམེདང་གཉེག་གཅིག་ 
ཆུ་ཁམས་ག གཤིས་ 
དེ་ལ་མིི་བ་བར་ ་ 


རད་བཞིན་བྱ་རདརུའི་ ཉོག་པ་འགགས་རིམ དང་བསྟུནནས་ 


འ་ 


\ ྱུ 









དཀརརླཾབ་པའི་བར་ལྭ་ཁདཔརྱ་ཧིད དགའ་བླ་བུས་སོ། །ལེ་ བའིའཁོན་ལྔའ འིདབུས་ཀྱིཝ ་བཟི་ོབ་ཅོམ་ནས་བཟུང་སཾ། རྡོར རྡ ནེར་བུའི་དབུས་ སྤུ་སྲེབས། ཉེ་ཕྱིརམ་འཕྲོསཀེ ཧིཾཐནལྭ་ལོནྩོསསྦོིདགའ་བ་སྤེའོ། ། ྣ དི །། 
བ་ལ་ད།རཆའ་པལ་བའཆབཅྲ་ལ། དཀར་ ཆ་གཾསནསནགཆལ་མ་སཱབྱཏི་བར་ལཆ་གཅིག ག་དང་བཅུས་པསར་བྡུ་དུག་ཡོ ་ཡོད་པ་ དཔམྱན་པར། སྙཱི་བོནསནོར་བཱ བའྱི་ཆེའི་བརྒ་ བྱི་བྱངསཾམས ་དཀར་པོ་ ལོཆ་བཅུ་དྲུག་ སུ 
ཡོདཔས། བྱྲ་དུག་པོད་ལ་བཏན་པའི་བདེ་བའམ་དགའ་བ་ ཡང་བཅུ་དྲུག་ ཡོད་དོ །ཆབཅུ་དྲུག་ཡ ༥ོ་ཚུལནི། སྱིབོནསམྲགན་པའི་བརལ་ཆམཉམ་པ་བཞིར་བགོས་ནས་ཏ དནས་རིམ་པྭ་ལཱར་བཞི་ཆརརོའི་དུས་སུ་ ས་དག འུ ངུ 
དགའ་བ་སྤྱེ་ལ འགུནནམས་ལ་ཡངའགདྲ་རུལ་དུགའ་བ་གཞུན་གསུམ་ཚ བི་བསྐྱེད་ཚུལ་ཡེང་དས་རིགས་འཕྲེའི། །ཡངཏི་ཏྲིམ་དུཧུ་གཉིས ཀྱི་བློད་པ་ དསྱུནཔརྡབནས་མགིན་འི་བར་དང་། མདིནཔཞསྭ་སུང་ཁའ་ 
བརདང། ཆུབཁུནསུ་བའི ལྟ་བཞས་ནོར་བུའི ༩ཅི་མེའི་བརད་དག་ འར་་གསམ་གསུལདུབགསནུས། གནས་བཅུ་ག ཉེས་པོད་དགརུརིམ་པྱ་ལུརདམ་རྔརྲབ པན། དྲམ་རཆདའུ་ གཉིས་ལ བརྟན་པའོདད་ བའམ 
, [དགའ་བབདུ་གཉིས་སུའོ། །དགའཔ་བིཅུཕྲགདང་། དགའ་བ་བཏུ་གཉིས་ིཁྱད་པར་ྣམས་ཉམས་རྱང་གི་སྣངནས་བད་དགེས་གསུངས། ཡས་བབསི་དགའ་བའྲི་གབས་སུ། སིབོནསཔ་སམས་དཀར་བོནརམང་ ་] | 












༩ 


ཚཱ ལྷན་སྐྱས་ཀྱི་དགའ་བའི་དགའ་བ་ 


° 


པི 


ཙས །འཇྲོག་པའི་ངས་པ ས་པནདྱཀངྱ་ཨིདོནས་འོང་བའྱི་བྲད་སེམས་དེས་ ཞྲལྷ་ཅནངགི་ བྱངོ་སེམོས་གཞནམསྱོ་ཀདྭང་ 
དགའ་བའི ཁྲི་སབས་སུ་གནས་གོདམ་གོངམདླིསབ་ཉིན་དགུའ་བདེཆེར་འཕྲེ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡངལཱན་སྒྱེས་ྱི་དགའ་བུལ བཞིརྩལ་བའི་ འེདགའ་བནི། འོགནས་རིམ པྭཡུ་དནོར 


དགའ་བ་སྐྱེདདགོས་སོ རུངསྦོར་ལལ་སོགས་མུ་བསྱ་ཁང་ 


དང་། དའ་སིང་ཁར་སེབ་པའི ཡི་ཚླཾཔནྭ་སྨཾས་ཏི་དགའ་བའི་མཚོག་དགའ་དང་། དེའི་མྲིན་པརྡ་སྦབ་པའི་ཚྷལནྭ་སྐས་ཀི་དགའ་བ 


ཏི 


ངས་ནས་འབབ་ང པས། གནས་འོག་མརྦོས་བྱཉིན ༨ དགའ་བདོཆརཁྲོ་བོཡིནནོ།། མས་བྷརྨི། རཀ 


32 


རྲབུ བཅྲི་ཅེནས་ཕུར་འོངས་ནས་འ་ བརྡ་སབ་པའི་ ྦ 
ཧུད་དགའ་དང་། དེའི་སྤྱི་བྲོའི་ལྭ་བབལོའི་དབུས་སུ'༔ ཆ | 


།མི་དྭཔིགས་བྱས་པ་ཏིདྡ་ཉིསྦ་ར་སུང་ཞུ་ ་ཅུས་པས་གགས་ཝི་འཕུང་ངོ་། །རུང་བུམ་པ་ཧན་སྒོན་པ་སོགས་མབྱས་ཀྱང་། དྲིགྲ་ལེ་ལ་ ་ལ་སེནས་ཐིཞནས་སྙང་གི་སྣྲ་སྒོ7 


དྲ་བ་ པའི་ཚ། ལྷན་སྐྱེསཀྱི་དགའ་བའི་ལྱུན་ཉིགསྐྱས དགའ་སྐྱེ འོ། །དེ །དེནས་ནས་བརྟནལ་ལྟན་སྐྱེས། སྣས་ལན མ་གཏོགས་པའི་དགའ་བརི་དུད་ཅིང་། ཡས་ བབས ལས སགཞན་འ་ དམགས མ་པྱ་ཟུར་པ་གཅག་གསམས་ བརནྱ་ཀྱི་ ྷྒ 
ཐ་ 


རྒྱུབའི་རླུང་འགགས་པའི་ཞཊུཊ། ཐྲིག་ཡེ་འཛིག་མད་ུ་འརིངནུས་པ་ཡིནཞིང་། གོང་གི་དམིགས པོདྡརམེས་བདེམཆོག་དང་། ཉིདོརི་མེངརོགས་དངྦསལནས་བསོམས་ན་བོགསཆེབ་ཡིནན།།དགའ་བཟཞིའི་ན་ནསྔ་རནྷ 


སྩདཉཾད་སྡྲལནས་བསླམ་པ་ 


སས ་ `བ། 


ྲ་༨ 
ཅྱའ༽ྭ་3 


༦ ༤ ནྱ ེ ' བོ ཱ “ུ ཱུ མ ཀཾ 
ད ངཱ གསྭ་དུསྨ་རུང་ འི ; 
ད རི མར ྒ 


༤ 
¡ 
ི 





ར་འ ཡཿ 
རྨི , ཙར 







༄༠། སྡོལ་མ་ལྭ་འཁྲད་པ། ཅཱུག་ནྭགསས་གཉིན་ར རྡོ་བདང་པྲ གི།གོནགཉེ་སྲའིལ་བུད ང་པླད་འཛིན་པ། དཔྲུ་གརལཡརྡར འཚུགསུ་ཅན། །མཚུན་བཟང་པོསགཉིས་དང་།དབྱེ་བད་བྲ་པོ་བོ པོ་བྱརཾདྭངུསྭ་སྦས་པ ཡབ] 
སིི དརྨ་ ཚོགས བགངས སྩིལ་མེཀླང་གིས་བཞུགས་པ། པྲགབ་མར་པ།མབིའཔརྒགམང་པ། ཐུགས་ ཛོགས ྒ 
། རཾཕས་འདཟེ་བབལོས་པས། བྲསོལས་པ་དཔའ་བའི་གེ་ཤིས་པ་སནདངས། ཛྷརཱབཧོཿ་གཉིས་སུ་ནདུ་པོད་སྱུར། སྲུར་ཡ ངྲཐུགས་ཀུའྱིདགི་འོདབརྦ་ཅིས་རིགསྣ་ལ་ཞབོརདང་བས་པསྤྱན་དྲཔ། རུ་གིཉིསིཏིརཧཾ 
ལས་མེཆོད། དེ་བཞིན ཤེགས་པ་བསས་ཅདྱིས་འདི་ལ་མདོན་ ན་པརདབང་བསླུ་རདུགསོལ། ཞས གསོལ་བཔཏབ་ང བས། དྭ ཡཀཀྱིས་ཡེ ཡེ་ཤུསྭ་ི་ྭདུདཅིས་གང་བའི་བླུ ་པཐོགསནོས། ཨོཾ་སྭངཏྨ་གཏ་ཨཾ ཤྱ 
ཀཏསམ་ཕ་ཤི་སྭཿཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བསདམ་ཆིག་གིརྡེཌཱའི་ཕུས་ཐྲམས5དགད།  ིཧ་ དག །ཆུཏགུམ་རཾ སྤི་བོར་གེནས་པ་ཕངས་སྤུ་གརཔ་ལས། ཡབལནེ་བྱདེ་པ་དཔལ་ 
ལ་དོནྭགུབྱཀྱིས དྭངྱིརན་པརྩ་ས། དའུ་བ འཐུག ཀའ ཐ་པྱིཉིངདྲུ་མཚོགས་དྲ་རེའ བརལང་ཁུལས་ འྱུན་པནོའཛག་འ པའམཐའ། ིཨ་ ཨཱཿཔཱཛཱདཱཀཧེཞེ 'པྲས་བྲརཔ་ལདའིགོས་ཏེབླབས་ 


ཅོ 
ྦ ༢ེརརེ 9299 ¥ 


བོ 


པུས རླེ 
དའ སུགས སྔ་རྔོའི་ོའྲི་བུགནས་བླདའིའི་ རྗིས བན 
ྱིནུན་ ཐབས་ཏེལུས་ཐམས་ཧད་ མིག་འ སཿ 
ཛཱ འགྲོ་བས ལུང་ 
དྲ་བྲམས ཅོདབ ཤྲང་ལམ་དངྒ་དོ་དངབ་མོའི་བུག་ཐམས ༩༧ ངུད ཀུའི་རཿ གཱ 
དྲ ༈ཡའ་ནྣས་པས་། ྦ 


རྒས བཞིག རེ རྩར།བ 

ལྭ་ལར་དག་པྲར་ བཆེདྱད་ར་པ བདག་ནི ཨ་པ་ཡཱཾས། ཞེས་སོག སྤགསྱ་བ།དམ་ཆིག་ཉནས་ གསུ བ་གང ཞེག 

༽ སམ པ་ 

དར རྔ སཔ གསུངད། 

༥ ཅ་ 











ཤི དབུམ་སྦྱོང་བལ་ ཐེགས དྲ་པིད་ལས་གང 





ཙྲ 


༄༅། །ནམོ་ཿ གྲུར། བས་ རོང རྩྱས་རྒྱུད སྙིནནྒད། ཇོགོསརིམ་ བླམེ་ ༡།༼༢ ༣རུལ་ལ་ པཞི། | ཡུན་ལགྲ་དུག་ད་ དབུལན་ནཆོགཆི' འབབ་ གུབ་པར་དན་པ། ོགསའིསཅིའཚོན། ད 


གྱཱིམ་གྲབཊ།གངབག་སེ་སེའི་དྲོས་ བར་འདོདཔ་དགག་པ། ཇྙི་ཙར་བསྒོན་པཾ་ ཚུལ་དཔེས་སེ། །དང་པོནཾ། འདུས་པའི་ཆུད་ཕྱིམར། གཞན་དག་གེསནི་འགུབ་འྱགུརན། །དངོསྤ་བུབ་ 
མཆོགྱཏུ་ནི་འགགུརརོ། ཞེསུ་གསུ་ དས་པྲ་ལ ལྩར་ཡན་ལག་དྲུག་དང་བྲལནནཆོགའི་འབྲུབ ་པ་ལུས། ཡན་ལུག་དྭག་ཿ རེས་པར་ཚང་དགོས་སོ། །ད་ཡང་། སེར སཾརྦ་སྣུདལ་སཾགསུ་ པྲ་ནསྦཀིས་ 
དྱིད་པ་དེ་སྒ སྒྲབ་པརནུས་ ཞུས་བཅཾག་འདུགན། དལ སརོ་སུདལ་སགས་པའི་དོན་ཚད་བས་དྲ །ས་ཚང་བར་འདཾག་ག །རྒྱད་གཅི་གཏུ་སེར་སྡུད 












༄༅། །དགོག་ཇིཉརཁཤདཔ་བཞིནབཤད་གོཔོ་བཟིཞོ། ཉུར་ཡཱནཱ་ལག་བྲུག་གི་ཐ་སྐྱད་དངོན བོནམོ །ཡོནགྲོ་གགོོས 

| །དུགེས་སྱུ་བུང་བླམས་སུ་ཡང་། གཅེགཏུ་ཡན་ལུག་དུག་གི་དོན་དུ་གད་བྱ་ཤད་པ་དཉིད་གཞེན་དུའཆད་པ་དགོས ས་བ དཔར་ན། བརྐྱད་རིམ་ལ། དང་པོོ་སྦྱོར་བ སོགས མངམེ་ཚུག་ཡང་ 
༧ དེའི་དོན་༨ཅཙམ་འོངམི་མྱའན་པ་བཤིནན། །འདི་ཉིདུཔང་། ིཝ་པ་གཉསཀའྲགབསམ་བ ློ་མབཡན་ལག་བ བཞིའི་ཐསང་བུང་ཡང་ཡོ་ལག་བཞིའི་དནམི་རྱའ་ ྦ 
ཀྱདཱ་ཧཱད་པོམའི་འཐེལ་པར། སྨེནོ་གསལ་བཞིན་བཤད་ལ། དབངམདོར་བསྟན་ཧྱི་འགྲེལ་པར། རྒྱུད་ཕྱེ་མའི་གཞུང་དྣམས ཙྫུས་ལབོར་བཞིཊཔཤདདོ།།གཉིས་པ་ནི། ི རྣ་ལ་འབྲོར་ཡན་ལག གྱི་བུ ། 
°| པདང། སདྨརིགཉིད་འཐུག་བཞི་པའི་གནས་༔ སྐབས་རྐྱང་བརཔེད་པ། བརྙན་སྲུབ་ཡན་ལག་བའི། རྡོ ྡརེ་བ ོརིས་ དགེ་པ་གསུ སུམ་ཕྱི་རྔོགས་རིམ་ལ་སོགས པའི་མིང་གིས་བསྟནལ། | 











རྒྱུད་འབྲེལ་དུ། ཕྱུག་ྱ་བཞིའི་རྫོགསརིམཞེས་གསུཊས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ནྲི། ལས་དང་ཡེ་ཤས་དང་། ཕྲག་རླ་ཆེནམེ་གསུམནི་གླགསཆེལ། རྣལའཐྱེརུརདུ། ཆོས་རྒྱཞས་བཤདཔཞི། འདིང་ཡི་རྒྱའོ། །ཕྱགརྒུ་བཞི་པིདམ་། 
ཚག་གྲུ་ཕགྱཧ་ཡན་ལ། དན་འགུརབམདཔའ་བདབཆུན་པོ་བསྦྲུབ་བྱ་ཡན་ཞིང་། ༩ སུགཞུདུགསུམནུ་ དེའླསླྱཔད་ཡིན་ཏེ། ད་ཡངད། དབང་པ་རབྲ་པུགཆན་དང་། འབྲད་ཡྱ་དདང། ཐམས་ལསྤྱ་ཧལ་བཏུནནས་བསྒྲབ་། 
བཿ (ཅི ད་སེ་སེལ་བརྟན་པའི་གོས་འམྨ་ནམས་མི འདྲ་ཡད་། སྤུམས་འགྲལ་སར་གསུམ་མྱིྫོ་གོས་རིམ་ལམི་འེདྲ་བད་དོ། །གསུམ་པན། ཁ་ཅགན་ར། སརོ་བསམ་གཉིས་དཔང་པོརབྲ་ཉིས་བསོམ། འབཾང་གིས་སྲོག་ ཏཱ 
¡ འཛིནེ་གཉིས། ཐམས་རེས་དན་དང་ཏིད་དེ་འཛིན་གཉིས་བསེམ་ཞེས་པནའོ་འཐདད། རྒྱུདའགྲེལ་དུ་ཡན་ལག་གང་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཡང་། ཡན་ལག་དྲུག་ཀ་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དོ། །བཞི་པ་ནི། ` ་ 











| སྔ་མུས། སྫོནའགྲོ་ལྟེག་མེདུདྲུག །དངོས་གཞི་རྣམ་གཞག་དྲུཀ །རྔེས་བསྲུང་སྔོམ་དྲུསེ་དང་གསུམདུནཱྡཾད་ནས། སྔེནའབྲོ་ལྩོས་མེད་གསུམ་ལ། ཡུས་ངག་འེད་གསུམ་རྱི་ལོངས་སྣྲོདལ་ལྕོས་པ་མེད་པ་དང་། འཕོ་བའི་བདེབ 
ལེ་ལྟོས་བོད་པ་དང། ཞིཛས་དངདབང་ལ་ལོསཔའདབ་གཉིསཔ ྣཾནནསྔ་དེགུ་ད་དོ། །འའིཚྷ་ོས་མེདདག་བསོན་པྱརུ་གཏེརཤེས་བྷསིཞ་པར་བཤདཔས། ཡན་ལདཔཔོབཞིཀ༡ླ་མགརྱབ་གོས་སོ། ། 











། ཱཧོངོགཟུགས་ཉྱི་ཕག་ཆིནོཔོ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཅུད་འདིར། སྟོང་གཟུགས་ལ་བསགས་ པ་དཔག ད་ཡིནོ། ། གུ ཟུགསྭྱི་ཕགྱ་རཱཆན་པོ་ལ་བཛིནནས། མཆོག་ཏུམི་འྱགར་བའི་བདོབ་སྒདའིགམ་། 
ྲ གཙོག་སེས་བནསདོ། ནདོམ་པའི་དབང་བྲའི་པར་འཇོགཔ། །ཿ །སྙེང་གཟུཿཱ སྦ་ཀི་ཏེམས། ཡུང་འགའ་འེཤརབ་དང་། དལ་བ ཏྟེནཱ་ནས་བའ་ ཀ་ཅུས་པྨུ་ཱམསྱ་ཀུང་། སྟོང་གཟུག བའ ར་ན་པོ་ངང་། ནི་འགར་བའི་བདེ་ཚན་ཡིནན། 
སོས་ཀ ཀྱསྐབསནས་ ཁྱད༠ུང་ལ། ཏིང་ རི་འཇིནཐན་མོང་པ་བསྣོམས་པལས་ཀུ དའབུང་བས། དུ གས་པརའམཛདཔ འི་ས བགླ ༡ིཤག་རྒྱ་ཆེན་མེཾ། ཇྔཾས་དྭནྲ་ཐོབ་ནསའོང་གི། དམ་ཐོབ་ 
བར་མི འདས དེ་འདྲ །འི་སྩོང་གཟུགསཀྱི་ཕཱ གྱརཆེན་མོ་དའི། ཡན་ལག་སྲམ ་ཞའི་སོར་བསལྱ་འི་ གཟ པྲས་བླསབས། གུག་འཇིན་གྱིས་སྲག་བསྒྲུབས་ པ་པའི་སྒེཞན། ་སུབ་པརྦ་པད་དོ། །མདོརན། ! བླབ་བྱནི། མཆོག 
འྱགར་བཞེ་བད་བཆན་པེ པོ་སྔིལྲ། ད་དངོས་ སྭུ་སྣབྱ་བླད སྲ བགཟུགསྤི་ཡག་ རྒྱཚེནམོ།, ཡ༣ལབག་སྲམ་ མཱ་བཞིནི་དྲའི་ ཁུྱ་དད། །ཡོད་གཟུགསྦས་བདེ་ཆེན་དང པོསསླུསབ་ཆེས་པ་ཡང་། ཙརྒྱའརལ་པ་གཞན་དྱུད 
མ་ གོས་པའོ། །དལརན། རྒྱདའདེར། སྟོངགཟུཾགསཀྱི་ཕྱ རྒྱབསྒྲུདས༨, དལ་ བཏན ནསྭ་མཆོག ཏུམི་འྱགར་ རབའེ་བོད་བ བཅུད་རུལ་གསལ་བརྲ་དད་པ་དསན། སཆོཁམའདྟིལརྦབསན་ལམ་བི་ལུས་ལགོ་བཙ་ 












བླསོམས་པས་འབབ་པའི་བམྦྲབ་བྱཏིང | 


༄༅། །དེས་པཆེའོ། །འདེལ ་གསུམ། བདེཆེནདཔོས་སུ་ འདྭནྱ་པད་སངོ་གཟུ་ ངོ ཟུགས་སྒྲ་བཀྱེདཀྱི་ཕན་ལག །གཟུགཀཿ ཉེནནས་བད་ཆེན་དངོན་སུ་ སུ་སྦྲབ་དྱི་ཡན་ལུག [བཿ 
„„ ནིན་ཡི་ཡུན་ལགའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གཟུགས་སླབྱདཀྱི་ཡན་ལག་དང་། དོག་ནྲཾཿ པྲ དྱ་ཕན་ལགགོ།།དཔ་ དཔོལ་གཏིས། གཟྲུགསཿ བི་དོ མན་ལག་ད ང་། གུབ་པ་བྟཏན་པར་ , 

། བྱད་པ་བསམ་གྩོི་ཡན་ལག་བ། །དང་པོ་ལླ་བུ། །དརྦ་སྔདྱཀི་མཆནདོན། དང་པོརབྲམ་པའདུས་མཆམས། ཡན་ལགངྡིལ་རབསྒོན་པོའེམཚནཉིད།ི ོདམ་གང་ཡིན་དྱ་དཔ། དག་དྱ། གནསྣ་སབས་དངམབར་ 
ྣ ཐུག་གི་འབྲས་བུའྲོ། དང་པོན། སོསཱརྗ་བདཔ་ཞིས་པའི་དགྲོདམ་ལའ འཇུས་པྲལལས། འདད། ལགུ་དབངནགསུ་ཡུལ་ས་སར་འཇུ་པ་ཙར་བྲམསནས འ འཇུག ་པརྱ་པད་པའྲོ། ། །ད་ཡང་། དབང་པོལྔ་དང་ཡུལ་ཏ ལའ ་ 

ཟླ བལ་པཙདཔ་ལིནའི། ཡིདདང་ཆུས་ཙི་འཐེ་ལ་ པཆད་པརིནྟ།ོ། ཿཡིད་དང་། ཆོས་ྱིསཱམཆེད་པའི་གཟུགས་མཐོང་བ་དང དགོས པའྱི་ེར་པོ། སྤྱིངཏིང་འདིནཐུནམོང་བ བཏན་པ (ལསྦ་བང་དབང་ཤུས་ཀྱི་དམྲ་ཐགྱཾ་ཧེནོམ་་ 
ཚབལས། དབང་ཤས་ཐུལ་ལ་མི་འཇུ པ་འབྱུང་ཡང་། འདིརནི་དེཿོམ་གྱིསྒོནས་ཡོན་གྱི། དབང་ཤེག་བྷོན་པརཇྱར་པའི་ཡན་ལག་གིརུང་ཕྲ་བཀགཔཾའིསྒྲནས་ཡིནནོ། །དེ་ཡངདབང་ཤས་དང། ཡུལ་ཡུལ་ ཟུ 
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ཅནྩོ་ཀི་འཐྲིལ་པ་ཆུད་བཙོ་མྱཡིས་མ་ཆོག་ག །གནང་མྲཐོང་བཞད སུངསཔས། པུདབདདུ་ུལ་ཝ ཝམཐོང་བ་དགོས་སོ། །གཉིས་ངན། རྣ་བུ་ རྭ་བུག་གཡསྦྱཀི་་༔ 
དུས་སུ་བསྒོམཔའིམགོ་བརགས་པས། རྫུངསྡུད་ྱ་བའི་རྱན་འཕྲལ། ཁྱད་པརཅན་ཡོད་དོ། །གསུམ་བ་ལ་བཞི། གཉིས་ན 


སེམས་སྟོབསྦ་ཧིས་འཇྲག་པའོ། །དང་པོན། ཁྱིརཔོལྭ་ཱ་བཟོད་དད། བུང་བཟོད། ༽གགལ་ནམོ་དང་ 


བད་པོའིཔུད་པ ་བཅདབ། བ་སྐོམས་པས ཉམས པཱ་བའེརུལ། གངལ་དམགས་ ་པ་གཏད་པའི་དབོན་ 


སྟིངགཟུགས་འཆརསླ་བའི་དགེས་པ ཡོད་དོ། །ད་ཡང། འདྲི་པ་པབ་པ་དངདཔ་དོན་དུ་ཡང་ཡང་གསུངས་འ། པ་ཡི ཡི་རིགས འགའ་ཞག་ལ། མུནཔ 


།བྱད་པའི་རྐྱམཚན། ། སསའྫཧོམརུ་།མ ན་ སིགོས་པའི ་པའེ་ཆོག 


ཟུདྱ་ཧཱ་བའི་དུ དུས་སུ་ཐོག་མར་བླ དམ་པའིམཱགོ° འཛུགས་ ཏེ དའི བྱ ། 


!བརྒན འཕྲོལ་ཤི་ ཡདྷཱ་ལཔྱོར་, ༩ 


མཚོནམེའོ། །ང་དུས་ནསཅནལ་སྱེ་འཆིསྟེ། སྲཾརཨི་དང་སྡུད་རེམ་གཉིས་གཉིས་སུ་འབུག་པའི་ཕྱིར། ཞུས་གསུང་ ྒ 


།ཡུང་ ༨ རྒྱ་མཚན་དུ་འགྲོཚུལ་དཔྱད་པརབྱའཾ། །གཉས་ཿ ཕཾ་ལྭ་གཉིས། མ ནལ་འཛོར་དང་། རི །དང་པ་ལ་ དྲུ །གདདྲུ་པོན་པའི་གནན། 'ཡུག་གཞད་ཨྱི་རྲོསཔ། རི མག་གི 


བྟལྭ་སངསྱ་ཀི་དེད པ། 
བྱད་བཅངསད། སུ་འདུའོ། །དང་པནོ། སྣད་བཅུངཐད9ྱདམད་པའིམུནཱ་ཁང་ཤིནཏུནག་པཏྟ། དང དེངབླསམསན་ | 


ཤཿནོག་པར་མག་འབྲསན་འགུལ་པར་བསྡདན། དཁས་མཐོངྱད ང་ 


ཆོགསའཆརབ་སངངོ། །གོཉསོལགོ ཕོསོགོནདོོང་ཡོའའ། ལོའི རོ འིག བོ་པོའོོ་ འའ ་པོའོ་ བརར་རོ ནས་སོ མོའི་རིགསྲོཔ་བོ ཀ་པསོ། 
། དྲོ་བ ངི གོ གོ་དོན སོ་ལོ དུགས 

ལག་པ་གཉིས་རྡོང ཨནརྦ་བས་ཏད ཊཝ་བར་བདཀ་རཝ་བྲ་ལནས གྲའ།པའ་ཞས། བམ་གདམ་ནོལས་གསུང་བྱ་ལུའ་ཧུའ། །གྲསལ་པད། འབུ།བའབུད་ཡར། བ་ $ ༡7 
[གསུས་པ ནཱ་རོ་པེས། གཙུག་ཏོརཆེནི་གཙུག་ཏོརའཁོར་བསྒྱར་ཡེན་པས། དེའི་བཅྩ་སྟངས་ཞི་སྟེད་དུ་ 








ལུ་བར་བ་ཤད་བསན། མིག་གིམསྭ་ཅིབས་ཤིས་མིག་ཤཾད་བཀབཉེེ་པེདའིགུ་བུས་ལ། མིག་འབུས་མི་བསྡལ་བར་ ; 

ཉུདདུ་བྟཌའོ། །འདེ་ཡང་སཱང་གཟུགསའཆརླསུ་པའི་དགོས་པ་ཡོདཚུལ་ནི་བཤད་བིན་ཏོ། །།ཚགང་རིནམ་གའ་ལ་བྱུ་བར་འདོདའཞི། དུདའྲགལ་དུ་ གཡེ ༽ྱོམས་པརྡ་ཨུབདྟཊ་བས་མཚནལར་། ྦ 

„ཞེ པ་དངམི་མཐུན་པས་དོར་བརྩ་བའོ། །བཞེ་པནི། ༼ཅིག་དབང་པ་སོ་ལྲ་བད་བཅིངསྱ་ཀྱང་སོ་གརྦོ་བད་པར་ དྣ།།། ཅིང་པམནོངང་། །མཁས་པ་ཁཅག མིགྱཱ་བིནདུ་བྷུ་པཞི་ལིག་འ ང་བ བིམབ་ 
_| དབད་པོ་གཞནཀྱངའ་ཆེདས་པར་འདོད། དེ་ལ་འཕྲིད་ཡིག་བེད་པ་ཁ་ཅིགཞི། གེརོ་སྦུདཀི་སླབས་སུ། ཆུང་དྷུ་ཏྲེ་དའཛུད་ཡི་དགེས་པར་བཞེད་ལ། ཁ་ཅིགནི་དའ་ཚུད་དགོས་པར་བཞད་ཀྱང་། ཆུང་རྷུཏྲིར་འཛུ 











ོོོའོ་བབྟཊ་ྲཾ་ཱམ་འད་གས། ཅུང་བདབ ཤད་པརྦ་བྷ་པ། འདིལ་གཉིས། སོར་སདི་དས་སླ་མངདྲའི་རཆུད་པ་དགོས་ པིཧུམཚནགངགིས་དངའཛུད་པའ་དམིགས པུ་བཤད་པའོ། །དང་པོནི། དྭགས ། 
| མནོག པགས ུང་བདབ་གདཔ། རེ ཡུར་པལྕེ་རུའུང ཞའེདས་བའ་བྱལ་ བྱཝུ་བུར་བཤད་པས། དབུལ ཨམ་འཁན་ ཁནནམ། སལ་མཁནྭའི་ནུང་ཡེནལ། རླུང་གིས་ ༈དབུ་མོའོ་ནད་ 
|  ངུམཉྱིན་པར་ དྭབུམའྱ་ཕིནས་དབུམོ་བྷིལ་ར་སལ། ། ༣སུར་བའྲི་ཕི་ནོསྲ་ཡུར་བསལ་ཞས ་པདི་ངོམ ཤོ ༣ ་སརྡདམསྤར་དབུམའཛུང་པ་ ་འདོདན། སཾར་ སུད སྤད ཤད་པ གཏོད་ངུ་ 
དཿ ད་ཟདྱ་ཀངཡེད་དོ། །ཡངརྒྱདའགལ་དྲུ། དང་པོརྲ་སོག་གཞུག་ཅེས་པའི་འགྲལ་ སུན དེནདང་པོརནལའཤོ་པསྡ་ཡོག་ ད་པར་གཞུག་ པར་བ གང་གིནཚནནརེཐ འབར ཨ་བྱ་དྲཱཱུའ། ཞས་དང་པར་ 
¡ ཕོག་དབུ་མར་བཅུག་པ་ལས། དུ་སོགས་ཀི་མཚནམ་མཐོང་བརའྱགུར་བའི་ཨ་བྱ་དླུའི ི་སྲག་གཞུག་པརབ་གདཿེ། དཉིད་གཅིག་པ་སྒུ་རྡའི་གལ་དུ་བཤད་པས་ཁྱང་ཤསཏ། དེའི་འགདེལཐུག ་ཚོལ་གིས་པ་ 
རཿ གསུང་རྡརའི་ཞའ་ དུ་བཤདཔས། དད་པོར་སག་དབུམརའཛུག་པིའྲེསགྲ་ཆོལ་ལ་ བཤདམི་རུཔལ། དའི ཆསོའ་སྡུད་ལ་སྲེག་ དབུམརའཛུད་ ད་པམདན། དང་པེ་རསོག དབུ་མད་འདུདས་ བཞག་པ་ནད་པའྱི་པིརརོ། །གཞན་ 
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།༢བྱཏླུདཧུཊ་ལས་སོ། ཞས་གསུངས་སོ། །སེ་རོསུདཔ་ལ་སོགསྨུརམསྦ་ལིས་གལཏྲེན་ལ་འབོརྡམསྭ འདོད་པ་ཐོབ་པརྱ་བུརན། ཞེསུ་མགས་ཆོག་གསུངས་པསྤ་བང་ཤེས་ཏི། སོར་མུད་འྷིམབས་ཨུ་དུབ་མར་འཛུད་པའི། 
ཐབས ིས་དུམར་འཛུད་པནདན། དེས་ནྔ་དུདནའིདབ་ཞེས་པནི་བཤད་གདདའགྱར་ཏེ། དཔརན། ཞིང་ལས་བདོ་མ་བཏབ་པར་ཆུ་གུམ་སྒྱསནཆུ་བཅུ་བར་བྲ། ཞེས་པ་དང་འདྲའོ། །གཉིས་པནི། འོན། སར་སྡུདཱཀྱི་དུས་སུ 
ྒ་ུམ་མཛདཔ་ད། སུ འཛུད་པར་བདཔའི་ཐབས་ཇི་ལ་བུ་ཞན། བཤདཔརྦ་བྷསཾ། བེདཔ་ལྔ་ལ་འང་བ་གཉསཞས་བཤད་པས། འཆེདྱུརཱནྱི་དད་པ་ཡིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པྲོ་ལ་ཅུ། འཆིངྒརཱུལནི། དྲ་ནམས་རད 


ཾ ་ བ་ས དི 51 2༡ ༽ང་ར། ༨ ༢།༩།། ཚི་ཿ༣།༡་༢༽༩༥ར་མའ།འི་འང་རང་། འབྲོལ་། ཁ་ཆ ༡༢༡ རའེ་རྗོར་ > རཿ ར༡རད།2 ད་བ 2 ་ ༤ ?ˆ÷;འ > ¬, <༽~ ¬༧7༽ཀྭནྟ1ཿ1 ཇི 
ཡུལ་ལ་འཇདུག་པ ལག། ལ འཇཛུག་པར་པདཔ ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྟངངུསྲོག བརྨུང་དང་། འགཏཤཿ༣ལ་བཅངས་པའ་སྒནས་ བཞན་པའརུང་བཅ། པའན་ནས་འཆང་བ་ཡོན་ལ། ཆུངའཆང་ཚུལནར་ཀྐྱང་ལ་བརྒྱུ་བ ཀག ། 
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ནས( དབུམ་དའཛུདཔ་སིན་པས། དེའི་ཐབས་བཤད་པན་བྱས། ཆུད་དབུ་སར་འཛུདཔའི་ཐབས་ནི། ལུས་ལ་གནདདུ་བསྡན་པ་དང་། ཆུང་གྲིནལ་འོར་གཉིས་སུ་ངེས་ལ། ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྦན་པ་ལན། ཚོའི་འཁོར་ལྭདག་དང་། 
|ཡར་སྣ་མར་སྣ་གཉིས་ཏེ། དེ་རྣམས་སུ་རུད་ཇུ་ཏྲིངའཛུག་པའི་སྒྲ་རེར་ཡོད་པས། དེ་དགུ་བརྡུན་དགོས་ལ་གནདདབསྡྲན་ལུགས་ཙང་། དེདག་ཏུ་དམིགས་པ་གཏདནས་སམསམ་ཡསེ་བར་འཇོག་པ་སྟེ། སེམས་དཾར་ 












།བ་ཞེས་པ་ལ། བགིགས་མཐུརཔད་ ནི་བདུད་རི ་འཁྲིལ་པའོ། །དེ བནོ་བདུདའིགནསྦསསོདོ་བ། དྲཔལ་བརསོན་བའོ། །བསིགསམཐརྩ་དིད་པོའིལ་བ་བདདྲིའི་གནས་སུ་སོན་བདོ་ཡིས་ ཉིརསྒྲབ་ལ་ཡནུ་ལག་དྲུག་ 
་ ( ཙད་ལག་གི་སོག་ཙོལ་དངའ། པྱབཱསཾ། སོག གིས་ག སས་བ བཉན་རཐོང་བླརྱ་གར་པན་ཏེ་ཕའི་གླབ་བའོ། །ཞེས་གྱུས། སུངས་ལ། རྩ་བརབགགས་མཐུ ཧེད་ལ་བྷལ ཕ་བཤེས་འྱུབད་བའི་བགེགས་མེཐུརྦ་བེདནི ནི འགལ་ 
ངཔས། བདུད་རྩོ་འཁྲུལ་ པཱར་བཤད་ལ། [ དེ་ཕཾང་བདུདཌ ཤཿ རྩིའཁྱིའ བའམ་བ རྨ དུཆིའི་གནས་དྲབལ་བ་ལ་བཤོདལ། བྟ་བའི་དོན་སོནཔ་ལ་བཤད་ ད་པས། མདོ་དན་བགྲེགས་མཐར་ ད་པའྟི་ཝ་ བནི་བདུངྷ་ཆི དྲཆིང་བནས་ཏེ་དྲཔ ༩ 
བརསོརབའོ། །དེ་ཡེས་ཞེས་ད གོང་དསོར་བསམ 'གཉིས་བྷསན་པའ ཡྡ་ ལགྱཏུབཤདཔས། དདུད་ཅིའི་གནས དྲ་ལ་བརསཞོངས་བླསནཔའི་ཡན་ལག་ཤུབ་པ་དེ་ཡིས་ཊ [ཉཾབར་སླབ་པ་ལཱ་ང ཡུན་ལགླདཱགགོ ། ( ། ཞེས་པ] 
ད ལས། ཡནལུགྲ་དུག་པི་ཉརྭ་སྦབ་ལ། ཞེས་འཕུང་བྷཾཡཿ ༣བའེའ། དཨན་བ ཧན་པའི་ཡན་ལག་ཐབ་པད་ཡེསར། ཀྱང་ ཉེར་སྒབཀྱི་ཡན་ལག་ལཿ ་སཱོག་ཆོལ་དང་འ ༣དན་པ་བྲ མདགས། དེ་གཉེས་བསོམས་པས་ 
ྦ སགིག།ུགས བརནནཐོང་བ་ཡན་ལགོདྲ་གུབ་པའོ། ཞས་པཤདདོ། །ང །དཨན་བཅུདཙའི་གནས་སུ་སེན་པའི་བལྟ་བས་བསྒོམོ་བཅིག་བཤད་ལ། སྲོག འཛིན་གཉིས་ནི་མེན་པར་བཤད་པས། བསམ་གཏནནེསོར་ 
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༄༅། །སྤྭད་བཌནྭ་དེད་ཡིན་པས། སོར་སདྱའི་སྐབས་སུ་བསོམ་པ་ལསའོས་མེདདྲོ། །འགེལ་པའྱི་གང་ནྲི་རུས་པ་དྭ་ལརྦ་བཱ་དགོསྒྱ་ཡི། སེན་བསམ་གཉིས་གཙུག་ཏོརའཁབོར་བསྒྱར་གྱི་བལྷ་བས་བསྒོམ་པམ་དད། ] 
ེགིའཛིན་གཉིས་བྲིང་འྱིལ་པའི་བྷམ་བས་བླམམཁེས་བྷ།ན་པ་ནེནོ་ལྲབདད། གྲོག་འདྲིན་གཉིད་བདུད་རྩིའི་གནས་སུ་ ནཔའི་ལ་སས་བླསོམ་པམ་ཡིན འྱི་་རརོ། །མདོརན། དེ་ཡེས་ཤས་པ་དང། འ བུ ད 
༡ སྟེ་ཞུས་པ་དང་། མུཐོངཔརྦ་གུར་པནཞས་པའིཆིག་གིནུས་པསྲ། བདུད་རའི་གནས་དཔལ་བའྲི་ར་འཁོར་ལ་བལས་ཤིང་གནད་དུ་བསྣན་པས། སོར་དགམ་གཉིས་བརེན་པའི་ཡུནལག་འཐོད་པའི་གང་ཐག་དེས། སོག་འཇིན་ ¦ 
ནས་བ པའྱ་བའ། ཞེས། ཟློ་བསྔ་བིག་པོ ཤསན་རདའབུལ་དགིས་གིས་གསལ་པེར་བསུནསྫངའི། །སར་དངས་དཔྱ་ྩ་ད་བར ི་འདའིཡངས་སྲུ་དང་།།རྩའ་ ུ་ཏིྲསག་ 
འགོག་པས ་སོའ་སྲུད་སཱོག་རྩོལ་དུམེ་འགྱར་རམ་ཞན། མ་འགུར་ལ། སྭོགརྩོ་ལནེ་དངས་ཊ རྲུངལ་དམིགསནས ་སུག་འགག་ ཅིགུལ་བེན། ཆུང་ན་ཏཱུར་འཛུད་ཐབས་ཐམས་ཅདལ་ཟེར་བཟིནནོ། །དྭ་ རྨ་བས་ན་དཔལ་བ་ 
། ནམ་དག་པའྱི་རུཔལཱེ་ཡི་གནས་སྐབས་སྐྱེད་པར་ཀྱད་པའི་བྲིག་ལེ་ཕེད་པ་ལ། སོརླ་སཱདན་དྷེ་ཧུངས་ནས་དག་པའི་ལུས་སྐྱད་བད་ཤེད་པ།སྡུ་རྡོ་རའི་རྣལ་ །ཧོར་དུ་བཤད་པ་དང་ཡང་ཤིནཏུ་འབྲིག་པ་ཡིནནོ། ། དུས་ཞབས་སྙན་ 
































དགས་པས། 





པ པད་བ་བའྱི་པི་རིནནོའྷི་ལ་འབེར་ཕེས་པར་བ 









ར་ཡུང་སྐྲོམ་ཞན། འདྱིལརགང་བག་ཁ་ཅིག་ལ། མཆན་མོའི་རྣལ ཤྩོརྩོསདསནས་ཉིན་མོའོཏོགས་འྱབང་བཡོདཀང། ཕལཆེརལམི་འབྱདྲལ། དེསུནམཚན་ཏགསྣམསྔ་ངོག་ས་ནཉིནཏགས་མ་བུང་ཡང་མཆོམ།། 

ཉིན་ལ མམོ། གལ ཏེ་འདྱི་སྲམ་དུ་མཚོན་ཏགསྨ་ནསས་མུན་པ་ལ ་འཆར་སྭ་བས ཐོགམའམུནཔ་ལ ་བསྒམ་དགས བསྟར། ཉིན་རྟགསརྣམས ཐགནརནུན་པ་། འལ 'བསྒེམསན་འཆར་སྤ་བནོནེནམ་སྙམན་| 
པརྱ་བཱཧཾ། ཉེནཏགསམཆནཏུགས་ལས འཚརངཀའ་ཞིང། མཆཚན་རྟགས་རྡོང རྡོགས་པརམ ཤརབར རའཆརབ་ཡངམི་སྲིད་པས། ' མཆཚན་རྟགས་རྫོགས་པར་ཤརབ་སྔེན་དུ་འ གྲོ་དགོས་པས་སྔན་དུ་ཡུལཿུལ་ཅནཤྱིའེལ་ ༩ 

ཕྲས རོས ཐོགམར་འཚར་བལ་སྣངམུན་གཉིས་འཆར་དཀའ་སླའཁུད་པརམངལ། མཆན་ཏགས་ཐོག་མརའཆར་བལནི་སྔོན་དྲུ་ཡ ཛ་ལ ཡ་ཡུལཆནྷ་ཐི་བྲེལཿ ་བཆད་པ་མདཔས། ་གིས་ལཇ་དདགའ་ དེ 

སླའི་ཁྲདཆེའོ། །མདོརན། ཐགམ་དམཚན་ཏོགས། ་འཆན་སླ་བས:མུནྐ་པ་ལ ལ་བསྒོམ་ཞིང་། ། དརམཚནརྟགསརྫོགས་པར་ཤར་བན། མཚམས་དནསཏིན་མའོ ལྭ་འོངབྲགོམས་པས་མཚན་ཅུགས༔ རྣམས་འདོད་དགུར་ 

་ འཆའྲ་ཐུབ་པ་དང་། དའི་སྟོབས་ཁྱིས་ཉིན་རྟགསརྣམས3དམྱྱརདུའཆར་ཐུབ་སྟ། རྣལ འབོར་གཉིསྱལི་སྒོནས་སེར་སྔད་ཡན་ལག་རྫོགས་པར་འབྲེབ་བོ། བ། བཿ །་ལ། གནས་ལ་ སགས་པ་ཝ་ལས། གནས་ནི་བླ་གབ་ | 























།ལེད་པའི་ ཕྱོགས་ཆུ་དང་། གངས་དང་། སསརམས་ལིག ལ་མི གནོད་པའེ་སརརོ། །དུསནི། ༈ སྣ་དཱདྱའདུས་སུ ཉིམ། ལྕུ་ཅབ་གཏདནས་ བསྒོམ་ སྙེ། གུང་གིདྲུས་སུ་ཞིན་ཏེ། ཉིདསྣ་ཚིཀལ་གཟོདཔས་ 
ྷས་ ཨུཨ་གནདལ་སོགས་བ་གསུམ་སས་ལྟ་རམུཚོནམོའ ལའཛོརྐ་ཝུརྦཐ་ཧཱཾ། བླསསས་པསཏམསྭ་མོང་སྐེ་བའེ་ཚུལ་ཞེ། འབར་བདད་དླིབ་བཏིདྡོརཱ་མཚོགགི་དང་ཐིག་ལེའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཌགསྣནམས་ 
% £] འབུངས འབར་བཞིན་འབརབྭ་ཚྣ་བདད། དེ ར±ླིས་གཅན། མཆོག་གི གྲག་གོ །ཐིག་ལནི། དྲའིགླ་དམ་པོའདོག་སྔོན་པོའམ། སོས། འདོདའི་དབུསསུ་དུམ་འེས་སྨྱོད་ཛོགས་པའི་དྲུ་དང རླི་གག་པོསའེ སའེ ; 

དི ཚུདཿཙམ་འོད་ཟེ རྩལྲབོདངཔ ཡི་མཐོང་ལ། རྨིནསྔ་ནངདུ་མཐོང་སྲེ། འདྲཐིག་ལེར་བླསས་ནས། གསདགོ །མདོརན། སུར་སྲུདཀྱི་སྐབས་སུམཚན་ཉགྲས་ བཞི་དང་། ཙིན་ཏུགས་དུགའ འཆར་དོ། །རྟགས་བཅུ་ 
པོ་དངག་ཀུད་། ཅིར་རུ་བཅྙདཱ ཏིཿཚུདྲཔ་ལ་འཚཱཿ ཀྭ་བ་ བ་ཡིནྱ། གཡས ཨྤི་རུཛུད་པས་མཆཧཏུགས་དུང་། ག་ཡོནསྱི་རུང་ནུདཔས་ཏྲིཧྟི ནགས འཆྲརབ་འདོད་པལི་འཐདད། གཡུསྱཀ་རོམ་ལ ་བརྒྱབའི་རླ་ རུ་ཆུ་དནས་ ། 
ཾ གཡོན རདོན་ལ་ཧྩོར་པིའི་རུར་མཾ་ཙུད་པ་མ་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཡོན་ལྕ་རུང་དྱདཱ་བན་གཡས་ ལ་བ རྒྱུད ླི་ཨདཉིདའབསནས་གྱནབ་གས། དཀྱིལ་ལུའོར་ཝའྱ་རྤུང་གཅིགཉིང་གཡས་གཡོནལ ་འཕོས་ནད་བྱར་བ་ 





༄༅། 











ནིདོཔོའྱི་ཕིར་ོ། །དིསནོ། གཡོས་གསོནྲོ་དྲི་རྲོད་པ་བས། མཛོད་ཏོགས་ཉིནཏོགས་སོ་སརའཆར་བརའདོདན། དོ་གིས་རིས་ཐིས་འཆར་ལ། ཅིག་ཆརམི་འཆར་བའྱི་ཆམཚནབ ཤདཀའོ། །འོནྭརྨརུདྷདའི 
ཆུདཔ་ལྷ་ཏུགས་བ ་གཉིས་འཆརབ་ལ་ ཿཡང་། རྫཿནིདུའཆརའྱི་ནམཚིཤེན། བཤད་པར; སྟེ། མཚན་རྟགསརྣམསནིརླུང་ཇཱཏཱིར་ཚུདཔ་ཙོམ་ལས་འཆརལ། ཉིན་རྟགསརྣོམསནིད་ཙམ་བྱིས་མི་འཆརྱི། ཇྲི དྲིའི | 
¡¡ བྲུཾད་ཕ་ཕུལ་དུ་ཐྱུང་བ་ལས འཆརརོ། ། །ཤ་བར་པས་ཀྱང། ནཱིུརྦརྨད་བྱཱྱགུརཱཔས། །མཚོནའང་ཉིནམའི་ཏགས་ བཅུ་མྲཐང་། །སོ་སོརྦསྤད་པའེ་ལན་ལག་གོ་ །ཞེས ་གསུངས་ད། རུ་དུ་བིངའཛྲུད་པའི་ཐབས ® ཅིཿ དི 

དམེགས་པ་མེད་པར་ཏིད་ ཏེང་དའདིན་ ཤུནམོད་བ ་བསྙངས་པས་ཁྱང་།` ཟླ་བའདྲུབ་དང་། ཏིམ་འདྲ་བདང་། རྡོར ་འདྲ་བ་ལ་ ལཱ་སོགས་པའྲེ་ཏགས ་འཆར།ལང་གཤེགས་ལས གསུངས་པ་དད། ནྷུཏཱར་ ༨ འཛུད་པའྲ་བབས་ ཀྱི་དམེགས་ §ྷ 
བ་བྱསངས་པས། ཧྲཱི ཆུང་མཛུད་པའི་གོངདཡང། ། དྲུབ་ལ་སོགས་ང པའི་རྟགས་འཆན་བས དྭགིས་ད་ ང་། ¬ འདོར་སེར་སྤད་ཀྱ་སྐུ སྐུབས་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་ཁུད་པར་ལགས་ བརྱ་པད་དགོས་ ཏྫང མྱ་པདན་སྲ་ དདངྱབུད་པར་ ། 


ཤོ 
! 


¦ མྱདོཔས། ཏེང་དའཾདིནྱིསུ་སཱགས་དང་ཡང་ བུནམོངབ་འགའ་ཞིག་ལ་སྔགས་བླ བླམདྱིརྗོགས་ རྔིམ ་དུ་འཇིན་པ་མང་དུ་ལེབོང་ཞིང་། དྷ་ལར་གཟུད་བས། ལམྐ་རམ་དག་ ལ་སློབ་པའི་གེགས་ཟད་པར་སྦངངོ།] །ཕྱི་ 


།པསྟ་རགས་འཆརཚུལ་དེ ད་རེས ་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པྲ་སོགསཆོགནི། ཅསཞབས་ པས་ སྲརགྱི་བྱེད་བཅིངས ་ལ་སོགས་པ་ད དཉིད་དམ་དུ དུ་གཏོང་དརབ་གདལ། སྲམ་ཁཅིག །བངསྤ་རུས་ བཀདཔ་ལ་སིགྲྭ་ ཤྤཾད་ ། 
ཕཱིདདབྷལ་སུནས། དེནསྤ་ནམམ ར་བལ་སུན་ སིང་གཟུགས་འ། ་འཆརར། ཞེས་ཟེར་རོ །སྡ་མམཾ་འབྲདདེ། དམ་དུ་ དུ་གཏོརབའ་དོག་གད་ཡིན། འུ ནད་སོགས བི པརམྱ་བུད་བར་འདྲུག་པ ་འཆོསཔལྱེདནནེ། དེ་ 
ཞར བའི་བསྒོམ་མ་ཤཾས་པ་ ་ཡིན་ལ། སྒོགསཆགནིསྒོ མཚུལ་ཤཾསྲནས་བསྡོམས་པས མ བབའ་བབ།་ ཡིན་པས། དང་པའ་༔ སམཚུལ་སློབ་པ་སྡྲེད ཤས་ོགྱ་ུྩཝའབུ། ླྦ་མལགས་པར་ཞསནས་བླཔས་པ་སམ་ རླ 
¡གྲུབ ཐ་པ་ལ་བླགམཱ་ཚུལདེཉིད་དམ་དུ་གཏོང་བ་ཡི ཡིན་ནྣའི། དེས་མྲ་གྲུབ་པ་ལཅྱི་བཞེས་པ་ལ། དྲ་སྲ་གཟུ་ངཉིདྱ་བའོ། ཞེས་པའི་སགས་ཆོགའི་མདྲ་ཀང་སའོ། །གཉད། པཞྱ་ཁང་གནད་རུད་པམ་ཡིན་ཏེ། ཆུང ཏཾཚུད 
་ད པེའི་ཐབས་ནྱི་བདཔར་སྟོང་ ད་གཟྲུགས་ཙམ་ལ་ འཆར་བའྲི་ཐབས །འབའ་ཞགི་པེད་པརསང་ལྔ རུ ཅུཏཱིར་མཚུད་པའ་སྟ་ སི ་ཨ་ཤད་ཡང། སོང་གཟུགས་ཏྱི་ཕགྲ་ཆ ནསྨྲབབྱད་ མན་པ༨ག །ཅུའིའུཿབེས། ི་ 


ྱི་ཡན་འགརུ་མོ་རུངྲ་དོ། །དེས་ན། འདིནརླུངནྷཏཱིརཚུདཔ་ལས་བྱུང་བའི་རྟོང་གཟུགས་འཛེར་དགོས་ལ། དལ་རུངནཱིའཚུད་དགོས་ལ། རུ་ དྱ ིྱཔཡདན་རང་ག གས་འང་ཞུགསིས་འངབསྟརའ 
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། 






ཇིན་པ། ཞྦཔར་ཐུཿ 


བཞི། རྟགསུ་འ འདྲིནས་ཡན་ལགྲདུག་ཀའི ཀུའྲི་སྐབས་ུ་འོང་བྲབམས་ཅདལ་བ 9 བརྡེར་སེནསྱ་ཏིརིགས ་ཡིན་པས་ས། ། །ནདོརན། ད་འྲའ་ ར་སད པ་ལུས་ལ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅུ་པནནས་ཀྱིའ འཕྲེལ པུ་ཞེདུཔའོ། ཞས་པ་། ། 
ཟ་ 'འགྲེལ་བྱི་སར་མུདནི། སྲུལ་ཨུལ་ཉནྱ་ིའབལ་པཛདས་ཅུངཔུདྱ་གཙུགས་མཐོངབའི་ཁདཆོས་གཏི ཉད་དང་ལྡ ལྡན་པར་བཤད་ལ། ཡུལ ཡུལཿྱ་ཧི་བྲེལ་པ་ཆད་བཙམ་རྩོ་ ཅྲིང གགགས་མཐོངཇ་ནའིཏདཔའཛིན་ཐུན་མོང་ 
ཐུལ་ཡདའཏུང་ ཆུ་ ཆུངྱདཱ་ཱྡ་སྦརཱ། དཔུའྱི་པོད་གཟུགསསྐནྩཡཱན་སཱས་ོས་ཡུད་འདན་ནེནུས་པར་ ་པའ་ ལགསཆོག་གྲི་མབས་ས་བ ཤུདནདས་ནཚོག་ི་བྱགནབདཆན་དངོསསུ་འདོན་པའི་ཉངོགཟུགས་ྱི ཀ་ཕྱག་ཆེནུ་སླབ་མཱནུས།ྫ 
ལཿ སྭསསྨུད ཀྱི་སྩོད་ག ང་ང ཡིན་ཞིང་། སཱོན་ཆོགགྲི་སབས་སུ་ཆུང་དྷུ་ཏིརམ་ཚུད་པའི་སྟོང་གཟུགསུ་དི་ཙམ་ཤར་ཡང་། སོ དདསགསབླག་པས་འདོདདྡོ དོན་དུ ཐཱ ནུ རམ་ནདབར་དུལ་འི བ་པརུ་ 
གསུངས་པསི། སོརྦ་སཱ གིུཡན་ལགྱའའ་ཐོའོའ་ སྙཾང་གཟུགས་° ལནརུང་རྷཱཏ དད་པ བདའི ང་བའི་སྣོད་གུགས་འཆོར་དགོས་ལ། དེའཆརབ་ལནི་སེ སྲའོདུ་ ྲ་ ཧཱཏཱིར་ཆུདཔ་དགོས་ལ། ད་ ཅང པའི 
1,8བས བླསམ་དགོས་པས། | མདོརན། སའློསཱདྱཀྱི་སྐབས་ སྤུག མར ཏིར་འཇུད་པའི་ཐབས་ པསྒོམ་པ་དང་། བདངུད་བསོམས་པས་རུང་ཅུ་ཏིརའེ ¥། དབང་པ ལེ་ཡུལ་དང་། ༨ ཡུལ་ འབྲལ་པ་ 


རྭ ཆོནཉིདཆུང་བླ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་ནཚོམས་དེནས་དེབཏན་ 
ནོབ ས་དན་ཕག་མཆོནཉད བཱ དངཏེདད་འདཱིན་གཉིས་ 


།ཆདཔ་དང་། མྲཐར་པའི་སྒོནས ོ་ནོས་མོོ་གྱབགསྣ་ནགས་མཐོངས། རགློབ་ཆོདཅ་ཨ་ལྷ། གད ་པརྩབཱ་སྟ། ཞུས། ཕན་ལག་རེ་ར་ལྔ་དུགྲ་དུག་ཏུ་བེད་པནི་བསམ་གཏནང 






,„; ¡]༄༅ 
| དྲ་བ ༽ ངོ གྱི་ཡ། བདྐོས་པར་བྲ་ད། གཉིས་པ་བསམ་གཏནལ། ཀུ ཁའ ཀའ འ་འ ། འ ྱ། ཆུད ང་ ཞ།འདྲས 
ཛཱ ༢ ཀ་ར བུདཔའ་མང དོན་མིདོ། ཁག འདགས མཁས གང ན་པ །དགང་། ཏག གློས 
དི རོ ཤུད ༽ །དང་པོ་ནི། དཔིད ནློགསཞུས། །ག།པ་ལ་གནུ། ཉེ ་ སྤམ་པ་ཡིནནོ། །འྲོན་དམིགས་བ་གཞན་སྤོན་པནས་ ན་པརྱ་འསཡིན་ན གགས 
་ ད་པོནི། སོརྦ་སཾདནི་གཟུགས་མྲ་བུབ་པ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་ ལ། དའ འཱ ་ཡྲན། པོད་ ཟུགསྲ་པ་བ་ཡད་མཐོད་པའོ། །དགའ་བདན འ 
༼ ིནངེེ&་ ཡིནནོ། །གཉསཔ་ན། སྔ་མསྭ་རྟོག་པནེ། སྟོང་གཟུགསརགས་པ་རཐྲོད་དའོ། །དངྱོད་པནེ། སྟོད་གཟུགཊ 







] ལགྷས། རྩི རྩིམ་ད། ་པ་བཞིན། དྡོས་དངཡུས་ཤིན་སྦྱངས ་འདྫོན་པའེ་སྐམས་ཀི་ ཙནགའ་བ་དྲ། ཤུཧ་ཀྱི་བད་བའོ། །ཤ།སུ་འབྲད། འགངལས། སྐམསྩ་ གཅིག་པཞེས་དངབད་པར་ འཆདལ། དེན ན། ཤིསླ་རུབ་དང་ འ | 
། ]ཤེས་ཤྱུང་བ ཟད་པའོ། ཞེས་གསུངས་ང པ་ལར། ཨུལ་ཡུཡཅན་གྱུའབྲེལ་ཏ བཅདཔའོ། །བཅབ། །ཡན་ལགས་སལ བསྒྱམཆུལ་འརུ ཧྭདཱ་པ་སྣང་སྟ། ཡན་ལག་འདི་དགན་བསམ་གཏན་ བླགརས་པསྟ་ཏུགགབྲ སྲུ་བའི་རིམ་པ་ 
རེ པསྨོཨཚུལསཾ ས་སཾརྦ་ཡོན་པནི མའ འབྲད [གཏུན་ དན སརྭ་སྙད་ཀྱི་སྐབས་ཏ ཡུས་ལ་གནདདུ་བསྡུན་ང འི་དཞིགས་པ་ད ད་བྲཾཔནས་ པས། སརུབ་འི་ཡ ་ལག་ཡུལ་ཡུལཅན་གྱིའ ལ་པ་ ཆད་ཏྱ། གདྱཔད་§ 
ཤྭ ལ་ག་དོད་བཟུགས་ཕ་འགས་ནོངནས་སྔོང་ག ཟུགས་དེ་ཉིད་བླསོིས་པས་ཉིད་དའངིནྲ་བུན་འྱིུན་པའི་ པའ་ནྤབའ། ཕན་ ཡོནྱ་ཧི་ཡན་ལག་ལུས་སམས་ཤིན༔ སྩས་པན། བསྲམ་གཏན་གྱི་ ་ཡན་ལགགྲུབ་པ 
< ནགོ །ཅཇགལ་སྲའུ འོད་གསལ་ག ཟུང་། དཔིད དོ་གསལ་དང། །དྷཱཏའནད་དུ་འད་གསལ་བཟུང་། ཞ་པ་དད་ མདོན་ཤེས་ ས་ནས་བ ས་འདིའི་སླཾཐ ༈ཆོགཏྭ་པད་པར་སྣང་། 
ཏཱ ན་ོ་ཤཱ༔དྦུང་ པ་ཞི། པ་ནེ། བསན་གཏནྲ་གུབནས་ངྱ་ཧཱ་ཡན་པས། མྭ་ཐུབ་པའི་ཝགས་ཇག། ཤཱོམེའབྲེདའ ལ། གཞདརྣམས་ཀྱད་ཏྟཾང་ ཟུགས་ཉིདྱཀསིགིས་ཚོགཏྱ༔ དབས་གནདམྐརེདལ། འདེལ དེལ་སོགས་ཆོག 


༧།།༄༅། །སོངོགོས་པནིོགཏའཆང་དོ། །གསུམ་པནི། རྣམཤེས་ཏི་ཐུངཔོདག་པས་མི་བསྩོད་པའོ། །དགེ་བནི། ཡུལ་དང། མུལ་ཅནཾོཞས་བཅོུ། །ཆུ་པ་ནི། གནས་དབས་སུདུང། མངོན 
ཤིས་ལ་དང་། མཐརྡ་ཐཱག་ནམ་ཤེས་ཀི་ཕུང་པོ་སགས་དྲེབལ་དུའུགུར་བའབོབ་བོ། །།གཉིས་པྲ་སོོག་སྦྲབ་བྱེདཀྱི་ཕུན་ལག་ལ། ཙིྦཐཱ་མྱྱད་མསའུས། རྨུརྷཱཏཱཾར་ཞུགས་པ་ 
དྲང གནས་པ་དང། ཡིམ་པ་གསུམ་ བཤད་ལ། ཧུའི་མང པན། ཟླ་བཅིངས་པ་ པ་ད་། བྲགས་པ་ དང་། བསད་པཞེས་བཤདའི། རྣམས་ ཡིན་ལ། ཤུགས གིནས་གཉིས་ཡན་ལག་ར་ འེར་བཤེདཔས། འདིལ ྲ་ 
¿ | གཉིས། སོག་རོ་རྐུཔལ་བརྒྱབ་བཀགནས། ཧུཏཱིརའྱག་པརེདཔའི་མེན་པག་སྲོགརོལ། ནུ་ཏཱིཞུགས་པ་གནས་པའམ། གྲནས་པ་བྷཏ་པར་བད་པའི་ཡུན་ལག་འཇིན་པའོ། །དངཔོ་ལྲ་དག་ལས། དངཔོམཛན] 
%ཾ, དོནན། རྩོལ་བའེསྐདདོད་ཨེ་ཡ ་ཡ་མཱ་ཞེས། འགོག་པ་དང] མརཱར་འདབ་ལ་འཇྲུག་པ་ལས།འདེརའིའགོག་པ ཡི་དོན་དུ་བཤདདྲ། དེ་ལ་སོོག་ནྲི་རུངཞིན་ལ། དརྩོ་ཧངལ་བྱརབ་བ ཀུག་ནསྭདཱ་ཏི་ལ་འཛུད་པནྱི་རོ་ལ་བའི་ 
དོནན། །འདྲུས་པལས། སོག་ནིཚ་ཡིན་ལ། རྩོལ་བནིདརིངདྲུ་མཆད་པ་རྲཔོད་པ་དོན་གྱི་སྲེག་རྩོལ། ཞཾས། སཱོག་རྩོལ་བྱི་སྒྲ་འདི་ འདིདང་མི་ཝ མཐུན་པར་བཤད་ཏང་། མེ་མད་ཀྱི་རུད་ུནནེས། ཆུང་རོ་རྐྱངལ་ 





༩ 27 


ཁའ བཀགནས ཅུཾཏཱིར་འཛུད་པར་བྱད་པ ཧིད་པརླི་ར་སོརརསྲོགྩོ་མྡི ཅྱི་ཡུན་ལགཏུའཆད་པྲ་ལཁདཔརམེདངོ། རྒྱུ་དཔཱ་འོབ 'འོགམས་སོག་ཅོལམ ཅོལ་མིང་མཐུན་པརབཤདྱ་ཀྐང། དནཡི་སྦྲ་ནམོ་ །གཉིས སྭ པ་དུསམཆམས་ནིསོར 
བ མ་གཏིསྔ་ངོག སྐུས བསམས དྲདཔཱཾརྨ་རང་ལ་དངེས་སྲུ་མེ་ དམིགས་པ པརལུས །སྭཀྱི་གནོད་ཆཾས་མགནུད་དུཔསྨུན་ནསརུདྡཱཏྲིང་བཅུད་པས་ད ཐུསྭ་སྦངསྱ་ནསྲ། དེའྱི ཅ་བུལ་ དངོས་ཨུ་དམིགས་པའི་སྲོག་རོ' ལ་ 
།གནདདུའཡོ་ཆབ ཆ་བའི་ དགོས་པ་ “ཡོད་པའ་ འི་ཕིན། དུ་ཡང་དབུམ་ སུཔསནྭ་སོགྷ་ཙོལ་གནདདུའགོཚ་བསཆབས། རྒྱད་འདརགོ་རིམས་དྲ་པ་རབ་ཤད་པ་ཡིན་གྱི། ཧྒྱཡདན་འྲབསེ་བུའི། འུང་བྟལྟད། ད་ཡ ཐཱ 
པརདགྱི་ལརྫོགས་ པརརིསཾ་བམ་ཡིན།ེ། ཚདྲ་ལནྱའི་གཞུང་དྲུ་ལཞོས་དབུམ་སྣོང་ཉིདམདཔརྨ་སག་རོལ་བསྒྲོམ་ པགསུངས་པའྱི་པིརརོ། །དྷེ་ལུ་རགྲབདུནཱ། གང་དག ལྭསུརཔ བས་པའི པའྱིདུརྭའྷཐཱར་ད། གན 
ལ་གང་བྲས་པའི་ཡུན་ལག་ ་ངོས་པ་ལ། མཚན་ཏིད། ད་བ སྒོམཚུལ། མྭ་གབནྲོ་ཡོགས་པའི་ཆོག་ དང་བཞེ་ལས། དངཔ་ནོ། `མཆཚན་དོན་བཤདཔ་ཏདྱཀསྟརགོསནུས་པསམ་འཆདདྲོ། །གཉས་བན། བླམ 
སླམརྣམས། དཾ རྡོ་རའི་བླཟས སཔ། ཆུ་པ། དགང་པ འཇིལ་བ། རེཀ་ཙཀ། དྷུ པཅོནདང་དུགཏུ་མཛདྱ་ཀང་། རྒྱུདའགྲེལནས། དབལ དད། བྱུམ་ཕཅན་གཉིས་ལས་མ་ བ་ཤདལ། ད་གཉིས་ཀྱིས་དགོས་པ་ | 





རབ་མཛ 


2 |༄༅། 









ྣ །ཡངའྭགབ་པས། ཆུདཞུསུམ་བཤདྱ་ཀངཁའགངས་དགོས་པ་ཡང་ཡིན། དན། དངུ་བལ། ངྔོ་འི་དྭབས་པ་ད་། བུམ་པ་ཅན་གཉིསསླ་བའོ། །གསུམ་པ་ལུ། དྭངུསསུ་རྩོ་དལ་བྱཆཁ་མ་ 
3 ཙཱ བཀུག་པར་བསློམ་པ་ྡོའིབླཟས་པིའི་བླམཚུལ། དངོས་སུ་རྩོརངལ་བྱརུབ་བཀགནས་བསྣེལ་པ་ཐུམ་བཅན་པསྤྲོལ་ནུལ་དངགཉིས་ལས། དང་པོལ་དགུག་དངཔོ་གནསན། གོརསུད་ཙི་སབས་ཨུ་བཤདཔ 
ལོ རོ གཉིས་གོ། །གཉིས་པ་ལུས་གནདནི། སར་དངའདབ་ལས། ཁད་པརན། རྐངཔ་གཡས་པའ་ཏིང་པས་དིཆེནྱརི་ལམ་བཀག་པའམ། རྡོརའ་པ་མནཱན་པའོ། །གསུམ་པྱ་ཆུ་སང སུབ 
|, ཐཤདུ་པ་ལྟར་བགེགས་མཐར་བྱདཱི་ལྟ་སྟཕེས་བྱེད་པར་བཤད་ལ། དེ་ལ་དྲདངས་གཉིས་ལས། ངེས་དནྱ་ཤི་བགགས་མཐར་པད་ས རབ་ཤད་བྱ།རྨ་ཅཱ་ཞཔས། དེལྟ་པ་བཞི་མིག་གསྟུལ་བརྲི་འུས་པས། ཡེདྱཉས 
¡ཤཱ ཉཱ་བ་ཡནཏེ། ད་ཡང་ རབླཟུས་ཨ་རུ་པའཇུགགཞས་ཝང་གྲསུམ་ལ་དུ་ སྭ་སུ་དགགས་ལྲ། བུམ་པཉན་ཧྱིསླ་རུང་གཉིས་ཁ་སྦྱརདུ་བེས་པལ་དནི ས། །དྲང་དོན་གྱི་བགགས་མུཐར་ཀྱད་ཀྱིཉྟ་བནི། མ་པའ།པཞ།། 
! ]|:1 དབཅངས་ཞི། ལ་ད་འའ་འའ། ལསག ཉི 









ཙྩོལ་གྱི་ཡན་ལག་ཅེས་བྱ་བནི། ལཱ་ལན་དང་། རཱསྲན་གཡོན་པ་དང་། གཡས་པ་དགག་རྩ་འགོག་པ་ལས། དོགགི་རླུང་ཨ་ཝ 





པས ་ཁཱ་དཱ་ཏིར་དགང་བ་ དའ། བུམ་པ་ཅུན་དང་། དབང་བའི་སྦྱོར་བས། ཟླ་བ་དང་། ཉམ་དང་། ཅ ཧྱི་ལང་ ཧྱ་རྣལ་འཔར་པས དཔནླཾ་ཨོགྱོ་ཙོལི་ཡན་ལག་གོ མེ ཨ༥བཟོ་དོན་ ` 
ྔ^ བཿ བཤད་ཞྭ་རྟོགས་ པས་ ད་བཤད་པར་བ་ ། ། དལ་སྲོག་ རས ཟུ་བདང། ཟམ་ད། ས་ག ི་མབབཞིནཕྱི སཔ ་པའེ་བརྒ་སྲིས། རླུ་ཆུང་ལ བརྒྱཐ་ གསུམ་པའོ གོག་གི་ | 
ད དན་སོགགྱི་རུང་ཞེས་པས། རྨུདྲལ་བཤད་ནད། ལསཞས་པ་དང་། ་ཨ་ཝ་ཞས་པནས་ འབབ་པྭས། ཞེས་པའི་བརྡུ་བསྨརངརྩོ་རུང་ལ་བྱར་བ་འགོག ༩ ཨ་ཝ་ཧྱུཏྲཾ་ ཏཱིར་འབབ་པར་བཤདདོ།  །ས་ཁུདྷཱཏྲེར་དགང་པ 
ད བ་དང་། ཞེས་པ ་ཨནྱ་གིས་ན༽ རྨུ་རརྨ་རྐྱང་ལ བརྒྱབ་འགོག་པའེ་ཐབས་བསྙནཏེ། འདྱིལར་ཟླཿ རྭ་ཟབྷཿ། ར་ཨ རར་བདདྱ་སི་མངདགའ་བ་དང་ད་འཇུག་པ་དང སླ་གཅན་ཏེ་ཐུགས་རྡོར་རཱགི་རད་བཤིནྱ་ཀི་ ཧྱི་བུམ་ | 
ྒ པཅནཏེནུངད་གནས་པ་དངུ། དང ཉི་སྭཾསྣཾ། གསུང་དྡོང་ཨཱཿ ཡི་རང་བཞིནཡིར་དྲུངཔའི་སྦོར་བཅུག།།གནིས་གང་ནག་བེད་ནྲ། སསྭ་ཝྷཱ་དྷའང་དགང་བ་དང་། ཞེས་གསུས་པས་ཨ་ཕྷ་དྲ་ར་འདག་པ་པང་། གནས་ 
བདང་། དྭན་འབུར་པའིཔོར་བྱ་བའོ། ཞེས་བསྐུནལ། རྣལ་འབོར་པས་ཊེད་པནི། ཞེས་པོསནི། དྷ་ལྷ་ུའིནས་འབུང་འཛག་མིབེད་པས། རྷུ་ཏིགས་འཇུག་གནས་ཝང་གསུམབྱ་སྦྱར་བཅུདཔནྡིནལ་འབོར་པས་བྱེངཔ་ 





དྭསླ་རུང་གི་གདངས་གསུམ་དང་ ད ད 


ངཱ 


ཱརབདོནྲིསོགའགོག་པའི་ལུན་ལག་གཟུ། ཐབསལོ། ཞེས་བསུནཧོ། །ཡོདརོོ གཞུང་དེས་རུང་གི་གདངས་གསུ་དང 
པཔྱད་པན། དྤཾག་གརླུང་གལས་གཡན་ཕྱ་ལམའ་རྐྱངལ་བརྒྱ་བ་བཀགན།་དབུས་ཏྱརུ་ཨ་ཝྭ་དཱོ་རའབབཅུང་ 
༨ ད༨བཟས་ལ་མཐཐུནགས་འབའ་ཞིག 


¦] ༄༅༠། །ཏཱ མོས་པྱ་བད་པའོ། ཞས་བསྟུན་ལ། སོག་བད་པནན་ིསནི། 

ཡགའབུ་གསུར་ ཤེརམེད་དྲུ་མརྟཏེ། ཨྭ་ལླཱ་རྲ ན་འཇུགགནས་ཝང་གསུམབདཔར་ནལ་འབོར་པས་མོས་པྱ་དུཔན། དེག་སླེ་གསས་གོན་ལམ་ཆུངལ་བྱང་ 
འཇུག་པར ཡེད་པའ་ཡན་ལག་གོ ། ཞས་གསལ་བར་བསྟན།ཏོ། །དས་ཁ་ཅག་གཡསནས་བྱད་པ་རོམ་དང་། གཡནནས་བྱྱསབ་རྐུངམའ་ནངནས་དདབླབསྲ་པད་པའ་འདོད་པན། 
ཨ( རྔོར་བཟླ༥ྱི་དུས་སུ་ཡེདཀྱི་དབུ་མནག་འབྱུང་འཇུག་ྱད་པར་མྱསན། དངོན་སུ་རོ་རྐྱངལ་བརྒྱ་བ་དབུམརའཛུད་པའེ་བྲབསཧུང་བདྱདམད་དོ། །དཨན། རྡོར་བཟླས་ཆུགའོ་རྐྱངལ་དངོས་སུ་འབྱང་འཇུགྲ་ཀྱེད་པ་ 
ཏ\ ད༽༽ར ༦་༥༽༤༽༦༽༽ ༄ོ༽་ར་<་ ྐ 1 ོད རིང་ིལ་ང་ བོའ ར་བཟ་པས་པས་བོ་ ལར འ་འམང་བིའ་བའ་བོ། །ར་ངང་། རོར 
| ྒུ་གཅནྱིཤཾས་སོགསཀྱི་དོན་སྲན་བཤད་པ་ལྟར་ཡེན་ཏ། གང་ད་མྲ་འགྱཏྩདཱ་ཏཱནས་འཇུག་གནས་ཝང་གསུམ་བྱད་པར་བཤད་པས་སེ། །འད༡ད༠སུདའབ་ལ་ལས་ཙང་། དྲ་བམགཅད་དུ་བཏན་པརྱ་བུརཔ་། 


༣ 











ཿཱ དང བུམ་པཅན་བི་གནས་སྐབཿ ས་ཐོབ་པ་ཇི་སཱིད་པར་འབྱང་བདང། འཇུག་པ་ཉིདིས་དབུ་མར་བསོམ པར་བའོ རྡ ཞེས་གསལ་བར་གྲསུངན་པས། ཕཱ ནཅེལེ གྱྭ་ཏུམ་འཛེན་ཞིག །ཡང་ཁཅིེ གའདྱི་སམ་དྲུ་རུང་སུགས་སྣ ་ 

རུ ཟས་པ་དངཡེམཐུན་པར་བཤད་པ་ཇི་ཉུར་ཡནྩཿ ཡནྭསནམདད། དྷལཱ་བྱཱང་ཟདལི་མཐུན་པ་ཡོད་ཀང་། དག་རོལྱ་སི་གནདལེ་འཕུག་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པས་ས། །རུང་སྔགས་སྦྱེར་ཆུལ་ཡང་།, རླིང་གི་རདགད་ས 
,༤༽ ༣ ཀ་ཀ ༣ ,>༽, ༈' , , ¬ རྱ ཿ “༩ ༡༡/-- ༦ ༢༡༤།༤་ཨ༤ ༠༡༤༨ ཆེ བུ : „` = ༈'༈ > ་༄༠- ཟེ ༽ ` རོལ ལི _ ༢༠༩ ༤ འ 

ཉིདཡེ་གེ་གསུམ་དྲ་སག་གིན་འདོ་པ་ཉུནཔའྲི་རམ་པྭ་ཝུ་བུད་བའི། ཡི་གེ་གསུན་གཟུགས་དང་སྤྲའི་རྣོམ་བཅན་དུའི་བྱ་སྟྭ། ཟླ་མསྲ་གཞནདུ་གསུངཊ་པལས་ཤས་པར་པའོ། །ལྔ་པད་བསྒོའས་པསཉམས་རྒོང་སྱུལཞི ] དཾ 







ཙིབ 


|¬ , ༣༣.» 2» ༢༡༤༥ ༄¥7ཀ༨¬ ;  ༩༡༩ས |") ༣ ༡ ༡ ཞེ" ༄་ ཀད རད། ༨ ། ༩༢ < ༢༡༡༤ ༡" ༄ ༣ ¬ "༈ [༥ ། ༡༩༡ ལ 7 ༣༧ -¬+ ཟཧ¬༽ < ཌེ ཁི 
ནུས་སྣྷནཱམས། དདེ་དོདདང། ཙདང། ཆུང་གི། དག་མཐོང་བལ་སེགས་པ་འབངངོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དལ་ཅ་དངླ་ངགེ་ཁ་དགག་མཐོད་བལ། ཞམམ་སངལ་རུའི་འཁེར་ལདུད། དེནས་བྱའིར་གི་བདག 
ནཐང་བ་དང་། དངམ་བདའང་གྭྭ་ཏན་ཁམས་དྲུམནྲ པད་བ་ལ་སགས་དའབུརྩས། ད་དགནརལལ་དྲུསཐང་པ་དང་འདྲ་བས། /དཅག པདན་པ་སདྲ་ཀུང་། ཡད་ཀྟཏདདུམདུང་ང་། །རྔོརཾ་ཕཱང་བནས་ལུས དགའ་རྡགས་དསང་ད 


༣༠ 
2 


བླཟླསྨ་ཟ་བླ་དུག་བེད་པར་བཤད་པའླི་ཟབ་བཞི་པལ་རའིའ།ཁོར་ལོའི་དོག་ཞྲའང་བ་རབ ཤད་པ་ལྟ་བུནི་རང་མཚན་པ་མཐོང་བ་ཡེནཔས། རྡོར་བཟླས་བསྒོམས་པས་མྱོངབ་སྐྱ་ཚུལ་ཕལ་པ་ཡེན་ཡང་། གཙོ་བོནྣརླུང་ངུཏཱེར 





 །།༽ ༄ ་ ཞུགས པའི་དགས་འྲབུལ་ཡོད་ནམས་ འཆར འདོགོས་སོ། །སྐུན་ བྱནུདལསྲ། སྤོནའགྲོ་དང་ ང། གུསསལ་རྡོ་འིབླབས་པསྡར་ལམ་སྦྱོང་། ཞེས་བཤད་པ པལ། བོདི་མཁས ༈པས། སོནའགྲོ་ཙོལ་ངུ་ ། 


&;[ཤྱིད་པམཾའཐྲད་ཅེས་གསུངས་པའི་བདེན།ཏོ། དེ་ 


དེདག་གྲིསོག་རོལ་དངོས ཨུ་གནོནི་ཐུཊ་པཿ ཞོ་པཅན་ ཡིནལེ། རྡེར་བཟླསནི་དའི་སྨོནའགྲོ་དང་། གགསུ་སལ་དུའདོདལ། དནིབཏགསཞྭམི་འྲད་ད། རྡོརའི་བཟླས་པ་རྩ་ལུམ་སྦྱོང་བད། 


ཝོ ཛ།།དག་གིས་འདོད་ལ། ཆུ་དབྱན་སྦྱོདབལ། དབུ་མིའེནང་དྷུ་རུང་ཞུགས་དགོས་པས། དྲ་རོར་ བཟླས}ིས་བསླུབཞ། རྩོ་དངལ་བྱརབ་བཀགནས་དུངིའ་འཛུད་པདབེད་པའི་སློགརུང་སྦྱོངབ་ཡིནཔས་སྲོགརྫོལ་དངོས་གཞི་ཡིནའ།།ཡང་ 


ཤའ 
།ཆུད་པེའི་རྟགས་ཁྱངཉམཿ 


། །རྒྱདའདའྲ་ཀེར་ནས་ལི་འྱབང་ཡང་། རྒྱུདགཞནནས་འབྱང་ངོ་། ཞེས་གསུངཔ།ཤང་། ཡང་བསྒུར་བའེ་ 


7 


2: @ྒ 7 


(། 
ནབྱརྐདལས། འཐོངསནས་འོང་ ཆུང་དགང་སྟོང་གི་སྐྱར་བས་སྲོག་དབུ་མའེ་ཐེག་ལརུགས། ཞེས་གསུངས་པས། ཆུ འཇམ་པོས་ག ངལ་བྱརཱ་བའི་སྣ་བུགཞྭསྦཱ་རུང་ནང་དྲུ་དངས་ ཏེ ལྟེ་བ་བཀང་ཉྟེ་ཁངས་ པ་དང་ །རུད་ 


745 


¢ ཤཱི, མིདངྱབ་ཕོགསྭི་སཱ ས་བགནས་བཏང་བས། མཉམྱྱ་དོར་བླསབ་ཅིང་། དྲ་སུག་དཔམརྱ་རཱུད་པརའདོད་པར་སྣང་སྟེ། དྲད འདི་ལྷ་རུ་དབུམའ ་གེནདལ་ སྙོན་པམི་འདུག་པས། དསྤ་རུང་དབུམར་རུཾད་དཀའ་ལ དྭབུམརི་ | 
འ ས་ག པུས་ལེཆགགི །ནངགྷི་ཏགས་འཁུལ་མདཁངའཆར་དགོས་སོ། 


[རྒུདནའདུག་བམམཐོངངོ་། །འོ་ཁདྱ་རུང་སྦོརའདི་ལ་ཁམས་བདབལ་གགས་པའི་དགོས་པ་ཡོདཔས། འདི་དངྱ་རུང་སྱོང་འོག་གི་བཞིའྱི་བདལུགས་ཟུ་རདུ་བའོ། །ཡང་ཁ་ཅིག །ཇུབ་པ་དང་། དགད་བདང་། འཇིལ་བའེ་རུང་ ¶' 
¡| ཕྱོར་ནན་དུག་ཁ་ཅེག་ལས་འབྱུང་བ། མོནཉ་དང་། རྒྱུདའགྲེལ་ལས། དགངབ་དང་། དབུངབ་དང་། བུམ་པ་ཅནྱཙཾ་པྱར་བས་ཏུག་པར་བྱསནཔ་བའ། ཞས་པའི་དགོངས་པརམཛད་པརསྲངྩཿ། རྒྱདའགྲེལྱེ་དགོཔས་པན། 


¦ ཊགདོརཏདའལནས་འྱུངེ་བྭ་ཝར། རྡོརབཟླས་བསྟེནཔ་ཞིན་ལ། མནསྐའི་ཡང་། འགང་བ་དང་། འབྱང་བདང་། བུན་བཅན་གསུམན། འཇུག་གནས་ལང་གསུམ་ལ་བཤད་ཅིང་། ཞི་བནི། ཞུགསནས་གཡོམདངུ་ 





¬ ༣༦༥ ༠ ༤ ༄༠ ༩ ༄- ངེ 
།གྲནས་པའོ། ཞེས་བཤད་པས། ངེའི་དགོདས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། །སྱིར་ཡདཱ་ཧཱ་བ་ལ་སྒོགས་པའི་སྐབས་ས།  ལུཨྱ་ཁིནང་བཟསཿཅདྨ་རུང་གིས་འགེངས་པ་ལ་སོགས་པ་བཤདྱ་ཀང་། ཆུང་དབུམར་འཛུད་པའ་སྲོག་རྩོལ་བསྡེམོ ཟ 
སི ྲ་བཅིརུ་གནདལ་ཅན་ེུད སྱ་གསའུགསའི བོ དབཞི།དེ་ུྲ་དཔི་ངམའཞན། ཅུནལསདས་གསལ་བརཔ་དད 


ཟཔས( གཞནནས་ཁ་འགེངས་དགོས་པམདལ། སློབ་དེདདོྱི་འནས་འོས་པ་ཡོ་ཡིནན། ཞེས་བ་ཤད་པས། ཟླམའམནངག་གིས་ཏེད་འའགེངས་དགོས་པ་མད་པས། ཆུདནས་བ་ཤད་པའི་གོག་རོལ་གཉིས་པོཉོད་ལནན་ ¶ 






།ཆེརྦ་བའོ། །ག ཉེས་པ་ལྲ། ནལ་ནོག པཾ ཟནནྲའིརོར་ རྨ ཟས་དང་འྭའོ། ཧིད བུ་བཅིང་བཞྲི། ཙི 3 རང་འ ཅུ ཧཱ་བབས་ིོགནས་པ་ལ ཡངན བཅནདུབཤད་ 
གངས་ཅན་འཤི། སྤིང ཡེ 








བ་ཤོདལ། དྲེའྱི་དདསའ ཚི གོམལ་ཡུང་ཡོདཅིང་། དརམ་བདྲ་གབམཅནལ། བུམ་བཅན་ཡོད་པརབ་གདད། བྱཌིཏསའི་ཉིང་པེས 

རྣམས ལྟ་བ་དངེ། བྲ བང་རུབ་སསྱ་ཏིསྲབི་ བིནན་ཟིན་ི་ ་སྐོནས་འབྱེད་གསུང་བས། རླུང་སྐྱེརྱི སར་ིངོ་ོའླིམོས་ཁུད་བརན་ཕུདཔརྨ་མལྭ། ་ དགྲནང་ བོར །ཞོས་ཅབ་བད་པར་ཤིནེཉོརི་སེ། 
ད གིའི བྱས་ཏེ་གཟུང་བསྟལནྩསེསྦ་ཏི་བདཆེན་འདོན་པརེད་པའྱི་ཕིར། དསན། ཆུང་འཐུབའཛུ་མིའདཔ་རལཅའ་ 
འཐེན་པའི་གོོ་ཡིམས། སྙང 


གུ 
གྱིར དོང་། ཁྱད་པར་དྲྭ་བམེདནས་བཤད་པྭལར། ཆུ་བཁོ ུཁ་སྦྱདདུ་བ༔ 
༨༥ ནེ ཆུ་སྟེགས་དང་རུད་སྡེ་འོགམ་ལ་ཡུང་ཡོད་ སས། དེལས་ཀང་པ་དུ་གུརཔོའེ་ཤན་པཉནྱ་བིསོས་ཛུབ་དགེས ་པས་ད་བཤད་པརྨ་བྭ་སཾ། འདི་ལྭ་ལྲ། སྣ ལོག་གི 
་ྲ འགགླིམབལམ་གངནས། འཐྲེན་པ། བིནནཱས་གནས་གང་དུ་ཁ་སྤྱེར་བྱ་བ། བྱསནསཁ སྦྱརདེཉིད་ལེ་སེམས་གཏོད་པ། གཏདནས་ བསྒམ་ པའི་ཡུནཚད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ན། གཞྭཾ་ངུས ོག་འཇིན་སྟེང་གི་ སྣ་སྤྲོནས་, | 


རྩས 
/ 
24 
/ 










ཏུས ༣ ཐབ་ཕསས་ག་ མང 


.@ ༣ ཀལམནསྟ་ཝེ་བའི་ བརྡ་དྲུད་ ཌོ ཆཱཏཱིལརྦོ་ ལའྱ་རུང་གམདུད་པ་ ཅིམ་པའི་ཾ་འྱི་ར་ བཁོརྱ་བྱི་ད། བུསཿམ་ཝ ཏུའང དུཁ་སྩོར་དུ་བྱའོ། །བཞི་པཞྲི། དྭ དྩིལརྱ་སོ་རད་བས་ན དས དྲོ ་མདད་པོའིའང་གིཁ བ ཏ¶ 


༣ 


སྦྱརགྱིརླུདདེཉིད་ལ་སེམས་གཏོད་པ་ཡིནཏེ། བྲསཾྤྱ་རད་དུ། བགེགས་མཐའྱལ*་ དིབ བུས་ ཨ་དྷཆིའེ་གཞས་མུསོནཔ་འསལ ཀྱངཉེ་བར་སྤྲབལ་ཡན་ལགདྲུགཅེས། གྲོག་རྣོལོ་ བགེགསལརྦ་ པ་བྟར་བཾས ་བརྒོན་པར། 


༨ འེ། འེའྲིང་ ༨ / 


བཤད་པལ། རེར དོན་ི་བགགས་མཐདྲ་པདི། འྭ ཅར བདོན ཧདའགེལ་ལྲསཀང་། བགེགས་ནཐཔདོའི། དགོངས་པིའི་སླཐ་གཞཱནྱིསེརླི་རླུང་ ངལ་གསུང་ངོ། ཞེསྭ་རྲུང་ལ 'བགགས་ 
མཊུར་ེད་དུ་བཤད ད་པས། དེའི་བ བཞྱི དཔལ་བྷ་བ་ཡིནནོ། །ཅིལདདནིོད་ལདུ། འདུས་པའྱི་དདྱ་ཡིམོའི་ལུངཔསནས་ག གནལ་བརབཤད་དྲ། སི ཤེསྔ་ཝཱ་ཡྭིར དབཞན་དབྱགས། །འབུང་པ་ལྦྲ་ཡ་ང ངོ་བོུད།གོང་ ¡ 
བྱུའི་གཟུགསྦཀྱིས་ཕྱུང་ནསཞི། །ྡཾི་མོར་ར དུ་བ །ཅཾསཱ་པྲ་དྲང་། ངས་ཏོ། གདྲ་བུའི་གྲཟགསྦུ་ཉྱིས་ཞར་པ་ལ། འགྱར་བཅགལས།  འདྲིལ་བའི་གཟུགསྤ་ིས་ཞུས འབུང་བས། ཡེ ཤེས་ལྔ་ ཡི་རད་བཞིན་འ ཤྱེ 


༦ ལ་འཁརྡ་ འཆུ རླུང་རོ་རྐྱང་ལན། ན་ད་བ དེན། །ན། ཝུ ཏཱིངགཅིག འདིལ་ དཱ བའི་གྲབགཊ ཀྱིས་ ཤུང་བ སེ། ལནནསའཤནསྣད སཱ ཡིཆི་ལོཞས་ བཅ འཁོར་ལྲབར་བས། སྐབས་འདི་སཱ་ཡེ ཡིཌེ་མོརཏྟ བའེ་ཆ་ 


༨ {ཌེ ༈ 


= 


ཕི་འ གས་པ་བ ཐབས་ལ གདས དཔོགས པའོ་ད་འོ་ས་ད་འང་དགོསལ། ཐོ རི ར་ ཇ པས གསངསོང་བད་ དུ ། 





]; བརླ་བན་འཇྲི སིད གྲོཡ་པལག་ གོས་བཅིནིག་ཡོད། ན་དགའ་འ ཏེ གག་དཔད་གཞུག་བཉིད་འན་པེས། གེག་དབཡིད་ཞུགས་ གས་པའྱེ་ཉགས་བླབས་ནདོན་བས་གརན་ ༣ གོག་རོལྱ་གྱི་པི་ | 
1⁄4, དསྡུ་རོགས་སོ། །ཡུད་སྙན་བརྒྱད་ལུས། མཆུད་ཅེངམིབསན། བཅནྡ་བ་དསྱ་ཀྱི་སྲེར་ སྩེར་བྲས་གཡས་གཡོནཏཟླའ བདུག །་ སོའགགསན་སྲགག་སྦྱར་བས་དགྲོལ། ཞ་ ཞས་གསུ: ་པའེ་དོནའི། འདམ་། 
.¿ །རྤང་ག གི་སྭོར་བས་མཚུད་ཅིད། ཅུདཤང་ིསྦྱར་གསམ་ཆིངསན། བརྟག་གཉིས་ནས གསུངད བའམཐེན་པ་ལོབས་སྣེ སྤྱོ ལོལི་ཅུརྡུལ་རྗུང་གསུམ རྱྩརྩ་གསུམ་གསུམ་གཡས་ གཡོན་དུ་ཡོདཔའི་ཁླུ་བུང་གཉིསཀྱི་ར་ 














༄ོ༅། །།དདེབབྲམབརལ་འ།།དངཔོ། ངོ ཅི་མཁས་པས། ༈ འར་བཟོད་པའི་དདཅིགཞུམ་དཱས་ནཱགིས་བལ་དགོངསནས། འཛིན་པའི་ཕ་ལགཐོབནས་མཆོགཡི་འླབདྩརི་བདེབམ་མདན། དེའིརབཔོ།། 


མོ ཞེཾས་གསུང་བདིམི་དོདིནཏཾ། འཇིན་པ་ཐབནསྔ་རེདྲ་དྲན ཁཔས། ག་བཟོ ཡུགྱར་ལ་བརྟུནནས་ བདེཌན་འདནམུུསཱན། ལས་རྐྱ་ལ་བརྟནནས་བདེཆེན་འདྲན་དགོས་པ འེཀྱི རུ ཆུདཱ་མཚཾཔས་པས་བད་བ་འདྲན།། ¦ 
¦ རས་སམ པའི་སོགས་ཆོག པུད་དགོས་པམཾ་སྲེདལ། ནཛཾགམཆངས་ང བཉིདྱཀིས འགྱན་བར ད་པྱཞས་དང་། བཙན་ཐབས་སུ་དཔྱུམརའབབ ་པརྱ་བསྲནས། ཞས་བླ་ནམུས་ཀྱིས་རུང་དབུམརམ་ $ 


ཚིངས་པས་ །བད་བམ་སྐྱསན་རླུང་དབུམརྭ་འཛུདཱ་པ པའྲ་ཐབས་སུ་བདཱ་པར་གསལ་པོར་བ། ོ། །དསན་འགུར་བམད་པའི་སྦྲད་ཏིག་མ་ཞུས ་གསུངས་པས་པངམི་ལབ་སྟ། རྒྱད་འདི་འགྱར་བམད་པའི་བངེ བདེ་བཞིས་གསུངས་པ་ བཱ 
ཐམས་ཅདདོན་གིག༔ གཟུངནི། ཆུདདོན་འགས་པར་འཚོདལི་ཐུབ་བས། སྒཔསའིག་བ་བདདགོས་པས། འདིརན་འྱརུ་བམད་པའྲེ་གདཅིགམ་ཞེས་པཞི་ བངསྤེསསྤི་རོལདུ་འཛུག་པ་བཀགནས། རྔུ་ནོར་ ད 
བུའིཅིའ་འབུགམདདུ་བཅིང་པ་ལསྱ་ཆས་པའི་བད་བ། ལ་ཟར་བ་ཡིནཏེ། དྡོརདནོརབུར་ིག་ལེ་བཀགནས་བསྲབ་པརྱབ། ཞས་གསུངས་པས་ཤས་ས། །སྣམཁ་གནི། ོནར་འ་སིསམྭ་གཟན་བཔ་ཡི་གསུང 





འུ 
ི 


དི སའྩོ་མུདོགོསྨ་ནམསཅིས་ོས་གསུངས། པས། སཾརླ་པདྱཀིས་མྲ་གུབན་བྲད་པར་གསལ་ལ། བསམ་གཏནནི་སོར་སྫུད་བརྟན་བྱེད་ཅིམ་ཡིན་པས། སེརྭ་སྦད་གྲུབ་ནནི་དེནས བསམ་གཏན་བསྩོམས་པས་མི་ འབྲུབ་བམི་ ། 


སུདལ། སོརྗཾསདམ་གུབནནི་བ །སམ་གཏན་བསམ་པ་ཡངམེད་མོད། དསནོ། སོགས་བོངས་ནས་གཅོ ཅོབོར་སྐོགརྩོལ་གཟུངིང། །དཡང་། སོརཾསྦད་ཌིས་བརརིན་བགྲ་རོལ་ བསྒོམས་པས་སྲོགརྩོལ་བྱི་ངྱཏཱཾཾ་ 


ད་པ 
མི་སེ་པས། སིརྨ་སཱདིསདཱའིརཱ་ཚུད་པའི་སོག་རྫལ་སྒོམ་ པའི་དབང་དྲུ་བྲས། དེནས་སོར་སྡུད་དྲང་སྲེག རྩོལ་བསྒོམས་པས་སྟོང་ ང་གཟུགས་དུམ་མའོང་ ཡང་། སོག་འདུསྟཅགས་མྭ་བུངན། པ་ ཛྲ་ཛར་ 
ཡརཙདཔ འགྱར་ད། །འོན། འདྲིསླ་དུང་དབུ་མར་འཛུདཆུས་ན། དང་བྱོ་བོས མཔས་ཆོག་གམ་སྦཱེན་མི་ཚོག་སྟེ། དངཔར་སྲོག་སྔུཔཾཀྱི་མནངག་ད་ལྟ་ཀྱེད་པ་ལྟར། ཧུང་ཐད་བདྡོམས་པས་མི་ཚོག ་གིས། རྒྱན་རིང་དུ་བསྒྲོམ་ ཏ 


སྭ་ལྭ། དྷ་པར་བ་སམས་པས་ཿ སེག་ ་ུག་སམ་ཤང་ཡ ང་ཡང་། རྨཿཤཾནཱཏཱ་ལས་རུངྷ བདུ་ཐིངས་ཨོ ཡད་པས།་ དྲེནས་བཅན་ཐེཔས་དྱུ་བསྟན། ཆུ་ རེ རཱཏཱིཾང་འཛུད་ཚུས་པ་ཡ བ་ཡིནྲ་ཧི། དུང་པནས དུག་སྦྱོར་བྲས ས་པསྦ་ཆུད་མནུས། 
| 


རར སྱྱད་དོ། །གལ་ཏདྲཀ་སྦྱེར་རྱིས་ད དང་བོནས་གགས་མདབར་འཛུདཊུསན། སྭགྷ་རོལ་བླསམོ་པ་སེགས་ངལ་བསཅི་ཞིག་བྱ། དསན་དང་པོར་སོར་སྦུད་ད དསྲེག་རྩོལ་གྱིས་འོདམ་པེའི་སྒོནས་ 


ད ཤོ རབ། མཾ སྐན ས་ལས བཤོམ པབིབུསྭསླུངཔས་ི། ཆུ ནཱད་གོམད སོ ཨལ 

( འདྲུ་པྱཀི་ཕུང་ རག་ངས་དོནླདུད་པོ། ཛི ར་གསོས་སྟོནམབོབ འོ། །ཝྔ་ང སགའཇིན་གཉིས་ཀ་ཞེདམངོནདོ། དག་པཱུས་ཅུན། གླསུཀོ། ། 

ཏ: 8 དུས་མཚམས། གང་བླསོམ་པའེ་ལན་ལག།དག་དྲ་བཚདམ་གང་ཡིནའྲས་པུའོ།།དང་པོན། སགྲལྦ་བྲི་དཱཏིར་བྱད་ དངུདཔའདིན་བའམ། ཛཱ ྲདྲྲི་ ཕུའོ དཿ 
 གཏིས་བཞི། གྱི་རིང ཊས། ཆུཏྲཱི་ཕཞུགས་པའེརྟགསའཁྲུལ་མདརྣམས་ཤརཏྟདྷུཏིཚུད་པ་བརྟན་པནས་སོ། །གསུའ་གམཆ་ཅིད།གབླམས་ལི་འྲེས 

ད ཙཿ བྲ་བའགོ་འམྲི༢དྡན་དིནངདགཞས་པོགི །འེགྱ་ཚོལ་བུམ་བཅནནི། རུང་ལྲའདྲའི་བད་པར་ཞས་པས་འྱིལཁྱད་གང་ ཏུས ༈ 

པའི་སྒེན་མེདལ། ཐེགམར་འབིན་པ་ བྲོལ ི་ཞེངདགནས་བཡད་ བླམ་པའིཁྲབས་བུལ་ཡཔས། ཁ་དུངཔཔ་ཡངམ་ཡིདད །བཉི །གཉིས་པཞི། པོདིལ་པས་པས། ཉཾ་བའི་སྒྲུབ་པ་ཡནལག་དྲུག།| | 















ུ པས་དྲ་བུངས་སུམང་དཞས། འཁོར་ལློངགྱཏའྲིན་པོའེ་འཛིནཔྲ་ དྲུགཏུམཛདལ། ལུབའདྲ་ཁུངས་སུ་རང་ཡད ། དེལ དབྱེརརུང་དྲོ། །གསུམ་བཞྲི། བོདྱཀི་གཱབས པས། འདི་ཚ འཁོརྡཧིདྭབས་མུ་འཛིན་བརགསུངས་བླ་སོག 
| ལ་ འཛིན་པ་ལྔར་འཁོར་ཡི་དབུས་དུ མུལ །དགསན། དབུམཔའཛུག་པལ་ཡུང་འརྫཡི་དབུས་སུ་བླསོམ་པདགསོ་པར་ །བརྦ་ཤས་ཤིག །སྔརྩཡི་འདུས་བའི་ལུང་དྲའི། བདེམཆོབ་སྟོདའགྲེལ་དུ། ། སག་འཇིནག : 
༈ ཀའཁུངསྙསཱ་དངས་བྲས། དཱཡིཆ་ཨྟོ་སྟཾར་ འཁོརྦ་བིདྲགསྭ་སྐུ་ནུང་ཁྱ་སརདད་བསཏ བསྒོམཡེ། །ཁསྩྱོདཔྱེདཱལུཿ སཾགསནི་སྡུར་ཉྙར་རོ། ཡང་གནས དནས་སུམལ་ཐིལཔའྲ་ཚུལ ཤསསདབདང་། ཊཾ 
༈ རུམ་ལ་ཐིལ་པའི་ཚུལ་ཆིས་མྲདན་པདང་། མྒེརུད་ལུ་ཐིམ་པིའྡ་དལྱ་ཛཱཾས་དལ་བདང་། རླུནམ་མངེའ་ལའྲིམ་ སི་གཙུག་དུང་ ཁའམ ཤསལླཐུམ་པའི་ཚུལྱ་གིས་གསངབའེ་ར་འཁོར་སི །་ 
¡| སྱིུསབའལ། ། །ཡན། གསུང་བནའརིམྤ་ཤིས་ས། །བཞི་པའི། དྷ་ར སི་བས། དངཔོར་པང་ དས ས་གདིས་འའི་འོད་བངམཛནས་གནསྤ ནདུདརང་ཤུགས།ས་གྲན སུ་བཅིག་འབོལ། དནྭསརུཤ། 
: བདྲཾངེསནས་བསྒནསཔས། རཾམཔ་བཤིན་དུ། ཞགགངིགདང་། ཟླ་བྱད་ད་། ཟླབ་གཅིག་དང་། ཟླ་བདྲུག་དང་། ། ལ་གཅིག་དང། རྟགཉུ་གནས་པ་འབྱུང་ལ། དེརྣནས་ལེས་རིམ་པ་བཞོནེ།ངཔྲལ་བ། ། སཱིཚུག། མགིན་བ།ཉིང་ 










(མཁར ༡༧༤༤ 


སློབ ༄༅༅། །བླམ་ད ངམཁའ་འགོའི་ཚོགས ལྭ་ཕག་འཚེལ་ལོ། །ད་ལ ཤནིསོ་ཧདཔའིའིམལ་གས་གཞས་ཏོ། ྫགོས་པའིརི པ་འདོད་ནམས་ལ། ། 
ཐུབན་འདྲ་རཱོགས་ པའི་སཱངསྦ་ཧྭས་ ྱིས། །སྐྲས་ཀྱིའིན་ པ་པ་ལྟ་བུར་གསུངས། ཞས་བཤད་པ ལྟར།བ བསྐྱེད་པོའརིན་པ་ལ་ ནཾ བཞིར་བླསདས་ཤིང་རོགས་པའིརིམ་ པ་ 


) 8༦8 ༥༢༦:༡༢༣༡༡༣3 ༦༣༣༢༥༡༧༨༠༡༠༡༥༠༣༣༦༩ཉ༣༣ཟ༣༦། 


སྒོན་པརྲ་འདེད་པ པྨ་ནསསྦ་ལེས། འདེ་ དི་ཡུརཱ་ཤིས་ པརྱྭ་སྭ། ད་ལྱ་ཆཱཿ ་རྒྱད་དང་དགེངསུ པ་འགྲལྱ་ཧི་བསན་བླར བྲརོསྣནཱམས་ལས། །བ གྱུཏཱ་རཱ་བའི་དྭག་བ ་དང་། གངས་རྩམྨ་ 


།དཤད་ཅིང། ལ་ ལ་ལརྨ་ནངདང་པི 





ཟིག་ལའི་ཆགསྤ་རལ་ཅམ་ དང་། བཅིག དེ་དག་ལ་དམིགས་པའྱི་ནལ འྱ མཆ དང་།ད་ བྷལོས་པས་དགའ་བཞིའི་ 









༨ །ཌོས་པླབའི་རིམ་ཙདང་། ུཡཡཅཐགས་&ས་ ཁོ ངོས ་ངོགས་ ་པརམ་ གུམངས་པམངལ། དགིད དནོནབསམས་པའིདོི། 
སྭ་ཀང་། གཏུས་ཡོའི དམིགས ས་རེ ཱཕྭ་ན་པའི་རིས་པ་འ 


'དུམཞིག་ཡོདལ། དའང་ལུས 
་-་ -་ཤ་ རླ 








།བརགནས་བས་སོ།།དའངྱསིགུགནསྭ་དངམྲིལྦོ་ཉི་བར་གནས་ཤིང། གསང་གནས་ནོད་བའིོ་རོན་ཚདྲདགནས་ པལོ།།༣༢དྲརྩོ་དང་གཉོས་ཀིས་བབམ་ ཆཏདུྱུྲྱ་ | 






] བརམདུད་པའ་ཕོད་ལ། པ་དྲོ་པ ཕགྲ་ཅན་ཐིག་ལ་ལས་འབོརལོ་ས་གཉེས་བཤད་པའི་རྩོ་རུ པགི་མདུད་པ་སོ་སེ་ པོ་སེར་བྲགཔས་པའེ་དབངགིས་ཡོོནྱེ་འ།ོདལོ་བཅུ་དག་ལས་མང་བམད་དོ།། དབངམན་ངག་སྣེ་མནས་འབོར་ལ་བདྡུ 
དུབ་ཤད་པ་དང་། བཤདྱ་རང་ད་ པདཔནས་ ཟཱགྱཏུ་བ་ཤདཔ་ཡོདལ།།གཙོ་བནི་ཡངོས་དྲུགགས་པ་བཞིའོ།།འདི་དག་གི་དོན་གཞུན་མས་ནེ་འམྱ་གིརིམ་པ་གྲེསས། །པས་དར་བླཝ་བདྲའ།།འཁརལའྟའ་པའྲ་དདྲ་དའབ༔ | 
མྣམསྭ་ཏྱི་ བཟག མཆསས་རུ གསུམ་ལྭ་བོ་སོག་བཙུགས་པྷ་ཝར་གནས་ པས།།གཉིས་པྲོ་དིགལ་ དངྱུ་ནད་བ་ཤདྲ་པ་ལ། ཐག་ལ་བཤད་པ་ པ་དང་། ནུད་བཤད་པའོ།།ད དང་པ་ར ད་ལས་ཕུསུས་བ་བུ ཤབཤདཔལ། བགྲ 






}ར་དང་མཐའམར་ཧྭགསུངས། པས་པྲནེ། !ྲག་དྲང་ཁམསུ དངུན་ཡིན་ལ དགཉིས ཤོག་མརྲ་གསུ་ པས་པས་ལྭསྱ་ཀིརང་བཞུན་དང་གཞན་ནམས །་དའྲིནྣམ ནྭའགརྭད་ཤེས ་པའི་ཕིརཡི་ ནོ། བྱིན སླགོ་མར་གར་བུའདག་ 
ར་བཞི བརྱ་སྷི་པི་བི་ཉཱིངག་དོནཡི་གཅིག 





ཏར པདད་། མཐའར་གཏནས ཉིངག་ཡིནལ་ཐོག་མའྲི་ཐ་ཆགས ་པའངད་ཡིན་ཞིང་ཁམས་དཀརདམ་ྱི གྱི་ཟློག་མའེ་རང་གནས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཡིནནོ། ། ཡངོསསུ་གྲགས ་པའི་སྙིང་ག་དང་། རའ 










ཧི་ནནིདུན་ ་གཉིསུཀྱི་དབུ༔ ྱ་ད་ངན་ཡོད་བས་སྭོ།།དྲ་ཡིན་རདད་ཁམས་དཀར་པོའི་གནས་སི་བོ་ཡོན་ལ ་དམར་པོའི་གནས་ནྱི་ལེ་ བ་ཡིནྭའོ།།བརླ་སབས་སུ་འཁར་ལོ་གཿ གཞན་རྣམན་སུ' ཨུའདྱ་རཱབས་དོ། 
དགིས སཱ་གསུང་ཐུགསྭ་ཀི [ཀྱི་རྩ ཅོར་བཞིརྲ་ཕྱི་བ ་བ་ཡིནཏ། བཤདྱ་རུད དརྔོར་པཱད་བར། ཐི ཐམ་དུང་འངས གྩོད་བདག་པེའོ། ཞེས་གསུངས་པས། འབྱེད་གནས་ཉེ༢ ར་བཞོའྷ་ཅ་ལ་ཐིག་ལེ དཀརདམར་དངྲ་ནུང་ཤུསཆརྩེ་རབོལ་མུ་ 
གསུང་ཐུགསེཀྱི་ར་ཞྭས ་བརྗོད་ཅིང་། ཉེན་བཞི་ངོ ཞི་པོའ་ལ་འ་ཁོརའི་ གུང་དཔར་དྲ་ུ་ བཾའྱ་རོ དྲ་ཐིག་གཅུམ་གསུམ་ཡོད་པད ་བདུ་བཉིས་ཉུདང།གཏསརེཁུབ་རནས །བནྭས་དཀར་པོ་བཞྭ་ཅི་རའི འདབ 
| ་བེབཞིར་འབས་ད དད་བའི་འསྲའ་ ༈ཅིགས་ལ་དགའ་ སྐྱ་རྤུལ་ངྤྱར་བའེ་ཝུགེས སའ དེ་། ད་འང་ཡུས་ བབན་དངནས་བརྟན་ཡྱི་དགའ་བ་བཤི བཞི་ཡོད་དོ། །རུང་དང་ཐིག་ལའྲི་རལ་དབོརྨ་ནམས། རསྱང། ད 
7 གྲོལ་བ་ ཡིན་ལ།དའིནངནསཀྲངག ཙོ འི་ས བཤད དརྡོརའཕང་བ་ལས།དེ་ཡ ང་དྲགི་བར་དཀའ་བ་ཡི། དས མམྱད་བགདྲུ་བེན། ་ྲིས། ཞས་བཤད་བྱལརསོ།། མདུད་པྲས་པི། ± 

ྒ ཕུག་བཅུ་བཞིག་ཡདདོ།།ས ར་བཤད་པའ་འུ ལུཉྱའི་རུྱཀ་དཔོ་ལན ཐབ་པའྭ་་པ་དང་ དདཔ་ཅ་པ་གསུམ་དང་།མ་ལག་ཐབ་པའིག་དངཔགག་པ་ པ་དངའུག་གསུུམ་ཉེ། དྲུག་འདུ༔ བའའསྱིགནསྡ་རམས་ཤེས་པརྱ་བ་ 








ད ནོ གཉིས་པྲ་རུང་བཤད་པ་ལུ།ཐུན་མོང་གི་བཤདྱ་ཧཱདནས་བསུན་ཚུལ་ད 
ཧྲ བྱ དང་ད དབེད ད་པའི་སྒོ་ནོན། ཀྱད་ེ་ལ། བྱག 'ོ ཏརབའིཛྲུལ་བ གྱེས་ཀྱདྲ་དབྲའོ།།ཕྱི ཕི འཁོར་ལོ ཡངོན་སུ་གགས་པ་བཞིེ་དང་། སྨནམཆོནསནརླུང་གི་འཁོར 











་དང་། ཐུནམོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱདནས་བསྟན་ཚུལ། ལོ།དངཔོན།དོ་ 


རི འདབབར་ ་གདུམ་ པ་ ཡོདཔ རྣམས ་ནཾ། །དའུ ་ཐོགམར་དྙིང་གན༥་ བཟུང་ས མཚན་ཕྱད་ཀྱི་དུཉ་ནསུ་ཉཾན དྱཀཱ་པར་དུ་འཁེརལོ་རྭ་ 


| འཆགས་པའི་རྙིས 
| ལྔ་ལ ལྱའ་གལ་གགས་བིཔབེས 


༡༧ 


ཤལ (དུང ངཱ། དྱེ་ལུར་གཏན་ལ་ཕབ་པའེ་དགོས་ དུད །།།དང་པྲོན།སླཱགླ་ནུང་སྐོགས་ཆུ་ བའུ་ཡདང་ [ཀླ་སྒོགས་ཡཞཱ་ལག་གིརླུང་ལའོ།།རྡོྡ 
བསན །ཡནཡིག གླི་རུང་ལི་ཐྭ་སད་སཾ་མྭ་ཝ་ར་འདོགས་པ འརྒྱམཚནའེ། རྔའགོས་ཀྱིས། དེ་ལྦ་པོ་འིམ་པ བཞིནེདྱུ་ཉིམ་དང་། སྦྲལ་འདེབ་དེང་། 





རྔཕྲེདབ་ལས། བཏོབ་བླུད ལ་སྭགས་པའེ༔ 











བྱི་དུ་བྱ 


ང་བྱོད་བཤདདོ་།། དནི་རུམ་རོགྱ 
ཁོར་ལེཁདཔྭ་ད། ་པ་དང་། སྙིད་གའེ་གོང་ | 


ར་བ གུ།གྲཧུ་བསྭ་ཝ་བླྷཱུ་པཾ་བཞཾ 
ཤུདྱཀིཔ་དདའང དྷེམར་བྱཆུ་བས་ བྱར གདག གཉིད ་པ་ལ་གཉིས། པྲ་དདནས་བཤད་པ་ད། མ་རྒྱུད་ནས་བ༨ ་བཤད་པའྲོ།།དང་པནོ། དགོངས་པ་ཡུད་། 












་དང་། དནད། བཟུངས ། 


ལེསྦ་དུད་བུ་རགསུངཊ། ཏེ། དེལ་དྲུབ་བ་དང་།གྲནན རོ 


སྒོའི་རྒྱད་ནས་ཞེ། ཡན་ལག་གི་རླུང་ 
ཅ་ོ་དུ་ལག་།ང་ འད 







-[ ༠] །ཟུདས་བ་དུ། སཱིདྱ་ལུནཆིགགི་བུམའི་གོས་དད་། མཁལ་མ་གཞུའི་དབིཊས་དང་འདུ་བལསྱ་བ་བྲས་དྷེུར་བཏུགས་གསུངས་སོ།།གཉིས་བནི། སྐགོ་དུ་ིད་ག་དང་། ཐུརསེལ་འདོནས་དང་། ཉནྱ་ཧཱ་མགན་པ་ད། 
|  ༣༠༡མྟ་ཐཱ་བ་དང་། ཁུབ་བེད་ཆིགས་ཞུན་ལ་གནས་ཤུད། ཡུན་ལུག་གླེ་དདྲ་པརམ་པ་བཞིནདུ་མིག་ལགས་པའ་དབང་པོའྲི་དྲོལ་ལ་གནས་དོ། གསུམ་བཞྲ།ཟ་ རབྱར་ལ་ འེཅས་སྣུརུམ་ཤུསབ གདུངས 
༩ ༼ གསསྦ་ཐགསགླ་ནངྷཱལ། སེགླ་དུང་ལསྣ་བུ་བ་གཉིས་པའི་དུསསུཐུརསལ་དུང་། དེ་ལས་གྱསས་པའི་དུས་སུ་མཁཉུམ་དང་། དལས་དཞི་བརྦ་ུཊ་དང་། དལསྤ་པ་བརྡ་རནྱ་ཆིའ་རུང་སུའོ།།ཟུབ་ཤི་མྲུ་ལའྱི་པ་ས། 
| |མ་པ་བཞིན་མིག་སྱི་མཤོསྤརབའྱི་རུང་དང་། སུའི་ཁམས་བལྔ་རེར་དང་། རྣ་བའི་སྒོནསྤུ་ཧཱ་བྱ། རུའི་ཁམས་དད་བཅས་པ་དང་།ནཞསྦྱར་པམ་དད། ཡུ་ནསྦར་བླ་མང་དང་། ལྔི་དཔེང་བྲ་ཛོགོས་ནུདཔ་སུཞིང་། དག་གི 
༩ཝ། དུས་ཨུ་ཡུལྨ་རམསཅིའིགུས་པོར་འཛིནནོ། །བུ་བནི། གསྲ་ནད་གིས་སགགངབྲད་བུདཔ་དད། ཆུཧཱས་བཟའ་བ།ུང་སན་དུ་འདུན བས་གེས་དང་། བརས་འིསྤ་ང་དུདན་པ་དང་། མཉམ་གནས་ཡིསམཿལ་དཱ་ང་བ་ 
གགས་དང་། ཁྱབྱ་བེད་ཅིསའ་བ་སོགས་བད་ཅིང་། ཡན་ལག་གྱི་དུད་ལས་མིག་སླ་ནེནོསྨ་དུང་གྲིནས་ཤེས་ཉི་བཞོན་པྱ་བསནས་གྲཟུགས་འཇྲིན་པའི་འབྲས་བྱུ་བདད། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་རྒུ་པ་དང་། ཡང་དག་པརྱ་ཧོབ། 


ཊཾ 


| ]།དང་༥དབ་ ཧུའང་། རེས བུར་རབཱ་རམསྭཧས་རང་རད་གྲེནམས་ཤསྱཧ བཤོནོ་བྱ་བ གསནས་ཡུལ་སསའོ་འཛིན་པའིའྭབས་བྱུ་བེདདོ། དོ།།གནའ་གགླི་དངྡ་ལའྲིཅ་བའླེ་རུད་གི་ག སྣ་མབས་ །ཡིནནོ། །།སོགོ།རླུང་སྒོ་ ོ་དགནསྤྱ་དབའ་མེནོ། 
ཉ གས་པའོ།།ལ་ པནིིྱིར་འཆི་བའི་ཚིམ་ གཏོགསྭུ་པའྲི་བོནས་མྱི་རུལ། པ། གཞཞན་བཞི་ལ་ གཱཡས་པནས་རྒྱ་བ་དང་། གཡོན་བྱནསྤྱུ་རུབ་དང་། གཉིས་ཀནའ་དག་པརྒུར་བད་ ངང་། དལ་བད་རུབ་སྟེ། ཅནརྦུདང་། ཐུར སལ་ | ཕྲ 
¡དང ནམཉམ་དངོགུང་རུམས་སོ།།དེདགུ་གསུང་བའི་ས ནས དནས་ཏེུ པའླིསརྒུ་ཆུབ་ཡིནནོ། །རིགས་ལ་ད་སུཿནྭསྤ་དུབའུ་ནི། ཉིནཞག་གདིག་ལླ་དུངཉི་བཱ ཆིག་སོང་དུག་བྱུཆ་བར། དད་ད་མགནཔའའ དུ 
[¡རུ་གུ་བམཔ་པག་རྩྱརུབའིཚངགས་རབྱུ་ལོ་བཞིའླེ་དཉོས་བྱཏིའྡ་ཝརྦི་ཧབ་ཡིནལ། དལ་གཡསནས་བནྱོར་ཁ་དོག་དཔར་པོ་ པོ་དྲིག་བུ་བུ་ཕག་གཅ་གར་བ ནི་པྷམགེན་པོའྱིརུ་བ་ཡིན་ལེ། དེལ གས་དར དང་། ཀྲ 







རླེབྤྲལིམོ་དང་། མེ མ་དང་། ལོ སོ་ནམ། །ག ན་བནྭསྤ་རྐ་བྲ་ཐུར་སལ་ཏ་ཁ་དྭོ་པངས་པལས་ཏྱིམ །གོན་པའི་དང་། གཉིས་ཀནོས་དག་ཏུ་ ཏར་བམན །བ་དོག་སར་པོའནོ་ཆིནམགོན ་པེའི་དང་།ཞན་ 
བརྱྱ་ཆུ་བྭ་སོགརུང་།བ་དོག་པོལ་ཏར༔ ྣསདབ་དོང་མགོནངི པའྱི་ུ་ ག་བྲ་ཕག་རའིའདི་ལར་སྱོརརོ།། །དདགནི་དྭག་བྱད་མེལ་འཕོ་བ་དེད་བས་པ་ས། དྲུས་བིདནསདྷེི །ནདེ་ལ་འཕོ་བརེདྱ་དསྐནས་འཕོ། བ་བྱཅུ 









བསསོ།བདམགོཔོའྱ་ད་འོ་བ་ལའིདགས་པའི། རློ ླ་བསཔ་གྲདོཐ་བླཟ་པ་འོན་པས། དོག ས་གཙོགསན་ོོ་དགོག་བར་ཤེས པའི་ཆེད། 

དོ ་ཡནི། འཆི འོ་ག ཐཱམ་པཿ པོད བྲུ ་པར་ཤས་པཱའི་ཆེདདུ། རླ་དང་ཐིག་ལྕི་ནོམས་དང་པློར་གང་དྲུ་ཚགས་པ་ད་ 
བར་ངྱུ་རཱ་ཐའི་རུལ་དང་། མཐར་གདདཉིལ་པ་ དྱིལར་ཐིམ་བའི་རིམ་བ ས་ཤ དབ་བ །[གཉེའ བཤད་པནི། དུ་བ་གྲ་དགྲརུ་ང་བཞི་དད་ དད་། རུཆོད བླར གཉས་དང་། འཕོབ ་དང་༥། ཙུ ངེ 

ས་ས 

།4 ངོགས ་པའི་ 





བྱདདྲ་ཀི་བྱ་སྐད་མཐུན་པར་ཙ་ འདབ་མནསྱྱ་ཧུ་རུལ་བྱ དང་། ཡུན་རྲིད་ཐུངམ 
ལང ྲ ྣནྣ$ྣཌན༢༨་ ངའ རའ 


ཉལ་འོར་སོགས་ ལ་བཤད་པ་ཤད་ཅོད་བཏགས་ནས་བ ནཔ་ལིནྱཧི། རྫོགས་རིམ་མཚན་ཉིད་པཞི། བྱསེད རིསཡནཆདདཔྱར།མངམ་ཡིན་པའི་དགའ་བཞིའི་ཏོགས་པ བསྐྱད་ནས་བསྒྲབ་དོས་པའི་ཤིར་དཾ། ། 


བེསི་བབུས་སབ 


རགཏ་ང་ ཀྫིརོགས་རས་དྲ། སྣོདོགོསཀི་ངོགས་རིམ་མོ། པོན མནམས ལྟརླ་བདློསའངའབྲསི་ རཞསྱ་ཡད་འ 

དཱ སྒྲ ། ལའ ཤང དྲ་རམདུ་བཟུང་བད 
ཛ་ ། སགསྤ་ཀྲིསུདེང་ཡེ་ཤྭསཀླིཔ་གཉིས་གྲས ་གསུངས་པའི་ཐུམ་བསད་རིམ་དྲང་། མ་ད འར །གིཉེས་པ་ ཡི འགས་ལ་ ཡེ སད བཞ བོ་གང ཤ་སབུངུད།། 
¦} ངི དེ་ཀཉི་ ཉིསླ་སླབ་པའརིམ་ པའཾ། །དང་པོ་ནེ། བདེ་བ་ཅཾམ་ ཡྱིསི་ཡེ་ཆོག་ སེམས གནས་ཀྱིས བས་པ པའི ཤིན་མངས་ུ བཿ་པལ་བ ོརལ་བ་ལའང་ཡོད་པའེ་ཕིའ་དང་ ༼ཕར་ཕྱིན་ཕྲེག་ བྲནས་པ་ཤ པའྱི་དུད་འྱབུཔ་དུག། ྦ 
། བགྲངན པ་ལུག་བང་པའི་བདེ བ་དང་། ཤྱ་སྒྱོདོནས་བཤད་པའི་སྦྱོད་པ་ང ་དངྷ་ལའྲི་རྭལ་དཧོར་སྒོམ ་པཱ ཆལ ལས ་པལས་བུང་བའི་བདེ་བསོགས་ལས་ཀྱང་ཆེས་མི་འད་བཞིག་བྲགས་ལ། ཟུག་ པེད་པའི་བདེ་ ] 
རག ག་ས དནིཉནརདྨ་ནམས་ལའང་ཡོད་པའི་ཐིནརོ།།འོན་གང་ཡིནནན།ཞུ་བའི་བད་བའོ། པ་ན ག་པར་བྱཞེ་པ་ལས་ ལགས་ཅུགཏུན་ལའབསྦ་ྫང་ རུནུད་ཟདྱརང་ནད་བས་དུཉིད་གཤིར་འཇོག་བ་ 
ཇི །གསུམ་པནི། ཅུའོ སུཿ ཅིན་ཡོག་པར་གཏན་བདནས་དེག་པའྲིོདཉིདཐབས་དང བཅསཞོས་བསོར་པ་འིན་ སྱེང་པའི་ཡུལ་ཅན་སྱི་བོ་ལགསསླུ་མཱབནེ ནི་དགོས་ལ།འདི་ནི། ཧོང་པྨ་རྒོམ་ཕེ 










































































།ཡུལ་ཧྭ་རི་བདེ་བྲ་བབས་ཡཐའ་ཡས་པས་ལེབ སསྲུ་སབ་ གོ་ལ།ཿ བོོས་ སོངོབ་ཡུལང སྭ་པོམ་པ་བདྡ་སེང་ད རྔ་ནདཔའིདོན་ཡིའཱ་ཊ ནཡིའྲཱ་ཧི། བདེ་བ་ལ དྲ་པས་རྒྱབ་འདེབས་བ་སོགསའིནནོ 
@ པ་ ཤར ་དགི་ད་བབབས་ཐའ་ཡས་ པ་ལགས ཏོ། སཾ་སྭཾ་སཾ་པ རོབ བ་་་ཨ ཆུང་དང ཧུ སོང་པྲ་འགཡར་སོམ་ད་།ས ཛི །ཏེབསྐྱཾདརེམ་གྱིའང་ 
ཌོ ཱའེ་སྔགས་ དོན་སྲེལས ་པ་གསུངས་པའི་ཕིརུ་རོ།།ཞུ་བའི་བ བད་བ་ལ་གང་ཞུ་ ཊབ ཟའཕབ། དེ་ག ཤེས་འ ས་ར སི པོར ཅི་བོ་བར དེཿའམོར་ རའ.-༧  བའི་དབུས་རན ླ་ 
ས་དཀར ུཡགགིས ན་པ འི་དོན་ནོ།།གཉིས་པུནི། ཉེབའི་འོ་ལེའི་སའི ན་ག ་པོ་འབར་བ་ལས་འཇུ་བར་གསུང། ོལ་་ི་ མཱ་སྣྲར་ཿ ལས་ཀླུནུང་ 
] ཁ་ན འེ་དཀྱིལ ་འཁོར་དྲུནིའབར། ཞེས་གསུངས  པའི་རླུད་ །ལ་འབོར་སྒོམ་པ་དང་། དབང་པ་ གཉིས་ཐྦུར་གྱི་ལས་ཀྱིས་ ་བླསླལ་བིླ་བུདངོ་། དག ོ་གཏོས་པ པྲའནི།རྣོ སའི ལྗན ག་བ 
། ུ་འྲིར། ཡི།།མེགདྱ་ པར ཤེག་པརྲ་བ།ཞེས་གསུལ་བས། དབུནའིནཔ་ཏོ་བའི་འགོ་ི་སུམ་མདྲོག་གསུམན་གནས་པ་ཡིནནོ། །རུང་དོ་གསོས་པས་ལྟེ་བོའིཞེ་སྒརརྡས་སྤྱ་པོའིོ་ཡེག་བཞུ་སྟ། སྱུན་སྐྱས 





ཉྱི་ཉེན་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། རཾ།།གཡུད་གཡན་བྱེ་རྒྱུཔ་འགེག་ པའཱལ་འ ༢ཧའར་ལ། རྲུད་གི་རྣལ ་བོརདང་། ཐེ ལའྣ་ནལ་འབོར་དང་། གྱང མམའྷནལ འབོརརོ།། །དའང་གཏུན་མོ་བྲ་བག་ པུལ། 
ནྱི ཙི] སློབ་དཔོན་ཨ་ཌྫྱིས་ཊ བདའ དྲུ་པ་བྱ་ཝདན་རོགས་ནིས་མའ་དག་གོ གུམ་མོར་འདུས པུའྱི་ཕིརརོ། ང་གི ཿཡ་འབོར་ལའདྭ་དུས་འཁོར་ནས་བྷུམ བཅན་ལཆ་ལདུ། དོན་པྲན་བཤུད་པ ་དང་། འཕགསྐ་ཀ སྐའནནས་ བུ 
` རྡོརཾ་བཟས་པ་ སྤོགས་ལྕུ་ར་ལ ུའོདོན་པར་བཀུད་པ གོར དུ་དྲུམ་ཡོདདོ།།སློབ་ དཔན་སངས་ཆུ་ རྒྱས་ཡེལིཾས་ཞབད ཆེ ཆོད་བའི་ ཨྨརྩེ་དང་། དག དང་། གསུང་བའི ཟླུས པའི་ཐི་ ཡ་ང བིཐིག་ལ་དང། གསང་བའི་ཐིག ལ་བླམཝི་ 
ཀྭ ཤེ བའི་ཐིག ལེའལའབིན་དང་། ཌོ ཁོམ: ཉྱི་ཧེ་རུཀ་དཔོནྣ་ནོབ་སོགས་དང་། ཞགྭ་པ་ པ་སྤེད་པ་སོགསུ་ཀྱིས་ གྱརམཚོ་ལྷ་ཅ་ལླཾདདོན་པསདོ སགས་ད དུམ་ཡོདྲ་ཀང་། གུབ བུཆུ པའི་ལན སི་གནུད་ནཱ་ པུའབྱགས་པར་ ]' 
ཤཾསུ་རྒྭ་གང་ཉམས་སུ་བླང། ཀྱང་ལྷན་སྐྱེས་ གྱི་བདེ་བ་ སྒྲབ་ནུས་ བསྟ་ཁྐད་པརྱརུད་དྲ་ལང་ཐད་དོ། །དའེནདནས་ཁྭ་རོར་ལས། དསི་ྱ་ཐནཔའི ཡོ ཏུ མནན་ལོའ་ ད་རི ས་དཔྱདྱི་ཐེག་ལེམདོར་བསྙན་པ་དང་། 


\ བ་གྐིཏོ། དེལ་གཡུས་གཡོའོ་རཱ་ དཾ ཏདྲ་དགོས གཏཾ། དྲ ྱི་རུམཆོནྲགག་གཡོནནསྤ་ར་ ཀོ ཐོཅོཅཏོགོ་ བརགས་པ་བཅདྨ་སྦི་བབ ལ། དེན གཡོས ནཞུ་བདྩེ་སེསནསྟ་ངོའོ། །པའགས་པ གཅོད་པའི ཤི ཧིད གཡས་ གཞོན ལོ 
ངུ པ་འགགས་པ་དཉིདྱང་བ ཐིག་ལེའི 





གླ༅་། ུས་པར་བཤད་པའི་ ྩོསམོབོདཔོའ་ནག་པོ་བས་པིཧོ་ཐིག་འླཱ་མཛོད་བའིརོྲསུ་འགཞུས། སོ་གོའིངད་གིཚོདལ་སོགོས་པ་དང་། སློབདཔོ་གྱབས་ཡོ་གྲེའགད་པའི་ཚོུལོ་གསུངས་བྷནའོོ། 
[¿ ལཿ ཛད གའུ །པའིདབུམའའནང་དི གི་བུ་གཧུད་བདྲ་ཏཱཾ་པའྲིང གཞསུ་ང མགོ ན་བེ་ཡུ་ལ་ཀུར་པཆང ཅ་འད་དཀའ་པ་ཁ་བྷལ་ སས ས་པའི གུངུམ་ལོ་འབར་བཞུ་བདེབ་བ༔ ཨཱ | 
ཟྭ རའ སྩེས་པ་ལྭ་མུསྱ་ཏདབགྲགས་ ཤརནེད་པའྲི་པིརནི་ཤིགས་པཞེགྲ་བའོ།། །ལ་བའྲེ་བདུད་པས་བཅིང་། དྲབྲུ་མྭའི་ནད་པ གི་སྭ་བུངའི དི 





དར་བ 
༽ 2 ར 


དོ་དམ་བ མ་སྲར་བསན། ྤིཐའིཧ་འིགྲའཾནས ྟ་པཾཔའདའཔོད་བས་པའི པའི དཔིད་འི་ཐིག་ལོ་ ར པལ འནིནད་ཉིང་གང་ འཕོད་ཕྐ། 
པའེཿེ འབྲའར་པ།རེ་བ་ད་། སངག་དང་ །མབྲིནཔ་རགནས་པའི་ལེ་གེགསུམ་པའོག མྭ་ཐུངདདངབརམ་བདྡདཊིཉིུ་དང ད བླག དཔ་ད སཱི་བོའི་ཧོཾ་མགྲི པའ བ་པའི མུ་དང་ 
ཐགའིད་བས་ཐག་ལེར་གསུམ་ཡྱི་ཚོད་ཿམ་ད ང། སྙིང་གར་སྲེབ པནམེ་དངཉེ་བས་ཆོ་གཅིག་བདནསཆགཉིས་དང་། ལྟ་བར ད་པའིཆ་ཆ ག་ལས་ མེདཔལ་འཆདཿངསྲརིད་ཐུང་གེ༧ གིཆདཡེ་ཅ། ཐིག་ལའི་བོང་ཚོདཆེ ྦ 


( 
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| ང་གི་དོན་ན། །་ཡིནནོ།།དསྐླས་འ དུ་བའི་གནས།།ེགོ་པྲ་ ་པ་མཐྲིན་པྲཏ དྲལ །་དདྲ་སི་བོསྭད ངན །ཞེད་པ ྲྱཀྱིང་གྱི་ག་འབུང་བའིགནས། མུ་འཕདཔ་ ལྤེ་བའི་ཨ་ཡེག་ཐཱད་དུ་དང་། སིད་གའ་ད་ཡིག་ཐུང་དུ་གཏིས་ 
ངཱ དད མགིན་པར་ཐུད དུ་གསུན་ཨོད དཔ ས་པའི ོད ཡེ ཤ།ིའདག་གི་ གིད་ཡིན་།།ཡིགཞོ་བསྐེ་དངིནང་ པོའི་དོན ཏ་ ད། གུ 
བཱ ཡི་ཨེཅས་པ།མཆོནབསྲདཔརགའིདོག མཚོན པ་ཡིནའོ། ལོ།།དྲེདགས་བཛི་༡ང་ འཛིན་པའི པམཔནི།ནྡ་དནམབས རྒྱད་སྤྱངས་ད དཔོའི་རིམ་པ་ལགས པར་བྱས པའིམཐར། ཐོག་མརྨ་ར་གསུམ 
གས་ཡག་པྲའི། ཡུཨིནངགི་དྭས་དང་པོའ ལཱས་ཆགསཔ་ཕོགས་ལྱརུ་ཉེ་བརྡ་ཙ་དྭབུན་ཁ་དོག་སྔོན་པོ། གསས་ངོམ་ད ནནབ།གཡོནརོང་པོདཀརབོ། མཐེའུ ངགྲི་སོམ་པའིཚ དཙམ་སྤྱི་བོནསུ རུང་ནྭཐིལྱཱབི ཕྱ་གྱི་བརད་ ] ཟུ 
།གཉས་ཤང་། ལྟེ་བའི་ཐད་དང་། ཞུ་མ་གཉིསྦའི་དབུས་དང་། ལབིན་པ་དུང་ དུང་། སླ་མཚམསི )བརྨ་མས། སུརྨོ་ཏྐད་གིས་དབྱུ་མ་ལ་བཅིངས་བའི་མདུད་པ་ཡོད་པར་བསུམ་པདྲ་པའོ།།དནས་ལྟ་པའེ་ང ཙའདྱའིཡི་ནང་གིའིམ་པ་དྲུས 
ོདཀད།ཕྱོགས་ བཞེ་དངམཆཾམས་བཞིར་འདབན་བྱརདདབུམ་ལཟུག་ཅེདབུག་ ྲ་ཐལ་མར་ཡོད་པར་བསན། ལྟ པོའེདབུས ཐུསསླུ་བ་བ་ལ་གནས་ པའ་ཨ་དམད་པོ་ཐིག་འ ཐིག་ལྕེཚུ་དདང་བཅས་པ་ བསྐམ་ཞེང་། དེནས་འོདད་ངོས་དརདྲུ་བས་ ྒ 













༧) | ༄།།_ །དའྱིར་སླུབསྦ་ཀིཞང་དུ་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་ལངས་པའྱི་ཕི་རོས་ནས་ཨཱཞས་བརགས་ཏོདངས་ཐམའི་ཚེགྲ་དག་ལ་འུག་གི་བརད་དབངས་ཡིག་བྱརླ་དག་དགྲོད། གཡས་སྐོར ས་འདི ཙདུང་། | 
@ཿ ༢ ཤོག་ཨང བྲང་ཤེགས་སུཊ་ཟཱེ་དང་། མཆམསྱོ་ཀདགཡསྭ་མོརྲ་བསཞསཤརྦ་ཡུནོས་བརུམས་ཏེཏྫུ་་དད། པྨ་ཆདུང། མོཐར་གྲནསྱི་ཡི་གཞི་དང་། དོ་བའི་ི་གླེ་འཚན་ནམས་དགོད་དོ། ཌུ གྲབམས་ | 
@ ཧདྱཁང་ཁ་དོག་དམའཔོ་དོད་ཆུང་བད་འབ་བ་ིབ། ལེ་ཆ་དས་བྱ་ནུནཔ་ལ་བང་ཆུབྱི་སེམསབསྩོུད་བ་བརབསམ་པ་རུ་ཤ།པརྟ་ལ རྱད་གན་ཡངྱ་ཙུ་འདབ་བྱཆུད་གསལ་བཏབནས་ཏ་བའིནངདཟུ་བ་ལ་གནས་པའྱི་རཱ་ཕཱོན་པོ་ ང 
` །བུརཔྲ་ལཱ་བདང་། རོགསྤའི་འདུབམ་བཞི་ལ་ཨ་ཨི་ཨཱཾ་ཨཾ་དང་ མཚམས་བཞོ་ལ་ཡར་ལྭ་ཝ་བཞི་སླར་བཤད་པྭ་ལཱརྦག་ཌཱདདང་བཅས་པས་བྱརནཔ་དང་། ཡི་ག་དུངྱ་ར་འདག་ཁ་དོག་སྫོན་པོའོ།།ལུ་བའྲ་ཆ་འདབ་ཁྱོ་བིནྟལ་ད་། 
[4 རིང་གའི་ཐུརལྟའོ།།མགྲིན་པའི་ཉྟེ་བརཟླྲ་བལ་གནས་པའི་ཨོདམར་པོ་མགྩོ་གུནྷ་ཝཱ་དུང་། འདབ་མེ་ཁ་དོག་དམར་པོ་བྱ་བནྩའེ་བདླུདུག་གསུལ་བཏུབནས། བདྡ་དདད་བོར་བའྲི་ཡོགས་བཞི་དང་། མཚམས་བཞི་ཡི་གེ་སྔམ་བླ་དད་ ། 
འདཔཁདེག་དམང་པོ་ལགས་པ་དགོདད།།སྤྱིབོའི་ཉེ་བརླབ་བ་ལ་གནས་པའི་ཉོདཀཔོམགོ་ཙུདུ་བཉནཔ་ཡཐས་དབས་་གྲ་ཚ་རོགས་བཞུམ་ཅུཙ་གཉིས་གསལ་བཏབནས་།ར་ཙི་འདདམནས་གཡས་སྐོརདུ་ཨེ་ནས་ {| 







ཡི་གེ ུས་པ་ལྔ་ལིའའིལ་ 


(ར།བསམས་པ་ལྱ་ཚེ་གཅིགྱཆུ་བཞག་གི་ 
ྦ རཾ 


༄༅། སང་བ ྷོ་ཉོང་གའླདོའོག་དབའདེས།དེ་ དེ་ལས་མེ་ འབར་བས འདོབམོའདོང་གི་ཡོདྲོད་ རས་ནས དུ་འོག་དང་འྲིས། ད་ཞུ་ནས་ བོ་མོ་ལ་ཐོས།ད་ལསླ་ངམོ་འབར་བས་འ འདབ་མའི་ནང་ ངགྲེ་ཚནབྱརདྱ 


བྱཀི་སསསཀཀྱི་ཐེག་ལཾ ལེ་ཤལྭ་ལ ལཱར་དཀར་ལ་འཚར་ཞིད་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ ་ཡུངས་འླ་ཅམ་དུ་གསལ་ གཏབ་ལ་ད་ལྕ་རེ་ ་གཅགྱང་བསྒོན་མཾ།།ད །དའང་ཤས་ བ་པའི་ནང་དུ་ གཡསུ་པར་ 


ཤས་པས་ཟུརྐནས་དམིགས ཆྙའལགཏོདཔ་ལུརསྲི་བའ།།སབས་འདེདགན 
པ་ལཱ་བུའི་ ར་ས བརྡ སསྣེམསནས།ང དྭནས་ཐྲག་ལ་པའི་དབུས་ 


མུཆརཱད་པཙས་དགོས་པརའི་བཟུད། ། གཏུམ་མོ་འབརནས་ལྱན་སྐྱསུ་ཀྱི་བདོ་བ་ དེ་བ་བླ་སྲབ་འདོད་པའེ་ མགོད་ 
འང༅ མ་བུ རུགས་པ་ལྟ་བུའེསེ ཁ་དོ་ དམུར་བརགྲ་བཚ་བྱ་ཧཁབྱཀི སམ་ཕཾ་ཙམེ་རིང་ཐུང་སེར་བཞི་ཙམ་། 


སགགདས་བདེ་བྱ བར་བསངོ། རར ༢༣ ་བདའངདདེ་བརའགུར་ཏདེས་གསོངས པོའོ་དོནན། སྲོབ་དབེནོཨ་བྱདང་། བཱཀྱ་སུང་བ་ 


སོངབནིས་ཡེནཏི། དཔ ཐེབབ་ཡེས་ཆོག་ཤེས་དང་།སྒོམ་ང བར་འཛྲུགཔྷ་ནམ་པརགནས། ཞས་གསུང་པ་ 


£ 






ལོ་བཞི་ གས །བཆནོལོནོསི་ླ་རོ་འི་འདབླསས་དངབ་ོའི་ུགའ་བརྨ་དསོ་་ོ་དད་ནོ་ོ་བླརབ་བ་བསམནོ། །དནུས་དགའ་བཞིའོཅོགས་པྲ་སུརལནི། ཁོང་ལ ། 
བོད་ལ་བཞིན་ནོའབ་དྱི་བས། །ས་སགས་འབུང་བེན་པོ་དྲ། །ཐུན་བཞིད་དྱིན་གྱཾས་བེརླབ་བ་དང་།]པདྨ་བཞིར་ ཇཡང་ ང་དག བུང་། །དགའ་བ་བཞི་ཡི་ ངོབོ་ཡེས།།ཧོར་པ་ ཡི་ནྷཾ་སོན་དུའོ། ཤོ།མཆཧྱོའཱ་དགུའ་བའོ་དབོ་ཡོས། ། | 
ཆེ ཅྲོས་པོ་ལས།།དབལ་ཡྡན་དྫོར་དྲིམས་གཟུགས་ཏིས། །འདེརན་འཇིག་ཏན་བཿ བད་བར་རོལ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། མུན་ངགྷ་པི་ནརྦ་ཕགྲཾ་ཧནྲ་བིག་ལྭ་དངས་ནསྦ་རུད་ །པད་བཤད་ད། ངེ དེའདྱ་ཟ་བའི་ཆ་བླདུ་ ང 
་ ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་སུ་གེ། སྲངས་པའུ། །ཟབྱ དུབྱཀི་སེམས་དཀར་བྲོ་དང། ཉིནྭ་བདྨ་ བགིསམས་དསང་པོ་ཡིན་ཏི། དཔྱས བཤད་པའི་གྱཏམ་མོའྣནལཁྱཔོརབྲགམས་ནས། ཅི་བོའི་ཧཡིགྲ་ཞུ་བ་ལ བརྟེན་བ 
རཾ རཱ པལ་རྙཡ་བཞས་འཇོས སྤོདཀྱི་ལྟེ་བའི་ པར་ལདགའ་བླ་སཞང་། དེའི་ནངནསྤ་ཀྱང་ལུས་ཀྱིད་ཆིགས་བཞིང་དགའ་ བནུངངུདང་། འདང ན་པོ ང།ཤིནྱ་ཆནཔོ་བའེ བཞི་རམ་པ་བཞོན་ སྐྱའོ།།ལོངས་སྨྱོད དནས་ ཡུ ། 
ཆས་འཁད་པར་བ འི་བར་ལ།མཆོགདགའདང་ །དནག སྦུལཔའིཉྟེ་བིའ་བརལ་ཁྱད་པར་ཁྱིདགའ་བདང་།དེནག་ནོར་ཐའི་དབུས་སུ་རྒུད་པའི་ ཐར་ལ་ལྷུན་ཅཾ་ག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བཅྒྱེ་ཞིང་།ངེ དེ་གསུམ་ལའཛུང་དུ།འ ། 


ཤྲ 
4 ཟི 
¿£ 
ཆེ 


༤༨༨༤ ༡༤༤༤༡༧༨༧༨¦ + “༤༨ ༡༧༠ 





ཟོ ཤིར ོ་འའརྦི་དྲའྲིར་ཤེ་ ཁྲིང ནིཁནད དམརཔོ་ལཾ །བཅིན་ནས སྩེས་པུའི་དགུའ་བ བཞི་འབོར་ལོ་བ ་བཞིའི་ བའ འདྲེ: ཧེབ འ་ འ་། } 
ཕོ པོ་བ ་བཞིརྱ་པེ་ བསླ་ཟ་བའ་ ཧཱ ངའ ངབྱར་གཉིགླའནིཿ ན་སེ དྲ ངཱ བིང་ཆེན་པོགོ གསུམ བས་བྱཅ་གཉིས། ༣ ད 
ྒ ཡང ་ བ་མུར་བ་ཤུད་པྷ་ལ ་ ཡོངས་སྡུ་ངོགས་པ་གཅིག་སྐིསན་ཁམས་ཕིརའི་འཕོ་དོནྱ་སནད་ལོག་པ་ཏུནའབྲལ་ ཛེ པ་ག །ཟློས་སསྨནམ ཁྱོག་མསེ་ དབབས དགའུ་བ་བཞིར་ཕེུའང་། 








རི་བོ །འདྲིནྱིའི་བ་ལ། པད་ོད་གོར་བས། བཏེག་དྲསླ་བ་རིན་པཆྲེབོ ླ་བཟངརགས་པའི་ཞལ་སྔ་ ནས་ མྱརུད་ཅྔངོགས་རིམ་དྲའོདྱའི་ཐོག་ལེ་དགེ འདུན་བྱརཚ་ལ་གནང་དུག་བ་ དཔེན་དཀའ་བཅུ་པ་དངམ་ སི 


ཆེན་ིསཟན་ེས་མངའ་པ་ ནནོ། །།ྦང་མླཔཱལ། 






















ཀྲ ི་ོ 
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།།༄༅༅། །༈ཤཱི་ཀཱ་ལ་ཙྲཾག་ཡ། དུས་འི་ལ་ངོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལུའི་ཆིགས་བཅད་བྱརབཅུ་དག་པར། འདིདག་དམན་པ་ལ་སོགས་དབ་བླ་༣མསྱ་ཀླིས་ཚོགས་གཙོབའི 
པརྡ། འདདག་དམནཔལ་རགས་དབུབྒརམུསུས་སུ་ཚགས་གཅོ་བོདསའཁརཔོའི་བ་ཐབས་ན་པ་གསུམ་དུའགུར།ངགྱར་གསུཊ་དང་གནས་སངས་གསུལེསཀྲི་། 
༔  པ་གསུམ་བགྲོད་པའི་དབང་གེས་ཞེས་པ་ས། འདར བཛུཔཅིར་མས་འཇག་པའིབྲོད་པི་དམན་པའི་གནས་གབསེད །གཡོ་བོའི་དགོད་པ་ི་འེདག་གནས་སྐབས་སོ། ] | ྦ 


















།པའི་བད་བའེ་འབས་སྣར་ཤུགྱ་རབཞི་པོ་འདྲི་ནུམས་གྲོང་དང་འདོག་དགོནདུར་འོདདུང་།།ཡི་གཙང་བདང་གཙང་བའི་གནས་དང་ཁིམ་དཔྙལ་ཡེཁདཔ་ཐམས་ཅད་དེདས་ཀུནཏ།། ཤིནཏུ་དགའ་བའི་དགའ་བལ་གནས་འཇིག་ ] 
རྟན་ལན་ལས་ངབ་གྲོལ་འོགས་དངའེགས་མིན་མངོན་སྤྱོད་ངིང་ །ཡུསྙ་སབས་བདྷ་སར་བཟའ་བ་བཏུང་བལ་སོགསལོངསྣ་སྤོད་དངལནྭ་ནལ་འརྨ་ནམས་ཀྱེས་བསིམ་པའྲ་བ། ཞས་སོ། །སྒྲུབ་ཐྲབས་ལའེུ་ཆིགས་བཅད་བརྒྱ་ 
དུང་བཅོ་བྱཧད་པར། ས་སརྭ་པདཔ་ལ་སགསྨནམས་ཙས་གལ་ཏྲ་པགས་བྱནལས་ཀྱ་འདད་བྲ་བུབ་པར་མྱ་གུརན། །ནྣདགམས་པས་བཅནཐབསརུ་ཏས སུ་གནསྤ་དྲུ་ནོརབུར་ཐིག་ལེ །བཀགྲ་ནས་བསླྲབ་པའབ། ཤསུ་ད།ྫ 


དེའུ་འགེལ་པར། དནེ་བཙནྲ་བབེསྭ་ཁྱི་རུལ་འབོར་གསུངས་ཏེ། འདིར་གངགིཆ་སོ་སེརྦ་སད་པ་ལུ་དགོས་པས་གཟུགས་མཐོང་བར་གརཔལ་སྡོགམ་བཅོངས་པཉིདྱཀིས་ལགརབམད་པའི་སྐད་ཅིག་མ་མེ་སྐེས་ནེ། ཨུ ྦ 






༽ 


དགོམས་པ་འཆད་པར་འུརབས་བཙན་ཐབོས་སུ་དབུ་མརའབབ་པདྲ་བསུནས། ཤེས་འབྱའྲི་དྭ་དེས་སུ་གནས་པའྡེ་རྡོར་ནོར་བུ་དབྒ་དུབ་སེམས་འི་ཐིག་ལ་བཀག་ནས་མི་གཡོ་བསའགུར་བམུད་པའི་སྐད་ཅིག་ནྭ་བསྒྲབ་ 
འིཆིགས་བཅད་བྱརགྲོ་ཝ་བ་དང་། གྲོ་དུག་པར་ནུསམ་གངིགྟའེ་བའེ་དབུས་ནས་གཞནགི་གནས་སུ་བཅུ་གཉིད་ 


པར་བའོ། ཞཾས་པནི་བཙནཐབསྱི་རལ་འབོར་རོ།།ཤེས་གསུངས་ལ། དེའི་འཇདའབྱརནི། ལའུ་ 







9 བསྲོད་པསུ་དབུམའི་རྩལ་བསྐྱོད།།ཇི་སྲིད་གཙུག་ ཏོརཡག་པར་བཅན་ཐབས་ཉིདྱའིསྤ་པིརོལྱའི གྱིནི་པགས་པ་དག་ལ་ཁབ་བཞེན་རག །ངེ །དེ་ཡྲི་ཡུཿསུ་ཅུ་ར་སེལ་བཆོག་གི་བཙན་ཐབས་ཉིད་ཀྱེས་སྟེད་གི་ལུམ་དུ་བསྒུལ་ 
༩ ཾ བྱ༣(ཐུད་གིརླུད་དག འགྲག་ པཤན་གཙུག་ ཏོར་ཐུག་ནས་ལོ་ཆག་གྲི་གོངཁེར་དགཏུའྲགོང བརའགྱར། །དྷལརཡིདལྡ་དྡོར་ རྡུ་རབཏུ་སུད་པས་ཡུལ་དང་བཅཾས །པ་མཁའ་ལ་ཡེདཔཏིད། འགྱུར། ར་ཡང་འ པ་ ། 
ཚོ ནྣམས་མངོནཤས་ལྔ ལྡ་ཡིརང་བཞིན་སླ་ཚོགས་ཡུ སམ དུའྱགརབ་ཡིན། ཞེས་ཐ གསུ ་ཾ། །སློབ་དཔེནཉིམ ་དཔལ་ ཡཾ་ཤག་ཀྱི་མཚན་བརོད་ ཁྱའགྲའ ་པར་འབྱུང་བཞེ། ད་པ ི་ (རེནྲགྱི་ཡུན་ལག་ ཇཾ 


༼ ༄༅། ྦ མཐའ་དང་ཆོསི་མཐརའསོ། བ། །ད དེནྟིལི་བརའགོག་པ་དང་ བཅགྲ་དིནིདྲ་གོག་ དམུས དྩོ པའི་གཟུག་ ཤས་ཅནོ་ལུངས་པ་ ཡང་། །།འཁོར་ལེནས་ནི ནིའཁོརལོའབརྡ་ད་ འིཊ་ པའ་དམནཤིང་རོལ་ ཏྲེ 


།སལ་བའི་དོན་དུ། བཙན་བབསྱཀྱེ་སུར་བའང་ཐབས་སེ། །བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བའངའདི་ལྟ་སྩེ། གང་གིཚེ་སོ་སོར་སྡུད་པ་ལ་སོགས་པཱས་ གཟུགས་བྷརནམཐོངནས། ཆུང་མ་བསྡམས་པ་ཉིད་ཧིས་མིའྱསར་བའི་སྐད་ 
[| ཅག་ ཅིག་སྐྱི་བར །འགྱུརྟཏཾ། །དའིཚད་གིམག། ་པརྲ་པས་དས། ལན་ཅིག་སེན ་པའི་དགའ་བ་གོམས་པའི་བཙན་ཐབས་ཀྱོས་༈ ཧཱིུགི་རྣམ་པའི་སྒྲ་ཡེས་ སྲོག་དབུམར་གཞུག་ པརྲེབའོ། །འཕྟེལ་ར་ལགས་ པར་བླསབས་པའེ་། བད 







༨ ༡༩༠༠ 


བའི་འྩོས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལོ་སྒྲུལ་བདའོ། །དྲ་མི་འགར་བའི་གནས་སྒྲབས་བྱང་བྲན། རྲུཾགི་རྣུམ་པ་བརྫོད་པྲ་ཊ 
]དབང་གེས་ ད་ཆག་ལོགས་སུ་བཀོལ་ལགས་པ། མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀུན་བཟོདཝཛད་རགས་སོ། མབ མཱཿ ] 
ཐིགས་པ ར་པཏམས་སུ་ལན་པའྲ་ཚུལ་མདོར་བྱམས་པཞི། ཉམསུ་ལེན་དམིགསྤ་པད་པའི་ཡུན་ལགྱཏུསབས་སུ་བབ་པའི་རུད་ཆིག་གི་དོན་ཅུང་བད་བ་ཤད་པ་དང་། 
ཏེ ཕྱགརྒྱ་གསུམ་ལ་བརྟནནས་བདབ་བསྐྱད་པརྐྱ་དནད་གསུངས་པའ་ཆུལ་དང་། གླགརྩལ་བྱ་ཝྲགས་ཆག་ བཙན་ཐབས་ཆུསྱརཾབྱཧུདནས་གསུངས་པའྲ་རུལ་ལ། ། 


མུཆོག་གི་འདོད་པ་མྱུ་དདལ་གསུངས་པའི་ཡོནཏན་ངང་ཝུན་པ་རུས་སུ་ཆགས་པ་མོའཀཀལར་པོལ་ཆོག་བཞིནདུ་བཅུག་ལ། མིའདར་བཅིད་ཁིས་ངལ་བསོགས་ཏུ། དའེ་བའདུའི་ཁརྡ་དྲོར་ནོར་བུབཅི་རནས་གིནཏུ་གད 
སླུལ་བརུབའོ། །༨ ཙཱཾ་གནྣུམ་པ་བརྫོད་པ་སོན་དུའབྲུ་བས། བླམ་དམ་པའ་དགྱས་ཐབ་པ་སྟོན་དྲུ་བཞིང་། བཞི་པྲ་ལུན་ཅིག་སིུས་པའེ་དགའ་བཏུ་ 
སོད་བཡིས། །བུང་ཆུབཀྱི་སེམསུྱེ་ཐྲིག་ལ་འགོག་པའོ། །དཞས་མ་འགུར་བའྲ་སད་ཅགྲ་ཐོབ་པའ། །འདྟ་པརཏད་ངའཇནྱཔ་ཡན་ལག་གསལ་བར་འགྱར་རོཞས་པའ་དན་ཏོ། ཞཨ་གསུ་གསོ། །འདེདག་དགོས་པའི་ 
།བླམ་དྲང་འཇམ་པའེ་དབུངས་ལེ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སཉིའ་ཞེརརོའི་ཕུག 


༤༽ ༤༽ 






་དགའ་བཏམས་སུ་ 


༢ ༦༽ €༽\༽ི 


7༠3 པལ་འ༅༅༅༅༠༡༠༠༠༦༩༦ 


ཤཱ་་པའུ་ 
དེའི་དོན སུ་ལནཔའེརམ་ལའ་ །དང་ སལ 
དའི་དང་པའི་སཱིརདྲུས་འ།བོརནས་ཕུགྱ་ཆབཞིང་གསུངས་། 






༧༤ བྱར །ཀྱངྦལཱསྦྱ་རདང་ ཨྤྱརལག་ཆོན་གསུམནི་མིའྱ་གརབའི་བདེ་བྱ་སི སྤིད་བྱེདཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡེན། ཕཱགྱཧ་བཞི་པའི་སཱམ་གསུམ་ལ་བྷཏིདཱནསྱ་བུང་བའི་བདབལ༔ བྗརོདཔ་ཡིན་པས། །འདིརཕགྱ་ཆ་གསུམ་འ 
ཧཾ བྷརནན་མི་འྱགུར་བའི་བདུབྱ་སུ སིདབྱདཀྱི་ཀྱད་པར་རྣམས་ ་གསུངསན། ར་ག བཞི་པའངཞརལྟ་ཏོགས་ ་པར་འགྱུར་བས། མྱག གྱུ་དགསུམ་ཀི་ཏནྨརུལ་སྨབ་ཐབས་འ ལའུ ས་ བཅུད་བྱར་བྱཅ་དུག་པར། ཛིད ན་པ 
ཀ ཞུས་སེགས་ཆིག་ནང་པ གཉིག་ཀྱཾས་སྟེཿ ཧྙེནཏ། སཱཆོགས་གཙོ་བ་པ འཁོར་འའྱི་དབཐབས་ལ་བྱུདའེམ་ དང་ཇོ་གསའིམ་ གཉིས་ཡོད་པའི་འདི་ངོགསམེ། ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་ལ་བརྙན་པའེ་སྲབ་ཐེབས།ཁྱད་པརཿན་གསུམ་ ; 
|÷ ནི དམན་པ་དང་། གགསཀྱིན། བམས པའབྲིད་དང་། མཆོག་གི་དཱ་ དབ་བ་གསུམ་དུའ རྦརུཡན། གཞུང་འོགྲམསྭ་སྙན་ཏ། །ནུལ་གསུ་བཟོདཔའདབགིས། གནསྣ་སྐབསྒ་ནལ་པ་གསུམ་དུ༽གུར་ལ། གང་ལ་བླཏནནས་ 
༧༢ འགྱརན། །ཡྱག་རྒྱ་གསུམ་ལ་བརྟནནེས་འགྱུར་ འགྱུརཞིང་། ཞིང་། ཕཱགྱར་གྲཾས་ནོ་ལས་དངཀནུཏོག་མཆོགྲུ་ནམས་སཞེས་པ་ པའི་ད དོན། ལསྤ་དཱད ཤསྱ་ལྱི་ཕུགྱ་ཧུ་དང་།མཆོག་། གྷཱ་ི་ཕགཆེན་གསུམ་ལ་བྱ།ནནས་སཾ།གན་ 
ཏ སྐབས་གསུམ་ བསྒྱད་ཚུལནེ། ལས རྒྱས་ནེའཛག་ པའ བད་བའུ་གནསྐ་སབས་ སྦྱུ བརྩ་དལ། ཡྱི་རས་ནི་གཡོ་ ོ་ཡི་བད་འིགནས བདང་། བྱག་འཤོཅས། རྱག་ཆནྱྱེསྐནི་མི་གཡོ་ ལོ་པོའི་བདབའ་གཞས་སྐངས་ སྦྱིནཔ་རེད་ 


དད ¦ ༣༠༦༠ སར་་ུམམ ཡུ ¥ འི་འ ༠༧༩ གྱ་*, ༨ ཡིེ རས ཀཀ ད་ མྱབ་ ༩ སུ ; ¦ སྲ འི ་ འི " ལཿ ༤༽ ཡེ ༈ ཉས འི བཀྲ་ཝང་ » ཿ ཡབ ཟེ པ་ པི ༤༽ ་འ ཡེ ] ཱ སུམས་ ༽ ༡ ༡༩༩ སྐྱ་ཏ/ཌསསྟ ༤ ༡ ༽ ས་ད ྦ 
དྷཱ ཨཱགྱན་དངཔོ་གཅིས་བཅནཔ་ལུ་ལེ་བ་ཅོས་པརལག་ཚེནལ་བཏནནས་ལུནུས་བླུསདཐབ་པནི་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ། ཡུག་ཆནལ་བཅཏནནས་བཅུད་ལིནུསཤིང་། ལགྱུར་བྟའུ་པ་ལམི་བསོོས་པར་ལཤུས། 
ཿཕུགྱ་ནུཙམ་ལ་བཏནནསྭཱ་ལཱནྡྷུས་བྱསདྡཊས་པཱནི་དབང་པའྲདིངངང་། ུགྱ་ར་ཾལ་གཏིས་ལ་བཏནྡནས་བད་བའདན་མྲིནུས་པ་ནི། དང་པོརལསྤྱ་དཚམལ་བཏནཧསྟ་ཝཱནྦཱ་སུས་བསེད་པནདབང་པྲོབ་མ་འཇོག་ལ།དའང་ 
དངུཔར་ོའྱི་པགླ་ཧལ་བྷརནནས་བདེ་བ་འདྲན་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས་དབང་པོའི་རིམ་པ་དེ་བཞིནདུབཞག་གི། གོམས་པ་མཆོགྱྱ་ཱརནས་མ་ཡིན་ཏུ། ཐཱག་ཆེནལ་བཏུན་པའི་དབང་པ་རབྱ་ཁིས་བད་གག་རདང་པོ་གཉིས་ལ་ 


` ༽ ༦ 
<༽ 


ཐ་ རྱག་རྒྱཉིདཀྱེམཐུས་འགྱུརམད་ཀྱི་ལྷན་སྐྱས་འདན་པར་ཧེད་དོ། །གང་ཟགུ་ཀྱདཱ་རྒྱད་ཐེ་དད་པ་གསུམ་ཁྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། གང་ཐག་གཅིཾག་ཏིདཀྱིས་རྱག་རྒྱ་དང་པོནས་གསུམ་པའེ་བརལ་བཏྟོནནུས་བདེབ་དྲེན 






རརིམྱ་གས་དབང་པོ་ཐ་མ་འབེང་མཆོག་ཏུའྱགར་བིའི་སྒུབས་ཡད་ད། །འོ་ན་འཇིག་པའི་བད་བཞེས་པའིའཛག་པ་བདེ་བལ་སྦྱརམི་རུང་ཞིང་། བད་བའི་ཏོན་བུང་སམས་ལྱ་པད་དགོསན། ཐུགྱ་ར་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ 


( པ་དང། གཡོ་བཞེས་བྗརོདལ། ུགྱ་ཆ་གསུམ་པ་ལཡ་གཡོ་བཞས་བཛྗོད་པའི་དོན་ཇི་ལར་ཡིན། དབང་པོའྲི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་འཇིག་པ་དང་གཡོ་བ་ལྔ་བདན་གཞི་དུས་རང་དགའ་བ་དང་མྲ རུ་ངས་པས།།གཙོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་མེ་ | 







བཞེས་ བརྔོད་ལ། ཤི་མ་ལ་ཡེ་གཡོ་ བཞས་ བརྗོད་པ་ཇིལྟ 


_ །རུང་བ་དང་། འཇཾག་ བདེལ་ ཨངད་ནས་རྣམ་པ དུ་མར་སྣད་པ་དཱང་། འོགོནསོ་ངའྱཐར་མོད་བདཔའིའྲབས༔ སྩིརྩ་ཕགྱརཱ་བཞི་པོ་ཞེས་གསུངས་ བས། ལན་གུསྱཿགྱཾཧྨ་དང་ 


༄༅། ངཔོ་གཉིས་ཀསྱ་ཁབའྱགར་མདྦའི་བདོ་བ་ 
༡82 སྱིར་བྲར་གསུངས་པ་དྲང་། རྒྱལ་པའེ་ལྷན་སྒྱས་ བད་བའདི་ནིའཕལ ་པའེ་དོན་སད། (ལུས་རྒྱ་སོགས ་བསེན་པར་གསུང ངས་པས། [ ཕྱརམེ་འཇག་ པ་ཕྱག་རྒྱགསུམ གལ་དེ དགོས ་ཕར་མཆ རྡས་ཤིང། ཞནངྱ།བང་སམས་ སཱི་བོནས་ | 
ཤྭནེར་བའེ་བར་དུ་བབས་ པའྱི་ལནླསས་སྨོམ་པའང་གསུམ ་གྲྭ་ལ་མཚུངས་པས་མདོ་ན་པོ་རོལཏུ་མ་འཇིག པུརམཚུངས། ནངགི་འཁོརལ ལོ་གོང་མནས་ནོར་བུའེ་བར་དུའཛིག་པར་མཚུངས་ བཞིནདུ། སྲམ ༈གཉིས་ལ་འཛིག་པོ་ པོ་དཔགའདྫྷ 
ར་ཡིན་ཞེན། དོགས་པཱད་སལ་ཚུལ་ནི།ཿ ཤང ས་ནངནསུརིན་པ་བཞིན་འཇཾག་པ པར་མཛཚུངས་པས། གཡན ་གཡོའིཏེད་པར་དས་འ དུ་པ་ནན་ཞང་། དབང་པོའི་ཤི་རྲི། 


འཕོ་བའང་ག བ།ལ་མཆུངས་ུང་།མིའཕོ ཕོ་བརྭ་དྲེད་པའི་ཐབས་ཏུད་པར་ཤིནྟ། ཚེབས། །དའྲི་སྐ་ནོས་ཁད་པད་ཕུན་འདི་བཞིན་དུའྱགར་ཏེ། ཕུཿ ཡག གཆིན་ལའང་རུང་ བུམར་དུད་ནས 'གྲུབ་ རླ གི་ག ཀདབུ་ 







ུ མར 


མཚུད་གོངནསྲ་གུབ་པའ་ཐག་ཆནན་སྔམལ་བཌོསནས་ཕལ པརའགུརལ། དེ་གཉིས་ གངགིས་ལྷན་སྒྱས་ཊྱིན་ཀྱང་།ུང་སམེས་མི་འཕོ ་ཕོ་བའྲིཐབས་ (གཞེན་ལྟེས་མེད་དུ་ ཡུགྱ་རཉིདྱཀྱི་སོབས་ཀྱིས་ཐང་སམས་ 







( འཕོ ་བའམ། ནི་གསོ་བོརླྱགར་བས། མི་གཡོ་བོའི་བདབཞེས་བྗརོད བརྗོདལ། ཨྤྱོར་དལསྦྱར་གཉིསྱཀིས་ལྷན། སྒྱེས་ཧ ཅིདབའྱིདུས་སུུ་ཐིག་ལེ་འགོག་ཐབས་གཞུན་ལ ་བལྩོསུ་ཿ ཁྩོས་དགོས་ཤིང་། ཤུག་རྱའི་སྟོབས་ྱིསམི་གུཡོཿ འུད 
ྦ མི་ནུས པས། ཐུབས་གཞན་བྱེན ་བཀགནསན མི་འྱུགཔརྨ་པབ་དགོས་པས། ཧྱྲ་རྒྱའེ་ངོས་ནན འཇག པད་གསོམ་ གཡོ་ཕི་ཞེས་བྗོདྱི། རྱད་སེམ༥ ་དབང་པོའི་སྒོ་ནས་འཕ་མའོ་ཙོམ་ གྱིསམ་བཞག པས་ཏད་པརཆཞིང་། ཡ་ ྦ 
| ནུ སགཏིས།པ་གཡོ ཡོ་བ་དྲང་འཛུག་པའི་བདེ་བཞེས་བརོད་ པའི་ུད་པརན། བུང་སེམས་འཇཾག ་བཅྱདདུའཇཾག་པ་དང་དལ་བུ བུས་འཇིག་པའི་ཁད་པར་རོ།] །ཤུག་ཆན་གྱིས་དྱིན་གྱིས་ང གླ་ནབསནས། ཤགྒྱ་སྦྲམ་ གཉིས་ཀ ད 
ལྟེན་སྒྱས་སྟར་བའི་དུན་མུ་ཕྱུགརྒྱའི་མཐུས་བུཏ་སེམས་མོ་འཕོ་བར་བཤད་ཀྱང་། དཔངཔོ་འབྲིང་དང་དུལ་པ་ ་པོས་ཕུགརྒྱ་སྔམ་གཉིས་ལ་བརྟནནས། ལྷན་སྐྱེས་ཀི་དུས་སུ་བུངསེམས་མི་འཕོ་བ་ཕྱག་རྒྱའི་སྟོབསཀྱིས་མི་ནུས་པར།] 
ི་ིསབ་སི་གས་ ཏཾ། སམནི་དབང་པེམཆོག་དང་། འདི་གཉིས་དབང་བརུལ་བྱི་སྐབས ་ཡིན་པས་སོ། །མི་འཕཾ་པ ཡིཐཾབས་ཁད་པརཿནྱཀད་ཕགྱཧཾག་ཌ ྩོལ་དུའགྲོ་བའི་རྩུལ་རྒྱད་གཞནནས་གསུངས་པ་ལྟར་འདིརམ 
གསུངས་ལ | ཕོཊ་ ཡིག་དངས་ལ སོགས་པས འགོག་པའཔའདིརའི་ བཞད་པས། ཤུངསམས་མི་འཕོ་ བའྲི་ཐབསནི་རུང་གི་ རྣལ་འབྱོར།ཁུད་པར་ཅནཞིག་གིས་ྱདདེ། འོག ཞསའཆད་པརའྱབརངོ། །ཕུག་རྒྱྣམས་ ༡ 





+£ 


ཱ རར མཔ་ཅནྱཧྷཱཾམུ་དྲོ་དང་། རེས་སྟོངྩིདྱསྱིས་དབངས་བླསགས་པའི་གསུད་རྫོར་དང་། མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བའྲརུནསྤ་ཐུགས་དྡོརདང་། སྟོང་ཉིདལ་དམིགས ཤིངནིཏོགཔའི་ཆནས་ཡེ་ཤུསྡོ། ོ 
སྟེ། ཇིརྔཾ་བཞི་དང་ལྡན 


{སྟེ། རྔི་རྗེ་བཞི་དང་ལྡན་ཞིདྲ་མ་བརྟགས་ཤིང་གསེལ་བཀློག་ཏ་བུའི་ཕྱགྲ ཧཱ ༨ ཧྱས་ཐུཔྩད་པཱ་ ཡས་ཌྙ 

ང་ ཀུན ཞེས་པས་དྲསི་བད་པར་དང་། ྱག་མམད་པད་བའི་འབེསོ་ཏརཞེས་པས་བསུན་པའི གོས་པྲ་དང་། ཤོནྱཾཏདགའ་བ་ལ་གནསུ་ཞས་པས། ལྷན་སྐྱེས་དོན་དུགཉེར་བའི་སྦུབ་པ་པེ་དང་། འཇཾགརྟེན་ལམ་ལས་འབ 
ཕྦྲོལ་རིགས་དང་རྲིགས་མོནམངོན་སྦྱོིངཞེས་པས། རིགས་མཆོག་དམན་གྲུན་ལ་སྦྱོདཔར་གསུངས་ཤིང་། ལུསཏབས་ཞེསསོགས་ཊིསླ་བཏསམས་འཕོལ་པའི་དོནདྲ་ཕུལྔ་འདུཔ་རཅནྡ་ནམས་བཅུནནས། དབང་པ 
།ྣན་བཅསྨ་༔སསྦ་རིམ་པྲརྦ་བས་པས་དད་བ་འཕེལ་བརྲ་པེད་པའོ། །གཉེས་པནུ་འཆད་པར་འགྱར་བའེ་བཙན་ཐབས་ ཙི་སྨོར་བའདི་ཡན་ལག་དྲུག་པོ་གང་གེ་སྔཾགསཆྭ་གཱཏུའདོད་པྡྲིཾ། ཆུམཁིསནེའ་བསམགཉིས་ 

གྲུབརྗེསསུ་སཱོག་རྩོ་ལ་གྱིས་མ་གྲབ་པ་སྒྲབ་པའི་སྔེགས་ཆོག་ཏུའདོདད། འཕྲེལ་ཆེན་ལས་སོ་སོ་སྔད་པ་ལ་སོགས་པོས་གཟུགས་སྤ་འོད་བརའྱར་ལ། བགོསཆིངས་པ་ཉིདྱིས་ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བསམསནས་། 





༈ཱདག་བཀགནས། དྭུམར་ནུད་པས། གཙུག་ཏོར་ཕྲུགམཆོག་གྲི་གོད་ཁེ་རདག།་འགོ་བར་འགུར་ཞེས་པ་འཕོ་བ་དང་། གོང་འཇུག་ནུས་པདད་།རོོརངནྲིརུང་དབུམརྒ་ནུདཔ་སོགས་སྡྲར་ཚིདེལུར་བྱསན། ༢ངགི་ {/། 
, །ཡིད་ལ་དྫོར་རབྱཏུ་སད་པྭ་ས། བདྷ་སོད་ཁྐད་པར་ཧན་བྱ།ད་ཅིང་གྲོམས་པས། དབང་ཕུག་པ་ཡན་ཏན་གྲཟུགས་ཕ་བ་དང་། རེག་པ་ཡང་བསོགས་ངང་། ཡེདཡུལ་དང་བཅས་བནན་མཁའ་ལ་ཧོོད་པ་དགས་ཡོན་ཏན་བརརྱད་ཐེབ་ |] 
| །པ་དངུ། བདྙཾམངཉིད་གམོས་པརྡ་ཛིས་པོསྭ། མངོན་གསྡུ་ཝཐོབ་རིང་། གཞན་ཡང་སྭོག་དྭུ་ནུར་འདེས་པའི་མྲབུསྣ་ནལ་འབོར་བརངལྷ་ལན་སྨུས།ཁད་པརཉནྷོ་སེར་བས། སྣ་ཚོགས་ཡུམཕྩི་བྱི་བརྣམས་ཀྱང་བྱེད་པརའགྱུར་ (, 
རྭ འོན་ཇ་ལུགས་ལུའང་སོག་དྭམརམ་ཚེསུ་པ་འཆིང་བའི་སོགས་ཆོག།ུ་བརུན་ཐབས་ཅི་ཆོར་བུ་བུས་པསླ་རུང་དུ་མུརྨ་དུདན་གཏུམ་མོ་འབུརནུ་ཞུ་བོད་ཡངའདནནུས་པས། སཱོགས་ཆོགྲ་གཉིས་པ་བྲ་བམ་སས།ཁ 
 པ་བསྐྱད་པའི་སྡོགས་ཆོག་དོན་མེད་དོ་སྙམན། སྲོག་དབུ་མར་ཛུ་དན་དྲ་ལྟར་བདེབ་སྱཌང་དབམ་སྒྱོསུནཤོས་པའི་དོནེནི། བད་བཅོམན་རྒྱས་པ་ལ་མི་ཤེད་ཀྱི། ཁྲད་པའ་ཧན་ྲྱི། 






༄༠༠༧༤༤༢ར༤ 


ཅོག མརྦའཾ་དནོ་ར་བ བུ འངབ་བ་གེ་སནཤེས་པའ་ ཞོན བའབཅོས་མྭ་སས་ང་ལི བེད ིའྱཕཱག་རྒྱལ་བརྟནནས་མི་འགྱུརྲ་ཕའི་བད་པམ་ | 
[ཉྱས་བངྱུདཔའི་སྨོགས་ཆོག་དྲ་ལས་རྒྱ་ཡུན་ལ་བཏནནས་དོ་འགྱུར་བའི་བད་བ་བསྐྱེད་ཅང་སྲལ་བའི་ཐབས་ཁུད་པར་ཉན་དགོས་པས་སྤྱན་མད་དོ། །གཉེན། སརིིར༽ཾེིྲ ། 


[༦ ` ཟ་ལང སོང སོངོ་གྲཟུགས་ཁད་པར་ཅནལ བཏནནས་ཉམས་སུ། ༣ ནཆོུལལོ། །དང་པེནོ། ཊི ནཱ་དཤེས་པ་སྒྲ་ཚོམ་ཡིན་ལ། འདོམ སསུ་ ་བབ བཱ་པྭ་དཱཾ་ཡཾག་ཐ །གོ།དའད་དཱུཾདག་ཏུ་བདྡོད་རུང་ཐུར་སེལ་སྣང་། ྒ ད 





༩༣ འདཱེན་པའི་དམིགས་པྲ་དག་པོ་གཅིག་ལན་ཅིགྱཏུ་བོད་པའི་དོནནོ།]ཉལས་ལན་ཤི་དུ ཨྭ་སུ་སོན་དྲ་ བླམའྲེ༡ལ་འབོརམྫངལ་གསོལ་འདྲབས་ཡིག བརྒྷ་སོགས་སྤོནདུ་གཏོཔཞིང། སྔོན་འགྲོ་ཁདབར་ཅནནི་འདིངའ ཤཾག་ཚོ་ལ་བླསོམྐ 
ཏོ པཿ པྲ་དབུམརུད་ཁརྨ་དུ་ལས་རུང་དུ་ཤུར་པཞིག་གིས ་བཙན་ཐབསཀྱསོར་བ བ་བྲིར་པར ་གསུངས་པྲས། རྨུང ་ུང་བའེ་གད་བ གུ་གཱས་ཤོག་ནར་འོག ་སྡེའཾ་རྔེར་བཟླས་ཀྱ་སྣ། ལས་དུས ི་གནད་ི་གཞནདབ་ཤུདུཔ་ 

བཞིན་དང་། གངདུ་དམོགས་པ ཨུས་ཨིག་གསུངགནས་ི་རེ། ཐི ེ་དོར་སྟང་སར་ྲྷི་ལག་ཅིམུ་དདྲགམཁདེག་མཞང་དྲངས་བ་གནལ་བ། དབུ་མའི་ལརྭ་སཱནས། ལཱ་གོང་གི་བར། ནང་དུ་འཇུག་པ་སྱོའི་ 
གདངས་དང་གནས་པ་ལྩ ས། དབུས་སུ་ཧཱཾ་དང་། ལྟ་གོདནས་གསང་གནས ཀྱི ་བདིདུ་ཕྱི་ར་འབྲོ་ བྲཨཿའཾ་གདངས་ཀྱི་རྣོམ པེ་བཅནྱ་ཧའ གཝང་གནས་གསུམ་ལ ་དམེགས་པའེར་ རྭ་བླཟས་བྲས་པས སྤུ་རུང་འདྲལ་ དུ་སོང་བའྲི་སབས་ 
སུ་དིགས་པ་དངོས་གཞི ནྡེ་ཨཱ བས། ལག་པ་རྡོ་རེཁུ རྭ་ཉིང་གརབྲ་ལོལ། ལྷ་རྩེ་དང་མིག་ནུད་ཐད་བྱིན་དུ་ལྡོག་ནད དོག་ཏུུ་ཛཱགི་གདངས་དང་། ཉྟོ་བ་སྒལ་ཚིགས་” ལཕ་སྱ་བ་ གས་འུསངག་གྱི་རོལ་བ་ 






[ཉུང་ཟད་དྱ་དུ། གཅིག་ཏུ བུམའི་ མརྩོསནས ཤུར་ས ལའིམྱ་ལྟེའ ཉེ་བའྱི་སཾང ང་སོར་བཞི་དུ་ དྲུ་བསྣནསཅུ ཧུང་ཐྲད་བཟུང་། ¥ སེང རླུ་ི་མནནཞིང་རོལོ་ནདད དུཤཞག། གཉོང ་སོ་ོ ལོ ཧདགོསོཉི་ཤོར་ གོཅིགོ་ལོ་ 
།སེགས་པ་དི དསའཆལམ་ང པརྡ་ཀར རྒོན པབ དང་ཏུད་པརདུ་པོགྷཙ་བྱཅུ་ བརྱ་དག་པ རུ བུ སོགས བུཏན་དོའི་མོདལ་ བཞགནས༔ ཧས ཧར་བཞིན་རྡ་ ཤན་ 9 མྲ ་བདབྲ་སང༥ ་ར། དང་ས ཧའ་བཞན་བ། ་བཞིཔེའིམྱུསླརུབངབད་ངང་ བཿ དུང་སབས། 
ྦ ; དྲག གཔྭོ་བཞིངད་གོ གོངད་དལ་བྱུས་བ ། ཧཱེབཱས་དྲག བྱ་ཉེད་པའེ་ཚིགསནི་ ག་འདིནལའོ་ དགམན་ཆོད་དུ་འཆུག ་པ་དང་། ཐུར་སེལེ་ཝཱ་པ་ཡན་ཆོདདུའཆུག་པ (གང་གི༽ྱ་ཀྲདྷ་ཐུཿ ཟུག གཟེར་སྲོགས་ཀྱིས། ་ཉམས་ལེནལ་ཐ 'གནོད་པའི་གེགས།༔ 
རྲི འབུང ང་བའ ཁིམཚེནན་ནས འན། །ད་ལར་ཉནས ལན་ལ མཁན པདྨ པས དཱ ག་ཐུར་གཉིས་དབུམ་ནིདཔ་སགོས་ལྷ་དུང་སྐོར་གེཞཞརྣམས་ལས རྒྱནཿ བརན ་སགསཀྱི་ ཀེ་ཕུན་ ནོ འབུརངོ་། ། གཉིས་ ན་པ་ལ་གསུ སྤུསསྟེང་། ད 
¦གཟུགས་ཁྱཾད་པར་ཅན་དོས་བཟུ་ བུང་བ དམབ གྱིཟུར་པ་ཡོདམེད་དང་། དེ་ལ་ཧུནས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པཱརཉན་སྐྱརྤུལ་ལོ། །དང་པིནོ། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཏུ་ཐུ་སྙོགས་མ་བཱརྟགས་པའི་ འ་ཡུལ་མཚུནཉི་ ཉིདངོགས་པ་སདཞིང་། ྨ 


¡དེརན་ཐད་རང་ཡང་དུན འཁོར་ལ ལཱ་བུའེ་ཡ ུ་སྙང་བ གཉི ཕནཚུནཞལ་སྦྱ་ སོར་བ རྣམ པ་ནདུ་སང ང་བཞི་སྐོང་གཟུགསྭ་ཏད་བརཿཅནནོ།།ད འབའདེདའི་འདོདའིདངབ་གི་ གཉིས་སྩ སེ། མི་འདོད་པནི་སུད་བཿ ཤས་དགོས་ཤོང་] 


༧།། ༠། །འདདབ་ལའའང་་་རོལནས་གུང་ཟག་ཁུདཔརཧསྣ་ནམ་པ་གཏུདུམ་གཏད་གཉིས། རྣམ་པ་གཏུདབནིི་སཚོགས་ཡུམ་ལ་སོགས་པ་འདིགཏུན་ལསའདུས་པའི་གུངཐག་གླིནུ་པ་གཏད་པ་ལསྱ་བངབདུང་། 

# འདིགཉན་པའ་རལ་འཕོརམ་ཁོད་པའནྱ་གེ་གཏད་པྲོ་གཉིས་ཀིསྐ་ཀྲང་། ལྷན་ཧུས་འདན་པའི་ཕུལ་ཁུད་བར་ཅནདུའགུར་ལངའདར་བཤད་བའི་སྔོང་གྲཟགས་བགྱ་ར་ཆནམོརམི་བཞུདདེ། །ཆདཀྱི་རམ་པ་མ་གཏེདཔནྲི་ཀོ། 
༧ ཧུམ་ཧོགས་པརའྱངོངཔའིལན་ཧྲིུའ་པ། ད་བ་ཤད་པའི་ལག་འའནོ།།དལའངྲ་ནུལ་བཅདཔའཿནྷ་ཚིའླརུམ་པ་དང་། ཕལ་པའྲི་རོམ་པ་གཉིས་འྱངང་པོ།གཉིས་པཞི།གང་བྲག་འགའཞིགལ་སྒྲབ་ཚུལ་བུར་པ 
ཤྲ ཡ་ཏགས་པརའབུ་ འོ འི སིའོང་བསམ་བཏྐན། འདར་གྲ་ྲགས་ བདང་སགྭ་སཱབ་པ་གཉས་ཡནངནས་གྲུཟུགས་སྒྲ་བཁུདཔ་རཿན་གྲུ ཟུགས་འདྲུན་པས་བྱྱར་བན། ལུས་གནད་ཁོདེ་པ་རཅན་ད་ 
སླུབས་ཧུཔ་འབྱུང་བླ་ཞེ།ང་དགོགས་འདིདོ བདའོ གང བདྲ་སབ་ཕྲུམ་དྲ་ཐིས་པར་ཇྱོང།བདྲབ་འོམམ་རིང་འད་བདསག་ ག་ག དམི་ཏོོག་པརླ། 
༧ ནགོདདསམསྭ་སིནམཚོམས་སུ་གཏད། རུང་ཉིདམ་པརྟགས་པའྟེ་ཏོང་གཟུགས་པ་འདོད་ལཱ་ ཕབ་ཡུམ་དང་ཡཡས་པར་འཇག་པདབའ་སུས་པའ འདོཔ་དུནབྱ་བསན།དྲདས་ཉོདགེ་ཟུགས་སོག གཔར། 

སི ༤ 


ཚནས་སུསནས་ཆགཔིལ་དུ་བསམ་པ་གོམས་པརབསནའདཔ་དདངེས་སུ་མཐུན་པར་ྲགབ་པརའྱུརཿཏིཟུང་དབུལརཔས་སྦྲབ་བཞིླཞད་།དེས་སྦབབཞི། སྟེང་གཟུཊས་ཁྱདཔ་རཅནདང་དབུཨངས་རུང | 










༡༩༤༤ ༦༤༠༤༥༠༦༢༣༦༧༨མཆོཞ 







༼ 


ས་པ་དག་བརྩ་ཐུར། འ འའ གཞང 
ཊ་པྲ་བྲ་བལེ་བཅོོ པརྡ་བངགིས། 








གྱོས 






་པྭ་ཝ་བུས་མཛོད་པ་ 


༨།འདེན་པ་སཞྲིད། གགས་ཀུངརུང་བད་བའངའབལ། རླདྲ་བདབདངདབྲམརྡརོད་པ་ལའད་ཁད་ འིནོཏོཆས།ཞུ་བདགཞནྱཡི་སྐབས་སུའང་དྲ་བཞིན་དུ་ཤེས་ 
གྱིས་ཚིམ་པརམ་སྐ ་བརྲདུས། དགོ ས་པ ཐྭགུ་པྨ་བུནམདཔའི འརིགསྤོཞུསས་ 


ཆུདནས་ལོགས་སུབཀོ།ལ་བོ་ཡོད་པསྤྱ་དས་བཤད་སྒྱརུ་ཏྣོམ་དཱྱོད་ཅནྫ 


གཱཧཱཾདནཱསཱ་ལོགས་ 
དོ། ། སཁངག།དཔ་་ྔོགས་ོ་་རསཔྱའསཔར་ངག རྫོརའཁངརྡེཅངོ་ཁའའི། 


ཤས་པདྲ་ཀའོ། །གསུངགི་བདུད་ དཚི་བརྗུདཱ་བྱངདྲུ་བྱས་པ་ 


ཟིན་དིས་འིད།།ཅུ རྒྱལཆོ་དམཔ་ཟླ་ 


།ལགས་བཤད་གསུང་གིཟིན 









།།དཝཔ།དཔ་འདས་ཁཁོར་འ་སའབོའོ་སན་འག་དགགིའིད་ཝུས་བབའུས་ལ།། 





ཟིར ཧོ ོོགམོས་ཕྱོལགའོོདོམསྒོོ་ བསྨནམནོདྩོལགྱ་ཆཿ འོས ོད ཧིབ དར 
བླམ་དེལ་ཕྱག་འཚུལལོ། །རྡ་རྔའཆང་ནུ་བགྲོད་པའི་ལམཁྱིམཇོག །རྣལ་འབྱོརུནལགདྲུག་ཅེས་ཆེར་གྲགས་པ། ། ཤིནཏུབབཅིང་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་གནས། །བྲམའི་གསུང་དཞིད་བརྗེད་བྱདྲམདེ་ 


ཅམབྲི། ང དེལ་འདིརདཔལ ངྲཿཀྱའཁོརལོའྲིནལ་འབོརཞན་ལགླདགལ་སྤེང སེབཔའིགང་ཐག་དིས། ཐྲོ ། ཐོག་མརལམ་ཐུནཱ་མེངབ་ཕརོལ་ཏཱ་ྱྱིན་པའི་ལམྱུརིམངས་རྒྱུད་སྦྱོང་བ་སྔ བྲ་སོན་དུ་བཏད་ ད་ཡ 
ོཾཊགས་པྷ་ཞས་ ཨྤྱོདབསྡུས་སུ། དང་པོར་སངཝརྒྱས་ཁྱི་ཐཾག པའི་བསམ་པའླ་སོང སེབ་བོ། པོ། །དེལ་ལེབས པན་ཐེགཔ་གསར ཁལྲ་དནཔ་གཅིན་པའི ིཏིདང་འཛི དའཛིནིལྭམོབབ། གཡིགས | 


[༧ 





ˆ༨༄༠༠༨༠༠༤པ༨པ༩༦༢༠༠༥༠༠༠༦༧༠༦- “ 


ལཾ 


ོ་་་ོམས་ོ་ མོམས་་ ་ ངོར 


གཙུམདང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང། ཕརྡའིི་བའདང་། བྱས་པ་བཞི་དང་ གསུང་རབ་ལནལག 


དགུ་དང་། སྤྱངས 
¦ །སྱ་སནནས་དིོགྱཐུནམངམ་ཡེན་པ་འི་ རིམ་པ་གཉིསྤ་སམ་པའོཝེནོ་རོལཏུ། རར པརྦ་པདཔའོ་རུལ་དང། རྒྱུད་ཡྨིན་པདྱེད་ 





¬~ -~--- --¬-~ ¬¬ རམམསས་ས་མམས་མསས་སས་ས་བ་ས་པ ཁྱ ཆཆ༧རརའ༧༢༥༦༢༢༢༢༢༢ པོ 


༄༅། །གཉིས་ལྭ་མབ་པའྲིདནོདུ་བུགཅིག ་པལ་བ་བངེན། གས་སབས རོ་བ འོས 
པཱནའགུར་བདའེ དུ་ཕ་ཕོལྟྱ་ཡིན་པའེ ཁིཟིག་ང པཆཱན་པོའིལམྱ་ིརིམ་པའི་རིམྨ་ནམས ་ལ་གོམས་པར་ཤསནས། ྲིརས་སུ་ལུགས་ལའཇུག་པརྩ་བའོ།།འ །དདད་མཐུན པརའདིརཡངའགལཝཆེནདེམདའོདལས། 
དྷ་ཉར་དང་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡད་དག པའ་བས་བ་ཤསནས། དེ དནས་དང་གི་ལུས་ལ། ཁྱབ་དངག་མཆོགགི་གོའཕངན། ༣༨ ཞིང་ནི་སླགས་ པསུ་གླཱཤམ་པྱ་ྷ ཞསགསུངས་ལ། ། བསྡུ་བར་བྱཐའི་ཆོས་ནི། ཐིག་པ་ ། 


7 


ཏླན་བཅུ་གཉིས་ ཉིས་ལསགས་ཕྲ་ནམསལ་གསུངས་སོ།།ེརལས་ཐུནོདབས་རྒྱུད་ ད 





༢ ༢༤༡-༨-- 


ོདངི་མཔགོོཔའོ་ པརྱ་པེད་པའྱི་རུལ་དང་། གོའོ་བདླ་ཅདཔཔོལྦ་ནལའཔོར་མན་ལགྲདུག་དང་། དོནོགསུྱ་གིས་འིག་པརྦའོ། །དངཔོལྱ་བིས་པ་འཛུགཔྲའི་དབང་ དབདྱན་དང། དབང་གོདམ་ལ་བུམ་བ དང་གསུད་བདང་ཞེས་རབ་པོོགྱའིདབང་ ། 
གསུམ་དང་། དབང་གོང་ མའི་ག འིགོངས་ལཡ་ དགས དྲུ་པེ་བ་རིགསམཆུངས་པ་ པུས། བྲུམ་པ་དང་། གསང་བདང་། ཤསུརུབ་ཡེ་ཤེས༔ ཀྱིདབང་གསུམ་དུ དུས སྨནས་ འཇིག རྟེན་པའི དབུང་བྱུའུ་དང་། དབང་གོངམ་ལ་ ཧཱིཔའི་བཞི་པནི། དྲང་དོནསིདབང་བཞི་ 
གསན དབང་བཞ་པམྦ་པརྡ་བགམ་ཡན ར་ར ཤསརབ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དབང་གིཁོང།ཨུའ དུད །པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའི་ཚོ་ཡོདས་ཛོགས་ཀི་དྲ༧་ དྱཀེལ་འཁོརལ ་བཏྣོན་པ་དང་། ཐུགས་ཀད་ལ་འཁོརཅེལ་ལུ་བཏྟན ་བའ་པ གཉིས་ སཱ་ལ་དྱཉིལ་འཁོརྡ་རོོགས་མ་ཇོགས། དཾ 
པར་ མདཔ་དང་། ཧྱིས་ པ་འཛྲུག་ པའི་དབང་དདན་ཐོགམརཇལ་ཚོནྱ་གིདིལ་འཁོར་ལ་ ངེས་ སྟངས པ་སགས་གཞནདངདྲུ་ར་ པརའཆད་འདོདཔས་འདེརདཅོམ་ལསམ་ས སྲས་ས། ས།།དབད་གངམའི་གེངོ་ལྱ་པཔའིདཔངབཞི་པྲའི།ང ངས དོནྱ་ཧི་ དབང་། 
ཅི ཿདཔ་མདཔ་ འཇིག ཏྷེན་པའི་དབང་བྱརུ་ལ ཉོས པ་པའི་དཔང་བཅུ་གཅིག་ང པ་དའི་དོན་ཅུང་ཐད་བརོད་པརྦ་བྷས། ནྲོམ་ པར་བཅསྱ་ཀྱདྨ་ནཱམམད་བཅོམ་ཝན་འདྲས ཨཱ་ཤེས་འབྲམ་རང་གིམཚན་ཏད་ཡེསའ འཁུད། ཅེས་གསུངས ས་པསྒྲནན 'བཅསཀྱི་ཤེས་རབ་མླ་ནའ། 
]པརམ་བརྟགས རི་དགས ཀྱིཕྱགྱཆེནམྦཆོགསེ་ཡུམཁྱིརྣམ པར་ཤོར་གསྡ་ནལ།ྱབོན་པནམ པརམ་བཏགས་པའྩི་སང་གཟུགས་དཔལ་དྲུས་ཀྱིའཁོརལོ ནཾམ་པར་ཤར་བལའཁུད་པ་དང་། རྣམ་མེདཀྱེ་ཤེསདབམ་རང་གི་མཆནཉེདྱིས་ | 















ནན རར སྲ འན 
༄༅། གྲུབ་པས་སྟོང་པའི་ཡུལ་སློས་བྲལ ངོ་པཉེདྱ་ཏིས། བབས་མཚོ་གྱངཱམི་ཐུརབའི་བདེབེནཔོའིཡེ་ཤེས་ལའྱའུདབ། ལེང་སྐྱེང་རྫོགས་དང་ཁསྫོར་བདཆན་རང་བཞེན་མད།  ཅསསགས་ཆིས་བསུན་པྭམུར་ཕན་ལག་བདའ་དྲལ 
ངའི་ཟུཔའ ཇུག་གྱི་སྲུའི ང་སི ྗས་དྲནཁྱིསྐསྭསུ་ཐོབ་པའིམ་བརྟུགས་པའི་སྟོང་གཟུགས་ཞི་ག་རྒདང་ དེའི་ཐོག གུུགསྭ་གྱརུ་ཆནམོས་དབསཔའི་མཆོགམི་ུརཔའི་ འེ་བད་བམཐའྡ་ཐྲུག་བི། སུ་གཉིཧེྱི་རིག། འུ 
འྱིརནིལ་དུས་ིདབང་བཞི་པ་ཡིནནོ། དཔལ་ད དུསིལྭ་བོར་ལེའྱི་དུད། རྒྱུད་ཉིམཐའཐུགཉུ་འདོད་ དབྲ་རམསཀྱིས་ཀྱུང་། མཆོག།མིའཛུརབའིབདེ་བཙམ་ལ་དབང་བཞེ་བ བརེདཏིང་། དེ་འདེན་པའེ རྒྱརྣམ་པུར་མ་བརྟག༔ དའ་གཟུགསའ་ཤག། 
ེ མོངས་དན་ཐིཡན་ལག་ཡནཆད་དྲུ་ཐོབཔ་ལ་ད བང་བཞུ་ ཞི་པརམི་བཞདཔན་ཤོགསཿམམཐོང་བསཞགས་བསྲེྱྱི་ུདའི་དགོཔས་པཇོགས་པརམཛཱོགས་པདོ།།དེའ ཁོ།།དེལེགས་པར་དོསམ་ཟིནནོ་རྨུདལས། བཞི་པདེཡང་དེ་བཞི བཞེནནོ། །ཞེས་དབངགསུམ 
ཧོཾ དྲུ་ད་དང བང་བཞེ་པ་དཿདྲ་རྡོར་སློབད གི་བ 

པ་དང་དཔེ་དོནདུ་སརནས་བསནཔ་དབ་བར་ནུད་གཞནདུ་པསནས་གསལ་བརུམ་བསྟན་པ་འད་ དེ་གསལ་བརགསུངས བའེ་དན།ཁོང་ཨོདུད་པརྡ་ནུས་དུཤ པུམ་ཡནནོ། །པས་དྲོནྱ་ཤིདབང་བཞི་པ་དཉིད་དྡོརསློབ་དཔེན་ྱི་ཚིག་གི་བརྡ་སྤདནས་གོབ་དྱེད་པའྲིརྒུད་ 
ཨྣདརུངགི་དབང་བཞི་པ་བསཔའྲི་རཾལ་ལ།། །འདི་ཡདཤོགས་ཅམ་བརྗོད་པྷ་སིགཞན་དྲུ་ཧད། ་པར་བཤད་པདྲ་པའོ། །གཉིས་པ་ལམདོང་བྗཇུག (དང་པོལས། གཟུགས་ ལསོགས་པ་ངོག་བདཅིལ་འཌོའྱའི། །འཁོར་ལབྲཾའཾམོ་བ་གོམས་པརྱགུར་པནི། ། རད 
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ྒ ྒ ཟབ་པ་འཛིགརིནཔ་དགའུབའྱུརྱི། །འདོདཔའི་དཔོོགུབ་ཆེན་བོག་ལཞིག །ཅ ཅེས་སོགསྦ་ཅིདགོངོས་པནྟ་ཏོགས་པར་°ེ རིལ་ཁ་བོརྫཡི་ལབོརལྦེ་ཉམ་པའི་བྱསདཔའིརིམ་བནཏོག་པས་བཏགས་པའྱི་སྒོམ་ཡིན་བསའ་ཇིགཏེན་པའི་དོ་སྤོག་ [གྲུ 
ཞ གི་མ ཆོག་གིདཔོསྲ་བུྱྱིཧུརམིལྱུག་རབར་འདེའི དཔན། རྒྱདྱ་ལེའུ་ལྔའིགོ་རིམས་ཕེན་པའི་རྱ་མཚོན་དངྲའགལ་བ་དང་། གོསསགས་ཆོག་་ཞ་ིནམོ་གཞག་དབ་གལ་བདང་། དབངབདུཌིའབས་བུ་བྲ་བཆཱལ་པ་ ངའགལ་བདང་།འ 
རྒྱབ ནཆོགས་གསུམགལ་བརླབས་དགོན པཕར་གསམན་པ་ ང་འགལ་བསོགད་ཉེད། :བའ་ རན་པོད། བསྐྱེད་རེན་པེ ་ད་ངྲའ་ ཨཧནྲོ་དུ་བ མ་དགོས་པའྱི་ུམཚོན་དང་། སྤྱང་གཞི་ངོན་བཟུཏྤནས་དེ་སྦྱེངབལ་བསྐྱེད་རེན རམ་ཇིཙམཞིག་ བམ པཿ 
[པདང་། བྱསདའྲྔ་རུལ་ཇྷི་ཉརྒ་སམ་པའྲི་རུལལ་སགོས་པྲའི་གཞནདྲུ་ཆུས་པར་འཆད་འདོདཔས་འང འདིར་དེཙཾམ་ལས་མ་སྤོས་ལ། ག འེ ལུགན་ཀྱི་སྣོངཔ བཉིདྱཀི་དོནྱརུདྱ་ཀི་དགོངས་པང ་པ་བཞིནོམ་ །ཏེོགསན་བྱསེདར རམྱ་བྷི་སབས སླུ་རུམ་པརྡཐར་ 
སྒོའི་སླགས་དོནསནས་པ་དང་། བདའ བའི་མ་ཆོག།མི་ལྱརཔབདེབའི་ཡུལ་ལིན་ཅ་མའག་པངོས་མིབིན་པས། ་དནོཡུབད་བཛོ་ བདས དབངམདོར་བྟནོདུ། རང་བཞིནམེད་ པའི་ཆོསྨརམསཀི།།སྐྱེ་འཇིག རྱམངིབཞིནནོ། ཞེ ཞས་ 
| པདང། ྷཚགས་འད་ནིརང་ ངབཞིནམེད། དཔོ་པདཔོ་དམ་ཉཉིད་གཅིག །ཅེས་སོགས་ཅི་བསན་པའྱིས་ཚོགས་པའའདི་ནི་རང་བཞིནྱ་བྲི་གུཟབྲ་རུལཅོམ་ ཡངམེདཔ་དང་། ལེ རང་རང་གྱི་བ་བཧེདནུས་པའིསྨུམ་ལ ཅུ དཛན་བནགས་ཡོད ་ཡད་ 
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བཅམ་ཝནའ་གབས་གསུ་ 


༤༨ 


༧2] 


འི་སྲང་དོ། །གངལསུན། ཅ་བྱི་དུདལས། ཞེས་སེ།།ག 


༄༅། །མད་ཡི་མཐའ་དང། རྟག་ཆདཀྱེ་མཐའ་དང་བྲལ བཞྲི་རུལ་གསལ་བརའགེལ་ཆེནྲདིཡོད་འདོིམདོར་བམས་ལ་ 'ཝ་ང། 


ར། འདཱིརྨ་ནལ་འཐོར་བྱ་རམས་ཀྱི་ཡོགས་སུ་འཛིན་བ་ཐམསཅད་ཉུམས་པར་བཟའི་སདདེུས་པནས། ཆྭ་ཧུད་ལས། 
སུངས་པ། ཡོད་དངམེད་ལསྣ་ནོམ་པར་འདས།།གཉིས་མེད་དངོས་དང་དངོས དངོས་མདཟད། །སངཉིདཉྙིང་རེདཔྱེརམད་པ། རྡོ་རཱའིནམ པར་བདྲ་བཆེ།།ཕྲ་རབ་རུལ་ཧྱི་ཆོ། 


བཞི དོ་ ྡོརནལ་འབོར་དགས་འེད་པ། ཞེས་སེགས་ཏེ། འིགསམད་པནི་མཐའ་ལུང་གྱི་ཕོགས་སུཆད་པ་མེདཔའོ།།ཏག་པ་དང་། ཤེས་བནསྭ་བོ་འཇོས་སུ་མངས་བཞིས་པའཔརདང་། ཡིདཆེས་ 


ཆོས་ཉིད་འདུས། ཧོབ ནི་ནམ་པརྦལ སག་དང 


ཆདལ སྣ་རམ ཨ་པར་གོལ།།དྡོངའིནལ་འྱོར ཐོརརིགསམད་པ་ ཞེསྲ་དངས་པའི་བརྩ་གྲིས་ བསྙནཏེ། དེ་ལ་ གསུང་ སཞེསཿ དང་ང་། ངོ།།གངགྱིའི ཕྱིརཏུན། རྣལ་འཕྱོར་པརྣམས་ཀྱིས་ཡེདོ་མེད་ལ་སོགས་མཐར་ལྷུང་ གྱི་ཡགསྣ་སའཛིན་པ་འཟས་ཅད་ཏཿས་རབ་ 
།གང་གསན། བ་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་སྭེ། །ཇི་ ོ་དི་ཝུརན། ཡདོམད་ཀིམཐའ་ལས་འདསཔ་དང་། དངོས་པ་དངོས་མདྦཅི་མཐའ་ཟད་པ་དང་། ལ་པའབྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདས་པད དང་། སུད ཆོས བྫོ 

སྲུངས་པད་ ངུ། ནུགཆདྱཀིམ ཐའ་ལསྒནམ་པར་དྲ ང། སུལ་བྱི་ས་ གསུ་སས། སེ། །སྣོང་ཉེང ཉིདཅཾ ས་པའྐ་དང་པ་གཉི་སཞི་མཐུའ་ བུལ་དུ་གཏན་ལདབབ་པར་པ་ བའི ཁྲུད་གཞི་བསྣུནཏེ། སཱངྣརམ་པ་གུཉིས་སེ། རྩ ཟུ་རྒུདཁྱིདོན་དཉིད་བཤད་ 
པའིདོན་ཅན།ཞིས་ ཞིས་སྙོགས་ཆིག་དྲུག་གིས་ཁྱད་པར་ྱི . 


།ཆེས་བསྐན་ལ། གཞེནནུ་མ། ཞེས་བརྣས། མངོན་སུམ་དུམཐོང་བ། ཞེས་པའི་བརྩ་བིསྤ་བད་གཞི་སྟེང་གཟུགས་ ་དང་། ཅིག་སྤེས་པའི་དགའ་བཞིས་པསྐ་འད་གཞི་བདབཅེན་པོ་བསྟན་ཏོ། ཊོ། [ཁྱདརོདྫོམམ་གསུམ་འཆད་པར་འྱགརལ། ཡི གུ 
ད ག་ཆས མད གཡའ་བ གཉིས་སོ །དང་པོནི། བ བསམ་པ ་ཐམས་ཧད་ཡངས སྣ་ཨམ། གཅིགནོ་ཡོངསསུ་བརྟག །ཅེས་སེགས་གསུངས་པ་ལྟར་སླེབ ཕེབ་དཔེན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་སླེ སྲེབམ་སྦྱོད་རུ་ཱ ཅོས ལ་པ་ལ 
¡ ¡འབྱོན་བསྟནནས་བསྒོམས་པས་ཉན་གཅིག་ལ་སྟེང གུཟགས་མདོན་སུམ་དྷུཨཇོང་བར་འགུར་བས་ཡིདཆེས་པའ་དེཤ ང། སིད་པ་དངམི་སཱ་ དིད་པའྲི་རུམ་པ་ཀླུན་འཆར་བསྣ་རུམ་པ་ཐ པཐམས་ད་པ་དང་། མདུན མ་མཁའརིང་ ང་པའྱི་ཕོགས་སླུ་༣དབས། 
ཞུསམཁའ་པས་བཱངབ་དང་། གཟུགསྨས་སེགས་དབང་པོ་ པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་ ིདགགསྣ་བང་བསུ་ དབང་པོ་ པོཐམསཅད་པ་ཞུས་སོ། །གཉིས་ཀའི་ཁྱད་པརནེ། འདོད་པའི་དོན་ཕོགས་རེཙམ་མིན་པར་ཡེངོས་སྲུ་རོགས་པརསར་བས་ཀུནནས ་སརྨ་ {ཊཾ 
བཟང་པ །།གནུབ་སན་དང་གནུབ ཤིང་ནམས་ ལུམེ་གྲནས་པ་ལྟར་གཟུགས དང་ལྷནཧྭ ཅིག་སས་པའི་བད་བྱ་རོལ་བྱ་བསན་ཁུན་ལ་འྱུང་རྔུདདུ་གནས་པས་ སམསཅན་ཐམ་ཅདྱི་བདག་ཉིདཊགནས་བའོ། །དངོས་པོ་དང་དངོས་པམདཔ་ གཅིག 
།པ་འདེ་ཉིད་འཇིགརན་པའི་གཏན་ཅིགས་དང་ ངདཔ་སངས་ འདིའི་དཔརའགྱུར་ཏེ། ཞེསསྐོགས༔། དལ་འཇིགཉེན་པཞི་ལྟ་བ་གཏན་ལན་ཕ ཕབས་ པའི་གནས་སྐབས་དང་། འདིགཏེན་ལས ་འདསཔྒའྷི་ཝཱ་བ་གཏན་ལ་ཕབས་པའི་གནས་བྐབས་སེ།།དངོས་པེ་དང་ 





ཡོར རོ་པས པོས་པོ་དོད་་ྱི་བཟ་དསྔཡད་བདད། དས་པོ་ཡོད་པཞི་བབ་ཞིནོ་སྲ་བབ་པའི་དགསཔོཤད་པ། དགཉིས་གཞི་བད་འཇིགཉན་ལས་འདས་པལ་རུང་གི།འཇིགཉོན་པ་འམི་ར་བས།། 
དྷ འདིགཏྲན་ལས་འདཿ །བཞསྱ་བའོ། །བུམ་བ་ལྟར་ ཡོདཔ དང་། ནཿ ནས་མ།འའིམེ་ ཏོགྷལུརདང་བཞིན་ཧིས་མདཔ་ ཉས་འཇིགཉནཔའི་གྲ་རོབྱཏ་གཞིགཉིས་སུ དིང ཕན་རུད་འགལ་འྱིད། འཇིག་ཏན་ལས་འད ་པ་ལ་ད་གཉིས་ རི 

༢ ལཾ །ིགཔ་ཏིད་དུ གགྱུན་ཏེ། ཕན་ཚུན་ཆོས་མི་མྲཧུན་པམི་འགལ་བའྱི་ཕིར། དབ་ བི་གཉིསྱཏྲིས་མས་ཡདམདྱི་སཐའ་དཱ ཀོག་ལ། ། ཕིནས་དངོས་པ་དཔོས་མད་ཅི་མཐའཔདཱགཏཱའ །གའ། གེ །འདིགེན་བའི་ཀླུནྔ་རོབཏུ་འགལ་བའྱིུ ཆྒུས་པར་སྟོན་བཞི། ; 

ཏཾ གང་གད། (ཞས་སེགས་ག།།ཅུ་མཚན་གདགིས་ ཨུ་བའཞིན་བུ་བྱ་འདཞུས་སུ་གངཡད་པར་ཁུས་བངས་ པན། དན ད་བཞིནྱ་མིས་འད་བའའྱུར་ཞིད་།གང་དད་བཞྲིནྲ་ཅེས་ཡད་པར་ཁས་བུའ་ བྲུད་པན་བྱ་བཐྱ་ནུཊསུ་ཡོདཔརཾ འགྱུར་ཏཾ། ཧུབུྱདནུས | | 
2 ཧྱེ་དངོས་བོད་ བདང་། རང་ བཞིནྱཧིདངོས་ པོམིད་པའི་རད་བཞིན་གཉིསགཅིགཏུའདུད་མརད་བའྱི་དུམཚན་ ལས ་སོ།།ར ཉིད་བ ཤད་བཞི༽ བྱ་བྱེར་ནུས་ག ་གད་གིས་ཡོད་པའསྐ མས་ས སུའྱསར་བདས་དད་བཞོའྱི་ཡིསམད་པར བད་མི་ྱགུན་བདད་། རྒྱམཚཱན་དྲ 

པམ བཞིན་གད་གིས་ བདེན་པར་མད་འིསམས་སུ་འྱགར་བདེསྱ་བདྲ་ ཧཾདནུས་སྲུ་ཡོད་པདམའགུད་བརའགལ་ བའབའཞིཀྱཏུ་མཐོང་ངོ་། །བདེ་བདང་སྟོད་གཟུགས་ཡོདམདྲཀི་སཐའྲབ བུལ་བའྱི་རུམཚན་འདིད་ཡདཞི །དཞེས་སེགས་ཏེ། ༈ སྟིད་རྡེ་བདགཉིདཀྱི ྣ 






།གཉོགས་བའྱི་བཞྱ་ཧོའ་ཉོབོས་ཉིས་བདེན་འདེན་པའི་ཐབས་འདིར་གསུངས་ པ་ལྟརགསལ་བརམ་བཤ་ ད་པོ།།བབལྡ་སཱའི་འཁོར་ལ འདེ་པནི་ཐབས་ྔ་ འབཤདཔ་དེདགནིན་ལྔ་ ཕྱགཆའྲི་གེནས་བདེ་ཆན་འདེན་བགཞིག་འོདོ་བད། རྒྱུད་ | 

གཞནདྲ་མགནས་གསལ་བརམ་གྲུ་ཏེ། དཡང་། བཞི་བདུ་ཡངད་བཞིནནོ། ཞ ཞིས་གསལ་པརམ བསྙནབ་འདི་ཡིནནོ། །དའྲཞག་ཡན་ཉུམན། དཔང་གསུམ་ མ་པ་དངོས་དཔདདུ་ དདུ་བླསུར་བའིདུས་ སུ། ལས་ྱི་གྱཧལ་བཾནནས་ཉུན་སྐྱས་ ཀྱིདགའབ་ 

ཤཱཾ། དབད །དབངཞི་དབནརབདདསསཆིགགིས་བདླ་དོདཔའི་མུའི། དབང་གསུམ་པའ ཟབས་སླུ་མབམ་རང་ཉིདྱཀི་ལུས་ལཱཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣུམ་བཅ ནདུ་ཡིད་ འོར་ཤར་བ་དང་། སེམས་པདྭ་སྟོང་དར ཧཱ ཀྱི་ཡེ་ཤེས རྔིས་མ་ཐྫུན་པནདོན། 
དུབོས་པ་གཉིག རྟེན་དང་བརྙེན་པའི་རྣམ་པཱརདུཿ འདུས་གཅིགཏུ་ཐུ ཟུངངུནུ་དཔ་གར །ཡདཔདཔེ་བཞིན་དུདེ་ཏིད་གོནས་པདྲབས་ པལས། .ཡུསྒྣནམ་པརམ་བཅུག རུགས་པའི་ཏྟོངག །གུས་མཐའ་ཐུག་པར་བུན་པདང་། སམསམཆོགཏུམ་ལུ འགུར་བའི་བད་བའི་དངོས་ [ཌི 

པརྩསིས་པ་ཞཐར་ཐུག་པཞི་མཐའ་ཐུག་གི་དབད་བཞི་པ་འཞོལ། ཟོ སློབམ་ལམ་གྱ་གནས སྣ་གབས་སུ་དགཉིས་ཚོགས་བཞི་ལམ་དུས་ཀི་དབང་བཞི་བཡ བ་ཡིནའོ། ཞགངྭོ་འོད་པརྱ་པད་པས། ལསྱ་རྱདཔྱ་བསནས་མཆོན་བརྲའད་པའི་དོནནི་ ན། སྙེང་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱ 

ཆེ ན་མོའ གོ།ལས་ཧལས་བད་བ་བསེད་པ་བཞིན་དུ། སྟེད་གཟུགས་ལསཨི་འྱརབའིབདབ་བསྐྱེད་པའོ། །ཆུལ་དེ་རྒྱུད་གཞནམས ཀྱི་དོན་དུ་ཡེདཀྱད་གསལ་ བརམི་ སྟེནལ། དཔལ་དུས་ཀི་ལ་བོར་ལོ་ལས གསལ དནྟཏོན་བརབཞདདོ།།ང དེ་དའའིཕགྱརྒ། 












ཅིན་པོས་དངས་པའིདགའབ་གསུམཡི་མཐར་སུ་ མྱེས་པའི་ལྷ ུནིགས་དགའདེཏདཔྲྱིི་ཕན་ལགགི འྱགུར་དྱའི་བདེབརའངཇོགགི།འོན ཞོནལ་འབོར་ཡུན་ལགྲདག་པ་ ཉིདདའཇྲིནྱསི་ལུན་ལགྱར་ཙུརཔའི་མཆོགཉུ་མི་ྱགར་བའི་བད་བདེ་འདེན་པའྲི་ལགཾ། 
ཡན་ལག་ལྔ་པརྗེས (དནྱའི་ཡུན་ལག་སྟོ སྟོང་གཟུགས་ྱྱི་ཕྱག་ར རྒྱང ཇྱི་ཙུརྷ་བས་པས་ འགྲུབཅེ ཧན། ། དལནི་སྔེན་དུ དགྱབུགས་བནུན་བྲཔ་བ་གཏ གཅིག་དང་ ད་། སྲོགྲ་གུཐཔ་གཅིག་དགོས་པས་ཡན་ལགྲུའིམ་དེ་གཉིས་བླསབ་པདྱའེདཔ་ལ་ཡན་ལག་དངཔོ་བཞི་གསུངས་ སོ།དལ། 
གཟུགསྤ་བུབཔ་དགོས པཞྲིཐེགམརཿ དབུམའི་ལམ་སྦྱོངབར དད་པ ཡན་ལགདང་པོ་ས སརྭ་སྣུད་བའྲིརལ་འབྱོན་ཏ། དམཚན་མོའིརལ་འབྱོར་ དངཉིན་མོའི་ནལའབོར་གཉིས་ཀྱིས་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེནྲདིམདའོད་ལས། འཁོརལེ་ཉནྱ་སི་ཞྭས་པ་གུག་ དོ 
| གཱ་ཁྲ་བའ་བལྟབསཕཤས་ བལིག་ལཛམཔརྟ་སུད མ་བས་མཚནམརྱབུརཏ།ིས་ུད་བྱ་གཅན་ལས་གཞུན་གསལ་བརམ་ གསུདུས་སྭཾ།།སྦས ད་མགའཐེད་ལས། །། གུཾགཏོར་དུ་བྷཝ་བར་བཤད་ཀྱི་དེན་མིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོརགསུམ་ ཌ 
སིལ ས། བྱེདཔ་ལྔ་ལ་བཅིངཔ་གཉིས། །པྤམའ་ཞལ་ལགཤགས་བའ། ཞས་གསུ་ཨ་དའྱབབདབ་ཝུན་དབང་པ་ཝའ། །།བཅིད་པ་གཉིསནི་དབང་པོའླི་རུངྲཔི་རོལཏུ་འྲགོ་བ་ཉོད་ སྙད་གཉིས་ནས་འཆིང་བའོ། །དེཡུང་གད་དྲུ་སེམ་པའི་གནས་ལ་སོགས་པ་དོན་ 
དྲུག་གིས་འཆདཀྱདེ། གཙོབོ་ལུས་ཅི་འདྲུག་སྟུངས་དང་། གམསྱཀི་འཇོ་ གཙུལ ་གསུམ་གལཆེབ་ཡེན་ཡང ད། དྭ་ལྟརྱིསོར་མྡུད་བླམམ་པར་འདོདཔ་འ ཕལཆེརྱསི་ ༅སྐལ འདིར་ཡུས་ལ གནདདུ་བླ་ན་པའིདམི་གས ་པ་གཏོད་པ་ ཇི ་བ་བཞིན་མི་ཏོན ཏགས་] 






༄༅། །པརླསང་བས་ད་བཤད་བར་ ཤོས སོརྡོ་དུད་དངབསུམ་གཏནསི་སབས་ཅི་ཉིན་མཛེན་ཡི་ཏ རྟགས་བཅུནོ། སེགདབུམ་ཤུགས་པའི་སམསྱ་ཀི་སྡང་བ་ཡིན་ལ། ། དམིགས་པ་འདིས་སྡོག་དབུམ། ས་ དབུམརྦ་སཱད་པནྡིདྲ་མཞིག་བ ར ཅིང་། དེ དལྲ་ལས་ 
ཀི ཧིདབུསའི་གནས་གཅོགླ་སམས་གཏོད་བརདན་ིའ མིབྱ་བུར་བས་དནི་སཱནམ་ ་གཉིསྤུའི་དབུས་དང་ངོན་ ཨ་ལྦ་རཱའིའི་ཡརྩས་ཡེདཔས་དད་གཏོད་པ་ཡིནཏེ། ཆ་བྲའྱིཏད་ལས། སཾདརྭ་སད དའབྱ་གྲར ེ་ ནམ་མཁའ་དང བའི་མཆོན་ཉིད་དོ། །གང་ཞིག་འེནོར་ ; 
ཡིད་དགྲནི། ནི །བཀོད་པད་ེ ཨིཾ་ཤོགས་སྱུ་ས སྭ། །མཆཾནམའི་མཐརནི་དེ་ཁ་གང་།། ˆ དེ་ལ་སྣཚོགས་རྒྱུད་མེ་རྒྱུ། །མྨ་ལུས གབླསོམ་པརྱ་པདེ་ལ དའ། ཞུས་གྲས་ཨང བལས་ཤུས།། ན་མའི ས་གཏོད་དང་ོར་གཟུགས སཆརརོ།སྟོང་ གཟུགས 
ནིགཟུགས་བརན་དངས་བྷརལ་སགས་བྱ་སོད་བཅུད་བྲམས་ཅདྱཀི་ཙོང་གཟུགས་པ་ཕབས་པྭ་ལུ་བཔའཆར་ལ། ངེ་ཤང་ནཱལ་འདོར་པ་དའི་ཡདཅི་ཤསཔ་ལ་བོགམར་ པཀུན་ཅསྱབེདནས་པ་ལར་སུང་བདང ] ས་དབངཔོ་ཀུན་ཡིས་ཀབྱའེཏས། 
| འཆྭརཕེ། རྣལ་འརཔ་ད འིདབང་ཤེས་ལུ་སྦུང་བཞེ་མིནནོ། །མཆན་བ བནུའི་མཐརརེ།འནག་པའོ་ཐོང་བནི། ནིའླ་ཐ་ཨ་ལྦ་དརིམཐོངབདང་། དམངསར་ིུབས སུ་ཡད་གཏད་པའ་གསུང་ ཅས་བའི་པཱ་དག དཱ དཱི་ཡིདེ་གཏོདཔ་ཡངདའས་ གནས 

གཞནདྲིན་པའིཕིརོ། །དིམེདའེདྲད་ཡང་ དེིདདའདྱིརངམ་དག་དང་ནི།།རོམ་གཅིགྱང་བྱང་བས་མཐོང་བར་ྱགར། ཞེས་གུས་པའིདེ་གཉིས གཅིག་གོངབཤིར་དབྱམའ བུམའོ། རིགི་ཨར་ཕི་ལས། ནིགྱ་པེད་ེན་དྲ་དདནསྐ་ནི།།སིན་ནའི་དབུས་སུ་སེམས་ 








ཊཾ 
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སབ 





༢༠-་འཆས་༠ས༠ས་ ༡ 


དཔའྱི་སྐུམཐོང་དི་བརྡད་བླམཔཔདཧེད་ དདོ། །སརྦ་ཛཱདྲ་ཏྲི་དབས་འདིར 
ིའབུངལ། ད་ལྟའེརྟགས་བེཅུམེ་བརྟནའངད་གཟེདྱིདཟུགསདམི་བརྟན་པས། དེ་བརྟནཔ་བསྒྲབཔ་ལ་བསམ་གཏན་ཁྱི་ནནལདདགེས་ཏེ། ད་ལུཊ་ྱིའདུག་སྟང་དང་། མིག་གིལྟ་སྟུཨ་དང་། དམིགས་པའི་གཏོདས་སེགས་སེད་ཕྡུད་དང་མཐུན་ 


བསྙན ཞས་ཤིནཏཱ་གསལ་བར་ག །སུངས་བ་དང་། བངཆེན་ཤཱཀ་ཤཱིས་ང་། དབུམར་འཔས བའི་ལྟ་སྟུངསཉིད། ཅ ཅེས་བཤད་ ཤད་པས། སའོ་བས་ཨིཏིངའབའིནནིབླམོའོ་བར་དོད་བནམས་ཅིདོནི་གསཔ ་གཏོད་པའི་གནད་ཁོངདྱ སྔརུདན། ¡འབདབའབུགའུམད། 
།པན་ཤེས་པད་བའོ།།རུ་ རུད་ལས་ཀང་། དུསཀྱི་རྩ་ལ་མཁོང་བར་གྱུར་གྱི་བརདའོ། ཞེ །ཞེས་བ་ཡང་དབུནའིནེང་དུ་མཐོང་བའོ། །སེརྦསྡུདཀྱིསྐ སྲབས སུའདྲི་རམས་ལ་བདག་ལྷ་ཏིནྱ་ཧི་ 


་ཧེས་བརླབས་པ་དང་། ཨུན་རྫོབ་ ་བདན་པཞེས་གསུངས་པ་དང་ ཀབདག་ལྱ་ཤེནྩཾཿ 
བླ༡བས་པནི། གངུལ་ངྲ་ཆུལ་འཇུག་པའི་གཞིའི་གཙོ་བོནྡིརེས་དན་ཡནཆདའི་ཉྟེང་གཟུགས་ཀྱིཡུགྒཆེན་པོཡ །ལ།གཟུགསྭིླམཔཔའིགཞི་འདིའིདིན་བས་ བདག་ལདིནྱགསཔླརབས་པཞས་འི། །སུནྔ་ངོབཅི་བདེན་པཞས་བ་ཡང་བདནཔ་གཏིས་སྲུ་ཉྲེ། 
བའྲི་ཀུན་ཇོབ་ཏི་བདནང 


ཉདདན་་ཡིནེམོད་འི། འདི་པདྭ་ཝུར་ད ཤད་གནི། དེནདམ་པ་འོད་གསལ་མཆོགཏིུ་ འགྱར་དའི་བདེབདའི་ཉེན། ཆོས་ཉནཁུད་པར་བྷ་ཝུའི་མུ་ དྭཉིདྱ་སཱབ་པའི་གཞི་ཡོནཔའི་འོསནས་བཞག་པ འ། །སྐབས་འདེརཡང་། དབུམའི་ནངདྭ་རྡོརཾསམས་ 
དིརྲ། ཉིངཔའཇིན་དེལ་མཉམ་པར་བཞག་པན། གཞི་ཡུཿཉྱིདབང་ཤེས་ཡུལ་ཡུལ་འུའ་བདཔེ་ སྐབས་འགརམཉམ་པའི་ཛུལ་དུཿ ངཡང། [ཐུན་ལེགས་པརའཱས་བའི་བྷ་པ་ཐོབཔར 








ཟ[༄༅། །བདྲབས་པསཆོག་གི །དལས་སྡགསཆོགགཞནམི་དགོས་ཏེ།  གསྐམ་གཏྱི་ཡན་ལགྲ་ཀ་ཡངའོ་སྡདགོམས་པའྱི་རོངབབྱསིདིམདུ་ངབའི་ུརདོ།། །སེརྦསུྱསྷིམབསསྦུམུན་ད་ཤིན་ཏུ་གནག་པ་དང་ ང། ཕྱིམིགལྟ་སྟུ 
“ི ནདྱུ་ཉྲོགས་པནུང་ཟདྱ་ཁུང་མི་འགུལ་ བདང་། སེམས སྨིནམཚམས་ར མུ་གཏོདཔ་གསུམ་དངོས་གཞི་ཡིན་ལ་འ དྲ་བ པི་ནོད་གཅོད་ཚུལ་མཁས་པ (གཅིག་དགོས་ཏེ།ང པརོལྱཏཾཉིན་བའིཐགཔའི་ལམྱ་ཡིརིམ་པནས འབྱངབ་དང་འདྲ་གསུངང་ 
མྣུདྱཀྷི་ཀྐབས་སུ་ནུགས་རྫོགས་པྷ་ནམས་ཁྲིགས་ཆགས་སྲུངས་པར་འཆར་དདང་། དབང་ཤེས་ཡུལ་ཡུལཿནྱི་གཟུངའཇིའྱེལི་འཕྲུལ་པ་ལོགྲ་འུན་ུང་ཟདརེམ་ཡིན་པར་ལེགས་པརའྱའོངས་ཤིད། བརྙན་པ་འགས་པོདཐོབ་བན་བསན་གཏན་ 
ནེ་ལགྲ་དོགས་པ་ཡིན་ང བས། དནས་སགྲ་རོལྔ་ནོམ་རན་པའི་ཏགས་སུ་ཤེས་ད་རྱ་བསནས་སྲེག་རོལ་བླསློམཔ་ལ་འཇུགཔ་ཞིནྱསི། ཆེརིལ་པེསེའོབསམྦྱའྷིསབྱ་ཏི་ཏགས་དཉིད་ལུཞིན་པདཔ། དཉིད་ཐོབ་བའི་འྲབས་ཅུམཐའ་ཐུག འདོད་པན། [ 
༼།ཡལྭ་ཨི་འཁོརོྱིརད སྐུར་པ་འདེབས་འདོད་པནིནན། དནས་གསུངས་འྲི་ནལ་འབོང་ཡན་ལགྲངགགི་ལན་ཨིའིམཔ་ལྷ་ནམ་གཞག་ཅུང་ཟདྱ་བངམ་ཆགས་པརྡ་འགཆོདཔར་ཤུས་པརྦ་བའོ།།དསན་གཟུགས་བླསབ་པལ་དེངོ་པདདངབསམ་ ] 
ཏནྱསི་ལན་ལག་གཉིས་གསུང་སོ། །སོགབླསྲབ་པལ་ཞན་ལགབརང་གཉིས་གསུངསཏེ། དེཡངའདྲི་སེརནས་ སྲེགརོལལདྫོརའིབླས་བདང་བུམ བཅན་གཉེས་གསུངས་ལ། དེ་གཉིས ནནར་བསན་གྱིས་དབུམའི་ལན་ལགས་པརྱ་སྐཨ་ 






༤ ༥ 





ངི ངོ ཾ 







ད པ་རྨུང་དཉིད་སམསྱ་ཀྱི་རྗས་དུ སུ་བེད་པར་བསྒྲབ་པ ཡིན་ལ།འཇིན ཇིན་པསནིསམསྔ་རེསྨཱ་དདབད དབྷརནཔའཧད་པ ཡིནནོ། །།འི་རདྲདམ་བཅུགས་པའླིབངོ་གླབགསྣིགྱ་ཆརཱལའེ ནོཔབཏང་བཙམྱའིརེས་སུབདི་ཧེད་ལ་ ལ་བྟས་པའོ། །དསྲ་ན 
།སློགེབསྒྲབཔ་ལ་རྒེ གགརྩོལ་དང་། འཇིན་པགཉིས གསུངས་སོ། །དལ་སོགྲརེསྲ་ད ཞནི་སོག་ད བུམའིནངདྷུ་འུགས་བཞིན་པའྲེདུས་ཀྱི་དུངདེ་དང་ངོ་བོགཅིག་པའི་ལྟན་ཉིགྱ་སྱེས་པའེ་ཡེ འི་ཡེ་ཤེསྱཀི་སྣང་བཉིད་དཔལ ས་ཙཱལུཔ༢ལ པོཡཔ་ཡུམ་དྲ་དརབ་ 
ྦ ཐྲུགམ་བབོབ་པནས་༩ ཡིན་ལ། དེགཉིའ ཉིསྭ་སྙོམས པརཞུགས་པ པའི་སིབསྱ་ཀིས་དཔུས པའིདགུའ་བ་བཞི་པམ་ཆོགྱངུམི་འྱགར་བའི་བདཔནེ་ཏིཔའཇིནྱ་ཡི་ཡན་ལག་ཡི ཡནལ།ཿ སྲེག་འཇིན་གཉིཧི་སླབས་སུ་དགའ་བཞིའི་རྟོགོས་པ་དུམ་སྐྱད་ནུ་ཀིཏི 
དའཇིནྱ་ི་ཡན་འགྱངུརི་བཟུང་ངོ། །༔ ནི འགུརབནི། བདེ་བའི་ཉེན་ཀུན དྷ་ཝྭབྷཾམིའྱུགུརབའི་ཛུལ་ཁད་པརབ་ལ་གྲོ་གོསྦའི། སྱེ་འགགམི་ཐེད་པའི་རྟག་པལ་འདོད་པནེ། ནི། གྲུབམཐའ་ལླ་བོཁསོགས་པའྱིསུནྭསྤྲལ་ལེ།།སྟ པ།ོངགྲཟུགས་ཀྱིལགའི ཨཿ 
ཉིདཆང་བྲ་གུབ་ཀུང་། མིའྱ་གཱརབའི་བདེཔ་སྱེད་མིཆུས་པ་གཉིག་བཤད་པས། དཔིཿཡསྦརྒལ་བྟརེ བརྟེན་པྲབས་ནས་འིསྦྱ་བིས་གཟུགསཀྱི་སྒོནས་དགའ་བརྣམས་བསྒྲབ་པར་གསུངས་སོ། སོ། །དླིསབཐབས་ལྭའུབི་བལ་པར། དནབཙན་ཐབསྱ་ཀྱི་རལ་ 
¡ འབོར་གསུངས་ཏེ། འདིརགངགིཚསོ་སརྦ་དཔ་ལསེགས་པས་གཟུགས་མཐོང་བརྩ་གུར་པལྭསོགོམ་བཅིངས་བཉིདྱའིས་འྱགུརབམདཔའིསདཅིགམམ་བསན། ངེ དེ་ཆློན་དགོམན པའཆདཔརེའྱགུརབས་བཙན་ཐབས་སུ་དྭངམ་ར་འབབ་པརྩ་བསནས། ྦ 


ཧོ 





ཤིས་ཟབྱ་རྲྱ་སེསསུ་གནས་པའི་དོ་རོར་བུནྱ་བང་ཆུབ་སེམསའི་ཐིག་ལེ་བཀགནས་མི་གཡོ་བས་འགྱར་བམེད་པའི་སྐད་ཅིག 


ྣ །གཡོ་བོི་བདེ་བ་དང་། ཕགནིཾ་ནྱོཧསྐའི་གའོ་འོའི་བདབྱ་ཅིནོ་བརབ་ཤད་པའི་འཛོག་བསོགསནི། ལུསྱྱེནངནས་འཇྲིག་པ གགས་ཁྱ་བསྟུའ་ཞུ་བདེའིའོངབསམོའབདལ། དྡོ་འི་སོའརོལ་ཏཱ་འཇོག་བ་སོང སོགས་ལླ་བདན། རྱགཅྱགཞན་གཉིས་ཀངའི་ 
འརྱརབའི་བདེ་བ་འཕེལ་བའི་ བའི་དོན་དུ་བན་པར་གསུངས་པ་དང་འགལ ་བས་དོན་དེ་གང་ཡིན་སམན། འཛཾག་པ་སོགསའེནང་གི་མེ་འཇག་པའྱེཉིན་དང་བལ་བའེ གྱརའིངོས་ཉིད ནས་བྷར་འ། །དལྟུར་བཱ སན་ལསྐྱ་རཱསྭནྱཾི་རོལྟཌའཛུག་པར་འགྱར་ལ། ཡེ་ 
རྒུགནི་ཕྱིའོའོཏུམ་འཛིགསུ་ཀྱང་ ང་། ཌམཱས་རྡོ ངྗིདྭ་འབུབ་པ་གནས་གཞན་དྲུ་འགོོ་བས གཡོ་བོརའྱགུར་རོ། །ཕྱགཆེན་ དྲོང ལསབདནས་ད བྲ དུ་མི་ློ་བརྡ་སྤྲོད་བརྭ ༤རྒྱན་བསར་ ཅེ་གཐུབ་པ་ཡིནནོ། ཕྱག ་རྒྱདའི་རང་ངོསནས་ཀྱང་བྱངའུ 
།སེམསའུབ་ཛྱན་འཕོམེ་སྲད་ལ། དད་པའི ིཏཾནནི་ མི་ཡལ་བརསོད་པརཡངའགྱུར་ངོ། །སྩོང་གཟུགསཉྱག་ཆེནད ང་། སྒྱ་ཡུསྲགཏེ ཉིས་དོུན་གཅིགཏུབ ཤད དངུམི་རུང་བནི། ཞིས ཡུ་ུནྟ་ཐཱུས་བགད་ནག། པེམ་པོའི་ཡུང་ཁམས་ 
ཧཱ ཡོགས དེན ལས་ཤབ་ནུསུ་སོ། སོ། །འདུས་དནས་སྔེན་དུ་གྲོག །བསླྲ་བསཞཱས། དའིའགྱོར་ུ་ལྭསཡི་གཟུགས་བླསཔ་ པ་ཡིན་ལ། .དའཚེ་ཡུམདང དང་བཅས་པ པུར་འྲགབཅིང་། དེ་དང དང་སྤྱོམས་ ས་པན་ཞུགན་པ་འགྟ་ཐུན་ཉིསདྱསད་འྲན། མྭ་ཞུས་པས། སུན 
བཞིནདུ་གཟགསབླ་མབང་མི་བཤདཔ་ཡིནནོ། ང་ཉིད་ཕྱི་ཕྱོག་རྒྱལ་དུསྲ་འཁོརནས རྣ་ཝཱན་པ་ཤད་པན། དྷ་ སྣང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟེངཉེད་ཀྱི་ཕྱགརྒའོ། ྲཕབུཞབས་ཙྱི་བཀྱརཚནཔ་བམས་པས་ནོར་བུའགངས་པའི ན་པ་གྲསུངས་བཞི། 













}།སྤེ་ཐྲམསཿདནས་ཕྱོགྲས་ ཡ་ཐམས་ཅདྲ་དུ་དམཞིདྱ་རས་ལུ་ཡུན་རིངླད་གནས་བརླ་གུརཅིག། 
; ཿ ལུན་གྲུབཆོས་གྲྭ་ཆེའ། །ཆོས་རྦྱིན་འཛུད་མད་དལ་འགྲོའི་རྒུན་འུདེ་རྲ་ སྤརམྦདཾ 
, ༼ ~~ -------¬---~ 


རྨ ར་ˆ།|ིལཔྣཁ ཁབ -------- ། | 





ོྨ གཔར་བསྟུན་པའོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། མཆོནོེལ་འོར་སྡོརོལ་དང་། ཉིནམོའྡིརལ་འོརྡས སྙེནཚུལལེ། །དངཔེལླ་དབ། །གང་དྲ་སེར་ པའི་གནས་དང་། ལ་ཉིའག་མངས་དང་། ཞིག་གི་བྟྟ་སྟབས་དང་། དབང་པོའྱེད་བཅིདས་དང་། ྦ 
བ་པ ཤམསྟ་ཏཱོགས་སྐྱད་ཚུལ་ལ།། །འདི་དགགིདོནས་སར་བསྟན་པ་དང་། སྡེགས་ཚོག་གི་མཐའ་དཔཔད་བ་སེགསནི་གཞུན་པུ་འཛུད ཆུད་པརའདད་པས་འདྲི་ མྭ་སོས་སོ། ས།སྡེ་སྣེད་འཛིན་བདུམས་ བླསུལནས། དྲསྭུ་གསུམ གྱིསྲངས་རྒྱུས་ 


] ཐུམས་ཅད་བོ་གུར་བ། རྗ་རིན་པོཆེཐམསཅད་མའེན་པྱ་ཐེབཟང་གགས་པའི་ ་པའིདཔལ་བཟད་པོའིཞལ་ཐ སནས་ཀྱི་གསུང་གིཆལས། དརམ་རིནཿེན་ཡིས་བྗེད་བུང་དུ་ གྲོང་པའ།་ །འདེ་ཀྱངས དྨོས་གསྦ་ས་བྗད ་བའྲི་ཐུབ་བའིབ རུན་བརིནཔའོ་ 





།། ༈ །ཨཾཾ་སྷི། ཕན་བདེའི་འྱབུང་གཞས་རལ་བསྟན་ཡོངས་འའི་ཝེནོ། །རབྱ་ཆས་འྲགོ་གུན་ཐརམཆོགའྲབས་བཟང་ལ། །ཧཱཕི་བབྲཀ་ཤི 








; 
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